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यि डॉ. िेम्स स्पीगल िैं िो ईसरई नैजिकिर पर अपनर व्यरख्यरन दे रिे िैं। यि सत्र 17 िै, डर ग 

वैधीकरण।  
 

ठीक िै, िमररर अगलर मुद्दर डर ग वैधीकरण िै। 
 

क्यर अमेररकर में मरररिुआनर, कोकेन, जिस्टल मेथ, एलएसडी और िेरोइन िैसी दवरओां के 

इसे्तमरल को वैध जकयर िरनर चरजिए? आइए िथरकजथि डरग्स पर युद्ध के इजििरस के बररे में 

थोडी बरि करें। ररष्ट्र पजि ररचडड जनक्सन ने 1969 में पिली बरर इस शब्द कर इसे्तमरल जकयर थर, 

िब उन्ोांने नशीली दवरओां के दुरुपयोग को रोकने के जलए पिलर व्यरपक सांघीय प्रयरस लरगू 

जकयर थर। 1988 में, ररष्ट्र पजि रीगन ने ररष्ट्र ीय डर ग जनयांत्रण नीजि कर करयरडलय बनरयर, और 

िथरकजथि डर ग जरर प्रभररी को 1993 में जबल क्लांटन द्वररर कैजबनेट पद पर पदोन्नि जकयर गयर। 
 

िर सरल डरग्स के क्िलरफ़ युद्ध में रोकथरम और जशक्षर के जलए करोडोां डॉलर, सांघीय डॉलर िचड 

जकए िरिे िैं। यिराँ डर ग से िुडे कुछ अपररध के आांकडे जदए गए िैं। 2015 में, अमेररकर में 

लगभग 1.5 जमजलयन डर ग जगरफ़्तरररयराँ हुईां। इनमें से लगभग एक जििरई अपररजधयोां को िेल में 

डरलर गयर। 
 

उस वर्ड लगभग 40% डर ग जगरफ्तरररयराँ मरररिुआनर से सांबांजधि थी ां। 2016 िक, कुल 2.2 

जमजलयन कैजदयोां में से लगभग 450,000 डर ग अपररधी यू.एस. की िेलोां में थे। इसजलए, यू.एस. में 

कैजदयोां कर यि एक बहुि बडर प्रजिशि डर ग अपररधी िैं। 
 

इस वर्ड, 2020 िक, मनोरांिन के जलए मरररिुआनर कर उपयोग लगभग एक दिडन ररज्ोां में वैध 

िो गयर िै। अलरस्कर, कैजलफ़ोजनडयर, कोलोररडो, इजलनोइस, मेन, मैसरचुसेट्स, जमजशगन, नेवरदर, 

ओरेगन, वमोंट, वरजशांगटन, सरथ िी कोलांजबयर जिलर। 23 अन्य ररज्ोां में मेजडकल मरररिुआनर 

कर उपयोग वैध िै। 
 

यिराँ एक नक्शर जदिरयर गयर िै जिसमें जदिरयर गयर िै जक किराँ मरररिुआनर कर मनोरांिन के 

जलए उपयोग वैध िै, गिरे िरे रांग के कोड वरले ररज् और िले्क िरे रांग के ररज् ििराँ मेजडकल 

मरररिुआनर वैध िै। िो, आइए िथरकजथि िरडड  डरग्स के वैधीकरण के सवरल पर जवचरर करें। 

और इसकर मिलब िोगर जवशेर् रूप से शररीररक रूप से नशे की लि वरली दवरएाँ  िैसे जक 

एम्फै़टेजमन और नररकोजटक्स और कुछ ऐसी दवरएाँ  िो शररीररक रूप से नशे की लि निी ां िैं 

लेजकन िरडड  डरग्स मरनी िरिी िैं। 
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सरइलोसरइजबन और एलएसडी िैसी मजिभ्रमकररी दवरएाँ । िो, इसके बररे में क्यर? क्यर िरडड डरग्स 

को भी वैध बनरनर उजचि कदम िोगर? मिरन अथडशरस्त्री जमल्टन फ्रीडमैन ने सभी मनोरांिक 

दवरओां को वैध बनरने कर िकड  जदयर। और इसके जलए उनके परस कई कररण थे। 
 

एक, उनके जवचरर में, वैधीकरण से नरको-आिांकवरद में कमी आएगी क्योांजक अवैधिर िी करलर 

बरजरर को बढरवर देिी िै , जिससे डर ग लॉड्डस को भररी मुनरफ़र जमलिर िै, और सभी िरि की 

जिांसर उससे िुडी िोिी िै। दूसरर, अवैधिर, जवडांबनर यि िै जक जनजर्द्ध फल प्रभरव नरमक जकसी 

चीज के मरध्यम से नशीली दवरओां के उपयोग को बढरवर देिी िै। यि बहुि से लोगोां के जलए जसफ़ड  

इसजलए ज़्यरदर आकर्डक िै क्योांजक यि जनजर्द्ध िै और यि अवैध िै। 
 

यजद आप इन दवरओां को वैध बनरिे िैं िो आप इसे िटर देिे िैं। िीसरर, फ्ररइडमैन कर िकड  िै जक 

वैधीकरण से चोरी और ित्यर िैसे डर ग से िुडे अपररध कम िो िरएां गे, क्योांजक वैधीकरण के सरथ 

लरगि में भी भररी कमी आएगी। इसजलए, िो लोग इन दवरओां को चरििे िैं, उन्ें इन्ें प्ररप्त करने 

के जलए अत्यजधक उपरयोां कर सिररर लेने की आवश्यकिर निी ां िोगी। 
 

और वैधीकरण से अरबोां डॉलर की बचि िोगी क्योांजक, िैसर जक िमने देिर, सरकरर िर सरल 

डरग्स के क्िलरफ़ युद्ध छेडने में अरबोां डॉलर िचड करिी िै। िो ये िैं वैधीकरण के जलए फ्ररइडमैन 

के िकड । जवजलयम बेनेट ने डर ग वैधीकरण के क्िलरफ़ कई िकड  जदए िैं। 
 

मेरर मरननर िै जक बेनेट, अमेररकी प्रशरसन में सबसे पिले डर ग जरर में से एक थे। उनकर िकड  िै 

जक वैधीकरण से नशीली दवरओां के दुरुपयोग में वृक्द्ध िोगी। उन्ोांने िुलनरत्मक रूप से उले्लि 

जकयर जक 30 के दशक की शुरुआि में जनरे्ध के जनरस्त िोने के बरद शररब की िपि में लगभग 

350% की वृक्द्ध हुई। 
 

वैधीकरण से अवैध भूजमगि दवर बरिरर ित्म निी ां िोगर। इसकर कररण यि िै जक वैधीकरण के 

सरथ, िैसर जक िम्बरकू के सरथ हुआ िै, बहुि भररी कर लगेंगे िो अवैध दवरओां की कीमि, जबिी 

मूल्य को बढर देंगे। और िो चीि करले बरिरर को बढरवर देिी िै, यिरां िक जक िब बरि िम्बरकू 

िैसे वैध सरमरन की आिी िै, िो वि िै उत्परद को कम कीमि पर बेचनर क्योांजक यि जवजभन्न 

दुकरनोां में बेचर िरिर िै। 
 

मुझे लगिर िै जक जसगरेट की कीमि अब 5 डॉलर प्रजि पैकेट िै। और एक करलर बरिरर िै ििराँ 

जसगरेट बहुि सस्ती दर पर बेची िरिी िै। इसजलए, जसफ़ड  इसजलए जक कोई उत्परद अवैध िै, अगर 

उस पर पयरडप्त कर लगरयर िरिर िै, िो भी आपके परस एक भूजमगि बरिरर िो सकिर िै। 
 

इसजलए, जसफ़ड  इसजलए जक इन िरडड डरग्स को वैध कर जदयर गयर िै, इसकर मिलब यि निी ां िै 

जक उन्ें िटर जदयर िरएगर। उनकर यि भी िकड  िै जक वैधीकरण से डर ग से िुडे अपररध ित्म निी ां 

िोांगे। जफर से, क्योांजक कीमि बहुि ज़्यरदर िो िरएगी, और िैसे-िैसे लोग जिस्टल मेथ और 

ओजपएट्स िैसी दवरओां के आदी िोिे िरएां गे, वे अक्सर इन दवरओां को परने के जलए बेिरब िो 

िरिे िैं। 
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और अगर उनके परस उन्ें िरीदने के जलए पैसे निी ां िैं, िो वे जिांसर और चोरी कर सिररर लेंगे। 

और बेनेट अांि में िकड  देिे िैं जक वैधीकरण से कोई वरस्तजवक जवत्तीय लरभ निी ां िोगर। क्योांजक 

भले िी जनरे्ध लरगि कम िो िरएगी, लेजकन नशीली दवरओां कर उपयोग बढ िरएगर और 

इसजलए, नशीली दवरओां से सांबांजधि अपररध में वृक्द्ध िोगी, यर कम से कम उिनी िी, यजद अजधक 

निी ां। 

 

और जफर बेनेट के अनुसरर, नशे की लि से िूझ रिे लोगोां से जनपटने के जलए सरकररी धन की भी 

िरूरि िोगी, िो जक बढ िरएगर। वैधीकरण के पक्षधर एक और जवद्वरन नरडेलमैन िैं, िो िकड  

देिे िैं जक नशीली दवरओां के व्यरपरर और नशीली दवरओां के दुरुपयोग को जनयांजत्रि करने में 

अवरोधन प्रयरसोां कर बहुि कम प्रभरव पडर िै। इसजलए, क्योांजक यि एक िोयर हुआ उदे्दश्य िै, 

यि एक ऐसर प्रयरस िै िो मूल रूप से जनरथडक िै। 
 

जफर से, पैसे बचरनर और इसे वैध बनरनर िथर इसे जवजनयजमि करनर बेििर िै। उन्ोांने किर जक 

मरररिुआनर और अफीम को लगभग िर िगि उगरयर िर सकिर िै। यि फ्ररइडमैन द्वररर जदए 

गए िकड  के समरन िी िै, लेजकन उन्ोांने यि भी िकड  जदयर जक नशीली दवरओां के क्िलरफ करनून 

प्रविडन वरस्तव में उजचि लक्ष्ोां, िो डीलर िैं, की िुलनर में उपयोगकिरडओां को अजधक नुकसरन 

पहुांचरिर िै। 
 

इसजलए, नैडेलमैन के अनुसरर, यि इस िरि से गलि जदशर में िै। िेम्स कू्य. जवल्सन कुछ 

वैधीकरण जवरोधी िकड  देिे िैं, िो जफर से, कुछ िद िक जवजलयम बेनेट के िकों से मेल िरिे िैं। 

एक ओर, िकड  देिे हुए जक वैधीकरण से नशीली दवरओां के दुरुपयोग में जवस्फोट िोगर, क्योांजक 

इससे जकसी भी वसु्त की कीमि में 95% की कमी आएगी। 
 

जफर से, यि बेनेट द्वररर जदए गए िकड  के समरन िी िै, लेजकन जफर जवल्सन कििे िैं जक नशीली 

दवरओां कर दुरुपयोग अपने आप में एक पीजडि रजिि अपररध निी ां िै, िैसर जक अक्सर 

वैधीकरण के समथडकोां द्वररर िकड  जदयर िरिर िै, जक नशे की लि के कररण नशेडी के बचे्च और 

पजि-पत्नी बहुि पीजडि िोिे िैं, और िमें उनकी रक्षर करने की आवश्यकिर िै। िो ये िकड  िैं, पक्ष 

और जवपक्ष। मैं अब जटम शॉ नरमक एक युवर ईसरई नैजिकिरवरदी के िकड  पर थोडर ध्यरन कें जिि 

करनर चरििर हां, िो मुझे लगिर िै जक मरररिुआनर के वैधीकरण के क्िलरफ एक बहुि िी 

अजभनव िकड  देिर िै, और यि जवडांबनरपूणड िै क्योांजक वि जवशेर् रूप से िकड  देिर िै जक 

स्विांत्रिरवरजदयोां को भी मरररिुआनर जनरे्ध कर समथडन करनर चरजिए। 
 

अब, मरररिुआनर को वैध बनरनर एक िरि से लरजसक स्विांत्रिरवरदी क्िजि िै। वे सांगजठि 

समरि के अनुरूप स्विांत्रिर को अजधकिम करनर चरििे िैं, और इसजलए आम िौर पर, 

स्विांत्रिरवरदी मरररिुआनर को वैध बनरने के पक्ष में िैं, यजद अन्य दवरओां को निी ां। इसजलए, 

स्विांत्रिरवरद वि दृजष्ट्कोण िै जिसके अनुसरर सरकरर को केवल दूसरोां को नुकसरन पहुांचरने से 

रोकने के जलए लोगोां पर दबरव डरलनर उजचि िै। 
 

सरकरर को लोगोां को िुद से बचरने के करम में निी ां लगनर चरजिए। इसजलए, स्विांत्रिरवरजदयोां कर 

किनर िै जक सरकरर को व्यक्िगि स्विांत्रिर को अजधकिम करने पर ध्यरन कें जिि करनर 
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चरजिए। िो स्विांत्रिरवरजदयोां के दृजष्ट्कोण से, मरररिुआनर को वैध बनरने कर जवचरर कैसे 

समस्यरग्रस्त िो सकिर िै? और शॉ कर िकड  िै जक मरररिुआनर वैधीकरण को उजचि ठिररने के 

जलए स्विांत्रिर कर आह्वरन करनर आत्म-पररिय िै, उन्ोांने किर। 
 

क्योां? क्योांजक मरररिुआनर व्यक्ि की सुसांगि रूप से सोचने की क्षमिर को बरजधि करिर िै। मुझे 

निी ां लगिर जक इसके क्िलरफ़ कोई िकड  िोगर। इसकर एक ऐसर नशीलर प्रभरव िोिर िै िो लोगोां 

को उनके सिी जदमरग से बरिर कर देिर िै, भले िी यि कई लोगोां के जलए एक सुिद क्िजि िो। 
 

िैसर जक शॉ कििे िैं, ररज् को उन पदरथों को प्रजिबांजधि करने में रुजच िै िो सुसांगि रूप से 

सोचने की इन क्िजियोां को ख़ररब, नष्ट् यर अन्यथर जनररश करिे िैं, और इसमें मरररिुआनर भी 

शरजमल िै। िो यिराँ शॉ कर पूरर िकड  िै। इसमें कई आधरर िैं, िो इस दरवे पर समरप्त िोिे िैं जक 

मरररिुआनर के उपयोग को प्रजिबांजधि करनर ररज् की जजमे्मदररी िै। 
 

पिलर आधरर यि िै जक ररज् की एक प्रमुि जिमे्मदररी व्यक्िगि स्विांत्रिर की रक्षर करनर िै। 

इस पर कोई िकड  निी ां िै। अपनी स्विांत्रिर कर प्रभरवी ढांग से उपयोग करने के जलए, व्यक्ि को 

िकड सांगि िोनर चरजिए क्योांजक व्यक्िगि एिेंसी िकड सांगििर पर जनभडर िै। 
 

यजद आपके परस िकड सांगि रूप से सोचने की क्षमिर निी ां िै िो आप वरस्तव में एक स्वरयत्त और 

स्विांत्र व्यक्ि निी ां िो सकिे। व्यक्िगि एिेंसी इस पर जनभडर िै। िीसरर, िकड सांगि जवचरर के 

जलए उजचि सांज्ञरनरत्मक करयड की आवश्यकिर िोिी िै। 
 

अगर आप सांज्ञरनरत्मक रूप से करम निी ां कर रिे िैं िो आप िकड सांगि रूप से निी ां सोच सकिे। 

चौथर, मरररिुआनर सांज्ञरनरत्मक करयड को बरजधि करिर िै और इसजलए, िकड सांगि सोच को 

कमिोर करिर िै। इसजलए, ररज् की जिमे्मदररी िै जक वि मरररिुआनर के उपयोग को 

प्रजिबांजधि करे। 
 

यि एक बहुि िी रोचक िकड  िै। शॉ इस िकड  पर कई आपजत्तयोां कर िवरब देिे िैं। ऐसी िी एक 

आपजत्त यि िै जक स्विांत्रिरवरजदयोां कर मरननर िै जक ररज् को अपने नरगररकोां को केवल िीसरे 

पक्ष द्वररर िबरदस्ती के क्िलरफ़ सुरक्षर प्रदरन करनर उजचि िै, लेजकन मरररिुआनर कर उपयोग 

एक आत्म-सांबांजधि करयड िै, िो िबरदस्ती किराँ िै? शॉ कर िवरब िै जक िब कोई व्यक्ि 

मरररिुआनर कर उपयोग करिर िै, िो नशीली दवर िी िीसरर पक्ष िै िो उसे धमकी देिर िै। 
 

वि ऐसी दवरओां के इसे्तमरल की िुलनर िुद को गुलरमी में बेचने, िुद को सांज्ञरनरत्मक गुलरमी में 

बेचने से करिे िैं। यि कुछ ऐसर िै जिसके बररे में स्विांत्रिरवरदी भी किेंगे, निी ां, यि अनुजचि िै। 

िम स्विांत्रिर को अजधकिम करनर चरििे िैं, और भले िी यि िुद को गुलरमी में बेचने कर जनणडय 

िो, यि व्यक्ि कर अपनर जनणडय िो सकिर िै क्योांजक यि व्यक्िगि स्वरयत्तिर और स्विांत्रिर कर 

इिनर उल्लांघन िै जक इसे गैरकरनूनी घोजर्ि जकयर िरनर चरजिए। 
 

आप आत्मित्यर के क्िलरफ़ भी इसी िरि कर उदररवरदी िकड  दे सकिे िैं क्योांजक यि एक स्विांत्र 

करयड िो सकिर िै, लेजकन यि एक ऐसर स्विांत्र करयड िै जिसके पररणरमस्वरूप सभी स्विांत्रिरएाँ  

समरप्त िो िरिी िैं। शॉ द्वररर जवचरर की िरने वरली एक और आपजत्त यि िै जक उनके िकड  कर 
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िरत्पयड िै जक सरकरर को अस्वरस्थ्यकर िरद्य पदरथों पर भी प्रजिबांध लगरनर चरजिए, िो नरगररकोां 

के रूप में िमररे उजचि करयड से समझौिर करिे िैं। बहुि सररे वसरयुि िरद्य पदरथड िैं, 

अस्वरस्थ्यकर िरद्य पदरथड िो आम िौर पर स्वरस्थ्य के दृजष्ट्कोण से आपके जलए िररब िैं, जिसमें 

आपकी अच्छी िरि से सोचने की क्षमिर भी शरजमल िै। 
 

शॉ कर िवरब िै जक यि सिी निी ां िै क्योांजक अस्वरस्थ्यकर िरद्य पदरथड सीधे िौर पर जकसी की 

सोचने यर िकड  करने की क्षमिर को कम निी ां करिे िैं, उनके शब्दोां में। लेजकन अस्वरस्थ्यकर 

िरद्य पदरथों के जवपरीि मरररिुआनर कर प्ररथजमक उदे्दश्य सांज्ञरन को ख़ररब करनर िै। यिी 

कररण िै जक लोग भरांग पीिे िैं, िरजक वे िुद को और अपने सांज्ञरनरत्मक करयड को एक 

समझौिरपूणड िरीके से बदल सकें । 
 

शॉ के िकड  के क्िलरफ़ एक और आपजत्त यि िो सकिी िै जक अगर ररज् कर किडव्य िै जक वि 

इन िैसी दवरओां पर प्रजिबांध लगरए, िो उसकर किडव्य िै जक वि कुछ ऐसे जवचररोां को भी 

गैरकरनूनी घोजर्ि करे िो सांज्ञरन को कमजोर करिे िैं। बहुि सररे बुरे दशडन और बहुि सररी बुरी 

जवचररधरररएाँ  िैं िो अच्छी सोच को भ्रष्ट् करिी िैं। एक ऐसे व्यक्ि के रूप में जिसने िीन दशकोां 

से ज़्यरदर समय िक अकरदमी में करम जकयर िै, मैंने इसे बहुि देिर िै। 
 

कोई भी जशक्षरजवद, चरिे वि ईसरई िो यर निी ां, यिी बरि किेगर। इसजलए, यजद जवचरर और 

जवचररधरररएाँ  सांज्ञरन से समझौिर कर सकिी िैं, और यि कुछ स्विांत्रिरओां को प्रजिबांजधि करने 

कर आधरर िै, िो क्यर शॉ के िकड  कर अथड यि निी ां िै जक िमें कुछ जवचररोां को गैरकरनूनी घोजर्ि 

कर देनर चरजिए? और इसे उनके िकड  कर एक प्रकरर कर बेिुकर पररणरम मरनर िरिर िै। 

िरलराँजक, यिराँ शॉ कर िवरब यि िै जक ररज् को केवल उन क्िजियोां की रक्षर करने में रुजच िै िो 

जकसी के जवश्वरसोां को चुनने की स्विांत्रिर के जलए आवश्यक िैं, न जक उन जवश्वरसोां की सरमग्री में। 
 

अब, यि एक प्रजिजियर के रूप में िदथड लग सकिर िै, लेजकन इस मरमले में यि जनजिि रूप से 

एक उजचि अांिर िै। एक और आपजत्त यि िै जक शॉ के िकड  कर िरत्पयड यि निी ां िै जक ररज् को 

शररब पर भी प्रजिबांध लगरनर चरजिए। क्योांजक वि भी एक नशीलर पदरथड िै। और यि एक और 

ररडक्ियो, बेिुकरपन में कमी िो सकिी िै, क्योांजक अजधकरांश लोग शररब को अवैध िोिे निी ां 

देिनर चरििे िैं। 
 

यिराँ उनकर िवरब यि िै जक शररब भले िी एक नशीलर पदरथड िो, लेजकन इसकर इसे्तमरल 

अक्सर दूसरे उदे्दश्योां के जलए जकयर िरिर िै, यर कम से कम इसे नशीले पदरथड के रूप में 

इसे्तमरल निी ां जकयर िरिर। एक सरमरजिक से्निक के रूप में, िैसर जक किर िरिर िै, कुछ लोग, 

मुझे लगिर िै, अगर उन्ोांने एक जगलरस शररब पी ली िै, िो वे जवचररोां की जवचररशील और 

जशक्षरप्रद चचरड में शरजमल िोने में थोडर अजधक सक्षम मिसूस करिे िैं। मुद्दर यि िै जक िब आप 

शररब पीिे िैं िो आपको अपनी सांज्ञरनरत्मक क्िजि को बदलने की जरूरि निी ां िोिी िै। 
 

और यि भी िथ्य िै जक वि इस बरि पर िोर निी ां देिर, मुझे निी ां लगिर, लेजकन िब शररब और 

अचे्छ व्यांिनोां के आनांद की बरि आिी िै िो इसकर एक सौांदयड मूल्य िोिर िै। वरइन यर बीयर के 
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एक जगलरस के सरथ, मरररिुआनर के बचरव में ऐसर मरमलर बनरनर मुक्िल िै। मैंने कभी जकसी 

को रीफर जसगरेट यर बोांग जिट के सौांदयड गुणोां की प्रशांसर करिे निी ां सुनर। 
 

शरयद वे विराँ िोां। मैंने यि िकड  निी ां सुनर िै। इसकर बचरव करनर मुक्िल िोगर। 
 

लेजकन शररब की दुजनयर में, िरस िौर पर वरइन, बीयर, क्िस्की और इसी िरि की दूसरी चीिोां 

में, जनजिि रूप से एक सौांदयड सांबांधी आयरम िोिर िै। लेजकन यि जजयरओ के िकड  के जलए मेरर 

पूरक िै। िो सकिर िै जक वि इससे सिरनुभूजि रििर िो। 
 

लेजकन यिराँ उनकर मुख्य मुद्दर यि िै जक आप शररब को नशे से इिर अन्य कररणोां से भी पी 

सकिे िैं। मरररिुआनर के मरमले में ऐसर निी ां िै। मुद्दर नशे में आने कर िै। 
 

िैर, मेजडकल मरररिुआनर के इसे्तमरल के बररे में क्यर? अब, मरररिुआनर कर एक वैध, 

मुक्िदरयक उपयोग यर उपयोग प्रिीि िोिर िै। इस पर जजयरओ कर िवरब िै जक वैध जचजकत्सर 

आवश्यकिरओां के जलए मरररिुआनर जनधरडररि करनर उजचि िै, लेजकन जकसी भी अन्य दवर यर 

और्जध की िरि, इसे जवजनयजमि करने की आवश्यकिर िै। उन्ोांने किर जक मरररिुआनर की 

जचजकत्सर आवश्यकिर जििनी प्रिीि िोिी िै, उससे किी ां अजधक दुलडभ िै। 
 

जफर भी, वि कुछ जचजकत्सर अनुप्रयोगोां के जलए मरररिुआनर के वैध उपयोग को मांिूरी देने के 

जलए िैयरर िै, लेजकन इसे जवजनयजमि करने की आवश्यकिर िोगी। और अब, मैं कुछ जटप्पजणयोां 

के सरथ जनष्कर्ड जनकरलूांगर िो मैंने जपछले कुछ वर्ों में की िैं िब मेरे छरत्रोां ने मुझसे नशीली 

दवरओां के उपयोग की नैजिकिर के बररे में पूछर थर। मरररिुआनर के बररे में किें, ििरां यि 

करनूनी िै, यर ऐसी क्िजि में ििरां अन्य डरग्स अगर वे करनूनी िैं, िो क्यर जकसी व्यक्ि के जलए उन 

दवरओां कर उपयोग करनर नैजिक रूप से उजचि िोगर, जवशेर् रूप से ईसरई धमडशरस्त्रीय 

दृजष्ट्कोण से ? 

 

िो, इस सांदभड में मैं िो बरिें नोट करिर हाँ, उनमें से एक िै पॉल कर अवलोकन, पे्रररि पॉल कर 

अवलोकन, जक शरीर पजवत्र आत्मर कर मांजदर िै। आपकर शरीर एक पजवत्र चीज िै। मैं नैन्सी 

जपयसी की िरल िी में आई जकिरब, लव थरई बॉडी की अत्यजधक अनुशांसर करिर हाँ, जिसमें 

अनुप्रयोग िैं। उस जकिरब की उनकी थीजसस में इस सजिि कई मुद्दोां पर अनुप्रयोग िैं। 
 

आपकर शरीर एक अनमोल, पजवत्र चीज िै, और अपने शरीर कर सम्मरन करनर अप्रत्यक्ष रूप से 

ईश्वर कर सम्मरन करनर िै। इसजलए आप अपने शरीर में क्यर डरलिे िैं, और जसफ़ड  आप क्यर 

धूम्रपरन करिे िैं यर कौन सी दवरएाँ  लेिे िैं, बक्ल्क आप क्यर िरिे िैं और जकिनर व्यरयरम करिे िैं, 

यि सब ईश्वर के प्रजि आपके सम्मरन को दशरडिर िै। क्यर मैं अपने शरीर, पजवत्र आत्मर के इस 

मांजदर को, नशीली दवरएाँ  लेकर प्रदूजर्ि करनर चरििर हाँ? एक और िकड  िो मैंने जकसी और को 

देिे निी ां सुनर िै िो मेरे जलए मित्वपूणड िै, वि िै आलस्य की समस्यर, जवशेर् रूप से मरररिुआनर 

के सांबांध में। 
 

कई सरल पिले ईसरई धमड अपनरने से पिले मैं कुछ सरलोां िक डर ग अांडरवल्डड  में शरजमल रिर थर, 

मैंने इसे प्रत्यक्ष रूप से देिर और मैंने इसे अपने िीवन में भी देिर। मेरे कुछ दोस्त थे िो जनयजमि 
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रूप से नशर करने और लगभग िर जदन गरांिर पीने में व्यस्त रििे थे और मैं यि निी ां कि सकिर 

जक उनमें से कोई भी जवशेर् रूप से मेिनिी व्यक्ि थर। वे जवशेर् रूप से रचनरत्मक निी ां थे और 

वे जवशेर् रूप से नवीनिर यर रचनरत्मक चीिें करने में रुजच निी ां रििे थे। 
 

ऐसर निी ां िै जक यि सरवडभौजमक रूप से सत्य िै, मेरे परस ऐसे लोग िैं िो मुझे िवरब में बिरिे िैं, 

पॉल मेकरटडनी के बररे में क्यर? पॉल मेकरटडनी ने अपने अजधकरांश पेशेवर कररयर के दौररन 

इसकर जवरोध जकयर। मेकरटडनी, यि अच्छी िरि से िरनर िरिर थर, गरांिर पीिे थे, जिस पर मैं 

कभी-कभी व्यांग्यरत्मक िरीके से िवरब देिर थर। क्यर आपने िरल िी में उनके गीिोां को देिर िै? 

वि आदमी निी ां िै। वि बहुि सररर सांगीि बनर रिर िोगर, लेजकन यि जकिनर अच्छर िै? मुझे यि 

कििे हुए बुरर लग रिर िै क्योांजक मैं बीटल्स और मेकरटडनी कर प्रशांसक हां, लेजकन कौन िरनिर िै 

जक अगर वि गरांिर निी ां पीिर िो वि इिने सरलोां में जकिनर अजधक अजभनव और रचनरत्मक िो 

सकिर थर। इसजलए, मैं िथ्य के जवपरीि पररकल्पनर की भ्ररांजि निी ां करनर चरििर। 
 

िम निी ां िरनिे जक यि प्रजििथ्य क्यर िै, 70 और 80 के दशक में एक पूरी िरि से शरांि, 

मरररिुआनर धूम्रपरन न करने वरले पॉल मैककरटडनी ने क्यर जकयर िोगर। गीिरत्मक, अन्यथर गीि 

लेिन के दृजष्ट्कोण से। वैसे भी, यि एक अवलोकन िै िो मैंने पुररने मरररिुआनर उपयोगकिरडओां 

के बीच देिर िै। 
 

ऐसर लगिर िै जक यि आलस्य, सुस्ती और उद्योग की कमी से िुडर हुआ िै। यि आत्मरजि से भी 

एक िकड  िै जिसे बनरयर िर सकिर िै जक नशीली दवरओां कर उपयोग आत्म-अवशोर्ण को 

प्रोत्सरजिि करिर िै। मुझे यि मरनजसकिर बहुि स्पष्ट् रूप से यरद िै। 
 

यि सब मेरी अपनी मरनजसक क्िजि और अपनी मरनजसक क्िजि को बदलने, मेरे नशे में िोने के 

बररे में िै। यि एक ऐसी व्यस्तिर थी िो मेरे दैजनक िीवन पर िरवी थी। मुझे पिर िै जक बहुि से 

लोगोां के जलए यि ऐसर िी िै, लेजकन यि उस िरि के आत्म-अवशोजर्ि रवैये, एक िरि की 

आत्ममुग्धिर को बढरवर देिर िै। 
 

और जफर करनूनजविीनिर से एक िकड  िै, और यिराँ िम मरन रिे िैं जक एक व्यक्ि ऐसे सांदभड में िै 

ििराँ उसके जलए अवैध िै, िैसे जक भरांग पीनर यर अन्य नशीली दवरओां कर उपयोग करनर। यजद 

आप उस सांदभड में ऐसर कर रिे िैं, िो आप कम से कम दुष्कमड में अपररधी व्यविरर में शरजमल 

िैं। लेजकन ििराँ आप जनयजमि रूप से करनून िोड रिे िैं, और जववेक को मररने के िरीके के रूप 

में, और मुझे यरद िै, जफर से, मेरे अपने अनुभव में, कैसे मैं एक जनयजमि भरांग धूम्रपरन करने वरलर 

बन गयर, मुझे पिर थर जक मैं करनून िोड रिर हाँ। 
 

इससे मेरी मरनजसक क्िजि ऐसी िो गई जक मैं पुजलस को दुश्मन के रूप में देिने लगर, और मुझे 

यरद िै जक मैं पुजलस को सुअर के रूप में सांदजभडि करिर थर, और मुझे यि भी यरद िै जक मैं अन्य 

व्यविरर में भी शरजमल िो गयर थर िो अवैध थर। उस समय एक जकशोर के रूप में यि बरि मुझे 

प्रभरजवि करिी थी। वरि, जपछले सरल, मैं चोरी करने के बररे में निी ां सोचिर थर, और अब मैंने 

एक करर से यि गैस कैप चुरर ली। मैंने अपनी गैस कैप शरयद इसजलए िो दी क्योांजक मैं गैस पांप 
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करिे समय नशे में थर, और मैं बेसुध थर, और मेरे परस एक टोयोटर कोरोलर थी िो शिर में देिी 

गई दूसरी कोरोलर से मेल िरिी थी, इसजलए मैं गयर और उस व्यक्ि की गैस कैप चुरर ली। 
 

और मुझे यरद िै जक मुझे इस बरि को लेकर बहुि दोर्ी मिसूस हुआ, िैसर जक मुझे िोनर चरजिए, 

लेजकन इस पर जवचरर करिे हुए, मुझे लगर जक यि कुछ ऐसर िै िो मैं कुछ समय पिले निी ां 

करिर, और अांििः  यि बरि मेरे जदमरग में आई जक ऐसर इसजलए हुआ क्योांजक मैं करनून िोडने 

वरली िीवनशैली में शरजमल थर। मेरे जनयजमि मरररिुआनर के उपयोग के कररण, आप िरनिे िैं, 

कुछ और करनून िोडने में क्यर बडी बरि िै? िो, यि एक िरि से मेरी मराँ द्वररर किी िरने वरली 

बरि कर उदरिरण थर िब वि कििी थी, आप कटी हुई रोटी से एक टुकडर भी निी ां चूकिे। 

यरनी, एक बरर िब आप रोटी करट लेिे िैं, िो जफर एक और टुकडर, और एक और, और एक 

और, और एक और क्यर िोिर िै। 
 

उसने वरस्तव में उस रूपक कर इसे्तमरल अपनी वजिडजनटी िोने के क्िलरफ चेिरवनी के सांदभड में 

जकयर थर, लेजकन यि यिराँ भी लरगू िोिर िै। एक बरर िब आप एक जनजिि सीमर िक पहुाँच िरिे 

िैं, िो ठीक िै, एक और लरपरवरिी क्यर िै, और एक और, और एक और, और मुझे लगिर िै जक 

यि मेरे सरथ कैसे करम करिर िै, और यि बहुि से लोगोां के सरथ करम करिर िै। अांि में, इस 

िकड  के सरथ-सरथ करनूनजविीनिर से बुरी सांगजि कर एक िकड  िै जिसे बनरयर िरनर चरजिए जक 

िैसे िी कोई व्यक्ि नशीली दवरओां के दुरुपयोग और इस िरि से करनून िोडने में शरजमल िोिर 

िै, वि अनिरने में अन्य अवैध गजिजवजधयोां और चररत्र भ्रष्ट्रचरर में शरजमल िोने कर िोक्िम 

उठरिर िै। 
 

िो ििरनरक िो सकिर िै, यिराँ िक जक िीवन के जलए भी ििरर िो सकिर िै। मुझे यरद िै जक 

एक बरर िम में से कई लोग मरररिुआनर की िलरश कर रिे थे क्योांजक िैक्सन, जमजसजसपी में 

आपूजिड ित्म िो गई थी, ििराँ मैं रििर थर। िमने लोगोां से सांपकड  करने के जलए अजधक से अजधक, 

मुझे लगिर िै, ििरश कदम उठरए िरजक िम कुछ प्ररप्त कर सकें , और मुझे यरद िै जक एक 

शरम, िम िुद को जकसी ऐसे व्यक्ि के घर में परयर िो जविरण के एक जनजिि के्षत्र कर प्रमुि थर 

। और मुझे यरद िै जक मैं जकसी के घर पर थर ििराँ यि व्यक्ि मौिूद थर, और मुझे िुरांि एिसरस 

हुआ जक िम अपने जसर से ऊपर थे । 
 

यि उस दृश्य के बडे लोगोां में से एक िै, और िम जसफ़ड  इस सांबांध के कररण ििरे में थे, और मुझे 

यरद िै जक मैंने सोचर थर, मैं इस क्िजि से बरिर जनकल िरऊां गर और ऐसर जफर कभी निी ां 

करूां गर। मैं पदरनुिम में इस स्तर के लोगोां के सरथ शरजमल निी ां िोनर चरििर क्योांजक मुझे पिर थर 

जक जिांसर एक ित्करल जवकल्प थर, और अगर मैंने गलि बरि किी यर की, िो मुझे बरिर जनकरलर 

िर सकिर िै। मैंने बस कुछ चीजोां से यि अनुमरन लगरयर िो मैंने देिी और सुनी, और शरयद यि 

सिी थर, लेजकन यि एक उदरिरण िै जक कैसे आप उन लोगोां के सरथ अपने सांबांधोां के मरध्यम से 

अनिरने में एक क्िजि में आ सकिे िैं िो जनयजमि रूप से करनून िोडिे िैं। 
 

िो, एक बुरी सांगि आपको भ्रष्ट् कर सकिी िै, और एक बुरी सांगि आपकी िरन को ििरे में 

डरल सकिी िै। िो ये कुछ जवचरर िैं िो मैं अक्सर लोगोां के सरथ सरझर करिर हाँ िब वे मुझसे यि 

सवरल पूछिे िैं। और इस मुदे्द पर िमररी चचरड यिी ां समरप्त िोिी िै। 
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