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यि डॉ. िेम्स स्पीगल द्वररर धमम के दर्मन पर जदए गए अपने व्यरख्यरन िैं। यि सत्र 7 िै, नयर 

नरस्तिकवरद।  
 

ठीक िै, अब िब िमने ईश्वर के अस्तित्व के जलए कई तकों और ईश्वर में जवश्वरस करने के कररण ां 

पर जवचरर कर जलयर िै, त  आइए जवपरीत दृजिक ण, नरस्तिकतर और एक आांद लन पर नज़र 

डरलें, जिसकर कुछ सरल पिले करफी सरांसृ्कजतक प्रभरव थर, जिसे नयर नरस्तिकवरद किर िरतर 

िै। 

 

द नू्य एजथस्ट के कुछ तकों पर नज़र डरलें, और मैं नरस्तिकतर कर एक ऐसर जवशे्लषण प्रिुत 

करने िर रिर हूँ ि  मुझे लगतर िै जक बरइजबल कर जवशे्लषण िै और ि  कुछ ऐसे जवचरर प्रदरन 

करतर िै ि  मुझे लगतर िै जक ईसरइय ां क  नरस्तिकतर की इस घटनर पर जवचरर करते समय 

ध्यरन में रखनर चरजिए। त , यि तथरकजथत नयर नरस्तिकवरद क्यर िै? यि एक आांद लन िै ि  

मूल रूप से 2004 में सैम िैररस की पुिक, द एां ड ऑफ़ फेथ के प्रकरर्न के सरथ रु्रू हुआ, 

और जफर, करफी तेज़ी से, ररचडम  डॉजकां स, जिस्ट फर जिचेन्स और डैजनयल डेनेट िैसे ल ग ां द्वररर 

कई अन्य पुिकें  प्रकरजर्त की गईां। वरिव में, वे चरर जवद्वरन, डॉजकां स, िैररस, जिचेन्स और 

डेनेट, कुछ के्षत्र ां में नरस्तिक यर नए नरस्तिक सवमनरर् के चरर घुड़सवरर ां के रूप में िरने गए। 

 

यिरूँ नए नरस्तिक ां की कुछ बयरनबरिी कर नमूनर जदयर गयर िै, जिसमें ररचडम  डॉजकन्स भी 

र्रजमल िैं, ि  ऑक्सफ़ डम  में लांबे समय से िीवजवज्ञरनी िैं। उनकर किनर िै जक ओल्ड टेस्टरमेंट 

कर ईश्वर यकीनन सभी करल्पजनक किरजनय ां में सबसे अजप्रय चररत्र िै, ईर्ष्रमलु और गजवमत, एक 

तुच्छ, अन्यरयी, क्षमर न करने वरलर जनयांत्रण सनकी, प्रजतर् धी, खूनी िरतीय सफरईकमी, स्त्री-

दे्वषी, समलैंजगकतर-दे्वषी, नस्लवरदी, जर्रु्-ित्यररर, नरसांिररक, सांतरन-ित्यररर, मिरमररी-उत्सरिी, 

मिरपरपी, परपीड़क, मनमौिी रूप से दुि बदमरर्। त  यि ईश्वर और ईश्वर के भ्रम कर उनकर 

वणमन िै। 

 

सैम िैररस, ि  उस तस्वीर में बेन स्तस्टलर से कुछ िद तक जमलते-िुलते िैं। उनकर किनर िै जक 

जकसी प्रिरव की सच्चरई पर जवचरर करते समय, यर त  क ई व्यस्ति सरक्ष्य और तरजकम क तकों कर 

ईमरनदररी से मूल्रांकन करतर िै यर निी ां। धमम िमररे िीवन कर एक ऐसर के्षत्र िै ििरूँ ल ग 

कल्पनर करते िैं जक बौस्तिक अखांडतर कर क ई अन्य मरनक लरगू ि तर िै। 

 

यि उनके लेटर टू ए जिजियन नेर्न से िै, ि  एक आकषमक पुिक िै क्य ांजक यि पूरी तरि से 

दूसरे व्यस्ति में जलखी गई िै। िैररस यि भी किते िैं जक 11 जसतांबर के अत्यरचरर ां क  अांिरम देने 

वरले ल ग जनजित रूप से करयर निी ां थे िैसर जक उन्हें पजिमी मीजडयर में बरर-बरर वजणमत जकयर 

गयर थर, न िी वे जकसी भी सरमरन्य अथम में परगल थे। वे आस्थरवरन व्यस्ति थे, पूणम आस्थरवरन, 

िैसर जक पतर चलतर िै, और यि, अांततः  स्वीकरर जकयर िरनर चरजिए, एक भयरनक बरत िै। 
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जिस्ट फर जिचेन्स किते िैं, मुझे लगतर िै जक धमम से िमेर्र से मेरी नफ़रत की एक विि यि िै 

जक यि इस जवचरर क  थ पने की धूतम प्रवृजि िै जक ब्ह्रांड क  आपके जदमरग में रखकर बनरयर 

गयर िै, यर इससे भी बदतर, जक एक जदव्य य िनर िै जिसमें क ई भी व्यस्ति जफट बैठतर िै, चरिे 

उसे पतर ि  यर निी ां। इस तरि की जवनम्रतर मेरे जलए बहुत अिांकररी िै। इसजलए अनरजद करल से 

नरस्तिक रिे िैं ; ििरूँ तक िम ऐजतिरजसक रूप से ख ि सकते िैं, िमेर्र धरजममक सांर्यवरदी, 

अजे्ञयवरदी और नरस्तिक रिे िैं। 

 

जिसे िम नयर नरस्तिकवरद कि रिे िैं, जिचेन्स और िैररस और डॉजकां स और डेनेट िैसे ल ग ां से 

जमलने वरली नरस्तिकतर की रै्ली में क्यर खरस िै? नए नरस्तिक पुररने पररांपररक नरस्तिक ां, 

आपकी दरदी के नरस्तिक ां से जकस तरि अलग िैं? मुझे लगतर िै जक एक बरत जसफ़म  नज़ररए में 

अांतर िै। डेजवड ि्यूम, िॉन डेवी यर बटर ेंड रसेल की रचनरओां की तुलनर में यि बहुत ज़्यरदर 

बेर्मम और आिरमक दृजिक ण िै। र्रयद वे फे्रडररक नीत्रे् की तरि िैं, ि  आस्तिकतर की 

जनांदर करने में बहुत आिरमक और कठ र थे। 

 

और नए नरस्तिक ां में एक जनजित, कम से कम कजथत, वैज्ञरजनक ि र िै ि  आपक  जमलतर िै। वे 

धरजममक जवश्वरस के जलए वैज्ञरजनक औजचत्य पर ि र देते िैं। नए नरस्तिक ां के अनुसरर, ऐसर न 

करने पर, आप ईश्वर में जवश्वरस करने में गैर-जिमे्मदरर िैं। 

 

इसजलए, िब आप उनकी प्ररथजमक आपजिय ां क  ध्यरन से पढेंगे, त  आपक  द  मुख्य आपजियरूँ 

नज़र आएां गी ि  उनके करम ां में प्रबल जदखरई देती िैं। एक िै बुररई की पुररनी समस्यर। एक 

सवमर्स्तिमरन, पूणमतः  अच्छर ईश्वर बुररई की अनुमजत कैसे दे सकतर िै? िम इस पर एक अलग 

व्यरख्यरन में चचरम करें गे। 

 

धरजममक जवश्वरस की िरांच में यि मुख्य जचांतर कर जवषय िै, और यि आस्तिक के जलए एक समस्यर 

िै। िम इसे जनजित रूप से स्वीकरर कर सकते िैं। िरलरूँजक, नए नरस्तिक लगरतरर यि मरनते िैं 

जक इस समस्यर कर समरधरन निी ां जकयर िर सकतर िै। 

 

इसकर उिर पयरमप्त रूप से निी ां जदयर िर सकतर। इसजलए, यि उनके नरस्तिक ि ने कर एक 

मुख्य कररण ि गर। दूसरर कररण जवज्ञरन की ओर से यि आपजि िै जक ईश्वर में जवश्वरस, और 

जवरे्ष रूप से मसीि के कुां वररी िन्म, यीरु् के पुनरुत्थरन, बरइजबल की जदव्य पे्ररणर और धममग्रांथ ां 

में जवजभन्न चमत्करर िैसे जसिरांत, इन चीि ां क  वैज्ञरजनक रूप से सत्यरजपत यर समझरयर निी ां िर 

सकतर िै। 

 

वे जवज्ञरन जवर धी िैं। और इसजलए, यजद आप एक ऐसे व्यस्ति िैं ि  पूरी तरि से तकम सांगत िैं, त  

आपक  उन सभी जसिरांत ां, उन सभी जवश्वरस ां क  अस्वीकरर कर देनर चरजिए। यि नए नरस्तिक ां 

में भी एक सुसांगत जवषय िै। 

 

िम वैज्ञरजनक आपजिय ां कर िवरब कैसे देते िैं? िम इस बररे में एक अलग व्यरख्यरन में और 

जविरर से बरत करें गे, लेजकन मैं अभी यि न ट कर सकतर हूँ जक इस बरत पर ि र देनर जक जकसी 

की सभी मरन्यतरएूँ  वैज्ञरजनक रूप से आधरररत ि ां यर अनुभविन्य िरूँच के मरध्यम से पुजि के 
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अधीन ि ां, जिसे कभी-कभी वैज्ञरजनकतर यर प्रत्यक्षवरद किर िरतर िै। प्रत्यक्षवरद यर वैज्ञरजनकतर 

के सरथ समस्यर यि िै जक यि आत्म-खांडन िै। यि मरांग जक सभी सत्य वैज्ञरजनक रूप से जसि 

जकए िर सकें , कुछ ऐसर िै जिसे स्वयां वैज्ञरजनक रूप से जसि निी ां जकयर िर सकतर िै। 

 

त , यि आत्म-खांडन िै। यि उस र्रखर क  करट देतर िै जिस पर यि बैठर िै। यि खुद क  

कमज़ र करतर िै, चरिे आप इसे जिस भी तरि से किें। 

 

यि जनजित रूप से ऐसर दरवर यर दृजिक ण निी ां िै जिसे लगरतरर बनरए रखर िर सके। दूसरे, 

वैज्ञरजनकतर यर प्रत्यक्षवरद नैजतक सत्य, सुांदरतर के बररे में ज्ञरन यर यिरूँ तक जक िीवन के अथम 

िैसी चीज़ ां के ज्ञरन की सांभरवनर क  खरररि करतर िै। आप जवज्ञरन से इनमें से कुछ भी निी ां पर 

सकते। 

 

जवज्ञरन िरांच कर एक अनुभविन्य सरधन िै, और यि िमें दुजनयर कर सटीक, बहुत उपय गी, 

तथ्यरत्मक जववरण देतर िै, लेजकन यि िीवन में मूल् ां, सुांदरतर और अांजतम अथम के प्रजत पूरी तरि 

से अांधर िै। इसजलए ि  क ई भी वैज्ञरजनकतर पर ि र देतर िै, उसे उन सभी चीि ां के बररे में 

अपनी सभी मरन्यतरओां क  त्यरगनर ि गर, ि  थ ड़र डररवनर िै क्य ांजक ऐसे व्यस्ति क  पूरी तरि से 

नैजतक सांदेिवरदी ि नर ि गर और किनर ि गर जक िमररे परस क ई नैजतक ज्ञरन निी ां िै और ऐसे 

व्यस्ति के आसपरस रिनर थ ड़र डररवनर ि गर, वरिव में। आमतौर पर, ठीक िै, र्रयद िमेर्र, 

कम से कम िर बरर िब मैंने जकसी नए नरस्तिक क  इस प्रश्न से जनपटते देखर िै, त  वे ि र देते िैं 

जक, अरे निी ां, िम िरनते िैं जक नैजतक सत्य िैं। 

 

िम िरनते िैं जक कुछ चीिें सिी िैं, कुछ चीिें गलत िैं, और न्यरय, दूसर ां के सरथ न्यरयपूणम 

व्यविरर और ल ग ां के प्रजत सम्मरन अच्छी चीिें िैं। इसजलए, वे इन नैजतक मूल् ां की पुजि करते िैं 

और सांभवतः  उसी के अनुसरर िीने कर प्रयरस करते िैं, लेजकन मुद्दर यि िै जक यजद वे वरिव में 

वैज्ञरजनकतर यर प्रत्यक्षवरद के भि िैं, त  वे नैजतक सत्य और मूल् ां की लगरतरर पुजि निी ां कर 

सकते। यि कुछ ऐसर िै जिसके जलए उस दृजिक ण में क ई िगि निी ां िै। 

 

जवज्ञरन स्वयां कुछ अप्रमरजणत आस्थर के लेख ां पर आधरररत िै, और यिरूँ यि भी एक मित्वपूणम 

अवल कन िै जक जवज्ञरन पर जितनर भी ि र जदयर िर सकतर िै और सभी प्रकरर के मुद्द ां के बररे 

में वैज्ञरजनक रूप से कठ र ि ने की आवश्यकतर िै, जवज्ञरन स्वयां आस्थर प्रजतबितरओां पर 

आधरररत िै िैसे जक िमररर जवश्वरस जक िमररी इांजियरूँ आम तौर पर जवश्वसनीय िैं, जक प्रभरव ां के 

कररण ि ते िैं, जक प्रकृजत एक समरन िै, जक जवचरर वरिजवकतर क  दर्रमतर िै। ये सभी ऐसी चीिें 

िैं जिन्हें वैज्ञरजनक रूप से जसि निी ां जकयर िर सकतर िै। उन्हें रु्रू से िी मरन लेनर चरजिए। 

 

त  जफर, अगर क ई व्यस्ति प्रत्यक्षवरदी िै यर वैज्ञरजनकतर की पुजि करतर िै, त  विरूँ एक और 

असांगजत िै क्य ांजक जवज्ञरन इनमें से जकसी भी चीज़ क  सरजबत निी ां कर सकतर िै, लेजकन उन्हें 

जवश्वरस के बुजनयरदी दरर्मजनक लेख ां के रूप में मरननर चरजिए। यिरूँ एक और बरत िै जिसे िम 

नए नरस्तिकतर के िवरब में देख सकते िैं जक वरिव में ईश्वर के जलए बहुत सररे सबूत िैं, और 

इसकर बहुत कुछ जवज्ञरन के सरथ-सरथ नैजतकतर यर नैजतकतर और सिी और गलत के बररे में 

सरमरन्य ज्ञरन के जवश्वरस ां के सरथ-सरथ व्यस्तिगत अनुभव से भी आतर िै। सीएस लुईस से लेकर 
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ली स्टर  बेल तक कई प्रमुख ईसरई धमोपदेर्क, ि  कभी नरस्तिक थे, जवश्वरस और ईश्वर के 

अस्तित्व के सबूत ां की ख िबीन के मरध्यम से बडे़ पैमरने पर पररवजतमत हुए। 

 

इसकर एक िरजलयर नरटकीय उदरिरण एां थनी फ़्लू िै, ि  50 वषों के बेितर जिसे्स के जलए एक 

प्रमुख नरस्तिक बुस्तििीवी थे। 50 और 60 के दर्क की रु्रुआत में, उन्ह ांने कई जवद्विरपूणम करयम 

जकए, जिनकर धमम के दर्मन पर बहुत बड़र प्रभरव पड़र, जिससे आस्तिक ां, ईसरइय ां और अन्य 

आस्तिक ां क  रक्षरत्मक स्तस्थजत में डरल जदयर गयर और उन्हें सबूत देने कर भरर जदयर गयर। उन्ह ांने 

ि र देकर किर जक िमें नरस्तिकतर की धररणर से रु्रुआत करनी चरजिए, और ईश्वर के अस्तित्व 

क  सरजबत करनर आस्तिक की जिमे्मदररी िै। 

 

अन्यथर, आस्तिक के परस ईश्वर में जवश्वरस करने कर क ई तकम सांगत अजधकरर यर ज्ञरनरत्मक 

अजधकरर निी ां िै। उनकर कतमव्य यि प्रदजर्मत करनर और सरजबत करनर िै जक ईश्वर मौिूद िै, 

और तभी और केवल तभी वे अपने ज्ञरनरत्मक दरजयत्व ां क  पूरर कर परएां गे और धरजममक आस्तिक 

बन परएां गे। इसजलए फू्ल ने अकरदमी में, जवरे्ष रूप से दरर्मजनक सांघ में, नरस्तिकतर की इस 

धररणर के सरथ उस मरिौल क  बनरने में बहुत बड़ी भूजमकर जनभरई। 

 

लेजकन 2004 यर 5 के आसपरस कुछ हुआ। वि एक तरि से आस्तिक बन गयर, एक रूजढवरदी 

ईसरई निी ां, लेजकन जनजित रूप से ऐसर व्यस्ति ि  मरनतर थर जक ब्ह्रांड क  जकसी अलौजकक 

प्ररणी द्वररर बनरयर गयर िै। िब इस बररे में खबर आई, मुझे लगतर िै जक यि 2005 के आसपरस 

थर, और यि एक अांतरररिर ीय किरनी थी। और बरद में उन्ह ांने एक जकतरब जलखी जिसकर नरम थर 

देयर इज़ ए गॉड। 

 

विरूँ, वि उन जवचरर ां कर वणमन करतर िै, जिन्ह ांने उसे एक तरि के आस्तिक दृजिक ण में 

पररवजतमत ि ने के जलए पे्रररत जकयर। एक व्यस्ति बस अजधक गिररई से और ब्ह्रांड जवज्ञरन, 

ब्ह्रांड के अस्तित्व और ब्ह्रांड के जलए एक कररण स्पिीकरण की आवश्यकतर से सांबांजधत 

उभरते सबूत ां के प्रकरर् में स च रिर िै। और ब्ह्रांडीय बररीक-टू्यजनांग, जिसके बररे में िमने 

दर्क ां से बरत की िै, क्य ांजक ब्ह्रांड में िीवन की सांभरवनर के जलए प्रकृजत के जवजभन्न जनयम ां क  

जकतनी बररीकी से समरय जित जकयर गयर िै, इस सांबांध में अजधक से अजधक िरनकररी एकत्र की 

गई िै। 

 

यि िीवन की सांभरवनर के जलए प्रकृजत के इन सभी अलग-अलग जनयम ां के बीच एक अद्भुत 

अजभसरण िै। ऐसर लगतर िै जक ब्ह्रांड क  इसी सांभरवनर के जलए जडज़रइन जकयर गयर िै। इसकर 

फ़्लू पर भी प्रभरव पड़र। 

 

और जफर िीवन कर उद्भव, िम जनिीव िड़ पदरथम से िीवन की उत्पजि क  कैसे समझर सकते 

िैं? यि िमेर्र से नरस्तिक ां के जलए एक चुनौती रिी िै। लेजकन फू्ल के जलए, प्रकृजतवरदी के 

दृजिक ण से यि जकतनर समस्यरग्रि िै, इस बररे में अजधक से अजधक िरांच कर भी बड़र प्रभरव 

पड़र। इसजलए, वि अांततः  एक तरि के आस्तिकवरद में पररवजतमत ि  गयर। 
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िब उन्ह ांने अपनी पुिक, देयर इज़ ए गॉड जलखी, त  उन्हें ईसरई धमम के बररे में एक तरि कर 

पररजर्ि जलखने के जलए जकसने किर थर? यि एनटी ररइट थे, ि  मिरन नू्य टेस्टरमेंट जवद्वरन थे, 

जिन्ह ांने एनटी ररइट के जलए फू्ल के सम्मरन की गिररई और मित्वपूणम सांभरवनर क  प्रजतजबांजबत 

जकयर, यजद सांभरवनर निी ां िै, जक यजद ईश्वर से कजथत जवरे्ष रिस्य द्घरटन के इजतिरस के सरथ 

धरजममक परांपरर के सांदभम में आस्तिकतर कर क ई जवरे्ष ब्रांड, यजद उनमें से एक सच िै, त  यि 

सबसे अजधक सांभरवनर ईसरई धमम िै। और फू्ल ने किर जक नरसरत के यीरु् के कररशे्म, उनके 

प्रवचन ां की प्रकृजत, सरथ िी पे्रररत पॉल की जवद्विरपूणम प्रजतभर के कररण, उन द न ां चीि ां ने इसे 

ऐसर बनर जदयर जक उनके जदमरग में, फू्ल के जदमरग में, यजद इन आस्तिक परांपररओां में से एक सच 

िै, त  यि सबसे अजधक सांभरवनर ईसरई धमम िै। मुझे निी ां पतर जक वि कभी पूणम ईसरई जवश्वरस 

पर पहुांचे यर निी ां, लेजकन जनजित रूप से ऐसे सांकेत थे जक वि इस जवचरर से सिरनुभूजत रखते थे 

जक ईसरई धमम प्रमुख धरजममक परांपररओां के सांदभम में आस्तिकतर कर सच्चर यर सबसे सच्चर रूप ि  

सकतर िै। 

 

त , िमने ईश्वर के जलए प्रमरण और जवजभन्न आस्तिक तकों के बररे में बरत की िै। यजद आस्तिकतर 

के परस वरिव में मिबूत सरक्ष्य समथमन िै और नरस्तिकतर मूल रूप से तकम िीन िै, त  ल ग 

सबूत ां के कररण नरस्तिक निी ां बनते। त , सवरल यि िै जक नरस्तिकतर कर कररण क्यर िै? िब 

नयर नरस्तिक आांद लन वरिव में आगे बढ रिर थर, त  मुझे उम्मीद थी जक क ई ऐसी जकतरब 

जलखेगर ि  नरस्तिकतर के जलए बरइजबल की व्यरख्यर क  स्पि करेगी। 

 

और यि जसफ़म  सबूत ां की समस्यर निी ां िै, बस्ति ि  भी जकतरबें आईां, उनमें ईश्वर के सबूत ां पर िी 

बरत की गई और नरस्तिकतर के प्ररथजमक, र्रयद प्ररथजमक, बरइजबल जवशे्लषण क  सांब जधत निी ां 

जकयर गयर। इसजलए, मैंने स चर, ठीक िै, जकसी क  त  जकतरब जलखनी िी ि गी। क ई और निी ां 

कर रिर िै, इसजलए मैं जलखूांगर। मेरी जकतरब, द मेजकां ग ऑफ़ एन एजथस्ट , 2010 में प्रकरजर्त हुई 

थी। 

 

और यिरूँ कुछ मुख्य जवचरर ां कर सरररांर् जदयर गयर िै ि  मैंने उस पुिक में जवकजसत जकए िैं। मैं 

बस नरस्तिकतर के बररे में बरइजबल की व्यरख्यर यर जववरण की तलरर् कर रिर हूँ। और यिरूँ कुछ 

प्रमुख बरइजबल ग्रांथ िैं ि  िमें बतरते िैं जक िब ल ग कम से कम कट्टर नरस्तिक बन िरते िैं त  

क्यर ि तर िै। 

 

िम उन ल ग ां के बररे में बरत निी ां कर रिे िैं जिन्हें जसफ़म  सांदेि िै यर ि  अजे्ञयवरदी िैं यर ि  

अजनणीत िैं, बस्ति उन ल ग ां के बररे में बरत कर रिे िैं ि  आश्वि िैं और यिरां तक जक डेनेट, 

डॉजकन्स, िैररस और जिचेन्स िैसे कट्टर नरस्तिक भी िैं। इसजलए, र जमय ां 1 इस मुदे्द क  बहुत िी 

सीधे तरीके से सांब जधत करतर िै। पे्रररत पौलुस के लेखन में किर गयर िै जक परमेश्वर कर ि ध 

स्वगम से उन सभी ल ग ां की अधजममतर और दुितर के जवरुि प्रकट ि  रिर िै ि  अपनी दुितर से 

सत्य क  दबरते िैं क्य ांजक परमेश्वर के बररे में ि  कुछ भी िरनर िर सकतर िै वि उनके जलए स्पि 

िै क्य ांजक परमेश्वर ने इसे उनके जलए स्पि कर जदयर िै। क्य ांजक दुजनयर के जनमरमण के समय से, 

परमेश्वर के अदृश्य गुण, उसकी सनरतन र्स्ति और ईश्वरीय स्वभरव स्पि रूप से देखे गए िैं, ि  

जक बनरए गए िैं तरजक ल ग ां के परस क ई बिरनर न ि ।  
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इसजलए पौलुस िमें विरूँ बतर रिर िै जक परमेश्वर ने खुद क  सृजि में स्पि रूप से िरनर िै। आपके 

परस आस्तिक न ि ने कर क ई बिरनर निी ां िै। 

 

और यि एक तरि से बुररई यर जिसे वि दुितर कि रिर िै, द्वररर सत्य क  कठ र बनरनर यर दबरनर 

िै ि  कुछ ल ग ां क  परमेश्वर की वरिजवकतर क  स्वीकरर करने से र कतर िै। इजफजसय ां 4 में, 

वि कितर िै, मैं तुमसे यि कितर हूँ और प्रभु में इस पर ि र देतर हूँ जक तुम अब से अन्यिरजतय ां 

की तरि अपनी स च की व्यथमतर में मत जिय । वे अपनी समझ में अांधकररमय ि  गए िैं और 

अपने हृदय की कठ रतर के कररण उनमें ि  अज्ञरनतर िै उसके कररण परमेश्वर के िीवन से 

अलग ि  गए िैं। 

 

जफर से, आपके परस ईश्वर के बररे में अज्ञरनतर कर यि जवषय िै ि  सबूत ां की कमी के कररण निी ां 

बस्ति जदल के कठ र ि ने के कररण िै। ईश्वर की सच्चरई के प्रजत इच्छर कर एक जनजित प्रजतर ध 

िै। और जफर यूिन्नर 3 में, और यि यीरु् की बरत िै, वि कितर िै, यि जनणमय िै : प्रकरर् दुजनयर में 

आयर िै, लेजकन ल ग ां ने प्रकरर् के बिरय अांधकरर क  पसांद जकयर क्य ांजक उनके कमम बुरे थे। 

 

ि  क ई बुररई करतर िै, वि ज्य जत से घृणर करतर िै और इस डर से ज्य जत में निी ां आतर जक 

उसके करम उिरगर ि  िरएूँ गे। लेजकन ि  क ई सत्य के द्वररर िीवन िीतर िै, वि ज्य जत में आतर 

िै तरजक यि स्पि रूप से देखर िर सके जक उसने ि  कुछ जकयर िै, वि परमेश्वर की दृजि में जकयर 

िै। इसजलए जफर से, सत्य के प्रजत प्रजतर ध के जवषय में, यीरु् ने व्यस्ति के जवरे्ष स्वभरव के 

कररण प्रकरर् के इस रूपक कर उपय ग जकयर। 

 

यि एक िरनबूझकर जकयर गयर प्रजतर ध और अस्वीकृजत िै। यि सबूत ां की कमी यर सबूत ां की 

अस्पितर के कररण निी ां िै। इसजलए, इसकर नतीिर यि िै जक िब ईश्वर की वरिजवकतर की 

बरत आती िै, त  अजवश्वरस अवज्ञर कर पररणरम िै। 

 

अपनी पुिक के एक अध्यरय में, मैं एस्तिन प्रांजटांगर के ररफॉर्मडम एजपसे्टम लॉिी के करम पर 

बहुत अजधक जनभमर हूँ, जिसके बररे में िम अलग से बरत करें गे। उनकी मिरन त्रयी के तीसरे खांड 

में वररांट पर एक अध्यरय िै, जिसकर नरम िै। तीसरे खांड कर नरम िै वररां टेड जिजियन जबलीफ। 

परप के सांज्ञरनरत्मक पररणरम ां पर उनकर एक अध्यरय िै। 

 

मरनव सांज्ञरन क  एक जनजित तरीके से करयम करने के जलए जडज़रइन जकयर गयर थर, ठीक वैसे िी 

िैसे िमररे जवजभन्न अांग प्रणरजलयरूँ। और िब ऐसे प्रजतकूल कररक ि ते िैं ि  िमररे सांज्ञरन के 

उजचत करयम क  प्रभरजवत करते िैं, त  िम सचे्च जवश्वरस ां के जनमरमण के मरमले में कम जवश्वसनीय 

ि ते िैं। और इसजलए, प्रांजटांगर ने न ट जकयर जक सांज्ञरनरत्मक करयम क  प्रभरजवत करने वरली चीि ां 

में से एक, िैसे जक मन क  बदलने वरली दवरएूँ  यर बड़ी मरत्रर में र्ररब यर र्ररीररक मस्तिष्क क्षजत 

यर खररब दर्मन, सभी प्रकरर के मुद्द ां पर सांज्ञरनरत्मक करयम क  प्रभरजवत कर सकते िैं। 

 

सांज्ञरनरत्मक करयम क  प्रभरजवत करने वरलर एक और कररक परप, अनैजतकतर और बुररई िै, ि  

सभी प्रकरर के मुद्द ां, जवरे्ष रूप से नैजतक और आध्यरस्तत्मक मुद्द ां के बररे में िमररे स चने के 

तरीके क  भ्रि कर सकतर िै। इसजलए, परप िमें सांज्ञरनरत्मक रूप से भ्रि करतर िै। यि िमररे 

सांज्ञरनरत्मक करयम क  प्रभरजवत करतर िै। 
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यि िॉन कैस्तिन के नरम क  नुकसरन पहुांचरतर िै, और एस्तिन प्रांजटांगर भी इसी र्ब्द कर प्रय ग 

करते िैं, सेंसस जडजवजनटैजटस , ि  ईश्वर के प्रजत एक स्वरभरजवक, जदव्य रूप से सांपन्न, सिि 

िरगरूकतर िै। परप िमररी उस क्षमतर क  नुकसरन पहुांचरतर िै यर समझौतर करतर िै ि  वरिव 

में ईश्वर के स्पि प्रमरण क  समझने की िै, िैसर जक पे्रररत पौलुस किते िैं। ईश्वर के अदृश्य गुण, 

उसकी र्रश्वत र्स्ति और उसकी जदव्य प्रकृजत इस बरत से स्पि िै जक उसे इस तरि बनरयर गयर 

िै जक जकसी के परस क ई बिरनर न ि । 

 

लेजकन िब िम खुद क  कुछ परप ां के जलए समजपमत कर देते िैं, त  मैं कहांगर जक खरस तौर पर 

घमांड, घ र घमांड के परप के जलए। मुझे लगतर िै जक यि एक ऐसर परप िै जिससे िम सभी िूझते 

िैं, और कट्टर नरस्तिक ां, कट्टर नरस्तिक ां के मरमले में, उस मरमले में घमांड के प्रल भन ां के आगे 

झुकनर एक तरि की बरत िै। और जफर अन्य चीिें भी, व्यस्ति पर जनभमर करते हुए, वे जकस तरि 

के परप ां के जलए खुद क  समजपमत कर सकते िैं ि  ईश्वर में जवश्वरस के मरमले में उस तरि कर 

सांज्ञरनरत्मक अवर ध पैदर कर सकतर िै। 

 

इसजलए, परप के सांज्ञरनरत्मक पररणरम ि ते िैं, िैसर जक प्रांजटांगर ने मेरी जकतरब में जलखर िै। मैं 

इस पर जविरर से चचरम करतर हूँ। िरलरूँजक, यिरूँ एक सकरररत्मक पक्ष भी िै, ि  जवश्वरस जनमरमण 

और सांज्ञरनरत्मक करयम पर व्यविरर और िीवनरै्ली के प्रभरव के सांदभम में िै, और वि यि िै जक 

आज्ञरकरररतर सांज्ञरन क  बढरती िै और इसजलए, िमररी नैजतक-आध्यरस्तत्मक िरगरूकतर क  

बढरती िै। 

 

और नीजतवचन और ज्ञरन सरजित्य में कई अांर् ां में इसकर सांकेत जमलतर िै, आप िरनते िैं, जक 

परमेश्वर उन ल ग ां क  बुस्ति, समझ और अांतदृमजि प्रदरन करतर िै ि  जवनम्र िैं और से्वच्छर से खुद 

क  प्रभु के अधीन करते िैं। एक व्यस्ति जिसके परस अपेक्षरकृत कम जर्क्षर िै, वि वरिव में 

बहुत बुस्तिमरन बन सकतर िै क्य ांजक वि खुद क  परमेश्वर के अधीन करतर िै और उसके वचन 

कर परलन करतर िै। िॉन की पुिक के अध्यरय 7 में, मुझे लगतर िै जक िमें इस जवचरर की पुजि 

भी जमलती िै। 

 

जफर से, यि यीरु् ब ल रिर िै। वि कितर िै जक यजद क ई परमेश्वर की इच्छर पूरी करनर चरितर 

िै, त  वि पतर लगरएगर जक मेरी जर्क्षर परमेश्वर की ओर से िै यर मैं अपनी ओर से ब लतर हूँ, ि  

यिरूँ एक जदलचस्प तरि कर वरदर िै क्य ांजक यि िमररे सरमरन्य रूप से स चने के तरीके क  उलट 

देतर िै, ििरूँ मैं िरूँच करने िर रिर हूँ, िै न? मैं इसकी िरूँच करने िर रिर हूँ, जवरे्ष रूप से िममें 

से ि  जर्क्षरजवद िैं। आप िरनते िैं, आप एक तरि कर कठ र जवशे्लषण करने िर रिे िैं, और 

जफर एक बरर िब मैं सुजनजित ि  िरऊूँ गर जक यि सच िै, त  मैं उसी के अनुसरर िीवन िीऊूँ गर। 

खैर, यीरु् कि रिे िैं, मुझ पर भर सर कर , परमेश्वर की इच्छर पूरी कर , और जफर तुम्हें एक तरि 

की अजधक अांतदृमजि और ज्ञरन प्ररप्त ि गर, इस मरमले में, उसकी अपनी पिचरन के बररे में और 

क्यर वि परमेश्वर के जलए ब लतर िै। 

 

अपनी पुिक में, मैं मन जवज्ञरन सजित अन्य के्षत्र ां से कई जवचरर ां पर चचरम करतर हूँ, ि  इस 

थीजसस की पुजि करते िैं जक व्यस्तिगत दुगुमण िमररे उजचत करयम और ईश्वर के बररे में िमररी स च 
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क  प्रभरजवत करते िैं, लेजकन अजधक सरमरन्य रूप से, व्यविरर कर जवश्वरस पर प्रभरव पड़तर िै। 

पॉल जवट्स, ि  एक पूवम नरस्तिक िैं, ि  कई दर्क ां के बरद ईश्वर में जवश्वरस करने लगे, ने द फेथ 

ऑफ़ द फरदरलेस नरमक एक पुिक जलखी । उस पुिक में, उन्ह ांने वरिव में कुछ 

प्रभरवर्रली नरस्तिक जवद्वरन ां, लुडजवग फरयरबरक और जसगमांड फ्ररयड के नेतृत्व कर अनुसरण 

जकयर, जिन्ह ांने धरजममक जवश्वरस क  मन वैज्ञरजनक रूप से समझरने कर प्रयरस जकयर। अपनी 

पुिक द फेथ ऑफ़ द फरदरलेस में जवट्स ने नरस्तिकतर की एक तरि की मन वैज्ञरजनक व्यरख्यर 

की िै। 

 

वि इस बरत कर मन वैज्ञरजनक कररण बतरते िैं जक कुछ ल ग नरस्तिक क्य ां बन िरते िैं, जिसे 

सरांस्तख्यकीय दृजिक ण से देखें त  आप ि  भी किें, लेजकन वे किी ां भी ि  सकते िैं, आप िरनते िैं, 

र्रयद परूँच से आठ प्रजतर्त आबरदी नरस्तिक िै, यि आपके द्वररर पढे गए सवेक्षण ां पर जनभमर 

करतर िै। त  यि आबरदी कर एक छ टर प्रजतर्त िै ि  नरस्तिक िै। और मरनवतर कर बड़र जिस्सर 

िमेर्र से, आप िरनते िैं, जकसी न जकसी तरि की उच्च र्स्ति में जवश्वरस करतर रिर िै। 

 

त  यिरूँ नरस्तिक िैं ि  90 प्रजतर्त ल ग ां की ईश्वर के बररे में धररणरओां क  गलत सरजबत करने की 

क जर्र् कर रिे िैं क्य ांजक वे जकसी तरि से सांज्ञरनरत्मक रूप से जवफल ि  रिे िैं। मेरर मतलब िै, 

िम दर्मनर्रस्त्र में सबसे मित्वपूणम मुदे्द के बररे में बरत कर रिे िैं। क्यर ईश्वर िै? और 90 प्रजतर्त 

से अजधक ल ग ां कर इस बररे में मूल रूप से भ्रजमत ि नर, मरनवीय स्तस्थजत कर एक बहुत िी 

परेर्रन करने वरलर और अांधकररमय दृजिक ण िै। 

 

िबजक, सरांस्तख्यकीय दृजिक ण से, यजद आप स चते िैं जक मनुर्ष्, आप िरनते िैं, कम से कम 

वरिजवकतर की प्रकृजत के सरथ र्रलीनतर से समरय जित िैं, त  सांभवतः  अजधकरांर्, यि अजधक 

सांभरवनर िै जक अजधकरांर् ल ग ईश्वर के प्रश्न पर लगभग सिी िैं। आप िरनते िैं, मरनवतर कर 

केवल 10 प्रजतर्त से भी कम जिस्सर िी ऐसर िै ि  इस बररे में इतनर बुजनयरदी रूप से गलत िै। 

कम से कम, यि एक कम जनररर्रवरदी दृजिक ण िै। 

 

यजद यि केवल आबरदी कर एक छ टर सर अल्पसांख्यक िै ि  इस प्रश्न पर इतनर गुमररि िै। 

लेजकन पॉल जवट्स एक तरि कर मन वैज्ञरजनक जववरण प्रिुत करते िैं जक यि कैसे ि तर िै, आप 

िरनते िैं, आबरदी कर परांच से 10 प्रजतर्त जिस्सर नरस्तिक बन िरतर िै। यि उनके द षपूणम जपतर 

की पररकल्पनर िै जक नरस्तिकतर जकसी के जपतर के सरथ टूटे हुए ररशे्त के कररण ि ती िै। 

 

वि इस जनष्कषम पर पहुूँचतर िै, यर कम से कम वि आधुजनक करल से लेकर 20वी ां सदी तक के 

सभी प्रमुख नरस्तिक ां के ऐजतिरजसक जवशे्लषण के आधरर पर इस पररकल्पनर क  जवकजसत 

करतर िै। और उनमें से िर एक, आप िरनते िैं, डेजवड ि्यूम से लेकर फ्ररयड, बटर ेंड रसेल, डेवी, 

नीत्रे्, उनमें से िर एक, मरक्सम, कर अपने जपतर के सरथ बहुत खररब ररश्तर थर, यर त  जपतर की 

मृतु्य ि  गई, जपतर ने पररवरर छ ड़ जदयर, यर वि बहुत िी अपमरनिनक थर। त , विरूँ एक सुसांगत 

जवषय िै, ि  बहुत िी जवचरर िेिक िै। 

 

इस बीच, वि उस अवजध के प्रमुख आस्तिक और प्रभरवर्रली आस्तिक जवचररक ां क  देखतर िै, 

और उन सभी कर अपने जपतर के सरथ अच्छर ररश्तर निी ां थर; उनके िीवन में एक मित्वपूणम जपतर 
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थर ि  उन पर एक तरि से सकरररत्मक प्रभरव डरलतर थर। अब, मैं यि ि ड़नर चरितर हूँ जक 

बहुत से ल ग िैं ि  कट्टर आस्तिक और ईसरई िैं, जिनके जपतर के सरथ ररशे्त बहुत खररब रिे िैं। 

और यि जवट्स की थीजसस के अनुरूप िै। 

 

वि यि निी ां कि रिे िैं जक नरस्तिकतर के जलए यि पयरमप्त र्तम िै। र्रयद यि एक आवश्यक र्तम 

िै। इसजलए बहुत से ल ग, चरिे वे धरजममक ि ां, ईसरई ि ां यर अन्य, जपतर के सरथ उनके ररशे्त टूट 

चुके िैं, और उन्ह ांने उस तरि से प्रजतजियर निी ां की िै जिस तरि से कट्टर नरस्तिक करते िैं। 

 

त , यि अभी भी एक व्यस्ति कर चुनरव िै, चरिे वि नरस्तिकतर की ओर झुकरव बनरए रखे यर 

कटु, मैं कहांगर, उस ईश्वर के प्रजत कटु, जिसे वि अपने जदल के अांदर िरनतर िै। और आप कि 

सकते िैं, ईश्वर क  चुपचरप छ ड़ दें। कुछ ल ग ां ने इसे उन र्ब्द ां में प्रिुत जकयर िै और किर िै 

जक िर क ई अपने जदल के अांदर िरनतर िै जक ईश्वर िै। 

 

बहुत से पूवम नरस्तिक ऐसर किते िैं। मैं भी ऐसर िी कहांगर। मैं कुछ समय के जलए अजे्ञयवरदी थर। 

 

लेजकन मैं िरनतर थर, िब मैं खुद क  अजे्ञयवरदी कितर थर, तब भी मैं िमेर्र से िरनतर थर जक 

ईश्वर िै, और मैं उस ईश्वर और मेरे िीवन पर उसके आह्वरन कर जवर ध कर रिर थर। पॉल 

िॉनसन की पुिक, इांटेलेकु्चअल्स, कई अग्रणी आधुजनक बुस्तििीजवय ां की एक आकषमक परीक्षर 

िै ि  वरिव में अपने जवद्वरन ां की िरांच और जसिरांत ां कर उपय ग अपने स्वयां के व्यस्तिगत 

दुररचरर क  तकम सांगत बनरने यर उजचत ठिररने यर कम करने के जलए करते िैं। ई. मरइकल ि न्स 

की पुिक जडिेनरेट मॉडन्सम, एक तरि से यिी बरत एक आकषमक और परेर्रन करने वरले 

तरीके से करती िै। 

 

वि जवरे्ष रूप से मरगमरेट मीड और अल्फ्फे्रड जकने्स िैसे जवद्वरन ां, बू्लम्सबरी समूि के कुछ 

सदस्य ां क  देखतर िै, ि  अपने जसिरांत ां क  जवकजसत करते िैं, जफर से, कई मरयन ां में अपनी 

खुद की िीवन रै्ली के तकम सांगतकरण के रूप में, ि  ईसरई धमम के अलरवर कुछ भी निी ां थे। मैं 

जवजलयम िेम्स की जवल टू जबलीव के बररे में बरत करतर हां , जिसके बररे में मैं जकतरब में भी बरत 

करतर हां, जिसके बररे में िम पिले िी दूसरे व्यरख्यरन में बरत कर चुके िैं, और कैसे इच्छरर्स्ति 

अक्सर जवश्वरस जनमरमण में मित्वपूणम भूजमकर जनभरती िै। मन वैज्ञरजनक अध्ययन ां ने पुजि की िै जक 

िब जकसी जवश्वरस और जकसी के व्यविरर के बीच सांघषम ि तर िै, त  सबसे अजधक सांभरवनर िै जक 

व्यविरर के अनुरूप जवश्वरस िी ररिर दे। 

 

िम र्रयद भ लेपन से स चते िैं जक, िब विरूँ एक तरि की सांज्ञरनरत्मक असांगजत ि ती िै, त  

व्यस्ति अपने व्यविरर क  अपनी मरन्यतरओां के अनुरूप बदल देगर। खैर, कई सांदभों में, यि 

जनजित रूप से मरमलर िै। लेजकन नैजतक सांदभों में, जवरे्ष रूप से िब यिरूँ क ई िीवनरै्ली 

जवकल्प ि तर िै ि  जकसी व्यस्ति की कुछ मरन्यतरओां के जवपरीत ि तर िै, त  अपने जवश्वरस ां क  

बदलनर यर यि किनर जक, मैंने इस पर थ ड़र और गौर जकयर िै, और इस पर मेरर जवचरर बदल 

गयर िै, बहुत आसरन िै। 
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मुझे निी ां लगतर जक यि सब गलत िै। इसजलए मैं अभी भी यौन रूप से अनैजतक िीवन िी रिर 

हूँ। मुझे निी ां लगतर जक यि वरिव में गलत िै िब तक जक मैं इन ल ग ां के सरथ सम्मरनपूवमक 

व्यविरर कर रिर हूँ। 

 

अपने व्यविरर की तुलनर में अपने जवश्वरस ां क  बदलनर बहुत आसरन िै। थॉमस कुह्न कर जवज्ञरन 

दर्मन भी यिरूँ प्ररसांजगक िै। कुह्न ने किर जक एक व्यस्ति की सैिरांजतक प्रजतबितरएूँ , सैिरांजतक 

प्रजतमरन जिसे वे जवज्ञरन और वैज्ञरजनक िरांच के सांदभम में मरनते िैं, इस बरत पर प्रभरव डरलते िैं 

जक वे डेटर की व्यरख्यर कैसे करते िैं और डेटर के बररे में ि  जनष्कषम जनकरलते िैं, उसमें वे 

उसकर जवशे्लषण कैसे करते िैं। 

 

जकसी व्यस्ति की स्थरयी जवश्वरस प्रजतबितरएां  और सैिरांजतक पुजि इस बरत क  प्रभरजवत करती िैं 

जक वे डेटर की व्यरख्यर कैसे करते िैं। त , यि सब कुिन द्वररर वैज्ञरजनक अवल कन की जसिरांत- 

भरररततर कर एक जिस्सर िै । खैर, यि केवल जवज्ञरन के सांदभम में िी निी ां बस्ति कई अन्य िीवन 

सांदभों में भी सच िै। 

 

िब िमररे परस सैिरांजतक प्रजतबितर ि ती िै, त  िम दुजनयर क  उसी नज़ररए से देखते िैं। 

उदरिरण के जलए भू-केन्द्रवरद और सूयम-केन्द्रवरद क  लें। भू-केन्द्रवरद कर मरननर िै जक सूयम पृथ्वी 

के चरर ां ओर घूमतर िै। 

 

भू-केन्द्रवरद के अनुसरर ऐसर िी लगतर िै क्य ांजक भू-केन्द्रवरद के रूप में उनके परस यिी जवश्वरस 

प्रणरली िै । इस बीच, सूयमकेन्द्रवरद बरिर िरतर िै और विी चीज़ देखतर िै, सूयम पूरे जदन, िर जदन 

पूवम से पजिम की ओर िर रिर िै, और वे किेंगे, ठीक िै, मैं अप्रत्यक्ष रूप से पृथ्वी के घूमने कर 

जनरीक्षण कर रिर हूँ ि  पृथ्वी के चरर ां ओर यरत्रर करने वरले सूयम की यि धररणर बनरतर िै। 

 

त , भू-केन्द्रवरदी और सूयमकेन्द्रवरदी , आप कि सकते िैं, एक िी चीज़ कर जनरीक्षण कर रिे िैं, 

लेजकन प्रते्यक इसे एक सैिरांजतक ढरांचे के मरध्यम से देख रिर िै ि  मौजलक िर पर प्रभरजवत 

करतर िै जक वे डेटर की व्यरख्यर कैसे कर रिे िैं। खैर, यि एक तरि कर बुजनयरदी उदरिरण िै 

जक इतने सररे अन्य सांदभों में क्यर ि तर िै िब िम अपने परस मौिूद सैिरांजतक लेंस के मरध्यम से 

मरनव अनुभव के डेटर की व्यरख्यर करते िैं। यजद आपके परस एक नरस्तिक ढरांचर िै, और आप 

उसमें फां स िरते िैं, त  यिरां तक जक ि  ईश्वर के जलए स्पि प्रमरण ि नर चरजिए, आप िरनते िैं, 

उनकर क ई प्रभरव निी ां पड़तर िै। 

 

उनकी व्यरख्यर स्वरभरजवक रूप से की िरती िै तरजक िमें वि पररणरम जमले जिसके बररे में पे्रररत 

पौलुस ने र जमय ां 1 में बरत की िै, सत्य कर दमन और ईश्वर के बररे में इस अज्ञरनतर क  बनरए 

रखनर, िरलरूँजक वि प्रकृजत में खुद क  सभी तरि के ज्वलांत तरीक ां से प्रदजर्मत कर रिर िै, िैसे 

जक िमररे आस-परस जदखने वरले पौधे और िरनवर, ब्ह्रांड कर तथ्य, ये सभी अलग-अलग 

आकरर्गांगरएूँ , और ब्ह्रांड कर बररीक तरलमेल, और ये सभी चीज़ें जिनके बररे में िम पिले िी 

बरत कर चुके िैं। वे क ई प्रभरव निी ां डरलते िैं क्य ांजक मैं इसे प्रजतमरन-पे्रररत अांधरपन कितर हूँ। 

मैं आत्म-ध खे के बररे में भी बरत करतर हूँ, िब जकसी चीज़ पर जवश्वरस करने के जलए पे्रररत 

पूवरमग्रि ि तर िै ि  जक गलत िै, यिरूँ तक जक िब स्पि सबूत ि ते िैं ि  जकसी व्यस्ति की 
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मरन्यतरओां कर खांडन करते िैं, तब भी वे उस जवश्वरस में बने रि सकते िैं, िैसे जक एिे आयर के 

मरमले में, जिन्हें मृतु्य के जनकट कर अनुभव हुआ थर। 

 

मुझे लगतर िै जक वि कुछ सरमन मछली खर रिर थर और वि उसकी सरांस की नली में फां स गई। 

वि बेि र् ि  गयर और आस्तखरकरर उसे ि र् में लरयर गयर और उसने बतरयर जक उसे कुछ ऐसी 

चीिें मिसूस हुई ि  अलौजकक थी ां। बरद में उसने अपने परररवरररक जचजकत्सक से जनररर्र के 

सरथ किर जक अब मुझे अपनी सररी जकतरबें बदलनी पड़ेंगी क्य ांजक वि इन सभी दर्क ां में 

तरजकम क प्रत्यक्षवरदी दृजिक ण से जलखतर रिर िै। 

 

िरजिर िै, उन्ह ांने ऐसर निी ां करने कर फैसलर जकयर क्य ांजक उन्ह ांने कभी भी अपने बयरन से पीछे 

निी ां िटे। एां थनी फे्लव के जवपरीत, एिे आयर ने कभी भी सरवमिजनक रूप से अलौजकक में अपने 

जवश्वरस क  स्वीकरर निी ां जकयर, इसजलए उनके परस एक पे्रररत पूवरमग्रि थर क्य ांजक वि एक 

जनजित, मुझे लगतर िै, जवद्वरन अखांडतर बनरए रखनर चरिते थे, कम से कम सरवमिजनक रूप से 

सरमने निी ां आनर चरिते थे, क्य ांजक मैं निी ां िरनतर जक वि कभी आस्तिक बने यर निी ां, लेजकन 

उन्ह ांने एक छ टर सर जनबांध जलखर थर, मैं उनके जलए यि कि सकतर हूँ, जिसकर नरम िै, मैंने िब 

मरकर देखर, ििरूँ उन्ह ांने इसकी ररप टम की िै, लेजकन उनके परररवरररक जचजकत्सक के सरथ हुई 

बरतचीत के सांबांध में सरमने आई अन्य ररप टों के आधरर पर, यि वरिव में अलौजकक में जवश्वरस 

के जलए इसके मित्व क  पिचरनने के सांबांध में किी ां अजधक प्रभरवर्रली थर, जितनर उन्ह ांने कभी 

सरवमिजनक रूप से बतरयर। वैसे भी, यि जनजित रूप से बहुत से जवद्वरन ां के जलए एक पे्रररत 

पूवरमग्रि ि गर ि  नरस्तिक यर धरजममक सांर्यवरदी िैं, सरथ िी सरधररण ल ग ि  तरजकम क से अजधक 

व्यस्तिगत कररण ां से अपने नरस्तिक दृजिक ण पर करयम रिते िैं। 

 

और जफर अांत में, अपनी पुिक में, मैं ईश्वरवरद के आर्ीवरमद के बररे में बरत करतर हूँ और कैसे 

ईश्वरवरदी जवश्वरस सद्गुण ां के जलए पे्ररणर प्रदरन करतर िै। यि िमररे सांज्ञरनरत्मक स्वरस्थ्य क  

बेितर बनरतर िै। आप ईश्वर की वरिजवकतर के प्रजत जितने अजधक सिग ि ांगे, आप उतने िी 

अजधक आज्ञरकररी ि ांगे, और आप जितने अजधक आज्ञरकररी ि ांगे, आप ईश्वर की वरिजवकतर के 

प्रजत उतने िी अजधक सिग ि ांगे। 

 

यि एक तरि कर पुण्य चि िै। इसजलए, िमररी आज्ञरकरररतर और ईमरनदररी से िीने से िमररी 

सांज्ञरनरत्मक करयमप्रणरली में सुधरर ि तर िै। और जफर आस्तिकतर कर एक और लरभ यि िै जक 

यि िमें जर्करयत करने कर अजधकरर देतर िै, सरथ िी धन्यवरद देने कर जवरे्षरजधकरर भी देतर िै, 

ि  द न ां िी मन वैज्ञरजनक रूप से लरभकररी िैं। 

 

जकसी से जर्करयत करनर, िैसर जक भिनकरर बरर-बरर करते िैं। बरइबल के बहुत से लेखक 

और परत्र परमेश्वर से बहुत सी चीज़ ां के बररे में जर्करयत करते िैं, और ऐसर करनर सिी और 

अच्छर करम िै। इसजलए, मैं बस इतनर िी कि सकतर हूँ जक मैं आदरपूवमक और ईमरनदररी से 

परमेश्वर से जर्करयत करतर हूँ: आपने िमें इस अन्यरय और पीड़र के अधीन क्य ां जकयर िै, और िे 

प्रभु, आप िमें कब तक बचरएूँ गे? 
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यि एक तरि की रेचक चीज़ िै, और यि मन वैज्ञरजनक रूप से बहुत फ़रयदेमांद िै, िैसे जक 

ब्ह्रांड और इसकी सभी सुांदरतर के जलए जिमे्मदरर जकसी व्यस्ति क  धन्यवरद देने की क्षमतर, 

कलर से लेकर तकनीक तक और जसफ़म  पौधे और िरनवर और प्रकृजत की सुांदरतर तक िमररे 

परस मौिूद सभी आर्ीवरमद। इन सभी चीज़ ां के जलए िमें जकसी क  धन्यवरद देनर चरजिए। मुझे 

पतर िै जक एक नरस्तिक किेगर, ठीक िै, िम उन ल ग ां क  धन्यवरद दे सकते िैं जिन्ह ांने एयर 

कां डीर्जनांग और ट स्टर ओवन कर आजवष्करर जकयर। 

 

यि कृतज्ञतर यर धन्यवरद की वि गिररई निी ां िै जिसकर अवसर आस्तिक के परस ईश्वर क  

धन्यवरद देने के सांदभम में िै, जिसने मनुर्ष् क  इस प्रकरर की तकनीक ां के सरथ आने के जलए 

तकम सांगत क्षमतरएूँ  प्रदरन की िैं। लेजकन जनजित रूप से, िब प्रकृजत की बरत आती िै, और वि 

सुांदरतर ि  िम अपने चरर ां ओर देखते िैं, यर वे चीिें ि  िम मरनव र्रीर के बररे में ख िते िैं 

और यि जकतनर उले्लखनीय रूप से जडज़रइन जकयर गयर िै, त  िम आस्तिक ल ग ां के परस 

धन्यवरद देने के जलए क ई िै: िमररे जनमरमतर जिन्ह ांने िमें इस तरि बनरयर और िमें ये क्षमतरएूँ  

दी ां। यजद आप मरनते िैं जक िम प्ररकृजतक चयन और आनुवांजर्क उत्पररवतमन के युग ां कर 

पररणरम िैं, और एक प्ररकृजतक ब्ह्रांड में यिी िै, त  वरिव में आपके परस िमररे उले्लखनीय 

मरनव र्रीर के सरथ-सरथ सृजि में सभी सुांदर प्ररजणय ां, वनस्पजतय ां और िीव ां के जलए धन्यवरद 

देने वरलर क ई निी ां िै। 

 

त  ये िैं आस्तिकतर के कुछ लरभ, और इसी तरि मैं अपनी जकतरब कर समरपन करतर हूँ। त  ये िैं 

नए नरस्तिकतर पर मेरे जवचरर। 
 

यि डॉ. िेम्स स्पीगल द्वररर धमम के दर्मन पर जदयर गयर व्यरख्यरन िै। यि सत्र 7 िै, नयर 

नरस्तिकवरद। 
 


