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यि डॉ. िेम्स स्पीगल द्वररर धमम के दर्मन पर जदए गए उनके व्यरख्यरन िैं। यि सत्र 2, आस्तिक 

तकम , भरग एक, ब्ह्मरण्ड सांबांधी तकम  िै।  
 

ठीक िै, पिलर आस्तिक तकम  जिस पर िम नज़र डरलने िर रिे िैं, वि ईश्वर के अस्तित्व के जलए 

ब्ह्मरण्ड सांबांधी तकम  िै। 
 

सभी ईश्वरवरदी तकों कर उदे्दश्य ईश्वर में जवश्वरस की तकम सांगततर को सरजबत करनर, उसकर 

समर्मन करनर यर उसकी पुजि करनर िै, और ये तकम  पजिम में सजदयोां से इिेमरल जकए िर रिे िैं, 

कम से कम पे्लटो के समय से। यि ब्ह्मरण्ड सांबांधी तकम  ऐसर िै जिसे सबसे पिले पे्लटो ने अपने 

एक करम द लॉज़ में तैयरर जकयर र्र। अन्य तकम  जिनकर इिेमरल जकयर गयर िै, और जिनमें से 

कई के बररे में िम बरत करें गे, उनमें टेजलयोलॉजिकल तकम  र्रजमल िै, िो जक जडज़रइन से तकम  िै। 

ईश्वर के अस्तित्व के जलए नैजतक तकम , मन यर चेतनर से तकम , ऑन्टोलॉजिकल तकम , धरजममक 

अनुभव से तकम  और चमत्करर से तकम , और भी कई तकम  िैं। जिन पर िम गौर करें गे वे िैं ब्ह्मरण्ड 

सांबांधी, टेजलयोलॉजिकल तकम , मन से तकम  और ऑन्टोलॉजिकल तकम । 
 

इसजलए, ब्ह्मरण्ड सांबांधी तकम  से रु्रू करते हुए, जिसे वरिव में करांट ने नरम जदयर र्र, उन्ोांने 

ब्ह्मरण्ड सांबांधी तकम , उदे्दश्य सांबांधी तकम  और सत्तरमूलक तकम  के नरम जदए। ब्ह्मरण्ड सांबांधी तकम  

कर मूल जवचरर दुजनयर के अस्तित्व से लेकर प्रर्म कररण तक तकम  करनर िै, दुजनयर के जकसी 

प्रकरर के अांजतम कररणरत्मक स्पिीकरण की आवश्यकतर िै। ब्ह्मरण्ड सांबांधी तकम  कर एक 

उदरिरण यि िै जक यजद कुछ मौिूद िै, तो कुछ अजनवरयम रूप से मौिूद िै। 
 

कुछ तो िै िी; इसजलए, एक ज़रूरी अस्तित्व िै। िम ब्ह्मरण्ड सांबांधी तकम  के एक सांस्करण को 

देखेंगे, जिसे कलरम तकम  किर िरतर िै, जिसकी रु्रुआत मध्यकरल में कुछ इस्लरमी दरर्मजनकोां 

के सरर् हुई र्ी। यि तकम  अजद्वतीय िै क्ोांजक यि इस जवचरर पर कें जित िै जक ब्ह्मरांड की रु्रुआत 

हुई र्ी, जक ब्ह्मरांड की रु्रुआत िोनी िी र्ी। 
 

तो, कलरम कर ब्ह्मरण्ड सांबांधी तकम  इस प्रकरर िै। पिलर आधरर यि िै जक िो कुछ भी अस्तित्व 

में आतर िै, उसके अस्तित्व कर एक कररण िोतर िै, और ब्ह्मरांड कर अस्तित्व रु्रू हुआ इसजलए 

ब्ह्मरांड के अस्तित्व कर एक कररण िै। ब्ह्मरण्ड सांबांधी तकम  के एक प्रमुख समर्मक अलेक्जेंडर 

प्ररउस्ट िैं, और िम तकम  पर उनके कुछ जवचररोां को देखेंगे। 
 

वि कलरम तकम  के सांबांध में पूछे गए तीन बुजनयरदी सवरलोां को सांबोजधत करते िैं। पिलर, क्र 

ब्ह्मरांड की वरिव में कोई व्यरख्यर िै? क्र कोई ऐसी व्यरख्यर िो सकती िै जिसमें कोई प्रर्म 
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कररण र्रजमल न िो, और क्र ब्ह्मरांड कर प्रर्म कररण ईश्वर िोनर चरजिए? तो, िम इन सवरलोां 

पर गौर करें गे और देखेंगे जक प्ररउस्ट इनसे कैसे जनपटते िैं, इस सवरल से रु्रू करते हुए जक क्र 

ब्ह्मरांड कर कोई प्रर्म कररण िोनर चरजिए? ब्ह्मरांड के प्रर्म कररण िोने के जवचरर से ईश्वरवरद 

की ओर बढ़ने की एक समस्यर िै जिसे अांतररल समस्यर किर िर सकतर िै। कलरम तकम  के 

समर्मकोां के जलए यिराँ जवचरर यि िै जक ब्ह्मरांड की अांजतम व्यरख्यर वैज्ञरजनक यर यरांजत्रक निी ां िो 

सकती। 

 

यि एक व्यस्तिगत प्ररणी िोनर चरजिए, इसजलए पिलर कररण एक व्यस्ति िोनर चरजिए, इस प्रकरर 

कुछ ईश्वर-िैसर िोने कर सुझरव देतर िै, क्ोांजक ऐसर प्ररणी न केवल अत्यांत र्स्तिर्रली िोनर 

चरजिए बस्ति असरमजयक, अपररवतमनीय और अत्यांत बुस्तिमरन यर सवमज्ञ भी िोनर चरजिए। िब 

आप उन सभी जवरे्षतरओां को एक सरर् रखते िैं, तो आपको र्रस्त्रीय ईश्वरवरद के ईश्वर िैसर 

कुछ जमलतर िै। अब, कुछ लोग आपजत्त करते िैं जक, ठीक िै, र्रयद एक और व्यरख्यर िो सकती 

िै िो एक तरि कर यांत्रवत कररण यर व्यस्तिगत व्यरख्यर निी ां िै, बस्ति वरिव में एक सांवैधरजनक 

व्यरख्यर िै िो यि समझरने के समरन िोगी जक जकसी विु को जकसी जदए गए मरमले में गमम जकयर 

िरतर िै क्ोांजक इसमें, मरन लीजिए, उच्च गजति ऊिरम िै। 
 

यिराँ, िम विु के अलरवर जकसी और चीज़ कर उले्लख निी ां कर रिे िैं, इस मरमले में, इसकी गमी 

को समझरने के जलए। प्ररउस्ट ने इसकर उत्तर देते हुए किर जक एक सांरचनरत्मक स्पिीकरण, िो 

विु के िी पिलुओां को अपील करतर िै, एक अांजतम स्पिीकरण निी ां िै क्ोांजक, िैसर जक उन्ोांने 

किर, मरमलोां की आकस्तिक स्तिजतयोां के सभी अांजतम स्पिीकरण कररणरत्मक िोने चरजिए, न 

जक सांरचनरत्मक। और ऐसर इसजलए िै क्ोांजक िम िमेर्र पूछ सकते िैं जक मरमलोां की एक 

सांरचनरत्मक स्तिजत क्ोां बनी रिती िै यर चरकू के मरमले में, यि आस्तखर क्ोां मौिूद िै। 
 

विरां, आपको जकसी तरि के कररणरत्मक स्पिीकरण की आवश्यकतर िै यर यि बतरने की जक 

इसकी ऊष्मर को समझरने के जलए इसमें उच्च गजति ऊिरम कैसे आई। विरां जकसी तरि कर 

कररणरत्मक स्पिीकरण िोनर चरजिए। इसजलए, सांवैधरजनक स्पिीकरण करम निी ां करेगर। 
 

िब ब्ह्मरांड की बरत आती िै, तो यरांजत्रक कररणोां कर कोई मतलब निी ां रि िरतर। इसजलए, जकसी 

तरि की व्यस्तिगत व्यरख्यर िोनी चरजिए। यिी मूल जवचरर िै। 
 

लेजकन अब, िम पूछ सकते िैं, क्र कोई ऐसी व्यरख्यर िो सकती िै जिसमें कोई प्रर्म कररण 

र्रजमल न िो? और िो लोग यि प्रश्न पूछते िैं, वे दो में से एक मरगम अपनरते िैं: यर तो यि पूछनर 

जक क्र कोई गैर-कररणरत्मक अांजतम व्यरख्यर िो सकती िै यर जिर गैर-परम कररणोां की एक 

श्रांखलर कर िवरलर देकर कररणरत्मक व्यरख्यर दी िर सकती िै, यरनी एक कररणरत्मक श्रांखलर 

जिसमें कोई प्रर्म तत्व निी ां िै, िो जक सीजमत कररणोां की एक आरांभिीन श्रांखलर िै। इसजलए, िो 

लोग पिलर मरगम अपनरते िैं, यि दरवर करते हुए जक कोई गैर-कररणरत्मक अांजतम व्यरख्यर िो 

सकती िै, वे आम तौर पर जकसी प्रकरर के आध्यरस्तत्मक जसिरांत यर अांजतम ब्ह्मरांडीय जनयमोां कर 

आह्वरन करें गे। इसजलए, वे ब्ह्मरांड के बरिर जकसी इकरई यर अस्तित्व के अस्तित्व को स्वीकरर 

करने से बचने की कोजर्र् करें गे जिसने ब्ह्मरांड को िन्म जदयर। 
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प्ररउस्ट के अनुसरर, यिराँ समस्यर यि िै जक यि वरिव में असांगत िै। ब्ह्मरांड को समझरने के जलए 

अांजतम व्यरख्यर जकसी विु, जकसी प्रकरर के अस्तित्व की िोनी चरजिए, क्ोांजक जसिरांत विुएाँ  

निी ां िैं; वे ऐसी इकरईयराँ निी ां िैं जक उनमें कोई कररणरत्मक र्स्ति िो। यि प्रकर जत के जनयमोां के 

बररे में सच िै िब िम वु्यत्क्रम वगम जनयम, गुरुत्वरकषमण जनयम यर ऊष्मरगजतकी के पिले यर 

दूसरे जनयम के बररे में सोचते िैं। 
 

वे जनयम वरिव में सूत्र िैं; वे वणमन करते िैं जक ब्ह्मरांड में चीिें कैसे चलती िैं; वे ऐसी इकरइयराँ 

निी ां िैं, िैसे जक गुरुत्वरकषमण जकसी चीज़ कर कररण बनतर िै। वरिव में, यि एक खुलर प्रश्न बनर 

हुआ िै। वि क्र िै िो इस जनयजमततर को कररणरत्मक रूप से समझरतर िै जिसे िम प्रकर जत में 

देखते िैं? इसे बल किनर भी कोई स्पिीकरण निी ां देतर। 
 

ऐसर कोई तत्व यर एिेंट यर प्ररणी अवश्य िोनर चरजिए िो इसे समझर सके, और ऐसर िी पूरे 

ब्ह्मरांड के सरर् भी िोतर िै। कोई तत्व अवश्य िोनर चरजिए। एक आध्यरस्तत्मक जसिरांत एक 

कररणरत्मक व्यरख्यर निी ां िै। डेजवड ि्यूम दूसरर ररिर अपनरते िैं, िो गैर-परम कररणोां की एक 

आरांभिीन श्रांखलर के जवचरर को अपील करतर िै। 
 

उनकर किनर िै जक प्रते्यक आकस्तिक सत्तर कर एक कररण िो सकतर िै िो जक एक अन्य 

आकस्तिक सत्तर िै, और इसी तरि अनांत तक। इस प्रकरर, जकसी को एक परम, सवमर्स्तिमरन 

सत्तर के अस्तित्व को स्वीकरर करने की आवश्यकतर निी ां िै जिसने इस प्रजियर को आगे बढ़रयर। 

इसजलए, यजद िम ब्ह्मरांड के प्रते्यक भरग को जकसी अन्य पररजमत भरग से अपील करके समझर 

सकते िैं, और यि अांतिीन रूप से चलतर रितर िै, तो िर भरग की व्यरख्यर िो िरएगी, और िमें 

जकसी परम कररण की अपील करने की आवश्यकतर निी ां िै। 
 

प्ररउस्ट किते िैं जक यि समस्यरिनक िै क्ोांजक जिस चीि को स्पि करने की आवश्यकतर िै 

वि पूरी श्रांखलर िी िै। आप जकसी श्रांखलर को कैसे आगे बढ़र सकते िैं, आकस्तिक प्ररजणयोां की 

एक कररण श्रांखलर, जबनर जकसी पिले सदस्य यर एिेंट के िो पूरी श्रांखलर को आगे बढ़रतर िै? वि 

एक तोप के गोले कर उदरिरण देते िैं, जिसकी उडरन को उसकी उडरन के प्रते्यक क्षण से 

समझरयर िर सकतर िै। गेंद की स्तिजत को जपछली स्तिजत से समझरयर िर सकतर िै। 
 

कुछ लोग इसे ि्यूम द्वररर यिराँ किी िर रिी बरत के अनुरूप बनरने की कोजर्र् करें गे। लेजकन 

जिर, यि सवरल उठतर िै जक तोप के गोले की उडरन की व्यरख्यर आस्तखर क्र िै? यि कैसे चल 

पडर? यि िवर में कैसे उड गयर? और यि तोप के गोले की उडरन के जलए एक तरि की अांजतम 

व्यरख्यर िै िो ब्ह्मरांड की रु्रुआत के समरन िै। आकस्तिक प्ररजणयोां की यि कररण श्रांखलर सबसे 

पिले कैसे रु्रू हुई? एक आरांभिीन श्रांखलर कर कोई मतलब निी ां िै। 
 

यि कुछ ऐसर िै जिस पर अरिू ने िोर जदयर र्र, और उसके बरद से कई अन्य लोगोां ने इस तरि 

के दृजिकोण के सरर् समस्यरएाँ  उठरई िैं। तो, क्र ब्ह्मरांड को भी स्पिीकरण की आवश्यकतर िै? 

यि प्रश्न एक ऐसे जसिरांत की आवश्यकतर कर सुझरव देतर िै िो अांजतम स्पिीकरण खोिने की 

िमररी इच्छर को समझरए। यिराँ जकस तरि कर जसिरांत र्रजमल िै? इसे पयरमप्त कररण कर जसिरांत 

किर िरतर िै, जिसे कई अलग-अलग तरीकोां से व्यि जकयर गयर िै। 
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प्ररउस्ट कर सांस्करण यि िै जक सभी आकस्तिक सत्य प्रिरवोां की व्यरख्यरएाँ  िोती िैं। आकस्तिक 

सत्य वि िै िो आवश्यक निी ां िै। मरन लीजिए, यि सच िै जक इस कमरे में एक मेि िै, लेजकन 

यि अन्यर्र भी िो सकतर र्र। 
 

ऐसर भी िो सकतर िै जक इस कमरे में कोई टेबल न िो, िो जक ज़रूरी सत्योां के जवपरीत िै, िो 

जक झठू निी ां िो सकते। िैसे जक जत्रभुि तीन भुिरओां वरलर िोतर िै यर कुां वररर व्यस्ति र्रदीरु्दर 

िोतर िै। ये सभी बरतें ज़रूरी तौर पर सच िैं। 
 

वे झठेू निी ां िो सकते। और इसजलए, िब िम ब्ह्मरांड के बररे में बरत कर रिे िैं, तो कुछ ऐसर िो 

र्रयद अस्तित्व में निी ां र्र, वि एक आकस्तिक सत्य िै। इसे क्र समझरतर िै? इसके जलए जकसी 

तरि कर कररणरत्मक स्पिीकरण िोनर चरजिए। 
 

पयरमप्त कररण के जसिरांत के अनुसरर, सभी आकस्तिक सत्योां के स्पिीकरण िोते िैं। अब, ि्यूम 

की आपजत्तयोां में से एक यि िै जक िब ब्ह्मरांड के स्पिीकरण की आवश्यकतर के जवचरर की बरत 

आती िै, तो यि तथ्य जक िम ब्ह्मरांड यर जकसी भी चीज़ के रू्न्य से अस्तित्व में आने की कल्पनर 

कर सकते िैं, यर जबनर जकसी स्पिीकरण के, यि दर्रमतर िै जक यि सांभव िोनर चरजिए। िम 

जकसी भी विु की अचरनक अस्तित्व में आने की कल्पनर कर सकते िैं। 
 

इससे पतर चलतर िै जक जकसी न जकसी तरि से ऐसर िोनर सांभव िै। िो सकतर िै जक ब्ह्मरांड के 

सरर् भी ऐसर हुआ िो। इसजलए र्रयद सभी चीिोां के जलए स्पिीकरण की आवश्यकतर निी ां 

िोती। 

 

र्रयद यिराँ पयरमप्त कररण कर जसिरांत गलत िै। प्ररउस्ट ने इस पर प्रजतजियर देते हुए किर जक यि 

वरिव में िमररी जकसी भी चीज़ के जबनर जकसी कररणरत्मक र्स्तियोां के अस्तित्व में आने की 

कल्पनर करने की क्षमतर के सांदभम में बहुत अजधक मरांग करतर िै। िमें उस विु के अचरनक 

प्रकट िोने पर जकसी भी कररणरत्मक प्रभरव की कमी की सिलतरपूवमक कल्पनर करनी िोगी 

जिसकी िम कल्पनर कर रिे िैं। 
 

इसजलए, प्ररउस्ट कर किनर िै जक यि वरिव में एक तरि कर आत्म-धोखर िै यर िब िम जकसी 

चीज़ की कल्पनर करते िैं तो क्र िो रिर िै, इसकी उजचत समझ की कमी िै। अगर िम सोचते िैं 

जक िम जबनर जकसी कररण के जकसी चीज़ के अस्तित्व में आने की कल्पनर कर सकते िैं, तो िम 

वरिव में स्तिजत की सच्चरई के प्रजत विरदरर निी ां िैं। इसजलए, वि किेंगे जक ि्यूम इस मरमले में 

गुमररि िैं। 
 

तो, पयरमप्त कररण के जसिरांत पर जवश्वरस करने के िमररे क्र औजचत्य िैं? प्ररउस्ट ने िो बरतें किी 

िैं उनमें से एक यि िै जक पयरमप्त कररण कर जसिरांत स्वयां-जसि िै। और यि स्पि िै, वि किेंगे, 

इस तथ्य में जक कोई भी कभी भी यि सवरल निी ां करतर िै जक दैजनक िीवन में जकसी घटनर कर 

कोई कररणरत्मक स्पिीकरण िै यर निी ां। आप िरनते िैं, यजद आप अपनी करर के परस िरते िैं 

और परते िैं जक उसकर टरयर पांचर िै, तो आप कभी इस सांभरवनर पर जवचरर निी ां करते िैं जक 

र्रयद ऐसर निी ां हुआ, ऐसर िोने कर कररण निी ां र्र, यि बस अपने आप हुआ। 
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यर अगर आपके बटुए यर पसम से पैसे गरयब िो िरते िैं, तो आपको कभी यि निी ां सोचनर चरजिए 

जक र्रयद यि अपने आप गरयब िो गयर। निी ां, िमेर्र कोई न कोई कररण िोतर िै। िम िीवन 

के िर दूसरे सांदभम में कररणोां की तलरर् करते िैं। 
 

िब बरत पूरे ब्ह्मरांड की आती िै तो िम ऐसर क्ोां निी ां करें गे? दूसरे, पयरमप्त कररण के जसिरांत को 

नकररनर िमररे बरकी ज्ञरन और समझ को खत्म कर देतर िै। कुछ ऐसे के्षत्र िैं ििराँ कररण सांबांधी 

स्पिीकरण करम निी ां आते, िैसे जक िब िम रु्ि गजणत कर रिे िोते िैं। लेजकन िब बरत बरकी 

िीवन और िरांच-पडतरल की आती िै, तो िम कररण सांबांधोां के बररे में बरत कर रिे िोते िैं। 
 

और दुजनयर के बररे में िमररी समझ जनजित रूप से जवज्ञरन और कई अन्य के्षत्रोां पर जनभमर करती 

िै, इस जवचरर पर जक पररस्तिजतयोां और प्ररजणयोां के परस कररणरत्मक स्पिीकरण िैं। इसजलए, 

यजद िम पयरमप्त कररण के जसिरांत पर भरोसर निी ां कर सकते िैं यर िम इसे स्वीकरर निी ां करते 

िैं, तो िमररे परस िो भी ज्ञरन िै, िो पयरमप्त कररण के जसिरांत पर आधरररत िै, वि अांततः  जविल 

िो िरतर िै। इसजलए, यजद िम पयरमप्त कररण के जसिरांत को अस्वीकरर करते िैं यर सांदेि करते 

िैं, तो िमें बहुत कट्टरपांर्ी सांर्यवरदी िोनर िोगर। 
 

अब, कुछ लोग जर्करयत करते िैं जक ब्ह्मरण्ड सांबांधी बचरवकतरम असांगत िैं क्ोांजक प्रर्म कररण 

के अस्तित्व कर अनुमरन लगरने के जलए पयरमप्त कररण के जसिरांत को लरगू करने के बरद, वे इसे 

त्यरग देते िैं और दुजनयर बनरने के जलए प्रर्म कररण के चुनरव की व्यरख्यर करने से इनकरर कर 

देते िैं। तो, सवरल उठतर िै: भगवरन ने ब्ह्मरांड को जकस कररण से बनरयर? अगर िम ब्ह्मरांड के 

अांजतम कररण के रूप में भगवरन से अपील करने िर रिे िैं और िम यिराँ कररण तकम  के जलए 

इतने प्रजतबि िोने िर रिे िैं, तो क्र िम बदले में यि निी ां पूछ सकते िैं जक भगवरन के बररे में 

क्र? उन्ें ऐसर करने के जलए जकस कररण से बनरयर गयर? यिराँ प्ररउस्ट कर उत्तर िै जक भगवरन 

ने दुजनयर बनरने कर िैसलर इसजलए जकयर क्ोांजक उनके परस कुछ मूल्य िैं और उन्ें पतर र्र जक 

िमररी दुजनयर इन मूल्योां यर भगवरन के उदे्दश्योां को पूरर करेगी। इसजलए, िम भगवरन के अपने 

इररदोां यर उदे्दश्योां की अपील कर सकते िैं, लेजकन भगवरन के परस िो मूल्य िैं, वे क्ोां िैं, यि 

एक और सवरल िै िो िम पूछ सकते िैं और कुछ लोग िवरब में पूछते भी िैं। 
 

चरर्ल्म प्ररउस्ट किते िैं जक जकसी भी कररण से, ईश्वर उन चीज़ोां को पसांद करतर िै िो वि करतर 

िै। उसके परस वे मूल्य िैं िो वि करतर िै। र्रयद िमें यि िरनने के जलए एक जवरे्ष 

रिस्योद्घरटन की आवश्यकतर िै, और अगर िम र्रस्त्रोां को देखें, तो मुझे लगतर िै जक िमें ईश्वर 

के अांजतम मूल्योां, ईश्वर जकस तरि कर िै, के बररे में कुछ सुररग जमलते िैं, िो यि समझर सकतर िै 

जक उसने ब्ह्मरांड क्ोां बनरयर और उसने मनुष्ोां को इस तरि क्ोां बनरयर, लेजकन यि िमेर्र 

ईश्वर की प्रकर जत पर वरपस िरतर िै, प्ररउस्ट किते िैं। 
 

पयरमप्त कररण के जसिरांत की पुजि करने से यि किने की बरध्यतर निी ां िोती जक सभी स्पिीकरण 

अांततः  िरनने योग्य िैं और िम िर स्पिीकरण के बररे में सब कुछ िरनते िैं। इसजलए, आप यि 

िरन सकते िैं जक कोई प्ररणी कैसे अस्तित्व में आयर यर जकसने इसकर कररण बनरयर, जबनर यि 

िरने जक वि व्यस्ति यर चीज़ जिसने इसकर कररण बनरयर यर वि चीज़ इसे कैसे अस्तित्व में लरई। 
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जिस चीज़ के जलए आप स्पिीकरण की तलरर् कर रिे िैं, उसे िरनने के जलए आपको परष्ठभूजम 

की इन अन्य िरनकररी को िरनने की ज़रूरत निी ां िै, जक इसकर कररणरत्मक स्पिीकरण िै। 
 

इसजलए भले िी िम दर जवांची को निी ां िरनते, िम यि भी निी ां िरनते जक दर जवांची ने मोनर जलसर 

को क्ोां जचजत्रत जकयर ; िम निी ां िरनते जक क्र कोई वरिजवक व्यस्ति र्र िो उस नरम से िरनर 

िरतर र्र; कम से कम, मुझे निी ां लगतर जक इजतिरसकररोां को यि पतर िै। इस बररे में अलग-

अलग जसिरांत िैं जक उन्ोांने वि पेंजटांग क्ोां बनरई, लेजकन िम अभी भी िरनते िैं जक उन्ोांने ऐसर 

जकयर र्र। इसजलए, आप इन अन्य जववरणोां को िरने जबनर जकसी चीज़ की मूल कररण सांबांधी 

व्यरख्यर िरन सकते िैं। तो िम यि क्ोां निी ां िरन सकते जक भगवरन ने ब्ह्मरांड बनरयर, भले िी 

िम सभी कररणोां यर र्रयद जकसी भी कररण को न िरनते िोां? 

 

जवजलयम लेन िेग कलरम तकम  के एक और प्रमुख समर्मक िैं, और वे और वेस मोररसटन नरमक 

एक अन्य दरर्मजनक इस तकम  पर बिस करते रिे िैं। वेस मोररसटन एक ईसरई दरर्मजनक रे्, 

लेजकन वे जवरे्ष रूप से प्ररकर जतक धममर्रस्त्र और आस्तिक तकों के बहुत आलोचक रे्। वे 

कलरम तकम  और िेग के तकम  के जवरे्ष बचरव के एक प्रमुख आलोचक रे्। 
 

इसजलए, िम कलरम तकम  के बचरव में िेग के कुछ तकों पर नज़र डरलेंगे, खरस तौर पर दूसरे 

आधरर के बचरव में जक ब्ह्मरांड कर अस्तित्व रु्रू हुआ। इसके बचरव में वि कुछ दरर्मजनक तकम  

और एक वैज्ञरजनक तकम  देते िैं। इसजलए, अनांत अतीत के जवचरर के स्तखलरफ़ उनकर पिलर 

दरर्मजनक तकम  यि िै जक वरिजवक अनांत श्रांखलर मौिूद निी ां िो सकती। 
 

समय में घटनरओां की एक आरांभिीन श्रांखलर एक वरिजवक अनांत श्रांखलर िै; इसजलए, समय में 

घटनरओां की एक आरांभिीन श्रांखलर मौिूद निी ां िो सकती। वि लरइबे्री की जकतरबोां की एक 

अनांत लांबी रे्ल्फ के इस सरदृश्य कर उपयोग करतर िै। मरन लीजिए जक लरइबे्री की जकतरबोां की 

इस रे्ल्फ पर, िर दूसरी जकतरब नीली िै और िर दूसरी जकतरब लरल िै। 
 

तो, यि अनांत रूप से लांबर, अनांत रूप से लांबर, नीलर, लरल, नीलर, लरल, नीलर, लरल, नीलर, लरल, 

नीलर, लरल और लरल िै। िम तकम  के जलए मरन रिे िैं जक आपके परस वरिव में पुिकोां की 

अनांत रूप से लांबी श्रांखलर िो सकती िै। विराँ पुिकोां की कुल सांख्यर, जनजित रूप से, अनांत 

िोगी, लेजकन अब, उस श्रांखलर में नीली पुिकोां की कुल सांख्यर जकतनी िोगी? यि भी अनांत 

िोगी। 

 

तो, जकतरबोां की कुल सांख्यर कर आधर जिस्सर उस श्रांखलर की पूरी जकतरबोां की सांख्यर के बररबर 

िोगर। इसकर मतलब िै जक एक जवरोधरभरस िै ििराँ आधर जिस्सर पूरी सांख्यर के बररबर िै। िेग 

कर तकम  िै जक इससे पतर चलतर िै जक वरिजवक अनांत श्रांखलर के जवचरर में कुछ असांगजत िै। 
 

तो यिी वि बरत िै िो वि यिराँ किनर चरि रिे िैं। अब, वेस मॉररस्टन की इस पर आलोचनर यि 

िै जक िेग कर तकम  यूस्तिड के मैस्तिम नरमक एक सांस्करण को मरनतर िै, िो कितर िै जक 

जकसी सेट में उसके जकसी भी उजचत उपसमूि की तुलनर में तत्वोां की सांख्यर अजधक िोनी 

चरजिए। िेग यिराँ यिी मरन रिे िैं। 
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और मॉररस्टन कर तकम  िै जक यि केवल पररजमत सेटोां के जलए िी सत्य िै। लेजकन िब अनांत सेटोां 

की बरत आती िै, तो यूस्तिड के मैस्तिम के सांबांध में सभी दरांव बांद िो िरते िैं। जकसी भी मरमले 

में, उनकर किनर िै जक यूस्तिड कर मैस्तिम जववरदरस्पद िै और इस पर बिस िो चुकी िै। 
 

इसजलए, इस जबांदु पर उनके बीच कुछ गजतरोध िै। मॉररस्टन यि भी बतरते िैं जक ऐसे सेट के 

उदरिरण िैं जिनमें अनांत रूप से कई सदस्य िैं। उनकर किनर िै जक अांतररक्ष के जकसी भी 

सीजमत जिसे्स को अनांत रूप से उप-के्षत्रोां में जवभरजित जकयर िर सकतर िै। 
 

इसे आधर करटें, उस आधे को आधर करटें, उसे आधर करटें, और सांभवतः  अजनजित करल तक 

ऐसर करें। और अगर ऐसर िै, तो क्र यि सुझरव निी ां देतर जक एक छोटे, सीजमत िरन में भी 

अनांत सांख्यर में उप-के्षत्र िैं? िेग कर िवरब िै जक यि केवल यि दर्रमतर िै जक अांतररक्ष सांभरजवत 

रूप से अनांत रूप से जवभरज्य िै। यि वरिजवक अनांत श्रांखलर के िरनोां को सरजबत निी ां करतर 

िै। 

 

मॉररस्टन कर िवरब िै जक अगर वे अलग-अलग के्षत्र पिले से मौिूद न िोां तो अांतररक्ष उस तरि 

से अनांत रूप से जवभरज्य निी ां िो सकतर। अगर आपके परस विरां कोई सै्पन निी ां िै यर ऐसर कोई 

के्षत्र निी ां िै जिसे इस तरि से जवभरजित जकयर िर सके तो आप जवभरिन निी ां कर सकते। 

इसजलए, एक सीजमत सै्पन की सांभरजवत जवभरज्यतर दर्रमती िै जक विरां वरिव में कुछ अनांत उप-

के्षत्र िैं। 
 

िेग अनांत अतीत के स्तखलरि एक और दरर्मजनक तकम  देते िैं। यि इस प्रकरर िै। समय में 

घटनरओां की एक श्रांखलर एक के बरद एक सदस्योां को िोडकर बनरयर गयर सांग्रि िै। 
 

एक के बरद एक सदस्य िोडकर बनरयर गयर सांग्रि वरिव में अनांत निी ां िो सकतर। इसजलए, 

समय में घटनरओां की एक श्रांखलर वरिव में अनांत निी ां िो सकती। इस पर, मॉररस्टन किते िैं, 

जनजित रूप से। 
 

लेजकन उन्ें निी ां लगतर जक यि उस श्रांखलर पर लरगू िोतर िै जिसकी कोई अिरयी रु्रुआत 

निी ां िै। उनके जवचरर में, यि सब कुछ बदल देतर िै जिसके बररे में िम बरत कर रिे िैं, सांभरजवत 

रूप से। ब्ह्मरांड की कोई अिरयी रु्रुआत निी ां िै, और इसजलए िेग की सोच यिराँ लरगू निी ां 

िोती िै। 
 

जिर िेग के परस अनांत अतीत के स्तखलरि एक वैज्ञरजनक तकम  िै, िो जबग बैंग ब्ह्मरांड जवज्ञरन कर 

िवरलर देतर िै। वि यिराँ रेडजर्फ्ट कर उले्लख करतर िै, जिसकी खोि 20वी ां सदी के पिले भरग 

में एडजवन िबल ने की र्ी। उन्ोांने ररत के आकरर् में देखते हुए देखर जक दूर के तररोां, दूर की 

आकरर्गांगरओां से आने वरलर प्रकरर्, प्रकरर् से्पक्ट्रम के लरल छोर की ओर बढ़ रिर र्र। 
 

यि सुझरव देते हुए जक ये सभी खगोलीय जपांड दूर-दूर िोते िर रिे िैं। यि एक तरि कर ऑजिक 

डॉपलर प्रभरव िै। और उन्ोांने स्वरभरजवक रूप से इससे यि जनष्कषम जनकरलर जक ब्ह्मरांड कर 

जविरर िो रिर िै। 
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और जिर, िैसे-िैसे और अजधक र्ोध हुआ, ब्ह्मरांड जकतनर जवर्रल िै, इस बररे में और अजधक 

खोि हुई, सैकडोां अरबोां आकरर्गांगरएाँ  और सैकडोां अरबोां तररे, लगभग प्रकरर् की गजत से 

िैलते गए। इसजलए, अगर िम इसे जिर से देखें, तो चूाँजक ब्ह्मरांड अनांत तक निी ां िैलतर िै, 

सांभवतः , तो पररजमत अतीत में जकसी जबांदु पर, ब्ह्मरांड कर सररर पदरर्म जकसी तरि के पररजमत 

जिसे्स में समरजित रिर िोगर। और जिर, जकसी भी कररण से, यि प्रकरर् की गजत से जवस्फोजटत 

हुआ और तब से िैल रिर िै। 
 

लेजकन यिराँ जवचरर यि िै जक ब्ह्मरांड की रु्रुआत अवश्य हुई िोगी। और जबग बैंग ब्ह्मरांड जवज्ञरनी 

किेंगे जक, मुझे निी ां पतर, 12 से 14 अरब सरल पिले, जबग बैंग हुआ र्र। और इस बरत पर 

अजधकरांर्, ब्ह्मरांड जवज्ञरजनयोां कर बडर बहुमत सिमत िै जक यिी हुआ र्र। 
 

तो ब्ह्मरांड कर एक सीजमत अतीत िै। यिी वि दृजिकोण िै िो आि वैज्ञरजनकोां और ब्ह्मरांड 

जवज्ञरजनयोां द्वररर अपनरयर िर रिर िै। और इसजलए यि कलरम तकम  के दूसरे आधरर की एक तरि 

की जसिरररर् िै। 
 

मॉररस्टन कर िवरब िै जक, सबसे अच्छर, यि दर्रमतर िै जक ब्ह्मरांड की सांभवतः , बहुत सांभरवनर िै, 

एक रु्रुआत र्ी। यि जनजित रूप से इसे सरजबत निी ां करतर िै। और यि एक दोलनर्ील ब्ह्मरांड 

की सांभरवनर को खरररि निी ां करतर िै, ििराँ आपके परस जविरर और सांकुचन िैं िो अांतिीन 

रूप से चलते रिते िैं। 
 

िरलराँजक आिकल दोलनर्ील ब्ह्मरांड जसिरांत चलन से बरिर िै, लेजकन मुझे लगतर िै जक 

मॉररस्टन किेंगे, ििराँ तक िम िरनते िैं, यि सच िो सकतर िै। तो, क्र रु्रुआत कर कोई 

कररण िोनर चरजिए? िेग इस प्रश्न पर चचरम करने में र्ोडर कम समय जबतरते िैं, जवरे्ष रूप से 

कलरम तकम  के पिले आधरर पर, क्ोांजक यिराँ बहुत कम जववरद िै। कलरम तकम  के दूसरे आधरर 

की तुलनर में इस आधरर पर बहुत कम चुनौती िै। 
 

िेग कर किनर िै जक िर वि चीज़ िो अस्तित्व में आती िै, उसके अस्तित्व कर कोई न कोई 

कररण िोतर िै। िमने पयरमप्त कररण के जसिरांत और यि मरनने की बेतुकी बरत की िै जक कोई 

भी विु अचरनक, जवरु्ि और सरल तरीके से, रू्न्य से प्रकट िो सकती िै। िेग बरघ कर 

उदरिरण देते िैं। 
 

यि मरन लेनर जक इस कमरे के बीच में अचरनक एक बरघ प्रकट िो सकतर िै, बेतुकर िै। यि एक 

भयरवि जवचरर भी िै। लेजकन वि किेंगे जक यि सिि ज्ञरन युि प्रमरण िै जक पूरर ब्ह्मरांड जबनर 

जकसी कररण के अचरनक प्रकट िोकर अस्तित्व में निी ां आ सकतर। 
 

इसजलए, अगर िम जकसी जवरे्ष विु यर िरनवर के मरमले में उस प्रिरव की बेतुकी बरत को 

पिचरनते िैं, तो यि मरन लेनर जकतनर बेतुकर िै जक पूरर ब्ह्मरांड पूरी तरि से और बस रू्न्य से 

अस्तित्व में आ सकतर िै? मॉररस्टन कर िवरब िै जक िम बरघोां के बररे में ऐसर मरनते िैं क्ोांजक वे 

ऐसी विुएाँ  िैं जिनकर िम अनुभव करते िैं, लेजकन पूरे ब्ह्मरांड के बररे में िमररे परस समरन 

अनुभव निी ां िैं। इसजलए, उन्ें इस बरत पर सांदेि िै जक क्र िम उस सीमर तक अनुमरन लगर 

सकते िैं। कोई यि तकम  दे सकतर िै जक अगर बरघ यर कुसी िैसी तुलनरत्मक रूप से छोटी विु 
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अचरनक अस्तित्व में निी ां आ सकती िै, तो िम यि सोचने के जलए और अजधक इचु्छक क्ोां िोांगे 

जक ऐसी विुओां कर पूरर ब्ह्मरांड जबनर जकसी कररण स्पिीकरण के अचरनक प्रकट िो सकतर िै? 

 

अांत में, क्र पिलर कररण कोई व्यस्ति िोनर चरजिए? िेग किते िैं जक पिलर कररण कोई व्यस्ति 

िोनर चरजिए क्ोांजक यरांजत्रक कररण तभी करम करते िैं िब प्ररसांजगक पररस्तिजतयराँ मौिूद िोती 

िैं। जिर से, यि एक ऐसर जबांदु िै जिसे प्ररउस्ट ने उठरयर र्र, िैसर जक िमने देखर। लेजकन जिर, 

अगर यि इस तरि कर कररण िोतर तो ब्ह्मरांड की कोई रु्रुआत निी ां िो सकती र्ी। 
 

लेजकन ब्ह्मरांड की रु्रुआत तो हुई िै, तो जिर कौन सर दूसरर कररण इसे अस्तित्व में लर सकतर 

िै? यि कोई व्यस्तिगत कररण रिर िोगर। यि कररणरत्मक व्यरख्यरओां की दूसरी मुख्य शे्णी िै। 

इसजलए, जिसने भी ब्ह्मरांड बनरयर िै, उसे अत्यांत र्स्तिर्रली िोनर िोगर, ब्ह्मरांड बनरने कर जनणमय 

लेनर िोगर, उसके इररदे िोने चरजिए, और ब्ह्मरांड को इस तरि बनरने के जलए अत्यांत बुस्तिमरन 

और समझदरर िोनर िोगर जक यि िीवन की सांभरवनर के जलए सिी िो। 
 

िम एक और तकम , िरइन-टू्यजनांग तकम  के बररे में बरत करें गे, िो इस पर कें जित िै। आप इन 

सभी गुणोां को एक सरर् लेते िैं: र्स्ति, बुस्ति, इररदे, और चुनने की क्षमतर, और आप एक 

व्यस्तिगत प्ररणी के सरर् समरप्त िोते िैं। ऐसर लगतर िै जक यि ब्ह्मरांड के अांजतम कररण के रूप 

में एक व्यस्तिगत ईश्वर कर जचत्रण िै। 
 

मॉररस्टन कर िवरब िै जक इससे यि समझरने में मुस्तिलें आती िैं जक ईश्वर की इच्छर से की गई 

रचनर उसके जलए पयरमप्त कैसे र्ी। और यि एक आकषमक जवचरर िै। ईश्वर ने ब्ह्मरांड कैसे 

बनरयर? वि एक आत्मर िै। 
 

यि एक भौजतक ब्ह्मरांड िै। यि जनजित रूप से ब्ह्मरांड की प्रकर जत, पदरर्म यर ऊिरम की प्रकर जत और 

एक आत्मर के रूप में ईश्वर कैसे ब्ह्मरांड को लर सकतर िै, के बररे में सवरल उठरतर िै। और 

जनजित रूप से इसमें कजठनरइयराँ िैं। 
 

लेजकन मुझे लगतर िै जक िेग कर िवरब िोगर जक जसफ़म  इसजलए जक इसे समझने में वैचरररक 

कजठनरइयराँ िैं, इसकर मतलब यि निी ां िै जक िम इस बरत पर आश्वि निी ां िो सकते जक ब्ह्मरांड 

के अस्तित्व में आने के पीछे कोई पररलौजकक, अजत-र्स्तिर्रली, बुस्तिमरन कररण र्र। तो यि 

ब्ह्मरण्ड सांबांधी तकम  िै जिसमें तकम  के कलरम सांस्करण पर जवरे्ष ध्यरन जदयर गयर िै।  
 

यि डॉ. िेम्स स्पीगल द्वररर धमम के दर्मन पर जदए गए उनके जर्क्षण में िै। यि सत्र 2, आस्तिक 

तकम , भरग एक, ब्ह्मरण्ड सांबांधी तकम  िै। 
 


