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यि स्तोत्ोां की पुस्तक पर डॉ. फे्रड पुटनम की प्रसु्तहि क्रमरांक िीन िै। डॉ. पुत्नरम. 
 

दूसरे व्यरख्यरन में, मैंने हक्रस्टीनर रोसेटी की एक सांहिप्त कहििर, िॉटर िेिी पढी। और िि 

कहििर कुछ और भी दर्रािी िै जो सरमरन्यिः  कहििर के बररे में सच िै। और यिी पैटना कर 

हिचरर िै. और पैटना से िमररर मिलब िै हक चीजोां को दोिररयर जरिर िै, यर उन्हें कुछ िरीकोां से 

एक सरथ रखर जरिर िै िरहक समग्र प्रभरि अलग-अलग हिस्ोां के योग से अहिक िो। 
 

िो, उस कहििर में, परनी भररी, परनी सांहिप्त, परनी कमजोर, परनी गिरर, प्रश्ोां कर पैटना, क्रहमक 

प्रश्, िमें प्रते्यक पांक्ति के सरथ अगली पांक्ति के हलए एक प्रश् की उम्मीद करने के हलए पे्रररि 

करिे िैं। और िम पैटना को बहुि छोटे पैमरने पर और पैटना को बहुि बडे पैमरने पर देख सकिे 

िैं। बरइहबल कहििर के बररे में बरि करने और जो कुछ प्रिीि िोिर िै उसे देखने में र्रयद 

मरनहसक िकलरिट िोिी िै, यरनी कहि खुद को दोिररिे हदखिे िैं। 
 

िे एक बरि कििे िैं, हिर िे इसे दोबररर कििे िैं, िे एक बरि कििे िैं, िे हिर से कििे िैं, िे 

एक बरि कििे िैं। िो िे भजन 2, जरहि जरहि में क्ोां कोलरिल मचिर िै, और देर् देर् के ररज्य 

देर् के लोग व्यथा की युक्ति हनकरलिे िैं? खैर, इस िरि कर मिलब एक िी िै, िै नर? ररजर, पद 

दो, पृथ्वी के ररजर अपनर रुख अपनरिे िैं, र्रसक प्रभु और उसके अहभहिि के हिरुद्ध एक सरथ 

सलरि करिे िैं। इसहलए, िे अपनर रुख अपनरिे िैं, िे एक सरथ सलरि लेिे िैं, ये पृथ्वी के ररजर 

िैं, र्रसक िैं, आइए िम उनकी बेहडयराँ िोड दें  और उनकी रक्तस्योां को अपने ऊपर से दूर िें क 

दें। 

 

िे लगभग एक जैसे लगिे िैं। श्लोक चरर, जो स्वगा में बैठर िै िि िांसिर िै, प्रभु उनकर उपिरस 

करिर िै। पद पराँच, िब िि अपने क्रोि में उन से बरिें करेगर, और अपने क्रोि में उन्हें डरर देगर। 
 

खैर, पराँचिराँ थोडर अलग िै। हकसी से बरि करने और उन्हें डररने के बीच हबलु्कल ििी अांिर निी ां 

िै। और िि भी कुछ ऐसर इांहगि करिर िै जो अक्सर दूसरी पांक्ति को थोडर आगे बढरिर िै, उसे 

थोडर मजबूि बनरिर िै। 
 

लेहकन मुद्दर यि िै हक िम बरइहबल कहििर में, इस हनरांिर परस्पर हक्रयर को परिे िैं, जिरां कहि 

कुछ कििर िै, और हिर कुछ ऐसर कििर िै जो उससे बहुि हनकटिर से सांबांहिि िै, लेहकन 

हबलु्कल उसी िरि निी ां। और अांगे्रजी कहििर में, कहििर कहििर को व्यिक्तिि करने कर एक 

िरीकर िै। इसहलए यहद आप अब िक यरद कर सकिे िैं, जब आपने सॉनेट्स कर अध्ययन हकयर 

थर, िो आप जरनिे िैं हक कहििर योजनर ए, बी, बी, ए िै। इसहलए पिली पांक्ति ए िै और दूसरी 

पांक्ति बी िै, एक र्ब्द के सरथ समरप्त िोिी िै जो लगिर िै , हक िम बी को कॉल करें गे और ए, 

बी, बी, ए, और िि पैटना दोिररयर जरएगर। 
 



2 

 

िो, पिली और चौथी पांक्तियराँ एक जैसी लगिी िैं, दूसरी और िीसरी पांक्तियराँ एक जैसी लगिी िैं, 

और हिर पराँचिी ां और आठिी ां और आहद। खैर, अांगे्रजी कहििर में, कहििर अक्सर एक आयोजन 

हिहि िोिी िै। यि एक उपकरण िै हजसकर उपयोग िमें यि हदखरकर हक कौन सी पांक्तियराँ एक 

सरथ चलिी िैं, एक कहििर को व्यिक्तिि करने के हलए इसे्तमरल हकयर जर सकिर िै। 
 

हिबू् कहििर में छां द कर प्रयोग निी ां िोिर। इसके बजरय, यि उस चीज़ कर उपयोग करिर िै हजसे 

समरनिर किर जरने लगर िै। और यि हिचरर िै हक एक रेखर अपने से पिले िरली रेखर को 

प्रहिहबांहबि करिी िै, यर िम दूसरे िरीके से कि सकिे िैं, एक रेखर अपने बरद आने िरली रेखर 

को प्रहिहबांहबि करिी िै यर उसकर अनुमरन लगरिी िै। 
 

यि क्र िै? खैर, यि एक बहुि िी त्वररि सरररांर् िै। एक हबांदु पर, रक्तियोां ने किर हक ईश्वर स्वयां 

को कभी निी ां दोिररएगर। िो, इसहलए, दो पांक्तियोां कर मिलब कुछ बहुि अलग िोनर चरहिए। 
 

और िे दोनोां पांक्तियोां के बीच हजिनर सांभि िो उिनर अांिर जरनने कर प्रयरस करिे िैं। िो िम 

ररष््टोां को लोगोां से कैसे अलग कर सकिे िैं? िम िांगरमे में िोने को व्यथािर यर कोई खोखली चीज़ 

रचने से कैसे अलग कर सकिे िैं? और ऐसर करनर सांभि िै. लेहकन हिर, र्रयद 17िी ां र्िरब्दी 

में, आका हबर्प लूथ ने व्यरख्यरनोां की एक शृ्ांखलर दी, िि िरस्ति में हकसी और चीज़ के बररे में 

बिस कर रिे थे। 
 

लेहकन सरथ िी, उन्होांने किर हक बरइहबल कहििर को समरनिर से बनर हुआ बिरयर जर सकिर िै 

िरहक पांक्तियराँ एक दूसरे के समरनरांिर िोां। और आमिौर पर यि दो पांक्तियराँ िोिी िैं, कभी-कभी 

यि िीन यर चरर, यिराँ िक हक पराँच भी िोिी िैं। यि बहुि दुलाभ िै. 
 

आमिौर पर, यि दो िोिे िैं, कभी-कभी िीन। और लूथ ने किर हक रेखरओां के बीच ये सांबांि िीन 

प्रकरर के िोिे िैं। कभी-कभी िे ििी बरि कि रिे िोिे िैं, जैसे भजन 1 में ये उदरिरण। िरस्ति 

में, यि र्रयद भजन की हकिरब में सबसे आम प्रकरर की समरनिर िै। 
 

दूसरी ओर, नीहििचन की पुस्तक में, जैसर हक िम उम्मीद कर सकिे िैं, क्ोांहक आपके परस 

ज्ञरन और मूखािर के बीच एक हिरोिरभरस िै, सरमरन्य प्रकरर, यर सरमरन्य प्रकरर की समरनिर, 

एक हिरोिरभरस िै, जिरां िे हिपरीि प्रकरर की बरि कििे िैं। इस प्रकरर बुक्तद्धमरन स्त्री अपनर घर 

बनरिी िै, परनु्त मूखा स्त्री उसे अपने िी िरथोां से ढर देिी िै। यर बुक्तद्धमरन पुत् अपने हपिर को 

प्रसन्न करिर िै, मूखा पुत् अपने हपिर के हलए दुः ख, मरिर के हलए दुः ख, िमर करें। 
 

िो, ििी, आप जरनिे िैं, दो पांक्तियराँ एक दूसरे के हिपरीि िैं। दूसरे में हिरोिरभरस, िैसे, हपिर 

और मराँ के बीच निी ां िै, यि बेटे के व्यििरर के प्रभरि, बेटे के प्रकरर और उसके मरिर-हपिर पर 

उसके व्यििरर के प्रभरि के बीच िै। िि नीहििचन 10.1 िै। और हिर बरइहबल में ऐसे कई 

मरमले िैं जिरां कोई समरनिर निी ां िै। 
 

अब, हिर से, िमररे अनुिरद और मैं कहांगर हक हिद्वरन इसे हजस सरमरन्य िरीके से देखिे िैं, िि 

यि िै हक किी ां न किी ां समरनिर िोनी चरहिए। लेहकन इसके बजरय, ऐसर लगिर िै हक िमररे परस 

जो कुछ िै िि केिल अलग-अलग लांबरई िरली रेखरएां  िैं। उनमें से अहिकरांर् करिी छोटे िैं। 
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हिबू् में, िे करिी छोटे िैं। िो हिबू् में, प्रहि किरिि र्ब्दोां की औसि सांख्यर सरि और नौ के बीच 

िै। जब आप इसकर अांगे्रजी में अनुिरद करिे िैं, िो यि बढकर 13 िो जरिर िै, लगभग 28 िक, 

यि इस पर हनभार करिर िै हक उन्हें क्र करनर िै। 
 

इसहलए, िे अब किरििोां जैसी ध्वहन में हिश्वरस निी ां करिे। और यिी बरि स्तोत् की हकिरब में भी 

सच िै, जिराँ, आप जरनिे िैं, एक बरर जब िे अनुिरद करनर रु्रू करिे िैं, िो चीज़ें लांबी िो जरिी 

िैं और उन्हें इिर-उिर ले जरनर पडिर िै क्ोांहक भरिरएाँ  अलग-अलग िोिी िैं। लेहकन हिर भी, 

िम देख सकिे िैं हक यहद िम भजन 2 पढिे िैं, और मैं उन छां दोां को दोबररर निी ां पढने जर रिर 

हाँ, िो मैं आपको उन्हें स्वयां पढने दूाँगर। 
 

जब िम श्लोक छि पर आिे िैं, िो श्लोक छि िरस्ति में एक एकल िरक् िै, इसके सरमने के 

पराँच श्लोकोां के हिपरीि। एक से पराँच श्लोक, प्रते्यक में दो समरनरांिर रेखरएाँ  िैं। िो श्लोक िीन, 

आइए िम उनकी बेहडयराँ िोड दें  और उनकी रक्तस्योां को अपने से दूर िें क दें। 
 

श्लोक चरर, और श्लोक परांच, एक िी करया करें। श्लोक छि में एक पांक्ति िै। इसकी लांबरई 

दोगुनी िै, िरस्ति में, यि इसके पिले आई हकसी भी पांक्ति की लांबरई से दोगुनी से भी अहिक िै, 

जो सभी आमिौर पर िीन र्ब्द िैं, कभी-कभी हिबू् में चरर र्ब्द िोिे िैं। 
 

और इसमें हिबू् में सरि र्ब्द िैं, हनः सांदेि अांगे्रजी से किी ां अहिक। बरइहबल की कहििरओां में 

परठक को यि हदखरने कर यि एक करिी मरनक िरीकर िै हक िम एक खांड के अांि िक आ गए 

िैं। कभी-कभी िि पांक्ति जो यि सांकेि देिी िै हक िम हकसी अनुभरग के अांि में आ गए िैं, बहुि 

छोटी िोगी, एक यर दो र्ब्द। 
 

आमिौर पर, यि हपछली पांक्तियोां की िुलनर में करिी लांबी िोिी िै। बडर सिरल यि िै, यर 

िरस्ति में बडर सुररग यि िै हक कहि एक पैटना िरहपि करिर िै और हिर िि कुछ ऐसर करिर 

िै जो पैटना को िोड देिर िै। िो, िम भजन 2 के पिले पराँच छां दोां में पढिे िैं, िीन र्ब्द, िीन 

र्ब्द, िीन र्ब्द, िीन र्ब्द, िगैरि, िगैरि। 
 

और हिर अचरनक सरि र्ब्द. और इसहलए, िमें खुद से किनर चरहिए, िरि, यिराँ क्र िो रिर 

िै? न हसिा  इसकर मिलब क्र िै, बक्तल्क यि भी हक उसने इसे इस िरि क्ोां हकयर िै? क्ोांहक 

िरस्ति में, श्लोक सरि से रु्रू िोकर, श्लोक सरि भजन 2 कर एक नयर खांड रु्रू करिर िै। यि 

अब एक भजन िै हजसमें भजनकरर प्रभु को उद्िृि करिर िै। और िमररे परस उनके सांबांिोां की 

यि चचरा िै, छां द सरि से नौ िक, और हिर 10 से 12 में उन ररजरओां के हलए एक आह्वरन िै जो 

छां द एक से िीन िक हिद्रोि कर रिे थे। 
 

श्लोक 10 से 12 में भजनिरर उन्हें समपाण और आज्ञरकरररिर के हलए बुलरिर िै। और िरस्ति में, 

िम उनमें से प्रते्यक मरमले में परिे िैं हक कहििर के भीिर िी हकसी प्रकरर कर असांिोि िै। 

अांगे्रजी में, िम कई बरर एक खरली पांक्ति छोडकर ऐसर करिे िैं, जो भजन 2 के मेरे सांस्करण में 

भी सच िै। उदरिरण के हलए, छां द िीन, छि और नौ के बरद ररि पांक्तियराँ िैं। 
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लेहकन हिर, िे मौहलक निी ां िैं। उन्हें सांपरदकोां द्वररर जोडर गयर िै। अांगे्रजी में िम इसे िुकबांदी के 

मरध्यम से भी करिे िैं। 
 

हिबू् इसे समरनिर की रै्ली, प्रकरर और रेखर की लांबरई के मरध्यम से करिर िै। इसहलए जब िम 

एक कहििर पढिे िैं, िो िम परिे िैं हक इसकी रचनर कैसे की गई िै, यरनी इसके टुकडे कैसे 

बनरए गए िैं, इस पर ध्यरन देने से िरस्ति में यि पिर चल जरिर िै हक सांपूणा भजन की रचनर कैसे 

की गई िै। िे कि सकिे िैं, क्र यि परांहडत्यपूणा बरि निी ां िै? िम इस बरि की हचांिर क्ोां करनर 

चरििे िैं हक पूरी कहििर की रचनर कैसे की गई िै? क्ोांहक क्र बरइबल कर अध्ययन करने में 

िमररर लक्ष्य यि निी ां िै हक िि जो कििी िै उसके प्रहि समपाण कर दे? और उस समपाण कर 

एक हिस्र कहि के हिचररोां को उसके यर उसके बरद सोचनर सीखनर िै। 
 

मुझे बस एक िण के हलए िरन बदलने दीहजए। मरन लीहजए हक आप बरइबल अध्ययन कर 

नेिृत्व करने जर रिे िैं यर उपदेर् देने जर रिे िैं यर भजन 113 पर सांडे सू्कल कर परठ देने जर रिे 

िैं। िो, आप कििे िैं, ठीक िै, मेरर पिलर हबांदु श्लोक पराँच में िै। 
 

मेरर दूसरर हबांदु श्लोक दो और िीन में िै। मेरर िीसरर हबांदु श्लोक नौ में िै। और मेरर चौथर हबांदु, 

हनष्किा श्लोक एक िै। 
 

इसमें हदक्कि क्र िै? खैर, मुझे लगिर िै हक असली समस्यर यि िै हक कहि ने इसे इस िरि से 

निी ां हलखर िै। िि इन पदोां के बररे में निी ां सोच रिर थर, मुझे यरद निी ां िै, मुझे यरद निी ां िै हक मैंने 

उन छां दोां को हकस क्रम में हदयर थर, लेहकन िि पराँच, चरर, िीन, दो के बररे में निी ां सोच रिर थर, 

िि एक से नौ के बररे में सोच रिर थर। खैर, श्लोक सांख्यरएाँ  मूल निी ां थी ां, लेहकन िि इसके बररे में 

उसी क्रम में सोच रिर थर हजस क्रम में यि हलखर गयर थर। 
 

िि चरििर िै हक िम इसे उसी क्रम में पढें  िरहक जब िम श्लोक नौ पर आएां , चरिे िम सोचें हक 

यि सबसे मित्वपूणा श्लोक िै यर दूसरर हबांदु यर जो कुछ भी, िम इसके बररे में जो भी सोचें, िम 

श्लोक एक पढने के बरद श्लोक नौ पर आएां । आठ िक, एक से आठ िक श्लोक क्र कि रिे िैं, 

इसके बररे में िमने सोचर िै। ििी बरि जब िम समरनिर के बररे में बरि करिे िैं, िो िम कििे िैं, 

ओि, मेरे यिराँ दो पांक्तियराँ िैं। ये दोनोां पांक्तियराँ कैसी िैं, िम िमेर्र अपने आप से पूछिे िैं हक 

प्रते्यक पांक्ति अगली पांक्ति से कैसे सांबांहिि िै? क्ोांहक कहि ने इसे इसी िरि हलखर िै। 
 

प्रते्यक पांक्ति अपने से पिले की रेखर को दर्रािी िै यर उसके हिपरीि िै यर उससे कुछ कदम दूर 

िै। िो, िम भजन 113 पद दो पढिे िैं, यिोिर कर नरम अब से लेकर सिादर िक िन्य िै, सूया के 

उदय से लेकर अस्त िक यिोिर कर नरम सु्तहि के योग्य िै। िरि, ये दो लांबी पांक्तियराँ िैं। 
 

और िरस्ति में, िे बहुि लांबे िैं। िे एकल िरक् िैं. इसहलए पद्य के भीिर कोई समरनिर निी ां िै, 

बक्तल्क इसके बजरय, समग्र रूप से दोनोां पद एक-दूसरे के समरनरांिर िैं। 
 

िो, िमररे परस रु्रुआि में िै, यि िरस्ति में अच्छर िै। आप इसे अपनी बरइहबल में देखें, पांक्ति ए 

के हलए पद दो, प्रभु कर नरम िन्य िै, पद िीन, पांक्ति बी, ठीक िै, यिरां नीचे, प्रभु के नरम की सु्तहि 

की जरनी िै। ओि, िे चीजें समरनरांिर िैं। 
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और दो मध्य रेखरओां, दो बी और िीन ए को, इस समय से आगे और िमेर्र के हलए, सूया के 

उदय से लेकर उसके अस्त िोने िक, समय और िरन, पूिा से पहिम िक देखें। िि समय की 

बरि निी ां कर रिर िै। िो, क्र यि अच्छर निी ां िै? क्र आपने देखर हक उसने अभी क्र हकयर? 

उन्होांने बस यिी हिचरर हलयर हक ईश्वर की सु्तहि िर जगि और िमेर्र की जरनी चरहिए। 
 

और उन्होांने ऐसर यूां िी निी ां किर. इसके बजरय, उसने इसे उल्टर कर हदयर और िमसे पूछर, यि 

कैसर हदख सकिर िै? यर हिर िम कैसे सोच सकिे िैं, िम उसके बररे में सोच भी कैसे सकिे िैं? 

और इसहलए, यि एक बहुि िी अमूिा हिचरर लेिर िै और इसे थोडर और ठोस बनरिर िै। िमेर्र 

और िर जगि, इस समय से, इस बरर किने के बजरय, मुझे पिर िै हक यि समय क्र िै। 
 

और िमेर्र के हलए, मैं हबलु्कल निी ां जरनिर हक इसकर क्र मिलब िै, लेहकन यि लांबे समय 

िक चलिर रििर िै। और पूिा से पहिम िक, मैं जरनिर हां हक िि क्र िै। और उन दो चीजोां को 

बीच में रखनर, दूसरे को बरिर रखनर, एक बहुि िी सरमरन्य बरइहबल पैटना में हजसे हचयरस्म यर 

हचयरस्म किर जरने लगर िै। 
 

क्ोांहक जब आप इसे एक हनहिि िरीके से व्यिक्तिि करिे िैं और चीजोां को जोडने िरली रेखरएां  

खी ांचिे िैं, िो यि ची अिर बनरिर िै, जो ग्रीक में िमररे एक्स जैसर हदखिर िै। और इसहलए, लोग 

इस िरि की चीज़ को हचयरस्म यर हचयरस्म कििे िैं। िम िरस्ति में निी ां जरनिे हक उन्होांने चीजोां 

को हचयरस्म्स के रूप में क्ोां हलखर। 10िी ां र्िरब्दी ईसर पूिा की हिबू् कहििर कर कोई मैनुअल 

निी ां िै, हजसे खोजनर मुझे अच्छर लगेगर। 
 

लेहकन िम जरनिे िैं हक उन्होांने ऐसर कई-कई बरर हकयर। कभी-कभी इसकर उपयोग हकयर 

जरिर िै, उदरिरण के हलए, नीहििचन में, जिरां आपके परस हिरोिरभरसी पांक्तियरां िोिी िैं। और 

इसहलए, र्ब्दोां को उनके क्रम में क्तललप हकयर जरएगर। 
 

और यि पांक्तियोां के अथा में हिरोिरभरस के सरथ-सरथ सिी िोिर िै। अन्य बरर, यिराँ की िरि, दो 

पांक्तियोां कर मिलब एक िी िै, लेहकन यि उलटर िै। ऐसर लगिर िै, ठीक िै, र्रयद ऐसर िी िै, 

क्र आपने कभी इसके बररे में सोचर िै? जब एक कहि एक सॉनेट हलखने के हलए बैठिर िै, िो 

उसने 140 अिरोां में सांिरद करने कर िैसलर हकयर िै, जो 10 अिरोां के समूिोां में हिभरहजि िै, 

हजनमें से प्रते्यक 10िरां अिर एक हिरे्ि कहििर योजनर में आएगर, और िि एक हिरे्ि मीटर कर 

परलन करेगर। 
 

उस आयांहबक की िरि. इसे आठ पांक्तियोां की एक हनहिि िरहका क सांरचनर के सरथ व्यिक्तिि 

हकयर जरएगर जो एक समस्यर, एक प्रश् यर एक क्तिहि को सरमने लरिी िै और छि पांक्तियराँ जो 

इसे िल करिी िैं यर समझरिी िैं। यर 12 पांक्तियराँ, दूसरे प्रकरर कर सॉनेट, 12 पांक्तियराँ जो एक 

समस्यर उत्पन्न करिी िैं और दो पांक्तियराँ जो इसे घेरिी िैं यर अहिक बरर रे्क्सहपयर में, इसे 

अपने हसर पर रख देिी िैं, इसे उल्टर कर देिी िैं। 
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कहि ने क्र हकयर? खैर, उसे यर खुद को बहुि प्रहिबांहिि कर हदयर। सीएस लुईस ने एक बरर 

एक सॉनेट हलखर थर और किर थर हक यि इिनर कहठन िै हक िि कभी दूसरर सॉनेट निी ां 

हलखेंगे। यि िरस्ति में सच निी ां िै. 
 

उन्होांने कुछ और भी हलखर, लेहकन ऐसर करनर बहुि कहठन िै। कोई ऐसर क्ोां करेगर? कोई क्ोां 

किेगर, मैं कहििर को हचआस्म में हलखने जर रिर हां िरहक पांक्तियरां लगभग सिी, समरन लांबरई की 

िोां, अन्यथर यि सिी निी ां लगिी, हिट निी ां बैठिी। आपके परस ऐसे र्ब्द िोने चरहिए जो हकसी 

न हकसी िरि से एक-दूसरे से मेल खरिे िोां। 
 

आपके परस ऐसी अििररणरएाँ  िोनी चरहिए जो इसमें हिट बैठें । िम प्रर्ांसर, समय, िरन, प्रर्ांसर 

यर आर्ीिराद के बररे में बरि करें गे िरहक िमें यि पैटना हमल सके जो र्ब्दोां और हिचररोां में 

हदखरई देिर िै। खैर, िम िरस्ति में निी ां जरनिे। 
 

कोई सॉनेट हलखने और खुद को उस यरिनर के हलए समहपाि करने कर िैसलर क्ोां करेगर? खैर, 

इसकर एक हिस्र यि िै हक यि एक ऐसर रूप िै हजसे मरन्यिर प्ररप्त िै। और इसहलए, यि एक 

ऐसर रूप िै हजसकर उपयोग हकयर जरिर िै। यि उसी िरि िै जैसे उन्होांने हलखर िै। 
 

ठीक उसी िरि जैसे समरनिर के कररण उन्होांने कहििर हलखी। उन्होांने हलमररक निी ां हलखे। 

बरइबल में कोई हलहप निी ां िै, लेहकन उन्होांने बहुि सररी मिरन कहििरएाँ  हलखी िैं हजन्हें बहुि 

सरििरनी से एक सरथ रखर गयर िै और सांरहचि हकयर गयर िै, जैसर हक िम अपने चौथे व्यरख्यरन 

में देखेंगे। 
 

यहद आप भजन 114 को देखें, िो यि एक छोटर भजन िै, हजसमें आठ छां द िैं। प्रते्यक पांक्ति 

अपने सरमने की रेखर को प्रहिहबांहबि करिी िै, और कुछ बहुि करीबी पुनररिृहि िोिी िै। 

इसहलए, यि कििर िै, जब इस्ररएल लडखडरिी जीभ िरले लोगोां से हमस्र से यरकूब के घर में चलर 

गयर, िो यहदर उसकर अभयररण्य बन गयर, और इज़ररइल उसकर प्रभुत्व बन गयर। 
 

समुद्र ने देखर और भरग गयर। जॉडान पीछे मुड गयर. पिरड मेढोां की नरईां उछले, और पिरहडयरां 

मेमनोां की नरईां उछली ां। 
 

आपके सरथ क्र िै? इसकर अनुिरद करनर थोडर कहठन िै। समुद्र िै हक िुम भरगिे िो, यरदन िै 

हक िुम लौट आिे िो, पिरड िै हक िुम मेढोां की नरईां कूदिे िो, और पिरहडयरां हजन पर िुम मेढोां 

के समरन छलरांग लगरिे िो। यिोिर के सरमने, यरकूब के परमेश्वर के सरमने, हजस ने चट्टरन को 

जल कर कुां ड, और चकमक पत्थर को जल कर सोिर बनर हदयर िै, पृय्िी करांप उठ। 
 

प्रते्यक रेखर अपने से पिले की रेखर को दर्रािी िै। और िरस्ति में, िे अक्सर इसके पिले की 

पांक्ति को प्रहिहबांहबि करिे िैं, हक आमिौर पर, यर कई बरर, िे हक्रयर को दूसरी पांक्ति से बरिर 

िी छोड देिे िैं। इसहलए, जब इस्ररएल हमस्र से हनकलर, िो यरकूब कर घररनर अजीब भरिर िरले 

लोगोां से हनकलर, यि निी ां कििर हक यरकूब कर घररनर अजीब भरिर यर लडखडरिी जीभ िरले 

लोगोां से हनकलर। 
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खैर, यि बहुि सरमरन्य बरि िै। कहि चरििर िै हक िम हक्रयर को पिली पांक्ति से दूसरी पांक्ति में 

डरलें। आप देक्तखए, यि िमें ध्यरन आकहिाि करने कर एक बहुि िी चिुर िरीकर िै, िै नर? मुझे 

यि सुहनहिि करने के हलए हपछली पांक्ति को पयराप्त रूप से यरद करनर िोगर हक मैं दूसरी पांक्ति 

में िि हक्रयर डरल रिर हाँ हजसकर िि इररदर रखिर िै। 
 

मुझे ऐसर निी ां लगिर हक जब इसररइल हमस्र से हनकलर थर, यरकूब कर घररनर अजीब भरिर के 

लोगोां के पिले बचे्च की मौि की हिपहि के बरद आिी ररि िक भरग गयर थर। िि ऐसर निी ां 

कििर. िि हसिा  इिनर कििर िै हक बरिर गयर थर। 
 

यर यहदर उसकर अभयररण्य बन गयर. इजररइल हसिा  इिनर कििर िै हक इजररइल उसकर 

प्रभुत्व बन गयर। अब कई बरर, िमररे अांगे्रजी अनुिरद हक्रयर को दूसरी पांक्ति में डरल देंगे, यर िे 

ििरां कुछ डरल देंगे क्ोांहक उन्हें लगिर िै हक इसे समझनर िमररे हलए बहुि कहठन िो सकिर िै। 
 

लेहकन आप जरनिे िैं, अगर यि ििरां निी ां िै, िो इसकर कररण यि िै हक यि ििरां निी ां िै। और 

ऐसर इसहलए िै क्ोांहक कहि इस िरि से हलख रिर िै जो िरस्ति में उन दो पांक्तियोां को एक सरथ 

अहिक हनकटिर से बरांििर िै बजरय अगर उसने दूसरी पांक्ति में कोई हक्रयर दी िो। िो िम इसे 

देखिे िैं, और िम इस स्तोत् को थोडर और ध्यरन से देखिे िैं, िम देखिे िैं हक श्लोक िीन और 

चरर श्लोक पराँच और छि में प्रहिहबांहबि िोिे िैं। 
 

िो, श्लोक िीन और चरर में, समुद्र देखिर रिर और भरग गयर, यरदन पीछे मुड गयर, पिरड मेढोां 

की िरि उछले, और पिरहडयराँ मेमनोां की िरि उछली ां। आपको क्र रोग िै? आपके सरथ क्र 

िै? देखो हक िुम भरग जरिे िो, देखो, 3ए पर िरपस चलर जरिर िै। 5बी 3बी के सरथ जरिर िै, 6ए 

और 6बी 4ए और 4बी के सरथ जरिर िै। 
 

और िरस्ति में, 4बी और 6बी हिबू् में समरन िैं, समरन िैं, क्ोांहक हिबू् में कोई प्रश् हचह्न निी ां िैं। 

िमर करें , मुझे पिर िै हक इससे आपको हनररर्र िोगी, लेहकन उन्हें जोड हदयर गयर िै। िो यि 

हसिा  इिनर कििर िै हक पिरहडयराँ मेमने की िरि िैं। 
 

और िम इस सांदभा से समझिे िैं हक पिलर एक कथन िै, दूसरर एक प्रश् िै। खैर, समरनिर को 

देखिे हुए, िम िर बरर खुद से पूछिे िैं हक इन दो रेखरओां के बीच क्र सांबांि िै? अब, चरिे िम 

लोथ, हबर्प लोथ, यर आका हबर्प लोथ की र्ब्दरिली लेकर आएां , र्ब्दरिली िरस्ति में मुद्दर निी ां 

िै। िरस्ति में, कभी-कभी िि र्ब्दरिली िमररे ररसे्त में आ सकिी िै हजससे लोगोां के परस 

रेखरओां के बीच सांबांि कर िणान करने के हलए सभी प्रकरर के र्ब्द िोिे िैं। 
 

बरइहबल हिबू् में समरनरांिर सांरचनरओां और समरनिर कर िणान और हिशे्लिण करने पर पूरी 

हकिरबें, बडी हकिरबें हलखी गई िैं। िरस्तहिक मुद्दर हजससे िम हनपट रिे िैं, िि यि िै हक जब 

कहि ने हलखर थर, िो उसने िरस्ति में दो अलग-अलग िरक् निी ां हलखे थे, हिर िमें हकसी िरि 

एक सरथ रिनर चरहिए जैसे हक ए प्लस बी बररबर ए, बी, यर सी, कुछ नयर। लेहकन इसके बजरय, 

यि एक एकल कथन िै हजसमें दो भरग र्रहमल िैं। 
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इसहलए, हकसी आयि की पिली पांक्ति को हबनर दूसरी यर िीसरी, यहद कोई िो, पढे हबनर पढनर 

नरजरयज़ िै। इसे कभी भी एक अलग बयरन के रूप में निी ां समझर जरनर चरहिए। हकसी आयि 

की पिली पांक्ति को ध्यरन में रखे हबनर दूसरी पांक्ति पढनर भी नरजरयज़ िै। 
 

छां द अहभपे्रि थर यर समरनरांिर, मुझे छां द निी ां किनर चरहिए क्ोांहक समरनरांिर रेखरएां  छां द प्रभरगोां 

में हिस्तरररि िो सकिी िैं। क्ोांहक यरद रखें, हिर से, पद्य सीमरएाँ , पद्य सीमरएाँ  बरइहबल परठ की 

िुलनर में, मूल परठ की िुलनर में बहुि बरद की िैं। समरनरांिर रेखरएाँ  एक सरथ, िे सभी एक सरथ, 

एक बयरन बनरिी िैं, एक दरिर करिी िैं, एक प्रश् पूछिी िैं, प्ररथानर करिी िैं, यर कुछ और, जो 

कुछ भी िो सकिर िै। 
 

िो , िम यि पूछने की कोहर्र् कर रिे िैं हक इनके बीच क्र सांबांि िै? दूसरी पांक्ति पिली पांक्ति 

में क्र जोडिी िै? यर पिली पांक्ति क्र करिी िै, पिली पांक्ति िमें दूसरी पांक्ति को समझने में 

कैसे मदद करिी िै? क्ोांहक आहखरकरर, अगर िम इसे लगरिरर पढिे िैं, हजसके बररे में िमररे 

परस कोई हिकल्प निी ां िै, मेरर मिलब िै, भरिर इसी िरि करम करिी िै, िै नर? एक समय में 

एक र्ब्द. िो, िम एक पांक्ति से दूसरी पांक्ति पढिे िैं, मैं यि पांक्ति पढिर हां, जो अब अगली 

पांक्ति को समझने कर आिरर बन जरिी िै, जो लगभग, जैसर हक िम कि सकिे िैं, इसके र्ीिा 

पर बनी िै। इसहलए, इमररि को समझने के हलए, िमें नी ांि को समझनर िोगर, यर मैं अपने 

रूपकोां को हमलर रिर हाँ, मुझे पिर िै हक यि समस्यरग्रस्त िै। 
 

लेहकन िम पूछ रिे िैं हक ये बरिें कैसे सांबांहिि िैं? और इन दोनोां हिचररोां को एक सरथ रखकर 

िि क्र कि रिे िैं? िो हिर भी, िि िमें यि क्ोां बिरनर चरििर िै हक भजन 114 की पिली 

पांक्ति में हमस्र की पिचरन हकसी िरि िकलरने िरली जीभ िरले लोगोां यर हकसी हिदेर्ी यर अजीब 

भरिर िरले लोगोां से की जरिी िै? नील नदी की भूहम से िी क्ोां न किें? मेरर मिलब िै, हिरौन की 

भूहम, िि भूहम जिरां यूसुि दूसरे नांबर पर थर, िम बहुि सी चीजोां कर उपयोग कर सकिे थे। 

लेहकन उन्होांने उस हिरे्ि र्ब्द यर उस हिरे्ि हिचरर को दूसरे के समरनरांिर करने के हलए क्ोां 

चुनर, जो उन्होांने पिली पांक्ति में किर थर? और िम रु्रू से िी पूछ सकिे िैं हक पिली पांक्ति में 

िि र्ब्द क्ोां चुनें? यि क्ोां कििे िैं, हक जब इस्ररएल हमस्र से हनकलर, िो यि क्ोां निी ां कििे, 

हक जब इस्ररएल पररयी भरिर बोलनेिरले लोगोांमें से अथराि यरकूब के घररने हमस्र से हनकलर? क्र 

इसकर कोई मित्व िै? आि, आप देक्तखए, यि एक कहििर में लेखक की पसांद के पूरे प्रश् कर 

हिस्र िै। इसहलए, यहद आप सॉनेट हलख रिे िैं, िो आप 142 अिरोां कर उपयोग निी ां कर 

सकिे, आप ऐसर निी ां कर सकिे। 
 

आपको दूसरर र्ब्द ढूांढनर िोगर. आपको िुकबांदी योजनर में हिट िोनर िोगर। आपको यि र्ब्द 

पसांद िै, लेहकन इसमें िुकबांदी निी ां िै. 
 

िमर करें , आपको इससे छुटकररर परनर िोगर। जरओ एक और ले आओ. चूाँहक आपने एक 

हनहिि िरीके से सांिरद करनर चुनर िै, िरस्ति में उस िरीके से सांिरद करने के हलए, आपको 

सांचरर की उस पद्धहि के हनयमोां, परांपररओां कर परलन करनर िोगर। 
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और बरइहबल कहििर में, सरमरन्य परांपरर यि िै हक पांक्तियराँ समरनरांिर िोांगी। अब, जैसर हक मैंने 

पिले किर, सभी पांक्तियराँ ऐसी निी ां िैं। िमररे अनुिरद इसे इस िरि से देखिे िैं क्ोांहक बहुि िी 

कम, कोई अनुिरद िरस्ति में पूरे पृष्ठ पर एक िी िरक् के रूप में परठ की एक पूरी पांक्ति 

हलखिर िै। 
 

इसके बजरय, मुझे इसकर कररण हनहिि निी ां िै, और मैं उदे्दश्ोां पर दोि निी ां लगर रिर हाँ। 

इसकर एक हिस्र डबल-कॉलम बरइहबल की ओर कदम िै, हजससे लांबी लरइनें रखनर और 

अहिक कहठन यर लांबी लरइनें रखनर असांभि िो जरिर िै। दूसरी बरि, िरलराँहक, मुझे ऐसर लगिर 

िै हक सरमरन्य िौर पर हिद्विर की ओर से यि दृढ हिश्वरस िै हक बरइहबल कहििर को समरनरांिर 

िोनर चरहिए। 
 

और इसहलए, िमें दो पांक्तियराँ हमलेंगी, भले िी िे ििराँ न िोां। िम इसे िोडने के हलए बस एक ऐसी 

जगि चुनेंगे जिरां इसकर कोई मिलब िो, हक्रयर के बरद इसे िोडेंगे, और िसु्त को दूसरी पांक्ति में 

यर ऐसर िी कुछ रखेंगे। इसहलए, यहद आप भजन 2 पर िरपस जरएां , हजसे िमने इस व्यरख्यरन की 

रु्रुआि में देखर थर, िो िम भजन 2 में देखिे िैं हक यि कििर िै, ररष््टोां में िांगरमर क्ोां िो रिर िै 

और लोग व्यथा की योजनर क्ोां बनर रिे िैं? श्लोक एक, बहुि समरनरांिर, लोग, ररष््ट, िांगरमर, व्यथा 

चीज़ की कल्पनर करनर। 
 

पृय्िी के ररजर अपनर अपनर पि रखिे िैं, और िरहकम हमलकर सम्महि करिे िैं। खैर, पृथ्वी के 

ररजरओां, र्रसकोां, अपनर रुख अपनरओ, एक सरथ सलरि करो। यि सब बहुि समरनरन्तर लगिर 

िै। 

 

लेहकन आक्तखरी को देखो, िे िरस्ति में, इस हिरे्ि अनुिरद में, श्लोक दो में एक िीसरी पांक्ति िै, 

जो कििी िै, यिोिर के क्तखलरि और उसके अहभहिि के क्तखलरि। लेहकन िरस्ति में, यि करम 

निी ां करिर िै, िै नर? क्ोांहक यि कोई िरक् निी ां िै, यि कोई उपिरक् निी ां िै, यि हसिा  एक 

िरक्रांर् िै। और यि िरस्ति में श्लोक दो की दूसरी पांक्ति कर हिस्र िै। 
 

लेहकन हजस िरि से अनुिरद इसे हदखिर िै, ऐसर लगिर िै, ओि, हकसी िरि यि िीसरी पांक्ति िै 

हजसे पिले दो में जोडर जर रिर िै। और मुझे यि पिर लगरने की जरूरि िै हक यि पांक्ति कैसे 

सांबांहिि िै। खैर, यि सांबांहिि िै क्ोांहक यि दूसरी पांक्ति में हक्रयर कर एक अप्रत्यि उदे्दश् िै। 
 

िो, िरस्ति में िमररे परस िीन र्ब्दोां की िीन पांक्तियराँ िैं। और हिर चौथी पांक्ति सरि र्ब्दोां की 

िै। और हिर िमररे परस अन्य छि पांक्तियराँ िैं जो िीन र्ब्द िैं, प्रते्यक में िीन यर चरर र्ब्द िैं, 

और हिर छां द छि, सरि र्ब्द िैं। 
 

इसहलए, श्लोक दो के बरद िरस्ति में िमररी सांरचनर में थोडर सर बदलरि आयर िै। और इससे 

िमें आिया िोनर चरहिए, ठीक िै, अगर सांरचनर में कोई टूट-िूट िै, िो क्र इसकर कोई कररण 

िै? क्र यि मनमरनर िै? निी ां, देक्तखए, यिी खिरर िै। किने कर िरत्पया यि िै हक उन्होांने 

करव्यरत्मक कररणोां यर करव्यरत्मक प्रभरि से ऐसर हकयर। 
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आप देक्तखए, दोस्तोां, यि िरस्ति में एक पुहलस िरलर िै। िम ऐसर निी ां कि सकिे. क्ोांहक कहि 

मनमरनी निी ां करिे. 
 

मुझे लगिर िै हक कभी-कभी िम चीजोां की व्यरख्यर कर सकिे िैं और र्रयद िमें कुछ हिसृ्ति 

व्यरख्यरएां  हमलिी िैं और आिया िोिर िै हक क्र िरस्ति में यिी िो रिर िै? लेहकन मुझे सांिेप में 

पढने दीहजए यि मौली पीकॉक की पुस्तक से एक बहुि िी सांहिप्त उद्धरण िै। िि कििी िै, 

क्र मैं इसे बनर रिी हां? क्र ये सच िो सकिर िै? खैर, मैं उद्धरण निी ां पढ सकिर। लेहकन मैं इसे 

आपके हलए सांहिप्त रूप में कि सकिर हां। 
 

िि कििी िै, क्र यि िरस्ति में सांभि िै हक यि सररर अथा इन पांक्तियोां में पैक हकयर गयर िै, जो 

हक ध्वहन और छहि और अथा और करया और रेखर की लांबरई और सांरचनर कर परस्पर सांबांि िै? 

और िि कििी िै, ठीक िै , आप जरनिे िैं हक जब एक कहि करम करिर िै, िो िरस्ति में उसकर 

दरहिनर मक्तस्तष्क करम करिर िै और िि जो करने की कोहर्र् कर रिर िै उसकर बरयरां मक्तस्तष्क 

बनरिर िै। िरहक कहििर रचने की प्रहक्रयर के भीिर चीजें सिहक्रयरत्मक रूप से घहटि िोां हजनके 

बररे में कहि को पूरी िरि से जरनकररी भी न िो। लेहकन िे िरस्ति में कहििर के अथा की प्रकृहि 

से अहभन्न अांग िैं क्ोांहक िे इसकी सांरचनर कर हिस्र िैं। 
 

और यरद रखें, िम सांरचनर के बररे में सोच रिे िैं क्ोांहक िम उसी िरि सोचनर चरििे िैं जैसे 

कहि अपने हिचररोां के बररे में सोचिर िै। िो, िम कििे िैं हक भले िी ऐसर लगिर िै , और 

अहिकरांर् अनुिरद श्लोक दो के बजरय श्लोक िीन के बरद हिररम देंगे, भजन दो में, ऐसर लगिर 

िै हक यि ििी ां िै जिरां इसे िोनर चरहिए। लेहकन हजस िरि से कहििर बनरई गई िै, हकसी भी 

िरि से कहििर दो के बरद बे्क आनर चरहिए। 
 

श्लोक िीन समरप्त िो गयर िै। खैर, और भी चीजें िैं जो श्लोक चरर को िोडिी िैं, क्ोांहक यहद 

आप पढिे िैं, िो आप कििे िैं हक श्लोक चरर स्पष्ट रूप से भगिरन के बररे में बरि कर रिर िै, 

जबहक श्लोक िीन अभी भी ररजरओां और पृथ्वी के र्रसकोां के बररे में बरि कर रिर िै जो सलरि 

ले रिे िैं और आहद श्लोक एक और दो में। 
 

िो श्लोक एक, दो और िीन अपनी सरमग्री के सांदभा में एक सरथ बांिे िैं। लेहकन श्लोक िीन को 

श्लोक एक और दो की सांरचनर से श्लोक एक और दो से अलग हकयर गयर िै। असल में, ठीक िै, 

मुझे पिर िै हक यि उहचि निी ां िै, लेहकन मैं आपको हिबू् में कुछ हदखरने जर रिर हां जो भजन 2 

श्लोक एक और दो में िरस्ति में अद्भुि िै। 
 

पिली चरर पांक्तियोां में चरर हक्रयरएाँ  िैं, अथराि् श्लोक एक और दो। पिली हक्रयर िै, आइए इसे 

हिबू् में परिेक्ट किें। अगली हक्रयर अपूणा िै। 
 

िीसरी हक्रयर अपूणा िै। और चौथी हक्रयर पूणा िै। िो आप देक्तखए, िम हिर से उस एबीबीए पैटना 

पर िरपस आ गए िैं, हजस चीज के बररे में िमने बरि की थी। 
 

क्र यि एक सांयोग िै? क्र कहि को निी ां पिर थर हक िि उन हक्रयर रूपोां कर उपयोग कर रिर 

थर? यर क्र उसने उन्हें बस उसी िरि उस व्यििर में डरल हदयर हजस िरि से यि करम करिर 
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थर? िरस्ति में, यहद िम िोिे, जो िम हिबू् में निी ां कर सकिे, िो यिी ां पर अनुिरद में बरि करनर 

थोडर मुक्तिल िो जरिर िै। लेहकन अगर िम िरस्ति में कहििर हलखें, और किें, िम प्रते्यक पांक्ति 

के हििय को ए और हक्रयर बी और हििेय, यर िसु्त सी किेंगे, िो िम परएां गे हक िरक्ोां कर क्रम 

िरस्ति में उलटर िै . इसहलए हक श्लोक एक कर पूरर भरग एक हचआज़्म िै और श्लोक दो कर 

सररर भरग एक हचआज़्म िै। 
 

और हिर श्लोक एक और दो में चरर हक्रयरएां , एक अलग हचआस्म बनरकर दोनोां हचआस्म को 

एक सरथ बरांििी िैं। और िम कििे िैं, क्र िि सांयोग िै? मुझे निी ां लगिर। और श्लोक िीन, 

चरर, परांच, एक अलग िरि की समरनिर पर चलिे िैं जिरां यि हसिा  ऐसर िोिर िै अगर िम 

हक्रयर, हििय-हक्रयर िसु्त चीज करिे िैं, िो यि हसिा  एबीसी, एबीसी, एबीसी िोगर, िे हसिा  िे िैं ' 

हिर भी ििी. 
 

अब कोई हचयरस्म निी ां िै. दुघाटनर? निी ां - निी ां। कहि ठीक-ठीक जरनिर थर हक िि क्र िै, िम 

र्रयद ठीक-ठीक निी ां जरनिे हक िि ऐसर क्ोां कर रिर थर। 
 

लेहकन िि ऐसर बहुि जरनबूझकर कर रिर थर। और आप देखिे िैं, यि एक कहििर पढने कर 

एक हिस्र िै, बस यि किनर िै, िरि, यि िरस्ति में बहुि अच्छर िै। यि कहििर के प्रहि एक िैि 

प्रहिहक्रयर िै। 
 

और हिर रु्रू करने के हलए और हिर िम कििे िैं, यि अच्छर क्ोां िै? और िि इसे िैसर 

हदखरने के हलए इिनी मेिनि क्ोां करेगर? किी ां न किी ां इसकर कोई कररण िै, भले िी िम इसके 

बररे में निी ां सोच सकिे िैं, प्रहक्रयर कर एक हिस्र यि हिचरर करनर िै हक इसके पीछे क्र कररण 

िो सकिर िै। आइए मैं आपको एक और प्रकरर की पुनररिृहि हदखरिर हां, और हिर मैं थोडी 

बडी सांरचनरओां की ओर बढूांगर। भजन 113 पर िरपस जरने के हलए। 
 

भजन 113 भजनोां के एक समूि की रु्रुआि िै जो 113 से 118 िक चलिर िै हजसे हमस्र कर 

िरलेल किर जरिर िै, जो िर सरल िसि के मौके पर गरयर जरने िरलर एक गीि िै। और इन सभी 

भजनोां में जो समरनिर िै िि यि िै हक इनमें िलेलूजरि र्ब्द िै, हजसकर अथा िै यरि की सु्तहि 

करनर, जो यिोिर कर सांहिप्त र्ब्द रूप िै। इसहलए आरांभ यर अांि यर दोनोां में प्रभु की सु्तहि 

करो। 

 

भजन 113 रु्रू िोिर िै, प्रभु की सु्तहि करो, िलेलुयरि, और समरप्त िोिर िै, प्रभु की सु्तहि करो, 

िलेलूजरि। िि समरनरांिर निी ां िै. मेरर मिलब िै, यि समरनिर िै क्ोांहक िे समरनरांिर िैं, लेहकन 

िरस्ति में यि दोिररि िै, हजसकर मिलब हबलु्कल ििी िै। 
 

अब, जब हकसी स्तोत् के आरांभ में यर स्तोत् के अांि में ऐसर कुछ िोिर िै, िो एक कहि ऐसर क्ोां 

करेगर? उसने जो पिली बरर किर थर उसे दोबररर क्ोां बोलेगर? भजन 103, िे मेरे प्ररण, प्रभु को 

िन्य किो। भजन 103 समरप्त, िे मेरे प्ररण, प्रभु को िन्य किो। कहि ऐसर क्ोां करेगर? इसके बररे 

में सोचो। 
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पिली बरर, यर जब िम भजन 113 पढिे िैं, िो मरन लें हक िम सभी प्रकरर के िरहमाक बोझ के 

सरथ निी ां आ रिे िैं। ठीक िै। िो, िम भजन 113 पढिे िैं, और यि कििर िै, प्रभु की सु्तहि 

करो। 

 

स्वरभरहिक प्रहिहक्रयर क्र िै? आपको र्रयद यरद िोगर जब आप आठ सरल के थे जब आपके 

हपिर ने किर थर, कचरर बरिर हनकरलो। स्वरभरहिक प्रहिहक्रयर क्र िै? क्ोां? िराँ। इसहलए, जब 

िम भजन के अांि में आिे िैं, और िम प्रभु की सु्तहि पढिे िैं, िो क्ोां कर उिर पिले िी हदयर जर 

चुकर िै। 
 

िो, आप देक्तखए, भले िी यि दोिररयर गयर िै, यि दोिररि िै, र्ब्द, र्ब्दोां की सरमग्री ििी िै। 

कथनोां के अथा और करया बहुि हभन्न िैं। पिलर िै सम्मन. 
 

दूसरर एक आह्वरन िै जो एक िी समय में एक अनुस्मररक िै, क्ोांहक छां द चरर से नौ में, िि िमें 

यि समझरिे हुए भगिरन की सु्तहि करने के कई कररण देिर िै हक िि हकिनर मिरन िै, और िि 

अपने लोगोां के हलए हकिनर उदरर और अच्छर िै। इसहलए भले िी िे समरनरांिर िैं, िरस्ति में, 

दोिररि, उनकर करया समरन निी ां िै, र्ब्दरिली कर अथा समरन निी ां िै, र्ब्दकोि कर अथा भी 

समरन िै, लेहकन उदे्दश् भी समरन निी ां िै। भजन 103 के सरथ भी यिी बरि िै, िे मेरी आत्मर, 

प्रभु को आर्ीिराद दो। 
 

भजन की रु्रुआि में इसे किने, भजन को इस िरि से रु्रू करने और अांि में इसे हिर से 

किने, 22 छां द बरद में, यर 21 छां द बरद में 22 छां द में किने के बीच एक बडर अांिर िै, जब िि 

सभी की एक हिर्रल सूची से गुज़रर िै यिोिर ने अपने लोगोां के हलये जो अचे्छ करम हकये िैं। अब 

िम जरनिे िैं हक िम हकसे आर्ीिराद दे रिे िैं, िम उसे क्ोां आर्ीिराद दे रिे िैं, उसने िमररे हलए 

क्र हकयर िै। यि सांयोगिर् सु्तहि के गीिोां, पूजर और सु्तहि के इन भजनोां की एक और हिरे्ििर 

को इांहगि करिर िै , जो यि िै हक भजन, बरइबल, िमें कभी भी केिल इसहलए ईश्वर की सु्तहि 

करने के हलए निी ां बुलरिी िै क्ोांहक िि मौजूद िै। 
 

कभी-कभी आप यि कििे हुए सुन सकिे िैं, लोग कििे िैं, ठीक िै, उसने मेरे हलए जो हकयर िै, 

उसके हलए मैं उसकी सु्तहि निी ां करनर चरििर। मैं बस उसकी प्रर्ांसर करनर चरििर हां क्ोांहक 

िि कौन िै। दोस्तोां, यि गैर-बरइहबल िै, मुझे यि कििे हुए खेद िै। 
 

बरइबल िमें िमेर्र कररण बिरिी िै। और इसकर कररण अक्सर िमररर स्वरथा िोिर िै। भगिरन 

ने मेरे हलए क्र हकयर िै, भगिरन ने िमररे हलए क्र हकयर िै, इसहलए िम उनकी सु्तहि करिे िैं। 
 

कभी-कभी यि सृजन, सृजन के करया के कररण िोिर िै। अहिकरांर् समय, यि िरस्ति में मुक्ति 

यर उद्धरर कर करया िै। और जो िरस्ति में आियाजनक िै, िमें ििरां जरने में समय निी ां लगेगर, 

यहद आप प्रकरहर्ििरक् अध्यरय चरर और परांच की ओर मुडिे िैं, िो ििरां िीन गीि िैं जो जॉन 

स्वगीय पूजर में सुनिर िै जब िि आत्मर द्वररर उठरयर जरिर िै। 
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पिलर बहुि व्यरपक िै. दूसरर ईश्वर की सु्तहि उसके सृजन करया और उसकी सृहष्ट को करयम 

रखने िरले हििरन के कररण करिर िै। और िीसरर उद्धरर के करया के हलए मेमे्न की प्रर्ांसर करिर 

िै। 

 

ििी कररण जो िमें भजन सांहििर की पुस्तक में परमेश्वर की सु्तहि करने के हलए हमलिे िैं। यि 

एक और कररण िै हक िम बरइहबल कहििर के बररे में बरि करिे िैं, न हक िरस्ति में पुररने हनयम 

की कहििर के बररे में क्ोांहक िरस्ति में, यि सब एक िै। कुछ हिबू् में हलखे गए िैं और कुछ ग्रीक 

में हलखे गए िैं, लेहकन यि सब एक िै। 
 

इसहलए, िम बरि करने के हलए, खुद को मजबूर करने के हलए, खुद को प्रोत्सरहिि करने के 

हलए, मुझे किनर चरहिए, ध्यरन देने के हलए, इस बररे में सोचने के हलए हक ये दो पांक्तियराँ एक 

सरथ क्र कि रिी िैं, और लेखक ने इसकर उपयोग क्ोां हकयर िोगर, पांक्तियोां के बीच के सांबांि 

को देखिे िैं। ऐसर किने के हलए, िे दो पांक्तियराँ, उन्हें सांयोहजि करें। और यरद रखें हक िम उन्हें 

अलग निी ां करिे िैं। िम हसिा  एक पांक्ति निी ां पढिे िैं, जैसे हक एक किरिि कर आिर हिस्र 

पढनर, एक बुक्तद्धमरन पुत् अपने हपिर को खुर् करिर िै। 
 

ठीक िै। लेहकन यि पूरी किरिि निी ां िै. यि िि सब कुछ निी ां कििर जो किर जरनर चरहिए। 
 

मूखा पुत् अपनी मरिर कर दुः ख िोिर िै। आि, देक्तखए, उस मरमले में हिरोिरभरस, प्रते्यक के अथा 

को उनकी िुलनर में किी ां अहिक उच्च स्तर पर ले जरिर िै, यहद िे केिल अपने आप में खडे िोां। 

और िमें न केिल एक प्रकरर के व्यििरर के, बक्तल्क दोनोां प्रकरर के व्यििरर के पररणरम हदखरिर 

िै। 

 

उसी िरि भजनोां में, जो चीजें िम पढिे िैं, िे एक-दूसरे के समरनरांिर िोिी िैं, जो हमलकर िमें 

एक यर दोनोां के अलग-अलग अथा से बडर अथा देिी िैं। अब, जब िम सांरचनरओां को देखिे िैं, 

यहद िमें सभी भजनोां कर हिशे्लिण और रूपरेखर िैयरर करनी िोिी िै, िो आपको बहुि जल्दी, 

भजन 3 से रु्रू करिे हुए, िरस्ति में पिर चल जरएगर हक भजनोां के हलए कुछ करिी मरनक 

रूपरेखरएाँ  िैं। स्तोत् कर लगभग एक हििरई भरग िरस्ति में स्तोत् 13 जैसर हदखिर िै। 
 

मैं आपको भजन 13 की एक बहुि िी मोटी रूपरेखर देिर हाँ। पिले िीन छां दोां में, िमररे परस ये 

प्रश् िैं। िे यिोिर, िू कब िक मुझे सदर के हलये भूलर रिेगर? िुम कब िक मुझसे अपनर मुाँि 

हछपरओगे? मैं कब िक अपने मन में सम्महि करिर रहांगर, और हदन भर मेरे हृदय में दु:ख िोिर 

रिेगर? मेरर र्तु् कब िक मुझ पर प्रबल रिेगर? िे भगिरन को सांबोहिि िैं, कई अन्य भजनोां की 

िरि जो अनुिरद में, आमिौर पर, िे भगिरन, यर िे भगिरन, यर िे, मेरे भगिरन से रु्रू िोिे िैं। 
 

िि कॉल, मूल रूप से, ईश्वर को उसकर ध्यरन आकहिाि करने यर ऐसर िी कुछ करने के हलए 

बुलरिी िै। िे ऐसे िी प्रिीि िोिे िैं, ध्यरन देने की अपील। मेरे किने कर मिलब यि िै हक क्र 

िुम मुझे िमेर्र के हलए भूल जरओगे? यि किने कर एक सर्ि िरीकर िै, मुझे लगिर िै हक 

आप मुझे िमेर्र के हलए भूल गए िैं। 
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िो, इस िरि, और जो चल रिर िै, उसके बरद मदद के हलए अनुरोि हकयर जरिर िै। भजन 3 में, 

यिराँ अनुरोि िै। ध्यरन दो, मुझे उिर दो, िे यिोिर मेरे परमेश्वर, मेरी आाँखोां को ज्योहि दे, यर 

र्रयद मेरी आाँखोां को चमकर दे, ऐसर िी कुछ। 
 

यिी उनकर अनुरोि िै. हिर िि प्रभु को कुछ कररण बिरिर िै हक उसे उस अनुरोि कर उिर 

क्ोां देनर चरहिए। किी ां ऐसर न िो हक मैं मृतु्य की नी ांद सो जरऊां , और मेरे र्तु् यि न किें हक मैं ने 

उस पर हिजय पर ली िै, यर मेरे हिरोिी मेरे हिल जरने से आनक्तिि िोां। 
 

िो, िरस्ति में, आप श्लोक चरर में समरनिर देख सकिे िैं, मेरे र्तु्, मेरे हिरोिी, मैंने उन पर 

हिजय प्ररप्त कर ली िै, ऐसर न िो हक जब मैं हिल जरऊाँ  िो िे आनक्तिि िोां। यि सटीक समरनिर 

निी ां िै, लेहकन यि बहुि करीब िै, और पयरायिरची िै। िि एक कररण िै, और दूसरर कररण यि 

िै हक किी ां मैं मर न जरऊां । 
 

इसहलए, िि हसिा  भगिरन से निी ां पूछिर िै, िि उसे कररण बिरिर िै हक िि क्ोां सोचिर िै हक 

यि मूल रूप से एक अच्छर प्ररथानर अनुरोि िै। हिर यिराँ श्लोक पराँच में एक कथन िै, लेहकन मैंने 

आपकी पे्रममयी दयरलुिर पर भरोसर हकयर िै, मेरर हदल आपके उद्धरर में आनक्तिि िै, जो 

हिश्वरस यर आश्वरसन यर हकसी प्रकरर की आर्र की अहभव्यक्ति िै हक प्रभु ने उसकी प्ररथानर कर 

उिर हदयर िै यर उिर देने िरलर िै , इसकर उिर दूांगर। और हिर श्लोक छि में, िि कििर िै, मैं 

यिोिर के हलए गरऊां गर क्ोांहक उसने मेरे सरथ उदररिरपूिाक यर अच्छर व्यििरर हकयर िै। 
 

पुनः , ध्यरन दें  हक यि भजन की अांहिम पांक्ति िै, और यि एक िरक् िै, और यि िरस्ति में बहुि 

लांबर िै। लांबी लरइनोां के करया कर एक हिस्र चीजोां को बांद करनर िै। िो, श्लोक छि में, िमें एक 

िरदर हमलिर िै। 
 

मैं यिी करूाँ गर. िो, िि कििर िै, िुम मुझे कब िक भूलोगे? किने कर िरत्पया यि िै हक मैं प्रभु 

कर भजन गरऊां गर क्ोांहक उसने मेरे सरथ उदररिरपूिाक व्यििरर हकयर िै, मेरे सरथ अच्छर 

व्यििरर हकयर िै। और छि छां दोां के िरन में, एक सांबोिन यर आह्वरन से इस रूपरेखर के मरध्यम 

से, एक आह्वरन हकसी को बुलरनर िै, हकसी को बुलरनर िै, उन्हें आमांहत्ि करनर िै, मदद के हलए 

प्ररथानर करनर िै, यरचनर के अपने कररणोां के हलए, भगिरन की पे्ररणर क्ोां िै , उनके आत्महिश्वरस 

की अहभव्यक्ति और उनके िरदे को। 
 

कभी-कभी यि गरने कर िरदर िोिर िै। कभी-कभी यि बहलदरन चढरने कर िरदर िोिर िै। कभी-

कभी यि हिरे्ि रूप से कििर िै, मैं अपने भरइयोां के सरम्हने प्रभु की भलरई के हििय में गिरिी 

दूांगर। 

 

िो, सभी प्रकरर के िरदे, सभी प्रकरर के... अब, स्तोत् कर एक हििरई हिस्र ऐसर हदखिर िै। 

भजनोां कर एक हििरई, उनमें से 52 यर 53। और िमेर्र उनकर अांि इसी प्रकरर िोिर िै। 
 

हसिरय इसके हक, मुझे एक अपिरद के सरथ, भजन 88 किनर चरहिए। भजन 88 हकसी जयकरर 

यर हकसी िरदे के सरथ समरप्त निी ां िोिर िै। इसके बजरय, भजन 88 यि कििे हुए बहुि ग्ररहिक 

रूप से समरप्त िोिर िै, आपने पे्रमी और हमत् को मुझसे दूर कर हदयर िै। 
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मेरे पररहचि अांिकररमय िैं। एक प्रकरर कर बमर। लेहकन हिर एक प्रश् जो िम स्वयां से पूछिे िैं, 

िि यि िै हक यहद कोई ऐसर पैटना िै हजसकर कहि अनुसरण करिे िैं, िो भजन 88 उस पैटना कर 

परलन क्ोां निी ां करिर िै? क्र इस कहि कर हदन सचमुच, सचमुच, सचमुच खररब थर? र्रयद। 
 

यर क्र िमाग्रन्थ में इसकी उपक्तिहि मिज़ एक अनुस्मररक िै हक िम िमेर्र सुरांग के अांि में 

प्रकरर् निी ां देखेंगे? मेरर मिलब िै, कम से कम यि अभी भी भगिरन को सांबोहिि एक प्ररथानर 

िै, िै नर? िि उससे हर्करयि कर रिर िै, लेहकन िि कम से कम उससे बरि िो कर रिर िै। 

िरस्ति में, यि इस िरि की रूपरेखरओां पर ध्यरन देने के मूल्ोां में से एक की ओर इर्ररर करिर 

िै। और िि यि िै हक िम दो यर िीन भजनोां की िुलनर कर सकिे िैं हजनकर पैटना समरन िै। 
 

और िमने देखर हक एक स्तोत् में, कररण और पे्ररणर पराँच यर 10 छां द लांबे िैं। एक अन्य स्तोत् में, 

हर्करयि िि भरग िै जो 10 छां द लांबर िै। एक अन्य स्तोत् में, अांि में िरदर आगे और आगे और 

आगे और आगे बढिर रििर िै। 
 

भजनिरर एक बरर अपनी बरि पूरी कर लेने के बरद सभी चीजें करेगर। और इसहलए िम अपने 

आप से कििे िैं, ठीक िै, इसहलए िि इस हिचरर को ले रिर िै, लेहकन इस भजन में, इस कहििर 

में, इस हिलरप में, जैसर हक उन्हें किर जरिर िै, िि िरस्ति में इस हिचरर यर इस हिचरर पर जोर दे 

रिर िै। और क्ोां? और यि उसी प्रकरर की अन्य कहििरओां से कैसे िुलनर और हिरोिरभरस 

करिी िै? िो यि एक बहुि िी हदलचस्प अभ्यरस िै. 
 

सॉनेट कई सैकडोां ििों से हलखे जर रिे िैं। यहद आप इसे लें, िो ऑक्सफोडा  ने द बुक ऑफ 

सॉनेट्स नरमक एक अच्छी छोटी पुस्तक प्रकरहर्ि की िै। यहद आपको इसे प्ररप्त करनर िै और 

इसे पढनर िै, और आप खुद से पूछिे िैं, िो मुझे पिर िै हक एक सॉनेट को एक हनहिि प्रकरर के 

िका  कर परलन करनर चरहिए। 
 

यि सॉनेट उसमें कैसे हिट बैठिर िै? और िि इसकर पूरी िरि परलन क्ोां निी ां करिर? पैटना 

थोडर अलग क्ोां हदखिर िै? िि चीज़ोां को पुनव्यािक्तिि क्ोां करिर िै? क्ोां? िो, िम इस बररे में 

सोचनर रु्रू करिे िैं हक एक कहि ऐसर कुछ क्ोां लेगर जो कमोबेर् मरनकीकृि िै और उसमें 

थोडर बदलरि करेगर। क्ोांहक बदलरि कहििर के अथा कर हिस्र िै। क्ोांहक कहििर में स्वरूप 

और अांििासु्त यूां िी सरथ-सरथ निी ां रििे। 
 

और ऐसर निी ां िै हक रूप केिल सरमग्री कर समथान करिर िै, बक्तल्क रूप, आकरर िरस्ति में 

इसकर हिस्र िै। और इसीहलए िम ध्यरन देिे िैं. सररिनर यरद रखें, िमने अचे्छ कररक के बररे में 

बरि की थी। 
 

खैर, यि उस इच्छर कर हिस्र िै हक िम उसे देखें। ओि, सररर करम देखो. उन्होांने इसे एक सरथ 

रखर. 
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और देखो जब िि इसे एक सरथ रखिर िै िो िि क्र कििर िै। देक्तखए, जब आप भजन 2 की 

रु्रुआि में उन पांक्तियोां के पैकेज को एक सरथ रखिे िैं िो यि क्र कििर िै। खैर, कहििर इसी 

िरि सांचरर करिी िै। मेरे परस केिल कुछ हमनट िैं। 
 

िो, मैंने अभी भजन के एक अन्य मुख्य प्रकरर कर उले्लख हकयर िै, और िि िै प्रर्ांसर के भजन 

जो 113 की िरि िैं। िे िमेर्र एक िी पैटना कर परलन करिे िैं। िे प्रर्ांसर के आह्वरन, आदेर्, 

हिर प्रर्ांसर के कररणोां से रु्रू करिे िैं और हिर प्रर्ांसर के आह्वरन के सरथ समरप्त िोिे िैं। 
 

कभी-कभी उनमें से एक लांबर यर छोटर िोिर िै। िो, भजन 150 में, प्रर्ांसर करने के कररण मूल 

रूप से एक पांक्ति कर आिर हिस्र िैं, श्लोक िीन, और अांहिम परांच पांक्तियराँ इन सभी उपकरणोां 

के सरथ प्रर्ांसर करने के हलए कॉल िैं। खैर, मेरर िरत्पया पराँच श्लोकोां से िै। 
 

खैर, भजन 150 में भजन 148 की िुलनर में एक अलग जोर िै, जिरां भजन 148 में जोर इस बरि 

पर िै हक प्रर्ांसर कौन कर रिर िै। भजन 150 में जोर इस बरि पर िै हक सु्तहि कैसे की जर रिी 

िै। लेहकन प्रते्यक मरमले में, ऐसर करने के अपने कररण िोिे िैं। 
 

िो, िम देखिे िैं, और ठीक िै, मुझे किनर चरहिए, और अन्य प्रकरर के भजन भी िैं। ऐसे अन्य 

पैटना भी िैं जो आप देखेंगे। और कभी-कभी पैटना को पिचरननर आसरन िोिर िै। 
 

कभी-कभी िे निी ां िोिे. लेहकन भजनोां को रै्हलयोां के भीिर देखनर सीखने से िमें यि देखने में 

मदद हमलिी िै हक िमररे परस केिल 150 भजन निी ां िैं, बक्तल्क िमररे परस िरस्ति में 150 

कहििरएाँ  िैं जो सरमरन्य प्रकररोां में आिी िैं जो िमें एक-दूसरे को देखने, उन्हें व्यक्तिगि रूप से 

देखने की अनुमहि देिी िैं। उस प्रकरर के भीिर एक-दूसरे पर प्रकरर् डरलें और देखें हक उनमें 

से प्रते्यक कैसे करया करिर िै, उनमें से प्रते्यक उस पैटना के सरथ क्र करिर िै। इसहलए ध्यरन दें , 

ध्यरन से पढें  और ध्यरन दें  हक कहि ने कैसे हलखर िरहक िम उसके बरद उसके हिचररोां पर हिचरर 

करने कर प्रयरस कर सकें । 
 

यि डॉ. फे्रड पटनम की भजन पुस्तक पर चरर प्रसु्तहियोां में से िीसरी थी। 


