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िमररी दूसरी बरतचीत के हिए आपकर हिर से स्वरगत िै। मैं अभी इस बररे में थोडी बरत करने 

जर रिर हां हक जब िम एक किरवत पढ़ते िैं तो िम वरस्तव में क्यर पढ़ रिे िोते िैं, यरनी एक 

किरवत क्यर िै, और हिर हकतरब के पििे कुछ छां दोां को देखकर पूछें गे हक यि हकतरब क्योां 

हिखी गई थी। और क्योांहक इससे िमें हिर से मदद हमिती िै, जैसर हक िमने यि जरनने में देखर 

हक इसे हकसने हिखर िै, िमें यि समझने में मदद हमिती िै हक िमें इसमें जो हमितर िै उसे िमें 

कैसे पढ़नर चरहिए। 
 

तो, प्रश्न यि िै हक किरवत क्यर िै? खैर, यि एक ऐसर प्रश्न िै हजसकर कोई सववसम्मत उत्तर निी ां 

िै। यहद आप शब्दकोश पढ़ते िैं, तो आपको िोक ज्ञरन की एक सांहिप्त, सररगहभवत किरवत 

जैसी कोई चीज़ हमिेगी जो पररांपररक सिरि के सरथ चिती िै, यर ऐसर िी कुछ। और वरस्तव में, 

यहद आप किरवत को गूगि करें  और इांटरनेट पर देखें, तो आपको कई हवद्वरनोां द्वररर कई 

पररभरषरएँ हमिेंगी। 
 

िेहकन ऐसर प्रतीत िोतर िै हक उन सभी के परस कुछ हनहित, यहद कीवडव निी ां तो कम से कम 

मुख्य हवचरर िैं। किरवतें छोटी िैं. कुछ तो ऐसर िै जो इन्हें यरदगरर बनरतर िै यरनी यरद रखनर 

आसरन िै। 
 

वे करिी सरि िैं, यरनी समझने में आसरन िैं। इसकर मतिब यि निी ां िै हक उनके हिए यि 

समझनर आसरन िै हक उनके सरथ क्यर करनर िै, बल्कि इसकर मतिब यि िै हक उन्हें जरननर 

आसरन िै, िम जरनते िैं हक वे हकस बररे में बरत कर रिे िैं। इनकर व्यरपक रूप से उपयोग हकयर 

जरतर िै। 
 

अथरवत किरवत कोई ऐसी चीज़ निी ां िै हजसकर प्रयोग केवि एक िी व्यल्कि करतर िो। यि उससे 

भी अहिक बन जरतर िै हजसे िम एक सूल्कि किते िैं, शरयद, यर यिरां तक हक हसिव  एक 

किरवत। और वे आमतौर पर छहव-आिरररत भी िोते िैं यर इसे हकसी प्रकरर की तस्वीर यर छहव 

के आसपरस बनरयर जरतर िै। 
 

कई आिुहनक पररभरषरओां में, िमें ऐसे शब्द हमिते िैं जैसे वे सरमरहजक रूप से स्वीकृत िैं, और 

अनुभवरत्मक रूप से आिरररत िैं, और यिरां तक हक आिुहनक मनोवैज्ञरहनक शोि भी िै जो इस 

बरत पर गौर करतर िै हक हकसी किरवत को सुननर यर हकसी किरवत को सुननर वरस्तव में 

मल्कस्तष्क के कुछ हिस्ोां को कैसे प्रभरहवत करतर िै, तरहक किरवत की सांरचनर, किरवत की 

प्रकृहत, एक िी समय में मल्कस्तष्क के दोनोां हिस्ोां को प्रभरहवत करती िै, जो सांचरर करने कर एक 

बहुत िी असरमरन्य तरीकर िै। आमतौर पर, िम हकसी के दरएँ पि यर उसके बरएँ पि से बरत 

करते िैं, यर िम अपने दरएँ पि यर बरएँ पि कर उपयोग करते िैं, स्वतांत्र रूप से, िेहकन किरवतें 

एक िी समय में दोनोां के हिए िरगू िोती िैं। अब, आप देखते िैं, समस्यर कर एक हिस्र यि िै 

हक िम एक किरवत को इस आिरर पर पररभरहषत कर सकते िैं हक यि कैसी हदखती िै यर 
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कैसी िगती िै, यर िम इसे सुनने वरिे व्यल्कि पर इसके प्रभरव, यर इसके उपयोग के सांदभव में 

पररभरहषत कर सकते िैं। इसे रखें। 
 

और इसहिए, कुछ िोग बस यि किते िैं, जब मैं इसे देखतर हां तो मुझे पतर चि जरतर िै, जो 

वरस्तव में बहुत उहचत निी ां िगतर िै। िेहकन दुभरवग्य से, िम इसी ल्किहत पर पहँुचे िैं, ऐसर 

इसहिए िै क्योांहक वरस्तव में कोई अांतरररष्ट्र ीय स्तर पर सिमत पररभरषर निी ां िै। िरिरँहक, हिर 

से, यहद आप शब्दकोशोां को देखें, तो तीन यर चरर शब्दकोश, वे सभी मूि रूप से एक िी बरत 

किेंगे। 

 

िेहकन वे पररभरषरएँ हकसी पररेहमयोिॉहजस्ट द्वररर निी ां हिखी गई िैं , अथरवत वे िोग जो किरवतोां 

कर पेशेवर रूप से अध्ययन करते िैं। बरइहबि की किरवत क्यर िै? खैर, उनके कुछ समरन पििू 

िैं। वे छोटे िैं. 
 

वे अांगे्रजी में उस तरि निी ां हदखते. िेहकन मैंने एक बरर एक हदिचस्प प्रयोग हकयर थर. मैंने 

अध्यरय 10 से 16 तक प्रते्यक किरवत के सभी शब्दोां को हगनर, और हिर हिबू् के सभी शब्दोां को, 

और हिर सभी शब्दोां को, मैंने अांगे्रजी अनुवरद कर बहुत शरल्कब्दक अनुवरद हकयर। 
 

मैंने सररे शब्द हगन हिये। हिबू् में प्रहत पद्य शब्दोां की औसत सांख्यर 7.6 िै। अांगे्रजी में शब्दोां की 

औसत सांख्यर 18 से अहिक िै। तो, आप सिी िैं, वे अांगे्रजी किरवतोां की तरि निी ां िगते िैं, जो 

इस तरि की चीजें िैं, समय में एक हसिरई नौ बचरती िै, पैसे की बरत करती िै, यर ऐसर कुछ। 
 

और अांगे्रजी की 10 शब्दोां की एक किरवत भी िमें बहुत िांबी िगेगी. िेहकन हिबू् में किरवतें 

बहुत सांहिप्त िैं, क्योांहक हिबू् हसिव  अनुमहत देतर िै, हिबू् उसी प्रकरर के सांपीडन की अनुमहत 

देतर िै जो अांगे्रजी में िोतर िै, िेहकन जब आप हिबू् में उस बहुत सांपीहडत रूप कर अांगे्रजी में 

अनुवरद करते िैं, तो इसकर हवस्तरर करनर पडतर िै। इसे उसी सख्त प्रररूप में अनुवरद करने 

कर कोई तरीकर निी ां िै, यर कम से कम उस तरीके से निी ां हजसकर िममें से हकसी के हिए कोई 

मतिब िो। 
 

िेहकन बरइबि में, शरयद बडर अांतर यि िै हक बरइबि में कई नीहतवचन एक िी बरत को दो 

अिग-अिग तरीकोां से किते प्रतीत िोते िैं। एक हवशेषतर हजसे िम समरनतर किते िैं, और मैं 

इसके बररे में इस व्यरख्यरन में थोडी देर बरद बरत करूां गर। और यि हबिुि भी अांगे्रजी जैसर 

निी ां िगतर। 
 

अहिकरांश अांगे्रजी किरवतोां के दो भरग िो सकते िैं, जैसे आउट ऑफ़ सरइट, आउट ऑफ़ 

मरइांड। यि बहुत प्यररर िै. िेहकन वे निी ां िैं, यि एक कथन िै। 
 

यि दो अिग-अिग वरक्य निी ां िैं हजन्हें एक सरथ रखर गयर िै। िेहकन बरइहबि की बहुत सी 

किरवतें इसी प्रकरर िैं। मैं इसकर उले्लख इसहिए कर रिर हां क्योांहक अक्सर जब िोग नीहतवचन 

की पुस्तक से उद्धरण देते िैं, तो वे केवि श्लोक कर आिर हिस्र िी उद्िृत करते िैं। 
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और यि कुछ-कुछ वैसर िी िै जैसे पििे भरग को उद्िृत करनर, यर हकसी उपन्यरस के पििे 

भरग को पढ़नर, और दूसरे भरग को अछूतर छोड देनर, यर पििे भरग को पढे़ हबनर दूसरे भरग को 

पढ़नर। उन्हें इस तरि समझर निी ां जरनर चरहिए थर। यि कुछ कथनोां से बनी एक एकि किरवत 

िै। 

 

दोनोां कथन एक सरथ करयव करते िैं, और ऐसर निी ां िै हक वे सरथ-सरथ िैं। वे वरस्तव में एक सरथ 

बुने हुए िैं, और उन्हें एक दूसरे के प्रकरश में पढ़र जरनर चरहिए क्योांहक एक सरथ वे कुछ ऐसर 

किते िैं हजसे उनमें से कोई भी दूसरे से स्वतांत्र रूप से निी ां कि सकतर िै। इसहिए, िम उन्हें 

पिचरनते िैं क्योांहक िम उन्हें देखते िैं, यर आमतौर पर िमररी सांसृ्कहत में, िम उन्हें सुनते िैं। 
 

तो, कोई कितर िै, समय पर एक हसिरई नौ बचरती िै। और भिे िी िम अिग खडे िोां, मैं एक 

खेत में बडर हुआ हां, इसहिए मैं इस उदरिरण कर उपयोग कर सकतर हां, मैंने इसे देखर। यिरां 

तक हक अगर िम पीछे के चररगरि में खडे िैं, और एक बरड पोस्ट िै जो जमीन पर सड गई िै, 

और िम इसे देख रिे िैं, कोई कितर िै, ठीक िै, समय में एक हसिरई नौ बचरती िै, क्योांहक बिस 

िै , क्यर अब िम इसे ठीक करने के हिए समय िेंगे, यर क्यर िम बस इसे सिररर दे सकते िैं और 

उम्मीद कर सकते िैं हक यि सहदवयोां तक ठीक िो जरएगर? खैर, कोई भी बरड पोस्ट को वरपस 

जोडने के बररे में बरत निी ां कर रिर िै। 
 

निी ां, िम सभी जरनते िैं हक वे कि रिे िैं, क्यर ऐसर िै हक आप हकसी चीज़ को अभी ठीक कर दें , 

इससे पििे हक वि बहुत अहिक खररब िो जरए, क्योांहक यहद बरड कर खांभर हगर जरतर िै, तो िो 

सकतर िै हक गरयें मकई में घुस जरएँगी, यर िो सकतर िै हक घोडे उसमें समर जरएँ। भरग जरओ, 

निी ां तो सचमुच कुछ और बुरर िो जरएगर। तो, िम किरवत सुनते िैं, िम इसे पिचरनते िैं, और 

हिर िम इसे िरगू करते िैं। और िम यि कैसे करते िैं यि वरस्तव में एक रिस्य िै। 
 

िम वरस्तव में निी ां जरनते हक िम उन्हें कैसे पिचरनते िैं। और इसीहिए िम किते िैं हक 

पररभरषर एक तरि की िै, मैं इसे तब जरनतर हां जब मैं इसे देखतर हां, हकसी सख्त पररभरषर के 

सरथ आने के बजरय। उनमें से बहुत से िोग इसे पसांद करते िैं, समय पर एक हसिरई से नौ बचते 

िैं। 

 

मेरर मतिब िै, यि बहुत करव्यरत्मक िै, िै नर? िमररे परस हसिरई कर समय बचतर िै, और यहद 

आप विरां की आवरज़ोां पर ध्यरन देते िैं, तो यि वरस्तव में एसटीटीएस िो जरतर िै। क्यर वि इतनर 

प्यररर निी ां िै? एक हसिरई, एसटी, समय में, टी, एस-9 को बचरतर िै। तो, िमररे परस ध्वहन व्यांजन 

क्रम में थोडर उिटिेर िै। 
 

िमररे यिरां भी समय और नौ कर तुक िै। और यहद आप मीटर को सुनते िैं, तो समय में एक 

हसिरई से नौ की बचत िोती िै। यि बहुत छां दबद्ध िै, यि आयांहबक िै। 
 

तो, यि एक तरि से, ये सभी चीज़ें, सरथ िी हचत्र, िमररे हिए यरद रखनर आसरन बनरते िैं। और 

सरथ िी, हकसी तरि िमररे हिए यि समझनर आसरन बनर दें  हक िम बरड पोस्ट हसिने के बररे में 
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बरत निी ां कर रिे िैं, और कोई भी यि निी ां सोचतर हक वि व्यल्कि मूखव िै। िम सभी समझते िैं 

हक वे िमें सिरि दे रिे िैं क्योांहक किरवतें यिी िैं। 
 

वे वरस्तव में एक तरि के पररमशवदरतर यर सिरिकरर िैं। कोई िमें सिरि दे रिर िै हक इसे अभी 

ठीक कर िें, इससे पििे हक चीजें और भी बदतर िो जरएां । अब, वे िमेशर इतने करव्यरत्मक निी ां 

िोते िैं, इसहिए िमररे परस अांगे्रजी में किरवतें िैं जैसे अनुपल्किहत हदि को बडर कर देती िै। 
 

खैर, विरँ िय िै, अनुपल्किहत हदि को और अहिक से्निपूणव बनर देती िै। िेहकन कोई तुक निी ां 

िै, कोई अच्छर व्यांजन चयन निी ां िो रिर िै। यर प्यरर अांिर िोतर िै, यि बहुत िी नीरस बरत िै। 
 

यर पैसे की बरतचीत, यर ऐसर िी कुछ। िेहकन कुि हमिरकर, किरवतोां में कुछ ऐसर िै जो 

यरदगरर और पिचरनने योग्य िै। और िम यि भी परते िैं हक जब िम अपने समरज में उनकर 

उपयोग करते िैं, जो, वैसे, बहुत अहिक निी ां िोतर िै, क्योांहक जो िोग किरवतोां कर उपयोग 

करते िैं उन्हें आम तौर पर बेवकूफ़ और पुररने जमरने कर मरनर जरतर िै । 
 

िेहकन दुहनयर में बहुत सररे समरज िैं, जैसर हक मैंने अपने पििे व्यरख्यरन में बतरयर थर, जिरां 

किरवतें बेिद मित्वपूणव िैं। और, वरस्तव में, ये जीवन कर सरमरन्य प्रवरि िैं। इसी तरि बरतचीत 

भी चिती िै। 
 

िेहकन जब िम उनकर उपयोग करने के तरीके के बररे में सोचते िैं, तो िमें एिसरस िोतर िै हक 

िम किरवतोां को करनून, वरदे यर गररांटी के रूप में निी ां सोचते िैं। िेहकन िम वरस्तव में एक 

किरवत कर उपयोग ऐसे करते िैं जैसे िम हकसी सिरि कर उपयोग करते िैं। यर शरयद ऐसे भी 

जैसे िम एक पररमशवदरतर यर सिरिकरर कर उपयोग करें गे। 
 

आप जरनते िैं, कुछ िोग सोचते िैं हक जब आप डॉक्टर के परस जरते िैं और डॉक्टर कितर िै, 

तीन गोहियरँ खरओ और सुबि मुझे िोन करो, हक िमें विी करनर िै जो डॉक्टर किेगर। िेहकन, 

वरस्तव में, एक डॉक्टर क्यर िै? एक मेहडकि डॉक्टर वि व्यल्कि िोतर िै हजसने हचहकत्सर में 

हवशेषज्ञतर िरहसि की िो। ऐसी कोई करनूनी आवश्यकतर निी ां िै जो िमें वि करने के हिए बरध्य 

करे जो डॉक्टर कितर िै। 
 

वरस्तव में, िम तीन अिग-अिग डॉक्टरोां के परस जर सकते िैं, तीन अिग-अिग सिरि िे 

सकते िैं, और जो िमें सबसे अच्छर िगतर िै उसे चुन सकते िैं क्योांहक यिी तो िै। यि सिरि िै. 

और वरस्तव में किरवत यिी िै. 
 

किरवत एक हचहकत्सक यर एक वकीि की तरि िोती िै, हजससे िम सिरि िेते िैं। वकीिोां को 

करनून कर पररमशवदरतर किर जरतर िै। हजनसे िमें सिरि हमिती िै हक हिर िमें हनणवय िेनर 

िोतर िै हक िमें क्यर करनर िै। 
 

और इससे शरयद िमें यि समझने में मदद हमिेगी हक िमें द्वांद्वयुद्ध जैसी किरवतें क्योां हमि 

सकती िैं। इसहिए, िम किते िैं, उदरिरण के हिए, जो हझझकतर िै वि खो जरतर िै, और 
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छिरांग िगरने से पििे देख िें। वो दोनोां बरतें सच निी ां िो सकती ां, क्योांहक देखने में हझझक िोती 

िै. 
 

और यहद आप अपनर सररर समय हझझकने यर देखने में हबतरते िैं, तो आप कभी छिरांग निी ां िगर 

परएां गे। अत: दोनोां किरवतें हवरोिरभरसी प्रतीत िोती िैं। वे हवरोिरभरसी िैं. 
 

सचमुच में ठीक निी ां। वे वरस्तव में पूरक िैं। क्योांहक िौहकक ज्ञरन के हबांदु कर एक हिस्र, और 

नीहतवचन की पुस्तक की िांबरई कर कररण, अन्य बरतोां के अिरवर, यि िै हक कोई भी किरवत 

कभी भी पूरी ल्किहत, यर िर ल्किहत के सरथ न्यरय करने की कोहशश निी ां करती िै। 
 

अब, हकसी भी व्यल्किगत किरवत में, जो चीज़ एक किरवत को करयवशीि यर करयरवत्मक बनरती 

िै, वि यि िै हक इसे सभी प्रकरर की ल्किहतयोां पर िरगू करने के हिए बढ़रयर जर सकतर िै। तो, 

िम अांगे्रजी में किते िैं, िम किते िैं, जैसर हपतर, वैसर बेटर, जो वरस्तव में हयमवयरि के कथन, 

जैसी मरँ, वैसी बेटी, कर टेकऑफ़ िै, जैसर हक ईजेकीि इज़ररइि और यहदर के बररे में कितर 

िै। िेहकन िम यि भी कि सकते िैं हक जैसर हशिक, वैसर हवद्यरथी। 
 

जैसर हशिक, वैसर छरत्र. और िम वरस्तव में इसे सेहटांग्स की एक पूरी शृ्ांखिर पर िरगू कर सकते 

िैं, हजनकर िम वरस्तव में उपयोग निी ां करते िैं। मेरर मतिब िै, िम उनकर उपयोग निी ां करते. 
 

िेहकन िम कि सकते िैं, जैसर परदरी, वैसर चचव। इसहिए, यहद आप जरननर चरिते िैं हक एक 

परदरी कैसर िोतर िै, तो कभी-कभी उसके चचव में जरएँ, यर कभी-कभी उसके चचव में जरएँ, जब 

परदरी विरँ न िो, और देखें हक िोग कैसे िैं। क्योांहक एक बरर जब कोई परदरी िांबे समय तक 

पद पर रितर िै, तो वि मण्डिी परदरी की तरि बन जरएगी। 
 

आप वरस्तव में परदरी से बरत करके मण्डिी के परदरी के बररे में अहिक जरनकररी प्ररप्त कर 

सकते िैं। यर यहद आप जरननर चरिते िैं हक कोई व्यल्कि हकस प्रकरर कर हशिक िै, तो उनके 

छरत्रोां को जरनें। खरसकर वे छरत्र जो एक यर दो सरि से अपनी किरओां से बरिर िैं और उनसे 

उन चीजोां के बररे में बरत करें  जो वे पढ़ते िैं। 
 

उनसे हशिक के बररे में बरत न करें . यि उस प्रकरर की जरनकररी निी ां िै हजसकी आपको 

आवश्यकतर िै। िेहकन आप हशिक के बररे में जरननर चरिते िैं। 
 

आप उनसे बरत करते िैं, और यि पतर िगरनर शुरू करते िैं हक यि हशिक वरस्तव में कैसे 

सोचतर और पढ़रतर िै? क्योांहक उसके छरत्र, यर उसके छरत्र, यहद उनके परस पयरवप्त हशिक िैं, 

तो अब शरयद एक भी कोसव ऐसर निी ां करेगर। िेहकन अगर उनके परस वि हशिक अक्सर रिे, 

तो वे उस हशिक के सोचने के तरीके को आत्मसरत करनर शुरू कर देंगे। तो क्यर टीचर बरप िै? 

ठीक िै, निी ां, िेहकन िम कि सकते िैं हक हपतर की तरि, बेटे की तरि, क्योांहक उस ररशे्त को 

सभी प्रकरर कर वणवन करने के हिए बढ़रयर जर सकतर िै, और वरस्तव में, मनुष्ोां के बीच सभी 

प्रकरर के ररश्तोां की व्यरख्यर की जर सकती िै। 
 



6 

 

इसहिए, जब िम अपने जीवन में नीहतवचन कर उपयोग करते िैं, तो िम पिचरनते िैं, आप 

जरनते िैं, यि किरवत एक अविोकन कर रिी िै, यर यि मुझे कुछ करने के हिए कि रिी िै, यर 

सुझरव दे रिी िै हक मैं कुछ करूां , और यि सिरि िै, यि सिरि िै। तो, जैसर हपतर, वैसर बेटर 

वरस्तव में कितर िै, अगर मुझे यि यरद िै, तो मैं यि जरनकर बेटे को समझ सकतर हां हक हपतर 

को क्यर पसांद िै, यर इसके हवपरीत। यर िम पैसे की बरतचीत जैसर कुछ किते िैं, ठीक िै, यि 

एक बहुत अच्छी किरवत िै, क्योांहक यि बहुत सांकुहचत िै, और वरस्तव में इसमें दो चीजें शरहमि 

िैं हजन्हें मेटरमोनी किर जरतर िै, जिरां एक चीज कर मतिब हकसी और चीज से िोतर िै। 
 

तो, यि पैसर निी ां िै जो बरत कर रिर िै, बल्कि वि व्यल्कि िै हजसके परस पैसर िै, और हजस 

व्यल्कि के परस पैसर िै उसे बरत करने की ज़रूरत निी ां िै, उन्हें बस उपल्कित रिनर िै। और, 

आप जरनते िैं, यहद आप कभी हकसी कमरे में, हकसी बैठक में, हकसी ऐसे व्यल्कि के सरथ रिे िैं 

जो बहुत अमीर िै, और वे सहमहत कर हिस्र िैं, तो वे जो बरतें किते िैं सहमहत को उससे किी ां 

अहिक मित्व देनर चरहिए कमरे में कोई और भी िो, सभी चीजें समरन िोां। खैर, यि उस तरि की 

सिरि िै जो किरवतें िमें देती िैं। 
 

यरद रखें सुिैमरन ने हृदय को समझने के हिए बुल्कद्ध मरांगी थी। पुस्तक के उदे्दश्य कर एक हिस्र 

िमें हकसी ल्किहत को देखने और समझने की िमतर देनर िै हक वरस्तव में क्यर चि रिर िै। अब, 

कुछ िोगोां ने िरि िी में, यिरँ तक हक िरि िी में पुररने हनयम की पुस्तकोां में भी किर िै हक 

नीहतवचन 26, 4, और 5, मूखव को उसकी मूखवतर के अनुसरर उत्तर दें , ऐसर न िो हक वि अपनी 

दृहष्ट् में बुल्कद्धमरन िो, मूखव को उत्तर न दें  उसकी मूखवतर के अनुसरर, ऐसर न िो हक तुम उसके 

समरन बन जरओ, द्वांद्वयुद्ध किरवत कर मरमिर िै। 
 

खैर, यि सांभव िै। मैं इसे एक िी किरवत के रूप में सोचनर पसांद करतर हां, बस एक िांबी 

किरवत के रूप में। मेरर मतिब िै, बहुत सररी िांबी किरवतें िैं, और यरद रखें हक पद्य हवभरजन 

आवश्यक रूप से मौहिक निी ां िैं। 
 

और इसहिए, मुझे िगतर िै हक िम कि सकते िैं, हक नीहतवचन की पुस्तक में ऐसे छां दोां के 

मरमिे निी ां िैं जो एक-दूसरे के सरथ द्वांद्व करते िोां। इसहिए, िमें उनके बीच हनणवय करने की 

ज़रूरत निी ां िै जैसर हक िम अांगे्रजी में करते िैं। इसहिए, अगर िम हकसी बैठक में किते िैं, 

कोई कितर िै, देखो, तुम्हें पतर िै, यि एक मित्वपूणव हनणवय िै, िमें छिरांग िगरने से पििे देखनर 

िोगर। 

 

और कोई दूसरर कितर िै, ठीक िै, वि अपने नुकसरन से हझझकतर िै। वे िमें दो अिग-अिग 

प्रकरर की सिरि दे रिे िैं। और हकसी हबांदु पर, आपको हनणवय िेनर िोगर। 
 

तो, हकसी हबांदु पर, हझझक को रोकनर िोगर, और छिरांग िगरनी िोगी। आप देल्कखए, बुल्कद्धमत्तर 

यि जरनने में आती िै हक हकस किरवत को हकस ल्किहत में िरगू करनर िै। यिी बुल्कद्धमत्तर िै. 
 

गोएथे ने किर, वि एक जमवन कहव थे, उन्होांने किर, केवि एक भरषर कर व्यल्कि कोई भरषर निी ां 

जरनतर। िम यि भी कि सकते िैं हक एक मूखव केवि एक िी किरवत जरनतर िै। इसहिए, 



7 

 

उदरिरण के हिए, नीहतवचन की हकतरब में कई छां द िैं जो िमररे पैसे से सांबांहित िैं, यर हजस तरि 

से िम पैसे कर उपयोग करते िैं। 
 

इसमें कई छां द िैं जो वरणी और िमररे मुांि कर उपयोग करने के तरीके से सांबांहित िैं। इसमें कई 

छां द िैं जो सरिचयव और हमत्रतर यर न्यरय यर हववरि यर कई हवषयोां से सांबांहित िैं। इसमें प्रते्यक 

हवषय पर इतने सररे श्लोक क्योां िैं? क्योांहक कोई भी एक कथन समग्र, िर ल्किहत के सरथ न्यरय 

निी ां कर सकतर। 
 

और इसहिए, नीहतवचन की पुस्तक कर सिी ढांग से उपयोग करने के हिए, िम केवि एक 

श्लोक को जरनकर यि निी ां कि सकते हक, ठीक िै, इससे इसकर ख्यरि रखर जर सकतर िै। 

अगर मैं बरि अनुशरसन के बररे में इस श्लोक को जरनतर हां, तो मुझे वि सब पतर िै जो मुझे 

चरहिए, मैं िर ल्किहत में इस श्लोक कर उपयोग करूां गर। निी ां, आप ऐसर निी ां कर सकते. 
 

क्योांहक नीहतवचन की हकतरब यिी सब निी ां किती। वरस्तव में, बरइबि यिी सब निी ां किती। 

उदरिरण के हिए, िम अपने बच्ोां के परिन-पोषण की आदतोां को केवि नीहतवचनोां तक िी 

सीहमत निी ां रखनर चरिते। 
 

िेहकन िम हवशेष रूप से सरविरन रिनर चरिते िैं हक िम एक किरवत को हनरपेि न बनर दें  

और उसे सत्य कथन न बनर दें  और दूसरर उसकर एक प्रकरर से सिरयक न िो जरए। िम यि 

सुहनहित करनर चरिते िैं हक नीहतवचन की पुस्तक नेतृत्व, वैवरहिक हवश्वरसयोग्यतर, यर हकसी भी 

अन्य हवषय के बररे में जो कुछ भी किती िै, चरिे वि कोई भी अन्य हवषय िो, िम उस पर 

यथरसांभव हनयांत्रण रखें। इसहिए, जब िम नीहतवचन की पुस्तक पढ़ते िैं और िम एक व्यल्किगत 

किरवत कर अध्ययन करते िैं और िम अपने आप से किते िैं, तो यि किती िै, चीजें ऐसी िी िैं। 
 

खैर, िमें यि यरद रखनर िोगर हक यि िमें सिरि दे रिर िै। यि िमें सिरि दे रिर िै। यि शरयद 

आपमें से कुछ को परेशरन कर देगर क्योांहक आप किेंगे, एक सेकां ड रुकें , क्यर आप यि निी ां कि 

रिे िैं हक यि पे्रररत िै? और अगर यि पे्रररत िै, तो क्यर इसकर मतिब यि निी ां िै हक यि कितर 

िै, अगर मैं ऐसर करूां गर, तो यि िोगर ? 

 

क्यर यि परमेश्वर कर वरदर निी ां िै? खैर, बहुत से िोग नीहतवचन की हकतरब इसी तरि पढ़ते िैं। 

िेहकन वि नीहतवचन की हकतरब को इस तरि पढ़नर िै जैसे हक वि एक अिग तरि कर सरहित्य 

िो। और हवहभन्न प्रकरर के सरहित्य के अपने हनयम िोते िैं हक िम उन्हें कैसे पढ़ते िैं। 
 

तो, यि एक मूखवतरपूणव उदरिरण िै. यहद आप कोई हकतरब उठरते िैं, चरिे वि हकतनी भी भररी, 

आहिकरररक और मिांगी क्योां न िो, और पििे चरर शब्द िैं वन्स अपॉन ए टरइम, तो आप जीवन 

जीने के हिए सिरि परने की उम्मीद निी ां करते िैं, िै नर? इसके बजरय, आप जरनते िैं हक आप 

एक परी कथर पढ़ने जर रिे िैं और आप इसे एक परी कथर के रूप में पढ़ते िैं। आपको निी ां 

िगतर हक जांगि में कैं डी से बने घर में बच्ोां को खरनर पकरने के हिए ओवन के सरथ वरस्तव में 

कोई चुडैि इांतजरर कर रिी िै। 
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िम यि सोचने कर हदखरवर भी निी ां करते हक यि वरस्तहवक िै। और किरवतें भी वैसी िी िैं. 

अथरवत्, पररेहमयोिॉहजस्ट ने पतर िगरयर िै हक किरवतें स्पष्ट् रूप से िर मरनव समरज में मौजूद 

िैं। 

 

इसमें प्ररचीन इज़ररइि में बरइहबि की नीहतवचन शरहमि िैं, जो बतरतर िै हक भगवरन ने िमें एक 

हनहित तरीके से बनरयर िै, हक िम नीहतवचन को समझने और उनकर उपयोग करने के हिए 

प्रवृत्त िैं, और उनमें से कुछ को पहवत्रशरस्त्र में भी शरहमि हकयर िै, नीहतवचन की यि छोटी 

पुस्तक क्योांहक वि एक िै वि िमसे क्यर अपेिर करतर िै और वि िम में क्यर कर रिर िै, इसके 

कुछ पििुओां को समझने कर बेितर तरीकर। इसहिए, जब िम उन्हें पढ़ते िैं, तो िम उन्हें करनून 

यर वरदे निी ां बनरते िैं, क्योांहक अांगे्रजी में नीहतवचन की तरि, वे िमररे सिरिकररोां और िमररे 

सिरिकररोां के रूप में करयव करने के हिए िोते िैं। अब मैंने पििे किर थर हक नीहतवचन एक 

व्यवल्कित पुस्तक िै और िमें इसे एक पुस्तक की तरि िी पढ़नर चरहिए। 
 

और मैं केवि अध्यरय 1 से 9 तक यि किते हुए आगे बढ़ रिर हां हक यहद आप उन कहवतरओां को 

पढ़ने के बररे में अहिक जरनकररी में रुहच रखते िैं, तो आप भजन की पुस्तक पर व्यरख्यरन सुन 

सकते िैं क्योांहक विी हनयम िरगू िोते िैं। जैसर हक मैंने किर, िम कल्पनर में समरनतर की तिरश 

करते िैं और िम देखते िैं हक कहवतर कैसे सांरहचत िै क्योांहक वे कहवतरएँ िैं, वे बरइहबि की 

कहवतरएँ िैं, और वे रचनर के समरन हनयमोां कर परिन करते िैं। अब वे ििेिूयर और इस तरि 

की बरतें निी ां किते िैं, िेहकन कहवतर तो कहवतर िै और कोई भी सीख सकतर िै, कोई एक तरि 

की कहवतर कर दूसरी तरि की कहवतर कर अध्ययन कर सकतर िै, सरमग्री में कुछ मरमूिी अांतर 

िोने पर, िेहकन वरस्तव में इससे कोई िकव  निी ां पडतर। 
 

तो, मैं सीिे अध्यरय 10 और उसके बरद की नीहतवचनोां को पढ़ने जर रिर हँ। जब िम उन्हें पढ़ते 

िैं, तो िमें नीहतवचन नरमक पुस्तक को उन उदे्दश्योां के प्रकरश में पढ़ने की आवश्यकतर िोती िै 

हजनके हिए सुिैमरन ने हिखर थर। और आप जरनते िैं, जॉन के सुसमरचरर में, जॉन िमें अध्यरय 

20 के अांत में बतरतर िै हक उसने अपनर सुसमरचरर क्योां हिखर, तरहक िम हवश्वरस कर सकें  हक 

यीशु मसीि, परमेश्वर कर पुत्र िै। 
 

वि िमें बतरतर िै हक उसने अपनर पििर पत्र क्योां हिखर, विी बरत। यहदर िमें बतरतर िै हक 

उसने हवश्वरस के हिए ईमरनदररी से सांघषव करने के हिए अपनर पत्र क्योां हिखर, जो एक बरर सभी 

सांतोां के हिए हदयर गयर थर। प्रकरहशतवरक्य की पुस्तक में, िमें बतरयर गयर िै हक ऐसर क्योां हिखर 

गयर िै, हजसे परमेश्वर ने अपने सेवकोां पर आने वरिी बरतोां को प्रकट करने के हिए अपने पुत्र को 

हदयर थर। 
 

ठीक िै, नीहतवचन की शुरुआत में श्लोक 2 से 6 में िमररे परस यिी बरत िै, तरहक िम ज्ञरन और 

समझ को जरन सकें , समझ की बरतोां को समझने की हशिर प्ररप्त कर सकें , बुल्कद्धमरन व्यविरर 

और िरहमवकतर, न्यरय और समरनतर की हशिर प्ररप्त कर सकें , भोिे-भरिे यर सरि, अनुभविीन 

को हववेक दें , युवरओां को ज्ञरन और हववेक दें। तो िमररे परस यि पुस्तक क्योां िै, और यि कुछ 

और छां दोां तक चिती िै। खैर, ज्यरदर हवस्तरर में न जरकर यिरां दो उदे्दश्य िैं। 
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एक तो यि हक नीहतवचन की पुस्तक कर एक नैहतक उदे्दश्य िै। प्ररचीन ग्रीस में सांभवत: 5वी ां 

शतरब्दी ईसर पूवव में शुरू हुई मिरन बिसोां में से एक बिस बडे पैमरने पर सोहिस्ट किे जरने 

वरिे िोगोां द्वररर शुरू की गई थी, हजससे िमें पररषृ्कत, सोहिस्टरी शब्द हमितर िै। दोनोां 

सोहफ़स्ट ऐसे तकव  हवकहसत करने के हिए जरने जरते थे हजनकर उपयोग हकसी भी चीज़ को 

सरहबत करने के हिए हकयर जर सकतर थर। 
 

यिी आरोप उन पर िगरयर गयर थर. वरस्तव में हद्वतीय वषव कर शब्द यिी ां से आयर िै, कोई ऐसर 

व्यल्कि जो इतनर मूखव िै हक यि सोचतर िै हक वि ऐसे तकव  जरनतर िै जो कुछ भी सरहबत कर 

सकते िैं। िेहकन सोहिस्टोां ने ये चचरव इसहिए शुरू की क्योांहक वे जरननर चरिते थे हक जीवन 

जीने कर सिी तरीकर क्यर िै। 
 

और िम कैसे पतर िगरएां  हक क्यर अच्छर िै? और वरस्तव में यिी वि प्रश्न िै हजसने तब सुकररत, 

पे्लटो और अरसू्त कर बहुत अहिक ध्यरन आकहषवत हकयर थर, और यिरां तक हक िजररोां सरि बरद 

एहिनरस ने अपनी सुम्मर हथयोिॉहजकर में भी इसे उठरयर थर। खैर, सवरि यि िै हक अच्छर जीवन 

क्यर िै और िम इसे कैसे जरनते िैं? खैर, यूनरहनयोां ने हजन चीजोां को सरमने रखर उनमें से एक, 

मुझे िगतर िै, नीहतवचन की पुस्तक में स्पष्ट् रूप से दशरवयर गयर िै, हववेक कर हवचरर िै। ग्रीक 

दशवन में हववेक, और बरद में एहिनरस में, और यिरां तक हक बरद में 20वी ां शतरब्दी में जोसेि 

पीपर के िेखन में, जैसर हक पीपर किते िैं, शरांत रिने की िमतर िै तरहक िम वरस्तव में समझ 

सकें  हक िम क्यर देख रिे िैं। 
 

नीहतवचन िमें जो चीज़ें देनर चरितर िै उनमें से एक िै अांतदृवहष्ट्। यहद िम अपनर उत्तर देने में 

इतने व्यस्त िैं तो िमें अांतदृवहष्ट् निी ां हमि सकती िै, यहद िम जो किनर चरिते िैं उसके बररे में 

सोचने में, यर अपनी आित भरवनरओां के बररे में सोचने में इतने व्यस्त िैं, तो िमें ल्किर हुए हबनर 

हकसी ल्किहत में वरस्तहवक अांतदृवहष्ट् निी ां हमि सकती िै। इसहिए, अिग-अिग अनुवरद इसे 

अिग-अिग तरीके से करते िैं, िेहकन श्लोक 4 में, भोिे-भरिे िोगोां को हववेक देने के हिए। 
 

हववेक करयव करने से पििे रुकने, सोचने, समझने की िमतर िै। क्योांहक यूनरहनयोां की समझ में, 

जो मेरर मरननर िै हक सुिैमरन की भी िै, िरिरँहक वि इसे इस तरि कभी निी ां कितर िै, ल्किहत 

यि िै हक जो वरस्तव में मौजूद िै, वि समझ से पििे िै। िम समझते िैं, िमें यि समझनर िोगर 

हक विरां क्यर िै, न हक वि जो िम विरां चरिते िैं, न हक वि जो िम सोचते िैं हक विरां िै, न हक 

केवि वि जो िम मिसूस करते िैं हक विरां िै, िमें यि समझने कर प्रयरस करनर िै हक वरस्तव में 

विरां क्यर िै। 
 

वैसे, यि आजकि बहुत िोकहप्रय िररणर निी ां िै, िेहकन इसे समझें, और हिर िमररे करयव यर 

िमररे शब्द उस समझ पर आिरररत िोते िैं। इस िद तक हक िम समझने की कोहशश करने में 

हविि रिेंगे, िमररे करयव यर िमररे शब्द सिी यर बुल्कद्धमरन निी ां िोांगे। तो, सोिोमन कर एक िक्ष्य 

इन नवयुवकोां की मदद करनर िै, हजनके बररे में मैं एक हमनट में और बरत करूां गर, इन 

नवयुवकोां को हववेक हवकहसत करने में मदद करनर िै। 
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और पुस्तक में ऐसर करने कर एक तरीकर यि िै हक उन्हें ऐसी चीजें पढ़ने को दी जरएां  हजन्हें 

समझनर कहठन िो। आप केवि नीहतवचनोां के मरध्यम से चचरव निी ां कर सकते। मेरर मतिब िै, 

आप कर सकते िैं, मुझे िगतर िै, िेहकन मैथू्य यर यिरां तक हक यशरयरि के परांच अध्यरयोां को 

पढ़ने की तुिनर में, नीहतवचन के परांच अध्यरयोां को पढ़नर और पढ़नर करिी कहठन िै। 
 

इसकर उदे्दश्य चचरव करनर निी ां िै। यि हवचरर करने और हवचरर करने के हिए िै। और इसहिए 

युवर िोग कैसे ज्ञरन प्ररप्त करते िैं? उन्हें समझ कैसे आती िै? खैर, िीमर करनर सीखकर, यि 

पिचरनकर हक जीवन कहठन निी ां िोनर चरहिए, और वे क्यर देख रिे िैं और क्यर सुन रिे िैं, 

इसके बररे में सोचने के हिए समय हनकरिकर। 
 

और हिर यि उस बरत को जन्म देतर िै हजसे सुिैमरन अध्यरय तीन में कभी-कभी सीिर जीवन यर 

ईमरनदरर जीवन कितर िै। इसकर अनुवरद हकयर गयर िै. आप देल्कखए, नीहतवचन में, मैंने पििे 

व्यरख्यरन में किर थर हक नीहतवचन िमें यर तो ज्ञरन के ररसे्त पर यर मूखवतर के ररसे्त पर जरने की 

कल्पनर करते िैं। 
 

िेहकन यि वरस्तव में हबिुि सच निी ां िै। यहद िम देखें हक नीहतवचन की पुस्तक 

व्यविरहववरण की पुस्तक की भरषर को दशरवती िै, उदरिरण के हिए, इज़ररइि के सरथ मूसर 

की मिरन वरचर कर नवीनीकरण, तो िम परते िैं हक छहव अहिक िै हक एक सडक यर एक ररस्तर 

िै और एक तरि मुडनर िै दरयी ां यर बरयी ां ओर मुडनर िै। और वरस्तव में यिी वि हचत्र िै हजसकर 

उपयोग सुिैमरन करतर िै। 
 

विरँ एक ररस्तर िै, और यि केवि विी ररस्तर िै। हकसी भी हदशर में उस ररसे्त से िटनर खो जरनर 

िै, ररसे्त से भटक जरनर िै, मौत की ओर बढ़नर िै। यि मूखवतर कर पररणरम िै. 
 

इसहिए यि नैहतक उदे्दश्य िमें हकसी भी पररल्किहत में सिी यर सीिे ररसे्त को पिचरनने कर 

हववेक देनर िै तरहक िम जो सीिर िै यर जो सीिर िै उसके अनुसरर करयव कर सकें । अब यरद रखें, 

िम केवि एक िी तरीके से सीख सकते िैं। िम वरस्तव में केवि अनुभव से िी चीजें सीख सकते 

िैं। 

 

मुझे पतर िै हक अांतज्ञरवन और सिज ज्ञरन युि छिरांग िै, िेहकन अांतज्ञरवन वरस्तव में िै, मुझे िगतर 

िै, बहुत सररे अनुभव कर सांचय, और िम सचेत निी ां िैं हक िम इसे तब तक जमर कर रिे िैं जब 

तक हक अचरनक कुछ एकजुट न िो जरए, और िमररे परस इस तरि कर एक हवचरर िै के मरध्यम 

से िटने की. िेहकन वरस्तव में, िम चीजें सीखते िैं क्योांहक िम उन्हें स्वयां करते िैं। िमररी मरां 

किती िै, चूले्ह को मत छूनर, जि जरओगे। 
 

जब िम केवि दो सरि के थे तो िमें निी ां पतर थर हक जिर शब्द कर क्यर मतिब िै, इसहिए जब 

िम चूले्ह को छूते िैं तो िम खुद को जिर िेते िैं। अब मुझे पतर िै हक खुद को जिरने कर क्यर 

मतिब िोतर िै, और मुझे पतर िै हक मुझे चूले्ह को क्योां निी ां छूनर चरहिए। यर िम सीखते िैं 

क्योांहक कोई और िमें बतरतर िै। 
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तो, िमररी मरँ कि सकती थी, चूले्ह को मत छुओ, तुम जि जरओगे, और िम चूले्ह को निी ां छूते। 

अब िमने क्यर सीखर? िमें पतर िी निी ां चिर हक चूल्हर गमव िै. िम यि भी निी ां जरनते हक िमें 

ऐसर क्योां निी ां करनर चरहिए। 
 

िम वरस्तव में निी ां जरनते हक िमें चूले्ह को क्योां निी ां छूनर चरहिए, िेहकन िमने आज्ञरकरररतर 

सीख िी िै। दीघवकरि में दोनोां कर पररणरम एक िी िो सकतर िै। िम अब खुद को निी ां जिरएां गे. 
 

कई चीज़ें हकसी और से सीखने की तुिनर में व्यल्किगत अनुभव से सीखनर किी ां अहिक 

कष्ट्दरयक िै। सुिैमरन जो कर रिर िै वि िमें प्ररचीन हनकट पूवव के बुल्कद्धमरन पुरुषोां के सांहचत 

अनुभव से सीखने कर अवसर दे रिर िै और उनकी बरतें कि रिर िै, ये बरतें हवचरर करने और 

सोचने िरयक िैं। इसहिए, इसे करने के हिए समय हनकरिें। 
 

तो, िमररर यि नैहतक उदे्दश्य िै। और इसके पीछे श्लोक परँच के अांत में यि शब्द िै। वि किते 

िैं हक एक बुल्कद्धमरन व्यल्कि सीखने में वृल्कद्ध सुनेगर। 
 

समझदरर मनुष् बुल्कद्धमरनी से युल्कि बढ़रएगर। अब विरां पररमशव शब्द बडर हदिचस्प िै. यि 

पररमशवदरतरओां यर सिरिकररोां के हिए इसे्तमरि हकयर जरने वरिर सरमरन्य शब्द निी ां िै। 
 

इसहिए, उदरिरण के हिए, जब एक ररजर के परस एक सिरिकरर िोतर िै। इसकर उपयोग 

अयू्यब में केवि एक बरर और नीहतवचन की पुस्तक में िगभग परँच यर छि बरर हकयर गयर िै। 

इसकर प्रयोग अहिकतर तब हकयर जरतर िै जब कोई ररजर युद्ध के हिए जर रिर िो। 
 

इसकी िगभग आिी घटनरओां में एक ररजर के युद्ध में जरने कर उले्लख िै। यि कितर िै, तुम 

युद्ध कैसे करते िो? आप बहुत सररी सिरि िेकर िडरई िडते िैं। आपको सिरि किरँ से 

हमिती िै? आप इसे पररमशवदरतरओां से प्ररप्त करें। 
 

जो व्यल्कि नीहतवचन की पुस्तक कर अध्ययन करतर िै, जो उसकर अध्ययन करतर िै, उसकर 

अध्ययन करने से उसे मरनो मौल्कखक पररमशवदरतरओां कर एक समूि हमि जरतर िै। किरवतें स्वयां 

आपकी सिरि कर एक वृत्त यर हिस्र बन जरएां गी। वे आपकी सिरि कर हिस्र बन जरएां गे और 

हजस पर आप हनणवय िे सकते िैं। 
 

और वे नैहतक मरगवदशवक बन जरयेंगे। अब यि एक बडर उदे्दश्य िै. और शरयद यिी वि उदे्दश्य िै 

हजससे िम सभी जुडे िैं। 
 

आप नीहतवचन की पुस्तक क्योां पढ़ते िैं? एक बेितर इांसरन बननर. ठीक िै, ठीक िै, वरस्तव में 

एक ईमरनदरर व्यल्कि बननर िै। और एक ईमरनदरर व्यल्कि िोने कर मतिब िै, जैसर हक मैंने 

हपछिे व्यरख्यरन में किर थर, ईश्वर ने हजस तरि से दुहनयर बनरई िै, उसके अनुरूप जीनर। 
 

क्योांहक वि स्वयां परमेश्वर के स्वभरव के अनुरूप जीनर िै। िेहकन यिरँ एक दूसरर उदे्दश्य भी िै. 

यहद िम श्लोक 5 और 6 को देखें तो िमें यि हमितर िै। 
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बुल्कद्धमरन व्यल्कि हवद्यर में वृल्कद्ध सुनेगर। एक समझदरर व्यल्कि एक किरवत और एक आकृहत को 

समझने के हिए बुल्कद्धमरन सिरि प्ररप्त करेगर। विरँ वि शब्द िै मेहिट्सर , एक अांिेरी किरवत। 
 

बुल्कद्धमरनोां के वचन और उनकी पिेहियरँ। यि कुछ बरतें सुझरतर िै। सबसे पििे, केवि भोिे-

भरिे िोगोां को िी सीखने की ज़रूरत निी ां िै। 
 

और जैसर हक िमने पििे किर, आप ल्किर निी ां रि सकते। आप िमेशर यर तो मूखवतर यर 

बुल्कद्धमत्तर की ओर करम कर रिे िैं। तो, आप बस यि निी ां कि सकते, ठीक िै, मैं अब बुल्कद्धमरन 

हँ। 

 

मैं सीखनर बांद कर सकतर हां. वि करम निी ां करतर. सुिैमरन कितर िै निी ां. 
 

आपको सीखते रिनर िोगर. वरस्तव में, बरद में पुस्तक में, नीहतवचनोां में से एक में हवशेष रूप से 

किर गयर िै, अनुशरसन सुननर बांद करनर, मेरे बेटे, ज्ञरन के शब्दोां से भटकनर िै। जैसे िी िम 

सीखनर बांद कर देते िैं, जैसे िी िम बढ़नर बांद कर देते िैं, जैसे िी िम ज्ञरन की खोज करनर बांद 

कर देते िैं, िम मूखवतर की ओर बढ़ने िगते िैं। 
 

और कुछ िोग वरस्तव में यूां िी निी ां बिते। कुछ िोग ज्ञरन की खोज करनर बांद कर देते िैं और 

उसके हिए हसर झुकरकर दौडते िैं। इसे पिचरननर आसरन िै. 
 

िेहकन इसकर एक नैहतक उदे्दश्य िै, न केवि भोिे-भरिे िोगोां के हिए, बल्कि उनके हिए जो 

पििे से िी पररपि िैं, उनके हिए जो अनुभवी िैं, उनके हिए हजन्हें बुल्कद्धमरन मरनर जर सकतर िै 

यर िो सकतर िै, िरिरँहक यिरँ खतरर यि िै हक आप शरयद मूखव िो सकते िैं, अपने आप को 

बुल्कद्धमरन समझते िैं. यिरां तक हक बुल्कद्धमरन भी अहिक बुल्कद्धमरन बन सकते िैं और बननर भी 

चरहिए। िेहकन यि वरस्तव में िै, छां द परँच और छि में, वि सुझरव देतर िै हक यिरँ केवि एक 

नैहतक उदे्दश्य निी ां िै, बल्कि यिरँ एक मरनहसक उदे्दश्य िै। 
 

और वि यि िै हक िम समझने की िमतर िरहसि कर िेते िैं। नीहतवचनोां के अध्ययन में कुछ 

ऐसर िै जो िमें िोहशयरर बनरतर िै और नीहतवचनोां को बेितर ढांग से समझने में सिम बनरतर िै, 

यिरां तक हक हजनकर िमने अभी तक अध्ययन निी ां हकयर िै। नीहतवचन कर अध्ययन करने में 

कुछ ऐसर िै जो िमें अांतदृवहष्ट् प्रदरन करतर िै, अध्ययन करने से िमररी समझने की िमतर बढ़ 

सकती िै। 
 

िम अपनी बौल्कद्धक िमतर में वृल्कद्ध करते िैं। मेरर मतिब िै, वि किते िैं हक बुल्कद्धमरन और 

समझ िरहसि करें गे, बढ़ें गे, नीहतवचन और पिेहियोां को बेितर ढांग से समझने में सिम िोांगे। 

िम शरयद इसके बररे में ज्यरदर निी ां सोचते क्योांहक वरस्तव में ऐसर निी ां िै, आप जरनते िैं, 

नीहतवचन इसके हिए निी ां िैं, वे सिरि देते िैं। 
 

िेहकन एक मरयने में, अगर िम खुद को बुल्कद्धमरन चीजोां कर अध्ययन करने के हिए समहपवत कर 

देते िैं, जैसर हक सोिोमन ने बरद में किर, बुल्कद्धमरनोां के िोठोां पर ज्ञरन परयर जरतर िै, िै नर? ठीक 

िै, अगर िम खुद को बुल्कद्धमरन चीजोां कर अध्ययन करने के हिए समहपवत कर दें , तो चूांहक 
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अांतदृवहष्ट् और समझ , ज्ञरन के सरथ-सरथ समरनरांतर पििू िैं, तो िम स्वयां अहिक बुल्कद्धमरन बन 

जरएां गे। और, आप जरनते िैं, मुझे यि पििे िी किनर चरहिए थर। ये तो बस एक पििू िै. 
 

िेहकन हजन चीजोां कर िम उपयोग करते िैं उनमें से एक िै बुल्कद्धमरन शब्द, बुल्कद्धमरन शब्द और 

बुल्कद्धमत्तर। िेहकन बरइबि में हजन शब्दोां कर इस तरि अनुवरद हकयर गयर िै, वे वरस्तव में कौशि 

को सांदहभवत करते िैं। यहद आप वरपस जरएां , तो मेरर मतिब िै, जब मैं वरस्तव में कितर हां, तो 

उनकर समरन रूप से उसी तरि अनुवरद हकयर जर सकतर िै। 
 

यहद आप हनगवमन की पुस्तक में वरपस जरते िैं और अिोिीआब और बसिेि की किरहनयरँ 

पढ़ते िैं, तो वे कररीगर हजनके बररे में प्रभु ने किर थर हक उन्होांने िकडी, पत्थर, िरतु और कपडे 

के सरथ करम करने में हवशेष ज्ञरन यर कौशि हदयर िै, यर तमू्ब में पत्थर निी ां, िकडी और िरतु 

और कपडर, यि एक िी शब्द िै। चोकमर, बुल्कद्ध, वरस्तव में जीवन जीने कर एक प्रकरर कर 

कौशि यर हवशेष रूप से कुछ भी करने कर कौशि िै। नीहतवचन की पुस्तक में, यि समझने में 

एक कौशि प्रतीत िोतर िै। 
 

यि समझ नीहतवचनोां की समझ के सरथ-सरथ जीवन को समझने और िमररे सरमने आने वरिी 

पररल्किहतयोां को समझने की िमतर दोनोां िै। और इसीहिए कई किरवतें िैं, मेरर मरननर िै, मेरर 

मरननर िै हक इसीहिए कई किरवतें अचेतन यर गुप्त रूप से शरयद, किने कर एक बेितर तरीकर 

िै, िमें कुछ भी करने से पििे ल्किहत पर ध्यरन देने की सिरि देती िैं। ऐसर निी ां िै हक केवि 

ररजर को िी बरिर जरकर पररमशवदरतर िरनर चरहिए। 
 

इसहिए, उदरिरण के हिए, एक किरवत जो किती िै, सोने के सेब और चरांदी की सेहटांग, सुनने 

वरिे करन के हिए एक बुल्कद्धमरन िटकरर िै, अध्यरय 25। मित्वपूणव कहवतर, उस कहवतर में 

मित्वपूणव शब्द बुल्कद्धमरन यर कुशि निी ां िै, यि िै हक करन के परस िै सुनने के हिए. तो, मेरे परस 

देने के हिए बहुत अच्छी सिरि िो सकती िै, वरस्तव में, मैं यि भी जरन सकतर हँ हक आप हजस 

पररल्किहत कर सरमनर कर रिे िैं, उसके हिए आपको क्यर किनर िै। 
 

िेहकन अगर आप सुन निी ां रिे िैं, अगर आप इसे सुनने के हिए तैयरर निी ां िैं, तो इससे कुछ 

िरहसि निी ां िोतर। बेितर िोगर हक मैं ऐसर न कहां क्योांहक वि किते िैं, यि तब िोतर िै जब 

आपके परस बुल्कद्धमरन शब्द और सुनने वरिर करन िोतर िै, तभी सोने के सेब, जो शरयद आभूषण 

कर एक टुकडर यर ऐसर कुछ िोतर िै, चरांदी में िोते िैं सेहटांग। अब एक और चीज़ िै, वरस्तव में 

बहुत सी अन्य चीज़ें िैं, िेहकन इसमें एक और चीज़ िै जो मुझे िगतर िै हक मुझे श्लोक 2 से 6 के 

बररे में किने की ज़रूरत िै। यिरँ एक नैहतक उदे्दश्य िै, एक मरनहसक उदे्दश्य िै। 
 

मुझे िगतर िै हक िमें बहुत सरविरन रिने की जरूरत िै हक िम नीहतवचनोां कर उपयोग उस 

तरि न करें  हजसे मैं बरइहबि की गोहियरां कितर हां। तुम्हें पतर िै, सोिोमन कितर िै, ऐसर मत 

करो, िमरकर करो, तुम दोषी िो। सुिैमरन कितर िै, ऐसर करो, िमरकर करो, बेितर िोगर हक 

तुम इसे करो। 
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और इसहिए, हिर नीहतवचन बस एक और करनून बन जरते िैं, िैल्कव्यकस यर हनगवमन यर 

व्यविरहववरण में हनयमोां और हवहनयमोां कर एक और उपसमूि। मुझे िगतर िै, वरस्तव में, मुझे 

िगतर िै हक उन सभी करनूनोां को समझने कर एक बेितर तरीकर भी िै, और मुझे िगतर िै हक 

आप बस एक हमनट में मेरी बरत समझ जरएां गे। यहद िम सोचें हक ईश्वर िमें पहवत्रशरस्त्र देकर 

क्यर कर रिर िै, तो िम परते िैं हक पहवत्रशरस्त्र कर उदे्दश्य ईश्वर स्वयां को प्रकट करनर िै। 
 

अब िम कि सकते िैं हक, मैं अपने पैसे कर उपयोग कैसे करतर हँ, यि किरवत मुझे ईश्वर के 

बररे में कैसे कुछ बतरती िै? यर वि किरवत जो मुझे पत्नी चुनने के बररे में बतरती िै, वि मुझे प्रभु 

के बररे में कैसे कुछ बतरती िै? खैर, यि एक नीहतवचन कर अध्ययन करने और उसके बररे में 

सोचने के अथव कर एक हिस्र िै। िेहकन यि तब भी िै, जब िमररे परस नीहतवचन िैं, शरयद 

हवशेष रूप से तब जब िमररे परस नीहतवचन िैं जो िमें आदेश देते िैं, बुल्कद्धमरन बनें, तब शरयद 

िमें यि समझने की आवश्यकतर िै हक प्रभु िमें विी हदखर रिे िैं जो वि चरिते िैं हक िम बनें, 

इसहिए निी ां हक वि एक िमकरने वरिर िै, बल्कि इसहिए हक वि जरनतर िै हक िम सबसे 

ज्यरदर खुश उसी तरि िोांगे, जो िमररे हिए सबसे अच्छर िोगर। जो, वैसे, उस प्रररां हभक यूनरनी 

चचरव पर वरपस जरतर िै। 
 

िम कैसे खुश रि सकते िैं? अच्छर मिसूस करने के अथव में निी ां, बल्कि अच्छर जीवन जीने के 

अथव में। तो, सुिैमरन कि रिर िै, यर नीहतवचन की पुस्तक के मरध्यम से, प्रभु स्वयां कि रिर िै, 

जो िोग वैसर बन रिे िैं जैसर मैं चरितर हँ हक वे ऐसे हदखें। अब आप देल्कखए, िम, हिर से, उस 

पर प्रहतहक्रयर कर सकते िैं और कि सकते िैं, िे भगवरन, मैं मरप निी ां सकतर, मैं दोषी हां। 
 

ज़रूर, यि सच िै। िर कोई ऐसर िी िै. िेहकन िम यि भी कि सकते िैं हक क्यर ईश्वर, और मैं 

हवशेष रूप से उन िोगोां से बरत कर रिर हां जो अब ईसरई िैं यहद ईश्वर ने उस करयव को पूरर करने 

कर वरदर हकयर िै जो उसने शुरू हकयर िै, यरनी, वि कितर िै, मैंने आपको िरकर आप में एक 

करयव शुरू हकयर िै क्ररइस्ट, और मैं वि करम तब तक करतर रहांगर जब तक मेरर करम पूरर न िो 

जरए। 

 

हिर नीहतवचन िमें करयव कर एक भरग, उस करयव के कुछ पििू हदखरते िैं जो ईश्वर िममें कर 

रिर िै। हक िम ईमरनदरर िैं, हक िम विरदरर िैं, हक िम अचे्छ दोस्त िैं, हक िम ऐसे तरीकोां से 

बरत करते िैं जो मददगरर िोां, जो जीवन और प्रोत्सरिन िरते िैं, और बहुत सी अन्य चीजें। िेहकन 

आप देल्कखए, बरत यि िै हक, िमररी हनांदर करने से किी ां दूर, िरिरांहक वे िमेशर ऐसर करते िैं, 

िेहकन िमररी हनांदर करने से किी ां ज्यरदर, शरयद यि किने कर एक बेितर तरीकर िै, भगवरन 

िमें वि करम हदखर रिे िैं जो वि पििे से िी िम में कर रिे िैं। 
 

तरहक नीहतवचन वरस्तव में िमररे हिए यि किने कर आिरर बन जरएां , िे भगवरन, मैं इसमें 

असिि िो रिर हां। िमर चरितर हँ। वि पिरतरप कर भरग िै। 
 

यिी वि हिस्र िै जिरां िमें अपररिबोि मिसूस िोतर िै। िेहकन, आपने मुझे ऐसर करने कर 

आदेश देकर वरदर हकयर िै, आप मुझे वि हदखर रिे िैं जो आप वरस्तव में पििे से िी करनर 

चरिते िैं और पूरर िोते देखनर चरिते िैं। तो, हिर नीहतवचन की आवश्यकतरएां , चरिे वे 
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सकरररत्मक िोां यर नकरररत्मक, हनषेि यर आदेश, आवश्यकतरएां  ऐसी चीजें बन जरती िैं जो 

आिरर बन जरती िैं हजन पर िम प्ररथवनर कर सकते िैं। 
 

िम कि सकते िैं, िे भगवरन, मैं जरनतर हां हक मेरे शब्द उतने दयरिु निी ां िैं हजतने िो सकते िैं। 

उस अांत तक मुझमें करम करो। और तब मैं प्रभु को िन्यवरद दे सकतर हां, हक उसने वरदर हकयर 

िै हक उसे जो भी आवश्यकतर िोगी, वि पूरर करेगर। 
 

तो, वे गोहियरां निी ां िैं। वे वरस्तव में िमररी प्ररथवनरओां के हिए नी ांव यर शरयद हनमरवण खांड बन जरते 

िैं। अब, मुझे िगतर िै हक यद्यहप िम इस नैहतक उदे्दश्य और इस मरनहसक उदे्दश्य के बररे में 

बरत करते िैं, मुझे िगतर िै हक नीहतवचन की पुस्तक कर एक और बडर उदे्दश्य िै। 
 

सुिैमरन ररजर थर. सुिैमरन इस्ररएि कर ररजर थर, जो वरस्तव में कोई बडर देश निी ां थर। यि ठीक-

ठरक आकरर थर, िेहकन वरस्तव में बडर निी ां थर। 
 

अपने समय में, उसके परस दहिण, उत्तर और उत्तर-पूवव दोनोां तरि एक हवशरि, ढितर हुआ 

सरम्ररज्य थर। िेहकन सुिैमरन को एक समस्यर थी। समस्यर यि थी हक उसके ररज्य की हनरांतरतर 

कैसे सुहनहित की जरये। 
 

और इससे उनकी परेशरनी और बढ़ गई िै. वि जरनतर िै हक अपने ररज्य की हनरांतरतर सुहनहित 

करने के हिए उसे क्यर करनर िै। इज़ररइि कर ररज्य तब तक करयम रिेगर जब तक इज़ररइि 

वरचर की शतों को पूरर करतर िै। 
 

िैव्यव्यविर 26 और व्यविरहववरण 28 में यि परमेश्वर कर वरदर िै। इसहिए, नीहतवचन की 

पुस्तक उस चीज़ को सांबोहित िै हजसे िम कि सकते िैं, हजसे मैंने बडे िोने के बररे में सोचर थर, 

क्योांहक परस में िी इस तरि कर एक सू्कि थर, एक तैयररी सू्कि। यि प्रीप सू्कि के िोगोां को 

सांबोहित िै। 
 

जो िोग आइवी िीग कॉिेजोां और हवश्वहवद्यरियोां में जरने वरिे िैं। जो िोग नेतर बनने जर रिे िैं. वे 

न्यरयरिीश और सैन्य शरसक और गवनवर बनने जर रिे िैं, और शरयद उनमें से कुछ, उनमें से 

एक, ररजर बन जरएगर। 
 

वे ररजर के सिरिकरर और पररमशवदरतर बनेंगे। यहद आप पुस्तक पढ़ते िैं, तो यि तुरांत स्पष्ट् िो 

जरती िै हक क्योां इतनी सररी किरवतें, हवशेष रूप से बरद के कुछ अध्यरयोां में, एक ररजर के 

सरमने आप कैसे व्यविरर करते िैं, उससे सांबांहित िैं। क्यर आपको िगतर िै हक बेथििम में रिने 

वरिे हकसरनोां को ररजर के सरथ बैठकर भोजन करने की सुहविर उपिब्ध थी? निी ां। 
 

इसीहिए छां दोां कर सांबांि िै, ऐसे छां द िैं जो हवशेष रूप से ररजर के ल्कखिरि हवद्रोि करने की 

चेतरवनी देते िैं। ररजर के हवरुद्ध हवद्रोि कौन करेगर? जरबेश हगहियड में हकसरन बरिर? निी ां, 

हवद्रोि करने वरिे हकसरन निी ां िोांगे। 
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यि शरसक बनने जर रिे िैं। यि अबशरिोम के समरन ररजर कर पुत्र िोगर। इतने सररे श्लोक िन 

के बररे में क्योां बरत करते िैं और िम इसकर उपयोग कैसे करते िैं? वे अन्यरयपूणव िरभ के हवरुद्ध 

चेतरवनी क्योां देते िैं? यरद रखें, िम यिरां एक ऐसी दुहनयर के बररे में बरत कर रिे िैं जो कृहष 

प्रिरन िै और हजसे, जब मैं बडर िो रिर थर, िम खरोांच खेती किते थे। 
 

आप करिी कुछ सीखते िैं, आप अपनी खेती से जीहवत रिने के हिए पयरवप्त कमरई करते िैं और 

बस इतनर िी। इस अथव में यि करिी सरि दुहनयर िै। और इसहिए नीहतवचन की पुस्तक बडे 

पैमरने पर जनतर को सांबोहित निी ां िै। 
 

यि उन िोगोां को सांबोहित िै जो ररष्ट्र  में नेतृत्व के पदोां पर कदम रखने जर रिे िैं क्योांहक 

बरइहबि, जैसर हक बरइहबि बरर-बरर स्पष्ट् रूप से हदखरती िै, जैसे नेतर जरते िैं, वैसे िी देश भी 

जरतर िै। इसीहिए यहद आप भहवष्विरओां को पढ़ते िैं, तो िमेशर ररजरओां और भहवष्विरओां 

और पुजरररयोां और बुल्कद्धमरनोां की हनांदर की जरती िै क्योांहक वे ररष्ट्र  को गुमररि करते िैं। ईजेकीि 

22 पढ़ें . 
 

इसीहिए वि उस सूची को नीचे चिरतर िै। वे िी दोषी िैं और देश के भी दोषी िैं क्योांहक वे दोषी 

िैं। और इसीहिए ररजरओां की पुस्तक िगरतरर किती िै हक यि ररजर दुष्ट् थर यर यि ररजर अच्छर 

थर क्योांहक ररष्ट्र  कर भरग्य ररजर के व्यविरर, जीवन और हवकल्पोां पर हनभवर करतर िै। 
 

ये िोग शरसक बनने जर रिे िैं, यिी कररण िै हक इतने सररे श्लोक न्यरय के बररे में बरत करते िैं। 

क्यर आपको िगतर िै हक इज़ररइि में इतने सररे मुकदमे थे? निी ां, दुहनयर के 70% वकीि सांयुि 

ररज्य अमेररकर में रिते िैं। वरस्तव में, नीहतवचन के कई छां दोां में, कई छां दोां में, हनदोष और िमी 

शब्दोां कर बेितर अनुवरद हकयर जरतर िै, मैं िमी कर अनुवरद हकयर जरतर हां और दुष्ट् कर अनुवरद 

हनदोष और दोषी के रूप में बेितर हकयर जरतर िै। 
 

इसहिए, 18:5 कितर िै हक दोषी के प्रहत पिपरत करनर अच्छर निी ां िै, न िी हनदोष को न्यरय से 

अिग करनर अच्छर िै। क्योां? क्योांहक हजन िोगोां के हिए यि पुस्तक हिखी गई िै वे िी हनणरवयक 

बनने जर रिे िैं। इसहिए, जो सिी िै उसे िरहपत करने के हिए वे हजमे्मदरर िोांगे। 
 

वे मरनक िरहपत करने जर रिे िैं और मरनक देश कर भरग्य हनिरवररत करने जर रिे िैं। तो, आप 

देख सकते िैं हक पुस्तक कर उदे्दश्य केवि व्यल्किगत निी ां िै, यि सरांप्रदरहयक यर सांहवदरत्मक यर 

सरम्यवरदी िै, अगर मैं उस शब्द कर उपयोग कर सकतर हँ। नीहतवचन की पुस्तक इन नवयुवकोां 

के हिए बहुत सोच-समझकर बनरई और हिखी गई िै तरहक उनकी आज्ञरकरररतर उनके अपने 

जीवन में वरचर की आवश्यकतरओां को पूरर कर सके। 
 

िरां, अपने स्वयां के जीवन में, िेहकन अपने देशवरहसयोां के जीवन में अपने उदरिरण से भी और 

इज़ररइि को एक ररष्ट्र  के रूप में भूहम पर बने रिने में सिम बनरयर। पुनः , िैव्यव्यविर 26, 

व्यविरहववरण 28, वरचर के श्रपोां से बचकर और उसकर आशीवरवद प्ररप्त करके। एक आल्कखरी 

बरत और मेरर समय िगभग खत्म िो चुकर िै। 
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क्योांहक यि बरइबि में िै, अथरवत यि हवहित िै, यि अब युवर पुरुषोां तक िी सीहमत निी ां िै। मुझे 

निी ां िगतर हक मुझे इस पर और कुछ किने की जरूरत िै. िेहकन इसीहिए यि इतनी मदरवनर 

हकतरब िै क्योांहक यि इन पुरुषोां को सांबोहित िै। 
 

िेहकन देहवयोां, युवर और वृद्ध, यि िम सभी के हिए िै। तो अगिी बरर िम देखेंगे हक िम एक 

व्यल्किगत किरवत के सरथ क्यर करते िैं, और जब िम इसे पढ़ते िैं तो िम क्यर देखते िैं। 


