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यि बरइफबल अध्ययन के पररचय पर अपने फिक्षण में डॉ. एलेन फिफलप्स िैं। यि सत्र 3 िै, मध्य 

पूर्व कर भूगोल। 
 

बरइफबल भूगोल पर श्रांखलर में यि िमररर तीसरर व्यरख्यरन िै। 
 

अब तक, िमने ऐफतिरफसक भूगोल, पररचय और उसमें योगदरन देने र्रले स्रोतोां कर अध्ययन 

फकयर िै। िमने पुररतत्व पर फर्िेष रूप से समफपवत एक व्यरख्यरन भी फदयर िै। तो अब िम मध्य 

पूर्व के भूगोल की ओर बढ़ रिे िैं। 
 

जैसर फक िम ऐसर करते िैं, िम फपछले दो व्यरख्यरनोां में से कुछ धरगोां को एक सरथ लरने के फलए 

थोडी सी समीक्षर करने जर रिे िैं, और फिर िम एक फसांिरर्लोकन में आगे बढ़ें गे फक िम किराँ जर 

रिे िैं। इसफलए, यफद आपने पिले दो व्यरख्यरनोां को देखर िै तो यि मरनफचत्र आपको पिले से िी 

पररफचत लगतर िै। यिरां, समीक्षर के मरध्यम से, िम केर्ल बडी भूफम सांरचनरओां कर अांदरजर 

लगरनर चरिते िैं। 
 

िमने अपने पिले व्यरख्यरन में उन्हें परर्र सकव ल किर थर। िमने यिी ां मेसोपोटरफमयर के बररे में 

बरत की, टरइफिस और यूफे्रट्स नफदयोां के बीच की भूफम। िमने अररम यर सीररयर, फजसे सीररयर 

भी किर जरतर िै, के मित्व के बररे में बरत की, जो पफिम की ओर जरने र्रले यर फमस्र की ओर 

दफक्षण की ओर जरने र्रले यरतरयरत के फलए एक बिर जोन िै। 
 

िमने फमस्र के बररे में और र्िरां की सरांस्कर फतक फनरांतरतर के मित्व के बररे में बरत की। िम इस 

शांखलर में बरद में फमस्र कर दोबररर दौरर करें गे, लेफकन अभी, ध्यरन दें  फक यि नील नदी द्वररर 

पररभरफषत िै। िमने यिरां अनरतोफलयर, आधुफनक तुकी के बररे में बरत की, और इस तथ्य के बररे 

में, फर्िेष रूप से नए फनयम में िमररे अांतर-फर्धरन करल में, फजसे िम अब यूरोप के रूप में सोचते 

िैं, र्ि िमररर गफलयररर िोगर। 
 

फिर, िमने इस तथ्य कर उले्लख फकयर फक िमररे यिरां रेफगस्तरन िैं, अरब रेफगस्तरन और फसनरई 

प्ररयद्वीप भी, जो जरफिर तौर पर छोटर िै, लेफकन फिर भी एक रेफगस्तरन और एक बरधर िै। िमने 

भूमध्य सरगर के बररे में बरत की, और उन दोनोां को यि इां फगत करने के फलए रांग-कोफडत फकयर 

गयर िै फक रे् यिी ां से िमररी भूफम के मरध्यम से जरने के फलए यरत्रर को स्थरनरांतररत करने में बरधरएां  

िैं। तो यि िमररी भू-ररजनीफतक इकरई और यिी ां स्थस्थत के्षत्र में भूफम पुल थर, जो िमले और 

फर्देिी प्रभरर् के प्रफत सांरे्दनिील थर, लेफकन सरथ िी, जैसर फक िमने किर थर, एक मांच बनने में 

सक्षम थर जिरां से सांदेि बरिर जर सकते थे। 
 

19र्ी ां सदी के एक मित्वपूणव ऐफतिरफसक भूगोलरे्त्तर जॉजव एडम स्थिथ ने इस के्षत्र को, फजसे िम 

बीच की भूफम कि रिे िैं, फर्श्व िस्थि कर भांर्र किर िै। और आपमें से जो लोग समकरलीन 

इफतिरस और फर्करस कर अनुसरण करते िैं, उनके फलए यि आज भी फबलु्कल सच िै। फिर भी 
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अनुिररक के सांदभव में, िमने फर्श्वरस की परीक्षण भूफम िब्द कर उपयोग फकयर िै, और िम 

व्यर्स्थरफर्र्रण 11 पढ़ते िैं, रे् फर्िेष छां द जो र्िरां उले्लस्थखत िैं। 
 

िमने भू-ररजनीफतक घटनरक्रमोां कर उले्लख फकयर िै, जो फक िमने फपछले मरनफचत्र पर नोट 

फकयर िै। िमने मौसम के फमजरज के बररे में बरत की और यि कैसे भगर्रन के आिीर्रवद यर जिरां 

रे् रिते िैं उसकर उपयोग अपने लोगोां से फनपटने के फलए करते िैं। इस तथ्य के बररे में बरत की 

फक बरसरत कर मौसम, सदी, और िुष्क मौसम, गमी िै। 
 

िमने बरररि और ओस के सांदभव में समुद्र, रेफगस्तरन और पिरडोां के प्रभरर्ोां के बररे में बरत की। 

िमने इस तथ्य के बररे में बरत की फक भूमध्य सरगर के पूर्ी तट के सरथ यि के्षत्र र्रस्तर् में 

उपजरऊ र्धवमरन कर फकनररर िै। और फिर िमने परमेश्वर के र्रदोां कर उले्लख फकयर, दोनोां 

लैव्यव्यर्स्थर 26 में व्यि फकए गए िैं, सरथ िी व्यर्स्थरफर्र्रण 27 और 28 से आगे भी। 
 

िमने बतरयर फक दूध और ििद की धररर बिने र्रली भूफम कर क्यर मतलब िो सकतर िै। िमने 

िसलोां, अनरज, नई िररब और तेल के त्रय कर भी उले्लख फकयर िै, फजन्हें उसी क्रम में बरर-बरर 

नोट फकयर जरतर िै क्योांफक यिी र्ि क्रम िै फजसमें उन्हें भूफम में करटर जरतर िै। मुझे लगतर िै फक 

इस समय िम कुछ िद तक छोटे व्यरख्यरन में जर रिे िैं। 
 

िम समय और स्थरन के सरथ भूरै्ज्ञरफनक गफतफर्फध के बररे में बरत करते हुए बस थोडर सर समय, 

बस थोडर सर समय फबतरनर चरिते िैं। और मेरर मतलब िै समय की लांबी, लांबी अर्फध। और मैं 

िमररे पूरे पूर्ी भूमध्यसरगरीय बेफसन के सरथ-सरथ इसे घेरने र्रले मिरद्वीपोां के बररे में भी बरत 

कर रिर हां। 
 

तो िम बस उस पर थोडर सर नजर डरलने जर रिे िैं क्योांफक यि र्रस्तर् में इज़ररइल के अांतफनवफित 

भूफर्ज्ञरन और भूरै्ज्ञरफनक नी ांर् के सांदभव में मित्वपूणव िै जैसर फक िम आज जरनते िैं। तो यि उन 

जगिोां में से एक िै जिरां से िुरुआत करते समय िम र्रस्तर् में थोडर समय फबतरनर चरिते िैं। 

जैसर फक मैंने कुछ समय पिले सुझरर् फदयर थर, लरखोां र्षों में हुए उन भूरै्ज्ञरफनक बदलरर्ोां कर 

प्रभरर् इज़ररइल की भूफम के भूफर्ज्ञरन पर पडतर िै। 
 

और यि न केर्ल स्थलरकर फत, पिरडोां, घरफटयोां आफद को प्रभरफर्त करने र्रलर िै, बस्थल्क यि फमट्टी 

के प्रकरर, जल स्रोतोां आफद को भी प्रभरफर्त करने र्रलर िै। तो यि बहुत मित्वपूणव चीज़ िोने जर 

रिी िै, भले िी समय-समय पर यि थोडर अटपटर लग सकतर िै। यि िमें कई मरनफचत्रोां पर 

नज़र डरलने के फलए पे्रररत करेगर जो स्थलरकर फत से सांबांफधत िैं और देि के फर्फभन्न भौगोफलक 

के्षत्रोां पर भी िमररर ध्यरन कें फद्रत करनर िुरू करें गे। 
 

तो िम इसी फदिर में जर रिे िैं। सबसे पिले, जैसर फक िम पूरे फर्श्व के बररे में सोचते िैं फजसमें िमें 

रिने कर सौभरग्य प्ररप्त हुआ िै, र्िराँ मिरद्वीप िैं, और रे् स्थरनरांतररत िोने र्रली सरमिी की पे्लटोां 

से बने िैं। तो, िम फजस के्षत्र के बररे में बरत कर रिे िैं, उसमें एक अफ्रीकी भूमध्यसरगरीय पे्लट 

और एक अरब पे्लट िै, और रे् र्रस्तर् में अलग-अलग फदिरओां में आगे बढ़ रिे िैं। 
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यि क्यर करतर िै, और रै्से, मुझे पतर िै फक मैं इस फबांदु पर बहुत अफधक सरलीकरण कर रिर हां, 

लेफकन िमररे फलए इसके फनफितरथव समझने के फलए यि पयरवप्त िै। जैसे-जैसे ये पे्लटें  चलती रिती 

िैं, और रे् चलती रिती िैं, िमें जो किनर चरफिए र्ि िोतर िै: टूटनर, टूटनर, दरकनर और परत में 

खररबी, जो र्िरां की चट्टरनी पे्लट िै। फर्िेष रूप से इज़ररइल में जो कुछ िोतर िै उसके सांदभव में 

रे् दरररें  और दोष र्रस्तर् में मित्वपूणव िोने जर रिे िैं। बेिक, इसकर सबसे मित्वपूणव उदरिरण 

िेट ररफ्ट रै्ली िै। 
 

िम थोडी देर में उस पर र्रपस आने र्रले िैं, लेफकन िमररे परस बहुत सररे छोटे-छोटे िैं जो 

घरफटयोां और अन्य प्रकरर की दोषपूणव सांरचनरओां में योगदरन करते िैं। अतीत में फकसी समय, इस 

के्षत्र पर एक छोटर सर नक्शर सरमने आयर थर फजसे अब िम इज़ररइल की भूफम के रूप में सोचते 

िैं। इसे टेफथस सरगर किर जरतर िै, कभी-कभी इसे टेफथस मिरसरगर भी किर जरतर िै, लेफकन 

जब आपके परस एक के्षत्र के ऊपर परनी िोतर िै, तो इसकर मतलब िै फक आपके परस जीफर्त 

जीर् िैं; रे् ऊपर उठते िैं और मर जरते िैं, रे् नीचे तक डूब जरते िैं, रे् कैस्थशियम से बने िोते िैं, 

और इसफलए आपके परस उस प्रकरर कर घटक िोगर जो तल पर तलछटी चट्टरन बन जरएगर। 
 

जैसे-जैसे यि समुद्र यर सरगर आगे-पीछे िोतर िै, पे्लटोां कर स्थखसकनर इत्यरफद, तटरेखर में उतरर-

चढ़रर् िोतर िै, और ऐसे समय में समय आएगर जब फमट्टी कर प्रकरर, यर मुझे किनर चरफिए फक 

चट्टरन कर प्रकरर िोगर। तलछटी चट्टरनें उतनी अफधक चूनर पत्थर कैस्थशियम आधरररत निी ां िैं 

फजतनी फक रे् बलुआ पत्थर आधरररत िोने जर रिी िैं। इसफलए जब िम भूफर्ज्ञरन के बररे में बरत 

करते िैं तो इन बरतोां को ध्यरन में रखें। यिराँ बस एक छोटर सर फचत्र िै. 
 

इसे मध्य इओसीन करल किर जरतर िै। डेफटांग के बररे में फबलु्कल भी फचांतर न करें , लेफकन जो मैं 

आपको फदखरनर चरितर हां र्ि यि िै फक अब िमररे फलए मित्वपूणव बरत यि िै फक िम उन 

मिरद्वीपोां को देखते िैं फजन्हें िम पिचरनते िैं, िै नर? तो इसकर मतलब िै फक िमररे परस 

पिचरनने योग्य मिरद्वीपोां को देखने के फलए पयरवप्त बदलरर् िैं, लेफकन फजस के्षत्र को िम इस 

फर्िेष समय सीमर में पूर्ी भूमध्य सरगर के रूप में जरनते िैं, मध्य इओसीन, फजसके बररे में िम 

बरत कर रिे िैं, र्ि टेफथस सरगर के परनी के नीचे िै . पे्लटोां के ये फिसे्स उस फदिर में अफधक 

तैरें गे। 

 

यि उत्थरन करने जर रिर िै और यि अांततः  भूफम िोगी, लेफकन िमें यि समझरने की कोफिि की 

जर रिी िै फक यि अभी एक भूफम िै, लेफकन यि परनी के नीचे थी, और इसफलए आपके परस रे् 

सभी चीजें िोांगी जो इसकर फिस्सर िैं फनके्षपोां कर भूरै्ज्ञरफनक समूि जो जल कर पररणरम िै। 

इसफलए, िमें जो फमलर िै उसकर एक त्वररत थांबनेल से्कच यिरां फदयर गयर िै। िमें एक आगे्नय 

आधरर फमलर िै, इसकर मतलब िेनरइट जैसी चीजें िैं, िै नर? मरफ़ करें। 
 

इसके अलरर्र, एक बरर जब आपको उस आगे्नय आधरर पर परनी फमल जरएगर, तो िम देखेंगे फक 

र्ि किराँ स्थस्थत िै। उदरिरण के फलए, िमररे फसनरई प्ररयद्वीप के सांदभव में, जिरां िम र्रस्तर् में इसे 

अब देखते िैं, और फिर र्िरां से उत्तर की ओर तलछटी जमरर् के नीचे, लेफकन िमररे आगे्नय 

आधरर में तलछटी जमरर् िै जब यि के्षत्र परनी के नीचे थर, और फिर उन सभी जमरर्ोां के बरद, 

िम' मैं एक पल में उन पर दोबररर गौर करने जर रिर हां। यि फसिव  एक सरमरन्य बयरन िै. 
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इससे पतर चलतर िै फक पे्लटोां आफद कर यि पूरर सेट सफक्रय मैग्मर पर तैर रिर िै, और ऐसे स्थरन 

और समय िोते िैं जब ज्वरलरमुखी फर्स्फोट िोते िैं। िम आज उन्हें दुफनयर के फर्फभन्न फिस्सोां में 

जरनते िैं, लेफकन रे् फनफित रूप से उनके परस थे क्योांफक उन्होांने इज़ररइल के कुछ फिस्सोां को भी 

प्रभरफर्त फकयर थर, और इसफलए जब आपके परस फर्स्फोट िोतर िै, खरसकर देि के उत्तरी और 

पूर्ोत्तर फिसे्स में, र्ि के्षत्र फजसे अब िम जरनते िैं गोलरन िरइट्स, रे् जर रिे िैं, रे् ज्वरलरमुखी, 

बेसरल्ट, लरर्र उगलते िैं, जो चट्टरन के प्रकरर कर बेसरल्ट बन जरतर िै। तो बस आसरनी से और 

सरलतर से, नीचे आगे्नय िै, इसके बरद लरखोां र्षों में फर्फभन्न प्रकरर के तलछटी जमरर् कर समूि 

िै, और फिर उसके ऊपर, एक ज्वरलरमुखीय आर्रण, और यि सब इस के्षत्र में िोने जर रिर िै 

फजसे िम करने जर रिे िैं यिी ां पर ध्यरन कें फद्रत करें । 
 

मैंने कुछ समय पिले ररफ्ट रै्ली कर उले्लख फकयर थर, और फिर, जब िम इज़ररइल की भूफम के 

सांदभव में ररफ्ट रै्ली के बररे में सोचते िैं, तो िम आम तौर पर मरत सरगर के बररे में सोचते िैं, िम 

जॉडवन नदी के बररे में सोचते िैं, िम गलील सरगर के बररे में सोचते िैं, और यिराँ के बररे में सब 

ठीक िै, लेफकन जैसर फक आप इसे ऊपर की ओर जरते हुए देखते िैं, इस मरनफचत्र के िीषव से 

करिी आगे, लरल सरगर में, एक और फदिर उस फदिर में जर रिी िै, केन्यर की ओर, जिराँ आप में 

से कुछ लोग सांस्थर नरमक सांस्थर को जरनते िोांगे ररफ्ट रै्ली अकरदमी। यि परथ्वी में एक फर्िरल, 

फर्िरल, फर्िरल भूरै्ज्ञरफनक दररर िै, और यि सर्ररी कर रिी िै, यर यि उन दो पे्लटोां के बीच िै, 

जो आगे और पीछे स्थखसक रिी िैं। इसफलए िम केर्ल इस तथ्य पर ध्यरन देनर चरिते िैं फक जब 

िम यिरां अपने छोटे से के्षत्र में दररर के सरक्ष्य देखते िैं तो िम जो अध्ययन कर रिे िैं र्ि फकसी 

बहुत बडी चीज कर एक छोटर, छोटर सर अांि िै, और यि इन फर्फभन्न पे्लटोां के इस आांदोलन कर 

प्रमरण िै , इस तरि भूमध्यसरगरीय अफ्रीकी पे्लट, इस तरि अरब पे्लट। 
 

अब, मैं इसके मरध्यम से चलने जर रिर हां, मुझे आिर िै, यथरसांभर् व्यर्स्थस्थत रूप से, क्योांफक 

अब िमररर उदे्दश्य यि पतर लगरनर िै फक भूफर्ज्ञरन स्थलरकर फत को कैसे प्रभरफर्त करतर िै और 

यि िमररे फलए क्योां मित्वपूणव िै। तो आइए देखें फक क्यर िम इसकर कुछ मतलब फनकरल सकते 

िैं। मुझे र्ि अनुभरग िमररे बॉक्स में फमल गयर िै, क्योांफक रे् मुख्य रूप से चट्टरन के प्रकरर िैं जो 

भगर्रन के लोगोां के फलए मित्वपूणव िैं क्योांफक रे् उस के्षत्र में रि रिे िैं। 
 

िम पिले िी इस बररे में बरत कर चुके िैं फक भू-ररजनीफतक, मौसम के फलिरज से, सरांस्कर फतक 

और सरमरफजक रूप से भूफम कर िोनर फकतनर मित्वपूणव िै, और अब िम र्रस्तर् में इस बररे में 

बरत करने जर रिे िैं फक र्ि भूफम रिने के स्थरन के रूप में क्योां मित्वपूणव िै जैसर फक आकरर 

फदयर गयर िै। िमररर भूफर्ज्ञरन, भूगोल और स्थलरकर फत। तो चफलए नीचे से िुरू करते िैं क्योांफक 

आप यिरां मेरी छोटी सी लरल चीज़ देखेंगे। इसमें किर गयर िै फक िरफलयर जमर, सबसे िरफलयर 

चट्टरनी तलछट जमर, िीषव पर िोने जर रिे िैं। 
 

तो यिराँ नीचे िै, आगे्नय फजसकर मैंने पिले िी उले्लख फकयर िै। दफक्षणी फसनरई में िमररे ऊाँ चे 

पिरडोां में िमररर सरमनर ऊाँ चे ऊबड-खरबड पिरडोां से िोतर िै। जब िम फसनरई प्ररयद्वीप कर 

अध्ययन करते िैं, तो िम इसे देखने जर रिे िैं, लेफकन यि उस अफधकरांि को प्रभरफर्त निी ां करतर 

िै जिरां इज़ररइल को भगर्रन द्वररर र्रदर फकए गए देि में लरने के बरद बसरयर गयर थर। 



5 

 

 

िम इसे केर्ल इस सांदभव में देखेंगे फक परमेश्वर अपने लोगोां को फसनरई में र्रचर के फलए किराँ 

लेकर आयर थर। इसके अलरर्र, एक बरर जब आपके परस यि समुद्री तट और उतरर-चढ़रर् 

र्रलर समुद्री तट िोनर िुरू िो जरतर िै, तो र्िरां रेत और रेत कर भांडरर िोगर, खरसकर जब समुद्र 

में उतरर-चढ़रर् िोतर थर और र्िरां एक तटरेखर िोती थी। तो िम रेत के भांडरर, िजररोां िीट रेत 

के भांडरर देखने जर रिे िैं। 
 

आप में से उन लोगोां के फलए फजन्होांने पेटर र यर नेिनल ज्योिरफिक पर यर दफक्षणी टर रांसजॉडवन के 

मिरन लरल ििर में कुछ भी देखर िै, यि बलुआ पत्थर िै फजसमें सबसे खूबसूरत रांग िैं: बैंगनी, 

लरल, सोनर, आफद। लेफकन फिर, यि िमररी बहुत रुफच निी ां िै चूाँफक िम उस स्थरन कर अध्ययन 

कर रिे िैं जिराँ भगर्रन ने अपने लोगोां को उनकी फर्ररसत दी थी। िमररी रुफच अब सेनोमेफनयन 

नरमक भूरै्ज्ञरफनक करल के दौररन जमर हुई कठोर चूनर पत्थर की परत में िोने जर रिी िै, लेफकन 

इसके बररे में फचांतर न करें । 
 

और रै्से, यि बहुत सरल िै. कठोर चूनर पत्थर फर्फभन्न प्रकरर के िोते िैं। फर्फभन्न प्रकरर की चरक 

परतें और फर्फभन्न प्रकरर के नरम चूनर पत्थर िैं। 
 

अभी मैंने उन्हें तीन बुफनयरदी प्रकररोां में सरलीकर त फकयर िै। आपके परस क्यर िै, मेरे परस अभी 

तक इसकर कोई आरेख निी ां िै, लेफकन मैं बस इतनर चरितर हां फक यफद आप कर सकें  तो आप 

मेरे सरथ सोचें। आपके परस क्यर िै जब आपके परस ये सपरट परतें िैं जो एक-दूसरे पर चढ़ रिी 

िैं, िरां, तब आपके परस र्ि सररी गफतफर्फध िै जो चल रिी िै, भूकां पीय गफतफर्फध, आकरर देनर, 

गलती करनर, स्थरनरांतरण। 
 

और र्ि फनमरवण करने जर रिर िै, सबसे पिले, यि यिी ां जमरर्, तलछट जमरर् िै। एक बरर जब 

आांदोलन िोनर िुरू िो जरतर िै, तो आप इन चीज़ोां में बदलरर् देखेंगे। िम यिरां बस एक 

एां टीलरइन कर रिे िैं। 
 

र्ि एक प्रकरर कर पर्वत बन जरतर िै। यिराँ िमररी सबसे फनचली परत िै. क्यर इसकर कोई 

मतलब िै? यि िमररी सबसे फनचली परत िै. 
 

लेफकन समय के सरथ, जैसे-जैसे चीजें नष्ट िोती जर रिी िैं, मरन लीफजए फक िमररे यिरां और यिरां 

िरल की चीजें नष्ट िो रिी िैं, और देस्थखए, भले िी यि पुररनी चीजें िैं, अब यि र्िी िोने जर रिर िै 

जो फदखरई दे रिर िै। क्योांफक िमररर सरमरन नरम िै, नोफटस चरक, मुलरयम। नरम चूनर पत्थर, 

मुलरयम. 
 

िरल िी में जमर हुआ, लेफकन र्रस्तर् में, यि नष्ट िो गयर िै। और िमररे चूनर पत्थर के सांदभव में 

िमररर सर्ोच्च पदरथव, चूनर पत्थर भांडररोां की श्रांखलर, र्रस्तर् में कठोर चूनर पत्थर िोने जर रिी िै। 

यि पुररनी चीज़ िै, लेफकन यि लांबे समय तक चली िै, कटरर् कर किर। 
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मैं उम्मीद कर रिर हां फक यि समझ में आएगर क्योांफक इससे िमें बहुत मदद फमलेगी। जैसर फक 

मैंने किर, मेरे परस एक आरेख आगरमी िै। लेफकन कम से कम इस फबांदु पर, िरयद यि िमें यि 

समझने में मदद करेगर फक ऐसर क्योां िै फक िम खडी र्ी-आकरर की घरफटयराँ भी देख रिे िैं। 
 

ऐसर इसफलए िै क्योांफक उनकी ऊपरी परतें नष्ट िो गई िैं। तो, र्रदर की गई भूफम के मुख्य भरग के 

सांदभव में, िमररर पिरडी देि एक पिरडी देि िै। यिी ां िमररर उच्च सरमरन िै। 
 

िमें खडी र्ी-आकरर की घरफटयराँ फमली िैं। िमररे परस, इस चूनर पत्थर में, एक बहुत िी फदलचस्प 

घटनर िै। यि प्ररकर फतक छतरी में टूट जरतर िै। 
 

तो यि एक ऐसी जगि िै जिरां आप खेती कर सकते िैं। यि एक ऐसी जगि िै जिरां फमट्टी एक 

तरि से ऊपर उठती िै, और फिर र्िरां रिने र्रले लोग अच्छी तरि से खेती करके छतोां को 

फर्कफसत करते िैं। यि चूनर पत्थर िै. 
 

इसमें बहुत सररे झरने िैं। चूनर पत्थर में सभी प्रकरर की भूफमगत दरररें  और करस्थिक सांरचनरएां  

िोती िैं, इसफलए यि परनी सोखतर िै। आपमें से जो लोग इस देि के कुछ फिस्सोां में रिते िैं, 

उदरिरण के फलए, फमसौरी, जिरां बहुत सररर चूनर पत्थर िै, गुिरओां के बररे में जरनते िैं। 
 

इजररइल में भी बहुत सररी गुिरएां  िैं। इसफलए यि बेिद मित्वपूणव िोने र्रलर िै. र्ी-आकरर की 

घरफटयराँ, झरने, और फिर जब इस प्रकरर के चूनर पत्थर कर क्षरण िोतर िै, तो आपको र्रस्तर् में 

उपजरऊ फमट्टी फमलती िै। 

इसे टेरर रोजर किर जरतर िै. यरनी लरल धरती. यि इस तथ्य को सांदफभवत करतर िै फक इसमें 

पयरवप्त लोिे के घटक बने हुए िैं फजससे इसमें गुलरबी-लरल रांग कर आभरस िोतर िै। 
 

फर्करस में योगदरन देने की दृफष्ट से भी यि बहुत उपजरऊ िै। िमररे भूफर्ज्ञरन और यिरां के 

भूरै्ज्ञरफनक स्तांभ के िमररे इफतिरस के सांदभव में, जैसर फक िमने देखर, उस चूनर पत्थर के ऊपर, 

आपको चरक की एक परत फमलेगी। एक बरर यि सरमरन उजरगर िो गयर, तो यि र्रस्तर् में 

बहुत तेजी से नष्ट िो जरएगर। 
 

ध्यरन रखने योग्य एक िब्द िै मरलव। िम इसे देखने जर रिे िैं, खरसकर जब िम मरत सरगर के्षत्र 

और मरत सरगर स्क्रॉल के के्षत्र को देखते िैं। बेजरन फमट्टी और चरक. 
 

तो उस पर फटके रिो. उसके ऊपर, एक नरम प्रकरर कर चूनर पत्थर िोगर। यि इयोसीन करल की 

बरत िै। 
 

आपको र्ि रै्फश्वक चीज़ यरद िोगी जो िमररे परस थी। र्ि मध्य इओसीन थर। तभी यि नरम चूनर 

पत्थर जमर हुआ थर। 
 

इसके िीषव पर एक प्रकरर की कठोर कैस्थशियम परत िोती िै। इसे नररी किर जरतर िै. यि परत 

यिी ां िै। 
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लेफकन क्योांफक यि एक अलग प्रकरर कर चूनर पत्थर िै, क्योांफक इसमें से चीजें बहुत तेजी से छनती 

िैं, इसफलए आपके परस र्िरां बहुत सररे झरने निी ां िैं। आपको अपने जल स्रोत के रूप में िौजोां से 

फनपटनर िोगर। जब िम इस प्रकरर की भूरै्ज्ञरफनक सरमिी को तटरेखर के करीब परते िैं जैसर फक 

िम अब जरनते िैं, तो िमररे परस केरकर नरमक कुछ चीज़ िोती िै। 
 

कभी-कभी, इसे कुरकर के सरथ फलखर जरतर िै, लेफकन यिरां, यि घन िै और एक भी निी ां। और 

यि तट के परस चूनर पत्थर के कैल्सीिरइड बलुआ पत्थर सांयोजन सांरचनरओां कर फमश्ण िै। और 

फिर, यि मुख्य रूप से प्ररकर फतक घटक िैं क्योांफक रे् समय के सरथ ढेर िो गए िैं, समय-समय पर 

उनमें से िूटते रिते िैं, केर्ल देि के पूर्ोत्तर फिसे्स में। 
 

इसफलए िम िर चीज पर बेसरल्ट निी ां देखेंगे, लेफकन देि के उत्तरपूर्ी फिसे्स में, जिरां िमररे परस 

ज्वरलरमुखीय िांकु िैं, जैसर फक आप अभी गोलरन िरइट्स के बररे में सोचते िैं, र्िरां ज्वरलरमुखीय 

िांकु िैं। उन्होांने लरर्र उगलर िै, और इसफलए आपको अपेक्षरकर त समतल भूभरग फमलर िै क्योांफक 

जब लरर्र नीचे की ओर बितर िै, तो यि एक समतल भूभरग बनरतर िै। सांके्षप में, िम फजन परतोां 

के बररे में बरत करने जर रिे िैं और कर फष के सांदभव में कुछ अफधक मित्वपूणव फनफितरथव िैं, 

फबलु्कल स्पष्ट रूप से, और लोग र्िरां रि सकते िैं यर निी ां। 
 

आइए अब इसे मरनफचत्र के सांदभव में देखें। और फिर, िम यि देखने जर रिे िैं फक क्यर िम कुछ 

रांग कोफडांग कर उपयोग करके इसे समझ सकते िैं। यि इज़ररइल द्वररर जररी फकयर गयर एक 

मरनक भूरै्ज्ञरफनक मरनफचत्र िै। 
 

इसफलए यफद आप उस पर गौर करें , तो आप देखेंगे फक इस के्षत्र कर अफधकरांि भरग, जो मरत 

सरगर, जॉडवन घरटी के ठीक पफिम में िै, िरर-भरर िोने र्रलर िै। इसकर अफधकरांि भरग िरर िै। 

तो, आइए िमररे कोड को देखें। 
 

िरर िमररर कठोर चूनर पत्थर बनने जर रिर िै। िीन में रे् क्षमतरएां  िोांगी फजनके बररे में िमने अभी 

बरत की िै। इसमें झरने िोने र्रले िैं। 
 

इसकी फमट्टी उत्कर ष्ट िोगी। इसमें खडी र्ी-आकरर की घरफटयराँ िोांगी। रिने के फलए बफढ़यर जगि. 

सुरफक्षत. अफधक परथक. और यि उच्चतर िै. 
 

यि इस घटनर के कररण उच्चतर िै, फजसे मैंने आपके फलए बहुत िी प्रररां फभक फचत्र में फचफत्रत 

फकयर िै। तो यि िमररर ररज िै. जब िमने पिले व्यरख्यरन में मौसम के पैटनव के बररे में बरत की 

थी, तो िमने िर्र में उडने र्रले बरदलोां, समुद्र से चलने र्रली िर्रओां, पर्वत श्रांखलर के ऊपर उठने 

के बररे में बरत की थी। 
 

यिी ां पर्वत शांखलर िै, और यि पूरी रीढ़ को सांचरफलत करती िै। अब उसके ऊपर, बरररि की 

छरयर को छोडकर, ज्यरदरतर नष्ट िो गयर िै, िमररे परस चरक िै। तो िल्कर िरर िमररर चरक िै। 
 

बस खुद को यरद फदलरने के फलए, जब बरररि पफिम से आती िै, तो रे् बढ़ रिी िोती िैं। बरदल 

उमड आते िैं. रे् यिरां इन ढलरनोां पर जमर िोते िैं। 
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इस र्षरव छरयर के्षत्र में मरत्र दो से चरर इांच बरररि हुई िै। जब आपके परस बहुत अफधक बरररि 

निी ां िोती िै, तो कटरर् इतनर गांभीर निी ां िोतर िै, और इसफलए, यि यिरां मुख्य रूप से चरक 

एक्सपोजर िोगर। जो चीजें सुनिरी िैं, उनमें से कुछ िम यिरां नीचे देखते िैं। 
 

िम यिरां कुछ देखते िैं। यि मरउांट करमेल रेंज िै, जो आगे और पीछे बररी-बररी से चलती रिती 

िै, और फिर िम इस के्षत्र में कुछ देखते िैं। र्ि िमररर नरम चूनर पत्थर िै। 
 

यि सब अचरनक एक अलग फदिर क्योां ले रिर िै? खैर, यि आांफिक रूप से उस दोषपूणव, 

स्थरनरांतरण प्रफक्रयर के कररण िै फजसके बररे में िम बरत कर रिे िैं। क्योांफक फिर से, िम दररर के 

ठीक बगल में िैं, और इसफलए िमें एक भूमध्यसरगरीय पे्लट फमली िै। िमें एक अरबी थरली फमली 

िै। 

 

यि उत्तर की ओर बढ़ रिर िै। यि दफक्षण की ओर बढ़ रिर िै। तो कुछ ऑिसेट िै, और स्पष्ट 

रूप से, अन्य सभी आांदोलनोां के सरथ, िमने इस के्षत्र में भी कुछ फदलचस्प फर्करस फकयर िै। 
 

और फिर, यि ध्यरन में रखते हुए फक ये सभी बदलरर् फर्रोधरभरस पैदर कर रिे िैं। र्ि िै उत्थरन, 

फसांकलरइन, घरफटयराँ, और फिर उसके ऊपर कुछ क्षरण। अतः  इस मरनफचत्र पर कोई बलुआ 

पत्थर निी ां िै। 
 

यि मुख्य रूप से यिी ां नीचे िोगर, लेफकन िमररे परस यि िरनदरर मैजेंटर रांग यिरां ऊपर िै। र्ि 

बेसरल्ट कर प्रफतफनफधत्व कर रिर िै। ज्वरलरमुखीय िांकु किराँ िैं? खैर, रे् इस के्षत्र में सिी िैं। 
 

उनमें से कुछ गोलरन िरइट्स के्षत्र में िैं जो अभी इज़ररइल द्वररर फनयांफत्रत िै। रे् िमें बतरते िैं फक 

इज़ररयली सेनर के परस उन ज्वरलरमुखीय िांकुओां में फछपे हुए ऐसे उपकरण िैं फजनके बररे में 

आप दफमश्क में एक समरचरर पत्र पढ़ सकते िैं। लेफकन यि एक मिरन रक्षरत्मक के्षत्र िै. 
 

कुछ िांकु सीररयर में िैं, ठीक र्िी ां पर। फमट्टी भी मित्वपूणव िैं. इसफलए िमें फमट्टी के बररे में थोडी 

बरत करने की ज़रूरत िै। 
 

आप यिरां भूरे भूरे रांग में कुछ देख रिे िैं। आप कुछ ऐसी चीजें देख रिे िैं जो र्सु्ततः  लरखोां र्षों 

में ररफ्ट घरटी में बिकर नष्ट िो गई िैं। 
 

फमट्टी के फलए िम केर्ल दो नरम बतरनर चरिते िैं 

. पिलर िब्द, िममें से अफधकरांि लोग, कम उच्चरररत करते िैं। िरलराँफक मेरे लोग जो इस पर 

अफधकरर रखते िैं, मुझसे किते िैं फक यि र्रस्तर् में बहुत कम िै। यफद आप इसे ठीक से किनर 

चरिते िैं, तो बस इसे थोडर ढीलरपन दें , ध्वफन दें। 
 

र्ि िर्र में उडने र्रली फमट्टी िै. तो क्यर आपको िमररर िस्थिन यरद िै जब िमने गमव रेफगस्तरनी 

िर्र के बररे में बरत की थी और मैंने आपको यरूिलेम की एक तस्वीर फदखरई थी जो िर्र में पूरी 



9 

 

तरि से धूल की छरयर में थी? र्ि िर्र में उडकर रेफगस्तरन से लरई जर रिी फमट्टी िै। र्ि ढीली 

फमट्टी िै जो गलत फदिर में आ गई िै। 
 

जलोढ़ फमट्टी कर मतलब िै फक यि परनी से धुली हुई िै। और इसफलए, इस के्षत्र में इनमें से 

अफधकरांि फमट्टी बरररि के परनी से नष्ट िो गई िै और यि लरखोां र्षों से फिर से बि रिी िै, 

फजससे फमट्टी कर अच्छर सांयोजन बन रिर िै। यिी िमररी बुफनयरदी भूरै्ज्ञरफनक सांरचनर िै। 
 

और मुझे आिर िै फक आपको यि समझ में आने लगर िोगर फक यिी ां रिनर इतनर मित्वपूणव क्योां 

िोगर। अगली चीज़ जो िम करने जर रिे िैं र्ि इन दोनोां को एक-दूसरे के बगल में रखें और देखें 

फक स्थलरकर फत के बररे में कैसे सोचर जरए क्योांफक यि मरनफचत्र ऊां चरई के अांतर को प्रफतफबांफबत 

करने कर प्रयरस कर रिर िै। िरां, र्रस्तर् में, यि बहुत व्यरपक ब्ि िब्दोां में फकयर गयर िै, लेफकन 

आप यिरां एक समतल तटीय मैदरनी के्षत्र देख रिे िैं। 
 

आप यिी ां इस पर्वतीय रीढ़ को देख रिे िैं। मुझे एिसरस हुआ फक जब िम यिरां पिरड िब्द कर 

उपयोग करते िैं तो कोलोररडो के लोग भयभीत िो जरते िैं। र्रस्तर् में यि पिरफडयराँ िैं। 
 

फिबू् िब्द िरर कर अथव पिरडी और पिरड दोनोां िो सकतर िै। लेफकन िमररे उदे्दश्योां के फलए, िम 

देख रिे िैं फक यि मुख्य रूप से उत्तर और दफक्षण की ओर चल रिर िै, और जैसर फक िम पिले 

िी कि चुके िैं, यि िमररे कठोर चूनर पत्थर के अनुरूप िै। कठोर चूनर पत्थर क्षरण के प्रफत 

लचीलर िै, और इसफलए, अब, मैं खुद को दोिररतर हां, भले िी पिले जमर फकयर गयर िो, फक इसे 

ऊां चर छोड फदयर गयर िै। 
 

यिरां िमें जांगल में, बरररि की छरयर में, चरक के सरथ जो कुछ भी फमलर िै, र्ि फमलर िै। िम इस 

बररे में इतनी फचांतर निी ां करें गे फक यिराँ क्यर िो रिर िै क्योांफक यि िमररी फयजे्रल घरटी िै। िम उस 

पर थोडी देर बरद िमलर करें गे। 
 

लेफकन ध्यरन दें , जब िम गलील में पहुाँचते िैं, ठीक इस के्षत्र में, िम फिर से बहुत ऊबड-खरबड, 

अलग-थलग, कठोर चूनर पत्थर और रिने के फलए एक अच्छी जगि के बररे में बरत कर रिे िोते 

िैं। जब िम ज्वरलरमुखीय बेसरल्ट के बररे में बरत कर रिे िैं, तो यि फदलचस्प िै फक यि फसिव  

र्िराँ निी ां िै। ऐसर प्रतीत िोतर िै फक यि यिी ां ररफ्ट घरटी के परर बिती थी और फिर र्रस्तर् में 

उन सफक्रय ज्वरलरमुखीय सिस्ररस्थब्दयोां के दौररन इस के्षत्र में अपनर ररस्तर बनरती थी फजसे िम 

पूर्ी गलील के रूप में सोचते िैं। 
 

ठीक िै, उन मरनफचत्रोां की व्यरख्यर करने के फलए इतनर िी करिी िै। आइए अब उन के्षत्रोां के 

नरम बतरएां  जो उन मरनफचत्रोां यर उस मरनफचत्र के सरथ चलते िैं, फर्िेष रूप से िमररे भूरै्ज्ञरफनक 

मरनफचत्र के सरथ। और फिर, यिरां मुद्दर यि समझनर िै फक कौन किरां रितर िै और ये के्षत्र एक-

दूसरे से कैसे सांबांफधत िैं और प्रते्यक के्षत्र मित्वपूणव क्योां िै। 
 

अर्लोकन दृफष्टकोण. जब िम के्षत्रीय अध्ययनोां से फनपटते िैं, तो िम फर्फिष्टतरओां पर अफधक 

ध्यरन देंगे। लेफकन िमररे उदे्दश्योां के फलए, यिरां िमररे तटीय मैदरनी के्षत्र िैं, मुख्य रूप से जलोढ़ 

फमट्टी। 
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यफद आप प्ररचीन करल के इस के्षत्र के बररे में सोचते िैं, तो सोचें फक यि न केर्ल अच्छी फमट्टी िै 

बस्थल्क मुख्य रूप से दलदली िै। लगभग तीन फमनट बरद डरयल करें  जब मैंने फककव कर नरमक 

चीज़ के बररे में बरत की। यि कैल्सीिरइड बलुआ पत्थर थर। 
 

यि र्ि चीज़ िै जो र्तवमरन तट के फकनररे बनी िै जिराँ आपके परस रेत िै। रै्से, भूमध्य सरगर के 

इस तट पर फसनरई प्ररयद्वीप के्षत्र से रेत बिकर आती िै, जिराँ आपको िेनरइट फमलतर िै जो 

बलुआ पत्थर में फघस जरतर िै। फकसी भी दर पर, यिराँ िमररे तट के फकनररे अब फककव कर की एक 

से अफधक चोफटयराँ िैं। 
 

रे् कठोर कैल्सीिरइड िैं, यि पिले िी किर जर चुकर िै, बलुआ पत्थर। इसकर मतलब यि िै फक 

जब प्ररचीन करल में परनी यिराँ बितर थर, बरसतर थर, पफिम की ओर बितर थर, नीचे की ओर 

जरतर थर, तो र्ि उन चोफटयोां द्वररर अर्रुद्ध िो जरतर थर। और इसफलए इस तटीय मैदरनी के्षत्र कर 

अफधकरांि भरग प्ररचीन करल में दलदली रिर िोगर। 
 

उन चीज़ोां को तोड फदयर गयर िै. दलदलोां को सूखर फदयर गयर िै। यि अब िरनदरर कर फष के्षत्र िै। 
 

दरअसल, रोमनोां ने इन चीजोां को तोडनर िुरू कर फदयर। तो यि फसिव  आधुफनक इजररयली निी ां 

थे फजन्होांने इस तरि कर करम फकयर। जब िम फर्फिष्ट भौगोफलक के्षत्रोां के बररे में बरत करें गे तो मेरे 

परस इसके बररे में किने के फलए और भी बहुत कुछ िोगर। 
 

लेफकन िमररे उदे्दश्योां के फलए, तटीय मैदरनोां के बररे में सोचें जो सरांस्कर फतक रूप से िमररे परस 

मौजूद मैदरनोां के समतुल्य िैं, कुछ व्यरख्यरनोां को पीछे लेते हुए, िमररे देि के पूर्ी तट के समुद्री 

तट पर, जिरां यि एक तटीय मैदरनी के्षत्र िै। आपके परस बडे ििर िैं. आपके यिरां भी बडे ििर 

थे. 
 

इस के्षत्र में िमररे पफलस्थियोां के बडे नगर थे। उनके प्रकट िोने से पिले िी, के्षत्र में बडे ििर थे, 

यरनी के्षत्र में बडे ििर। िम इस बररे में थोडी देर बरद बरत करें गे फक रे् दलदल के आसपरस कैसे 

करम करते िैं। 
 

तटीय मैदरनी के्षत्र से आगे बढ़ते हुए अब िम थोडर-थोडर िी सिी, थोडर-थोडर ऊां चरई पर चढ़ रिे 

िैं। यिराँ िेिेलर िै. र्ि िब्द फिबू् भरषर कर िब्द िै. 
 

यि फिबू् में िफ़ल से आयर िै, फजसकर अथव िै ऊाँ चरई कर कम िोनर यर कम िोनर। और इसफलए 

ये तररई के्षत्र िैं। कभी-कभी आपके अनुर्रदोां में तलिटी िब्द कर प्रयोग िोगर, कभी-कभी तररई 

के्षत्र कर। 
 

लेफकन अगर आप यिरां खडे िोकर समुद्र की ओर देख रिे िैं, तो यि फनचलर के्षत्र िै। मैं आपको 

कुछ देर में तस्वीरें  फदखरऊां गर। जैसर फक िम अपने फपछले मरनफचत्र से पिले िी देख चुके िैं, और 

जैसर फक आप इस पर देख सकते िैं, यहदर कर आकेफे़लर िै। 
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यि िमररर यहदर कर जनजरतीय के्षत्र िै। यि र्िी िै फजसके बररे में िमने जोिुआ 19 में पढ़र थर। 

मरउांट करमेल के फनचले इलरकोां में भी िमररर यिी रांग फदखरई दे रिर िै। 
 

िमररे परस गलील कर अचेफे़लर भी िै। िम अभी टर रांसजॉडवन मरमले के बररे में फचांतर निी ां करें गे। 

पफिम से पूर्व की ओर बढ़नर जररी, तटीय मैदरन, आकेफे़लर। 
 

और अब िम यिराँ पिरडी देि में िैं। िमने इसकर पयरवप्त उले्लख फकयर िै। िमने र्षरव छरयर के 

बररे में बरत की िै। 
 

यिराँ ररफ्ट रै्ली िै. यिरां ऊां चरई के सांदभव में एक समझ परने के फलए, िमें इस दररर की सररिनर 

करने में मदद फमल सकती िै। क्यर आपको यरद िै फक जेरूसलम को कैसे खोजर गयर थर? मरत 

सरगर के उत्तरी छोर पर जरएाँ  

और लगभग 12 मील पफिम की ओर जरओ। र्िराँ यरूिलेम िै. ध्यरन दें  फक यि फबलु्कल फकनररे 

पर िै। 
 

लेफकन र्िरां की ऊां चरई समुद्र तल से लगभग 2,500 िीट िै। समुद्र तल से लगभग 2,500 िीट 

ऊपर। यिरां, जब तक आप मरत सरगर के उत्तरी छोर पर उतरते िैं, िम समुद्र तल से लगभग 

1,300 िीट नीचे बरत कर रिे िोते िैं। 
 

जब िम फर्जय के सांबांध में िोने र्रली कुछ घटनरओां से फनपटेंगे तो मैं उन आांकडोां पर र्रपस 

आऊां गर। लेफकन अभी के फलए, जरर सोफचए, यि ऊां चरई में करिी फगररर्ट िै। केर्ल रुफच के 

फलए, मरत सरगर के उत्तरी छोर पर, न केर्ल आपके परस र्ि ऊां चरई िै, जेररको के्षत्र के आसपरस, 

समुद्र तल से लगभग 1,300 िीट नीचे िै, बस्थल्क मरत सरगर कर परनी, जल स्तर भी िै। मरत सरगर, 

परनी की गिररई, मैं अच्छर कर रिर हाँ यर निी ां, मरत सरगर के उत्तरी छोर पर लगभग 1,200 से 

1,300 िीट परनी की गिररई िै। 
 

और फिर, चूांफक िम अभी भी इस दररर घरटी की प्रभरर्िरली प्रकर फत के बररे में सोच रिे िैं, 

उन्होांने यिरां परनी के नीचे मौजूद तलछट में फडर ल कोर भेजे िैं, और उन्होांने परयर िै फक क्यर आप 

इसके फलए तैयरर िैं, 20,000 िीट से अफधक तलछट इससे पिले फक रे् आधररफिलर पर पहुाँचें। 

तो िम परथ्वी की सति में एक फर्िरल, फर्िरल दररर के बररे में बरत कर रिे िैं और लरखोां र्षों में 

र्ि भरती रिी िै और भरती रिी िै और क्षरण के रूप में भरती रिी िै। िम यिरां टर रांसजॉडवन को 

भी देखते िैं, और फिर मरनफचत्र से दफक्षण की ओर, ठीक यिी ां पर, िमररर के्षत्र नेगेर् किर जरतर 

िै, फजसकर िम अफधक फर्स्तरर से अध्ययन करने जर रिे िैं। 
 

िरलराँफक, िमररे उदे्दश्योां के फलए, ये र्रस्तर् में ऐसे के्षत्र िैं फजन पर िमें फनयांत्रण रखने की 

आर्श्यकतर िै क्योांफक ये मित्वपूणव िैं। यिरां एक क्रॉस-सेक्शन िै जो िमें सरपेक्ष उन्नयन के बररे 

में सोचने में मदद कर सकतर िै। सरल, एक सरथ रखें, लेफकन यि सरल िै। 
 

यिराँ िमररर तटीय मैदरन िै, जो समुद्र तल के करीब िै। िेिेलर पर ध्यरन दें , भले िी एक समय में 

यि एां टीक्लरइन और कटरर् से पिले ऊां चर थर, लेफकन अब, यि फिर से, िमररी कें द्रीय पर्वत 

श्रांखलर के फर्परीत र्रस्तर् में नीचे िै। यरूिलेम में िमररर स्थरन यिी ां िोगर। 
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यिरां जांगल में िमररी बरररि की छरयर िै, और फिर समुद्र तल से करिी नीचे ररफ्ट घरटी, फिर से 

टर रांसजॉडवन और फिर पूर्ी रेफगस्तरन। तो िमें यि देखने में मदद करने के फलए फक यि कैसर िो 

सकतर िै, इसमें एक छोटर सर टुकडर िै। यिरां इसकर एक अफधक पररष्कर त सांस्करण िै, और मैं 

इसके सरथ बहुत अफधक समय निी ां फबतरऊां गर, बस िमें यि देखने में मदद करने के फलए, फिर 

से, तटीय मैदरन, कुछ फनचले प्रकरर की पिरफडयराँ। 
 

रै्से, यिराँ एक फनचलर के्षत्र िै क्योांफक अगर िम अपने मूल भांडरर के बररे में सोचें, तो िमररे परस 

कठोर चूनर पत्थर, चरक, नरम चूनर पत्थर थर। चरक नरम चूनर पत्थर की तुलनर में नरम िोतर िै, 

इसफलए यि इस िेिलर खांड से भी अफधक दूर तक नष्ट िो जरएगर। उसके बररे में इतनी फचांतर 

मत करो. 
 

िम जैसे िैं रै्से अच्छर कर रिे िैं। जब िमररे यिरां बरररि िोती िै, तो जरफिर तौर पर ऐसी जगि 

िोगी जिरां परनी यर तो पूर्व की ओर बिेगर यर पफिम की ओर बिेगर, और इसफलए इसकर असर 

यिरां िोने र्रली चीजोां पर पडेगर क्योांफक इस स्थरन पर भररी बरररि िो सकती िै। यिराँ फबलु्कल भी 

बरररि निी ां िो रिी िै, और फिर भी प्रमुख जलधरररएाँ  यहफदयर के जांगल से िोकर मरत सरगर में 

आ रिी िैं। 
 

दरअसल, 2012 में कुछ लोगोां की जरन चली गई थी। रे् र्रडी कुमररन में थे, और दुख की बरत िै 

फक पिरडी इलरके में बरररि के तूिरन से परनी कर एक झोांकर उन्हें बिर ले गयर। फमट्टी के प्रकरर 

पर कुछ बरतें और फिर फर्फभन्न के्षत्रोां के फचत्रोां के आधरर पर कुछ फचत्र। 
 

मैंने इसकर पिले िी उले्लख फकयर िै। मैं इसे पयरवप्त निी ां कि सकतर. यि लरल परथ्वी िै, और यि 

र्ि फमट्टी िै जो िमररे कठोर चूनर पत्थर से उत्पन्न हुई िै। 
 

तो उस मरनफचत्र के बररे में सोचें फजसे आप अभी देख रिे िैं। फजन स्थरनोां पर िमररे जनजरतीय 

आर्ांटन िैं, उनमें से अफधकरांि मरनफचत्र िरे थे, और इसफलए जब िमररे परस उस कठोर चूनर 

पत्थर से फमट्टी कर अपक्षय िोतर िै, तो आपको बहुत अच्छी फमट्टी फमलती िै। िमने पिले िी 

जलोढ़ कर उले्लख फकयर िै, और मैंने आपको कुछ नरम फदए िैं फजनके बररे में आपको फचांतर 

करने की आर्श्यकतर निी ां िै। 
 

टेरर रोज़र, तुम्हें इसकी ज़रूरत िै। रेडफज़नर, ब्रउन फ़ॉरेि और ब्रउन रेड सैंड्स के बररे में 

इतनी फचांतर निी ां िै, लेफकन जब भी आपके चररोां ओर परनी बिने र्रली फमट्टी िोगी, तो आपको 

एक फमश्ण फमलेगर। लूसव, जैसर फक िम पिले िी उले्लख कर चुके िैं, िर्र में उडर हुआ िै। 
 

इस के्षत्र में फमट्टी के प्रकरर के अलरर्र, जल स्रोतोां के बररे में सोचने र्रली अन्य बरतें भी िोांगी। 

स्थरांग्स, फिर से, ठीक िीषव पर, क्योांफक इस के्षत्र कर अफधकरांि भरग यिी िै। आपके परस कठोर 

चूनर पत्थर िै, और जब आपके परस कठोर चूनर पत्थर िोतर िै, तो आपके नीचे उन करस्थिक 

सांरचनरओां में परनी िोतर िै, जो मिरन झरनोां कर फनमरवण करतर िै। 
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जिराँ झरने निी ां थे, र्िराँ लोगोां ने कुएाँ  खोदे। आपको िरयद नेगेर् नरमक के्षत्र यरद िोगर, फजसके 

बररे में िम अब से दो व्यरख्यरनोां में फर्स्तरर से अध्ययन करने जर रिे िैं, इब्रिीम, जब र्ि नेगेर् में 

रि रिर थर, ने एक कुआाँ खोदर थर। इसिरक ने एक कुआाँ खोदर। 
 

परनी के अफधकरर को लेकर पफलस्थियोां के सरथ उनकर झगडर हुआ। कुओां को कौन पकड 

सकतर िै, िै न? इसफलए जल अफधकरर र्िरां एक बडर मुद्दर िै। जलस्रोत अपर्रि. 
 

यि आपको मूखवतरपूणव लग सकतर िै, लेफकन जब आप नेगेर् जैसे के्षत्र में रिते िैं, तो र्िरां ऐसे 

लोग रिते िैं जो सीखते िैं फक अपर्रि को कैसे रोकर जरए। िम नबरफतयोां के बररे में बरत करें गे, 

जो परनी के बिरर् को रोकने र्रली चीज़ें बनरने में मरफिर थे और इसफलए कर फष करते थे। अगली 

बरत यिी ां, र्रडी और नरिल जल स्रोत निी ां िैं, लेफकन रे् िमररे फलए मित्वपूणव िैं क्योांफक जैसर फक 

मैंने सांकेत फदयर िै, रे् नदी धरररएां  िैं जो आमतौर पर सूखी िोती िैं। 
 

र्िरां नदी कर तल बेितर िै. निल फिबू् िब्द िै, र्रडी अरबी िब्द िै। फदलचस्प बरत यि िै फक 

उनकर नरम इस बरत पर फनभवर करतर िै फक क्यर कुछ के्षत्रोां पर मुख्य रूप से जॉडवन कर फनयांत्रण 

थर, खरसकर 1948 के बरद, यर इज़ररइल कर। 
 

तो उन दोनोां नरमोां को जरनें, क्योांफक जैसे िी िम फर्फिष्ट मरनफचत्रोां को देखनर िुरू करते िैं, मैं 

उन दोनोां कर उपयोग इस पर फनभवर करतर हां फक यि फर्िेष िुष्क धररर किरां स्थस्थत िै। तो र्रडी 

एक ऐसे के्षत्र में िोने जर रिर िै जिरां अरबी भूगोल के बररे में चचरव की प्ररथफमक भरषर थी। नरिल, 

जिरां फिबू् थर. 
 

जलसेतु, िमने कैसररयर नरमक उस स्थरन पर परनी लरने के फलए िेरोदेस मिरन ने जो फकयर 

उसकर एक उदरिरण देखर िै। यि परनी, जलसेतुओां को ले जरने कर एक चैनल िै। और फिर 

एक बरर जब उन्होांने प्लरिर बनरनर सीख फलयर, तो उन्होांने सीखर फक रे् इन बडे भूफमगत कां टेनरोां 

को खोद सकते िैं, उन पर प्लरिर कर सकते िैं, और फिर बरररि के मौसम के दौररन उन्हें भर 

सकते िैं, और यि फटकेगर क्योांफक रे् ढके रिेंगे, र्रस्थित निी ां िोांगे। बहुत, जो िुष्क मौसम तक 

चलेगर। 

 

इसफलए, उन के्षत्रोां में िौज अत्यफधक मित्वपूणव िैं जिरां झरनोां यर कुओां तक पहुांच निी ां िै। बस 

थोडर और समसरमफयक नोट, जब 1948-49 में यरूिलेम की घेररबांदी की गई थी, तो यरूिलेम 

में उन फनजी सांरचनरओां में से अफधकरांि जो िरयद फपछली सदी के भीतर बनरई गई थी ां, उन घरोां 

के नीचे कुां ड थे, और रे् िर सरल उन कुां डोां को भरते थे। रे् अपनी छतोां से एक को िटर देंगे और 

बरररि िुरू िोने पर आपके द्वररर सरि फकए जरने के बरद रे् िौदोां को भर देंगे। 
 

यरूिलेम की उस घेररबांदी के दौररन, जब र्िरां रिने र्रले लोगोां के फलए परनी बांद कर फदयर गयर, 

तो रे् लांबे समय तक अपने िौज के परनी पर रिे। खैर, इसे सांके्षप में बतरने के फलए, तस्वीरोां को 

देखने से पिले, पिरडी देि में झरने िी जल स्रोत थे। उनके परस िरनदरर फमट्टी थी. 
 

मैं इस पर जोर दे रिर हां क्योांफक मैं आपको यि निी ां बतर सकतर फक यि भूफम फकतनी अच्छी 

जगि थी। प्ररकर फतक सीढ़ीदरर िोने कर मतलब यि थर फक रे् फनफित रूप से र्िरां खेती कर सकते 
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थे। रे् जॉन डीयर टर ैक्टर निी ां बनरते थे, लेफकन रे् अच्छी खेती कर सकते थे, फर्िेष रूप से बेलें 

और जैतून के पेड उगर सकते थे। 
 

खडी र्ी-आकरर की घरफटयोां के सरथ, जैसर फक आप एक पल में तस्वीरोां में देखेंगे, यि करिी 

रक्षरत्मक िै। इन र्ी-आकरर की घरफटयोां के सरथ सेनरओां को ऊपर, नीचे, ऊपर, नीचे, ऊपर, 

नीचे लरनर कफठन िै। क्योांफक यि सच थर, यफद आप उत्तर-दफक्षण यर पूर्व-पफिम की यरत्रर करने 

जर रिे थे, तो आपको एक सतत पर्वतमरलर ढूांढनी िोगी। 
 

अब उत्तर-दफक्षण के्षत्र में, आांतररक रूप से इसकर मतलब फनफित रूप से िोगर, जैसर फक िम 

अपने स्थलरकर फतक मरनफचत्र को देख रिे िैं, आप उस ररज उत्तर-दफक्षण मरगव के सरथ चलेंगे यर 

डर रइर् करें गे यर जो भी करें गे। लेफकन पूर्व-पफिम जरनर थोडर मुस्थश्कल थर। आपको एक पूर्व-पफिम 

पर्वतमरलर ढूांढनी थी जो र्रफडस यर निल्स के बीच में जरती थी, जो सीधे उस कें द्रीय पर्वतीय पर्वत 

के्षत्र से लेकर पूर्व में जॉडवन घरटी तक यर पफिम में तट तक जरती थी। 
 

एक कटक िुरू िो सकतर िै, लेफकन यि जररी निी ां रि सकतर िै। तो र्ो भी बहुत सरर्धरनी से 

फकयर गयर. आइए यिरां थोडर सर िरण फदलरएां  और फिर कुछ तस्वीरें । 
 

दो मौसम, सांक्रमणकरलीन मिीने, फर्िेष रूप से र्सांत ऋतु के सांक्रमणकरलीन मिीने, तभी 

िमररी खरमसीन, रेफगस्तरन से आने र्रली िुष्क, भयांकर, गमव िर्र आती थी। जलर्रयु पररर्तवन, 

उत्तर में अफधक र्षरव, अफधक ऊां चरई र्रले के्षत्रोां में अफधक र्षरव, और फिर िमने र्षरव छरयर के कई 

अलग-अलग सांदभों में सरक्ष्य भी देखे िैं। जैसे िी िम इनमें से कुछ चीजोां को देखने के दृश्य 

तरीके से फचफत्रत करते िैं, बस कुछ प्रफतफनफध स्लरइडें  िोती िैं। 
 

यि अश्कलोन नगर िै; मुझे यि किनर चरफिए फक अश्कलोन ििर एक प्रमुख फफ़फलस्तीन ििर 

िै, लेफकन इसकी फनरांतरतर इससे भी आगे रिी िै, कू्रसेडर करल में फर्िरल, और फिर एक 

समकरलीन ििर भी। ध्यरन दें  फक जैसे-जैसे िम अांदर की ओर बढ़ते िैं, उस योजनरबद्ध क्रॉस-

सेक्शन के बररे में सोचें जो मैंने आपके फलए फकयर थर। यिराँ िेिेलर िै. दूसरे िब्दोां में, तररई के्षत्र। 
 

िम समतल तटीय मैदरनी के्षत्र से यिी ां इन फनचली पिरफडयोां में आ गए िैं। यफद आप परष्ठभूफम में 

दूर से देखते िैं, तो इस फबांदु पर यि बहुत अफधक ऊां चर निी ां फदखतर िै क्योांफक यि बहुत दूर 

फक्षफतज पर िै, लेफकन यि िमररी उत्तर-दफक्षण मरउां टेड रेंज िै। र्ि पिरडी देि िोगर, लेफकन 

यिराँ, आप जरनते िैं, यि करिी सुलभ िै। 
 

यि घरटी कुछ ऐसी िै फक आप थोडर आगे-पीछे जर सकते िैं। पतर चलर फक जब डेफर्ड गोफलयथ 

से लड रिर थर, तो यि इसी इलर घरटी में हुआ थर। पफलिी र्िी ां से आ रिे थे जिराँ मैं इस समय 

खडर हाँ। 
 

इस्ररएली र्िराँ ऊपर िैं। बेथलिम र्िराँ ऊपर िै. डेफर्ड के फपतर, जेसी, र्िराँ िैं। 
 

उनके सररे झुांड र्िरां मौजूद िैं। डेफर्ड उनकी देखभरल कर रिर िै. डेफर्ड के भरई यिी ां इलर घरटी 

के अांत में लड रिे िैं। 
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आप देख सकते िैं फक इस पिरडी के्षत्र में रिने र्रले लोग पफलिी सेनर के इस तरि से 

अफतक्रमण करने से थोडे घबररए हुए क्योां िोांगे, और यि कितर िै फक पफलिी सोको और 

अजेकर के बीच फिफर्र में िैं, जिरां िम खडे िैं। यिराँ पिरडी देि िी िै, और आपको बस उस पर 

एक नज़र डरलने की ज़रूरत िै, और आप देखेंगे फक इसे बडी सेनरओां यर फकसी अन्य द्वररर 

आसरनी से परर निी ां फकयर जर सकतर िै। सोरोक घरटी, फजसके बररे में िम बरद में फर्स्तरर से चचरव 

करें गे, र्रस्तर् में यरूिलेम ििर के फलए एक प्ररकर फतक सुरक्षर िै। 
 

सोरेक घरटी प्रणरली, केर्ल एक घरटी निी ां िै, इसमें बरिर फनकलने र्रले सभी प्रकरर के छोटे 

जरल िैं। यि यरूिलेम के ठीक पफिम में िै, और इसफलए, र्िराँ एक प्ररकर फतक रक्षर प्रणरली कर 

प्ररर्धरन िै। इसी तरि, यरूिलेम के पूर्व में, आपके परस पूर्ी पिरडी देि िै, इसफलए दूसरी 

स्लरइड िमररे ररज के्षत्र के पफिम में थी। यि पूर्व की ओर िै, और फिर, इसे परर करनर थोडर 

अफधक कफठन िै जब तक फक आप ररज मरगव के ठीक िीषव पर न िोां। 
 

और फिर यिराँ िमररे परस जॉडवन घरटी िै। यफद आप ध्यरन से देख रिे िैं, तो आप सोच रिे िैं, अब 

एक फमनट रुकें , यि िरर िै, और आप सिी िैं, यि िै। यि एक बहुत िी असरमरन्य तस्वीर िै 

क्योांफक, अगर आपको सिी से यरद िै, तो यि एक ऐसर के्षत्र िै जिरां प्रफत र्षव लगभग चरर इांच 

बरररि िोती िै, लेफकन अभी बरररि हुई िै, और इसफलए, िमररे परस उस के्षत्र में बहुत सररी 

र्नस्पफत िै। 
 

रै्से, िम यि फर्िेष टेप 2020 के मरचव में बनर रिे िैं। इस सरल इज़ररइल में बहुत बरररि हुई िै। 

फजन लोगोां को मैं जरनतर हां रे् र्िरां कि रिे िैं फक रे् जांगल के्षत्र, र्षरव छरयर के्षत्र में जर रिे िैं, रे् र्िरां 

ऐसे िूल देख रिे िैं जो उन्होांने पिले कभी निी ां देखे थे। 
 

1992 में, जब मरचव में यरूिलेम में 16 इांच बिव बररी हुई, जो मई में भी असरमरन्य िै, लोगोां ने उस 

के्षत्र में िूल देखे फजन्हें कुछ मूल फनर्रफसयोां ने किर फक उन्होांने 50 र्षों से निी ां देखर थर। तो आप 

देख सकते िैं, बरररि अफर्श्वसनीय अांतर लरती िै, यिरां तक फक जॉडवन घरटी में भी। ठीक िै, िम 

अभी के फलए यिी ां रुकें गे, बस थोडर सर ध्यरन दें  फक िमने अब अपनर पररचयरत्मक करम कर 

फलयर िै, िमने भूगोल के फलए स्रोत तैयरर कर फलए िैं, िमने पुररतत्व पर ध्यरन कें फद्रत कर फलयर 

िै, िमने भूफर्ज्ञरन और स्थलरकर फत की समझ प्ररप्त हुई जो सांपूणव भूफम को आकरर देती िै। 
 

इसफलए अब से, िम के्षत्रीय अध्ययन कर रिे िैं, भूफम और परठ पर ध्यरन कें फद्रत कर रिे िैं क्योांफक 

रे् अफधक कें फद्रत तरीके से प्रभरफर्त िोते िैं। अभी के फलए पयरवप्त। 
 

यि बरइफबल अध्ययन के पररचय पर अपने फिक्षण में डॉ. एलेन फिफलप्स िैं। यि सत्र 3 िै, मध्य 

पूर्व कर भूगोल। 
 


