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पिछले दो सत्ोों में मैं जो करना चाहता हों वह दो नए पनयम के ग्रोंथोों के माध्यम से काम करना है 

तापक यह स्पष्ट पकया जा सके पक बाइपबल के िाठ को समझने के पलए इन पवपिन्न तरीकोों को 

कैसे लागू पकया जा सकता है और मैं चाहता हों पक आि इसका अनुसरण करें  और िहचानने का 

प्रयास करें। मैं स्पष्ट रूि से यह नही ों कहने जा रहा हों पक अब मैं ऐपतहापसक काम कर रहा हों या 

अब मैं कर रहा हों, मैं शाब्दिक या शि पवशे्लषण या शि अध्ययन कर रहा हों या अब मैं 

व्याकरण िर ध्यान दे रहा हों। मैं चाहता हों पक आि यह िहचानने में सक्षम होों पक कौन सी पवपि 

लागू की जा रही है, लेपकन मैं स्पष्ट रूि से यह नही ों बताऊों गा पक मैं क्या कर रहा हों, लेपकन जैसा 

पक मैं पवपिन्न तरीकोों को लागू करने वाले िाठ के माध्यम से काम करता हों , मैं चाहता हों पक आि 

िहचानने में सक्षम होों और मैं जो कर रहा हों उसके प्रपत सजग रहो। 

 

िहला िाठ पजसे मैं देखना चाहता हूँ वह रोपमयोों की िुस्तक में िॉल के ित्ोों में से एक से आता है। 

यह रोमन अध्याय 6 1 से 11 है पजसके बारे में हम िहले ही सापहब्दिक सोंदिभ से सोंबोंपित कुछ 

चीजोों के सोंबोंि में बात कर चुके हैं, लेपकन मैं इसे एक िाठ के रूि में और अपिक पवस्तार से 

देखना चाहता हों जो मुझे लगता है पक पवपिन्न व्याख्याओों के तरीके का उदाहरण है दृपष्टकोण 

लागू पकये जा सकते हैं। तो रोपमयोों अध्याय 6 1 से 11 और बस इस िाठ को िढें  क्योोंपक यह 

छोटा है और इसमें केवल एक पमनट लगेगा, लेपकन इसे िढने से आि सामग्री से िररपचत हो 

जाएों गे और क्या हो रहा है। 

 

तो पिर हमें क्या कहना चापहए? क्या हमें िाि करते रहना चापहए तापक अनुग्रह बढे? पकसी िी 

तरह से नही ों। हम िाि के पलये मर गये। अब हम इसमें कैसे रह सकते हैं? या क्या तुम नही ों 

जानते, पक हम सब ने, पजन्ोोंने मसीह यीशु में बिपतस्मा पलया, उसकी मृिु में बिपतस्मा पलया? 

इसपलये हम सब मृिु का बिपतस्मा िाकर उसके साथ गाडे गए, पक जैसे मसीह पिता की मपहमा 

के द्वारा मरे हुओों में से पजलाया गया, वैसे ही हम िी नया जीवन जी सकें । 

 



यपद हम उसकी मृिु में इस तरह उसके साथ एकजुट रहे हैं, तो हम पनपित रूि से उसके 

िुनरुत्थान में िी उसके साथ एकजुट रहेंगे। क्योोंपक हम जानते हैं, पक हमारा िुराना मनुष्यत्व 

उसके साथ कू्रस िर चढाया गया, पक िाि का शरीर पमट जाए, और हम पिर िाि के दास न 

रहें। क्योोंपक जो कोई मर गया वह िाि से मुक्त हो गया। 

 

अब यपद हम मसीह के साथ मरे, तो हमें पवश्वास है, पक हम िी उसके साथ पजएों गे। क्योोंपक हम 

जानते हैं, पक मसीह मरे हुओों में से जी उठा, इसपलये वह पिर नही ों मर सकता। मृिु का अब उस 

िर प्रिुत्व नही ों रहा। 

 

उस मृिु से वह मरा, वह हमेशा के पलए एक ही बार िाि करने के पलए मर गया, िरनु्त जो जीवन 

वह जीता है, वह िरमेश्वर के पलए जीता है। पिर िद 11, इसी रीपत से अिने आि को िाि के पलये 

तो मरा हुआ, िरनु्त िरमेश्वर के पलये मसीह यीशु में जीपवत समझो। अब सबसे िहले यह िूछना 

ज़रूरी है पक रोमन्स क्योों पलखा गया? रोपमयोों की िुस्तक के लेखन के आसिास की ऐपतहापसक 

िररब्दिपतयाूँ क्या हैं? और यह हमें इस िाठ की िुस्तक को समझने में कैसे मदद करता है? सबसे 

िहले, जब आि स्वयों रोमनोों के िाठ को देखते हैं, तो इसमें कुछ िौगोपलक िानोों के सोंदिभ में 

स्पष्ट सोंकेत पमलते हैं पक िॉल ने इसे क्योों पलखा और पकन िररब्दिपतयोों के कारण इसे पलखा। 

 

उदाहरण के पलए, अध्याय 15 और िद 25 में, रोपमयोों अध्याय 15, और मैं वास्तव में 23 और 

श्लोक 23 से शुरू होने वाले कुछ छों दोों को िढूोंगा, लेपकन अब मेरे पलए इन के्षत्ोों में काम करने के 

पलए कोई जगह नही ों है, और तब से मैं कई वषों से आिसे पमलने के पलए उतु्सक हों, मेरी योजना 

है पक जब मैं से्पन जाऊों गा तो ऐसा करूों गा। मुझे आशा है पक मैं वहाों से गुजरते समय आिसे 

पमलूोंगा और मेरी यात्ा के दौरान और कुछ समय तक आिकी कों िनी का आनोंद लेने के बाद 

आि मेरी सहायता करें गे। हालाूँपक, अब मैं वहाों सोंतोों की सेवा के पलए यरूशलेम जा रहा हों। 

 

मैसेडोपनया और अखाया यरूशलेम में िपवत् लोगोों के बीच गरीबोों के पलए योगदान देने से प्रसन्न 

थे। वे ऐसा करके प्रसन्न थे, और वास्तव में वे इसके ऋणी हैं। क्योोंपक यपद अन्यजापतयोों ने यहपदयोों 



के आब्दिक आशीषोों में िाग पलया था, तो उनका यह दापयत्व िी है पक वे उनके साथ िौपतक 

आशीषोों में िी िाग लें। 

 

तो िॉल स्पष्ट रूि से इोंपगत करता है, िॉल अध्याय 15 में इन सोंदिों में, इन िौगोपलक सोंदिों में 

कई चीजोों को स्पष्ट रूि से इोंपगत करता है। रोपमयोों के बाद के अध्यायोों के एक अन्य खोंड में, यह 

स्पष्ट प्रतीत होता है पक िॉल सोंिवतः  कोररोंथ शहर से पलख रहा है। लेपकन इन अनुिागोों में जो 

हमने िढा है, हम एक िररदृश्य का पनमाभण कर सकते हैं। 

 

नोंबर एक, िॉल स्पष्ट रूि से यरूशलेम की ओर जा रहा है। िॉल उस िेंट को लेकर यरूशलेम 

जा रहा है पजसे उसने अखाया की कलीपसयाओों से इकट्ठा पकया है, और अब वह उसे यरूशलेम 

ले जा रहा है। लेपकन साथ ही, ये ग्रोंथ िॉल के इरादे को स्पष्ट रूि से इोंपगत करते हैं पक वह अोंततः  

रोम जाने के पलए िपिम की ओर वािस जाने का इरादा रखता है, और उससे िी आगे, से्पन जाने 

के पलए। 

 

तो िॉल स्पष्ट रूि से इोंपगत करता है पक रोमन चचभ एक महत्विूणभ चचभ है पजसे वह देखना चाहता 

है, हालाोंपक स्पष्ट रूि से उसने अिी तक नही ों पकया है, लेपकन अब वह अखाया के के्षत् में अिने 

मोंत्ालय के बाद एक िेंट ले रहा है। अब वह एक िेंट के साथ यरूशलेम वािस जा रहा है, 

लेपकन इस इरादे से पक वह से्पन वािस जाएगा, और उससे िी आगे िपिम की ओर जाएगा, या 

मुझे खेद है, रोम में, लेपकन रोम से िरे, रोम में चचों को और िी िपिम में से्पन तक जाने के पलए। 

एक और महत्विूणभ पवशेषता जो बाइपबल से इतर जानकारी से पमलती है वह यह है पक ईस्वी सन् 

49 में रोमन सम्राट क्लॉपडयस ने ईस्वी सन् 49 में यहपदयोों को रोम शहर से पनष्कापसत कर पदया 

था। 

 

और कुछ में, पवशेष रूि से, ऐपतहापसक लेखन में इसका उले्लख है जो क्लॉपडयस, सम्राट 

क्लॉपडयस को सोंदपिभत करता है, पजसने सिी यहपदयोों को रोम से पनष्कापसत कर पदया था, और 

ऐसा कुछ साल बाद तक नही ों हुआ था, ईस्वी सन् 54, जब क्लॉपडयस की मृिु हो गई, और 

यहपदयोों को लौटने की अनुमपत दे दी गई, और इसके कुछ ही समय बाद, लगिग 55 से 57 ईस्वी 



में , रोमनोों की िुस्तक पलखी गई। तो इन सिी सबूतोों के आिार िर, क्या यह सुझाव देना सोंिव है 

पक िॉल ने यह ित् क्योों पलखा होगा? दरअसल, अपिकाोंश व्याख्याकार सोचते हैं पक रोमनोों की 

िुस्तक के एक से अपिक उदे्दश्य हैं, और कम से कम पनम्नपलब्दखत तीन उदे्दश्य िाठ और 

ऐपतहापसक िृष्ठिूपम के बारे में हम जो जानते हैं, उससे उिरते प्रतीत होते हैं। नोंबर एक यह है पक 

िॉल रोम की यात्ा के पलए और अोंततः  से्पन की यात्ा के पलए िपिम की ओर जाने का मागभ 

प्रशस्त कर रहा है। 

 

अथाभत्, ऐसा प्रतीत होता है पक वह अिनी आगे की पमशनरी गपतपवपि के पलए आिार और 

समथभन के रूि में रोम को सुरपक्षत करना चाहता है। इसपलए वह िपवष्य में जो करना चाहता है, 

उसके पलए रोम को एक आिार के रूि में सुरपक्षत करने के पलए पलखता है, सुसमाचार का 

प्रचार करने की उसकी चल रही पमशनरी गपतपवपि। लेपकन दूसरा, इस वजह से, शायद, नोंबर 

एक की वजह से, िॉल उस सुसमाचार को कुछ पवस्तार से समझाने का प्रयास करता प्रतीत होता 

है पजसका वह प्रचार करने जा रहा है। 

 

शायद, कुछ ग़लतिहपमयोों और अिने पवरोपियोों, पवशेषकर यहपदयोों के कुछ पवरोि के कारण 

उन्ें इसे स्पष्ट करने की आवश्यकता है। और अब िॉल, रोम को एक आिार के रूि में सुरपक्षत 

करते हुए, उस सुसमाचार को कुछ पवस्तार से समझाता है पजसका वह प्रचार करता है। और 

इसपलए हम रोमनोों में िॉल की पशक्षाओों की सबसे स्पष्ट और सबसे पवसृ्तत व्याख्याओों में से एक 

िाते हैं। 

 

और पिर तीसरा यह है पक िॉल यहदी और अन्यजापतयोों को एकजुट करने के पलए पलखता है, 

शायद क्लॉपडयस के तहत यहपदयोों के इस पनष्कासन से सोंबोंपित है। और अब वे वािस लौटते हैं 

और िाते हैं पक चचभ मुख्य रूि से गैर-यहदी है, और इसपलए उन्ें वािस एकीकृत करने में जो 

सोंघषभ हुआ होगा, वह यहदी और गैर-यहदी के बीच सोंबोंिोों में दरार का कारण बन सकता है। 

और इसपलए िॉल यहदी और गैर-यहदी ईसाइयोों को एकजुट करने के पलए िी पलखता है। 

 



तो रोपमयोों की िुस्तक के िीछे कम से कम वे तीन उदे्दश्य पछिे प्रतीत होते हैं। लेपकन आइए 

अध्याय 6 को देखें। इस तकभ  के िाग के रूि में, रोपमयोों अध्याय 6 में िॉल के सुसमाचार की यह 

पवसृ्तत व्याख्या, िहली चीज़ जो हम करना चाहते हैं वह है इसे इसके सोंदिभ में रखना। रोपमयोों 

अध्याय 6, स्पष्ट रूि से, अध्याय 5 से अनुसरण करता है। लेपकन इसके बारे में जो महत्विूणभ है 

वह अध्याय 5 श्लोक 1 से 11 तक है, पवशेष रूि से, एक खोंड शुरू होता है जहाों िॉल उस 

औपचि के िररणामोों की जाोंच करना शुरू करता है पजसके पलए उसने िहले चार में तकभ  पदया 

है। अध्याय. 

 

िहले चार अध्यायोों में, उन्ोोंने केवल पवश्वास द्वारा औपचि के पलए तकभ  पदया है जो अब यहदी 

और अन्यजापतयोों के पलए उिलब्ध है। अब, कानून के कायों के अलावा, यीशु मसीह में पवश्वास के 

आिार िर, उन्ें उपचत ठहराया जा सकता है और िगवान के लोग घोपषत पकए जा सकते हैं, 

िमी घोपषत पकया जा सकता है। लेपकन अब पवश्वास द्वारा उस औपचि के िररणाम पवशेष रूि 

से अध्याय 5 से 8 में देखे जाते हैं। यानी, जो आशा उनके िास अब है, वह आशा जो अब उनके 

िास पवश्वास द्वारा औपचि के माध्यम से है, इसका मतलब है पक, सबसे िहले, यह आशा 

आिाररत है िर, और इस औपचि के िररणामस्वरूि, िगवान के क्रोि से मुब्दक्त पमलती है, 

अध्याय 5 श्लोक 1 से 11। 

 

इसका अथभ िाि की शब्दक्त से मुब्दक्त िी है। अध्याय 6 में इसका अथभ है कानून से मुब्दक्त। अध्याय 

7 में, और अोंततः , उनकी आशा का अथभ है मृिु से मुब्दक्त, और उनके औपचि का िररणाम मृिु 

से मुब्दक्त है। 

 

इसपलए ये अध्याय प्रदपशभत करते हैं पक औपचि से आने वाली आशा उस स्वतोंत्ता िर आिाररत 

है जो िरमेश्वर के लोगोों को िरमेश्वर के क्रोि से, न्याय से, िाि से, उन िर शासन करने वाली िाि 

की शब्दक्त से, मृिु और कानून से िी प्राप्त है। लेपकन 6, 1 से 11, अपिक पवशेष रूि से, अध्याय 

5, अध्याय 5 के दूसरे िाग और श्लोक 12 से 21 तक दो तरीकोों से स्वािापवक रूि से प्रवापहत 

होता प्रतीत होता है। नोंबर एक, हम िहले ही अध्याय 6, 1 से 11 तक देख चुके हैं, जो िाठ हमने 

अिी कुछ समय िहले िढा है, वह अध्याय 5 और श्लोक 20 में कही गई पकसी बात से सोंिापवत 



आिपि का जवाब है, जहाों िॉल ने कहा, "। ..कानून इसपलए जोडा गया तापक अिराि बढें , 

लेपकन जहाों िाि बढा, वहाों अनुग्रह और िी अपिक बढ गया।" और इसपलए अध्याय 6, श्लोक 1, 

एक प्रश्न से शुरू होता है, यपद जहाों िाि बढता है वहाों अनुग्रह प्रचुर मात्ा में होता है, तो क्या हमें 

और अपिक िाि करते रहना चापहए तापक अनुग्रह और िी अपिक बढ सके? पजतना अपिक मैं 

िाि करूों गा, उतना ही अपिक अनुग्रह बढेगा और प्रचुर मात्ा में होगा। 

 

तो एक ओर, िॉल ने अध्याय 5 में कही गई पकसी बात िर आिाररत एक सोंिापवत आिपि का 

जवाब एक प्रश्न उठाकर पदया। अब, इसे इसी रूि में जाना जाता है, यह डायटर ीब के रूि में 

जाना जाता है, यानी, एक काल्पपनक प्रपतद्वोंद्वी का िररचय देकर, िॉल इस काल्पपनक प्रपतद्वोंद्वी के 

साथ एक तरह के सोंवाद में प्रवेश करता है जो सवाल उठाता है, सोंिापवत आिपियाों उठाता है । 

इसमें क्या शापमल है, इस िर बहुत पदलचस्प अध्ययन हुआ है। 

 

कई लोगोों ने इसे कक्षा में िढाने की एक पवपशष्ट ग्रीको-रोमन तकनीक से जोडा है, इसपलए यह 

पसिभ  पनदेश देने का एक तरीका था, यह पशक्षक द्वारा अिने पशक्षण में अिने तकभ  को आगे बढाने 

के पलए अिने तकभ  िर सोंिापवत आिपियाों उठाने का एक तरीका था। यह आवश्यक रूि से 

पकसी ने जो कहा है उसका प्रपतपनपित्व कर सकता है या नही ों िी कर सकता है, यह लेखक का 

हो सकता है, बस लेखक का अिने पशक्षण में अिने तकभ  को आगे बढाने का अिना तरीका है। 

इसपलए ऐसा लगता है पक िॉल एक कािी सामान्य रूि िर िरोसा कर रहे हैं, पजसे पवद्वानोों ने 

एक डायटर ीब के रूि में िहचाना है, पजसकी जडें दाशभपनक सू्कलोों और उनके पशक्षण में हो 

सकती हैं। 

 

तो स्पष्ट रूि से िॉल, अपतशयोब्दक्तिूणभ अोंदाज में, सोंिापवत आिपियोों का अनुमान लगा रहा है 

और अिने तकभ  को आगे बढाने के तरीके के रूि में उनका जवाब दे रहा है। हालाूँपक यह बताना 

मुब्दिल है पक क्या ये आिपियाूँ, ये प्रश्न जो उसने उठाए हैं, िॉल का अिने तकभ  को आगे बढाने 

और सोंिापवत आिपियोों का अनुमान लगाने का अिना तरीका है, या क्या ये प्रश्न वास्तपवक 

आिपियाूँ उठाते हैं जो उसके पवरोपियोों, या यहदीवापदयोों, उदाहरण के पलए, ने स्वयों उठाई हैं। 

यह एक सोंिावना है. 



 

लेपकन मैं बस इस िर ध्यान कें पित करना चाहता हों पक यह प्रश्न िॉल के तकभ  को आगे बढाने और 

अध्याय 6 को अध्याय 5 से जोडने के पलए कैसे काम करता है। तापक अध्याय 6 अध्याय 5 से 

सोंबोंपित हो, िहला तरीका यह प्रश्न-उिर प्रारूि है, वह प्रश्न जो एक है ऐसा प्रश्न जो िॉल द्वारा 

अिी कही गई पकसी बात िर काल्पपनक या सोंिापवत आिपि उठाता हो। दूसरा तरीका जो 

इससे सोंबोंपित है, मैं सोचता हों पक अध्याय 6 में, और हम इसे बस एक क्षण में देखेंगे, एडम-

क्राइस्ट पवरोिािास जो हमने अध्याय 5 में िाया था वह अिी िी अध्याय 6 में जारी है। यानी, 

अध्याय 5 में हम िाते हैं आदम और मानवता को िाि और मृिु में िकेलने में उसने जो पकया 

और िूरा पकया, उसके बीच यह पवरोिािास है, और अब अध्याय 5 में िी, यीशु मसीह कू्रस िर 

अिनी मृिु के माध्यम से, अिने आज्ञाकाररता के कायभ के माध्यम से, आदम के अवज्ञा के कायभ 

के पविरीत, क्या करता है, उसका िाि, अब उसकी आज्ञाकाररता के कायभ में, मसीह अब 

िापमभकता और जीवन लाता है। इसपलए आदम और मसीह को मानवता के दो प्रमुखोों के रूि में 

पचपत्त पकया गया है। 

 

िुरानी मानवता का आदम, िाि और मृिु द्वारा शापसत और शापसत था, और अब यीशु मसीह 

एक नई मानवता का गठन और िािना कर रहे हैं, जो जीवन और िापमभकता द्वारा पवशेषता और 

शापसत है। तो दो मानवता, दो के्षत् अिने-अिने पसरोों के साथ, आदम और यीशु मसीह। ऐसा 

प्रतीत होता है पक यह रोमन अध्याय 6 में हम जो िाते हैं उसे प्रिापवत करना जारी रखेगा। दोनोों 

को जोडने का एक और तरीका यह है पक, अध्याय 6 यह प्रदपशभत करने के पलए िी काम कर 

सकता है पक, 520 से सोंिवतः  जो पनष्कषभ पनकाला जा सकता है, उसके पविरीत, यपद जहाों िाि 

बढता है, तो अनुग्रह होता है और िी अपिक बढता है, तो क्या हमें िाि करते रहना चापहए? अब 

िॉल कहते हैं, नही ों, औपचि, पकसी को वह करने के पलए स्वतोंत् करने के बजाय जो वह चाहता 

है, औपचि के अिररहायभ नैपतक िररणाम होते हैं, और अध्याय 6 एक स्पष्ट अनुस्मारक है पक 

कोई िी िाि नही ों कर सकता है। 

 

यपद जहाों िाि बढता है, वहाों अनुग्रह और िी अपिक बढता है, तो यह िाि जारी रखने का 

औपचि नही ों है। तो अध्याय 6 पदखाएगा पक अध्याय 5 में िरमेश्वर के लोगोों के औपचि और 



आशा के नैपतक िररणाम होते हैं। इसपलए अध्याय 6, 1 से 11 तक अपिक बारीकी से देखने िर, 

हम िहले ही देख चुके हैं पक यह प्रश्न-उिर प्रारूि के अनुसार पवकपसत होता है। 

 

अध्याय 1, या मुझे खेद है, अध्याय 6, श्लोक 1 एक प्रश्न उठाता है जो हमने देखा वह 520 की 

सोंिापवत गलतिहमी िर आिाररत है, या 520 में िॉल के तकभ  िर सोंिापवत आिपि िर आिाररत 

है, पजसके बाद उस प्रश्न का उिर पदया गया है। तो िूरा िाठ इस प्रश्न-उिर प्रारूि के अनुसार 

सोंचापलत होता है। िद 1 और पिर 2 से 11 में प्रश्न उस प्रश्न का उिर बनता है। 

 

पिर, सवाल यह है पक क्या इसपलए, क्या हमें िाि करते रहना चापहए तापक अनुग्रह बढ सके? 

यही उिर है. प्रश्न दो रूिोों में है. तो पिर हमें क्या कहना चापहए, यह िहला प्रश्न है, और पिर 

अपिक पवशेष रूि से, प्रश्न यह है पक क्या हमें िाि करते रहना चापहए तापक अनुग्रह बढ सके? 

यह रोपमयोों 6, 1 से 11, पवशेषकर 2 से 11 का शेष िाठ, उस प्रश्न का उिर है। 

 

अब, प्रपतपक्रया स्वयों कम से कम दो िागोों में है। सोंख्या 1 श्लोक 2 में उस प्रश्न का प्रारों पिक उिर 

यह है पक वह पकसी िी तरह से प्रपसद्ध नही ों है, और यह देखने के पलए कई अनुवादोों का िता 

लगाना पदलचस्प है पक वे इसे कैसे सोंिालते हैं। पकसी िी तरह से, या ऐसा किी नही ों हो सकता 

है, या िुराने पकों ग जेम्स सोंस्करण में, मुझे लगता है, कहा गया है, िगवान न करे। 

 

यानी, िहली प्रपतपक्रया एक तरह से िूरी तरह से उपचत हस्तके्षि है। पकसी िी तरह से, पकसी िी 

तरह से, ऐसा किी नही ों होना चापहए। िगवान न करे पक ऐसा हो, पक जहाों अनुग्रह बढता है, तो 

क्या हमें अपिक िाि करना चापहए तापक अनुग्रह बढ सके? िगवान न करे पक किी ऐसा हो. 

 

ऐसा किी नही ों हो सकता. यह प्रश्न िर एक प्रकार का प्रारों पिक आक्रोश है। पकसी िी तरह से 

नही ों। 

 

लेपकन िॉल आगे बढता है, प्रश्न के उिर का दूसरा िाग यह है पक िॉल अपिक पवस्तार से वणभन 

करता है पक यह बेतुका क्योों है? ऐसा क्योों नही ों होना चापहए? और, मुझे लगता है पक कुों जी यह है 



पक प्रपतपक्रया का मुख्य िाग श्लोक 2 के दूसरे िाग में िाया जाता है। हम िाि के पलए मर गए 

हैं। अब हम इसमें कैसे रह सकते हैं? वह प्रश्न का दूसरा िाग है। पिर, िहला पवस्फोट है, 

िगवान न करे, और अब इसे और अपिक सामग्री देने के पलए, िगवान न करे इसका कारण यह 

है पक हम िाि के पलए मर गए हैं। 

 

तो अब हम इसमें कैसे रह सकते हैं? वहाूँ, िरमेश्वर के लोगोों के बारे में जो िाि के पलए मर गए हैं, 

िाि में जीने की तुलना में कुछ असोंगत है। वहाूँ एक पवरोिािास है, एक असोंगपत है। लेपकन यह, 

इसका यह िाग, 6, 1 से 11 तक आगे देखने के पलए, प्रपतपक्रया का यह िाग, हम िाि के पलए 

मर चुके हैं, हम अब इसमें कैसे रह सकते हैं? अब इसे श्लोक 3 से 11 के शेष िाग में और 

अपिक स्पष्ट पकया जाएगा। 

 

दूसरे शिोों में, इसका क्या मतलब है पक हम िाि के पलए मर गए हैं? हम िाि के प्रपत इस प्रकार 

कैसे मर गए पक यह बेतुका हो गया पक हम उसमें जीपवत रहेंगे? तो इसका बाकी पहस्सा, िद 3 से 

शुरू करते हुए, िॉल यह समझाना शुरू करेगा पक यह कैसे होता है पक हम िाि के पलए मर गए 

हैं। क्योोंपक जापहर है, वह, वह सोंबोपित कर रहा है, वह उन िाठकोों को सोंबोपित कर रहा है जो 

अिी िी जीपवत हैं। वह यह ित् उन लोगोों को क्योों पलखेगा जो वास्तव में मर चुके हैं? तो, तो अब 

वह यह समझाने जा रहे हैं पक िाठक पकस तरह से िाि के प्रपत मर गए हैं जो इसे इतना बेतुका 

बना देता है, और, और पवरोिािासी है पक वे इसमें जीना जारी रखेंगे। 

 

और पिर श्लोक 11 साराोंश उिदेश होगा जो आिपि श्लोक 1 का खोंडन करता है। क्या हमें िाि 

में रहना जारी रखना चापहए तापक अनुग्रह बढ सके? श्लोक 11 एक साराोंश आदेश में इसे िलट 

देता है। नही ों, इसके बजाय अिने आि को िाि के पलए मरा हुआ, िरनु्त िरमेश्वर के पलए जीपवत 

मानें। जैसा पक हमने कहा, िद 2 में यह तथ्य पक हम िाि के पलए मर गए हैं, शेष िाठ में और 

अपिक स्पष्टीकरण की माोंग करता है। 

 

लेपकन मैं यह जाोंच कर शुरुआत करना चाहता हों पक इसका क्या मतलब है, िॉल का यह कहने 

का क्या मतलब है पक हम मर चुके हैं? क्या हमें इसे शायद हले्क शिोों में समझना चापहए, जहाों 



तक इसका सीिा सा अथभ है पक हम िाि का जवाब नही ों देते हैं, या पक िाि का हम िर कोई 

प्रिाव नही ों िडता है, या ऐसा ही कुछ। मुझे लगता है, मुझे लगता है पक िॉल मृिु का उियोग 

अिने सबसे मजबूत अथभ में करता है, और मुझे लगता है पक वह इसका उियोग शारीररक मृिु 

के अथभ में करता है। अथाभत्, जैसा पक हमने अध्याय 5 श्लोक 12 से 21 में देखा, आदम और 

मसीह के बीच यह पवरोिािास जो मैंने कहा, अिी िी इस खोंड, अध्याय 6, 1 से 11 को प्रिापवत 

करता है। 

 

5, 12 से 21 में, हमने देखा पक िॉल, िॉल दो युगोों, या दो युगोों, या दो मानवताओों के साथ काम 

करते हैं, पजनका अिना-अिना पसर होता है। िुराना युग, िुराना युग, आदम को पसर मानकर 

िुरानी मानवता, जो िाि और मृिु िर हावी थी, और पिर एक नया युग, एक नया युग, एक नई 

मानवता, पजसका पनमाभण और उद्घाटन यीशु के व्यब्दक्तत्व में हुआ है मसीह. और मुझे लगता है 

पक िॉल की समझ के साथ काम करना, िुराने युग से मुक्त होने या नए युग में सोंक्रमण करने का 

एकमात् तरीका मृिु के माध्यम से है। 

 

िुराने युग और आदम के अिीन बुढािे की शब्दक्त और प्रिाव से बचने का एकमात् तरीका 

शारीररक रूि से मरना है। इसपलए आदम के अिीन, िुराने युग की शब्दक्त और अपिकार से 

मुक्त होने के पलए पकसी को मरना होगा। यहाों ध्यान देने वाली दूसरी बात यह है पक िॉल िाि 

शि का उियोग कैसे करता है। 

 

वह पसन पसोंग शि का प्रयोग एकवचन के रूि में करता है। ध्यान दें  वह यह नही ों कहता पक 

आि अिने िािोों के पलए मर गए हैं, बब्दल्क वह कहता है पक आि िाि के पलए मर गए हैं, 

एकवचन। ऐसा इसपलए है क्योोंपक मुझे लगता है पक िॉल िाि को एक ऐसी शब्दक्त के रूि में 

देखता है जो हम िर शासन करती है और हमें पनयोंपत्त करती है, उस िुराने युग और आदम के 

अिीन बुढािे के पहसे्स के रूि में। 

 

तो एकमात् तरीका पजससे मैं वतभमान बुराई की शब्दक्त, वतभमान युग, वतभमान युग, या आदम के 

अिीन, िाि के प्रिुत्व से मुक्त हो सकता हों या उससे बच सकता हों, एकमात् तरीका पजससे मैं 



िाि के पनयोंत्ण और प्रिुत्व और शासन से बच सकता हों , शारीररक रूि से मरना है। लेपकन 

पिर िी यह सवाल उठता है पक हम पकस तरह कह सकते हैं पक हम शारीररक रूि से मर गए 

हैं? हम पकस प्रकार कह सकते हैं पक हमने एक ऐसी मृिु का अनुिव पकया है पजसने आदम के 

अिीन वतभमान युग के शासन और शासन को, और हमारे ऊिर िाि के शासन और प्रिुत्व को 

समाप्त कर पदया है? अध्याय, श्लोक 3 और 4 इसकी व्याख्या करते हैं। हम वास्तव में मर चुके 

हैं, अथाभत, हमने वास्तव में उस मृिु का अनुिव पकया है जो हमें वतभमान युग की शब्दक्त से मुक्त 

करती है। 

 

हम वास्तव में मर चुके हैं और उस शारीररक मृिु, उस युग-समाब्दप्त वाली मृिु का अनुिव कर 

चुके हैं, पकसी ऐसे व्यब्दक्त से जुडकर जो वास्तव में मर चुका है, और वह यीशु मसीह का 

व्यब्दक्तत्व है। यीशु मसीह की मृिु ने िुराने युग को समाप्त कर पदया है, और यीशु मसीह में 

शापमल होने के कारण, हम िी उस मृिु में िागीदार हैं जो िुराने युग को समाप्त करती है, और 

मृिु के शासन और शासनकाल को समाप्त करती है, और हमें उस शब्दक्त से मुक्त करता है। 

लेपकन आि देखेंगे पक िॉल के पलए, वह केवल यीशु की मृिु िर चचाभ करने से आगे बढता है, जो 

िुराने युग को समाप्त करता है, लेपकन वह इस तथ्य िर िी चचाभ करता है पक यीशु का िुनरुत्थान 

एक नए युग का उद्घाटन करने के पलए आवश्यक है। 

 

इसपलए , िॉल के अनुसार, हम िी मसीह के साथ जुड गए हैं, न केवल उनकी मृिु में, उनकी 

मृिु में, बब्दल्क हम उनके िुनरुत्थान में िी शापमल हो गए हैं। हम मसीह और उसकी मृिु के 

साथ एकजुट हो गए हैं, पजससे हम िाि की शब्दक्त और आदम की अध्यक्षता में िुराने युग से मुक्त 

हो गए हैं, लेपकन मसीह के िुनरुत्थान में शापमल होने के माध्यम से, हम अब एक नए युग में िी 

िाग लेते हैं, मसीह ने पजस नए युग का उद्घाटन पकया है, उसकी पवशेषता जीवन और 

िापमभकता है, जैसा पक हमने 5, 12, से 21 में देखा। इसमें आगे की कडी यह िूछना है पक, यह 

कैसे हुआ पक हम मसीह से जुड गए हैं? िॉल इसे बिपतस्मा से जोडता है। 

 



उनका कहना है पक यह बिपतस्मा के माध्यम से है। बिपतस्मा वह सािन है जो हमें मसीह से 

जोडता है, और हमें मसीह से जोडता है, और उनकी मृिु, उनके दिनाने और उनके िुनरुत्थान 

से जोडता है। इसपलए, यह समझना महत्विूणभ है पक िॉल का यहाूँ बिपतस्मा से क्या मतलब है। 

 

कई लोगोों ने इसकी व्याख्या आध्याब्दिक बिपतस्मा के रूि में की है। अथाभत्, िॉल बिपतस्मा लेने 

या िपवत् आिा में डूबे होने की बात कर रहा है, जैसा पक 1 कुररब्दियोों 12 जैसे िाठ में िाया जाता 

है, और पवशेष रूि से नए पनयम के कई छात् यहाूँ रोपमयोों 6 में बिपतस्मा की इस व्याख्या के प्रपत 

आकपषभत हुए हैं। िौलुस ने अन्यत् जो कहा है उसका खोंडन करने से बचने के पलए, पक हम 

केवल पवश्वास के द्वारा न्यायसोंगत हैं, न पक कानून के कायों के द्वारा। उन्ोोंने अध्याय 1 से 4 में 

इसके पलए तकभ  पदया है। तो अब, क्या िॉल के पलए एक और कायभ, बिपतस्मा, को शुरू करना 

असोंगत नही ों होगा, पजसके माध्यम से हम बचाए जाते हैं और मसीह के साथ एकजुट होते हैं? 

इसपलए कुछ लोगोों ने यह पनष्कषभ पनकाला है पक इसका तात्पयभ आध्याब्दिक बिपतस्मा से होना 

चापहए। 

 

हालाूँपक, मुझे लगता है पक इसे िौपतक जल बिपतस्मा के रूि में, आरों पिक, प्रारों पिक चचभ के 

सोंस्कार के रूि में िहचानने के पलए अिी िी बहुत कुछ कहा जाना बाकी है, पजसने एक तरह से 

उन्ें चचभ में और िगवान के लोगोों में शापमल पकया। उदाहरण के पलए, आमतौर िर, जब 

बिपतस्मा का उियोग रूिक के रूि में पकया जाता है, तो इसमें अक्सर एक योग्यता होती है 

जैसे पक आिा में बिपतस्मा या ऐसा कुछ। तो शायद यहाूँ बिपतस्मा का उियोग उसके िौपतक 

अथभ में िानी के बिपतस्मा के रूि में पकया जाता है, पिर से, प्रारों पिक चचभ के सोंस्कार के रूि में। 

 

लेपकन िौलुस बिपतस्मा िर ज़ोर क्योों देता है? सोंिवतः  इसे समझने का तरीका यह है पक िॉल ने 

मोक्ष के अनुिव और प्रपक्रया की कल्पना कई तत्वोों से पमलकर की होगी जो सिी एक साथ बोंिे 

हैं। अथाभत्, पवश्वास और रूिाोंतरण और िपवत् आिा का उिहार और प्राब्दप्त और जल बिपतस्मा 

को एक एकीकृत अनुिव के रूि में देखा गया होगा। इसपलए, बिपतस्मा एक तरीके के रूि में 

कायभ करेगा, एक ऐसी चीज़ के रूि में जो सोंिूणभ रूिाोंतरण अनुिव के पलए खडा है, िाषण के 



एक प्रकार के अलोंकार का उियोग करना या मेटानीमी नामक िाषा का उियोग करना, जहाों 

एक िाग िूरे के पलए खडा होता है। 

 

इसपलए िॉल बिपतस्मा के अनुिव, बिपतस्मा के िौपतक सोंस्कार को रूिाोंतरण की सोंिूणभ 

प्रपक्रया के पलए सोंदपिभत कर सकता है। प्रपक्रया के पलए खडे होना, पवश्वास और रूिाोंतरण की 

िूरी प्रपक्रया और िपवत् आिा प्राप्त करना, िानी का बिपतस्मा उस िूरे अनुिव को सोंदपिभत 

करने का सािन मात् होगा। तो िॉल कह सकता है पक िानी के बिपतस्मा के माध्यम से, पवश्वास 

और रूिाोंतरण को मानते हुए, वगैरह-वगैरह, िानी के बिपतस्मा के माध्यम से, पिर एक व्यब्दक्त 

मसीह से जुड जाता है, उसकी मृिु और उसका िुनरुत्थान होता है। 

 

तो पिर ऐसा करने से, यीशु की मृिु और िुनरुत्थान में शापमल होने से, हम पिर िुराने युग, 

िुराने युग, और आदम के अिीन िाि और मृिु के शासन और वचभस्व से मुक्त हो जाते हैं। 

लेपकन उनके िुनरुत्थान में शापमल होने से, हमारा िी उद्घाटन होता है या हम मुब्दक्त के नए युग 

में िी िाग लेते हैं, पजसे ईसा मसीह अिने िुनरुत्थान के माध्यम से शुरू करते हैं, जो जीवन की 

पवशेषता है। इसपलए, िॉल के पलए, अब तक उसका कहना यह है पक ईसाइयोों के पलए िाि में 

रहना जारी रखना असोंगत है। 

 

यह प्रश्न, क्या हमें िाि करते रहना चापहए तापक अनुग्रह बढ सके, इस तथ्य के आिार िर बेतुका 

है पक हम बिपतस्मा के माध्यम से मसीह से जुडकर, मसीह की मृिु और िुनरुत्थान से जुडकर 

िाि के पलए मर चुके हैं। हम िाि के पलए मर गए हैं क्योोंपक हमने एक ऐसी मृिु का अनुिव 

पकया है जो पकसी ऐसे व्यब्दक्त से जुडने के कारण िाि में िुराने युग के शासन को समाप्त कर 

देती है जो वास्तव में मर चुका है, यीशु मसीह का व्यब्दक्तत्व। लेपकन इससे िी अपिक, हम न 

केवल आदम के युग और िाि के प्रिुत्व से मुक्त हो गए हैं, बब्दल्क अब मसीह के िुनरुत्थान में 

शापमल होने के माध्यम से, हम नए युग, एक नए युग में िी िाग लेते हैं, और अोंततः  िाग लेने की 

आशा रखते हैं अोंत में मसीह के िुनरुत्थान में। 

 



इसके बाद श्लोक 5 से 10 तक और अपिक पवस्तार से व्याख्या करें  और इसे और िी आगे 

बढाएों । यीशु की मृिु और िुनरुत्थान में उसके साथ एकजुट होने का क्या मतलब है? श्लोक 5 से 

10 इसे और स्पष्ट करते हैं। और यहाूँ, ध्यान दें  पक िॉल सबसे िहले, श्लोक 6 में गुलामी की िाषा 

का उियोग करता है, िाि के पलए मरने और इस वतभमान युग से मुक्त होने का वह पहस्सा यह है 

पक हम अब िाि के गुलाम नही ों हैं। 

 

हम अब इसके शासन के अिीन नही ों हैं। िुनः , िॉल िाि की कल्पना केवल िाि के व्यब्दक्तगत 

कृिोों के रूि में नही ों करता है, हालाूँपक यह उसका एक पहस्सा है, बब्दल्क यह केवल िाि के एक 

शब्दक्त और स्वामी होने का िररणाम है जो हमें पनयोंपत्त और हावी करता है। श्लोक 6 में मसीह के 

साथ जुडकर िाि के प्रपत मरने का एक पहस्सा यह है पक अब हम मुक्त हो गए हैं, हम अब िाि 

से गुलाम नही ों हैं। 

 

हम इसके अिाचार से मुक्त हैं। यह िॉल का मुख्य पबोंदु प्रतीत होता है, पक उसकी मृिु में मसीह 

के साथ जुडकर, हम िाि के पलए मर गए हैं, इसपलए हम अिने जीवन िर शासन और िाि के 

अिाचार से मुक्त हो गए हैं। लेपकन उन दो अन्य तरीकोों िर ध्यान दें  पजनसे वह हमारे ऊिर िाि 

के प्रिुत्व का वणभन करता है। 

 

नोंबर एक, वह श्लोक 6 में िुराने स्व की िाषा का उियोग करता है। वह कहता है, क्योोंपक हम 

जानते हैं पक हमारे िुराने स्व को कू्रस िर चढाया गया है। पिर, हमें शायद इस िाषा को अध्याय 

5, 12 से 21 के प्रकाश में समझना चापहए। िुराना स्व मेरा, मेरे अब्दस्तत्व का, या मेरा कोई अलग 

पहस्सा, या कोई आवेग नही ों है जो मेरे पकसी पवपशष्ट िान िर रहता है। शरीर, लेपकन शायद 

िुराने स्व का तात्पयभ मेरे सोंिूणभ अब्दस्तत्व, मेरी सोंिूणभता से है, शारीररक और आध्याब्दिक रूि से, 

एडम के प्रिाव के तहत, एडम के अिीन िुराने युग के पहसे्स के रूि में जो पनयोंपत्त है, पजसके 

तहत हम पनयोंपत्त और प्रिुत्व और शापसत हैं िाि से. 

 

वह िुराना आि, जो मैं आदम में था, मेरा सोंिूणभ आि, िुराने युग के तहत िाि द्वारा शापसत, अब 

कू्रस िर चढाया गया है और मौत के घाट उतार पदया गया है। मुझे लगता है पक िॉल की सूली िर 



चढने की िाषा जानबूझकर है क्योोंपक, पिर से, पजस तरह से सूली िर चढाया गया है वह यह है 

पक हम यीशु के सूली िर चढने में शापमल हो गए हैं, उनकी खुद की मृिु और सूली िर चढना 

पकसी तरह से हमारी िी है। मसीह के साथ जुडे होने के कारण, हम उसमें िाग लेते हैं, इसपलए 

वह कह सकता है, मेरा िुराना स्व, मेरा कोई अलग पहस्सा नही ों जो पमटा पदया जाता है, लेपकन मैं 

िुराने युग के अिीन हों, आदम के अिीन हों, िाि द्वारा शापसत और पनयोंपत्त हों, अब हमें मसीह के 

साथ जुडने और उनकी मृिु में िाग लेने के कारण कू्रस िर चढाया गया है। 

 

लेपकन इसके अलावा, ध्यान दें  पक वह िाि के शरीर की िाषा का उियोग करता है, तापक िाि 

के शरीर को नष्ट या ख़ि पकया जा सके। पिर से, मुझे लगता है पक िाि का शरीर पसिभ  मेरे 

िािी िौपतक शरीर का सोंदिभ नही ों दे रहा है, पक िौपतक शरीर के बारे में कुछ िाििूणभ है जो िॉल 

को मेरे आध्याब्दिक िाग के पविरीत घृपणत लगता है। लेपकन पिर, इसके बजाय, िाि के शरीर 

को सोंिवतः  मेरे िुराने स्व के समान ही समझा जाना चापहए, अथाभत, मेरा सोंिूणभ स्व िाि के शासन 

और अिाचार के अिीन, िुराने युग के पहसे्स के रूि में एडम के अिीन, जो अब है नष्ट कर पदया 

गया और ख़ि कर पदया गया, पिर से, यीशु मसीह की मृिु में शापमल होकर। 

 

तो, यीशु मसीह की मृिु के साथ हमारा सोंबोंि इतना मजबूत है पक िॉल इस िाषा का उियोग 

कर सकता है पक मैं िुराने युग के तहत एडम में कौन था, िाि द्वारा शापसत था, कू्रस िर चढाया 

गया था, नष्ट कर पदया गया था, िूरी तरह से खि कर पदया गया था। तो वह श्लोक 7 इसके िीछे 

पनपहत प्राथपमक पसद्धाोंत को स्पष्ट करता प्रतीत होता है, जब िॉल कहता है, जो कोई िी मर गया 

है वह िाि से मुक्त हो गया है। और यही िॉल का िूरा तकभ  है। 

 

इसके पलए मृिु की आवश्यकता है. बुढािे में िाि के अिाचार से मुक्त होने का एकमात् तरीका 

मरना है। और पिर, िॉल का मानना है पक बिपतस्मा के माध्यम से शापमल होने के कारण 

ईसाईयोों के साथ ठीक यही हुआ है, एक प्रकार के पहसे्स के रूि में जो सोंिूणभ रूिाोंतरण अनुिव 

के पलए खडा है। 

 



बिपतस्मा के माध्यम से, हम यीशु की मृिु में शापमल हो गए हैं, जो िगवान के लोगोों के जीवन में 

िाि के शासन और बुढािे को समाप्त करता है। तो पिर श्लोक 9 और 10 बस चलते हैं, और 

एक बार पिर, ध्यान दें  पक कैसे 9 और 10 में, मसीह की मृिु का वणभन इस तरह से पकया गया है 

जो श्लोक 2 की िाषा का कुछ अोंश लेता है। श्लोक 2 में, जब िॉल कहता है, हम' हम िाि के 

पलए मर गए, अब हम इसमें कैसे रह सकते हैं? और श्लोक 9 और 10 में, िॉल यह सुपनपित 

करना चाहता है पक यही वह अनुिव है पजसमें मसीह ने िाग पलया था। या यही मसीह की मृिु 

को समझने का तरीका है। 

 

तो श्लोक 9 और 10 में, वह कहता है, क्योोंपक हम जानते हैं पक चूूँपक मसीह मृतकोों में से जी उठा 

था, वह पिर से नही ों मर सकता। मृिु का अब उस िर प्रिुत्व नही ों रहा, वह अब उस िर शासन 

नही ों करती। उसी प्रकार श्लोक 6 में, अब िाि नही ों रहेगा और मृिु अब हम िर शासन नही ों 

करेगी। 

 

पजस मौत से वह मरा, वह हमेशा के पलए िाि करने के पलए मर गया। जो िद 2 को दशाभता है, 

हम िाि के पलए मर गए हैं, िरनु्त वह जो जीवन जीता है, वह िरमेश्वर के पलए जीता है। तो पजस 

तरह से मसीह की िाि के पलए मृिु का वणभन छों द 9 और 10 में पकया गया है, यह उसी तरह का 

प्रपतपबोंब है पजस तरह से इसका वणभन पकया गया है, पजस तरह से िाि के पलए हमारी मृिु का 

वणभन छों द 2 में पकया गया है। इसपलए िॉल, वह पिर से स्पष्ट करना चाहता है, िरमेश्वर के लोगोों 

के िाि में बने रहने के बारे में एक असोंगतता है, क्योोंपक वास्तव में, वे िाि के पलए मर चुके हैं। 

 

अथाभत्, वे अिाचार और िाि की शब्दक्त से मर गये हैं। िाि अब उन िर प्रिुता नही ों करता, 

क्योोंपक वे मर गए हैं। उन्ें युग, वतभमान युग और आदम के अिीन युग, और िाि के शासन और 

अिाचार से मुक्त करना। 

 

लेपकन पजस तरह से उनकी मृिु हुई है, पजस मृिु का उन्ोोंने अनुिव पकया है, वह पकसी और 

की मृिु के साथ एकजुट होकर हुई है। यानी ईसा मसीह की मृिु, पजससे िुराने युग का अोंत हो 



जाता है। लेपकन पिर, िॉल स्पष्ट है पक, केवल यीशु की मृिु के पलए एकजुट होने से अपिक, हम 

यीशु के िुनरुत्थान के पलए िी एकजुट हुए हैं। 

 

और इसपलए, हम एक नया जीवन जीने के पलए बडे हुए हैं। तो यह पसिभ  िाि की शब्दक्त से मुक्त 

होना नही ों है, बब्दल्क यह मसीह के िुनरुत्थान में शापमल होकर एक नए जीवन में िाग लेना है। 

हालाूँपक, इस िाषा में से कुछ िर ध्यान दें। 

 

उदाहरण के पलए, िद 9 में, क्योोंपक हम जानते हैं पक चूूँपक मसीह मृतकोों में से जी उठा था, 

इसपलए वह दोबारा नही ों मर सकता। मृिु का अब उस िर प्रिुत्व नही ों रहा। पजस मौत से वह 

मरा, वह हमेशा के पलए िाि करने के पलए मर गया। 

 

लेपकन वह जो जीवन जीता है, वह िगवान के पलए जीता है। लेपकन श्लोक 8 का समथभन करने 

के पलए, जो उससे िहले है, वह कहता है, यपद हम मसीह के साथ मर गए, तो हमें पवश्वास है पक 

हम िी उसके साथ रहेंगे। िपवष्य काल िर ध्यान दें . 

 

व्याकरपणक दृपष्ट से हम उसके साथ रहेंगे। इस िाठ बहस के व्याख्याकारोों, क्या हमें इसे सख्त 

िपवष्य के रूि में लेना चापहए? अथाभत्, दूसरे आगमन के सन्दिभ के रूि में। हम िपवष्य में, दूसरे 

आगमन में उसके साथ रहेंगे। 

 

या यह अपिक तापकभ क है? अगर ये सच है तो ये िी सच ही होगा. तापक मसीह के िुनरुत्थान में 

िागीदारी िी मौजूद हो सके। इससे कोई िकभ  नही ों िडता पक कोई इसे पकस तरह से लेता है, 

दोनोों ही सोंदिभ में स्पष्ट हैं। 

 

यह स्पष्ट है पक हम िहले से ही बिपतस्मा के माध्यम से मसीह के िुनरुत्थान में िाग लेते हैं। 

यद्यपि उस िुनरुत्थान का अोंपतम अनुिव, और िाि के अिाचार से अोंपतम मुब्दक्त, िपवष्य में, नई 

सृपष्ट, या मसीह के दूसरे आगमन तक नही ों आती है। इस मामले में, हम अिी िी, अोंततः , मसीह 

के दूसरे आगमन की प्रतीक्षा कर रहे हैं। 

 



हालाूँपक, पिर िी, िॉल ने िहले ही नए जीवन में चलने या जीने की हमारी क्षमता िर जोर पदया 

है। रोपमयोों अध्याय 6 के श्लोक 4 में। तो यह सब इस पबोंदु िर बहस करने के पलए है, पक श्लोक 

1 में प्रश्न में व्यक्त िररपे्रक्ष्य बेतुका है। ईसाइयोों के बारे में, या ईसाई िाि करने के िररपे्रक्ष्य के बारे 

में एक पवरोिािास, एक असोंगतता है , तापक अनुग्रह बढ सके, क्योोंपक िगवान के लोग िाि के 

पलए मर गए हैं। 

 

उनकी मृिु में बिपतस्मा के माध्यम से मसीह के साथ एकजुट होने के कारण, िगवान के लोग 

िाि के पलए मर गए हैं, तापक मसीह के साथ एकजुट होने का दावा करने में असोंगतता हो, पिर 

िी िाि करना जारी रहे। तो िॉल कहते हैं पक यह एक बेतुकािन है, क्योोंपक हम िहले ही उस 

मृिु का अनुिव कर चुके हैं जो िुराने युग में िाि की शब्दक्त को तोड देती है, जो हमें उससे मुक्त 

कर देती है। और हमें यीशु की मृिु, दिनाने और उसके िुनरुत्थान में शापमल होने के आिार 

िर, एक नए युग में, एक नए जीवन में िाग लेने के पलए िी बडा पकया गया है। 

 

इसपलए िुराने युग में हमारे अब्दस्तत्व को समाप्त करने के पलए मृिु आवश्यक है। हमारे ऊिर से 

मृिु या िाि की शब्दक्त को तोडने का एकमात् तरीका मरना है। और िॉल आश्वस्त है पक यह 

वास्तव में जुडने के कारण हुआ है, हालाूँपक वह यह स्पष्ट नही ों करता है पक हम यीशु मसीह से 

कैसे जुडे हैं। 

 

वास्तव में, वह अिी िी आश्वस्त है पक यीशु की ऐपतहापसक मृिु पकसी तरह से हमारी हो गई है। 

मसीह के साथ एकजुट होकर, हम उसमें िाग लेते हैं, तापक उनकी मृिु वह मृिु हो पजसका हम 

अनुिव करते हैं जो िुराने युग और हमारे ऊिर उसके प्रिुत्व को समाप्त करती है। लेपकन उसी 

तरह, हम िी उसके िुनरुत्थान के साथ एकजुट हो गए हैं, जो हमें नए जीवन में ले जाता है, हमें 

जीवन के नए युग में िाग लेने का कारण बनता है, लेपकन इससे िी अपिक, हमें िपवष्य के 

िुनरुत्थान की आशा देता है, और अोंततः  उस िर काबू िाता है। िाि की शब्दक्त. 

 

लेपकन िाठ पिर श्लोक 11 में समाप्त होता है। श्लोक 11 में, इस काल्पपनक आिपि को दूर 

करने में, 6.1 में इस बेतुके प्रश्न के रूि में, िॉल अब इसे एक आदेश के रूि में एक नैपतक 



उिदेश के साथ िलट कर समाप्त करता है। ध्यान दें , इसकी शुरुआत इस तरह से होती है, यानी 

पक लेखक ने श्लोक 9 और 10 में जो कहा है, उसके आिार िर। 

 

यानी इसी तरह. पकस तरह से? िद 10 के अनुसार, पजस प्रकार मसीह िाि के पलए मर गया, 

तापक मृिु उस िर पिर से हावी न हो, उसी प्रकार, और अब वह िरमेश्वर के पलए जीवन जीता 

है, उसी प्रकार, िॉल कहता है, अिने आि को पगनें िाि के पलए मरा हुआ, पजस तरह से मसीह 

िाि के पलए मर गया, उसी तरह अिने आि को िाि के पलए मरा हुआ समझो, लेपकन उसी 

तरह, कपवता 10 में, पक िगवान जीपवत है, पक यीशु जीपवत है, पजस जीवन में वह रहता है, वह 

जो िरमेश्वर के पलये जीपवत है, उसी प्रकार तुम िी अिने आि को िरमेश्वर के पलये, अथाभत् 

मसीह यीशु में जीपवत समझो। पिर, यह उसकी मृिु और िुनरुत्थान में मसीह के साथ एकजुट 

होने के माध्यम से है, पक िॉल कह सकता है पक यह सब सच है। 

 

पदलचस्प बात यह है पक पवचार शि एक ऐसा शि है जो न केवल पवचार करने, बब्दल्क पनणभय 

लेने, इस मामले िर पवचार करने का सुझाव देता है। लेपकन पिर, यह महज़ एक कल्पना नही ों है। 

पकसी चीज़ को ऐसा मानने का पवचार नही ों है, िले ही वह वास्तव में ऐसा नही ों है। 

 

या इसे इस तरह से सोचें, िले ही ऐसा न हो। लेपकन इसके बजाय, यह एक पनणभय या पवचार है 

जो कोई कल्पना नही ों है, बब्दल्क यह एक वास्तपवकता है, यह पकसी चीज़ को सि और वैि 

मानना है, क्योोंपक िॉल कहते हैं, वास्तव में, यह एक वास्तपवकता है, हम खुद को िाि के पलए 

मृत मान सकते हैं और ईश्वर के पलए जीपवत, एक कल्पना के रूि में नही ों, बब्दल्क एक 

वास्तपवकता के रूि में, क्योोंपक, वास्तव में, हम, वास्तव में, यीशु मसीह की मृिु और िुनरुत्थान 

की वास्तपवकता से जुड गए हैं। तो श्लोक 11 में यह पवचार करना या पनणभय करना एक 

वास्तपवकता है, इसे मसीह की स्वयों की मृिु और िुनरुत्थान की वास्तपवकता के प्रकाश में देखा 

जाना चापहए जो अब मसीह के साथ एकजुट होने और उसकी मृिु में पकसी तरह से िाग लेने के 

कारण हमारा हो गया है और उसका िुनरुत्थान. 

 



मैं चाहता हों पक आि ध्यान दें  पक यह पदलचस्प है पक िॉल इसे एक आदेश के साथ समाप्त करता 

है, क्योोंपक ऐसा लगता है, कुछ अथों में, यह िाठ में तनाव िैदा करता है। क्योोंपक ध्यान दें  पक िॉल 

ने इस पबोंदु तक पकस प्रकार कठोर, अयोग्य िाषा का प्रयोग पकया है। श्लोक 2 से शुरू करते 

हुए, वह कहते हैं, हम िाि के पलए मर चुके हैं, अब हम इसे कैसे जी सकते हैं? वह िद 6 में ऐसे 

शिोों का उियोग करता है, हम जानते हैं पक हमारा िुराना व्यब्दक्तत्व कू्रस िर चढाया गया था। 

 

पिर से, ईसा मसीह के सूली िर चढने का सोंदिभ देने वाली िाषा का उियोग करना। और पिर 

वह कहता है, पक िाि का शरीर नाश हो जाए। िाषा शायद उससे िी अपिक मजबूत है, नष्ट हो 

सकती है। 

 

और पिर िद 7, जो कोई मर गया वह िाि से मुक्त हो गया। तो आिके िास यह मजबूत, अयोग्य 

िाषा है। हम िाि के पलये मर गये हैं। 

 

िाि का शरीर नष्ट हो गया। िुराने स्व को सूली िर चढा पदया गया है। मृिु के कारण, हम िाि से 

मुक्त हो गए हैं। 

 

िाि एक शब्दक्त है जो लोगोों िर शासन और अिाचार करती है। अब हमारे िास, िॉल कािी 

कडी िाषा का उियोग करता है। हम मर चुके हैं. 

 

हमें कू्रस िर चढाया गया है. िाि का शरीर नष्ट हो गया। हम िाि से मुक्त हो गये हैं। 

 

तो ऐसा कैसे है पक िॉल इस खोंड को एक आदेश या आदेश के साथ समाप्त करता है? इससे 

िाठ में तनाव उत्पन्न होता प्रतीत होता है। यपद हम वास्तव में िाि के पलए मर गए हैं, यपद िाि का 

शरीर नष्ट हो गया है, यपद िुराना स्व कू्रस िर चढाया गया है, यपद मृिु के माध्यम से हम िाि से 

मुक्त हो गए हैं, तो िॉल को अब हमें ऐसा न करने के पलए क्योों कहना िडा, क्योों क्या उसे हमें यह 

बताना होगा पक हम स्वयों को िाि के पलए मृत और ईश्वर के पलए जीपवत समझें? यपद यह वास्तव 

में वास्तपवकता है तो हमें यह बताने और आदेश देने की आवश्यकता क्योों है? मुझे लगता है पक 



हम यहाों िाठ में जो िाते हैं, वह उस तनाव का पहस्सा है जो हम िूरे नए पनयम में िाते हैं पक 

मसीह से जुडे होने के कारण जो िहले से ही सि है, लेपकन जो अिी तक िूरा नही ों हुआ है या 

समाप्त नही ों हुआ है क्योोंपक अोंत नही ों आया है। पजसे ईसाई िमभशास्त्री ईसा मसीह के दूसरे 

आगमन के रूि में िहचानते हैं। 

 

क्योोंपक अोंपतम अोंत समय का िुनरुत्थान एवों नव सृजन अिी तक नही ों हुआ है, इसका उद्घाटन 

केवल आरों पिक आोंपशक रूि में ही हुआ है। यह िहले से ही मौजूद है, लेपकन यह अिी तक 

अिनी िूणभता और िूणभता में नही ों आया है। यह उस तनाव के कारण है, जो िहले से ही सि है, 

जो िहले ही शुरू और उद्घाटन पकया जा चुका है और जो अिी तक िूरा नही ों हुआ है और 

समाप्त नही ों हुआ है, उसके बीच तनाव है। 

 

ईसाई उन दोनोों के बीच तनाव में रहते हैं। यह वह तनाव है जो िॉल की िाषा में झलकता है। तो 

िहले से ही है, क्योोंपक हम िहले से ही मसीह से जुड चुके हैं, िहले से ही इसका मतलब है पक 

िॉल िूणभ िाषा का उियोग कर सकता है। 

 

हाूँ, हम िहले ही िाि के पलए मर चुके हैं। िाि का शरीर नष्ट हो गया। िुराने स्व को सूली िर चढा 

पदया गया है। 

 

हम िहले ही िाि से मर चुके हैं और इसपलए हम इससे मुक्त हो गए हैं। यह िहले से ही सच है 

क्योोंपक हम मसीह के साथ एकजुट हो चुके हैं। लेपकन अिी तक नही ों होने के कारण, क्योोंपक 

िूणभता, अोंपतम िुनरुत्थान और नई सृपष्ट अिी तक नही ों आई है, हमें अिी िी अपनवायभता की 

आवश्यकता है। 

 

हमें उस तनाव के बीच, जो िहले से ही सि है, लेपकन जो अिी तक िूरा और िूणभ नही ों पकया 

गया है, उसके बीच में रहते हुए उस सि िर पवचार करने की आवश्यकता है। उस समय के 

बीच, िगवान के लोगोों के पलए जो आवश्यक है वह यह पवचार करने और गणना करने की 

प्रपक्रया है पक हम मसीह के साथ जुडने के कारण िाि के पलए मर गए हैं और अब हम िगवान 



के पलए जीते हैं। अन्य शिावली जो नू्य टेस्टामेंट के छात् अक्सर उियोग करते हैं वह सूचक और 

अपनवायभ के बीच का तनाव है। 

 

सोंकेत इस बात के कथन हैं पक मसीह से जुडने के कारण जो िहले से ही सि है। तो इसका 

सोंकेत यह है पक आि िाि के पलए मर गए हैं। इसमें अब और क्योों रहना? सूचक यह है पक िुराने 

स्व को सूली िर चढा पदया गया है। 

 

एक बार पिर बहुत सख्त िाषा का प्रयोग पकया। पिर, सूचक यह है पक िाि का शरीर नष्ट हो 

गया है। श्लोक 7 में, आगे का सोंकेत, क्योोंपक जो कोई िी िाि के पलए मर गया है, जो कोई िी 

मर गया है वह िाि से मुक्त हो गया है। 

 

तो िहले छों द 2 से 10 मूल रूि से सोंकेतािक, सरल कथन हैं जो मसीह के साथ जुडे होने के 

कारण सि हैं। पिर श्लोक 11 में अपनवायभता आती है जो िहले से मौजूद चीज़ को उस चीज़ के 

साथ सोंतुपलत करती है जो अिी तक नही ों हुई है। साथ ही, साोंकेपतक आिार या अपनवायभता को 

सोंिव बनाता है। 

 

यपद यह वास्तव में सि नही ों है तो स्वयों को िाि के पलए मृत और ईश्वर के पलए जीपवत मानना 

असोंिव है। अपनवायभ के कोई दाोंत नही ों हैं. यपद यह सोंकेतक िर आिाररत नही ों है तो इसमें बल 

की कमी है। 

 

यह यीशु मसीह की मृिु और िुनरुत्थान की वास्तपवकता है पजसके साथ हम जुड गए हैं। तो, यह 

पिर से सोंकेत है पक िॉल इतने मजबूत बयान क्योों दे सकता है। तुम िाि के पलये मर गये हो। 

 

िाि का शरीर नष्ट हो गया। िुराने स्व को सूली िर चढा पदया गया है। लेपकन जो िहले से ही है 

और जो अिी िी महसूस पकया जाना बाकी है, उसके बीच यह तनाव अपनवायभता की 

आवश्यकता िैदा करता है। 

 



इसपलए िॉल श्लोक 11 में समाप्त हो सकता है। इसपलए, आिको अिने आि को िाि के पलए 

मृत और ईश्वर के पलए जीपवत मानने की आवश्यकता है। िहले से ही और अिी नही ों के बीच इस 

तनाव में जीवन जीने का आदेश, लेपकन एक अपनवायभ, एक आदेश जो मान्य और आवश्यक है 

और करने योग्य है क्योोंपक यह यीशु की अिनी मृिु और िुनरुत्थान की वास्तपवकता िर 

आिाररत है पजससे हम जुडे हुए हैं। 

 

ध्यान दें  पक अध्याय 6, 1 से 11 इसके बाद आने वाली चीज़ से कैसे सोंबोंपित है। श्लोक 12, और 

आि िी देखेंगे, यही ों िर अोंगे्रजी अनुवाद पदलचस्प हैं। आि देखेंगे पक कई अोंगे्रजी अनुवाद छों दोों 

को 6, 1 से 11 तक थोडा अलग ढोंग से तोडते हैं। 

 

एनआईवी िाठ पजसे मैं देख रहा हों, मूल एनआईवी, श्लोक 11 िर एक नया िैराग्राि शुरू करता 

है। यह श्लोक 11 को श्लोक 1 से 10 तक अलग करता है, शायद इसपलए पक श्लोक 11, पिर 

से, अपनवायभ है। यह िाठकोों के पलए एक आदेश है पक वे श्लोक 1 से 10 तक की वास्तपवकता के 

आिार िर अिने जीवन में जो सि है उसे अिनाएूँ । 

 

लेपकन ध्यान दें  श्लोक 11 इसपलए से शुरू होता है, जो अक्सर पकसी बात को िहले कही गई 

बातोों से जोडने का एक मजबूत तरीका है, और अक्सर एक नए पवचार को प्रसु्तत करने के पलए 

उियोग पकया जाता है तापक सोंिवतः  श्लोक 11 को पनष्कषभ के रूि में 1 से 10 तक जाना 

चापहए। 1 से 10 तक। लेपकन पिर श्लोक 11, या मुझे क्षमा करें , अध्याय 6 के अोंत तक श्लोक 

12 अपिक पवस्तार से काम करते प्रतीत होते हैं और श्लोक 12, 11 के आदेश को और अपिक 

पवस्तार से बताते हैं। तो 11 एक तरह का है सामान्य अपनवायभता. 

 

अिने आि को िाि के पलए मृत और ईश्वर के पलए जीपवत समझें। लेपकन वह कैसा पदखता है? 

इसमें क्या शापमल है? अध्याय 6, 12, श्लोक 12 और अध्याय के अोंत तक अपिक पवस्तार से 

बताया गया है पक इसमें क्या शापमल है। तो श्लोक 12 शुरू होता है, इसपलए, आिाररत, अथाभत्, 

श्लोक 1 से 10, या 1 से 11, पवशेष रूि से श्लोक 11 िर आिाररत, इसपलए, क्योोंपक आि मसीह 

के पलए मर गए हैं, मसीह के साथ एकजुट हो गए हैं, और मसीह के माध्यम से िाि करने के पलए 



मर गए हैं, और एक नया जीवन जीने के पलए मसीह के साथ िहचान करके बडा पकया गया है, 

इसपलए, िाि को अिने नश्वर शरीर में शासन न करने दें  तापक आि उसकी बुरी इच्छा का िालन 

करें। 

 

तो अब, पिर से, सोंकेतािक श्लोक 1 से 10 के आिार िर, यहाूँ अपनवायभता है। अिने नश्वर 

शरीर में िाि को हावी न होने दें। िद 13, अिने शरीर के अोंगोों को दुष्टता के हपथयार के रूि में 

िाि के पलये न चढाओ, बब्दल्क अिने आि को उन लोगोों के समान िरमेश्वर को अपिभत करो जो 

मृिु से जीवन में लाए गए हैं, और अिने शरीर के अोंगोों को िापमभकता के हपथयार के रूि में उसे 

अपिभत करो, क्योोंपक िाि तुम्हारा स्वामी न होगा, क्योोंपक तुम अब व्यविा के अिीन नही ों, िरनु्त 

अनुग्रह के अिीन हो। 

 

इसपलए इस अध्याय के बाकी पहस्सोों को खोलना और अपिक पवस्तार से बताना जारी है पक 1 से 

11 के समािन आदेश में क्या शापमल है। इसपलए मैंने इस िाठ को देखने में जो करने की 

कोपशश की है, वह िररचे्छद को देखते हुए पवपिन्न तरीकोों को लागू करना है। शिावली और 

अथभ के सोंदिभ में, कुछ व्याकरपणक पटप्पपणयाूँ करने िर पवचार करते हुए, इसकी िमभशास्त्रीय 

सामग्री और िमभशास्त्रीय पवषयोों िर पवचार करते हुए, इसे इसके व्यािक सोंदिभ और रोपमयोों 1 से 

6 के अोंपतम सोंदिभ से जोडते हुए, लेपकन यह िी पक यह कैसे आगे बढता है इसके िहले क्या 

आता है, और यह कैसे पवलीन हो जाता है और इसके बाद जो आता है उसके पलए तैयारी करता 

है। इसपलए आशा है पक जैसे-जैसे हम िाठ के माध्यम से काम करें गे, आि काम के पवपिन्न 

तरीकोों, ऐपतहापसक आलोचना, सोंदिभ, शि अध्ययन, व्याकरपणक पवशे्लषण, िापमभक पवशे्लषण 

इिापद की िहचान करने में सक्षम होोंगे, यह देखने के पलए पक यह कैसे काम करता है। 

 

पजन चीजोों के बारे में हमने स्पष्ट रूि से बात नही ों की उनमें से एक नया में िुराना पनयम था। 

जापहर है पक अध्याय 5 से मसीह और आदम के बीच तुलना के आिार िर यह सतह के नीचे है। 

अब यह अध्याय 6, 1 से 11 तक सूपचत करता है। लेपकन मैं िाठ के साथ वही ों रुकूों गा। 

 



पिर, आशा है पक आिको इस बात का स्पष्ट अोंदाज़ा हो जाएगा पक इस िाठ को समझने में 

पवपिन्न तरीकोों को कैसे लागू पकया जा सकता है। मैं अगले सत् में जो करना चाहता हों वह एक 

और िाठ को देखना है, पवपिन्न सापहब्दिक पवशेषताओों, पवपिन्न आवश्यकताओों और पवपिन्न प्रश्नोों 

के साथ एक बहुत ही अलग िाठ, और वह रहस्योद्घाटन की िुस्तक से एक अोंश है। हम इसे 

पवपिन्न व्याख्यािक िद्धपतयोों के सोंदिभ में देखेंगे और यह उस िाठ की व्याख्या करने के हमारे 

तरीके को कैसे प्रिापवत कर सकता है। 


