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यि डॉ. ऑगस्ट क ों केल और नीहिवचन की प स्तक पर उनकी हिक्षर िै। यि सत्र सोंख्यर सरि िै, 

हववरि की पहवत्रिर, व्यरख्यरन आठ, नौ और दस। 
 

िमररी नीहिवचन वरिरा में आपकर प नः  स्वरगि िै। िम मूलिः  नीहिवचन ों के पररचय पर चचरा कर 

रिे िैं, ज  अध्यरय एक से नौ िक में आिे िैं। और िमने बिरयर िै हक इस खोंड में क छ अोंिररल 

के सरथ मरिर-हपिर द्वररर बचे्च के हलए बरिचीि, यर िम उन्हें व्यरख्यरन कि सकिे िैं। ि , आज 

की बरिचीि में, िम ज  करनर चरििे िैं वि अोंहिम िीन व्यरख्यरन ों क  देखनर िै, हजनमें से सभी 

कर ध्यरन उस चीज़ पर िै ज  अन बोंध के मूल् ों में बहुि, बहुि मित्वपूर्ा िै, और इसहलए ज्ञरन 

और ज्ञरन में बहुि, बहुि मित्वपूर्ा िै। परमेश्वर के भय के बररे में हिक्षर। 

 

वि हवषय िै हववरि की पहवत्रिर. मूल आधरर वि िै ज  उत्पहि में हदयर गयर िै, हजसमें ईश्वर ने 

प रुष और स्त्री की रचनर की। और वि आदमी कििर िै, यि अब मेरी िड्डी में की िड्डी और मेरे 

मरोंस में कर मरोंस िै। 

 

और इस कररर् मन ष्य अपने मरिर-हपिर क  छ ड़कर अपनी पत्नी से हमलर रिेगर, और वे एक िन 

ि ोंगे। यि हबल्क ल सीधर-सरदर, लेहकन बहुि गिरर प्रस्तरव िै। क् ोंहक हपिर और मरिर के मरध्यम 

से िी िम मन ष्य बन सकिे िैं। 

 

और अपने हवकरस और अपनी हिक्षर के सोंदभा में, िमें अपने हपिर और मरिर से स्विोंत्र ि ने की 

आवश्यकिर िै। और जैसर हक िमने हपछले व्यरख्यरन ों में से एक में पढर थर, मेरे हपिर ने म झे वैसे 

िी हसखरयर जैसे मैं आपक  हसखर रिर हों। ि , आप अपने हपिर और मराँ क  छ ड़ देिे िैं और 

अपने बच्च ों के सरथ एक पररवरर बनरिे िैं। 

 

लेहकन ऐसर ि ने के हलए, एक अन बोंहधि वफरदररी ि नी चरहिए। और इसहलए िीन सोंपूर्ा 

वरिराओों के हलए, ध्यरन पूरी िरि से सवोच्च प्ररथहमकिर के रूप में इस अन बोंध की वफरदररी के 

रखरखरव पर िै। हनस्सोंदेि, अन बोंध कभी-कभी हवफल ि  जरिर िै। 

 

ट रर स्वयों इसे स्वीकरर करिर िै। चूाँहक िम इोंसरन िैं और चूाँहक िमररी अपनी इच्छरओों क  पूरर 

करने की क्षमिर सीहमि िै, इसहलए हववरि की वरचर उसी िरि हवफल ि  जरिी िै जैसे अन्य ल ग 

हवफल ि  जरिे िैं। लेहकन लक्ष्य से समझौिर करनर कदरहप निी ों िै। 

 

लक्ष्य और आकरोंक्षर उस एकिर क  िर सोंभव िरीके से सोंरहक्षि करनर िै । यिी ज्ञरन हिक्षक कर 

उदे्दश्य िै। अब नीहिवचन में िमररर सरमनर चरर महिलरओों से ि िर िै। 

 

और म झे लगिर िै हक बचे्च के हलए मरिर-हपिर की इन िीन बरि ों क  समझने में िमररी मदद 

करने के हलए, िमररे हलए यि स हनहिि करनर उपय गी िै हक िमने इन महिलरओों क  अलग कर 



2 

 

हलयर िै ज  प्रते्यक मरमले में प्रहिहनहध िैं। लेहकन क छ अलग अोंदरज़ में प्रहिहनहध। ि  िम पिले 

िी नररी ज्ञरन से पररहचि ि  च के िैं। 

 

में उसकी कॉल क  देखर। िम देखेंगे हक वि इस खोंड के समरपन पर एक मिरन भ ज िैयरर 

करिी िै। और िम यि देखने जर रिे िैं हक वि विी िै ज  अध्यरय 8 श्ल क 22 से 31 में भगवरन 

की क छ अथों में सरथी िै। 

 

उसकर भगवरन के सरथ सबसे करीबी ररश्तर िै और वि इोंसरन ों में आनोंहदि ि िी िै। िम उस 

हबोंद  पर थ ड़र और आगे चचरा करें गे। हफर नररी मूखािर िै ज  नररी ब द्धि कर हबल्क ल हवपरीि िै। 

 

िम उसे नीहिवचन 9 छों द 13 से 18 में इस खोंड के हनष्कषा में परिे िैं। वि वि िै ज  मूखािर कर 

प्रिीक िै। वि उद्दरम िै. 
 

वि म िक िै. उसकर हकररयर च री की र टी और च ररयर हुआ परनी िै। िीसरी महिलर कर पररचय 

िमें पिले िी हवदेिी महिलर के रूप में हमल च कर िै। 

 

वि वि िै ज  हववरि की िपथ और हववरि की वरचर के प्रहि वफरदरर निी ों िै। और िम उसे उन 

िीन वरिराओों में ढूोंढने जर रिे िैं हजन्हें िम आज देख रिे िैं। लेहकन जैसर हक अध्यरय 2 में बिरयर 

गयर िै, िमें ज्ञरन के उदे्दश्य के बररे में सोंके्षप में उसकर पररचय हदयर गयर िै। उसकी हविेषिर 

उसके आकषार्, उसकी चरपलूसी भरी वरर्ी, उन सभी जोंगली और प्रल भन ों से िै हजनकर वि 

प्रय ग करिी िै। 

 

लेहकन उसकर अन सरर् करनर सदैव मूखािर िै और उसकर अन सरर् हवनरि, जीवन की िरहन 

और अोंििः  मृत्य  की ओर ले जरएगर। और हफर, हनः सोंदेि, चौथी महिलर हववरि सरथी, वफरदरर 

हववरि सरथी िै। और अध्यरय 5 श्ल क 15 से 19 िक, वरस्तव में िमररे परस िरस्त्र ों में एक खोंड िै 

ज  हववरि सोंबोंध कैसर ि नर चरहिए इसके आदिा की प्रिोंसर करिर िै। 

 

वि आदिा हजसके हलए िम सभी क  प्रयरस करनर चरहिए क् ोंहक यि िमररे अपने भले के हलए 

िै। और हकसी िरि, इसमें क ई सोंदेि निी ों िै हक यि आदिा उस महिलर में दिरायर गयर िै ज  

नीहिवचन की प स्तक कर समरपन करिी िै, हजसे कभी-कभी नीहिवचन अध्यरय 31 श्ल क 10 से 

31 में बिरद र महिलर यर मजबूि महिलर किर जरिर िै। इसहलए, िमररी बरिचीि 8 में, िम हववरि 

अन बोंध के प्रहि वफरदररी के मित्व पर एक मजबूि वक्तव्य िै। 

 

इसकी ि रुआि एक उपदेि से ि िी िै ज  ज्ञरन से आिर िै। यि ब द्धि िी िै ज  िमररी रक्षर 

करेगी। यि िमें उस पथ के खिर ों से बचरएगर ज  िमें हवनरिकररी जीवन िैली की ओर ले जर 

सकिर िै। 

 

नीहिवचन 5.5 में पररई स्त्री दृढिर से पकड़ने वरली ि िी िै अथराि उसने जरनबूझकर मृत्य  कर 

मरगा च नर िै। उसके कदम मृत्य  की ओर बढिे िैं। उसके कदम ों ने वस्त िः  मृत्य  के स्थरन िीओल 

क  पकड़ हलयर िै । उसने जीवन के हवपरीि ररस्तर च नर िै। 
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इसहलए, य वर व्यद्धक्त के हलए मित्वपूर्ा हबोंद  यि स हनहिि करनर िै हक वे इस िरि के प्रल भन से 

दूर रिें। क् ोंहक ऐसर प्रल भन च र िै। एक बरि के हलए, यि ज  करिर िै वि यि िै हक यि 

आपकी िरकि च रर लेिर िै। 

 

यहद क ई एक चीज़ िै ज  उस य वक की हविेषिर ि नी चरहिए, ि  वि िै ईश्वर के हलए उसकी 

िरकि और सम्मरनजनक िरीके से जीने में सक्षम ि ने की उसकी िरकि। िरदी में बेवफरई कई 

िरीक ों से इस िरकि क  च रर लेिी िै। न केवल इस िथ्य के सोंदभा में हक हपिर अपने बच्च ों पर 

वि प्रभरव और हिक्षर ख  रिर िै ज  उसे ि नी चरहिए, बद्धल्क हनहिि रूप से, यि आहथाक रूप से 

भी बहुि मिोंगर ि ने वरलर िै। 

 

अब, िम इसे मूसर के ट रर में हवहभन्न िरीक ों से देखिे िैं। हजन िरीक ों से िम इसे लरगि के रूप 

में देखिे िैं उनमें से एक िरीकर यि िै हक जब क ई मृत्य  ि िी िै। लेहकन जब अलगरव ि िर िै 

ि  यि एक िरि से अहधक द खद कीमि ि िी िै। 

 

और इसहलए, नीहिवचन अध्यरय 24 में, पिले िीन छों द एक प्ररवधरन िैं ज  उस द्धस्थहि में अलग 

हुई पत्नी की रक्षर करने के हलए िै जब उसकर पहि उसे छ ड़ देिर िै। नीहिवचन अध्यरय 24 में 

वि प्ररवधरन वरस्तव में हजस बरि कर उदरिरर् देिर िै वि यि िै हक यि उस पहि क  भ गिनर 

पडे़गर ज  छ ड़ च कर िै। और यि िमेिर ि िर िै. 
 

यि प्ररचीन करल में भी थर और विामरन समय में भी िै। ि , यि इसकर एक व्यरविरररक पिलू िै। 

लेहकन इससे भी मित्वपूर्ा बरि यि िै हक पछिरवे के पररर्रम भी ि िे िैं। 

 

यि न केवल इस व्यद्धक्तगि पररवरर के हलए हवनरिकररी िै, बद्धल्क यि पूरे सम दरय के हलए 

हवनरिकररी िै, हजसे हपिर, मरिर-हपिर बचे्च क  इोंहगि कर रिे िैं। हववरि के झगड़ ों में से एक 

अक्सर यौन सोंबोंध ों क  लेकर ि िर िै। और इसहलए, उस हविेष हबोंद  क  श्ल क 15 से 20 में 

सोंब हधि हकयर गयर िै। 

 

ये छों द सबसे आनोंदमय िरीके से इस िथ्य कर वर्ान करिे िैं हक एक एकरकी ररश्तर सबसे 

सोंि षजनक ररश्तर िै अगर इसे सिी दृहिक र् के सरथ आगे बढरयर जर सकिर िै और सिी 

हवचरर ों के सरथ आगे बढरयर जर सकिर िै। और इसहलए, हववरि में घहनष्ठिर क छ ऐसी ि  सकिी 

िै जैसे ठों डे परनी कर क आाँ। यि वि िै ज  िमेिर िरज़र रििर िै, िमेिर करयम रखिर िै। 

 

और इसी िरि इसकर वर्ान यिरों हकयर गयर िै। अब, समसरमहयक सोंदभा में, मैंने यिरों स्क्रीन पर 

क छ हकिरबें सूचीबि की िैं ज  क छ बहुि िी प्रम ख महिलरओों की िैं, ज  इस िथ्य कर ग र्गरन 

करिी िैं हक उन्हें अनैहिक ररश्त ों और प्रहिबि ररश्त ों द न ों कर अन भव िै। हजन महिलरओों क  

मैंने यिरों सूचीबि हकयर िै, वे लॉरेन हवनर िैं, ज  एक हवश्वहवद्यरलय की प्र फेसर िैं, और डॉन 

ईडन, उनके लेखक कर नरम िै, लेहकन वि नू्ययॉका  में एक अखबरर की ररप टार थी ों। 

 

लेहकन उनकी प्रते्यक प स्तक, ररयल सेक्स और द हिल ऑफ द चेज़, एक व्यद्धक्तगि िीथायरत्रर 

िै। लेहकन वे द न ों ज  करिे िैं वि इस िथ्य की ओर इिररर करिर िै हक सबसे सोंि षजनक और 



4 

 

पूर्ा ररशे्त हववरि की ि ििर के ि िे िैं। और वे इसकर वर्ान करिे िैं और हवहभन्न िरीक ों से 

इसकर वर्ान करिे िैं, ऐसे ररशे्त न ि ने कर ददा  और सरथ िी ऐसे ररशे्त से ि ने वरली सोंि हि द न ों। 

 

और इसहलए, हववरहिि व्यद्धक्त क , जैसर हक नीहिवचन के लेखक ने यिरों बिरयर िै, अपने प्यरर में 

ख ए हुए, सोंि हि में ख ए हुए ि नर चरहिए। यि एक हियर िै हजसे उन्ह ोंने इन छों द ों में कई बरर 

द िररयर िै िरहक यि वर्ान हकयर जर सके हक हकसी व्यद्धक्त क  अपने जीवनसरथी के प्रहि हकस 

प्रकरर की भद्धक्त ि नी चरहिए, ज  हकसी व्यद्धक्त क  अपनी पत्नी के प्रहि ि नी चरहिए। यि सीधी 

सड़क िै. 
 

इसकर उलटर िै टेढी-मेढी सड़क। भगवरन हनदेि देिे िैं, और इस मरगा में उस हियर कर द  बरर 

उपय ग हकयर गयर िै, एक व्यद्धक्त के िरीक ों क  सिी िरीके से, लेहकन यि बोंधन और ड ररयरों 

और जोंजीरें  िैं ज  उस व्यद्धक्त के चरर ों ओर लपेटिी िैं ज  इस आदिा क  भूल जरिर िै। छठे 

व्यरख्यरन में, िमें बेवफरई की कीमि पर एक सबक हदयर गयर िै। 

 

इसकी ि रुआि िरहका क स्थरन से ि िी िै. ट रर कर क्र किनर िै? और यिरों िमररे परस अहनवरया 

रूप से अध्यरय 6, छों द 20 से 24 में व्यवस्थरहववरर् 6, 4 से 9 की प नगार्नर िै। आपक  यरद ि गर 

हक व्यवस्थरहववरर् 6, 4 से 9 एक िरि से इस बरि कर सरररोंि िै हक ईश्वर के प्रहि समहपाि ि ने 

कर क्र मिलब िै। प्रभ  के भय की भरवनर. इसे िी िेमर के नरम से जरनर जरिर िै। 

 

िेमर हयसरेल, अड नरई एल हिन , अड नरई एिद , वी'अविर एट अड नरई एल िेकर , बी'क ल 

लेवरव्कर , बीक ल नेफेश्कर , बीक ल मीओडेकर । आप अपने परमेश्वर यि वर से अपने पूरे मन 

से, अपनी सररी इच्छर से, और अपनी सररी सोंपहि से पे्रम करें गे, िरयद यि सब व्यक्त करने कर 

सबसे उपय क्त िरीकर िै। और हफर आप इन मूल् ों क  अपने मन में अोंहकि कर लें िरहक चरिे 

आप अपने दरवरजे पर आएों  यर अपने घर से हनकलें, चरिे आप स बि उठें  यर ररि क  लेटें, चरिे 

आप ररसे्त पर जर रिे ि ों यर अपने घर आ रिे ि ों, ये िी िैं वे मूल् ज  आपकर मरगादिान करिे िैं। 

 

अब यिराँ हबल्क ल उसी अन चे्छद कर सोंदभा हदयर गयर िै। ट रर जीवन के हलए िै, ट रर एक प्रकरि 

िै, और ट रर एक स रक्षर िै। इसहलए, इस अन बोंध मूल् क  िर समय अपने सरमने रखें। 

 

और इसमें क्र िरहमल िै? खैर, इसमें पररवरर की प हि, आपके हपिर और आपकी मराँ कर सम्मरन 

िरहमल िै। इसमें हववरि की प हि िरहमल िै , आप व्यहभचरर निी ों करें गे। और यि स्पि रूप से 

इस पररचे्छद कर उच्चिम हबोंद  िै। 

 

इस अध्यरय में श्ल क 25 और 26 में एक वेश्यर के सरथ जरनबूझकर ि लनर की गई िै। सेक्स के 

हलए भ गिरन, एक हनहिि मौहिक कीमि, क छ मरयन ों में केवल उस कीमि िक िी सीहमि िै ज  

आप च करिे िैं। लेहकन जब आप हकसी और की पत्नी के सरथ, हकसी हवदेिी महिलर के सरथ 

व्यविरर कर रिे िैं, जैसर हक यिरों उसकर वर्ान हकयर गयर िै, ि  एक और म द्दर िै क् ोंहक जैसर 

हक यिरों यि श्ल क कििर िै, वि आपके जीवन कर हिकरर कर रिी िै। 
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इससे आपक  सब क छ च करनर पडे़गर। और मि स च , एक बरर भी मि स च  हक ि म हववरि 

की प्रहिज्ञर में िस्तके्षप करने के दोंड से बच जरओगे। क् ोंहक आप गमा अोंगरर ों पर निी ों चल सकिे 

और जल निी ों सकिे। 

 

और भले िी आप च र िैं और र टी के हलए च री करिे हुए पकडे़ जरिे िैं क् ोंहक आप भूखे िैं 

और आप हसफा  हजोंदर रिनर चरििे िैं, यि किरवि कििी िै, अगर आप पकडे़ जरिे िैं, ि  भी 

आपक  च र ि ने कर दोंड भ गिनर पडे़गर, ज  हक आपके द्वररर च ररई गई सभी चीज़ ों के सरथ-सरथ 

सभी न कसरन ों कर भ गिरन करनर िै। लेहकन व्यहभचररी के हलए, िमा केवल च र ि ने से किी ों 

अहधक बड़ी िै। इसकर मिलब यि िै हक आप जीवन भर इस िहमिंदगी क  झेलेंगे, हक आप 

कभी भी इससे बच निी ों परएों गे। 

 

ि म मरन  जरल में फाँ स गये ि । क् ोंहक, हनः सोंदेि, जैसे-जैसे जीवन आगे बढिर िै, ररश्त ों की 

उलझन और बदिर ि िी जरिी िै। इसे िरयद िी हचहत्रि करने की आवश्यकिर िै। 

 

ररश्त ों कर ज  जरल िम देखिे िैं उनमें से कई ल ग इसमें फों स गए िैं, वि िमररे चरर ों ओर िी िै। 

बेिक, इसकर मिलब यि निी ों िै हक ईसरई िब् ों में, इसकर मिलब यि निी ों िै हक यि हकसी 

प्रकरर कर अक्षम्य परप िै। ऐसर हबलक ल भी निी ों िै. 
 

यि उन िरीक ों में से एक िै हजसमें िमररर जीवन हवफल ि  सकिर िै और हजसके पररर्रम िमें 

भ गिने पड़िे िैं। लेहकन िमें िमेिर यि जरननर चरहिए हक ईश्वर िम सभी क  दयर और म द्धक्त 

प्रदरन करिर िै। अोंि में, इस आद्धखरी व्यरख्यरन में, हपिर यौन सोंि हि के हलए इस जबरदस्त डर रइव 

कर एक उदरिरर् देिे िैं। 

 

वि ब द्धि पर ज र देने के सरथ हफर से ि रुआि करिर िै। यहद आप एक अोंिरोंग सरथी की िलरि 

में िैं, यहद आप हकसी ऐसे व्यद्धक्त की िलरि में िैं ज  िमेिर आपके सरथ रिे, ि  ज्ञरन वि गररमर 

प्रदरन करिर िै। ब द्धि आपकी हवश्वरसपरत्र ि नी चरहिए. 
 

आप उसके सरमने सब क छ कबूल कर सकिे िैं। आप वि सब क छ सरझर कर सकिे िैं ज  

आपक  जरननर आवश्यक िै, और वि बदले में आपक  हनदेि देगी। इसहलए, ब द्धि क  अपनी 

सवोच्च प्ररथहमकिर बनरएों । 

 

और हफर वि यि सजि देिर िै । अब, यिरों ररि की महिलर की इस पूरी सजि क  इसके सोंदभा 

में थ ड़र सर रखने की जरूरि िै। जैसे िी यि पूरर हववरर् आगे बढिर िै, िम देखिे िैं हक एक 

महिलर िै हजसकर पहि दूर की यरत्रर पर गयर िै। 

 

वि अपने पैस ों से भरर बैग अपने सरथ ले गयर िै। वि मिीनर ख़त्म ि ने िक वरपस निी ों आएगर । 

वि व्यवसरय कर रिर िै. 
 

और इस बीच, उसकी पत्नी ने फैसलर हकयर िै हक वि अपनी ख द की क छ सोंि हि ढूोंढने जर रिी 

िै। और उसने अपनी मन्निें पूरी कर ली िैं, और अब वि अपनी मन्निें पूरी कर रिी िै। वे हदन, 

चरिे वि प्रहिज्ञर क ई भी रिी ि , हनहदाि निी ों िै। 
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हजस हदन ि म अपनी मन्नि च करओगे वि हदन िरल म िै। यि िरल म भेंट िै। यि िरोंहि प्रसरद 

िै. 
 

यि िब ि िर िै जब आप एक बड़र भ जन करिे िैं, और भ जन सभी के सरथ सरझर हकयर जरिर 

िै। और आप एक िरि से जश्न मनरिे िैं क् ोंहक यि उस चीज़ की उपलद्धि िै हजसके हलए आपने 

य जनर बनरई थी। और इसहलए यिराँ यि महिलर िै, और वि अपने सरथी की िलरि कर रिी िै, 

और वि सड़क ों पर हछप रिी िै। 

 

और य वक चलर गयर. हनः सोंदेि, यि सब आलोंकरररक िै क् ोंहक क ई अपनी द्धखड़की से झराँककर 

इस य वक क  देख सकिर िै, वि कभी भी इन सभी चरर् ों कर परलन निी ों कर सकिर िै। वि 

विी बिर रिर िै ज  वि जरनिर िै हक घहटि ि िर िै। 

 

और वि उसे परिी िै, और वि उसे गले लगरिी िै, और वि उसे ल भरिी िै और उसे बिरिी िै हक 

कैसे उसके हबस्तर क  हमस्र से आए हलनेन से िरनदरर ढोंग से कवर हकयर गयर िै और हजस िरि 

से उसने उसे म सब्बर और दरलचीनी और बरकी सभी चीज़ ों से सजरयर िै। और वि स्पि रूप से 

क छ प्रहिष्ठर और क छ धन की महिलर िै, ज  हनस्सोंदेि, सबसे खिरनरक प्रकरर की महिलर िै 

हजसके सरथ आप कभी भी ज ड़ सकिे िैं यर िस्तके्षप कर सकिे िैं। और इसहलए, उसके द्वररर 

प्रल हभि य वक घरिक जरल में फों स जरिर िै, हजसे वध के हलए ले जरए जर रिे बैल के रूप में 

वहर्ाि हकयर गयर िै। 

 

मैं अक्सर इसके बररे में स चिर हों क् ोंहक यि क छ ऐसर थर ज  घर पर खेि पर हनयहमि रूप से 

ि िर थर। और मैं अक्सर इस िथ्य पर हवचरर करिर थर हक जब वि हदन आयर और िम बैल क  

वध के हलए ले गए, ि  जरनवर क  हबल्क ल भी क ई डर निी ों थर। उसे क छ पिर निी ों थर हक क्र 

ि  रिर िै. 
 

यि विी ों खड़र थर और वैसर िी थर जैसर िमेिर थर। और हफर अचरनक, धमरकर, और सब क छ 

ख़त्म ि  गयर। म झे इस िरि के ग्ररहफक वर्ान के हलए खेद िै, लेहकन यि किरवि हबल्क ल यिी 

बिरिी िै, बैल क  वध के हलए ले जरयर जर रिर िै, जिरों जरनवर क  पिर िी निी ों चलिर हक उसे 

सीधे उसकी मौि के हलए ले जरयर जर रिर िै। 

 

और यिी उस य वक के सरथ ि  रिर िै ज  इस लोंपट महिलर से आकहषाि ि  गयर िै, और इसकी 

उसे भररी कीमि च करनी पडे़गी। वि उसकी जरन बचरने के हलए हछपिी िै। ि , यिराँ अोंहिम 

रूपक यि िै हक यौन प्रल भन एक जरनवर और एक जरल की िरि िै। 

 

हिरन सीधे रद्धस्सय ों के जरल में फाँ स जरिर िै। प्रल भन कर मरगा बहुि आसरनी से अपनरयर जरिर 

िै, लेहकन इसकर अोंि िमेिर एक िी हनयहि के सरथ ि िर िै, एक जीवन ज  ख  जरिर िै। ि  बरप 

की हिक्षर िै हक यि बरि पिले से िी हनिय कर । 
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अब आप इस बररे में स चें. आप इस बररे में िब निी ों स चिे जब महिलर करीब आिी िै यर जब 

अवसर अचरनक सरमने आिर िै, हजसे वि कई िरि से कर सकिी िै, अक्सर हबनर हकसी 

चेिरवनी यर घ षर्र के। यि क छ ऐसर िै हजसे आपने समय से पिले िय कर हलयर िै। 

 

और क् ोंहक ि म्हें यि हसखरयर गयर िै, और क् ोंहक ि म जरनिे ि , और क् ोंहक ि म पररवरर की 

अखोंडिर क  बनरए रखने के मित्व क  जरनिे ि , यि सीधे ररसे्त से भटकने वरलर ररस्तर िै 

हजससे बचने के हलए ि म्हें सरवधरन रिनर ि गर िरहक ि म अपने स्वयों के श्रम की िरकि कर 

आनोंद लें, एट्जे़व , जैसर हक यिरों अध्यरय 5 में किर गयर िै, वि पररश्रम, वि करम, वि पसीनर, 

वि सब क छ ज  आप अपने जीवन के हलए अपने करम में हनवेि करिे िैं, वि अोंििः  आपकर ि  

जरएगर और आप निी ों ि ोंगे अोंििः  इसे हकसी और क  दे हदयर जरएगर, यर ि  उन बच्च ों के समथान 

में हजनके हनयोंत्रर् में वे िैं यर उन भ गिरन ों के समथान में हजन्हें आपक  करनर ि गर। प्ररचीन करल 

में, यि भूहम और अन्य सोंसरधन ों के सोंदभा में ि गर। बद्धल्क इसके बजरय हक आप एक पररवरर के 

रूप में एकज टिर बनरए रखेंगे, आपकर पररश्रम आपकर ि गर, और ज़मीन आपकर जीवन ि गर। 

 

अपनी य वरवस्थर की पत्नी के प्रहि वफरदररी के मित्व पर ज र देने के हलए पयराप्त निी ों किर जर 

सकिर िै, जैसर हक पैगोंबर मलरकी कििे िैं। 
 

यि डॉ. ऑगस्ट क ों केल और नीहिवचन की प स्तक पर उनकी हिक्षर िै। यि सत्र सोंख्यर 7, हववरि 

की पहवत्रिर, व्यरख्यरन 8, 9, और 10 िै। 


