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यि रोमन की पुस्तक पर अपने हिक्षण में डॉ. के्रग कीनर िैं। यि रोहमयोां 8:5-26 पर सत्र सांख्यर 9 

िै। 
 

िमने, हपछले सत्र में, रोहमयोां 7 के बररे में बरत की थी और कैसे रोहमयोां 7 करनून के तित जीवन 

को दिरातर िै। 
 

कभी-कभी ईसरई किते िैं, लड़के, यि हनहित रूप से मेरे जैसर लगतर िै। लेहकन जब यि िमररे 

जैसर लगतर िै, तो आम तौर पर ऐसर इसहलए िोतर िै क्ोांहक िम केवल यि स्वीकरर करने के 

बजरय हक ईश्वर ने िमररे हलए मसीि में क्र हकयर िै, िम स्वयां धरहमाकतर प्ररप्त करने कर प्रयरस 

कर रिे िैं, जो हक रोमन िमें बतर रिे िैं हक िमें मसीि में हकए गए करयों को स्वीकरर करनर 

चरहिए। . पॉल तकनीकी रूप से करनून के तित जीवन को हवश्वरहसयोां के हलए निी ां बल्कि हवश्वरस 

के हबनर, आत्मर के हबनर करनून के तित जीवन को सांबोहधत कर रिर िै। 
 

और इसहलए, इसकर मतलब आल्कस्तक कर जीवन निी ां िै। और यहद िम इसकर अनुभव कर रिे 

िैं, तो इसकर कररण यि िै हक िम भूल रिे िैं हक िमररे परस मसीि में क्र िै। तो अब िम आत्मर 

के मन के बररे में बरत कर रिे िैं। 
 

मैं इसे हकसी ऐसे व्यल्कि के बीच सांघर्ा के रूप में देखतर हां हजसके परस िरीर कर मन िै और 

आत्मर कर मन िै, बल्कि जो लोग िरीर में िैं बनरम जो आत्मर में िैं उनके बीच सांघर्ा के रूप में 

देखतर हां। और हजनके परस िमररी सोच में आत्मर कर इनपुट िै, िमररे परस आत्मर कर हदमरग िै। 

खैर, इससे उनकर क्र तरत्पया िै? फोनेमर, हजस िब्द कर वि यिरां उपयोग करतर िै, उसकर 

अक्सर मन के रूप में अनुवरद हकयर जरतर िै, इसकर अथा स्वभरव, मन कर ढराँचर, सोचने कर 

तरीकर िो सकतर िै, यर कभी-कभी इसकर मतलब केवल मन िोतर िै, जैसर हक सांभवतः  बरद में 

अध्यरय 8, छां द 26 और 27 में िोगर, जिरां यि ईश्वर के अपने मन को सांदहभात करतर िै। 
 

आत्मर कर मन परमेश्वर की आत्मर कर मन िै। िम निी ां जरनते हक हजस तरि से आवश्यक िै उस 

तरि से प्ररथानर कैसे करें , लेहकन आत्मर अस्पष्ट कररिोां के सरथ िमररे हलए िस्तके्षप करतर िै। 

और हदलोां कर जरांचने वरलर आत्मर के मन को जरनतर िै क्ोांहक वि भगवरन के प्रहत समहपात लोगोां 

के हलए भगवरन के अनुसरर मध्यस्थतर करतर िै। 
 

इसहलए, जब वि आत्मर के मन के बररे में बरत करतर िै, तो वरस्तव में, इस सांदभा में, इसमें ईश्वर 

की अपनी आत्मर की गहतहवहध और ईश्वर की अपनी सोच िमररे सोचने के तरीके को प्रभरहवत 

कर सकती िै। और जो कुछ िम यिरां देखते िैं वि मित्वपूणा िै, मैं नरल्कस्तकतर से धमा पररवतान 

के बरद अपने ईसरई जीवन के आरांभ में एक परांपरर में थर, मेरे हदमरग में यि हवचरर आयर हक मैंने 

हवहभन्न स्थरनोां पर सुनर थर, िमें समझने की आवश्यकतर निी ां िै, िमें िमें अपने हदमरग कर 
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उपयोग करने की आवश्यकतर निी ां िै, िमें बस अपनी आत्मर में रिस्योद्घरटन प्ररप्त करने की 

आवश्यकतर िै। और मुझे लगतर िै हक मैं कुछ िद तक उस ओर आकहर्ात हुआ क्ोांहक मैं 

अपने रूपरांतरण से पिले अपने मन के प्रहत मूहतापूजक थर। 
 

तो, आप जरनते िैं, मैं यि सोच रिर थर, मैं बरइहबल पढ़ रिर थर, मैं वरस्तव में इसे समझने की 

कोहिि कर रिर थर, लेहकन मैं कि रिर थर, निी ां, मैं बस अपनी आत्मर में रिस्योद्घरटन प्ररप्त 

करने की कोहिि कर रिर हां। और एक हदन मुझे ऐसर मिसूस हुआ जैसे पहवत्र आत्मर कि रिी 

थी हक भगवरन चरिते थे हक मैं पहवत्रिरस्त्र में कुछ समझूां, और मैंने किर, निी ां, मुझे इसे समझने 

की ज़रूरत निी ां िै, मुझे बस अपनी आत्मर में रिस्योद्घरटन प्ररप्त करने की ज़रूरत िै। तो, 

भगवरन ने एक िी बरर में मेरे हदमरग में लगभग दस परठोां को कौांध हदयर, और मुझे लगर, ओि, 

मुझे लगतर िै हक मुझे इसे समझने की ज़रूरत िै, क्ोांहक ये समझने के बररे में परठ थे। 
 

और हनः सांदेि, आपके परस 1 कुररल्कियोां 14 िै, जिरां यि आपकी आत्मर से प्ररथानर करने, अपनी 

समझ से भी प्ररथानर करने, उस सांदभा में भरर्र और व्यरख्यर के बररे में बरत करतर िै। लेहकन दोनोां 

िी मूल्यवरन िैं. सांभवतः  िमररर भरवनरत्मक आयरम और िमररर सांज्ञरनरत्मक आयरम दोनोां। 
 

खैर, कुछ िलकोां में िम एक को दूसरे से अहधक मित्व देते िैं, और, आप जरनते िैं, िम भी 

अलग-अलग तरीकोां से बने िैं। मेरर मतलब िै, िममें से कुछ लोग स्वरभरहवक रूप से दूसरे की 

तुलनर में एक की ओर अहधक आकहर्ात िोते िैं, लेहकन हफर भी, िमें पूरे व्यल्कि की देखभरल 

करने की आवश्यकतर िै। कुछ लोग इस बरत पर ज़ोर देनर पसांद करते िैं हक िमररे परस अध्यरय 

8 और पद 16 में क्र िै, आत्मर िमररी आत्मर के सरथ गवरिी देती िै, और यि सच िै। 
 

लेहकन जो भरवनर िम यिरां देखते िैं वि िमररे हवश्वदृहष्टकोण और िमररी सोच को आकरर देने में 

भी मदद करती िै। इसहलए, आत्मर न केवल िमररी आत्मर पर करया करती िै, बल्कि परमेश्वर की 

आत्मर िमररे मन पर भी करया करती िै। बहुत से लोग उस धररणर से िुरुआत करते िैं, लेहकन 

चूांहक मैंने कुछ समय के हलए हवपरीत धररणर अपनर ली थी, इसहलए मैं यि जरनकर बहुत 

उत्सरहित हुआ हक यि भी मन िै। 
 

आत्मर परमेश्वर के मन को प्रकट करती िै। कभी-कभी प्ररचीन हवचररक हदव्य मन के बररे में बरत 

करते थे, और वे अपने भीतर हदव्य मन िोने की बरत करते थे और वे हदव्य मन को सरझर कर रिे 

थे। अब, पॉल उन हवचररकोां तक निी ां जरएां गे हजन्ोांने किर थर हक िम वरस्तव में परमरत्मर कर 

हिस्सर बन जरते िैं। 
 

पॉल कभी भी उस तरि की भरर्र कर इसे्तमरल निी ां करते. वि िमेिर उससे बहुत कम पर 

रुकतर िै। तो, ऐसर निी ां िै हक िम भगवरन बन जरते िैं, लेहकन वि हनहित रूप से िम में भगवरन 

की आत्मर के सरथ हवश्वरस करतर िै हक भगवरन िमें प्रभरहवत करते िैं, ठीक उसी तरि जैसे पुररने 

हनयम में भगवरन की आत्मर भहवष्यविरओां को अहभभूत कर देती थी, और वे भगवरन के हदल 

और हदमरग की बरत करते थे, और नये हनयम में भी. 
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कभी-कभी प्ररचीन हवचररक हदव्य मन की बरत करते थे। 1 कुररल्कियोां 2:10 में, पॉल कितर िै हक 

हवश्वरसी िमररे भहवष्य के गौरव के बररे में जरनते िैं क्ोांहक पहवत्र आत्मर ईश्वर की गिररई की 

खोज करतर िै। वि भरर्र थी. 
 

ज्ञरन सरहित्य में, यि ईश्वर की गिररई के बररे में बरत करतर िै, और ज्ञरन, हदव्य ज्ञरन आहद के 

मरध्यम से िमररी उस तक पहुांच िोती िै। रोहमयोां 8:26 और 27, परमेश्वर आत्मर के मन को 

जरनतर िै, और इस प्रकरर हवश्वरहसयोां के भीतर आत्मर की हिमरयत सुनतर िै। तो िरयद यिराँ यि 

हवचरर िै हक चूाँहक आत्मर िमररे अांदर िै, िम ईश्वर के हृदय के सरथ अहधक तरलमेल हबठर सकते 

िैं, ईश्वर कैसर मिसूस करतर िै, ईश्वर चीज़ोां की परवरि कैसे करतर िै, ईश्वर चीज़ोां को कैसे 

देखतर िै। 
 

हनहित रूप से, आत्मर के हबनर िोने की तुलनर में िम इसके अहधक अनुरूप िैं, जिरां िम रोहमयोां 

1 यर रोहमयोां 7 की तरि िैं। रोहमयोां 7 रोहमयोां 1 से बेितर िै। यि करनून द्वररर सूहचत िै, लेहकन 

एक ऐसर हदमरग हजसके परस निी ां िै रोहमयोां 1 में पूरी तस्वीर परप से दूहर्त िै। तो, आत्मर न 

केवल िमररी आत्मर को, बल्कि िमररे मन को भी प्रभरहवत करती िै, और िमररे परस आत्मर के 

हवचरर कर मन िै। इसके अलरवर, 1 कुररल्कियोां 2 में, मैं इस अनुचे्छद पर प्रकरि डरलने के हलए 

हवर्यरांतर करनर चरितर हाँ। 
 

अब रोम के लोग वि निी ां कर सकते जो मैं अभी कर रिर हाँ, मण्डली के उन नेतरओां को छोड़कर 

जो कुररि में पॉल की हिक्षरओां को जरनते िोांगे यहद वे पॉल के सरथ कुररि में िोते यर उसे किी ां 

जरनते थे, और हफर वे रोम वरपस आ गए िोते इस समय 54 के बरद, क्लॉहडयस की मृतु्य के 

बरद। लेहकन जब पॉल ने कुररल्कियोां के बररे में हलखर, तो उनके परस कुछ पृष्ठभूहम थी हजसे पॉल 

को समझरने की ज़रूरत निी ां थी क्ोांहक पॉल उनमें से थे, हसवरय उन लोगोां के जो तब से 

पररवहतात िो गए थे। और रोम में, ध्यरन रखें हक जब आप हकसी के मरध्यम से पत्र भेजते िैं, यहद 

उनके परस कोई प्रश्न िैं, तो वे उस व्यल्कि से स्पष्टीकरण मरांग सकते िैं। 
 

तो, पॉल ने फोएबे के मरध्यम से एक पत्र भेजर। वि पॉल की हिक्षरओां और अन्यत्र पॉल के 

व्यल्कित्व के बररे में जो कुछ जरनती थी, उसके आधरर पर वि इनमें से कुछ हववरणोां को समझरने 

में सक्षम िो सकती थी। इसहलए, िम इस पर पॉल की कुछ अन्य हिक्षरओां कर उपयोग करने कर 

प्रयरस करने जर रिे िैं तरहक वि यिरां जो कि रिर िै उसे स्पष्ट करने में मदद हमल सके। 
 

1 कुररल्कियोां 2, पद 6-10। इस युग के िरसकोां ने िरश्वत ज्ञरन को निी ां समझर। वि इस बररे में 

बरत कर रिर िै हक परमेश्वर की बुल्कि दुहनयर की बुल्कि की तरि निी ां िै, बल्कि कू्रस की बुल्कि के 

हवपरीत िै। 
 

उनकर किनर िै हक इस युग के िरसकोां ने िरश्वत ज्ञरन को निी ां समझर। इसहलये उन्ोांने उसे 

कू्रस पर चढ़र हदयर। लेहकन िम आध्यरल्कत्मक रूप से पररपक्व लोगोां के बीच ज्ञरन की बरत करते िैं, 

लेहकन यि इस युग कर यर इसके िरसकोां कर ज्ञरन निी ां िै जो िून्य िोते जर रिे िैं। 
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इसहलए, िम इस युग के ज्ञरन को निी ां बोलते िैं, हजसे इस युग में ज्ञरन के रूप में मित्व हदयर 

जरतर िै, बल्कि िम ईश्वर के िरश्वत दृहष्टकोण से ज्ञरन को बोलते िैं। िम चीजोां को अनांत करल की 

रोिनी से देखते िैं। िम भगवरन के िरश्वत ज्ञरन की बरत करते िैं। 
 

वि किते िैं, इस युग के िरसकोां से हछपर हुआ। यि उस ज्ञरन के प्रहत उनकी अज्ञरनतर थी हक 

उन्ोांने सबसे गौरविरली और सम्मरननीय िरसक, प्रभु, को िमानरक कू्रस पर चढ़र हदयर। 

प्ररसांहगक हबांदु को सरमने लरने कर प्रयरस करने के हलए 1 कुररल्कियोां में इसकर अनुवरद करने कर 

यि मेरर तरीकर िै। 
 

वि किते िैं, इस युग के िरसकोां ने िरश्वत ज्ञरन को निी ां समझर, और इसहलए वि िमें अनांत 

करल के दृहष्टकोण से भहवष्य के युग कर ज्ञरन प्ररप्त करने के हलए किते िैं। खैर, परमेश्वर की 

आत्मर द्वररर प्रदरन हकयर गयर यि िरश्वत ज्ञरन श्लोक 9 और 10 में प्रकट िोतर िै। पॉल इस ज्ञरन 

के बररे में इस तरि से बरत करतर िै। 
 

वि धमाग्रांथ कर उिरण देतर िै। वि कितर िै, क्ोांहक बरइबल किती िै, जो बरतें आांखोां ने निी ां 

देखी ां, और करनोां ने निी ां सुनी ां, और न लोगोां ने कल्पनर की, ऐसी िी बरतें िैं हजन्ें परमेश्वर ने अपने 

पे्रम रखनेवरलोां के हलये तैयरर हकयर िै। लेहकन हफर वि उसमें उत्तीणा िो जरतर िै। 
 

खैर, ये िरश्वत चीज़ें िैं, आने वरली वरदर की गई चीज़ें िैं। उसके हलए धमाग्रांथ उद्धृत करें। हफर 

यि कितर िै, परनु्त परमेश्वर ने आत्मर के द्वररर ये गुप्त बरतें िम पर पहिले से िी प्रगट कर दी िैं। 
 

आत्मर के द्वररर िमें उस आने वरले सांसरर कर पिले से िी स्वरद हमल जरतर िै। पॉल 1 कुररल्कियोां 

13:9 में भी कितर िै, िम देनर जरनते िैं, िम भहवष्यवरणी करते िैं। तो, इसकर मतलब यि निी ां िै 

हक िमररे परस पूरी तस्वीर िै। 
 

िम इसके बररे में पिले भी बरत कर चुके िैं। लेहकन इसकर मतलब यि िै हक िमें उस आने 

वरली दुहनयर कर पिले से िी अांदरज़र िै। वि यिराँ यिरयरि 64 पद 4 को प्रहतध्वहनत कर रिर िै, 

नश्वर लोग परमेश्वर के तरीकोां की थरि लेने में असमथा िैं, लेहकन आत्मर अनन्त भहवष्य कर अहग्रम 

भुगतरन िै। 
 

इसके बररे में िम पॉल के लेखन में अन्यत्र भी पढ़ते िैं। यि िमररी ओर से निी ां िै. यि भगवरन कर 

उपिरर िै. 
 

कभी-कभी िमें इसकर पूवा-स्वरद ईश्वर की उपल्कस्थहत में एक गिन पूजर की तरि अनुभव िो 

सकतर िै। वि आत्मर की अांतदृाहष्ट के बररे में अध्यरय दो, श्लोक 10 से 15 में बरत करतर िै, जिरां 

आत्मर एक प्रकटकतरा के रूप में करया करती िै। वि किते िैं, आपके हदल की िर बरत कोई 

और निी ां जरनतर। 
 

एकमरत्र व्यल्कि जो आपके हदल को जरनतर िै वि आपकी अपनी आत्मर िै, िै नर? लेहकन केवल 

परमेश्वर की आत्मर िी परमेश्वर के हृदय को जरनती िै और इसहलए केवल परमेश्वर की आत्मर िी 

परमेश्वर के हृदय को िमररे सरथ सरझर कर सकती िै। और वि यि हक, वि िमररे सरथ परमेश्वर 
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कर हृदय कैसे सरझर करतर िै? खैर, िम पिले िी देख चुके िैं जैसे रोहमयोां 5:5 में, वि िमें िमररे 

प्रहत परमेश्वर के पे्रम की यरद हदलरतर िै। िम रोहमयोां 8:15 और 16 में देखने जर रिे िैं, पहवत्र 

आत्मर िमें पुकररतर िै, िे अब्बर, िे हपतर, और िमररी आत्मर से गवरिी देतर िै हक िम परमेश्वर 

की सन्तरन िैं, िम परमेश्वर की सन्तरन िैं। 
 

यूिन्नर 16, श्लोक 13 से 16 में आपकर एक समरन हवचरर िै, जिरां ध्यरन यीिु को प्रकट करने 

वरली आत्मर पर िै, िमररे सरमने परमेश्वर के हृदय को प्रकट करने, उन चीजोां को प्रकट करने पर 

िै जो परमेश्वर के हलए िमररे हलए मरयने रखती िैं। तो, इसकर मतलब यि निी ां िै हक आत्मर 

िमररे दैहनक जीवन में चीजोां के बररे में िमसे बरत निी ां करती िै, लेहकन सबसे मित्वपूणा बरत यि 

िै हक आत्मर िमसे बरत करने के हलए आती िै, वि िै भगवरन के हदल को, भगवरन की गिररई 

को, िमररे सरमने प्रकट करनर। भगवरन की गिरी बरतें, जैसर वि किते िैं। खैर, परमेश्वर की 

आत्मर के बररे में िमररी समझ इस बरत से हभन्न िै हक लोगोां को सांसरर की आत्मर से क्र प्ररप्त िो 

सकतर िै। 
 

पॉल को इस बरत पर जोर देनर िोगर हक 1 कुररल्कियोां में क्ोांहक कुररि में मूल्यरांकन की एक 

व्यरपक सांसृ्कहत थी, और भरर्णोां और अन्य सभी चीजोां सहित सरवाजहनक प्रहतयोहगतरएां  थी ां। 

आपके प्रहतद्वांद्वी हिक्षक थे हजनके हिष्य कभी-कभी एक-दूसरे से झगड़ पड़ते थे। यि मित्वपूणा 

िै क्ोांहक कोररां हथयन मूल्यरांकन के सरांसरररक तरीकोां कर उपयोग कर रिे िैं। 
 

यहद वे पॉल और अपोलोस कर मूल्यरांकन कर रिे िैं, तो केवल यि लेने के बजरय हक भगवरन 

उन्ें उनके मरध्यम से क्र दे रिर िै, वे सरांसरररक मरनदांडोां कर उपयोग कर रिे िैं। अच्छर, बेितर 

विर कौन िै? खैर, अपोलोस बेितर विर िै, इसहलए िम अपोलोस कर अनुसरण करते िैं। 

पॉल ने जवरब हदयर, आप निी ां चरिते हक ईसरई सेहलहब्टी पांथ िोां। 
 

यि यि हिक्षक यर वि हिक्षक निी ां िै। खैर, यि लड़कर बेितर विर िै। मुझे यि लड़कर पसांद 

िै यर यि व्यल्कि ग्रीक बेितर जरनतर िै। 
 

मैं इस व्यल्कि कर अनुसरण करूां गर. भगवरन ने िमें कई उपिरर हदए िैं और िमें उन सभी की 

सररिनर करनी चरहिए और सरांसरररक मरनदांडोां कर उपयोग निी ां करनर चरहिए हजस तरि से 

दुहनयर अपनी िल्कस्तयोां कर मूल्यरांकन करती िै। िमें चचा में ऐसर निी ां करनर चरहिए। 
 

िमें मिहर िल्कस्तयोां को निी ां रखनर चरहिए। सबसे बड़र सबसे छोटर िोगर. सत्य कर आकलन 

करने के हलए िमें आध्यरल्कत्मक क्षमतर की आवश्यकतर िै। 
 

कभी-कभी िम सरांसरररक मूल्यरांकन मरनदांडोां कर उपयोग करते िैं। िर कोई हवश्वदृहष्टकोण से 

िुरुआत करतर िै। िर कोई एक रूपरेखर, चीजोां को देखने के एक तरीके से िुरुआत करतर िै। 
 

जब दुहनयर चमत्कररोां को देखती िै, तो वे किते िैं, अच्छर, अक्सर, अच्छर, यि इस पर हनभार 

करतर िै हक आप हकस सांसृ्कहत कर हिस्सर िैं। आप उस सांसृ्कहत कर हिस्सर िो सकते िैं जिरां वे 

किते िैं, ठीक िै, िम चमत्कररोां में हवश्वरस निी ां करते िैं। आप उन्ें हजतनर चरिें उतनर सबूत दे 

सकते िैं और वे कुछ और स्पष्टीकरण लेकर आएां गे। 
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खैर, मेरे परस इसके हलए कोई स्पष्टीकरण निी ां िै, लेहकन हकसी हदन कोई स्पष्टीकरण िोगर। यर 

कुछ सांसृ्कहतयोां में, आपकर भगवरन चमत्करर करतर िै। मेरर भगवरन चमत्करर करतर िै. 
 

क्र फका  पड़तर िै? िर कोई एक रूपरेखर के सरथ िुरुआत करतर िै। क्र िम चीजोां के 

मूल्यरांकन के हलए सिी ढरांचे से िुरुआत करते िैं? यहद िमने मसीि को स्वीकरर कर हलयर िै, 

यहद िमने पिले िी मसीि के हलए अपनर हनणाय ले हलयर िै, यहद िमने पिले िी स्वीकरर कर 

हलयर िै हक ईश्वर कर मरगा अहधक बुल्किमरन िै, तो िमें हकसी हवपरीत ढरांचे के बजरय उस आधरर 

और उस हवश्वदृहष्ट, उस ढरांचे से िुरुआत करनी चरहिए। एक हवद्वरन के रूप में मैंने अपने जीवन 

कर अहधकरांि हिस्सर िर हववरण की खोज करने, िर हकसी के प्रहत हनष्पक्ष िोने की कोहिि 

करने और िर हवश्वदृहष्टकोण के प्रहत हनष्पक्ष िोने और इसके मरध्यम से करम करने में हबतरयर। 
 

एक हवद्वरन के रूप में वि अच्छर थर। लेहकन अांततः , मैं उस स्थरन पर पहुांच गयर जिरां मेरे 

ऐहतिरहसक यीिु िोध के बीच में, मैं बस िर सांभव तका  की जरांच करने की कोहिि कर रिर थर 

और मैं अपने अध्ययन से बरिर आऊां गर और मेरी पत्नी मुझसे कुछ किेगी और मैं कहांगर, क्र 

आप मुझे उस दरवे के हलए सबूत दे सकते िैं? अब, मैं आपको आश्वस्त कर सकतर हां हक चरिे 

आप समतरवरदी िोां यर पूरक, यहद आप ऐसर कुछ किेंगे तो आप मुसीबत में पड़ जरएां गे। 

इसहलए, मुझे इस तथ्य को समझनर पड़र हक अगर मेरी पत्नी कुछ किती िै, तो वि एक 

हवश्वसनीय गवरि िै। 
 

जब तक मेरे परस यि सोचने के हलए बरध्यकररी कररण न िो हक उसने गलती की िै यर कुछ और 

िै, मुझे उसकी बरत मरनने के हलए तैयरर रिनर चरहिए जो वि किती िै हक उसने देखर िै, जो 

कुछ वि किती िै हक घहटत हुआ िै। खैर, उसी तरि, मैं करम कर रिर थर, अहतररि सबूत और 

सबूत के तरीकोां की तलरि करने की कोहिि कर रिर थर। लेहकन अगर िम हवश्वसनीय गवरिोां 

और हवश्वसनीय स्रोतोां से प्ररप्त परठोां के सरथ करम कर रिे िैं, तो वे परठ स्वयां भी सरक्ष्य िैं। 
 

और मुझे एिसरस हुआ, ठीक िै, एक चीज़ िै जो िम अकरदमी के हनयमोां के अनुसरर करते िैं 

और यहद यि आम बरतचीत के हलए नू्यनतम आधरर िै हजसकर िम उपयोग करते िैं, तो िम 

समझते िैं हक उन पररल्कस्थहतयोां में िम यिी भरर्र बोलते िैं। लेहकन यि कोई करयािील 

ज्ञरनमीमरांसर निी ां िै, ज्ञरन को समझने कर एक करयािील तरीकर निी ां िै हजसके आधरर पर िम 

जीते िैं। इसके बजरय, िम मरनते िैं हक कुछ चीजें िैं जो िम जरनते िैं क्ोांहक िमररे परस उसके 

हलए हवश्वसनीय सरक्ष्य िैं। 
 

और मुझे स्वयां अपने जीवन में इससे अहधक जूझनर पड़र। ज्ञरनमीमरांसर वि तरीकर िै हजससे िम 

चीजोां को जरनते िैं। चीजोां को जरनने के हलए अक्सर यि िमररी िुरुआती धररणरएां  िोती िैं। 
 

और हफर, िर हकसी के परस उनमें से कुछ िै। और जरनने के हवहभन्न तरीके िैं। हवज्ञरन में, आप 

अवलोकन और प्रयोग कर उपयोग करते िैं, और यि अच्छर िै। 
 

मेरर मतलब िै, वैज्ञरहनक जरनकररी प्ररप्त करने के हलए िमें यिी चरहिए। लेहकन ऐसी चीजें िैं 

हजनके बररे में िम जरनते िैं हक िम उन पर प्रयोग निी ां कर सकते। इहतिरस में, करनून में, 
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पत्रकरररतर में, मरनवहवज्ञरन में, समरजिरस्त्र में, आपको अक्सर प्रत्यक्षदिी गवरिी पर हनभार 

रिनर पड़तर िै। 
 

और यि कोई ऐसी चीज़ निी ां िै हजसे आप वरपस जरकर उस घटनर को दोबररर कर सकें । यहद 

यि हकसी के मरने जैसर िै, तो आप ऐसर दोबररर करने के हलए उन्ें दोबररर निी ां मरर सकते। 

इसहलए, ज्ञरनमीमरांसीय ढराँचे यर ज्ञरनमीमरांसीय ढराँचे के सांदभा में, िमें उस ढराँचे कर उपयोग करनर 

िोगर जो अनुिरसन के हलए उपयुि िो। 
 

यहद ईश्वर ने िमें धमाग्रांथोां में बरतें बतरई िैं, और िमररे परस पिले से िी उस पर हवश्वरस करने कर 

अच्छर कररण िै, और इसीहलए िम उसके अनुयरयी बन गए िैं, तो िमें उसके वचन को मरनने के 

हलए तैयरर रिनर िोगर। डेहवड ि्यूम ने एक बहुत िी सांकुहचत ज्ञरनमीमरांसीय दृहष्टकोण कर 

उपयोग हकयर जिरां इसे आपके द्वररर अनुभव की गई हकसी चीज़ पर हनभार िोनर पड़तर थर, यर 

कम से कम आपके हनकटतम सका ल में हकसी के अनुभव पर हनभार िोनर पड़तर थर। अब, ि्यूम 

ने स्वयां किर हक अपने अध्ययन के बरिर, वि इसकर अनुसरण निी ां कर सकतर। 
 

िम ऐसी सांकुहचत ज्ञरनमीमरांसर के अनुसरर निी ां जीते िैं। यि एक ऐसर दृहष्टकोण िै हजसे िम एक 

हविेर् अनुिरसनरत्मक के्षत्र में उपयोग कर सकते िैं, लेहकन इसमें सब कुछ िरहमल निी ां िै। 

इसहलए, हवश्वदृहष्ट के सांदभा में, िम आध्यरल्कत्मक चीजोां कर मूल्यरांकन करते िैं, पॉल किते िैं, 

आध्यरल्कत्मक द्वररर। 
 

उनकर किनर िै हक बहुत से लोग आत्मर के मरमलोां को समझने के योग्य निी ां िैं। यिराँ एक 

करटूान िै. मैं आपकर परदरी बननर चरहांगर, लेहकन मुझे निी ां पतर हक मैं योग्य हां यर निी ां। यि 

कोआलर भरलू िै. 

पॉल प्ररकृहतक, मरनहसक व्यल्कि बनरम आध्यरल्कत्मक व्यल्कि की तुलनर करतर िै। खैर, सरइहकको 

से उसकर क्र मतलब िै? वि उस वरक्रांि कर उपयोग उसी पत्र में किी ां और करतर िै, 1 

कुररल्कियोां 15.44, जिरां वि एक मरनहसक िरीर बनरम एक आध्यरल्कत्मक िरीर की बरत करतर 

िै। 

 

यिरां सरइहकको कर मतलब आत्मर से बनर िरीर निी ां िै, बल्कि आध्यरल्कत्मक िरीर कर मतलब 

हसफा  आत्मर से बनर िरीर िै। यि सांभवतः  उत्पहत्त 2:7 के ग्रीक अनुवरद की ओर इिररर कर रिर 

िै, क्ोांहक वि अगले श्लोक में आदम को जीहवत प्ररणी के रूप में बोलने जर रिर िै। क्र एडम 

एक जीहवत आत्मर िै? खैर, इसकर मतलब हसफा  इतनर िै हक आदम ईश्वर की आत्मर से अलग, 

अपने आप में एक जीहवत प्ररणी िै। 
 

तो, िम यर तो अपनर जीवन चलर रिे िैं, पसुहचकोस जीवन, हजसे िररीररक जीवन के रूप में भी 

जरनर जरतर िै, यर िम भगवरन को समहपात कर रिे िैं। िमररे भीतर ईश्वर की आत्मर िै, जो एक 

नई गहतिीलतर, एक अहतररि गहतिीलतर दे रिी िै, तरहक िम अांततः  अपने हलए निी ां जी रिे िैं, 

बल्कि िम ईश्वर के हलए जी रिे िैं। पॉल ने धमाग्रांथ कर िवरलर देते हुए किर िै, आप जरनते िैं, 

यिरां वि भहवष्य िै हजसकर िमसे वरदर हकयर गयर िै। 
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िमें आत्मर में इसकर पूवराभरस िै। अब वि 1 कुररल्कियोां 2 में यिरयरि 40:13 से एक और परठ 

उद्धृत करने जर रिर िै। इस बरर कर परठ हबिुल वैसर िी कुछ कितर िै। मनुष्य परमेश्वर के 

तरीकोां को समझने में असमथा िैं। 
 

लेहकन हफर, पॉल इसे योग्य बनरतर िै। वि किते िैं, िमररे परस आत्मर िै. पॉल ग्रीक और हिबू् 

दोनोां सांस्करणोां से पररहचत िै। 
 

यिरयरि 40:13 कर हिबू् कितर िै, कौन जरनर जरतर िै? वि प्रभु की आत्मर के बररे में बरत करतर 

िै। लेहकन यूनरनी अनुवरद कितर िै, कौन जरनर जरतर िै? प्रभु कर मन. तो, वि भगवरन के मन 

और भगवरन की आत्मर की पिचरन करने जर रिर िै। 
 

और यिरयरि 40:13 कर िवरलर देते हुए, वि कितर िै, अच्छर, कौन जरनतर िै? प्रभु कर मन. वि 

इस बररे में बरत कर रिे िैं हक कैसे िममें ईश्वर कर मन देने की भरवनर िै। और वि आगे कितर 

िै, िमररे परस मसीि कर मन िै, मसीि की पिचरन ईश्वर के सरथ की जरती िै। 
 

तो, िम आत्मर के मरध्यम से भगवरन के हदल को जरनते िैं। तो, पॉल किते िैं, िमररे परस िरीर 

के मन के हवपरीत आत्मर कर मन िै, यिराँ रोहमयोां अध्यरय 8 में। अब, एक चीज हजससे मैं एक 

युवर ईसरई के रूप में सांघर्ा करतर थर जब मैंने इसे पिली बरर पढ़र थर, मैंने किर, ओि लड़के, 

िमें िरीर के बजरय आत्मर में रिनर िोगर। अपने रूपरांतरण से पिले, मैंने पे्लटो को बहुत पढ़र थर 

और मैं इसमें पे्लटोहनक दै्वतवरद को पढ़ रिर थर जैसे हक िम भगवरन की आत्मर के बररे में निी ां, 

बल्कि िमररी आत्मर के बररे में बरत कर रिे िोां। 
 

तो, ऐसर लगतर िै हक कभी-कभी मैं चीजोां के बररे में सोच रिर हां और कि रिर हां, अरे निी ां, मैं 

अभी देि में हां। और यि ऐसर थर मरनो, आप जरनते िैं, आपकर उिरर आतर िै और चलर जरतर 

िै। यिराँ मुद्दर हबिुल भी ऐसर निी ां िै। 
 

यिरां बरत दो तरि के लोगोां की िै. और इसकर मतलब यि निी ां िै हक अगर कोई व्यल्कि कभी भी 

कुछ ऐसर करतर िै हजसे िम िरीर किते िैं, तो इसकर मतलब यि निी ां िै हक वि व्यल्कि मसीि 

में निी ां िै। इसकर मतलब यि िै हक अांतर यि िै हक जो लोग देि में िैं, उनके परस बस इतनर िी 

िै। 

 

वे स्वयां पर और उन लोगोां पर हनभार िैं जो आत्मर में िैं। खैर, आप इतने स्पष्ट भेद कर उपयोग 

कैसे कर सकते िैं? ठीक िै, क्ोांहक प्ररचीन करल में, एक अलांकरररक रूप जो आमतौर पर पुररने 

हनयम और ग्रीको-रोमन दुहनयर दोनोां में उपयोग हकयर जरतर थर वि आदिा प्रकरर कर थर। 

मरनवतर में िमररे परस आदिा प्रकरर की दो शे्रहणयरां िैं। 
 

और यिरां िम िररीररक लोगोां और आध्यरल्कत्मक लोगोां के बररे में देखने जर रिे िैं। हवरोधरभरस, 

िररीररक लोग, यिी िम आदम में थे। िम केवल मरांस िैं. 
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और आत्मर लोग, िम मसीि में क्र िैं। देिधररी लोग, वे लोग जो अहधक से अहधक अपनी 

धरहमाकतर पर हनभार िैं, वे जो अपने स्वयां के जुनून के अधीन िैं। और आत्मर लोग, वे जो परमेश्वर 

की धरहमाकतर पर हनभार िैं, वे हजनमें मसीि कर मन िमें सोचने कर एक उच्च तरीकर दे सकतर िै। 
 

अब, आदिा प्रकरर पूरी तरि से यर तो यर यर तो निी ां िैं। अपूणातर कर अपने आप में यि मतलब 

निी ां िै हक िम पुनजीहवत निी ां हुए िैं, हक िम मसीि में एक नए व्यल्कि निी ां बने िैं। हफहलल्कियोां 3 

में पॉल बोलतर िै हक वि कैसर िै, वि अहधक पररपक्वतर की ओर आगे बढ़ रिर िै, पीछे मुड़कर 

निी ां देख रिर िै हक वि किराँ से आयर िै, बल्कि वि आगे बढ़तर जर रिर िै। 
 

िमररे परस अभी भी पुररने हटि गसा के प्रहत सिज प्रहतहक्रयरएां  िो सकती िैं, लेहकन इसकर मतलब 

यि निी ां िै हक िम वैसे िी िैं जैसे िम आल्कस्तक बनने से पिले थे। आदिा प्रकररोां के रूप में 

मरनवतर में दो शे्रहणयोां कर यि हवचरर एक मरन्यतर प्ररप्त अलांकरररक रूप थर। स्टोइक आदिा 

ऋहर् बनरम मूखों की बरत करें गे। 
 

आपको हमल गयर िै, यिराँ बुल्किमरन व्यल्कि िै, यिराँ िै, यिराँ मूखा िै। लेहकन जब स्टोइक्स ने उस 

तरि कर भेद हकयर, तो अगर आपने उनसे पूछर, अच्छर, क्र आप इतने बुल्किमरन व्यल्कि िैं? वे 

किेंगे, ठीक िै, निी ां, मैंने अभी तक वि िरहसल निी ां हकयर िै, लेहकन मैं वि बन रिर हां। क्र आप 

हकसी ऐसे व्यल्कि को जरनते िैं हजसने यि उपलल्कि िरहसल की िै? क्र आप हकसी बुल्किमरन 

व्यल्कि को जरनते िैं? खैर, निी ां, िम उस लक्ष्य की ओर प्रगहत कर रिे िैं। 
 

मैं कभी हकसी ऐसे व्यल्कि से निी ां हमलर हजसने इसे पिले िी िरहसल कर हलयर िो। क्र आप मूखा 

व्यल्कि िैं? निी ां निी ां निी ां निी ां। मैं बुल्कि में प्रगहत कर रिर हां। 
 

तो, स्टोइक्स, जब उन्ोांने बुल्किमरन व्यल्कि बनरम मूखा की इस भरर्र कर उपयोग हकयर, तो समझ 

में आयर हक वे आदिा प्रकरर के सांदभा में बोल रिे थे। क्र यहदी लोगोां ने कभी ऐसर हकयर? 

हबिुल। नीहतवचन देखो. 
 

आपके परस बुल्किमरन व्यल्कि और मूखा दोनोां िैं। आपको दुष्ट बनरम धमी व्यल्कि हमल गयर िै। 

आपके परस मृत सरगर स्क्रॉल में वि हफर से िै जिरां सांभवतः  एसे्सन्स, कुमररन सांप्रदरयवरदी भी 

प्रकरि के बच्चोां बनरम अांधेरे के बच्चोां के बररे में बरत करें गे। 
 

ठीक िै, यहद आप उनके आांदोलन कर हिस्सर थे, तो आप प्रकरि के बचे्च थे, लेहकन आपने 

उनकी कुछ प्ररथानरएाँ  पढ़ी ां। िे भगवरन, केवल आप िी मुझे धमी बनने में मदद कर सकते िैं। वे 

समझ गए हक उन्ें अनुग्रि की आवश्यकतर िै, और उन्ोांने अनुग्रि के हलए परमेश्वर को पुकररर। 
 

उन्ोांने अनुग्रि के हलए ईश्वर की आत्मर कर आह्वरन हकयर, लेहकन कुछ अन्य तरीकोां से वे अभी 

भी करफी करनूनी थे और सख्ती से हनयांहत्रत थे। लेहकन हकसी भी मरमले में, हमश्रण कर हवचरर. 

व्यल्कियोां में बुल्कि और मूखातर, धरहमाक और दुष्ट व्यविरर कर हमश्रण िोतर िै, लेहकन जो भी िो, 

आपके परस ऐसे लोग िैं जो आम तौर पर धरहमाक यर आम तौर पर दुष्ट िोते िैं। 
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आपके परस 1 जॉन में इसी तरि कर हवरोधरभरस िै। 1 यूिन्नर 3 और पद 9, जो कोई परमेश्वर से 

उत्पन्न हुआ िै वि परप निी ां करतर। लेहकन अध्यरय 1 और श्लोक 8 में, यहद िम दरवर करते िैं हक 

िमने कोई परप निी ां हकयर िै, तो िम स्वयां को धोखर देते िैं। 
 

अध्यरय 2 और पद 1, मैं ये बरतें तुम्हें इसहलए हलख रिर हां तरहक तुम परप न करो। लेहकन अगर 

कोई परप करतर िै, तो वि हवरोधरभरस कर उपयोग करतर िै, जो एक अलांकरररक तकनीक भी 

थी। इसकर उपयोग यीिु ने कुछ पिेहलयोां में हकयर थर, हजनके बररे में उन्ोांने बतरयर थर हक लोग 

यि जरनने की कोहिि कर रिे थे हक वि हकस बररे में बरत कर रिे थे। 
 

जॉन 1 जॉन में भी इसकर उपयोग करतर िै, जिरां आपको पूणा पररपे्रक्ष्य प्ररप्त करने के हलए कुछ 

चीजोां को तनरव में रखनर पड़तर िै। भेदभरव की बरत, आदम में, लोगोां के परस हनभार रिने के 

हलए केवल िरीर की िल्कि िै। मसीि में, िमररे परस आत्मर की िल्कि िै, और इस प्रकरर िमररे 

परस एक नए मरगा तक पहुांच िै। 
 

रोहमयोां 8 में, वि इस बररे में बरत करने जर रिर िै हक आत्मर कर मन िरांहत कैसे िै। खैर, इसकर 

क्र मतलब िै, आत्मर कर मन िरांत िै? िम यूनरनी दरिाहनकोां में िरांत मन के बररे में पढ़ते िैं। वे 

इसी तरि से करम करने की कोहिि कर रिे थे। 
 

वे सभी हचांतरओां को वि में करने कर प्रयरस करने वरले थे। अब, आप इसे सूक्ष्म रूप से प्रबांहधत 

करने कर प्रयरस कर सकते िैं और अपनी हचांतर के बररे में और अहधक हचांहतत िो सकते िैं। 

वरस्तव में मैं खुद िी इससे गुजरर थर, िरलरांहक मेरे मरमले में यि कुछ मलेररयर-रोधी दवरओां से 

पे्रररत थर, जो मैं तब ले रिर थर जब मैं और मेरी पत्नी कोटे डी आइवर में जरतीय सुलि के बररे में 

1,700 परदररयोां से बरत कर रिे थे। 
 

लेहकन मैं जो मलेररयर की दवर ले रिर थर, उसकर कुछ लोगोां पर मरनहसक प्रभरव पड़र और मुझे 

घबररिट के दौरे पड़ने लगे। मुझे निी ां पतर थर हक वे क्र थे, और इसहलए मैं पैहनक अटैक के बररे 

में घबररने लगर। हनः सांदेि, वे एक-दूसरे को तब तक खरते रिे जब तक िमें यि पतर निी ां चल गयर 

हक ओि, अब उसे वि दवर मत दो। 
 

दरिाहनकोां ने िरांत मन रखने पर जोर हदयर। जब पॉल िरांहतपूणा मन की बरत करतर िै तो एक 

सांभरहवत व्यरख्यरत्मक आधरर िोतर िै। यि यिरयरि 26 और श्लोक 3 िै, जिरां मन उस पर रुकर 

थर, और इसे सांदभा में देखने कर एक तरीकर और ग्रीक सांस्करण की तुलनर करनर कुछ ऐसर िो 

सकतर िै जैसे वि मन जो उस पर भरोसर करतर िै, वि मन जो प्रभु में रुकर िै। िरांहत रखें, और 

यि सांभव िै हक पॉल उसी से सीख ले रिर िो। 
 

आत्मर के मन में िरांहत िोने कर क्र मतलब िै? खैर, अपने लेखन में अन्यत्र भी वे कुछ इसी तरि 

सांबोहधत करते िैं। हफहलल्कियोां 4:6, हचांतर मत करो। वि हचांतर के बररे में बरत निी ां कर रिर िै जैसे 

हक आपके तांहत्रकर तांत्र में कुछ, बल्कि वि उस चीज़ के बररे में बरत कर रिर िै जो िम अपने 

हदमरग से करते िैं। 
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हचांतर न करें , बल्कि इसके बजरय, ऐसर निी ां िै हक आप हसफा  हदखरवर करें  हक समस्यरएाँ  िैं िी 

निी ां। इसके बजरय, उनके बररे में प्ररथानर करें। श्लोक 6 में भी इन मुद्दोां को भगवरन को सौांपें। 

हफर वि श्लोक 7 में किते िैं, उनकी िरांहत आपके हदमरग की रक्षर करेगी। 
 

श्लोक 8 में वे किते िैं, अच्छी बरतोां पर सोचो और दरिाहनक इससे सिमत िोांगे। अच्छी बरतोां पर 

हवचरर करें . इसकर मतलब यि निी ां िै हक आप स्वीकरर निी ां कर सकते हक कुछ समस्यर िै, 

लेहकन जब समस्यर आती िै, तो इसे भगवरन को सौांप दें , और आप उनकी अच्छरई और उनकी 

कृपर के बररे में सोच सकते िैं। 
 

यि मन के हलए एक अच्छर अनुिरसन िै, लेहकन आत्मर कर मन िरांहत िै क्ोांहक िम ईश्वर पर 

हनभार रि सकते िैं, और इसकर तरत्पया िरयद एक दूसरे के सरथ िरांहत से भी िै। रोहमयोां में 

अन्यत्र िरांहत की भरर्र कर प्रयोग इसी प्रकरर हकयर जरतर िै, सबसे पिले ईश्वर के सरथ िरांहत, 

लेहकन एक दूसरे के सरथ भी िरांहत, रोहमयोां 12:18, 14.19। ह़िहलहपयांस के सांदभा में पररस्पररक 

सांघर्ा िरहमल िै, इसहलए वि िरयद यि भी चरितर िै हक िम न केवल अपने आप में िरांहत रखें, 

बल्कि दूसरोां के सरथ भी, जिराँ तक यि िम पर हनभार करतर िै, जैसर हक वि रोहमयोां 12 में इसे 

योग्य बनरतर िै। कभी-कभी कोई आपके सरथ झगड़र करनर चरितर िै, और आप इससे परेिरन 

िोने की कोहिि निी ां कर रिे िैं, लेहकन आप वि भी निी ां किने जर रिे िैं जो वे आपसे 

किलवरनर चरिते िैं। 
 

मुझे लगतर िै हक यि िमें लांबे समय में मजबूत बनरतर िै। लेहकन हकसी भी मरमले में, रोहमयोां 8 

कर यि पिलर खांड, यि आदिा प्रकरर िै। आप यर तो अकेले िैं, यर ईश्वर की आत्मर आप में करम 

कर रिी िै। 
 

िम अध्यरय 8 और पद 14 पर आते िैं। वि आत्मर के नेतृत्व में चलने की बरत करतर िै। अब, यि 

सांभवतः  अन्य हनगामन भरर्र के सांदभा में हनगामन भरर्र िै जो िमररे परस अध्यरय में िै, जैसे मैथू्य 4 

और लू्यक 4 में जब यीिु को जांगल में ले जरयर जरतर िै। 
 

मरका  में, उसे हनष्करहसत कर हदयर गयर िै, उसे जांगल में फें क हदयर गयर िै, एकबरलो, लेहकन 

उसे मैथू्य और लू्यक में आत्मर द्वररर जांगल में ले जरयर गयर िै, और हविेर् रूप से मैथू्य में, आपको 

इसकी प्रहतध्वहन हमलती िै। खैर, मैथू्य और लू्यक दोनोां में, आपके परस जांगल में इज़ररइल की 

गूाँज और उिरण िैं जो जांगल में इज़ररइल को हदए गए थे, यीिु के स्थरन। हकसी भी मरमले में, 

यि िरयद एक्सोडस भरर्र िै, लेहकन यि इस सांदभा में लरगू िोती िै, खरसकर नैहतक मुद्दोां पर। 
 

आत्मर िमररी अगुवरई करतर िै। आत्मर िमें नैहतक रूप से कुछ गलत करने से रोकतर िै। आत्मर 

िमररे भीतर करया करते हुए िमें कुछ सिी करने के हलए प्रोत्सरहित कर सकती िै। 
 

अब, ऐसर किने कर मतलब यि निी ां िै, क्ोांहक आज िम अक्सर आत्मर के नेतृत्व वरली 

अहभव्यल्कि कर अहधक सरमरन्य तरीके से उपयोग करते िैं, इसकर मतलब यि निी ां िै हक वे अन्य 

तरीके गलत िैं। उदरिरण के हलए , अहधहनयम हमिन के हलए िल्कि पर जोर देतर िै, और 

इसहलए िम देखते िैं, हविेर् रूप से सरांसृ्कहतक बरधरओां को परर करने के हलए, अहधहनयम 
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अध्यरय 8 और श्लोक 29 में, आत्मर हफहलप से किती िै, जरओ, अपने आप को उस अफ्रीकी 

अदरलत के अहधकररी के रथ में िरहमल करो। पे्रररतोां के करम अध्यरय 10 और पद 19 में, आत्मर 

पतरस से कितर िै, मैं ने तेरे परस कुछ मनुष्य भेजे िैं, उनके सांग जर। 
 

खैर, ये गैर-यहदी कुरनेहलयुस के दूत िैं। अहधहनयम अध्यरय 16, पद 6 और 7, पॉल इस के्षत्र यर 

उस के्षत्र में मांत्री बननर चरितर िै। आत्मर उसे मनर करतर िै. 
 

तो, आत्मर को एक अलग योजनर हमली। आत्मर िमें उन ररस्तोां पर ले जर सकती िै, और मेरे सरथ 

ऐसर कई बरर हुआ िै, जिरां मुझे लगर हक आत्मर मुझे पे्रररत करती िै, ठीक िै, यि व्यल्कि तैयरर 

िै। मसीि को उनके सरथ सरझर करें। 
 

यर, वे मसीि को स्वीकरर करने के हलए तैयरर िैं। आगे बढ़ें  और उन्ें ऐसर करने के हलए आमांहत्रत 

करें। यि िमेिर एक एिसरस निी ां िोतर. 
 

िमें यि भी भरोसर िै हक जैसे िी िम सुसमरचरर सरझर करते िैं, भगवरन िमररे मरध्यम से बोलते 

िैं, और िमररे मरध्यम से करया करते िैं। सुसमरचरर, ईश्वर की िल्कि सुसमरचरर में िै, चरिे िमें 

इसके बररे में कोई एिसरस िो यर निी ां। लेहकन कभी-कभी िमररे परस इस तरि कर िोतर िै, जैसे 

भगवरन िमररी आत्मर के सरथ-सरथ िमररे हदमरग के सरथ भी करम करतर िै, िमररे परस वि िोतर 

िै हजसे िम आध्यरल्कत्मक अांतज्ञरान कि सकते िैं। 
 

हफर भी, कुछ लोग इस मरमले में दूसरोां से बेितर िैं। और अगर यि पूरी तरि से भरवनरत्मक िै 

तो कुछ लोग गिरे अांत तक चले जरते िैं, ठीक वैसे िी जैसे लोग गिरे अांत तक जर सकते िैं यहद 

यि पूरी तरि से सांज्ञरनरत्मक िै और वे िर चीज को हनयांहत्रत करने की कोहिि कर रिे िैं। ऐसर 

निी ां िै हक िमररी आत्मर पररपूणा िै यर िमररर मन पररपूणा िै, बल्कि यि िै हक परमेश्वर की आत्मर 

पररपूणा िै, और िम हजस भी तरीके से हजस पर िम हनभार िो सकते िैं, उसमें िमररर मरगादिान 

करने के हलए परमेश्वर की आत्मर पर हनभार रिनर चरिते िैं। 
 

िराँ, मेरर मतलब िै, कभी-कभी मैंने इसे बहुत नरटकीय तरीकोां से अनुभव हकयर िै। एक समय 

ऐसर थर जब मैं वरस्तव में बुधवरर की ररत की सेवर में रोहमयोां 8 को पढ़रने के हलए तैयरर िो रिर 

थर। मैं अभी भी स्नरतक थर, लेहकन मैं उस चचा में पढ़र रिर थर जिराँ मुझे एक नए आल्कस्तक के रूप 

में हिष्य बनरयर गयर थर। 
 

और मैंने मिसूस हकयर हक आत्मर ने मुझे सांकेत हदयर िै, आप आत्मर के नेतृत्व में चलने के बररे में 

बरत करने जर रिे िैं। क्र आप इसकर अनुभव करनर चरिते िैं? मुझे ऐसर लगतर िै, ठीक िै, 

अगर मैं भगवरन कर आिीवराद चरितर हां, तो बेितर िोगर हक मैं उसकी आज्ञर कर परलन करूां । 

और मैंने मिसूस हकयर हक आत्मर मुझे घर के दरवरजे से बरिर, दूसरी सड़क, दूसरी सड़क तक 

ले गयी। 
 

मैं आपको इन सड़कोां के नरम बतर सकतर हां, लेहकन इससे आपको कोई फका  निी ां पडे़गर। 

दूसरी सड़क तक, कुछ ब्लॉक, और हफर दूसरी सड़क तक। और हफर मुझे कुछ भी मिसूस 

निी ां हुआ. 
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मुझे निी ां पतर थर हक क्र िो रिर िै. मैं मुड़र, और मेरे सरमने िरई सू्कल कर एक पुररनर दोस्त थर। 

और वि जरनतर थर हक मैं पररवहतात िो गयर हाँ। 
 

मैंने अपने रूपरांतरण के बरद उसे गवरिी दी थी। लेहकन वि आल्कस्तक निी ां बनर थर, लेहकन वि 

उन कुछ लोगोां में से एक थर, जो भले िी आल्कस्तक निी ां बनर थर, क्ोांहक मेरे कई दोस्त बन गये थे 

जब मैंने उनके सरथ ईसर मसीि को सरझर हकयर थर, उसने भी मज़रक निी ां उड़रयर थर मुझे। मैंने 

जो हकयर उसकर उन्ोांने सम्मरन हकयर. 
 

और इसहलए, वि विरां बैठर थर, और उसके बगल में लोरेनर नरम की एक युवर महिलर बैठी थी। 

अब, मैं लोरेनर से हमलर थर, यि बुधवरर थर। मैं लोरेनर से ठीक हपछले िुक्रवरर को हमलर थर जब 

मैं दूसरे चचा में एक युवर बैठक में बोल रिर थर। 
 

लोरेनर बुरी तरि िररबी थी। उसे अलग-अलग घरोां से हनकरलर जरतर रिर. जब वि घर पर िोती 

थी, तो वि अपनी मराँ को अपने सरमने अलग-अलग बॉयफ्रें ड के सरथ सोते हुए देखती थी। 
 

तो, वि बहुत परेिरन अतीत से आई थी। इस समय उनकर जीवन बहुत कष्टमय थर। और हफर 

भी, मुझे पतर थर हक भगवरन उस तक पहुांचनर चरिते थे। 
 

वि सुसमरचरर के हवरुि कठोर लग रिी थी। लेहकन मैंने उस िुक्रवरर की ररत प्ररथानर की, और 

मुझे लगतर िै हक मैंने उस सप्तरिरांत प्ररथानर की थी हक भगवरन हकसी तरि उसे छू लें। खैर, अब, 

मेरर मतलब िै, यि कोई बहुत बड़र ििर निी ां थर। 
 

यि केवल 30,000 यर उसके आसपरस कर ििर थर। लेहकन मैंने पलट कर देखर तो लोरेनर थी। 

उससे हपछले िुक्रवरर तक मैं उससे कभी निी ां हमलर थर। 
 

वि ििर के हबिुल अलग हिसे्स में रिती थी। तो, मैं उनके परस चलर गयर। उस समय मुझे 

हकसी हविेर् झुकरव की आवश्यकतर निी ां थी। 
 

और मैं प्ररथानर कर रिर थर हक भगवरन उसे छू लें। िरई सू्कल कर मेरर दोस्त जो आल्कस्तक निी ां थर, 

उसने उसके सरथ सरझर करनर िुरू कर हदयर हक कैसे मेरर जीवन बदल गयर थर जब मैंने मसीि 

को स्वीकरर कर हलयर थर और मेरे हलए उसकी गवरिी देनर िुरू कर हदयर थर। और मुख्य बरत 

हजसने उसे पिले सुसमरचरर की ओर हवमुख कर हदयर थर, वि परखांड को देखनर थर। 
 

और इसहलए, यिराँ कोई मेरी ईमरनदररी की गवरिी दे रिर िै। तो, उसने मेरी बरत सुनी। उसके 

बरद कुछ ऐसे मौके आए जब मुझे ऐसर लगर हक ईश्वर चरितर िै हक आप लोरेनर से बरत करें। 
 

मुझे निी ां पतर थर हक वि किरां रिती थी क्ोांहक कभी-कभी वि सड़क पर रिती थी। वि घर-घर 

रिती थी। मैं बरिर घूमने जरतर और बस चलनर िुरू कर देतर, और पहवत्र आत्मर मुझे उसके 

परस ले जरतर। 
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अब, मेरे हलए, यि असरमरन्य िै। मेरर मुख्य आध्यरल्कत्मक उपिरर हिक्षण िै, िै नर? अब मैं यिी 

करने की कोहिि कर रिर हां। लेहकन परमेश्वर की आत्मर हवहभन्न तरीकोां से िमररी अगुवरई कर 

सकती िै। 
 

इसहलए, मेरर उदे्दश्य अन्य तरीकोां से िमररर नेतृत्व करने वरले ईश्वर की आत्मर को कमतर 

आांकनर निी ां िै। इस सन्दभा में मेरर किनर हसफा  इतनर िै हक पॉल हविेर् रूप से आत्मर के नेतृत्व 

के नैहतक आयरम पर जोर दे रिर िै और कैसे भगवरन िमें सिी करम करने के हलए सिि 

बनरतर िै। लेहकन हनः सांदेि, जो सिी और देखने में अच्छर लगतर िै उसे करने कर अथा िै उसकी 

आज्ञर कर परलन करनर, और जो कुछ भी वि िमें करने के हलए पे्रररत करतर िै। 
 

वि कितर िै, आत्मर िमररी अगुवरई करतर िै, और यहद आत्मर िमररी अगुवरई करतर िै, तो िम 

परमेश्वर की सन्तरन िैं। वि भरर्र हनगामन की प्रहतध्वहन कर सकती िै। यि पुररने हनयम के कुछ 

स्थरनोां की प्रहतध्वहन िै जिराँ परमेश्वर के लोगोां को उसकी सांतरन किर जरतर थर। 
 

परनु्त हनगामन 4:22, इस्ररएल मेरर पुत्र, अथरात् मेरर पिलौठर िै। व्यवस्थरहववरण उन्ें अपनी 

सांतरन भी कितर िै। िमररे अांदर यि हवचरर हविेर् रूप से तब हवकहसत हुआ जब िम यीिु के 

बररे में सोचते िैं। 
 

अब, यीिु परमेश्वर कर पुत्र िै। यि एक मसीिर िीर्ाक िै. हनः सांदेि, जॉन में यि उससे भी अहधक 

िो जरतर िै। 
 

लेहकन प्रररांभ में, यि एक मसीिर िीर्ाक िै। दूसरर िमूएल 7:14 और भजन 2:7. दूसरे िमूएल 

7:14 में, यि सांपूणा दरऊद वांि पर लरगू िोतर िै। ईश्वर ने एक प्रकरर से उन्ें अपने पुत्र के रूप में 

अपनरयर िै। 
 

खैर, अगर उसने इज़ररइल को अपनरयर िै, तो वि हनहित रूप से डेहवड की लरइन को अपनर 

सकतर िै। और भजन 2:7 में, इसे भजन 2:7 में और अहधक ऊां चर हकयर जर सकतर िै, लेहकन 

हनहित रूप से, इस अवहध तक, इसे मसीिर, अहभहर्ि व्यल्कि, सवोतृ्कष्टतर पर लरगू करने के 

हलए समझर गयर थर। यि ईश्वर कर पुत्र िै, सवोतृ्कष्ट। 
 

आप इसे 4Q, फ्लोरेलेहगयम, मृत सरगर स्क्रॉल और अन्य जगिोां पर परते िैं, हक डेहवड कर यि 

परम पुत्र ईश्वर कर पुत्र िोगर। लेहकन गॉसे्पल में, कुछ ऐसर हजसने मुझे प्रभरहवत हकयर, मैं पृष्ठभूहम 

में थर, लेहकन कुछ ऐसर हजसने मुझे उपयोग के सांदभा में प्रभरहवत हकयर वि यि थर हक यीिु 

अपने हपतर के सरथ घहनष्ठतर के सांदभा में हकतनी बरर इसके बररे में बरत करते िैं। िमें यि 

एिसरस िोतर िै हक यीिु अपने हपतर के हकतने करीब िैं, वि अपने हपतर से हकतनर प्यरर करते िैं 

और उनके हपतर उनसे हकतनर प्यरर करते िैं। 
 

और मुझे लगतर िै हक िम यिरां भी यिी देखते िैं। अब, आज िर कोई हजससे िम बरत करते िैं, 

िर कोई उस समय भी निी ां थर, लेहकन आज भी िर कोई हजससे िम बरत करते िैं वि एक 

आदिा घररने से निी ां आतर िै। लेहकन यहदी सांसृ्कहत में, यहहदयर और गलील में जिरां यीिु बोल 

रिे थे, आम तौर पर जब लोग हपतर के बररे में सोचते थे, तो वे हकसी ऐसे व्यल्कि के बररे में बरत 
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करते थे हजस पर वे हनभार िो सकते थे, उन्ें यथरसांभव सवोत्तम प्रदरन करतर थर, कोई ऐसर 

व्यल्कि जो उनसे प्यरर करतर थर, उन्ें अनुिरहसत करतर थर , लेहकन उनकी भलरई के हलए। 
 

और िम ईश्वर को उसी तरि अनुभव करते िैं। यहद वि िमररे सरांसरररक हपतर के सरथ कोई 

ररश्तर निी ां िोतर तो िरयद िम ऐसर निी ां कर परते, हफर भी जब ईश्वर को हपतर के रूप में किर 

जरतर िै तो इसकर यिी अथा िोतर िै। हनः सांदेि, िम आध्यरल्कत्मक रूप से उसी से पैदर हुए िैं। 
 

पॉल अन्यत्र ऐसर किते िैं। अन्य नए हनयम के लेखक ऐसर किते िैं। लेहकन परमेश्वर के सरथ 

घहनष्ठतर, सम्मरनजनक अांतरांगतर कर यि हवचरर, श्लोक 15 में, वि कितर िै हक िमें हफर से 

डरने के हलए गुलरमी की भरवनर निी ां हमली िै। 
 

इसके बदले िमें गोद लेने की भरवनर प्ररप्त हुई िै। खैर, गुलरमी की भरवनर िरयद पलरयन के 

हवचरर को प्रहतध्वहनत करती िै। और डर पर वरपस जरएां  तो इसके अलग-अलग मतलब िो 

सकते िैं। 
 

लेहकन मुझे लगतर िै हक यि उस बररे में बरत कर सकतर िै हजसके बररे में वि पिले बरत करतर 

रिर िै। एक बरर िम परप के गुलरम थे, एक बरर यि िम पर िरवी थर। 7.15 से 22 तक आपके 

परस जो कुछ िै उसे विरां डर निी ां किर जरतर िै, बल्कि यि व्यल्कि जो खुद को हनयांहत्रत करने में 

असमथा िै और उन्ें परप आहद के हलए बांदी बनर हलयर जरतर िै। 
 

मुझे लगतर िै हक यि उस तरि के जीवन कर वणान कर सकतर िै। परनु्त इस्ररएली दरसत्व में थे। 

वे वसु्ततः  िररीररक बांधन में थे। 
 

और िम परप के बांधन में थे। और िम परप के भय के दरसत्व में थे। दरिाहनक अक्सर मृतु्य के भय 

के बररे में भी बरत करते थे, हजसके बररे में इब्रहनयोां कर किनर िै हक िम मसीि में से छुटकररर 

पर चुके िैं। 
 

पॉल किते िैं हक िमररे परस वि निी ां िै। इसके बजरय िमररे परस गोद लेने की भरवनर िै, पुत्रत्व 

की भरवनर िै। अब िमररर भगवरन के सरथ एक अलग तरि कर ररश्तर िै, गुलरमोां कर निी ां, बल्कि 

बच्चोां कर। 
 

गलरहतयोां के अध्यरय 4 में पॉल ने अहधक हवस्तरर से बतरयर िै, लेहकन इस सांदभा में यि हवचरर 

यिराँ स्पष्ट िै। वि भगवरन के बचे्च िोने की बरत कर रिे िैं। हुइयर थेहसयर िब्द कर प्रयोग अध्यरय 

9 में इसररइल को ईश्वर द्वररर अपने बच्चोां के रूप में गोद हलए जरने के हलए हकयर गयर िै। 
 

लेहकन पॉल ने इसे रोहमयोां 8 में दो बरर िम सभी के सांदभा में लरगू हकयर िै जो यीिु में हवश्वरस 

करते िैं। िमें भगवरन के बच्चोां के रूप में अपनरयर गयर िै। िम ईश्वर से घहनष्ठतर प्ररप्त कर 

सकते िैं। 
 

हजस हकसी को िम जरनते िैं उसकी अांतरांगतर भरोसेमांद िोती िै। यिरां तक हक जब िम यि निी ां 

समझते हक क्र िो रिर िै, तब भी िम जरनते िैं हक ईश्वर भरोसेमांद िै। और परीक्षण के दौररन 
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इसकर पतर लगरने की कोहिि करने के बजरय परीक्षण से पिले इसे अपने हदमरग में रखनर 

वरस्तव में अच्छर िै। 
 

मेरे ईसरई जीवन के पिले भरग की सबसे कहठन परीक्षर, जब तक मुझ पर उस दवर की 

प्रहतहक्रयर निी ां हुई, सबसे कहठन बरत यि थी हक इस पिली दवर ने मुझे लगभग मरर डरलर थर, 

यि बहुत तीव्र थर। और दो सरल तक मैं ऐसी ल्कस्थहत में थर जिरां ऐसर लग रिर थर हक मेरर मांत्ररलय 

नष्ट िो गयर, मेरर जीवन नष्ट िो गयर। सब कुछ मेरे हनयांत्रण से बरिर िो गयर थर. 
 

मेरे द्वररर कुछ निी ां हकयर जर सकतर। परनु्त मैं पिले से जरनतर थर हक परमेश्वर उन लोगोां के हलए 

सब कुछ भलरई के हलए करतर िै जो उससे पे्रम करते िैं। तो, यि हसफा  एक हघसी-हपटी बरत निी ां 

थी। 

 

कोई मुझ पर िमलर कर रिर थर और मुझे लगर, मैं अभी यि सुननर निी ां चरितर। यि कुछ ऐसर 

थर हजसे मैं अपने हदल में जरनतर थर। और उन दो वर्ों के हलए , यि ऐसर थर, भगवरन, मैं इसे निी ां 

देख सकतर, यि सांभवतः  अचे्छ के हलए कैसे करम कर सकतर िै। 
 

लेहकन मुझे तुम पर भरोसर िै। कभी-कभी मैं भजन की भरर्र में कितर थर, िे भगवरन, हकतनी 

देर, हकतनी देर। लेहकन मैं जरनतर थर हक ईश्वर उन लोगोां के हलए सभी चीजें भलरई के हलए 

करेगर जो उससे प्यरर करते िैं। 
 

मैं बस यि सुहनहित करनर चरितर थर हक इसके मरध्यम से मैं उससे प्यरर करतर रहाँ। और उन्ोांने 

मेरे जीवन के सबसे कमजोर समय में मेरी मदद की। 8:15 अब्बर फरदर को हचल्लरने के बररे में 

आगे बरत करतर िै। 
 

हचल्लरने की यि भरर्र, कै्रडज़ो, वरस्तव में इसकर मतलब ज़ोर से हचल्लरने जैसर कुछ िै। यि बहुत 

सिि भरर्र िै. और िम क्र हचल्लरते िैं? िम हचल्लरते िैं अब्बर िरपटर. 
 

अब्बर एक अररमी अहभव्यल्कि िै। पॉल रोम में लोगोां से अररमी भरर्र में क्ोां बरत कर रिर िोगर? 

वि यि क्ोां मरनेगर हक वे अररमी भरर्र जरनते िोांगे? यि वि धररणर निी ां िै जो िमें रोम के 

अहधकरांि कब् हिलरलेखोां और अन्य यहदी हिलरलेखोां से हमलती िै। िो सकतर िै हक कुछ लोग 

थोड़र-बहुत अररमी भरर्र जरनते िोां, लेहकन यि बहुत आम बरत निी ां थी। 
 

इसहलए, जब पॉल अब्बर कितर िै, तो वि एक अनुवरद देतर िै, लेहकन वि यि भी समझतर िै हक 

कुछ चीजें िैं हजनके बररे में वे जरनते िैं, कुछ चीजें जो प्रररां हभक ईसरइयोां के बीच व्यरपक रूप से 

प्रसरररत की गई िैं। वि इसे गलरहतयोां में हफर से करतर िै, हसवरय इसके हक विरां वि पिले से िी 

सीधे उनकी सेवर कर चुकर िै तरहक वे इसे उससे सुन सकें । गलरहतयोां 4.6. वि कौन सर स्रोत 

िोगर हजसने इसे इतनर मित्वपूणा बनर हदयर िोगर हक यि अररमी वरक्रांि प्रररां हभक चचा, ग्रीक 

भरर्ी चचा में व्यरपक िै? मरकुस 14.36, जब यीिु गेथसेमनी में परमेश्वर के समक्ष अपनी पीड़र 

को प्रकट कर रिर िै, वि कितर िै, अब्बर, हपतर। 
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इसहलए, यीिु परमेश्वर के सरथ िमररे घहनष्ठ सांबांध कर आदिा बन जरतर िै। िमररे परस पुत्रत्व की 

भरवनर िै क्ोांहक िम पुत्र में िैं, िम यीिु में िैं। यीिु कर इससे क्र अहभप्ररय थर? यीिु की प्ररथानर 

बहुत हवहिष्ट थी. 
 

जोआहचम जेरेहमयरस ने इस बररे में बहुत कुछ हलखर, और हफर गीज़र वर्म्ा, जो एक बहुत अचे्छ 

यहदी हवद्वरन िैं, ने उस हबांदु पर प्रहतवरद हकयर। उन्ोांने किर, ठीक िै, ऐसे अन्य लोग भी थे जो 

अब्बर को भगवरन के रूप में इसे्तमरल करते थे। लेहकन अन्य लोगोां द्वररर इसकर उपयोग करने 

के उदरिरण इससे बहुत बरद के िैं, और वे एक हविेर् को घेरते िैं, हजसे वर्म्ा कररश्मरई रब्बी 

किते थे, एक हविेर् रब्बी जो एक हविेर् प्रकरर की प्ररथानर के हलए जरनर जरतर थर। 
 

और यि हविेर् रब्बी भी प्ररथानर में भगवरन को अब्बर किकर सांबोहधत निी ां करतर िै। वि एक 

दृष्टरन्त में ईश्वर को अब्बर की तरि बोलतर िै। इसहलए, हवहिष्ट िोने के हलए आपको पूरी तरि 

अहद्वतीय िोने की आवश्यकतर निी ां िै। 
 

लेहकन इस मरमले में, भगवरन को अब्बर किकर सांबोहधत करने में यीिु बहुत िी हवहिष्ट थे। यि 

अांतरांगतर कर एक िीर्ाक सुझरतर िै। यि अपमरनजनक निी ां िै, और ऐसर केवल छोटे बच्चोां ने 

िी निी ां हकयर, बल्कि मेरे परपर ने भी ऐसर हकयर। 
 

यि बहुत, बहुत, बहुत, बहुत, बहुत थर, इसने आत्मीयतर के सरथ-सरथ सम्मरन कर भी सांचरर 

हकयर। और इसी प्रकरर कर ररश्तर आत्मर िमें िमररे स्वगीय हपतर के सरथ देतर िै। मैं ऐसे लोगोां 

को जरनतर हां हजनकर अपने सरांसरररक हपतर के सरथ उस तरि कर ररश्तर निी ां थर, लेहकन अपने 

स्वगीय हपतर के सरथ अपने ररशे्त के मरध्यम से, उन्ें पतर चलर हक हपतृत्व कैसर िोनर चरहिए, 

और वे कुछ मरमलोां में अपने सरांसरररक हपतर के सरथ मेल-हमलरप करने में सक्षम थे। ये मरमले 

ईश्वर के सरथ उनके अनुभव के मरध्यम से। 
 

अध्यरय 8, पद 16. आत्मर गवरिी देतर िै। इसकर क्र मतलब िै हक आत्मर गवरिी देतर िै? यरद 

रखें, प्रररां हभक यहदी धमा में, आत्मर हविेर् रूप से भहवष्यवरणी के सरथ जुड़र हुआ थर, अक्सर 

पुररने हनयम में भी, लेहकन प्रररां हभक यहदी हवचरर में और भी अहधक प्रमुखतर से। 
 

तो, यि पिली चीज़ोां में से एक िो सकती िै हजसके बररे में लोग सोचेंगे। एसेन-प्रकरर के िलकोां 

में, जैसे मृत सरगर स्क्रॉल और जुबलीज़ की पुस्तक में, आत्मर भी िुल्कि के सरथ जुड़र हुआ िै, जैसे 

हक यिेजकेल 36 में िै। लेहकन विरां भी आत्मर कभी-कभी भहवष्यवरणी सिल्किकरण के सरथ 

जुड़र हुआ िै। 
 

अन्य सरहित्य में, 4 एज्रर, हनहित रूप से रब्बी, और प्रररां हभक यहदी िलकोां में व्यरपक रूप से, 

आत्मर भहवष्यवरणी की भरवनर से जुड़र हुआ िै। जोसेफस भी. तो, आत्मर गवरिी देतर िै. 
 

यि उसी आत्मर की तरि िै हजसने भहवष्यविरओां को पे्रररत हकयर और िमसे बरत करके िमें 

यरद हदलरयर हक िम ईश्वर की सांतरन िैं। जब मैं कितर हां हक वि िमसे बोलतर िै, तो िममें से 

अलग-अलग लोग उसे अलग-अलग तरीकोां से सुन सकते िैं। जब मैं पहवत्रिरस्त्र कर अध्ययन 
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कर रिर िोतर हां तो हनहित रूप से मुझे आत्मर मुझसे बरत करते हुए अनुभव करती िै, खरसकर 

जब मैं भगवरन की आवरज सुनने के हलए भल्किपूवाक इसकर अध्ययन कर रिर िोतर हां। 
 

यि मेरे हलए कभी भी िुष्क निी ां िोतर क्ोांहक पहवत्रिरस्त्र के मेरे अध्ययन में आत्मर जीहवत िै, 

और मैं उससे ऐसर करने के हलए कितर हां। लेहकन सरथ िी, आत्मर िमसे हवहभन्न तरीकोां से बरत 

कर सकतर िै। उदरिरण के हलए, कुछ लोगोां ने आत्मर कर अनुभव इस तरि से हकयर िै हक, मेरर 

मतलब िै, मैंने कभी कोई दिान निी ां हकयर िै। 
 

मैंने कभी कोई श्रव्य आवरज निी ां सुनी। लेहकन, आप जरनते िैं, िम आत्मर को हवहभन्न तरीकोां से 

सुनते िैं। लेहकन आत्मर गवरिी देतर िै इसहलए आत्मर हकसी तरि से िमसे बरत करतर िै। 
 

और यि कितर िै हक आत्मर िमररी आत्मर के सरथ हमलकर गवरिी देतर िै, इसहलए न केवल 

आत्मर िमररी आत्मर की गवरिी देतर िै, बल्कि आत्मर िमररी आत्मर के सरथ गवरिी देतर िै हक 

िम परमेश्वर की सांतरन िैं। यिेजकेल 36, इससे पिले हक वि किे, मैं अपनी आत्मर उन में 

डरलूांगर, वि कितर िै, मैं उन्ें एक नयर हृदय और एक नई आत्मर दूांगर। जॉन अध्यरय 3 भी उस 

पर चलतर िै। 
 

जो कुछ भी आत्मर से पैदर हुआ िै वि आत्मर िै। वि िमें अांदर से नयर बनरतर िै, और उसकी 

आत्मर िमररी आत्मर के सरथ हमलकर गवरिी देती िै। मोररहवयन आांतररक सरक्ष्य पर बहुत 

अहधक जोर देते िैं। 
 

यहद आप ईश्वर के िैं, तो आप जरनते िैं हक आप ईश्वर के िैं। और वेस्ली ने भी यिी किर। इसकर 

मतलब यि निी ां िै हक हकसी व्यल्कि के मन में इसके बररे में कभी कोई सवरल निी ां िोतर। 
 

कभी-कभी वेस्ली को ऐसर मिसूस िोतर थर हक उसकर हदल अजीब तरि से गमा िो जरतर िै। लोग 

कभी-कभी हवहभन्न प्रश्नोां से जूझते िैं। लेहकन मसीि को अपनर जीवन देने और मसीि को अपनर 

जीवन न देने के बीच अांतर िै। 
 

अध्यरय 8 और श्लोक 17 में, वि कितर िै, ठीक िै, िम परमेश्वर की सांतरन िैं, और यहद िम 

सांतरन िैं, तो िम उत्तररहधकररी भी िैं। और इसकर मतलब यि िै हक जैसे िमें यीिु, परमेश्वर के 

पुत्र के मरध्यम से अपनरयर गयर िै, िम यीिु के सरथ सि-वरररस िैं, वे किते िैं। उत्तररहधकरररयोां 

से उसकर क्र तरत्पया िै? उसकर क्र मतलब िै हक िम हवररसत में हमलेंगे? यहदी ग्रांथोां में 

अक्सर आने वरली दुहनयर को हवररसत में परने की बरत किी गई िै। 
 

हफर, यि हनगामन भरर्र िै, जिरां भगवरन ने अपने लोगोां को हमस्र से बचरयर और उन्ोांने उन्ें वरदर 

हकए गए देि में हवररसत और कब्जर देने कर वरदर हकयर। इहफहसयोां ने वरस्तव में इहफहसयोां 1 में 

उन दोनोां िब्दोां कर उपयोग िमररी भहवष्य की हवररसत यर िमररे भहवष्य के कबे्ज के हलए हकयर 

िै। पॉल हवररसत की इस भरर्र कर बहुत बरर उपयोग करतर िै। 
 

उसने इसे अध्यरय 4 में उपयोग हकयर। वि इसे 1 कुररल्कियोां में उपयोग करतर िै, दुष्टोां को 

परमेश्वर कर ररज्य हवररसत में निी ां हमलेगर। गलरहतयोां में वि इसकर इसी प्रकरर उपयोग करतर 
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िै। और आत्मर हविेर् रूप से िमें अन्यत्र भी इस हवररसत, इस भहवष्य के कबे्ज की यरद हदलरने 

से जुड़ी िै। 
 

क्ोांहक 2 कुररल्कियोां 1:22 और 2 कुररल्कियोां 5:5 में, आत्मर िमररर आबोन िै, अहग्रम भुगतरन। 

भगवरन ने िमररे हलए जो कुछ रखर िै उसकी पिली हकस्त के हलए इसकर उपयोग पपीरी में 

हकयर जरतर िै। मैं कुछ चीजें दोिररतर हां, न केवल उस ल्कस्थहत में जब कुछ लोग उन्ें भूल गए िोां, 

बल्कि मैं कुछ चीजें उस ल्कस्थहत में भी दोिररतर हां जब कुछ लोग वीहडयो कर एक भरग देख रिे िोां 

और दूसरर निी ां। 
 

लेहकन इहफहसयोां 1:13-14 में भी, आत्मर िमररी भहवष्य की हवररसत कर अहग्रम भुगतरन िै। तो, 

जो आत्मर िमें गवरिी देती िै हक िम परमेश्वर की सन्तरन िैं, विी आत्मर िमें परमेश्वर के वरदे के 

प्रहत आश्वस्त करती िै हक जो बरतें आांख ने निी ां देखी ां, और करन ने निी ां सुनी ां, परनु्त िम आत्मर के 

द्वररर जरनते िैं। आपके परस सवानरिकररी सरहित्य िै। 
 

आपके परस भहवष्यवरणी सरहित्य और रिस्योद्घरटन की पुस्तक में भी िै जिरां कभी-कभी इसे 

लगभग करव्यरत्मक भरर्र कर उपयोग करनर पड़तर िै। आने वरली दुहनयर की महिमर को सांपे्रहर्त 

करने के हलए इसे बहुत सररी छहवयोां और रूपकोां कर उपयोग करनर िोगर। और रिस्योद्घरटन 

कई हबांदुओां पर ईजेकील से आगे हनकल जरतर िै क्ोांहक यि अभी हवस्तरर कर रिर िै। 
 

ऐसर कोई तरीकर निी ां िै हजससे िम इसे िब्दोां में वहणात कर सकें , लेहकन इन हवचररोते्तजक 

छहवयोां कर उपयोग करके यि िब्दोां में उतनर िी करीब आतर िै हजतनर सांभव िो सकतर िै। 

लेहकन वरस्तव में िमें इसकर पिले से िी स्वरद हमल जरतर िै क्ोांहक िम अपने हलए परमेश्वर के 

पे्रम कर अनुभव करते िैं। िमररी वि घहनष्ठतर सदैव बनी रिेगी। 
 

कभी-कभी मैंने इसे पूजर में इतनी गिररई से अनुभव हकयर िै हक मैंने वरस्तव में किर िै, भगवरन, 

िे भगवरन, मैं इसकर अनुभव करनर बांद निी ां करनर चरितर। कृपयर मुझे अभी अपने सरथ रिने 

के हलए घर ले चलें । घर जरने और प्रभु के सरथ रिने की चरित कर मैं हनयहमत रूप से अनुभव 

निी ां करतर, लेहकन मैं रुकनर भी निी ां चरितर। 
 

हकसी हदन िमें रुकनर निी ां पडे़गर. यि उतनर िी सुांदर िोगर. कष्ट बनरम गौरव. 
 

कभी-कभी िम केवल अच्छी चीज़ोां के बररे में बरत करनर चरिते िैं, लेहकन पीड़रएाँ  ईसरई जीवन 

कर हिस्सर िैं। श्लोक 17 और 18। िम मसीि के सरथ मर गए, और िमररे परस एक नयर जीवन 

िै। 

 

ठीक िै, िम मसीि के सरथ कष्ट सिते िैं, पद 17 कितर िै तरहक िम उसके सरथ महिमर परएाँ । 

वि हवररसत िै, जो िमें हवररसत में हमलेगी। िम उसके सरथ महिमर परएाँ गे। 
 

महिमर से क्र तरत्पया िै? आपको यरद िोगर हक कभी-कभी पुररने हनयम में, तमू्ब यर मांहदर पर 

भगवरन की महिमर की बरत की जरती िै। जब सुलैमरन कर मांहदर समहपात हकयर गयर थर, मेरर 

मरननर िै हक यि 1 ररजर अध्यरय 8 में थर, प्रभु की आत्मर, प्रभु की महिमर, करबोड, हजसकर अथा 
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भररीपन भी िै, यहदी लोग भी िकीनर के सांदभा में, ईश्वर की उपल्कस्थहत के बररे में बरत करते थे। 

यर यरकररर. प्रभु की महिमर लोगोां पर, यरजकोां पर इतनी भररी पड़ गई हक वे प्रभु के सरमने सेवर 

करने के हलए खडे़ निी ां िो सके। 
 

तुम्हें यरद िै हक कैसे मूसर प्रभु की सररी महिमर कर सरमनर निी ां कर सकर। यिराँ तक हक मूसर भी 

परमेश्वर की सररी महिमर निी ां देख सकर। ह़िहलहपयांस किते िैं, हकसी हदन िमररे परस उसके 

स्वयां के महिमरमय िरीर की तरि महिमर के िरीर िोांगे, और िम भगवरन की उपल्कस्थहत में खडे़ 

िोने में सक्षम िोांगे। 
 

इसीहलए मुझे लगतर िै हक नयर यरूिलेम एक घन के आकरर कर िै, पुररने हनयम के परमपहवत्र 

स्थरन की तरि। ईश्वर की उपल्कस्थहत की पूणातर, हबनर हकसी व्यवधरन के, िमेिर-िमेिर के हलए। 

इसकर मतलब यि निी ां िै हक अन्य चीजें निी ां चल रिी िैं। 
 

भहवष्य की अन्य छहवयरां भी िैं, लेहकन हबनर हकसी सीमर के उसकी उपल्कस्थहत में िोनर, यि सांभव 

सबसे अद्भुत चीज़ िै। परनु्त िम मसीि के सरथ दुख उठरते िैं, तरहक िम उसके सरथ महिमर पर 

सकें । और पॉल इस बररे में अध्यरय में बरद में और अहधक बरत करेगर। 
 

िमें मसीि के पे्रम से क्र अलग कर सकतर िै? चरिे अकरल िो यर सांकट यर नांगरपन यर तलवरर, 

ििरदत, यिरां तक हक इन सभी चीजोां में, िम मसीि के मरध्यम से भररी हवजय प्ररप्त करते िैं 

हजसने िमसे प्यरर हकयर। तुलनर िमेिर बररबर वरलोां के बीच निी ां िोती. मैंने पिले इसकर 

उले्लख हकयर थर, और यि यिराँ 8:18 में सच िै। उनकर किनर िै हक वतामरन पीड़र उस महिमर 

के सरथ तुलनर करने योग्य निी ां िै जो िमररर इांतजरर कर रिी िै। 
 

वि 2 कुररल्कियोां 4 में भी ऐसर िी कुछ कितर िै, जिरां वतामरन कष्ट महिमर कर बहुत अहधक भरर 

विन करें गे। और हिबू् में महिमर और भररीपन के हवचरर पर खेल िो सकतर िै। वि श्लोक 22 में 

िमररे वतामरन कष्टोां को एक नई दुहनयर की प्रसव पीड़र के रूप में बोलते िैं। 
 

इसहलए िमररे कष्टोां में भी, यि एक तरि से एक पूवरानुभव िै। यि नई दुहनयर को लरने में मदद 

कर रिर िै, खरसकर जब िम पीहड़त िैं तरहक लोग सुसमरचरर सुन सकें , जैसे हक कुलुल्कस्सयोां 1 में, 

जिरां पॉल किते िैं, मैं मसीि के िरीर के हलए, जो हक चचा िै, उसके कष्टोां में जो कमी िै, उसे 

पूरर करतर हां। . ऐसर निी ां िै हक वि दुहनयर के हलए प्ररयहित कर रिर िै। 
 

मसीि ने पिले िी ऐसर कर हदयर थर। लेहकन िम उसके कष्टोां में भरगीदरर िैं क्ोांहक िम अच्छी 

खबर, अच्छी खबर कर सांदेि सरझर करते िैं, जो अांत के आने से जुड़र िै। जब सब जरहतयोां में 

सुसमरचरर कर प्रचरर हकयर जरएगर, तब अन्त आ जरएगर। 
 

प्रकरहितवरक् 6, वेदी के नीचे की आत्मरएाँ  जिराँ पुररने हनयम में बहलदरनोां कर खून डरलर गयर थर। 

पॉल किते िैं, मुझे क्षमर करें , प्रकरहितवरक् 6 में प्रकरहितवरक् कितर िै हक वेदी के नीचे ये 

आत्मरएां , ये लोग जो ििीद िो गए िैं, हचल्लरते िैं, िे भगवरन, पहवत्र और सचे्च कब तक आप 

िमररे बिरए गए खून कर बदलर निी ां लेंगे पृथ्वी पर? और जवरब आतर िै, आपको अपने सरहथयोां 
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की पूरी सांख्यर आने तक इांतजरर करनर िोगर। अच्छर, पूरी सांख्यर क्र िै? जब तक उन लोगोां को 

सुसमरचरर फैलरने के हलए अपनी जरन निी ां देनी पड़ी। 
 

जब सभी लोगोां के बीच खुिखबरी फैल जरएगी, तभी अांत आ जरएगर। वतामरन कष्टोां को िम आने 

वरले सांसरर की प्रसव पीड़र के रूप में अनुभव करते िैं। यहदी लोगोां कर मरननर थर, कई यहदी 

लोगोां कर मरननर थर हक प्रसव पीड़र की एक अांहतम अवहध िोने वरली थी, एक नई दुहनयर के आने 

से पिले एक अांहतम के्लि। 

 

आप इसे बहुत सररे यहदी स्रोतोां में परते िैं। कुछ लोगोां ने किर िै हक यि केवल रल्कब्बयोां में िै, जैसे 

हमिनरि सोतर 915 में, मेरर मरननर िै। लेहकन वरस्तव में, यि करफी सरमरन्य िै। 
 

यि सांपूणा यहदी सरहित्य में व्यरपक िै, यि अांत समय कर के्लि िै। और इसकर यि हवचरर हक 

इसे प्रसव पीड़र, तीव्र पीड़र के रूप में दिरायर गयर िै, आपके परस यि न केवल चौथे एज्रर जैसे 

कुछ अन्य यहदी सरहित्य में िै, बल्कि मेरे हवचरर से, कुमररन भजनोां के तीसरे भजन आहद में भी 

िै। लेहकन पॉल इसे यीिु के पिले और दूसरे आगमन के बीच की पूरी अवहध पर लरगू कर रिर 

िै। 

 

उसे निी ां पतर थर हक दूसरी बरर आने में इतनर समय लगेगर। लेहकन िम वतामरन में प्रसव पीड़र 

कर अनुभव कर रिे िैं क्ोांहक िम दुहनयर के आने की प्रतीक्षर कर रिे िैं। और वि िमें श्लोक 28 

में हदखरतर िै हक कष्ट भी िमररी भलरई के हलए करम करते िैं। 
 

अांततः , वे िमररी भलरई के हलए करम करते िैं क्ोांहक िम श्लोक 29 में मसीि की छहव के 

अनुरूप िैं। कररिनर, श्लोक 22 और 23 और 26। िम यिरां उसे कई तरीकोां से कररिने के बररे 

में बरत कर रिे िैं। 
 

सृहष्ट प्रसव वेदनर से कररि उठती िै। िमने बस उस पर गौर हकयर। यि कितर िै, िम भी अपने 

िरीर के पररवतान की प्रतीक्षर में कररिते िैं। 
 

और आत्मर कररिते हुए िमररे हलये हबनती करतर िै। अतः  वतामरन सृहष्ट कररि रिी िै, त्ररहि-त्ररहि 

कर रिी िै। लेहकन एक नयर आदेि आ रिर िै जब भगवरन चीजोां को बदलने जर रिे िैं। 
 

और िम इसके हलए अब उन लोगोां के रूप में करम कर सकते िैं जो भहवष्य की पूवासांभरवनर में 

जी रिे िैं। िम अब इस दुहनयर को बेितर बनरने के हलए करम कर सकते िैं। यहद िम वरस्तव में 

ररज्य के लोग िैं तो िमें ऐसर करने की आवश्यकतर िै। 
 

लेहकन आहखरकरर, भगवरन कर वरदर िै। जिरां भगवरन एक ऐसी दुहनयर बनरने जर रिे िैं जिरां 

न्यरय, धरहमाकतर और िरांहत रिेगी। इसके अलरवर, िम अपने िरीर के पररवतान के हलए भी 

कररिते िैं। 
 

पॉल 2 कुररल्कियोां 5, 2, और 4 में उसी भरर्र कर उपयोग करतर िै, जिराँ, यि मरनते हुए हक वि 

उसी चीज़ कर उले्लख कर रिर िै हजसे विी भरर्र 1 कुररल्कियोां 15 में सांदहभात करती िै, पॉल इस 
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बररे में बरत कर रिर िै हक िम कररि रिे िैं, इसहलए निी ां हक िम हनवास्त्र िोनर चरिते िैं इस 

वतामरन िरीर के सरथ, लेहकन क्ोांहक िम इसे पिननर चरिते िैं। िम चरिते िैं हक इस नश्वर तमू्ब 

को एक अमर िरीर, एक पुनरुत्थरन िरीर से प्रहतस्थरहपत हकयर जरए। वि किते िैं हक िम 

िरीर के पररवतान के हलए कररिते रिेंगे। 
 

िम नए िरीरोां की प्रतीक्षर करते हुए कररिते िैं, श्लोक 23। लेहकन श्लोक 26 में, आत्मर िमररे 

हलए अवणानीय कररिोां के सरथ मध्यस्थतर करती िै, हजससे पतर चलतर िै हक यि हसफा  िम निी ां 

िैं, यि हसफा  सृहष्ट निी ां िै, बल्कि भगवरन स्वयां िमररे सरथ कररि रिे िैं हक आत्मर स्वयां उतु्सक िै। 

यीिु स्वयां वरपस आकर िम सभी कर उत्थरन करने की आिर कर रिे िैं। 
 

इसमें इतनर समय क्ोां लग रिर िै? 2 पतरस सुझरव देतर िै हक िम परमेश्वर के हदन के आने की 

आिर कर सकते िैं और उसमें तेजी लर सकते िैं। परमेश्वर चरितर िै हक िर कोई बचरयर जरए। 

और हफर, इस सांदभा के अनुरूप िमने यीिु को यि हसखरते हुए देखर िै हक सभी ररष्टि ोां के बीच 

अच्छी खबर कर प्रचरर हकयर जरनर चरहिए, तभी अांत आएगर। 
 

िम रोहमयोां 11 में इसे हफर से देखने जर रिे िैं जब अन्यजरहतयोां की पररपूणातर आ गई िै। यहद 

िम वरस्तव में कररि रिे िैं और िम वरस्तव में प्रभु के आगमन के हलए उतु्सक िैं, तो आइए ररज्य 

कर सांदेि फैलरएां । आइए दुहनयर को तैयरर करने में मदद करें। 
 

लेहकन सरथ िी, कुछ हवद्वरनोां ने किर िै हक यिरां कररिनर जिरां आत्मर िमररे हलए, िमररे भीतर, 

िमररे भीतर मध्यस्थतर करते हुए कररिती िै, अन्य भरर्रओां में प्ररथानर करने के अनुभव को 

सांदहभात करती िै। और हवद्वरन वरस्तव में इस पर हवभरहजत िैं। कुछ लोगोां ने तका  हदयर िै हक यि 

अन्य भरर्रओां को सांदहभात करतर िै। 
 

अब, मैं हनहित रूप से अन्य भरर्रओां के हखलऱि निी ां हां। मैं वरस्तव में स्वयां अन्य भरर्रओां में 

प्ररथानर करतर हाँ। लेहकन, यहद आपको यि पसांद निी ां िै, तो यि मेरे रूपरांतरण के दो हदन बरद 

िी मेरे सरथ हुआ। 
 

मुझे निी ां पतर थर हक भरर्रएाँ  क्र िोती िैं, लेहकन मैं तब से ऐसर कर रिर हाँ। मैं इसकर आनांद लेतर 

हां, खरसकर तब जब मेरी बुल्कि अनुसांधरन में व्यस्त रिती िै। यि वरस्तव में अच्छर िै। 
 

पौलुस कितर िै हक तुम्हररी आत्मर प्ररथानर करती िै और तुम्हररी समझ हनष्फल िै। यि अच्छर िै 

हक आत्मर मेरे उस हिसे्स को भी नवीनीकृत कर रिी िै। लेहकन मैं व्यल्किगत रूप से निी ां सोचतर 

हक यि अन्य भरर्रओां की बरत कर रिर िै क्ोांहक उनकर किनर िै हक ये अस्पष्ट कररिें िैं। 
 

खैर, जीभ ग्लो एसएसए िै, जो पॉल के हलए यर लू्यक के हलए हकसी ऐसी चीज के हलए इसे्तमरल 

करने के हलए वरस्तव में अजीब िब्द लगतर िै जो अस्पष्ट िै, िब्दिीन िै। इस बरत पर बिस चल 

रिी िै हक िब्द कैसे करम करते िैं यर िब्दरांि कैसे करम करते िैं यर प्ररसांहगकतर हसिरांत के 

सांदभा में िरयद यि हसफा  भरवनरत्मक रूप से हकसी बरत को सांपे्रहर्त करने के हलए िै। मैं उन 

सभी बिसोां में निी ां पडू़ाँगर क्ोांहक मेरी ररय में वे यिराँ वरस्तव में प्ररसांहगक निी ां िैं। 
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लेहकन मुझे लगतर िै क्ोांहक यि कितर िै हक यि अस्पष्ट िै, यि कुछ और िै। लेहकन मुझे लगतर 

िै हक यि इस अथा में उसी क्रम कर िै हक आत्मर िमररे अांदर करम कर रिी िै और आत्मर िमें 

प्ररथानर में मदद कर रिी िै और आत्मर िमररे हलए उससे भी अहधक िस्तके्षप कर रिी िै हजतनर 

िम जरनते िैं हक अपने हलए कैसे िस्तके्षप करनर िै। यिरां की भरर्र आि भरने की भी भरर्र िै. 
 

यि पुररने हनयम के ग्रीक अनुवरद, हनगामन 2:23 और 24 पर आधरररत िै। और यि उस नए 

हनगामन के हवचरर में हफट बैठतर िै हजसके बररे में मैं बरत कर रिर हां। और अगले सत्र में, िम नू्य 

एक्सोडस के बररे में बरत करें गे और िम रोहमयोां अध्यरय 8 के बरकी हिस्सोां के बररे में बरत करें गे। 
 

यि रोमन की पुस्तक पर अपने हिक्षण में डॉ. के्रग कीनर िैं। यि रोहमयोां 8:5-26 पर सत्र सांख्यर 9 

िै। 
 


