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यि डॉ. मार्क  जेन िंग्स द्वारा मार्क  रे् सुसमाचार पर निए गए उपिेश िैं। यि मार्क  2:18-28 पर 

सत्र 5 िै। सार्कजन र् मिंत्रालय जारी िै। 

 

 मसे्त, आपरे् साथ निर से नमलर्र अच्छा लगा। िम मार्क  अध्याय 2 पर र्ाम र्र रिे िैं और 

िम यीशु रे् सार्कजन र् मिंत्रालय पर र्ाम र्र रिे िैं। नपछली बार िम े नज  चीज िं पर गौर 

नर्या था, उ में से एर् र् ढी, रु्ष्ठ र गी से शुरू ि र्र अिंत तर्, और िम े र् ढ और पनर्त्रता 

और पनर्त्रता र्ी भाषा रे् बीच रे् सिंबिंध र्  िेखा, और यीशु अनधर् शक्तिशाली िैं। 

 

उसर्ी पनर्त्रता र् ढी र्ी अशुद्धता से अनधर् मजबूत िै। निर िम े लर्र्ाग्रस्त व्यक्ति र्  

िेखा और रै्से यीशु  े उस अर्सर र्ा उपय ग लर्र्ाग्रस्त व्यक्ति रे् साथ उ रे् नर्श्वास र्ी 

पुनि र्र े रे् नलए नर्या, उ रे् नर्श्वास र्ा बलपूर्कर् प्रिशक , यीशु तर् पहुँच े रे् नलए उ र्ी 

सनिय प्रनतबद्धता, पाप िं र्  क्षमा र्र े र्ी उ र्ी शक्ति र्  घ नषत र्र े रे् अर्सर रे् रूप में 

इसे्तमाल नर्या और रै्से उन् िं े पाप िं र्  क्षमा र्र े र्ी अप ी शक्ति र्  लर्र्ाग्रस्त व्यक्ति 

र्  पूरी तरि से ठीर् र्र े र्ी अप ी क्षमता रे् साथ ज डा। इसरे् बीच में यीशु रे् अनधर्ार, 

नर्चार िं र्  समझ े र्ी यीशु र्ी क्षमता रे् बारे में एर् र्थ  था। 

 

इससे धानमकर्  ेताओिं और यीशु रे् बीच एर् बढता हआ सिंघषक शुरू ि  गया। ज  पिले सिंरे्त 

निया गया था, र्ि अब शुरू ि ता िै, र्ि नर्भाज  अनधर् से अनधर् स्पि ि  े लगता िै क् िंनर् 

रे् पूछ रिे िैं नर् यि र्ौ  र्र सर्ता िै, लेनर्  रे्र्ल ईश्वर, यि आिमी क्ा र्ि रिा िै? र्ि 

ईशन िंिा र्र रिा िै। निर र्ि त ार् लेर्ी रे् बुलारे् में बिल गया, जिाुँ यीशु  े एर् ऐसे व्यक्ति 

र्  बुलाया नजसे एर् र्र सिंग्रिर्ताक रे् रूप में अप ी य ग्यता और अप े पि रे् र्ारण एर् 

घृनणत व्यक्ति, न िंि ीय, पररभाषा रे् अ ुसार एर् पापी मा ा जाता था। 

 

इस तरि रे् एर् र्  अभी भी बुलाया गया था, यनि आप चािें त  यीशु रे् बुलारे् रे् नलए र् ई 

पूर्क-य ग्यता  िी िं थी; यि पूरी तरि से यीशु र्ा न णकय था, और र्ि र्िता िै, मेरे पीछे आओ, 

और र्ि तुरिंत उसर्ा अ ुसरण र्रता िै। एर् पाटी थी, और र्ि र्र सिंग्रिर्ताकओिं रे् साथ 

भ ज  र्र रिा था, और मैं े तर्क  निया नर् रे् अन्य पापपूणक व्यर्साय िं, रे्श्यारृ्नि, शायि मजबूत 

पुरुष िं से सिंबिंनधत ल ग रिे ि िंगे नजन्ें शारीररर्  ुर्सा  पहिंचा े और िूसर िं र्   ुर्सा  

पहिंचा े रे् नलए गुिंड िं रे् रूप में इसे्तमाल नर्या गया था। र्िािं एर् नर्र्ाि ि ता िै, निर से 

धानमकर्  ेता नशष् िं से पूछते िैं नर् ऐसा क् िं िै नर् यीशु एर् सामानजर् तु्रनट र्र रिा िै और यिािं 

तर् नर् एर् ऐसी तु्रनट ज  पररभाषा रे् अ ुसार पानपय िं रे् साथ जुड े से उसरे् सम्मा  और 

उसर्ी शमक र्  प्रभानर्त र्रेगी, नजस पर यीशु जर्ाब िेते िैं नर् यि र्िी समूि िै नजससे र्ि 

आया िै। 
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इस बात र्  ध्या  में रखते हए, मैं चािता हुँ नर् िम इस बढते नर्र्ाि िं रे् बारे में स चते रिें ज  

घनटत ि  रिे िैं और िम मार्क  में इसे एर् िूसरे रे् ऊपर ढेर ि ते हए िेखते िैं। मार्क  अक्सर 

नर्र्ाि िं र्  एर् पिंक्ति में प्रसु्तत र्रता िै और इसनलए एर् तरीर्ा िै नर् ज  पिले हआ िै र्ि 

क्ा ि  रिा िै, इसर्ी जा र्ारी िेता िै। मैं अध्याय 2 में उपर्ास रे् सर्ाल रे् बारे में ि  े र्ाले 

नर्र्ाि र्  िेख ा चािता हुँ और छिं ि 18-22 र्  िेखते हए अप ा र्ाम जारी रख ा चािता हुँ। 

 

अब, यूिन्ना रे् नशष् और िरीसी उपर्ास र्र रिे थे। रु्छ ल ग िं  े आर्र यीशु से पूछा नर् ऐसा 

रै्से िै नर् यूिन्ना रे् नशष् और िरीसी रे् नशष् उपर्ास र्र रिे िैं, लेनर्  आपरे् नशष् 

उपर्ास  िी िं र्र रिे िैं? यीशु  े उिर निया, िूले्ह रे् मेिमा  उसरे् साथ रिते हए उपर्ास रै्से 

र्र सर्ते िैं? जब तर् र्ि उ रे् साथ िै, रे् उपर्ास  िी िं र्र सर्ते, लेनर्  र्ि समय आएगा 

जब िूल्हा उ से अलग ि  जाएगा, उस नि  रे् उपर्ास र्रें गे। र् ई भी पुरा े र्पडे पर नब ा 

नसरु्डे र्पडे र्ा टुर्डा  िी िं नसलता। 

 

अगर र्ि ऐसा र्रता िै, त   या टुर्डा पुरा े से अलग ि  जाएगा और िट े र्ी क्तिनत और भी 

खराब ि  जाएगी। र् ई भी व्यक्ति  ई शराब र्  पुरा ी मशर् िं में  िी िं डालता। अगर र्ि ऐसा 

र्रता िै, त  शराब मशर् िं र्  िाड िेगी और शराब और मशर्ें  ि   िं बबाकि ि  जाएुँ गी। 

 

 िी िं, र्ि  ई मनिरा र्   ई मशर् िं में डालता िै। त  ऐसा लगता िै नर् यिाुँ रु्छ सामग्री र्ा 

सिंय ज  िै नजसे श्ल र् 18-20 और निर श्ल र् 21-22 में सिंके्षनपत नर्या गया िै, उपर्ास र्ा यि 

प्रश्न और निर र्पडे और मनिरा रे् बारे में ये र्थ । और जब िम इसे िेखते िैं, त  इसमें एर् 

जीर् ी सिंबिंधी फ र्स भी िै, ज  नर् मुझे श्ल र् 18-20 में निलचस्प लगता िै, यि िमें यीशु रे् 

बारे में क्ा बताता िै, नर् रै्से र्ि उत्सर् र्ा र्ें द्र िै क् िंनर् र्ि दृश्य में रु्छ  या लेर्र आया 

नजस े उपर्ास र्  गलत ब ा निया। 

 

त , इस उपर्ास रे् बारे में निर से स चें, सिंिभक न धाकररत र्र े र्ा प्रयास र्रें। सिंभर्तः , यि 

न यनमत उपर्ास र्ा सिंिभक िे रिा िै, ज  स मर्ार और गुरुर्ार र्  ि ता था, शायि प्रायनित 

निर्स या र श िश ाि जैसे त्य िार िं से जुडे र्ानषकर् उपर्ास निर्स से ज़्यािा। न निताथक, जानिर 

िै, यि िै नर् उपर्ास र्ी एर् िानपत रस्म िै ज  न यनमत रूप से ि ती िै, नजसे जॉ  रे् 

अ ुयायी, ज  जॉ  ि बैपनटस्ट र्  सिंिनभकत र्रते िैं, र्र रिे िैं, और िरीसी र्र रिे िैं। 

 

त , सिंभर्तः , तर्क  नजस तरि से र्ाम र्रता िै, र्ि यि िै नर् यिाुँ ि  बहत सम्मान त समूि िैं, 

ज  जॉ  और िरीनसय िं र्ा अ ुसरण र्रते रिे िैं, और ये समूि लगातार न यनमत उपर्ास र्ा 

अभ्यास र्रते िैं, लेनर्  यीशु रे् नशष् ऐसा  िी िं र्रते िैं। और सर्ाल में, आप जा ते िैं, लेनर्  

आपरे् नशष् ऐसा  िी िं र्रते िैं। मुझे लगता िै नर् यि निलचस्प िै। सर्ाल र्ा लिजा क्ा िै? 

और जब िम सर्ाल रे् लिजे र्  िेखते िैं, अगर मैं ऐसा र्िता, या बक्ति अगर मार्क  यि र्िता 

नर् यरूशलेम से र् ई धानमकर्  ेता आया और उस े यीशु से यि सर्ाल पूछा, त  िम तुरिंत समझ 

जाएुँ गे नर् लिजा यि िै नर् धानमकर्  ेताओिं र्  इससे र् ई समस्या िै और यि िुँ सा े र्ा एर् 

तरीर्ा ि  सर्ता िै। यि तथ्य नर् मार्क  िमें बताता िै नर् बस रु्छ ल ग आए और यीशु से पूछा, 

यि सिंरे्त िे सर्ता िै नर् यिाुँ र्ास्तर् में रु्छ गिंभीर सर्ाल ि  रिे िैं,   नर् रे्र्ल यीशु र्  

िुँ सा े या ििं सा े र्ी र् नशश रे् बारे में नर्र्ाि। 
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ऐसा र्िा जा रिा िै नर्, प्रश्न र्ी प्ररृ्नत िरीनसय िं रे् उले्लख र्  ि   िं रे् नमश्रण र्ी अ ुमनत िे 

सर्ती िै। मुझे यि निलचस्प लगता िै; मुझे लगता िै नर् जब आप र्था रे् माध्यम से र्ाम 

र्रते िैं, त  िमें िमेशा यि सर्ाल पूछ ा चानिए नर् र्ौ  क्ा और र्िाुँ र्र रिा िै और रै्से 

इससे िमें यि समझ े में मिि नमलती िै नर् क्ा ि  रिा िै। अब यीशु र्ा उिर निलचस्प िै 

क् िंनर् इसर्ा तात्पयक यि िै नर् नशक्षर् नशष् िं रे् व्यर्िार रे् नलए नजमे्मिार िै। 

 

सर्ाल यि  िी िं िै नर् नशष् क्ा गलत र्र रिे िैं, बक्ति यि िै नर् आप यि सुन नित क् िं  िी िं 

र्रते नर् आपरे् नशष् उपर्ास र्रें? त , र्ास्तर् में, सर्ाल यि िै नर् यीशु उन्ें उपर्ास क् िं 

 िी िं र्रर्ा रिे िैं। और र्ि यिाुँ एर् तस्वीर पेश र्ररे् जर्ाब िेते िैं जिाुँ रे् र्िते िैं, िूले्ह रे् 

मेिमा  उ रे् साथ रिते हए उपर्ास रै्से र्र सर्ते िैं? अब, िूले्ह रे् मेिमा  रै्से उपर्ास 

र्रते िैं, इसर्ा यि अ ुर्ाि, मुझे लगता िै, इसे थ डा र्म र्ररे् आिंर् सर्ता िै। यि र्ास्तर् में 

िूले्ह रे् बेटे िैं ज  िुल्ह  रे् र्मरे रे् बेट िं र्ी भाषा में प्रसु्तत नर्या गया नर्चार िै। 

 

इसनलए, यि नसफक  मेिमा  िं रे् नलए  िी िं िै, बक्ति यि उ  ल ग िं रे् नलए भी िै ज  एर् र्रीबी 

समूि िैं, नज रे् पास िूले्ह रे् साथ आ िंि ले े और जश्न म ा े र्ी नजमे्मिारी िै। रे् िुल्ह  रे् 

र्मरे में पिरा िेते िैं; यि उ र्ा र्ाम था, इसर्ी सुरक्षा र्र ा, शािी र्ी समाक्ति र्ी घ षणा 

र्र े में सक्षम ि  ा। इसनलए, ये नसफक  रे् ल ग  िी िं िैं नजन्ें बैठ े और रे्र् र्ा आ िंि ले े रे् 

नलए आमिंनत्रत नर्या जाता िै। 

 

ये रे् व्यक्ति िैं नज र्ा िूले्ह रे् साथ एर् नर्शेष ररश्ता ि ता िै। और सर्ाल यि िै नर् िूले्ह रे् 

मेिमा  रै्से उपर्ास र्र सर्ते िैं जबनर् र्ि इत े लिंबे समय तर् उ रे् साथ था, रे् तब तर् 

उपर्ास  िी िं र्र सर्ते जब तर् र्ि उ रे् साथ िै। और यिाुँ नर्चार यि िै नर् यीशु िूले्ह रे् 

साथ र्तकमा  में ज  रु्छ ि  रिा िै उसर्ा एर् दृश्य नचनत्रत र्र रिे िैं। 

 

नशष् िं और उसरे् साथ, यि एर् िुल्ह  रे् उत्सर् रे् समा  िै। यि खुशी रे् एर् पल रे् समा  

िै जब िूल्हा और िूले्ह रे् बेटे, लाक्षनणर् रूप से र्िें त , िूले्ह रे् सेर्र्, एर् साथ ि ते िैं, और 

शािी में, आप उपर्ास रे् बारे में  िी िं स चेंगे। 

 

इस तरि रे् नर्र्ाि समार ि में उपर्ास र्र ा इस पल रे् साथ पूरी तरि से असिंगत ि गा। और 

यि पल खुशी और जश्न र्ा ि ता िै। उपर्ास र्ा मतलब िै नर्सी र्ारण से खुि र्  जा बूझर्र 

भ ज  से िूर रख ा, चािे र्ि उपर्ास रे् िौरा  नर्सी भक्तिपूणक र्ायक में नचिंत  र्र े में मिि 

र्र े रे् नलए र्ि सि ा ि  या भक्ति र्ा मािौल ब ा े रे् नलए नर्सी चीज र्ा प्रतीर्ात्मर् 

इ र्ार र्र ा ि । 

 

उपर्ास रे् नलए अलग-अलग र्ारण बताए गए िैं। आमतौर पर रु्छ मौसम ऐसे ि ते थे ज  

नर्सी   नर्सी तरि र्ी भक्ति या धमकपरायणता से जुडे ि ते थे। लेनर्  उपर्ास रे् मूल में 

अभार् िै। 

 

उपर्ास र्ा मतलब िै भ ज  र्ी र्मी, र्ि सि ा, अभार् मिसूस र्र ा। और यीशु यि र्ि 

रिे िैं नर् जब र् ई उ रे् आस-पास ि ता िै त  इसर्ा र् ई मतलब  िी िं रि जाता। यीशु र्ी 
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मौजूिगी में र्ि या अभार् र्ा नर्चार ि  ा उत ा िी असिंगत िै नजत ा नर् िूले्ह रे् बेट िं र्ा 

शािी रे् जश्न रे् बीच में उपर्ास र्र ा। 

 

मुझे लगता िै नर् यि निलचस्प िै क् िंनर् र्ि स्पि रूप से खुि र्  िूले्ह रे् रूप में पेश र्र रिा 

िै। यि सिंभर् िै नर् आप इस दृनिर् ण में भी पुरा े न यम रे् सिंिभों र्  िेख सर्ें , चािे र्ि 

यशायाि 54 ि , यशायाि 62 ि , या यिेजरे्ल 16 ि , जिाुँ परमेश्वर र्  स्वयिं िूले्ह रे् रूप में 

िशाकया गया िै। और यिाुँ पर यि भी नशर्ायत ि  सर्ती िै नर् यीशु इस भूनमर्ा र्  न भा रिे िैं 

ज  पिले परमेश्वर र्  सौिंपी गई थी। 

 

और, बेशर्, मिा  नर्र्ाि भ ज र्ा नर्चार, नजसर्ा अिंत सभी चीज िं रे् अिंत में, एर् सतत, 

न रिंतर, शाश्वत भ ज िै, एर् नर्र्ाि भ ज ज  म ाया जा रिा िै। इसनलए, सभी प्रर्ार र्ी 

र्ल्प ाएुँ  खेल में आती िैं। सादृश्य यि िै नर् िूल्हा, नर्र्ाि र्ा नर्चार, और नर्र्ाि में उपर्ास 

नशष् िं र्ी असिंगनत र्  िशाकता िै, साथ िी उसर्ी उपक्तिनत में उपर्ास भी। 

 

लेनर्  र्ि यिी िं  िी िं रुर्ते, ज  मुझे लगता िै नर् निलचस्प िै। और शायि यिी र्ािी था। 

उन् िं े र्िा नर् िरीसी क्ा र्र रिे िैं और जॉ  रे् नशष् क्ा र्र रिे िैं, और रु्छ िि तर्, 

र्ि लगभग इशारा र्र रिे िैं, िाुँ, यि उ र्ी क्तिनत में समझ में आता िै। 

 

लेनर्  यिाुँ इसर्ा र् ई मतलब  िी िं िै क् िंनर् मैं यिाुँ हुँ। मैं िी र्ि चीज हुँ ज  बिलती िै। नशष् 

उपर्ास क् िं  िी िं र्र रिे िैं? क् िंनर् रे् मेरे साथ िैं। 

 

मेरी मौजूिगी में रु्छ अलग िै। एर् बहत िी मजबूत बया । लेनर्  निर र्ि इस तस्वीर और 

रूपर् से िट जाता िै, और र्ि एर् ऐसी शािी रे् नर्चार में चला जाता िै ज  र्भी  िी िं ि गी। 

 

आप यि समझ गए ि िंगे, लेनर्  र्ि समय आएगा जब िूल्हा उ से िूर ले जाया जाएगा। और 

उस नि  रे् उपर्ास र्रें गे। खैर, यि सामान्य नर्र्ाि प्रथाओिं र्ी तस्वीर  िी िं िै जिाुँ अचा र् 

िूले्ह रे् सभी मेिमा  उपर्ास र्रते िैं और श र् म ाते िैं। 

 

त , उन् िं े इस र्िा ी में रु्छ बिलार् नर्या िै। इसमें थ डा आियक िै। और मुझे यि निलचस्प 

लगता िै नर् शायि यिाुँ आपरे् पास, और मुझे लगता िै नर् यिाुँ आपरे् पास, एर् पूर्ाकभास िै 

नर् यीशु  े र्िा नर् चूुँनर् मैं र्तकमा  में यिाुँ एर् शािी रे् समा  खुशी रे् अर्सर पर हुँ, एर् 

ऐसा क्षण आ े र्ाला िै जिाुँ ज  ल ग यिाुँ मेरे साथ िैं रे् खुशी र्ा अ ुभर्  िी िं र्रें गे, जिाुँ रे् निल 

रे् ििक  और तडप र्ा अ ुभर् र्रें गे, र्िी पे्ररणाएुँ  ज  उपर्ास रे् नलए आह्वा  र्र े रे् समा  िैं। 

 

और इसनलए सर्ाल यि उठता िै नर् इस बार र्ि नर्स बारे में बात र्र रिे िैं? लेनर्  समय 

आएगा। र्ि नर्स बारे में बात र्र रिे िैं? और मेरे नलए, इसर्ा उिर उ से नलया गया र्ाक्ािंश 

िै। मुझे लगता िै नर् स्वगाकर िण र्ा नर्र्ल्प यिाुँ र्ाम  िी िं र्रता क् िंनर् यीशु र्  जबरिस्ती 

 िी िं नलया गया िै। 
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र्ास्तर् में, पनर्त्रशास्त्र में यि स्पि िै नर् यि एर् अच्छा क्षण िै। यीशु आिेश िेते िैं क् िंनर् 

पनर्त्र आत्मा पैराक्लीट में आएगा और सूनचत र्रेगा। इसनलए, ऐसा लगता  िी िं िै नर् यीशु अप े 

पु रुत्था  रे् बाि अप े स्वगाकर िण र्  इससे ज ड ा चािेंगे। 

 

मुझे लगता िै नर् यि अनधर् सिंभार् ा िै नर् र्ि अप ी आ े र्ाली नगरफ्तारी और मृतु्य र्ा 

उले्लख र्र रिा िै, नर् एर् समय आएगा जब उसे उ से िूर ले जाया जाएगा। निर, रे् क्षण जब 

उसे ले जाया जाएगा, परीक्षण, नगरफ्तारी, परीक्षण, सूली पर चढाए जा े और िि ाए जा े र्ा 

उले्लख र्रते हए, गुणात्मर् रूप से नभन्न ि िंगे। रे् क्षण, यनि आप चािें त , नर्र्ाि भ ज रे् 

नर्परीत ि िंगे, लेनर्  रे् अभार् से भरे ि िंगे। 

 

और ये ऐसे समय िैं ज  इ  नर्शेष नशष् िं रे् नलए आ रिे िैं। मुझे लगता िै नर् र्ि इसी बात र्ा 

नजि र्र रिे िैं। और इसनलए, आपरे् पास यि रूपर् िै, यि नर्चार िै नर् मामल िं र्ी एर्  ई 

क्तिनत िै, िूल्हा मौजूि िै, मामल िं र्ी एर्  ई क्तिनत िै ज  र्ाम पर िै। 

 

और मुझे लगता िै नर् यिी र्ि बात िै ज  21 और उसरे् बाि र्ी घट ाओिं र्ी शुरुआत र्रती 

िै। र् ई भी व्यक्ति पुरा े र्पडे पर नब ा र्ाटे र्पडे र्ा टुर्डा  िी िं नसलता। अगर र्ि ऐसा 

र्रता िै, त   या टुर्डा पुरा े से अलग ि  जाता िै, नजससे िट े र्ी क्तिनत और भी खराब ि  

जाती िै। 

 

और र् ई भी व्यक्ति पुरा ी मशर् िं में  ई शराब  िी िं डालता। अगर र्ि ऐसा र्रता िै, त  शराब 

मशर् िं र्  िाड िेगी और मशर्ें  और मशर्ें  ि   िं बबाकि ि  जाएुँ गी। इसनलए, मुझे लगता िै नर् 

िमारे पास यि िै: र्ि ि  तस्वीरें  प्रसु्तत र्रता िै नर् रै्से पुरा े और  ए र्  आसा ी से एर् 

साथ  िी िं नमलाया जा सर्ता। 

 

रु्छ बहत अलग हआ िै, ठीर् रै्से िी जैसे उसरे् पु रुत्था   े नशष् िं रे् व्यर्िार र्  बहत 

अलग ब ा निया िै। र्पडे और शराब र्ी यि चचाक  ई चीज र्ी शक्ति र्  िशाकती िै नर्  ई 

शराब इत ी शक्तिशाली िै नर् पुरा ी शराब उसे र र्  िी िं सर्ती। 

 

या निर यि नर् नब ा छिं टे र्पडे र्ा  या टुर्डा पुरा े से अलग ि  जाएगा। इसमें एर् तार्त 

और तस्वीर िै। और, जानिर िै, ये छनर्यािं ऐसी ि िंगी नजन्ें रे् आसा ी से समझ गए ि िंगे। 

 

रे् आसा ी से समझ गए नर् बेशर् आप पुरा े और  ए र्पडे रे् बीच ऐसा र्भी  िी िं र्रें गे। 

और आप र्भी भी पुरा ी मनिरा र्ी ब तल िं में  ई शराब  िी िं ब ाते। यिाुँ नर्चार यि िै नर्, 

जबनर् िरीनसय िं  े मा  नलया ि गा, धानमकर्  ेताओिं  े मा  नलया ि गा नर् मसीिाई युग र्ी 

तैयारी र्र ा, मसीिा रे् आगम  र्ी तैयारी र्र ा, उ र्ी परिंपराओिं र्ा सख्ती से पाल  र्र े 

रे् साथ सिंगत ि गा। 

 

यीशु र्ि रिे िैं नर् परमेश्वर र्ा आगम  बहत अलग िै और बहत अनधर् शक्तिशाली िै और 

बहत अनधर् शक्तिशाली िै और यि मेरी उपक्तिनत में आता िै। और इसनलए, चीज िं रे् बारे में 

यि जबरिस्त पु नर्कचार िै। र्ि उ  ल ग िं र्  चु ौती िे रिे िैं ज  यि सर्ाल पूछ रिे िैं नर् यीशु 
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र्ी उपक्तिनत में ज  रु्छ ि  रिा िै, उसरे् बारे में उसी तरि स च े र्ी र् नशश र्रें  जैसे आप े 

बार्ी सब चीज िं रे् बारे में स चा था, या ी पुरा ी मशर् िं में  ई शराब डाल े र्ी र् नशश र्र ा। 

 

यीशु रे् आगम  रे् बारे में उसी तरि से स च े र्ी र् नशश र्र ा जैसा नर् मौक्तखर् परिंपराओिं 

या मसीिा रे् आगम  रे् साथ ि  े र्ाली स च रे् बारे में स चा गया था, पुरा े र्पडे में  या 

र्पडा डाल े र्ी र् नशश र्र ा िै। और इसनलए, यि स च ा नर् यीशु र्ी उपक्तिनत में नशष् िं 

र्  उपर्ास र्र े र्ी आर्श्यर्ता िै, र्िी र्र ा ि गा। और इसनलए, िमें यि नर्र्ाि र्ाम पर 

नमलता िै, यि छ टा, छ टा, शक्तिशाली र्थ । 

 

मैं अगले नर्र्ाि र्ी ओर बढ ा चािता हुँ ज  यिाुँ श्ल र् 23 से 28 तर् ि ता िै। और निर, ध्या  

िें  नर् यिाुँ नर्र्ाि िं र्ा यि नसलनसला लगातार बढता जा रिा िै। और ध्या  िें  नर् नर्त ी बार यि 

भ ज  पर र्ें नद्रत ि ता िै। 

 

मार्क  रे् सुसमाचार में आ े र्ाले बहत से मुदे्द खा े से सिंबिंनधत िैं या नर्सी तरि से भ ज  से 

सिंबिंनधत िैं। मुझे  िी िं लगता नर् यि र् ई िुघकट ा िै। एर्, मौक्तखर् परिंपरा र्ा बहत बडा निस्सा 

भ ज  रे् इिक-नगिक  था और भ ज  र्र े र्ी प्रथाओिं से सिंबिंनधत था। 

 

लेनर्  मुझे यि निलचस्प लगता िै नर् रै्से ये सभी नर्षय बहत समा  िैं। त , आइए इसे अध्याय 

2 रे् अिंत में पि 23 से शुरू र्रें। एर् सब्त रे् नि , यीशु अ ाज रे् खेत िं से ि र्र जा रिा था, 

और जब उसरे् नशष् उसरे् साथ चल रिे थे, त  उन् िं े रु्छ अ ाज र्ी बानलयाुँ त ड ी शुरू 

र्र िी िं। 

 

िरीनसय िं  े उससे र्िा, “िेख , रे् सब्त रे् नि  ऐसा क् िं र्र रिे िैं ज  उनचत  िी िं िै?” उस े 

उिर निया, “क्ा तुम े र्भी  िी िं पढा नर् िाऊि  े क्ा नर्या जब र्ि और उसरे् साथी भूखे 

और जरूरतमिंि थे? मिायाजर् एब्यातार रे् नि  िं में, उस े परमेश्वर रे् घर में प्ररे्श नर्या और 

पनर्त्र र टी खाई, ज  रे्र्ल याजर् िं रे् नलए उनचत िै और नजसे खा ा रे्र्ल याजर् िं रे् नलए 

उनचत िै। और उस े अप े सानथय िं र्  भी रु्छ निया। निर उस े उ से र्िा, सब्त म ुष् रे् 

नलए ब ाया गया िै, म ुष् सब्त रे् नलए  िी िं। 

 

त , म ुष् र्ा पुत्र सब्त र्ा भी प्रभु िै। त  अब िमारे पास खा े और सब्त र्ा नि  िै, ज  एर् 

तरि से साथ-साथ र्ाम र्र े जैसा िै। और मुझे लगता िै नर् िमें ध्या  िे ा चानिए नर् नर्र्ाि 

र्ास्तर् में चमर् े और थ डा सा अ ाज खा े पर  िी िं िै। 

 

इसर्ी अ ुमनत थी। व्यर्िानर्र्रण 23 में अज बी और गरीब र्  इसर्ी अ ुमनत थी। त  मुद्दा 

र्ास्तर् में खा े र्ा  िी िं िै। 

 

मुद्दा यि िै नर् उ  पर र्टाई र्ा आर प लगाया जा सर्ता िै। यि सब्त रे् नि  र्टाई िै। एर् 

प्रर्ार र्ा र्ाम िै ज  न गकम  34 में न नषद्ध िै। 
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और नमश ाि में, यि स्पि रूप से न नषद्ध िै। इसनलए, िमारे पास यि पैट क िै नजसे िम िेख रिे 

िैं। श्ल र् 24, क्षमा र्रें , श्ल र् 27 में यि र्िार्त िै, ज  श्ल र् 28 में न ष्कषक र्ी ओर ले जाती 

िै। 

 

त , िमारे पास यि सेनटिंग िै ज  एर् र्िार्त र्ी ओर ले जाती िै और उस र्िार्त से एर् 

न ष्कषक र्ी ओर ले जाती िै। त , आइए इस प्रनिया र्  िेखें नर् यि रै्से र्ाम र्रता िै। सबसे 

पिले, उस पैट क पर ध्या  िें। 

 

िरीनसय िं  े र्िा, िेख , रे् सब्त रे् नि  ऐसा क् िं र्र रिे िैं ज  गैरर्ा ू ी िै? यि परस्पर 

निया, गुरु से पूछ ा नर् अ ुयायी गलत क् िं र्र रिे िैं, अ ुयानयय िं से पूछ ा नर् स्वामी गलत 

क् िं र्र रिा िै। यि एर् आम रण ीनत िै और सिंघषक शुरू र्र े र्ा एर् असामान्य तरीर्ा  िी िं 

िै। त  , यिाुँ निल में यीशु  िी िं िै; आपर्  अप े नशष् िं र्  सुधार े र्ी जरूरत िै। 

 

यिाुँ ऐसा  िी िं ि  रिा िै। इसर्ा तात्पयक यीशु से िै। आप ऐसी नशक्षा या स च े र्ा ऐसा तरीर्ा 

क् िं िे रिे िैं नर् आपरे् नशष् सब्त रे् नि  र्ी उपेक्षा र्र े रे् नलए स्वतिंत्र मिसूस र्रते िैं, 

खासर्र आपर्ी उपक्तिनत में? इसनलए िमारे पास नशष् िं पर यि िमला िै, अगर आप चािें त  

सब्त रे् नि  र्ा व्यर्िार। 

 

लेनर्  यीशु रे् जर्ाब पर ध्या  िें : र्ि पनर्त्रशास्त्र र्ी ओर मुडर्र अप े नशष् िं र्ा बचार् 

र्रता िै। इसनलए यीशु इ   ेताओिं रे् साथ पनर्त्रशास्त्र पर बिस र्र े जा रिा िै। यि उस शे्रणी 

में आता िै नजसर्ी िम शाक्तस्त्रय िं और शाक्तस्त्रय िं र्ी व्याख्याओिं से अपेक्षा र्रते िैं, जिाुँ रे् नर्नशि 

क्तिनतय िं में जा र्ारी िे े रे् नलए पनर्त्रशास्त्र रे् अिंश िं र्ा उपय ग र्रें गे क् िंनर् यि धारणा थी 

नर् पनर्त्रशास्त्र में एर् सर्कसम्मत बात िै, नर् पनर्त्रशास्त्र  े र्िी बात र्िी िै, और इसनलए आप 

नर्र्ानित के्षत्र िं र्ी पुनि या व्याख्या र्र े रे् नलए पनर्त्रशास्त्र रे् अन्य भाग िं में जा सर्ते िैं। 

 

र्ि इस बात र्ा उले्लख र्रते िैं नर् िाऊि और उसरे् ल ग पनर्त्रशास्त्र में एर् ऐसे समय में थे 

जब िाऊि और उसरे् ल ग भूखे थे और उ र्ी जरूरत  े उन्ें एर् न नित र्ायक र्र े र्ी 

अ ुमनत िी, उ र्ी जरूरत  े उन्ें सामानजर् सुरक्षा प्रणाली र्ा लाभ उठा े र्ी अ ुमनत िी, 

अगर आप चािें त , यि लेनर्नटर्स में िै, नर् गरीब िं और भूखे ल ग िं र्  िूसरे ल ग िं रे् खेत िं में 

अ ाज त ड े र्ी अ ुमनत थी। और इसनलए भले िी रे् सब्त रे् बारे में बात र्र रिे ि िं, मसीि 

उ रे् अनधर्ार र्ी पुनि र्ररे् जर्ाब िेते िैं, िाऊि रे् पास जार्र और जरूरत पड े पर एर् 

अ ुष्ठान र् प्रथा र्  अ िेखा र्र े र्ी नमसाल निखाते िैं। त  यिी र्ि सिंबिंध िै नजसे र्ि ब ा े 

र्ी र् नशश र्र रिा िै, नर् िाऊि  े ज  अ ुष्ठान र् प्रथा र्ी थी र्ि पुजारी रे् पनर्त्र र टी खा े 

रे् र्ा ू ी अनधर्ार र्  अ िेखा र्र ा था, लेनर्  नर्सी और र्   िी िं। 

 

इसनलए, िाऊि अप े आिनमय िं र्  परमेश्वर रे् घर में प्ररे्श र्र े और अलग रखी गई र टी, 

पनर्त्र र टी, अ ुष्ठा  रे् अ ुसार अलग रखी गई र टी खा े र्ी अ ुमनत िेता िै। बेशर्, 1 

शमूएल 21 में, िम जा ते िैं नर् िाऊि और उसरे् ल ग न नित रूप से जरूरत में िैं; रे् शाऊल 

से भाग रिे िैं; यिी र्ि क्षण िै, और यिी र्ि र्िा ी िै नजसर्ा र्ि उले्लख र्र रिा िै। और 



8 

 

िाऊि क्ा िै, और यीशु र्ा तर्क  रै्से र्ाम र्रता िै, यि मा ता िै नर् यिाुँ िरीसी नज से र्ि 

बात र्र रिा िै, नर् िरीसी इस बात र्ी पुनि र्रें गे नर् िाऊि  े ज  नर्या र्ि सिी था। 

 

मेरा मतलब िै नर् यिाुँ यि धारणा िै नर् िाऊि  े ज  नर्या र्ि सिी था। और अगर िाऊि 

अप े आिनमय िं र्  जरूरत रे् र्ारण र टी क्तखला े रे् नलए सिी था, त  रे् शाऊल से भाग रिे 

थे। अगर रे् जरूरत रे् र्ारण खा े रे् नलए सिी थे, अ ुष्ठा  र्  त ड े रे् नलए, त  जरूरत 

अ ुष्ठा  र्ा पाल  र्र े से ज़्यािा मित्वपूणक थी; अगर िाऊि सिी था, त  र्ि र्िता िै, मेरे 

नशष् भी सिी िैं। 

 

सब्त रे् नि  र्टाई र्ी आर्श्यर्ता यि  िी िं मािंगती नर् रे् अप ी जरूरत िं र्  यिी िं छ ड िें , 

और खा े र्ी उ र्ी जरूरत उनचत िै। यि एर् तरि से एर् नबिंिु र्  स्पि र्र े र्ा एर् 

सामान्य तरीर्ा ि गा, एर् प्रर्ार र्ा यहिी तर्क  नजससे िरीसी पररनचत रिे ि िंगे। अब, एर् 

समस्या िै, शायि एर् साइड   ट रे् रूप में सिंब नधत र्र े रे् नलए, ज  यि सर्ाल िै नर् क्ा 

यीशु अप ी बाइबल जा ता िै। क् िंनर् श्ल र् 26 र्िता िै, यीशु  े र्िा, मिायाजर् 

अनबयातार रे् नि  िं में, उसर्ा मतलब िाऊि से था, परमेश्वर रे् घर में गया और पनर्त्र र टी 

खाई। 

 

खैर, समस्या यि िै: जब िम निबू् बाइनबल र्  िेखते िैं, त  यि अनबयाथर  िी िं िै, ज  उस समय 

मिायाजर् था, बक्ति अिीमेलेर् िै। क्ा यिाुँ र् ई गलती िै? र्ास्तर् में, जब आप मैथू्य और 

लू्यर्, मैथू्य 12 और लू्यर् 6, और उ रे् नर्र्रण िं र्  िेखते िैं, त  रे् मिायाजर् अनबयाथर रे् 

नि  िं र्  न र्ाल िेते िैं, और इसे िटा िेते िैं। बेशर्, यि और भी भ्रामर् ि  जाता िै जब आप 

पुरा े न यम में इस तथ्य र्  ज डते िैं नर् अनबयाथर और अिीमेलेर् भी भ्रनमत प्रतीत ि ते थे, या 

र्म से र्म यि भ्रामर् िै। 

 

यनि आप 1 शमूएल 22 20, 2 शमूएल 8 17, 1 इनतिास 18 16, 1 इनतिास 24 6, और यिािं तर् 

नर् र्िंशार्ली र्  भी िेखें, त  ऐसा लगता िै नर् इ में थ डा बहत अिंतर िै। िमें इसर्ा क्ा 

मतलब न र्ाल ा चानिए? क्ा यीशु  े एब्यातार रे् नि  िं में गलत व्यक्ति र्ा उले्लख नर्या था? 

खैर, मुझे लगता िै नर् यिािं मित्वपूणक पिलू यि पिचा  ा िै नर् िम प्राची  सिंिभक में आधुन र् 

तरीरे् से बात  िी िं र्र ा चािते िैं। नर्सी समय अर्नध या नि  िं रे् बारे में बात र्र ा और उस 

समय अर्नध र्  नचनित र्र े रे् नलए सबसे प्रमुख व्यक्ति र्ा उपय ग र्र ा असामान्य  िी िं 

था। 

 

त , िाऊि रे् समय में अनबयाथर अनधर् प्रभार्शाली मिायाजर् था, अिीमेलेर्  िी िं। इसनलए, 

इसे अनबयाथर रे् नि  िं में र्ि ा गलत र्थ   िी िं ि गा। जिाुँ िम इसे इस तरि से स चेंगे नर् 

यि सटीर्  िी िं िै, लेनर्  िम इसे सूच ा िे े रे् एर् अलग तरीरे् से िेख रिे िैं। 

 

यीशु इस बात पर नर्र्ाि  िी िं र्र रिे िैं नर् अिीमेलेर् र्िाुँ र्ा मिायाजर् था या  िी िं, रे् उस 

समय र्ी नर्शेषता बता रिे िैं। और आप अक्सर उस समय र्ी नर्शेषता सबसे प्रभार्शाली 

व्यक्ति द्वारा बताएुँ गे। यि शायि जॉजक र्ानशिंगट  रे् नि  िं में सिंयुि राज्य अमेररर्ा रे् 

िािंनतर्ारी युद्ध र्ाल रे् समा  ि गा। 
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जरूरी  िी िं नर् आप जॉ  एडम्स रे् रािर पनत र्ाल रे् िौरा  घनटत नर्सी घट ा र्ा नजि र्र 

रिे ि िं, लेनर्  आप जॉजक र्ॉनशिंगट  रे् नि  िं में उस अर्नध रे् चररत्र नचत्रण रे् रूप में इसर्ा 

नजि र्र सर्ते िैं। यि रु्छ इसी तरि र्ा ि गा। अगर आपर्ी निलचस्पी िै, त  यि र्ि श बे्ड 

ि गी नजसे यिाुँ िेखा जा रिा िै, र्ि र टी ज  सब्त रे् ठीर् पिले पर्ाई जाती िै; पुजारी रे् नलए 

बारि र नटयाुँ पर्ाई जाती िैं। 

 

अब, मुझे अच्छा लगा नर् र्ि यिाुँ िाऊि रे् पास जाता िै, और यिाुँ िाऊि रे् पास जा े से 

मसीिाई प्रनतध्वन  भी जगि पाती िै। र्ि िाऊि रे् सिी र्ाम र्र े और िाऊि रे् अ ुयानयय िं 

रे् उिािरण र्ा उपय ग उसरे् द्वारा नर्ए गए र्ाम िं और उसरे् अ ुयानयय िं र्  ज  र्र े र्ी 

अ ुमनत िी गई थी, उसरे् औनचत्य रे् रूप में र्र रिा िै। और यि तब, न नित रूप से, उस 

र्थ  र्ी ओर ले जाता िै ज  उस े उ से र्िा था, सब्त म ुष् रे् नलए ब ाया गया था,   नर् 

म ुष् सब्त रे् नलए। 

 

सिंय ग से, िमारे पास िूसरी सिी रे् रब्बी, िूसरी सिी रे् ईसर्ी रे् रब्बी से रु्छ ऐसा िी िै, ज  

न गकम  पर नटप्पणी र्रते हए नलखा गया था। सब्त तुम्हें निया गया िै, तुम्हें सब्त  िी िं निया गया 

िै। यि एर् सिंभार् ा ि  सर्ती िै नर् िमारे पास िूसरी सिी से िै, एर् रब्बी  े यीशु द्वारा निए 

गए एर् र्थ  र्  उठाया, और उसे पैर नमला, या ि  सर्ता िै नर् ऐसी र् ई परिंपरा रिी ि  

नजसमें इस तरि रे् र्थ  र्ा नर्चार था। 

 

इससे भी ज़्यािा मित्वपूणक बात यि िै नर् याि रखें नर् र्िर हम में जब यीशु नशक्षा िे रिे थे, 

त  यि नटप्पणी र्ी गई थी नर् उ रे् पास शाक्तस्त्रय िं रे् नर्परीत अनधर्ार रे् साथ नशक्षा थी। मुझे 

लगता िै नर् यि इसर्ा एर् बेितरी  उिािरण िै। जब िम अध्याय एर् र्  िेख रिे थे, त  

िम े सर्ाल पूछा था: शाक्तस्त्रय िं रे् नर्परीत अनधर्ार रे् साथ नशक्षा िे े र्ा क्ा मतलब िै? खैर, 

यि इस बातचीत र्ा पिला निस्सा िै, और यि स्पि रूप से एर् बिस िै। 

 

मेरा मतलब िै, जब यीशु  े श्ल र् 25 में इसे पेश नर्या, क्ा तुम े र्भी  िी िं पढा? मेरा मतलब 

िै, यि र्ि ा नर् क्ा तुम े र्भी िरीनसय िं र्   िी िं पढा, एर् अपमा  िै, यि िशाकता िै नर् िम 

एर् बिस र्र े जा रिे िैं जिाुँ मेरा लक्ष्य आपर्ी अज्ञा ता र्  सानबत र्र ा िै। मेरा मतलब िै, 

यि एर् नर् म्र चचाक शुरू र्र े र्ा एर् ियालु तरीर्ा  िी िं था। त , यि स्पि रूप से एर् 

शाक्तस्त्रय िं र्ी चचाक िै, और यीशु बिस र्र े र्ा एर् बहत िी िग्गिाि तरीर्ा अप ाते िैं। 

 

र्ि तर्क  र्र े र्ा एर् बहत िी मा र् तरीर्ा अप ाता िै। मैं शास्त्र से एर् अलग उिािरण 

ढूुँढ े जा रिा हुँ ज  इस नसद्धािंत र्  सानबत र्रता िै, अथाकत्, नर् आर्श्यर्ता र्ा ू ी न यम िं पर 

नर्जय प्राि र्र े र्ी गारिंटी िेती िै, और इसे यिाुँ लागू ि  े िें। इसनलए, र्ि ज  रु्छ भी र्र 

रिा िै र्ि शाक्तस्त्रय िं जैसे अनधर्ार रे् अ ुरूप िै। 

 

लेनर्  मुझे लगता िै नर् यि अगला र्थ  िै ज  शाक्तस्त्रय िं रे् नर्परीत अनधर्ार में प्ररे्श र्र ा 

शुरू र्रता िै, जिाुँ र्ि सब्त रे् उदे्दश्य र्ी घ षणा र्रता िै। नर् सब्त म ुष् रे् नलए ब ाया 

गया था,   नर् म ुष् सब्त रे् नलए। र्ि यि घ षणा र्र े र्ी क्तिनत में िै नर् मैं सब्त रे् उदे्दश्य 

र्  जा ता हुँ। 
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यि बिस अब इस बात से आगे बढ गई िै नर् क्ा उन् िं े अ ाज इर्ट्ठा र्र े में सिी र्ाम 

नर्या? क्ा उन् िं े सिी र्ाम नर्या? यि उससे भी आगे बढ गई िै। अगर यिी उ र्ा एर्मात्र 

लक्ष्य ि ता, ज  नर् व्यर्िार र्  उनचत ठिरा ा था, यि र्िते हए नर् यि शास्त्र रे् अ ुसार िै, 

त  उन् िं े र्ि लक्ष्य िानसल र्र नलया ि ता। 

 

लेनर्  र्ि एर् र्िम आगे बढर्र यि बता ा शुरू र्रता िै नर् सब्त क् िं िै। यि एर् निव्य 

दृनिर् ण िै ज  िमें सब्त रे् उदे्दश्य र्ी घ षणा र्र े र्ी अ ुमनत िेता िै। अब यि सब्त रे् 

अ ुरूप  िी िं िै, बक्ति यि िै नर् सब्त क् िं िै। 

 

सब्त रे् नि  मसीि ज  िा  ग्रिण र्रते िैं, र्ि िै सेर्ा र्र ा, मा र्ता र्ी सेर्ा र्र े र्ा 

उपिार। सब्त र्ी िाप ा इसनलए र्ी गई थी तानर् मा र्ता आराम र्र सरे्। तानर् रे् आ िंि 

ले सर्ें  और आराध ा र्र े, स्वि ि  े और स्वि ि  े रे् नलए समय न र्ाल सर्ें । 

 

यि मा र्ता रे् नलए ईश्वर र्ी ओर से एर् उपिार था, और र्ास्तर् में, आ े र्ाले युग रे् समय 

र्  अक्सर सब्त रे् नि  र्  न रिंतर आराम और र्डी मेि त से आ िंि ले े रे् समय रे् रूप में 

िशाकया जाता िै। इसनलए, सब्त र्  सेर्ा र्ा नि  मा ा जाता था, और इसनलए, यनि सब्त र्  

सेर्ा र्ा नि  मा ा जाता था, यनि र् ई पुरुष जरूरत में था, यनि सब्त रे् नि  र् ई मनिला 

जरूरत में थी, त , सब्त रे् निल में नडजाइ  यि था नर् ईश्वर उ र्ी जरूरत िं र्  पूरा र्र ा 

चािता था। ईश्वर चािता िै नर् उ र्ी िेखभाल र्ी जाए। 

 

सब्त र्ा नि  िेखभाल र्ा एर् साध  था। यि एर् रृ्नत्रम समय था नजसे परमेश्वर  े डाला था। 

सिाि रे् समय रे् बारे में रु्छ भी स्वाभानर्र्  िी िं िै। 

 

नि  रे् समय रे् बारे में रु्छ स्वाभानर्र् िै, अगर आप सूयक रे् उिय और अस्त ि  े या यिािं तर् 

नर् सूयक रे् चार िं ओर ग्रि रे् घूम े रे् साथ र्षक रे् बारे में स चते िैं। लेनर्  म मा ा सिाि, र्ि 

ईश्वर द्वारा डाला गया समय िै नजसर्ा एर् निस्सा अलग रखा गया था, सब्बाथ। और इ  धानमकर् 

 ेताओिं  े क्ा नर्या िै, अगर उन् िं े सब्बाथ र्  एर् उपिार से ब झ में बिल निया िै, त  उन् िं े 

ल ग िं र्ी जरूरत िं र्  पूरा र्र े रे् बजाय, नजसरे् नलए सब्बाथ र्  नडजाइ  नर्या गया था, ज  

हआ िै र्ि र्ास्तर् में ल ग िं र्  पीनडत र्र रिा िै या सिंभानर्त रूप से पीनडत ि  े र्ी अ ुमनत 

िी जा रिी िै यनि यि नर्सी भी तरि से सब्बाथ र्ा उल्लिंघ  र्रता िै। 

 

त , यि एर् उलटिेर िै। मौक्तखर् परिंपरा र्ी शतें ज  सब्बाथ र्  घेरे हए िैं, उन् िं े सब्बाथ र्  

रु्छ ऐसा ब ा निया िै ज  र्ि  िी िं था। और ऐसा र्ि े में सक्षम ि  े र्ा उ र्ा औनचत्य, र्ि 

आगे र्िते िैं, इसनलए म ुष् र्ा पुत्र िुन या र्ा भी प्रभु िै। 

 

त  सब्त। अब िम जा ते िैं नर् म ुष् र्ा पुत्र क्ा िै, ज  एर् निलचस्प शीषकर् िै। म ुष् र्ा पुत्र 

एर् ईसाई धमक सिंबिंधी शीषकर् िै नजसे यीशु अक्सर अप े नलए लेते िैं, निर भी िूसर िं द्वारा यीशु 

पर शायि िी र्भी लगाया जाता िै। 

 

आमतौर पर, यीशु र्  प्रभु या मसीिा, परमेश्वर र्ा पुत्र घ नषत नर्या जाता िै। लेनर्  म ुष् र्ा 

पुत्र, र्ि इसे अप े ऊपर ले लेता िै। और म ुष् रे् पुत्र रे् र्ई अथक ि  सर्ते िैं। 
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एर् यि िै नर् यि बस ब ल े र्ा एर् और तरीर्ा ि  सर्ता िै, मा र्, म ुष् र्ि े र्ा एर् 

और तरीर्ा, ज  म ुष् रे् पुत्र जैसा िै नजसे आप मा ते िैं। यि नसिक   श्वरता र्ा नर्चार िै। 

िूसरा मैं रे् नलए एर् सिंभानर्त पररिमण िै। त , यि नबिुल भी िाइस्ट लॉनजर्ल  िी िं िै, 

नबिुल भी शीषकर्  िी िं िै। यि मैं र्ि े र्ा एर् और तरीर्ा िै। इसनलए यि र्ि े रे् बजाय 

नर् मैं मार्क  रे् सुसमाचार रे् बारे में ब ल रिा हुँ, मैं र्हुँगा नर् म ुष् र्ा पुत्र मार्क  रे् सुसमाचार 

रे् बारे में ब ल रिा िै, यि र्ि े र्ा एर् और तरीर्ा िै। 

 

तीसरा, िालािंनर्, एर् ईसाई धमक सिंबिंधी शीषकर् िै नजसर्ी जड, सिंभर्तः  िान ये्यल 7 में िै। 

िान ये्यल 7 में, आपर्  सर्क ाशर्ारी िशक  नमलते िैं ज  र्ाम र्र रिे िैं, नर्नभन्न जा र्र ज  चु े 

हए ल ग िं पर युद्ध और लडाई र्र रिे िैं। इ  जा र्र िं में, िान ये्यल र्  एर् अिंनतम व्यक्ति र्ा 

िशक  नमलता िै नजसे म ुष् रे् पुत्र रे् समा  बताया गया िै। और यि, म ुष् रे् पुत्र र्ी तरि, 

परमेश्वर र्ी सिंगनत में बैठता िै, और जैसा नर् आप िान ये्यल 7 र्  पढते िैं, ल ग िं र्ा भी 

प्रनतन नधत्व र्रता िै और नर्जयी ि ता िै। 

 

और यि म ुष् रे् पुत्र र्ी तरि िै, और इसमें सभी प्रर्ार र्ी र चर् रच ाएुँ  िैं क् िंनर् युद्धरत 

राज्य और उ  राज्य िं से जुडे प्रतीर्र्ाि नज रे् बारे में अभी िमारे पास बता े र्ा समय  िी िं िै, 

लेनर्  रे् सभी जा र्र िैं लेनर्  ज  उन्ें र्श में र्रता िै र्ि म ुष् जैसा निखता िै। आपरे् 

पास उत्पनि र्ा नचत्र, ईड  र्ा बगीचा और जा र्र िैं, निर भी यि एर् आिमी िै ज  जा र्र िं 

पर िार्ी िै। त , सभी प्रर्ार र्ी र्ल्प ाएुँ  उपलब्ध िैं। 

 

खैर, यि, म ुष् रे् पुत्र र्ी तरि िै ज  तब न्याय र्र े रे् नलए बैठता िै, सर्ोच्च र्ी सिंगनत में 

बैठता िै और ल ग िं र्ा प्रनतन नधत्व र्रता िै, िान ये्यल रे् बाि नर्र्नसत ि ता िै, इस आरृ्नत 

रे् नर्चार में नर्र्नसत ि ता िै, और आप इसे िूसरे मिंनिर रे् रु्छ अन्य सानित्य में िेखते िैं ज  

यीशु रे् समय रे् आसपास िै, जिाुँ इस म ुष् रे् पुत्र रे् नलए यि इच्छा िै, यि आरृ्नत नजसे 

िान ये्यल  े एर् िशक  में िशाकया िै अब एर् अलग अपेनक्षत आरृ्नत ब  जाती िै ज  आएगी। 

और इसनलए, यि एर् बहत िी उच्च आरृ्नत िै। मेरा मतलब िै नर् नर्डिंब ा यि िै नर् जब िम 

मसीि रे् नचत्रण र्ी बात र्रते िैं त  िम र्भी-र्भी म ुष् रे् पुत्र र्  एर् न म्न आरृ्नत रे् रूप 

में स चते िैं, लेनर्  यि र्ास्तर् में एर् बहत िी उच्च िाइस्ट लॉनजर्ल शीषकर् िै। 

 

यनि यि िान ये्यल 7 से आ रिा िै, त  यि एर् उच्च िाइस्ट लॉनजर्ल शीषकर् िै। और िम 

अक्सर िेखेंगे नर् यीशु अनधर्ार और शक्ति रे् सिंिभक में म ुष् रे् पुत्र र्ा उपय ग र्रते िैं। जब 

र्ि इस बारे में बात र्रता िै नर् म ुष् रे् पुत्र र्  रै्से पीडा सि ी चानिए, त  ल ग िं र्  बडी 

समस्या ि ती िै; यीशु रे् अ ुयानयय िं र्  इससे बडी समस्या िै क् िंनर् यि व्यक्ति, म ुष् र्ा 

पुत्र, रै्से पीडा सि  र्र सर्ता िै? रे् ि   िं एर् िूसरे रे् क्तखलाि प्रतीत ि ते िैं। 

 

जब धानमकर्  ेता, जब मिायाजर् यीशु से पूछें गे नर् क्ा र्ि मसीि िै, त  यीशु इसर्ी पुनि 

र्रें गे, और निर र्ि र्िेंगे, तुम म ुष् रे् पुत्र र्  बािल िं में आते िेख गे। और यिी र्ि समय िै 

जब रे् ईशन िंिा रे् नलए अप े र्पडे िाड िेते िैं क् िंनर् र्ि   रे्र्ल यि पुनि र्र े से आगे बढ 

गया िै नर् र्ि मसीिा िै बक्ति यि घ षणा र्र े से भी एर् र्िम आगे िै नर् र्ि म ुष् र्ा पुत्र 
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िै ज  आएगा और न्याय र्रेगा। त , यि म ुष् र्ा पुत्र र्ि उपानध िै नजसे यीशु  े अप े ऊपर ले 

नलया िै ज  र्ि चािता िै। 

 

और मुझे लगता िै नर् यिी बात यिाुँ पर िै। मुझे  िी िं लगता नर्, श्ल र् 28 में, रु्छ ल ग यि 

तर्क  िेंगे नर् यिाुँ म ुष् र्ा पुत्र म ुष् र्ि े र्ा िूसरा तरीर्ा िै। मेरा मतलब िै नर् यिाुँ यि 

नर्चार िै नर् सब्त म ुष् रे् नलए ब ाया गया था,   नर् म ुष् सब्त रे् नलए। 

 

त , म ुष् सब्त रे् नि  र्ा भी प्रभु िै। यिाुँ इसर्ा र् ई मतलब  िी िं िै क् िंनर् यीशु एर् 

आनधर्ाररर् बया  िे रिे िैं। मुझे लगता िै नर् र्ि र्ि रिे िैं नर् म ुष् र्ा पुत्र सब्त रे् नि  र्ा 

भी प्रभु िै। 

 

यि उससे अलग  िी िं िै ज  िम े पिले िी अध्याय 2 में िेखा था, लेनर्  इसनलए नर् आप जा  

सर्ें  नर् म ुष् रे् पुत्र रे् पास पाप िं र्  क्षमा र्र े र्ा अनधर्ार िै जब यि लर्र्ाग्रस्त व्यक्ति 

र्ी चिंगाई थी। स्पि रूप से यीशु िै। यीशु यि घ षणा इसनलए  िी िं र्र रिे थे नर् आप जा  सर्ें  

नर् सभी ल ग िं रे् पास पाप िं र्  क्षमा र्र े र्ा अनधर्ार िै। 

 

र्ि स्पि रूप से अप े बारे में बात र्र रिा िै और र्ि यिाुँ तर् र्िता िै, ज  र्ि ा आसा  िै, 

पाप िं र्  क्षमा र्र  या अप ी चटाई उठाओ और चल । इसनलए, मुझे लगता िै नर् इसे ध्या  में 

रखते हए, िम श्ल र् 28 र्  िेखते िैं और यीशु र्ारण बता रिे िैं नर् र्ि सब्त रे् उदे्दश्य रे् बारे 

में क् िं र्ि सर्ते िैं। र्ि सब्त रे् उदे्दश्य रे् बारे में इसनलए र्ि सर्ते िैं क् िंनर् र्ि म ुष् रे् 

पुत्र िैं। 

 

र्ि सब्त र्ा प्रभु िै, नजसर्ा अथक िै नर् उस े सब्त निया और उसर्ा र्ारण जा ता िै। यि एर् 

बहत मजबूत र्थ  ब  जाता िै। यिी र्ि िै नजसे िम अध्याय 2 में िेख रिे िैं। नर्नभन्न 

आनधर्ाररर् सिंबिंध िं रे् ये नर्चार ज  दृनि में िैं। 

 

िालाुँनर्, यि नजस तरि से ि  रिा िै, उस पर ध्या  िें। िम र्िर हम से इस नर्चार पर पहुँचे 

नर् यीशु ल ग िं र्  र्ि सब नसखा े में सक्षम िै ज  र्ि र्र रिा िै, नजसर्ा अनधर्ार उन् िं े 

पिले र्भी  िी िं िेखा, अनधर्ार रे् साथ चमत्कार िं र्  बािर न र्ाल ा, अनधर्ार रे् साथ 

िुिात्माओिं पर र्ाबू पा ा। िम उससे आगे बढते िैं और यिाुँ तर् नर् र् ढी र्ी र्िा ी से भी 

गुजरते िैं, लेनर्  जब िम लर्र्ाग्रस्त व्यक्ति में जाते िैं, और िम सब्त रे् नि  अ ाज चु  े रे् 

नर्र्ाि में आते िैं, त  यीशु र्ा अनधर्ार और भी अनधर् स्पि ि ता जाता िै। 

 

र्ि अब यि स्पि र्र ा शुरू र्र रिा िै नर् उसर्ा अनधर्ार रे्र्ल मजबूत  िी िं िै, जैसा नर् 

जॉ  बैपनटस्ट  े उसे र्िा था, बक्ति ईश्वरीय पिचा  रे् र्ारण मजबूत िै। र्ि रे्र्ल अपेनक्षत 

मसीिा  िी िं िै ज  आया िै, बक्ति रु्छ और भी िै। र्ि पाप िं र्  क्षमा र्र े र्ी शक्ति रे् साथ 

आया िै, नजसर्ा अथक िै पत  र्  पूर्कर्त र्र ा। 

 

धानमकर् प्रनतष्ठा  र्  यि अनधर्ार था नर् रे् नर्सी चीज र्  शुद्ध या अशुद्ध घ नषत र्र सर्ें । 

यीशु  े र् ढी से र्िा नर् र्ि शुद्ध िै। शास्त्र िं में ज  र्िा गया िै उसरे् अ ुसार बनलिा  चढा ा 

उ र्ा अनधर्ार था। 



13 

 

 

यीशु र्ि रिे िैं, मैं घ षणा र्र सर्ता हुँ नर् पाप क्षमा ि  गए िैं। सब्त रे् नि  क्ा सिी िै या 

क्ा गलत िै, यि र्ि ा उ र्ा अनधर्ार था और यीशु र्िते िैं, मैं जा ता हुँ नर् सब्त क् िं िै 

क् िंनर् मैं सब्त र्ा प्रभु हुँ। र्ि ऐसे बया  जारी र्र रिे िैं ज  अन र्ायक रूप से आगे और आगे 

सिंघषक र्ी ओर ले जा रिे िैं क् िंनर् र्ि ईश्वर रे् धरातल पर अप ा अनधर्ार िानपत र्र रिे िैं, 

  नर् मा र्ता रे् धरातल पर। 

 

िम िेखेंगे नर् यि सब जारी रिेगा। िम िेखेंगे नर् सब्बाथ नर्र्ाि जारी रिेंगे। िम खाद्य नर्र्ाि 

िेखेंगे, और िम अध्याय ती  में, भूत-पे्रत भगा े र्ी सिंख्या र्  लेर्र धानमकर्  ेताओिं रे् साथ 

सिंघषक र्  िेखेंगे, जिाुँ अब नर्भाज  रेखाएुँ  स्पि रूप से न धाकररत िैं। 

 

मैं अगली बार जब िम नमलेंगे त  आपरे् साथ अध्याय ती  पर चचाक र्र े रे् नलए उतु्सर् हुँ। 

धन्यर्ाि।  
 

यि डॉ. मार्क  जेन िंग्स िैं ज  मार्क  रे् सुसमाचार पर अप ी नशक्षा िे रिे िैं। यि मार्क  2:18-28 पर 

सत्र 5 िै। सार्कजन र् मिंत्रालय जारी िै। 

 


