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ए. परीक्षर पूर्रमर्िोकन [0:00-3:14] 

  कक्षर, चलो शुरू करें। आज िमें करफी कुछ करनर िै। गुरुवरर को आप लोगोां की परीक्षर 

िै। मैंने आपको समीक्षर सत्ोां और अध्ययन गरइडोां के बररे में जरनकररी भेजी िै। िो आपके परस वि 

िोनर चरहिए. ऐसर लगिर िै हक आखिरी कक्षर में िम बस एक्सोडस से गुजर जरयेंगे। लैव्यव्यवस्थर 

के प्रश्न विरां निी ां िोांगे। चरिे िम हकिनर भी आगे बढें , यि ख़त्म िो चुकर िै। मोटे िौर पर यि 

बहुहवकल्पीय िोगर , सांभविः  लगभग 80 बहुहवकल्पीय। कुछ सृ्महि छां द िोांगे। हफर एक हनबांध, 

एक एकीकृि हनबांध, जिरां आपको चीजोां को एक सरथ िी ांचनर िोगर। यि ऐसी चीज़ निी ां िै हजसके 

हलए आप वरस्तव में अध्ययन कर सकिे िैं। हनबांध मूल रूप से करगज की एक शीट के पीछे िीन 

हबांदुओां पर िोगर। आप हनबांध कैसे हलििे िैं? मैं इस कक्षर में बस यि किनर चरििर हूँ हक आप इसे 

इसी प्रकरर करिे िैं। आपको एक पररचय, हबांदु एक, दो, िीन, हनष्कर्म हमल गयर िै। पररचय में, 

आप पररचय दे रिे िैं। हफर आप अपने िीन हबांदुओां को हवकहसि करिे िैं और हफर अपने हनष्कर्म 

में आपने जो हनष्कर्म हनकरलर िै उसे समरप्त करिे िैं। यिी हनबांध की मूल सांरचनर िै. आप इसे 

अपनी उत्तर पुखस्तकर के पीछे लगरयेंगे। पीटर ने पूछर हक क्यर ऑनलरइन हिज़र से बहुहवकल्पीय 

प्रश्न िटर हदए जरएां गे। निी ां, यि कक्षर के व्यरख्यरनोां और अध्ययन मरगमदहशमकर से सांबांहधि िोगर - 

जैसे आपके कक्षर नोट्स से। बरकी कोई सरमरन निी ां िोगर. िमने हिज़ में ऐसर हकयर इसहलए यि 

हबलु्कल अलग िोगर। क्यर कोई अन्य प्रश्न यर हटप्पहियरूँ िैं? ठीक िै। आइए प्ररथमनर के एक शब्द के 

सरथ शुरुआि करें  और हफर िम हनगममन की पुस्तक में उिरें गे और आज हनगममन को समरप्त करने 

कर प्रयरस करें गे। चलो शुरू करें। 

हपिर िम इस हदन के हलए आपको धन्यवरद देिे िैं। िम आपको धन्यवरद देिे िैं हक आप 

मिरन मुखिदरिर िैं और आपने अपने लोगोां को गुलरमी की भूहम से वरपस िरीद हलयर िै। िू ने 

उन्हें स्विांत् हकयर, और जांगल में से ले गयर। िम प्ररथमनर करिे िैं हक आप िमें ऐसे हदल दें  जो 
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आपकर अनुसरि करें  और हवद्रोि न करें  जैसर हक इस्ररएहलयोां ने अक्सर हकयर थर जब आपने उन्हें 

मन्नर कर आशीवरमद हदयर थर, जब आपने उन्हें परनी कर आशीवरमद हदयर थर, जब आपने उन्हें िरने के 

हलए मरांस कर आशीवरमद हदयर थर। िम प्ररथमनर करिे िैं हक आप िमें अपनी भलरई और िम पर 

अपनी कृपर कर एिसरस करने में और आभररी हदलोां से आपकी प्रशांसर करने और आपकर 

अनुसरि करने और आपके वचन के प्रहि आज्ञरकररी िोने में मदद कर सकें । िम प्ररथमनर करिे िैं 

हक आप िमररी मदद करें  क्योांहक आज िम आपके वचन में कुछ कहठन चीजोां पर चचरम कर रिे िैं। 

उनमें िमें समझ प्रदरन करें . िम यीशु के हलए सबसे अहधक धन्यवरद करिे िैं जो िमररर फसि कर 

मेमनर िै। उनके अनमोल नरम में िम प्ररथमनर करिे िैं, आमीन। 

बी. नरर्: यिोर्र और एि शरदरई [3:15-4:49] 

  ठीक िै, चलो यिी ां से शुरुआि करें। हपछली बरर िमने कक्षर के अांि में एक प्रश्न उठरयर थर 

और िमने उस प्रश्न कर उत्तर निी ां हदयर थर। यि हनगममन 6:3 िै, जिरां यि किर गयर िै, "मैं इब्रिीम, 

इसिरक और यरकूब को सवमशखिमरन ईश्वर के रूप में हदिरई हदयर।" शब्द सवमशखिमरन ईश्वर, 

"गॉड" हिबू् से क्यर िोगर, क्यर आप लोग जरनिे िैं हक वि क्यर िै? यिोवर कर अनुवरद यिोवर हकयर 

जरएगर, वि यिोवर/यिोवर िोगर। जब यि "भगवरन" कििर िै िो यि आमिौर पर एल यर एलोिीम 

िोिर िै । हफर "सवमशखिमरन ईश्वर" एल शरदरई िै । िो एल शरदरई , वि कि रिर िै "अब्रिम, 

इसिरक और जैकब मुझे एल शरदरई के नरम से जरनिे थे ।" परनु्त यि कििर िै, " परनु्त मैं ने 

यिोवर नरम से अपने आप को उन पर प्रगट न हकयर।" इसहलये वे यिोवर कर नरम निी ां जरनिे थे। 

 िरलरूँहक, जब आप उत्पहत्त अध्यरय 49  पद 18 पर जरिे िैं िो विरां यरकूब अपने बच्ोां को 

आशीवरमद देिर िै और वि कििर िै, "िे प्रभु, मैं िेरे उद्धरर की आशर करिर हां," यर "िे यिोवर।" 

इसहलए यरकूब यिोवर कर नरम जरनिर िै और वि यिोवर के नरम पर अपने बच्ोां को आशीवरमद 

देिर िै। हफर भी हनगममन कर किनर िै हक इब्रिीम, इसिरक और यरकूब को नरम निी ां पिर थर। िो 

जरहिरर िौर पर यि िनरव, यि हवरोधरभरस प्रिीि िोिर िै, एक्सोडस जो कििर िै हक कुलहपिर 

यिोवर कर नरम निी ां जरनिे थे, और उत्पहत्त, जो कििर िै हक निी ां, वि जरनिर थर, के बीच।  

सी. जेईडीपी: सोसम हिहटकि थ्योरी [4:50-10:27] 
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  अब आलोचकोां को यि बरि समझ में आ गई िै और वे कििे िैं: “देखिए बरइबल में आपके 

परस जो कुछ िै वि अलग-अलग स्रोि िैं और ये अलग-अलग स्रोि दस्तरवेज़ एक-दूसरे कर िांडन 

करिे िैं। जब सांपरदक ने उन स्रोि दस्तरवेज़ोां को एक सरथ रिर, िो उन्होांने इस हवरोधरभरस कर 

ध्यरन रिने के हलए परठ को सुचररू निी ां हकयर। िो यि परठ को देिने के स्रोि-मित्वपूिम िरीके के 

रूप में जरनर जरिर िै और मैं मूल रूप से इसे प्रसु्ति करनर चरििर हां। इसहलए उन्होांने सुझरव हदयर 

हक मूसर ने इस सरमग्री में से कुछ भी निी ां हलिर। पिली बरि जो वे मरनिे िैं वि यि िै हक मूसर ने 

इसमें से कुछ भी निी ां हलिर और लगभग 850 ईसर पूवम एक लेिक थर हजसने यिोवर के नरम कर 

समथमन हकयर थर। वे इस लेिक को, हजसने यिोवर के नरम कर समथमन हकयर थर, "जे" स्रोि कििे 

िैं। िो यि "जे" लेिक िै और जब वि हलििर िै िो वि यिोवर नरम कर समथमन करिर िै। उन्होांने 

इसे लगभग 850 ईसर पूवम हलिर थर । इस कक्षर के हलए अब िक आपको कौन सी दो हिहथयोां की 

आवश्यकिर िै? इब्रिीम 2000 िै और 1000 कौन िै? डेहवड. िो अगर मैं आपसे 850 ईसर पूवम 

कििर हां, िो क्यर वि डेहवड के समय से लगभग 150 सरल बरद िै? िो क्यर यि मूसर द्वररर हलिर 

गयर िोगर? निी ां, क्यर मूसर दरऊद से 400 वर्म पिले थर? िो यि किर जर रिर िै हक यि डेहवड के 

150 सरल बरद िै, हक यि जे-लेिक इस पेंटरटेच में से कुछ हलि रिर िै। वि यिोवर नरम कर 

पक्षधर िै। अब "जे" स्रोि के 100 सरल बरद, एक "ई" स्रोि थर, और वि एलोहिम नरम कर समथमन 

करिर िै । एलोिीम नरम क्यर िै, आपकी बरइहबल में इसकर अनुवरद कैसे हकयर गयर िै? इसकर 

अनुवरद "ईश्वर" िै और एल यर एलोिीम दोनोां कर अनुवरद "ईश्वर" हकयर जर सकिर िै। िे यिोवर, 

उन्होांने आपकी बरइबल में यिोवर कर अनुवरद कैसे हकयर? भगवरन। यि यिोवर यर यिोवर नरम िै, 

जब आपके बरइहबल में सभी बडे अक्षरोां में "भगवरन" हलिर िै, इसकर मिलब यि िै हक यि यिोवर 

नरम िै। समझ आयर? 

  िो यिोवर और एलोिीम , ये दो लेिक िैं जो हलि रिे िैं। िोिर यि िै हक कोई आिर िै और 

इस जे दस्तरवेज़ और ई दस्तरवेज़ को ले जरिर िै और उन्हें एक सरथ रि देिर िै। लेहकन जब 

उन्होांने ऐसर हकयर िो उन्होांने यि निी ां देिर हक ये दोनोां छां द एक-दूसरे कर िांडन करिे िैं और 

इसहलए इसे वे इन दस्तरवेज़ोां के बीच एक सीवन कििे िैं। उन्होांने इन दोनोां दस्तरवेजोां को एक सरथ 

रिर और यिरां एक सीवन िै जिरां एक तु्हट िै, एक सरथ रिे गए दोनोां दस्तरवेजोां के बीच एक 



4 
 

हवरोधरभरस िै। 

  हफर क्यर िोिर िै हक आपके परस एक और दस्तरवेज़ िोिर िै और वि िै डू्यटेरोनोहमस्ट । 

वि व्यवस्थरहववरि की पुस्तक हलि रिर िै। इस आलोचनरत्मक हसद्धरांि में व्यवस्थरहववरि लगभग 

620 ईसर पूवम में हलिर गयर िै, यिी वि समय िै जब ररजर योहशय्यरि ने करनून की पुस्तक "िोजी"। 

आलोचक किेंगे हक वरस्तव में उन्होांने इसे िोजर निी ां, बखल्क इसे हलिर थर यर उनके ररजर बनने से 

ठीक पिले हलिर गयर थर। अिः  व्यवस्थरहववरिशरस्त्री व्यवस्थरहववरि की पुस्तक हलिने के हलए 

हजमे्मदरर िै। 

  हफर अांि में पी-लेिक. पी-लेिक एक पुरोहिि लेिक िै। कई बरर इसे हनवरमसन (लगभग 

500 ईसर पूवम) के बरद के पुजररी एज्रर से जोडर जरिर िै। जब आप पेंटरटेच को देििे िैं, िो क्यर 

पेंटरटेच में बहुि सररी पुरोहििी सरमग्री िै? यरजकीय सरमग्री लेहवहटकस की पुस्तक िोगी, बहलदरन 

कैसे करें , दरविें कैसे करें  और इस िरि की हवसृ्ति चीजें। िो पुरोहिि लेिक ने ये सभी पुरोहिि 

हववरि डरल हदए। 

  िब पेंटरटेच को इन चरर दस्तरवेजोां में से लगभग 450 ईसर पूवम सांकहलि हकयर गयर थर। इसे 

जेईडीपी हसद्धरांि किर जरिर िै। क्यर आप देििे िैं हक इसे जेईडीपी हसद्धरांि क्योां किर जरिर िै? 

और ये दस्तरवेज़ थे हजनके बररे में आलोचकोां कर किनर िै हक ये हलिे गए थे, और हफर इन्हें मूसर 

के नरम से सांकहलि हकयर गयर। इसहलए बरइबल में िमररे परस जो कुछ भी िै वि वरस्तव में मूसर 

द्वररर हलिर िी निी ां गयर थर। 

  अब प्रश्न: क्यर बरइबल यिी कििी िै यर यि सब सैद्धरांहिक अनुमरन िै जो उन्होांने बनरयर िै। 

िरां, यि सैद्धरांहिक अनुमरन िै जो उन्होांने बनरयर िै। क्यर उन्हें कभी J कर एक दस्तरवेज़ यर E कर 

एक दस्तरवेज़, यर D कर एक दस्तरवेज़ हमलर िै? क्यर उन्हें इसकर समथमन करने के हलए कभी कोई 

दस्तरवेज़ यर ठोस सबूि हमलर िै? शून्य। िो यि सब पूरी िरि से सैद्धरांहिक िै। इसे 19 वी ां सदी में जूहलयस 

वेल्हरउजे़न नरम के एक व्यखि ने बनरयर थर और 20 वी ां सदी में इसे अपनरयर गयर थर। यहद आप 

लोग हकसी हवश्वहवद्यरलय के सांदभम में बैठे िोिे िो वे इस हसद्धरांि को मरनिे। वे शरयद कुछ अन्य 

चीजोां पर जरएां गे लेहकन इसे हवश्वहवद्यरलयोां में बहुि सररे करम को रेिरांहकि करने के रूप में मरनर 

जरएगर। यि मूलिः  एक आलोचनरत्मक हसद्धरांि िै जो िर जगि पढरयर जरिर िै। 
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  अब, वैसे, क्यर यि धममशरस्त्र में किी गई बरिोां कर िांडन करिर िै? क्यर पहवत्शरस्त्र कििर 

िै हक मूसर ने वरस्तव में इसे हलिर थर? िरूँ। बरइबल कििी िै हक मूसर ने इसे हलिर थर। िमने 

आपको सांदभम हदयर िै हक मूसर ने उत्पहत्त हलिी थी। 

  अब क्यर व्यवस्थरहववरि की सररी पुस्तक मूसर ने हलिी िै? निी ां, क्योांहक हकिरब के अांि में 

वि मर चुकर िै, इसहलए वि ऐसर निी ां हलि सकिर। परनु्त मूसर के पीछे कौन चल रिर िै? 

जोशुआ. िो क्यर यिोशू मूसर के शेर् जीवन को भरिर िै? यि कोई बहुि कहठन बरि निी ां िै क्योांहक 

वे िर समय एक सरथ करम करिे थे। िो यि जेईडीपी हसद्धरांि िै। 

  अब आप कििे िैं, “ठीक िै, हिले्डब्रांट, आपने समस्यर कर समरधरन कैसे हकयर? कोई यि 

कैसे कििर िै हक इब्रिीम, इसिरक और यरकूब यिोवर कर नरम निी ां जरनिे थे? मैं यिरां जो सुझरव 

दे रिर हां वि यि िै हक यि हसद्धरांि, वैसे, सरल िै और जैसे-जैसे आप यिरां आगे बढिे िैं यि और 

अहधक जहटल िोिर जरिर िै। िो ये जेईडीपी स्रोि सरल से जहटल की ओर बढिे िैं। कौन सर अन्य 

हसद्धरांि सरल से जहटल की ओर बढिर िै? इसे हवकरसवरदी मॉडल पर बनरयर गयर िै। यि मूल 

रूप से डरहवमनवरद के सरथ भी िेलिर िै। आप जरनिे िैं हक हवकरसवरदी ढरांचे के फरयदे और 

नुकसरन िैं , लेहकन उन्होांने इसे स्रोि हसद्धरांि में अांिहनमहिि कर हदयर िै। 

  डी. हनर्मर्न 6:3 कर एक प्रस्तरहर्ि सर्रधरन [10:28-12:25] 

  अब समरधरन के रूप में मैं इसे इस प्रकरर देििर हूँ। यि कििर िै, “इब्रिीम, इसिरक और 

यूसुफ मुझे यिोवर के नरम से निी ां जरनिे थे।” अब िुम कििे िो, " एक हमनट रुको , इब्रिीम 

यिोवर कर नरम निी ां जरनिर थर?" एक हमनट रुकें  हिले्डब्रांट, एबलर पर वरपस जरएां , यि इब्रिीम से 

400 सरल पिले की बरि िै, ईबीएल में "यरिवे" नरम कर उले्लि िै। जरहिर िौर पर "यिोवर" नरम 

इब्रिीम के जीहवि रिने से 400 सरल पिले से जरनर जरिर थर। िो क्यर यि किर जर रिर िै हक वि 

नरम निी ां जरनिर यर वि नरम कर अथम निी ां जरनिर? मैं आपको जो सुझरव दे रिर हां वि यि िै हक 

भगवरन यि कि रिे िैं: वे मुझे एल शरदरई के रूप में जरनिे थे, मैं उनके परस आयर और मैंने 

इब्रिीम से वरदर हकयर, और मैंने इसिरक से वरदर हकयर, और मैंने यरकूब से वरदर हकयर, मैं उत्पहत्त 

की पुस्तक में मिरन वरदर करने वरलर थर , मैंने इन सभी चीजोां कर वरदर हकयर थर। िुम मूसर मुझे 

यिोवर के रूप में जरनने जर रिे िो क्योांहक अब मैं िुम्हें हदिरने जर रिर हां हक मैं वरचर कर रक्षक हां। 
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आप मुझे अपनर वरदर हनभरिे हुए देिेंगे। इब्रिीम, इसिरक और यरकूब मुझे प्रहिज्ञर करनेवरले के 

रूप में जरनिे थे। िे मूसर, िुम मेरर नरम यिोवर जरनोगे हक मैं वि परमेश्वर हां जो अपनी प्रहिज्ञरएां  पूरी 

करिर हां। और आप मुझे इज़ररइल से हकए गए अपने वरदे हनभरिे हुए देिेंगे। मैं इस्ररएल को हमस्र 

देश से आज़रद करने जर रिर हूँ, मैं उन्हें वरदर हकए गए देश में लरने जर रिर हूँ और उन्हें वि देश देने 

जर रिर हूँ हजसकर वरदर मैंने उनके हपिर इब्रिीम से हकयर थर। िो यिरां जो किर जर रिर िै वि यि 

निी ां िै हक वे नरम निी ां जरनिे थे, वे नरम िो जरनिे थे, लेहकन वे नरम कर अथम निी ां जरनिे थे। उन्होांने 

परमेश्वर को ये सभी वरदे करिे िो देिर थर लेहकन उन्होांने परमेश्वर को ये सभी वरदे पूरर करिे कभी 

निी ां देिर थर। अब, हनगममन में, यिोवर/यिोवर ने मूसर से घोर्िर की, अब िुम मुझे अपनर वरदर पूरर 

करिे हुए देिोगे। मैं उन्हें बरिर लरने और प्रहिज्ञर के देश में लरने जर रिर हूँ। िो क्यर आपको विरां 

अांिर नजर आिर िै? वे नरम कर अथम निी ां जरनिे थे , वे जरनिे थे हक नरम कैसे बोलनर िै। अब मूसर 

अपनर वरदर पूरर िोिर देि सकें गे।  

ई. खूनी-दुल्हन र्रर्म [12:26-16:43] 

  अब हज़प्पोरर के सरथ क्यर िो रिर िै ? अध्यरय 4 के अांि में, मूसर जर रिर िै, भगवरन कििे 

िैं, "मूसर हमस्र वरपस जरओ और मेरे लोगोां को छुडरओ, उन्हें विरां से बरिर हनकरलो।" इसहलए मूसर 

वरपस चलर गयर और वरपस जरिे समय, वि हकसी चीज़ से टकररयर। अध्यरय 4:24ff यि कििर िै, 

"ररसे्त में एक हवश्ररम स्थरन पर, यिोवर ने मूसर से मुलरकरि की और उसे मररने पर थर।" अब वि 

"वि" कौन िै जो मररर जरने वरलर थर? क्यर यि मूसर थर यर यि पुत् थर? विरां वरस्तहवक हिबू् कुछ 

िद िक अस्पष्ट िै। यि कििर िै "वि" लेहकन आप निी ां जरनिे हक "वि" कौन िै। क्यर यि बच्र िै 

यर यि मूसर िै? िो, "वि उसे मररने वरलर थर, लेहकन हसप्पोरर ," वि "पक्षी महिलर", मूसर की पत्नी, 

ने एक चकमक चरकू हलयर और अपने बेटे की चमडी करट दी और उससे मूसर के पैर छुए। 

हनः सने्दि िू मेरे हलये िून कर दूल्हर िै! इसहलये यिोवर ने उसे अकेलर छोड हदयर। “यिरूँ इसके सरथ 

क्यर िो रिर िै? यि हदलचस्प िै, वि अपने बेटे की चमडी करट देिी िै और उससे मूसर के पैर छूिी 

िै। 

  अब मुझे थोडर ईमरनदरर िोनर चरहिए हक "पैर" शब्द कर क्यर अथम िै। क्यर आप जरनिे िैं 

हक व्यांजनर क्यर िै? व्यांजनर िब िोिी िै जब आप कुछ ऐसर किनर चरििे िैं जो उहचि निी ां िै, 
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इसहलए आप व्यांजनर बनरिे िैं और कुछ और कििे िैं। िो जब कोई मरिर िै िो क्यर आप कििे िैं, 

"वि मर गयर" यर आप कििे िैं, "वि मर गयर" यर " वि प्रभु के परस चलर गयर"? यहद वे कििे िैं, 

"वे प्रभु के सरथ रिने गए थे," िो आप कििे िैं, "ओि अच्छर!" यहद उन्होांने आपसे किर हक "वि 

मर गयर," िो यि इिनर अच्छर निी ां िै। िो क्यर आप मृतु्य और बुरी चीज़ोां के सरथ व्यांजनर देििे िैं ?  

  हिबू् में "पैर" शब्द कर अथम पुरुर् जननरांग भी िो सकिर िै। अब मैं निी ां चरििर हक आप 

बरइबल पढें  और किें, "हिले्डब्रांट कििे िैं हक "पैर" शब्द कर अथम िमेशर "पुरुर् जननरांग" िोिर िै 

और इसहलए िर बरर जब आप देििे िैं, और "यीशु ने हशष्ोां के पैर धोए," और आप कििे िैं, " 

पहवत् गरय!" क्यर िुम समझ रिे िो? मुझे उससे पीछे िटनर पडर, मुझे िेद िै। मुझे इसे उदरिरि 

के िौर पर इसे्तमरल निी ां करनर चरहिए थर. वि कििर िै हक वे अपनी सैंडल उिरर रिे िैं, क्यर यि 

सचमुच स्पष्ट िै हक सैंडल आपके पैरोां के पैरोां में िैं? लेहकन जो मैं आपको बिर रिर हां वि यि िै हक 

पहवत्शरस्त्र में लगभग दो यर िीन अनुचे्छद िैं जिरां यि शब्द "पैर" कर उपयोग सांभविः  हकसी और 

चीज़ को सांदहभमि करने के हलए हकयर जरिर िै। क्यर हकसी को रूथ की हकिरब यरद िै? रूथ 

बोअज़ के सरथ आिी िै और उसके पैर उघरड देिी िै। आपको विरां कुछ और प्रश्न पूछने िोांगे. यि 

उन अांशोां में से एक िै. 

  क्यर इसकर ििनर से कोई सांबांध िै? िो लोग सुझरव दे रिे िैं हक वि अपने बेटे कर ििनर 

करे और उसकी चमडी लेकर मूसर के "पैर" छुए? क्यर आप विरां पुत् से लेकर हपिर िक कर 

प्रिीकवरद देििे िैं? लेहकन मैं बस इिनर कि रिर हां हक ऐसर अक्सर निी ां िोिर िै, पहवत्शरस्त्र में 

ऐसर बहुि कम िोिर िै, लेहकन ऐसर िोिर िै। मैं आप लोगोां के सरथ ईमरनदरर िोने की कोहशश कर 

रिर हां। 

  िो सबसे पिले, भगवरन ने हकस पर आक्रमि हकयर? क्यर भगवरन ने मूसर पर िमलर हकयर 

यर बेटे पर िमलर हकयर गयर? वि परठ कुछ िद िक अस्पष्ट िै. भगवरन ने उस पर िमलर क्योां 

हकयर, चरिे वि कोई भी िो? हफर यिरूँ िीसरर प्रश्न उठिर िै: क्यर पहवत्शरस्त्र में ऐसी िी किरहनयरूँ 

िैं? क्यर हकसी को बरलरम की किरनी यरद िै? और परमेश्वर ने बरलरम से किर, "ठीक िै, िुम जर 

सकिे िो।" यरद रिें, वि जरने वरलर िै, बरलरक कििर िै, "हबलरम मैं िुम्हें पैसे दूांगर हक िुम नीचे 

आओ और मेरे हलए इस्ररएल को शरप दो।" सबसे पिले भगवरन कििे िैं, "उसके सरथ मि जरओ, 
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वि आदमी िुम्हें इसररइल को श्ररप हदलवरएगर।" वि आदमी वरपस आिर िै और कििर िै, “अरे, 

अगर िुम नीचे आओ और मेरी सेवर करो िो मैं िुम्हें जो चरिो दूूँगर। िो भगवरन कििे िैं, "ठीक िै, 

हबलरम, िुम जर सकिे िो।" िो बरलरम चलर गयर और क्यर हुआ? एक स्वगमदूि िलवरर के सरथ 

आिर िै और हबलरम को ररसे्त में िी मरर डरलने वरलर िै। िो आप कििे िैं हक एक हमनट रुकें , 

भगवरन उसे जरने के हलए कििे िैं लेहकन यि देवदूि विरां उसकर हवरोध कर रिर िै। िो आपको 

यि हवचरर हमलिर िै हक भगवरन हकसी को जरने के हलए कििे िैं लेहकन हफर यि हवरोध िोिर िै। 

वैसे, क्यर आपने जैकब के सरथ भी ऐसी िी चीज़ देिी थी? यरकूब को इज़ररइल में वरपस आने के 

हलए बुलरयर गयर िै, जब वि इज़ररइल में वरपस आिर िै िो प्रभु कर यि दूि उससे हमलिर िै और 

उसके सरथ कुश्ती करिर िै और अपनर कूल्हर बरिर कर देिर िै। िुम इसे प्ररप्त करो, वरपस आओ 

और उस देश में जरओ जो मैं िुम्हें हदिरऊां गर और िब िुम्हें परमेश्वर से यि हवरोध प्ररप्त िोगर। यि 

यिरां एक समरन प्रकरर कर पैटनम प्रिीि िोिर िै और इसे देिने के हवहभन्न िरीके िैं।  

एफ. खूनी-दुल्हन र्रर्म के िीन दृहिकोण [16:44-23:57] 

  मैं यिरां िीन लोगोां द्वररर सुझरए गए िीन िरीकोां कर प्रस्तरव देनर चरििर हां। पिलर व्यखि 

बे्वरडम हचल््डस नरम कर व्यखि िै, वि येल हवश्वहवद्यरलय में थर और मुझे लगिर िै हक वि अब 

सेवरहनवृत्त िो चुकर िै। वि कई वर्म पिले बूढर िो गयर थर। वि येल हवश्वहवद्यरलय के पुररने हनयम के 

मिरन हवद्वरन िैं। वि कििर िै हक लडकर बीमरर थर और यि भगवरन िी थर हजसने लडके को 

समझरयर हक विरूँ जो "वि" िै वि मूसर निी ां िै, वि लडकर िै। लडकर बीमरर थर और हफर लडके 

कर ििनर हकयर गयर और लडकर ठीक िो गयर। यि जो िै उसे एहटऑिॉहजकि किरनी किर 

जरिर िै । क्यर अलग-अलग सांसृ्कहियोां में अलग-अलग किरहनयरूँ िैं जो बिरिी िैं हक वे चीजोां को 

एक हनहिि िरीके से क्योां करिे िैं? हवहभन्न सांसृ्कहियोां की अलग-अलग किरहनयरूँ िोांगी। उदरिरि 

के हलए, यहद कक्षर में कोई छी ांक दे िो आप क्यर किेंगे? िुम्हें आशीवरमद देिे िैं। क्यर ऐसी किरहनयरूँ 

िैं जो यि समझर सकें  हक आप " आपको आशीवरमद दें  " क्योां कििे िैं? 

  हवहभन्न सांसृ्कहियोां में अलग-अलग चीजें िोिी िैं। मैसरचुसेट्स सांसृ्कहि में मैंने सीिर हक जब 

मैं यिरां पहुांचर िो मेरी करर के हपछले हिसे्स में िीन बरर टक्कर मररी गई। िीन बरर हकसी ने मुझे 

पीछे से मरर डरलर। मैं एक स्टॉप सरइन पर रुक रिर थर, और अरे, मुझे पीछे से टक्कर मरर दी गई। 
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मैं दूसरे सांकेि पर रुकिर हां और मुझे पीछे से टक्कर मरर दी जरिी िै। थोडी देर बरद मुझे पिर चलर 

हक क्यर? क्यर मैसरचुसेट्स में लोग स्टॉप सरइन लगरिे िैं? िरूँ वे करिे िैं। मेरी करर कर हपछलर 

हिस्सर क्षहिग्रस्त िो गयर क्योांहक मैंने स्टॉप सरइन निी ां घुमरयर थर इसहलए वे सीधे मेरे पीछे से टकरर 

गए। िो सवरल, क्यर मुझे थोडी देर बरद सांकेि हमलर? मैं इस के्षत् से निी ां हां िो अब क्यर करूां ? वैसे, 

मैं यि निी ां कि रिर हां हक कॉलेज के छरत्ोां के रूप में आप लोगोां को ऐसर करनर चरहिए। पुहलस 

को कॉलेज के छरत्ोां को पकडनर पसांद िै, इसहलए जब आप रुकने के सांकेि पर आएां  िो रुकें । मैं 

आपको बस इिनर बिर रिर हां हक लोग यिरां रुकने के सांकेि लगरिे िैं। अब मैसरचुसेट्स में लोग 

स्टॉप सरइन क्योां लगरिे िैं? हकसी ने मुझे यि एहटयलॉहजकल किरनी बिरई हक वे उन्हें क्योां रोल 

करिे िैं। क्योांहक सहदमयोां में यिरां बफम  एक समस्यर िै। यहद आप सहदमयोां में रुकिे िैं, िो आपकी 

करर कर क्यर िोगर? यि अटक जरिर िै. िो आप अपने स्टॉप सरइन को रोल करें , और हफर वे इसे 

पूरे वर्म भर करिे रिेंगे। क्यर आप देि रिे िैं हक यि एक ऐसी किरनी की िरि थी जो उन्होांने 

हकसी घटनर को समझरने के हलए किी थी। 

  िो सुझरव यि िै हक यिरां किरनी िमें बिर रिी िै हक मूसर ििनर क्योां कर रिर िै। िो यि 

किने के हलए एक एहटयलॉहजकल किरनी िै हक िम ििनर क्योां करिे िैं। परमेश्वर ने मूसर के बचे् 

को लगभग मरर डरलर, उसकर ििनर हकयर गयर, उसे बचर हलयर गयर, और यिी कररि िै हक 

यहदी ििनर करिे िैं। ऐसी किरनी को एहटऑलॉहजकल किरनी किर जरिर िै। 

  अब दूसरर दृश्य वरल्टर कैसर द्वररर हकयर गयर िै। वरल्टर कैसर करफी समय िक गॉडमन 

कॉनवेल सेहमनरी के अध्यक्ष रिे। वि पुररने हनयम कर एक मिरन हवद्वरन और एक इांजीलवरदी भी 

िै। वि कििर िै हक मूसर िी बीमरर थर। जब परमेश्वर ने "उसे" मररर, िो वि मूसर थर और लडके 

कर ििनर हकयर गयर थर। किरनी कर उदे्दश्य आज्ञरकरररिर िै। मूसर ने अपने बेटे कर ििनर निी ां 

हकयर थर और इसहलए परमेश्वर मूसर को यि किने के हलए बुलर रिर िै, " यहद िुम मेरे लोगोां कर 

नेिृत्व करने जर रिे िो, िो िुम्हें मेरे प्रहि आज्ञरकररी िोनर िोगर।" नेिर को अपने अधीन लोगोां के 

हलए एक आदशम के रूप में आज्ञरकररी िोनर चरहिए। िो वि कि रिर िै, "मूसर िुम्हें मेरर आज्ञरकररी 

बननर िोगर और िुम्हररर अपनर बेटर ऐसर निी ां िै।" 

  यिरूँ दूसरर कररि िै हजसके हलए मैं कैसर के सुझरव पर हवचरर कर रिर हूँ। कुछ लोग यि 
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सुझरव देिे िैं, हक मूसर के पुत् कर ििनर करनर आवश्यक थर क्योांहक क्यर िुम्हें फसि यरद िै? 

फसि के हदन कौन मरिर िै? जे्यष्ठ पुत्. यहद उसके बेटे कर ििनर निी ां हुआ िै, िो क्यर उसकर 

बेटर रुक सकिर िै और फसि िर सकिर िै। यर क्यर उसके बेटे को िून लगरकर दरवरजे के बरिर 

जरनर पडिर िै क्योांहक बेटे कर ििनर निी ां हुआ िै। अगर बेटर दरवरजे के बरिर िै िो उस बेटे कर 

क्यर िोगर? वि मर चुकर िै। िो परमेश्वर क्यर कि रिर िै, "मूसर, बरद में एक खस्थहि आने वरली िै, 

अपने बचे् कर ििनर करो िरहक वि िुम्हररे सरथ फसि िर सके और उसे बरिर निी ां हनकरलर 

जरएगर।" िो यि एक पूवरमभरस की िरि िो सकिर िै हक वि इस समस्यर कर ध्यरन रि रिर िै। वैसे 

यि िकम  अनुमरनरत्मक िै. क्यर बरइहबल कर परठ ऐसर कििर िै? निी ां, यि मेरी ओर से अनुमरन िै। 

मुझे बस यिी लगिर िै हक इसमें कुछ सच्रई िो सकिी िै। िो यि वरल्टर कैसर आज्ञरकरररिर पर 

जोर दे रिर िै। 

  िो हफर हसप्पोररि इिनर परेशरन क्योां िो जरिर िै? हज़पोररि वरस्तव में बहुि क्रोहधि िो 

जरिर िै और यि पिर चलिर िै हक एलन रॉस कर किनर िै हक मूसर को मरर हदयर गयर थर और 

लडके कर ििनर हकयर गयर थर । रॉस के िूनी दूले्ह के िकम  के बररे में मुझे जो पसांद िै वि यि िै 

हक यि बिरिर िै हक हज़पोररि इिनर क्रोहधि क्योां थर। एलन रॉस कर सुझरव यि िै हक हज़पोररि को 

हकशोरोां कर ििनर करने की आदि थी। कुछ सांसृ्कहियोां में हकशोरोां कर ििनर हकयर जरिर िै। 

पुरुर् िोने में क्यर समस्यर िै? वैसे िो कई समस्यरएां  िैं, लेहकन एक पुरुर् िोने में क्यर समस्यर 

िै...जब एक लडकी एक हनहिि उम्र की िो जरिी िै िो क्यर उसकर शरीर लडकी से महिलर में 

बदलरव के सांकेि देिर िै। और हनहिि रूप से ऐसी चीजें िैं जो उसके शरीर में चलिी रििी िैं। कई 

सांसृ्कहियोां में लडकोां से पुरुर्ोां में सांक्रमि एक समस्यर िै। कुछ सांसृ्कहियरूँ यि बिरने के हलए बरर 

हमट््वर जैसी चीज़ोां कर उपयोग करिी िैं हक एक लडकर कब पुरुर् बन जरिर िै। यि एक बहुि 

अच्छर प्रश्न लगिर िै। लडकर कब आदमी िै? मुझे इसी बरि कर डर थर, कुछ महिलरएूँ  कििी िैं, 

"कभी निी ां।" लडके कर एक हिस्सर िै जो िम सभी के सरथ रििर िै, कम से कम इस लडके के 

सरथ, और मैं अब एक बूढर आदमी हां। 

  इसहलए क्योांहक सांसृ्कहि में यि समस्यर िै, हवशेर् रूप से वयस्किर में सांक्रमि कर रिे 

पुरुर्ोां के सरथ, कुछ सांसृ्कहियरूँ हकशोर ििनर को प्रवेश द्वरर यर अनुष्ठरन के रूप में उपयोग 
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करेंगी। एक बरर लडके कर ििनर िो जरने के बरद अब उसकर वयस्क समुदरय में स्वरगि हकयर 

जरिर िै। इसहलए हसप्पोररि को हकशोररवस्थर में ििनर करने की आदि िै और उसे नवजरि 

हशशुओां को ििनर करने की आदि निी ां थी। नवजरि हशशु कर अथम िै हशशु कर ििनर। इसहलए 

जब उसे एक ऐसे बचे् कर ििनर करनर पडिर िै जो वयस्किर के हलए िैयरर निी ां िै िो वि वरस्तव 

में मूसर से बहुि परेशरन िोिी िै। उसके नजररए से एक बचे् कर ििनर करनर हघनौनर िै। एक 

मरसूम बचे् के सरथ ऐसर कौन करेगर? मैं आपको जो बिर रिर हां वि यि िै हक ऐसर करने कर यि 

जीवन कर सबसे अच्छर समय िै। लेहकन वैसे भी, िो वि वरस्तव में परेशरन िो जरिी िै, वैसे, किरनी 

में हजपोररि , "पक्षी महिलर", क्यर वि उड जरिी िै? क्यर वि िब चली गई थी जब मूसर हमस्र में थर? 

हज़पोररि किरूँ िै ? वि किी ां निी ां हमली. मररयम विरूँ िै; िररून विरूँ िै, और लोग विरूँ िैं। हसप्पोरर , 

बहुि से लोग सोचिे िैं और मैं भी इससे सिमि िोऊां गर, ऐसर लगिर िै हक वि हसनरई में हमद्यरन के 

पुजररी अपने हपिर जेथ्रो के परस वरपस चली गई िै। िो इसके पररिरमस्वरूप वि वरस्तव में वरपस 

चली जरिी िै और मूसर को छोड देिी िै। वि परेशरन िो जरिी िै और चली जरिी िै। इसहलए वि 

परठ में प्रकट निी ां िोिी िै, वि इसके बरद चली गई िै। मुझे यि व्यरख्यर पसांद िै क्योांहक यि 

हसप्पोरर के गुसे्स और वि क्योां चली गई िोगी, इसकी व्यरख्यर करिी िै। हफर, यि कुछ िद िक 

अनुमरहनि िै लेहकन मुझे लगिर िै हक यि कई हववरिोां में समझ में आिर िै। 
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 जी. हनर्मर्न की हिहि [23:58-24:28] 

  अब, मूसर ने लरल सरगर, यर रीड सरगर को कब परर हकयर? हनगममन की िररीि हनगममन की 

पुस्तक में सबसे गमम बिस वरले हवर्योां में से एक िै। जब िम कॉलेज स्तर के परठ्यक्रम में इसके 

मरध्यम से जरिे िैं, िो आपको पिर िोनर चरहिए हक हनगममन की प्रररां हभक हिहथ और देर की िररीि 

पर एक बडी बिस चल रिी िै। मैं िकों पर गौर करूां गर और हफर िम इसकर हवशे्लर्ि करें गे। िो 

इस बरि पर बडी बिस िोने वरली िै हक मूसर ने हमस्र कब छोडर थर।  

एच. प्रररां हिक हिहि: 1445 ईसर पूर्म [24:29-30:13] 

  सबसे पिले मैं आपको प्रररां हभक हिहथ बिरनर चरििर हां। अहधकरांश लोग प्रररां हभक हिहथ 

1445 ईसर पूवम 1440 के आसपरस बिरिे िैं, इसे प्रररां हभक हिहथ हसद्धरांि किर जरिर िै। उन्हें 

शुरुआिी िररीि किरां से हमली? वे इसे बरइहबल से प्ररप्त करिे िैं 1 ररजर 6:1 में यि किर गयर िै, 

और आपको इसकर पिर लगरने में सक्षम िोनर चरहिए, "सुलैमरन के चौथे वर्म से 480 वर्म पिले, 

मूसर हमस्र से बरिर आयर थर।" अब, आप सुलैमरन की िररीि िो निी ां जरनिे लेहकन हकसकी 

िररीि जरनिे िैं? डेहवड 1000 ई.पू. सुलैमरन दरऊद से पिले िै यर बरद में? सुलैमरन दरऊद कर पुत् 

थर, इसहलए जब यि उसकर पुत् िोिर िै, िो वे आमिौर पर उसके बरद आिे िैं। िो िमें डेहवड कर 

1000 हमल गयर िै, अब िम 960 के दशक में आ गए िैं। यहद आप 480 लेिे िैं और उसे 965 में 

जोडिे िैं िो आप 1445 ईसर पूवम की िररीि पर पहुांचिे िैं। क्यर आप देििे िैं हक उन्हें यि किरूँ से 

हमलिर िै? डेहवड 1000 ईसर पूवम िै और सुलैमरन उसके ठीक बरद िै, उसके लगभग 30 यर 40 

सरल बरद, और आप सुलैमरन के चौथे वर्म से पिले 480 सरल लेिे िैं, िो वि आपको लगभग 1445 

ईसर पूवम में वरपस लरिर िै। 

  िो पहवत्शरस्त्र िमें यि 480 वर्म की अवहध बिरिर िै, लेहकन केवल ररजरओां में निी ां। 

न्यरयरधीशोां 11:26 की पुस्तक में, हयप्ति एक न्यरयरधीश िै। यरद रिें हक िमने कैसे किर थर हक 

यि यिरूँ जॉडमन िै, गलील सरगर, जॉडमन नदी, मृि सरगर? आप लोग इज़ररइल िैं और आप लोग 

भूमध्य सरगर िैं। हयप्ति यिरूँ अम्मोहनयोां से लड रिर िै और वि अम्मोहनयोां से कि रिर िै "मेरे 

पररवरर के परस 300 वर्ों से इस सांपहत्त कर स्वरहमत्व िै।" अब क्यर यि आपको कुछ बिरिर िै? वि 

कििे िैं, " मेरे पररवरर कर इस के्षत् पर 300 वर्ों से स्वरहमत्व िै।" वि के्षत् कब अहधग्रिीि हुआ? 
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मूसर के अधीन. हयप्ति कब रििर िै? जेफ्थर लगभग 1100 ईसर पूवम कर िै, इसहलए यहद जेफ्थर 

कििर िै हक मेरे पररवरर के परस 300 वर्ों से इसकर स्वरहमत्व िै, और यि 1100 ईसर पूवम िै, िो यि 

आपको हकस िररीि पर वरपस लरिर िै? 300 + 1100 आपको 1400 पर वरपस ले जरिर िै। िो 

धममग्रांथ की ये दो पांखियरूँ उस समय की प्रररां हभक हिहथ कर समथमन करिी प्रिीि िोिी िैं और 

इसहलए यि एक अच्छी बरि िै। 

 अब  मेरनेप्टरि से्टल िै । सबसे पिले से्टल क्यर िै ? समरहध कर पत्थर कैसर हदििर िै? समरहध कर 

पत्थर आमिौर पर लगभग 6 इांच मोटी एक चट्टरन िोिी िै, हजसके कोने इिनी ऊां चरई पर गोल िोिे 

िैं। एक से्टल एक समरहध के पत्थर की िरि हदििर िै, केवल वे लगभग छि फीट ऊां चे िोिे िैं। 

और िोिर यि िै हक वे चट्टरन से बने िोिे िैं। हजन्हें िमने देिर वे लगभग छि फीट लांबे और 4 इांच 

मोटे थे। वे चट्टरन से बने थे. वे चट्टरन में सरमरन िररशिे िैं। "मैं हमस्र कर मिरन हफरौन हां और िर 

कोई झुकिर िै और मेरे पैरोां को चूमिर िै।" इसहलए उन्होांने इस स्तम्भ के सरमने, उनके पीछे, 

कभी-कभी उनके हकनररोां पर नक्करशी की। और इन्हें "से्टल" किर जरिर िै। आप इन से्टल को 

पढनर सीििे िैं और वे आपको इहििरस बिरिे िैं। मेरनेप्टर के से्टल पर यि हलिर िै, और िम 

जरनिे िैं हक मेरनेप्टर की हिहथ लगभग 1200 ईसर पूवम िै, यि कििर िै हक इज़ररइल भूहम पर थर। 

यहद इस्ररएल 1200 पर भूहम में िमू्ब बनर रिर िै, िो वे उससे पिले िी उसमें प्रवेश कर चुके िोांगे। 

िो 1445 की िररीि इस बरि से हबलु्कल मेल िरिी िै हक इज़ररइल 1200 में भूहम पर बसर थर, वे 

1400 में आए थे और उनके परस बसने कर समय थर। िो यि इस प्रररां हभक हिहथ के समथमन में  

मेरनेप्टरि से्टल िै।  अांि में अमनरम पत् िैं। ये पत् वरस्तव में सरफ-सुथरे पत् िैं। वे एकेहडयन भरर्र 

में हलिे गए िैं। अमनरम पत्, ये क्यर िैं? यिी ां यरूशलेम िै. यबूसी, यर कनरनी व्यखि जो यरूशलेम 

कर ररजर िै, हफरौन को हलििर िै और िमररे परस वरस्तव में इन पत्ोां की प्रहियरां िैं। ये पत् 1400 

ईसर पूवम के िैं। यरूशलेम के अबी-िेबर हमस्र के हफरौन को हलििे िैं और कििे िैं, “हफरौन, िुम 

िमररी मदद कैसे निी ां करोगे? मैं आपसे मदद मरांग रिर हां. िबीरू नरमक यि समूि िमें घेर रिर िै 

और वे िम पर िरवी िो रिे िैं और िमें आपकी कुछ मदद की ज़रूरि िै हफरौन। आप मदद क्योां 

निी ां करें गे? मैंने आपको पिले भी हलिर िै लेहकन आप मेरी मदद निी ां कर रिे िैं। ये िबीरू िर 

जगि आ रिे िैं। अब यि थोडर-थोडर कैसर लगिर िै? " िबीरू " "हिबू्" जैसर लगिर िै और अिीि 
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में कुछ हवद्वरनोां ने यि धररिर बनरई िै हक िबीरू हिबू् थे। ऐसर मि करो. यि गलि िै. िबीरू 

इहब्योां की िुलनर में बहुि बडर समूि िै। मेसोपोटरहमयर में िर जगि िबीरू िैं , िबीरू कर समूि 

बहुि बडर िै, क्यर यि सांभव िै हक हिबू् िबीरू कर एक प्रकरर यर उप-समूि थे ? िेहबरस को 

हजखियोां की िरि हचहत्ि हकयर गयर थर जो एक स्थरन से दूसरे स्थरन पर जरिी िैं और वे अब इन 

भीड के रूप में आ रिे थे जो भटक रिे थे और भूहम पर कब्जर कर रिे थे। यरूशलेम कर ररजर 

ह़िरौन से सिरयिर मरूँग रिर िै। हफरौन उसकी सिरयिर क्योां निी ां करेगर? क्यर यि सांभव िै हक 

हनगममन में हफरौन की पूूँछ मुड गई िो और वि कि रिर िो हक मैं अब उन यहहदयोां के सरथ 

खिलवरड निी ां कर रिर हूँ। ये अमनरम पत् 1400 ईसर पूवम की िररीि से मेल िरिे प्रिीि िोिे िैं। यिी 

कररि िै हक मैं वरस्तव में यि प्रररां हभक हिहथ रिूांगर।  

I. हनर्मर्न की अांहिर् हिहि: 1260 ईसर पूर्म [30:14-39:58] 

  अब, मेरे कुछ अचे्छ दोस्त उस चीज़ पर करयम िैं हजसे लेट डेट किर जरिर िै। अगर वे चरिें 

िो उन्हें गलि िोने कर हवशेर्रहधकरर िै। निी ां, वरस्तव में वे सिी िो सकिे िैं और मैं ग़लि िो सकिर 

हूँ। यि उन प्रश्नोां में से एक िै हजसके बररे में मैं हनहिि निी ां हां। मुझे लगिर िै हक मैं सिी हां, लेहकन 

मैं देि सकिर हां हक वे जो कििे िैं वि क्योां कििे िैं। अांहिम हिहथ लगभग 1260 ईसर पूवम की िै। 

िो आपके परस प्रररां हभक हिहथ िै [ca. 1440 ईसर पूवम] और देर की िररीि [सीए। 1260], यि एक 

बडर िकम  िै। वे कििे िैं हक उनकर पिलर और सबसे मजबूि िकम  हनगममन 1:11 िै। इसमें किर 

गयर िै हक "इस्ररएहलयोां ने दो शिर बनरए, एक को हपथोम और एक को ररमसेस किर गयर ।" 

ररमसेस शिर सांभविः  हकसके सम्मरन में बनरयर गयर थर? ररमसेस । ररमेसेस हद्विीय, जो बडर 

ररमेसेस िै , लगभग 1200 ईसर पूवम कर िै। इसहलए यहद उन्होांने एक शिर बनरयर िो वि इसी 

ररमसेस के हलए िोगर । वैसे क्यर आप लोगोां ने कभी "द टेन कमरांडमेंट्स" हफल्म देिी िै? द टेन 

कमरांडमेंट्स में गांजे हसर वरलर हफरौन, उसकर नरम यूल थर ब्रयनर । वैसे भी, वि ररमेसेस कर 

हकरदरर हनभरिे िैं । िो हफल्म द टेन कमरांडमेंट्स में, उन्होांने कौन सी िररीि ली, देर की िररीि यर 

शुरुआिी िररीि? उन्होांने देर से िररीख़ ली, और उन्होांने ररमेसेस को हफरौन बनर हदयर। वैसे क्यर 

बरइबल िमें कभी हफरौन कर नरम बिरिी िै? ऐसर कभी निी ां िोिर. वरस्तव में यि 1000 ईसर पूवम के 

प्रररां हभक अहभलेिोां के सरथ हफट बैठिर िै, क्योांहक 1000 ईसर पूवम से पिले वे आमिौर पर हफरौन 



15 
 

कर नरम निी ां लेिे थे। उस अवहध के बरद, वे उसे हफरौन नेको , शीशक यर जो कुछ भी कििे िैं। 

ररमसेस यिरूँ िै, हनगममन 1:11 कििर िै हक उन्होांने ररमसेस के सम्मरन में शिर कर हनमरमि हकयर थर 

, इसहलए 1200 िररीि सबसे उपयुि बैठिी िै। 

  लरकीश में जलने कर स्तर पलरयन की देर की िररीि के हलए एक और िकम  िै। जलने के 

स्तर क्यर िैं? सबसे पिले, िमें थोडर पुररित्व करनर िोगर। िो आप गॉडमन कॉलेज से जर रिे िैं, आप 

व्हीटन के लोगोां के सरथ एशकेलॉन पर करम करने जर रिे िैं। आप एक टेल िोदने जर रिे िैं। टेल 

क्यर िै ? यि एक शिरी टीलर िै, हजसमें शिरोां के ऊपर परिदरर शिर िैं। यि एक लेयर केक की 

िरि िै. अब, वैसे, आप किरूँ िैं? उदरिरि के हलए मैं जेररको कर उपयोग करिर हूँ। सबसे पिले, 

यहद आप प्ररचीन हवश्व में एक शिर बनरने जर रिे िैं, िो आपको सबसे पिले हकस चीज़ की 

आवश्यकिर िोगी। िुम्हें परनी िो पीनर िी पडेगर. क्यर आप रेहगस्तरन में एक शिर बनरने जर रिे िैं? 

निी ां, क्यर आप इसे झरने यर कुएां  के परस बनरने जर रिे िैं? सभी शिर झरनोां यर कुओां के परस िैं 

क्योांहक आपके परस परनी िोनर चरहिए। अब एक बरर जब आपके परस परनी िो, िो चहलए जेररको 

करिे िैं। जेररको में यि हवशरल झरनर िै। आपकर शिर जमीनी स्तर पर शुरू िोिर िै। आप अपने 

शिर के चररोां ओर एक दीवरर बनरिे िैं, और हफर आप अपनर कचरर किरूँ डरलिे िैं? रीसरयकल 

हबन में और वे इसे बरिर हनकरलिे िैं। ठीक िै, अब िम 8000 ईसर पूवम की बरि कर रिे िैं, आप 

अपनर कचरर किरूँ डरलिे िैं? लोग मैसरचुसेट्स की िरि अपनर कचरर डरलिे िैं; वे कूडर-कचरर 

सडक पर िी फें क देिे िैं। िो क्यर िोिर िै? वे कूडर सडक पर फें क देिे िैं, क्यर रेि उडकर शिर 

में आ जरिी िै? और इसहलए अचरनक शिर में क्यर करने की प्रवृहत्त पैदर िो गई? कचरर, और 

अहधक कचरर, कचरर, कचरर, क्यर शिर कर हनमरमि िोिर िै? िो जेररको के टेल में , यि जमीन पर 

सपरट शुरू हुआ लेहकन जब िक यि पूरर िो गयर, यि अब 75 फीट ऊां चर िै। 75 फीट ऊां चर और 

क्यर यि अलग-अलग युगोां के शिरोां की परि दर परि िै। 

  आइए अब पुररित्ववेत्तर बनें। आप 75 फुट ऊां चे टीले की चोटी पर िडे िैं। आप क्यर करनर 

चरििे िैं? आप इसे िोदनर चरििे िैं. िो आप क्यर करिे िैं हक आपको मूल रूप से 10 गुिर 10 

फुट कर वगम हमलिर िै और हफर आपको क्यर चरहिए? आपको दरसोां की आवश्यकिर िै, इसहलए 

आप गॉडमन कॉलेज और अन्य कॉलेजोां में जरिे िैं और कििे िैं, "क्यर आप पुररित्वहवद् निी ां बननर 
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चरिेंगे और आप वरस्तव में पुररित्व कर अध्ययन कर सकिे िैं!" िो िुम विरूँ जरओ और वे िुम्हें 

गुलरम बनर देंगे। आप अांि में 10 गुिर 10 फुट वगम िोदिे िैं और वे आपको यि सब सरमरन िोदने 

के हलए एक टूथब्श देिे िैं। वे क्योां चरििे िैं हक आप टूथब्श कर उपयोग करें? वे निी ां चरििे हक 

आप कुछ भी िोडें और िर चीज़ को ररकॉडम करनर पडिर िै, जैसे-जैसे आप नीचे की ओर बढिे िैं, 

आपको िर छोटी चीज़ को ररकॉडम करनर पडिर िै और िस्वीरें  लेनी पडिी िैं। 

  अब आप इस 10 फुट वगम को िोद रिे िैं और आप एक ररस्तर नीचे उिर जरिे िैं। क्यर 

आप बिर सकिे िैं हक गांदगी कर एक हनहिि रांग िोिर िै ? अचरनक आप एक हनहिि परि पर 

पहुांच जरिे िैं और गांदगी पूरी िरि करली और करहलिदरर िो जरिी िै। िो आपको विरां करहलि 

की 6 इांच की परि हमली, आप िुरांि क्यर सोचिे िैं? मुझे लगिर िै हक वरस्तव में उस आदमी के 

परस लकडी कर चूल्हर थर और वि िरथ से हनकल गयर और इससे उसकर घर जल गयर। क्यर यि 

सांभव िै हक उस व्यखि ने यिरूँ अपनर घर जलर हदयर िो? अब मरन लीहजए हक िम विरां िुदरई 

शुरू करिे िैं, और जब िम उसी परि पर पहुांचिे िैं िो िम इस करहलि की परि से टकररिे िैं। 

वैसे क्यर करहलि से हमट्टी पर दरग लग जरयेगर? इससे हमट्टी पर दरग लग जरयेगर. िम एक हनहिि 

परि िक पहुूँचिे िैं और उफरन पर िमें एक और 6 इांच करहलि की परि हमलिी िै। िमें विरां 

करहलि की परि और यिरां करहलि की परि हमली िै। अब मैं हकस निीजे पर पहुूँचूूँ? उस स्तर पर 

शिर जलकर िरक िो गयर। िो इसे िी बनम लेयर किर जरिर िै। और इसे िी टेल कििे िैं। टेल 

एक शिर कर टीलर िै और हफर पुररित्वहवद् िुदरई करिे िैं। वैसे हजिनर अहधक वे िोदिे िैं , क्यर 

वि पुररनर यर छोटर िोिर जरिर िै ? हजिनर अहधक आप इसे िोदिे िैं यि उिनर िी पुररनर िोिर 

जरिर िै। हफर आप करबमन 14 डेहटांग के सरथ चीजोां को डेट करने की कोहशश करिे िैं, हमट्टी के 

बिमनोां की डेहटांग के सरथ, सरमग्री अवशेर् डेहटांग के सरथ, जैसे-जैसे आप िुदरई करिे िैं, आप 

प्रते्यक स्तर पर चीजोां को डेट करने की कोहशश करिे िैं। 

  उन्होांने परयर हक जली हुई परिें िैं जो दशरमिी िैं हक लरकीश शिर लगभग 1200 ईसर पूवम 

जलर हदयर गयर थर। दरअसल, यि 1200 ईसर पूवम के आसपरस हफहलस्तीन के कई शिरोां में परयर 

गयर िै, हजसकर मिलब यि िोगर हक सांभविः  यिोशू ने आकर कई शिरोां को धूम्रपरन हकयर और 

उन्हें जलर हदयर? िो कुछ लोगोां कर सुझरव िै हक यि जोशुआ 1200 ईसर पूवम के आसपरस चीजोां को 
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जलर रिर थर, जो हनगममन की इस 1200 िररीि में हफट बैठिर िै। क्यर आप देििे िैं हक वि िकम  

कैसे चलिर िै? वैसे, पुररित्व वरस्तव में एक अद्भुि चीज़ िै, लेहकन क्यर यि गमम और शुष्क िै और 

इसमें बहुि करम िै। आप एशकेलॉन क्योां जरनर चरिेंगे क्योांहक भूमध्य सरगर के ठीक बगल में, 

लगभग 50 गज की दूरी पर एक समुद्र िट िै। यिी वि जगि िै जिरूँ जरनर िै। आपको बस गरजर से 

कुछ अरब हमसरइलोां से बचनर िै लेहकन इसके अलरवर आप ठीक िैं। 

  अब यिरूँ एक और कररि िै. बरइबल कििी िै हक सुलैमरन से 480 वर्म पिले वे हमस्र से 

हनकले थे। वे इस 480 से कैसे छुटकररर परएां ? उनकर सुझरव यि िै हक एक पीढी 40 वर्म की िोिी 

िै। 40 वर्म प्रहि पीढी गुनर आपको 480 क्यर हमलेगर? क्यर यिरां कोई गहिि कर हवशेर्ज्ञ िै? 480 

प्ररप्त करने में 40 वर्ों की हकिनी पीहढयरूँ लगिी िैं? 12 पीहढयरूँ. अब मैं आपसे पूछिर हां हक आपके 

और आपके मरिर-हपिर के बीच हकिने सरल िैं? क्यर यि आमिौर पर 40 वर्म िै? िैर आपकी पीढी 

िो सकिी िै, लेहकन क्यर आपके कुछ दरदर-दरदी की शरदी 18 सरल की उम्र में हुई थी? जब मेरी 

मरां 19 सरल की थी ां, िब उन्होांने मुझे जन्म हदयर। अगर मेरी बेहटयरां मेरे परस आईां, िो आइए िम 

उसके बररे में सोचें भी निी ां। मुझे उसमें निी ां पडनर चरहिए. िो मैं जो कि रिर हां वि यि िै हक क्यर 

यि वरस्तव में 40 सरल िै यर यि पीहढयोां के बीच 20 सरल जैसर िै। िो यहद आप इसे 20 वर्म के रूप 

में लेिे िैं, िो इसकर उस 480 सांख्यर पर क्यर प्रभरव पडेगर? यि इसे आधे में करट देिर िै। िो वे जो 

सुझरव दे रिे िैं वि यि िै हक 40 की 12 पीहढयोां को उसी िरि से प्रसु्ति हकयर गयर थर हजस िरि 

से योजनर प्रसु्ति की गई थी, लेहकन वरस्तहवक पीढी 20 िै, इसहलए यि वरस्तव में 240 सरल थी, न 

हक पूरे 480 सरल। इस िरि वे उस सांख्यर को कम कर देिे िैं। मूसर हकिने वर्ों िक जांगल में रिर? 

40 सरल। िो वि 40 वर्म की समयरवहध एक मरनक मरप की िरि िी रिी िोगी। उन्होांने इसे पीढी 

पर टैग हकयर। िो सकिर िै उन्होांने ऐसर हकयर िो. ये लोग यिरां उस प्रकरर की हसकुडन कर सुझरव 

दे रिे थे। यि अनुमरनरत्मक िै. िम ऐसर निी ां करिे िैं, लेहकन इसकर कुछ मिलब बनिर िै क्योांहक 

एक पीढी छोटी िोिी िै। उनकर कैलेंडर कुछ अलग थर, उन्होांने चांद्र कैलेंडर और अलग-अलग 

चीजें की ां, लेहकन यि उिनर दूर निी ां थर। यि सैकडोां वर्ों की छूट जैसर िै। िम वरस्तव में कुछ पवों 

के दौररन उस चांद्र कैलेंडर कर उपयोग करें गे। िम हवहभन्न कैलेंडरोां कर उपयोग कर सकिे िैं, और 

इससे िमें कुछ मदद हमलेगी। लेहकन जब िमें 480 सरल िो गए और 240 सरल िो गए, िो यि िमें 
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विरां निी ां ले जरिर। उस िकम  को सिेजें, वि एक उतृ्कष्ट िकम  िै और िम बरद में उसकर उपयोग 

करें गे। 

  िो जल्दी की िररीि और देर की िररीि। क्यर यि सचमुच उबरऊ चीज़ िै? िरां यि िै। िो 

िम आगे बढेंगे, लेहकन हनगममन की पुस्तक में यि एक बडी बिस िै, हक क्यर यि 1400 ईसर पूवम थर 

यर 1200 ईसर पूवम। यि एक बडी बिस िै और इसके दोनोां पक्षोां में  

अचे्छ लोग िैं । जे. हर्स्र छोड़ने र्रिे इस्ररएहियोां की सांख्यर [39:59-52:03] 

  यिरूँ एक और प्रश्न िै. यि सचमुच पेचीदर िै. हकिने लोगोां ने हमस्र छोडर? यिरां आपके परस 

कथन िैं, हनगममन 12:37 में स्पष्ट कथन और 38:26 में हफर से दोिररयर गयर , और सांख्यरओां की 

पुस्तक में यि इसे हफर से दोिररिर िै। यरद रिें हक सांख्यरओां ने जनजरहियोां को कैसे हगनर? िो 

इसकर कुल योग यि िै हक हमस्र से 600,000 पुरुर् बरिर आए थे। सांख्यरओां की पुस्तक में 603,500 

पुरुर्, इसहलए 600,000 पुरुर् हमस्र से बरिर आिे िैं। अब इसमें हदक्कि क्यर िै? 600,000 पुरुर्, 

20 वर्म और उससे अहधक उम्र के। क्यर आमिौर पर पुरुर्ोां की पहत्नयरूँ िोिी िैं? िम यि पिर लगरने 

की कोहशश कर रिे िैं हक हकिने लोग हमस्र से बरिर आए, इसहलए यहद आपको 600,000 पुरुर् 

बरिर आिे िैं, िो क्यर आप मुझे बिरएां गे हक प्रते्यक इज़ररइली आदमी की एक पत्नी थी? अब इसमें 

हदक्कि क्यर िै? एक पुरुर्, एक महिलर, िम बस यिी करें गे। िो विरूँ 600,000 पुरुर् िैं, और 

600,000 महिलरएूँ  िैं। और हजस िरि से सांभविः  एक ने दूसरे को अहधक आबरदी दी क्योांहक 

हमस्रवरसी पुरुर्ोां को मररने की कोहशश कर रिे थे, इसहलए सांभविः  गॉडमन कॉलेज की िरि अहधक 

महिलरएां  थी ां। लेहकन मरन लीहजए 600,000 पुरुर्, 600,000 महिलरएां । क्यर आप मुझे प्रते्यक पररवरर 

के हलए दो अचे्छ अमेररकी बचे् देंगे? अब उस सांसृ्कहि में दो बच्ोां से क्यर हदक्कि िै? क्यर उस 

सांसृ्कहि में हकसी के हलए 10 यर 12 बचे् पैदर करनर सांभव िै? उनमें से कुछ के परस एक भी निी ां 

िोगर, लेहकन क्यर आप मुझे दो देंगे। यहद आप ऐसर करिे िैं और इसे जोडिे िैं, िो यि सांख्यर 

600,000 पुरुर्ोां और महिलरओां और प्रते्यक में दो बचे् िैं, िो आप हमस्र से बरिर आने वरले 24 

हमहलयन लोगोां के सरथ समरप्त िोिे िैं। क्यर यिी समस्यर िै? क्यर वि बहुि सररे लोग िैं? 

 क्यर आपमें से कोई कभी  4 जुलरई को बोस्टन गयर िै ? यहद आपको कभी ऐसर करने कर मौकर 

हमले िो यि अहवश्वसनीय िै। अब वैसे जब बोस्टन में आहिशबरज़ी ख़त्म िो जरिी िै, िो सभी लोग 
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एक िी समय पर हनकल रिे िोिे िैं। क्यर िुम लोग कभी विरूँ गये िो? आपके परस आधे अरब लोग 

िैं जो इन सडकोां से गुजरने की कोहशश कर रिे िैं। उन्होांने बस सडकें  बांद कर दी िैं और लोग 

सडकोां के बीच में चल रिे िैं। बोस्टन की जनसांख्यर हकिनी िै? जब आप इन भीड में जरिे िैं, िो 

यि हसफम  लोगोां कर झुांड िोिर िै। बोस्टन में 600,000 लोग िैं। 

  समस्यर क्यर िै? अब आप 24 लरि लोगोां को रेहगस्तरन में घुमर रिे िैं, क्यर इससे कोई 

समस्यर िोगी? िैर, मैं बस इनमें से कुछ बरिें बिर दूां। परनी के बररे में क्यर? आपके परस 24 लरि 

लोग परनी की समस्यर से जूझ रिे िैं, वे हसनरई रेहगस्तरन में िैं। क्यर परनी कोई समस्यर िै? मैं 

आपको हसनरई रेहगस्तरन के बररे में बिर दूां , मैं हसनरई रेहगस्तरन में 3 सप्तरि िक रिर। ओरर हसनरई 

में एक हवशेर्ज्ञ हलिहचट्ज़ िमें नीचे ले जर रिे थे। ओरर आिी िै और वि िमें बिरिी िै हक जब 

आप रेहगस्तरन में पहुांचेंगे, िो आपकर शरीर यि निी ां बिरएगर हक आप प्यरसे िैं। िो क्यर िोगर हक 

आपकर शरीर किेगर हक मुझे परनी की ज़रूरि निी ां िै, इसहलए आपको ये पटरिे िरने िोांगे। आप 

ये पटरिे इसहलए िरिे िैं क्योांहक इनसे आपके मुांि में परनी आ जरिर िै और हफर आप किेंगे हक 

मेरर मुांि सूि गयर िै, मुझे कुछ पीनर चरहिए. आप पटरिर िरिे िैं और हफर यि आपके शरीर को 

बिरिर िै हक मुझे कुछ पीने की ज़रूरि िै। अगर आप पटरिे निी ां िरएां गे िो क्यर िोगर? आपकर 

शरीर कििर िै हक उसे प्यरस निी ां िै िो आपकर शरीर रेहगस्तरन से हनजमहलि िो जरिर िै। 

  िमररे परस यि एक जममन आदमी थर, मैं उसे िांस कहूँगर। िो िांस, बडर सख्त जममन लडकर 

कििर िै, “जब मैं िैयरर िो जरऊां गर िब पीऊां गर। मैं अपने शरीर को जरनिर हां। िो िम रेहगस्तरन में 

िैं, 3 हदन बरद बेचररे बूढे िांस कर क्यर िोगर? वि बस के हपछले हिसे्स में इधर-उधर घूम रिर िै 

(कररि रिर िै) और उसे भररी हसरददम  िो रिर िै। अब जब आप हनजमहलि िो जरिे िैं िो क्यर िोिर 

िै? आपकर मखस्तष्क अहधकिर हकस चीज़ से बनर िै? अब, मैं इसे एक सुनिरे मजरक के रूप में 

निी ां कि रिर हूँ। आपकर मखस्तष्क अहधकिर हकससे बनर िै? क्यर आपके हदमरग में एक टन परनी 

भर गयर िै? िो जब आप हनजमहलि िो जरिे िैं, िो आपके मखस्तष्क पर क्यर प्रभरव पडिर िै? 

आपकर हदमरग हसकुड जरिर िै. अब जब आपकर मखस्तष्क हसकुडिर िै, िो यि आपकी िोपडी से 

बरिर िी ांचिर िै, और इससे आपको क्यर िोिर िै? यि सबसे भयरनक मरइगे्रन हसरददम  जैसर ददम  िै 

जो आपने अपने जीवन में कभी निी ां झेलर िोगर। आप निी ां देि सकिे. यि वरस्तव में आपकी देिने 
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की क्षमिर को प्रभरहवि कर सकिर िै। इस वजि से आपकर मखस्तष्क हसकुड जरिर िै और िांस के 

पीछे की ओर घूमने के सरथ, क्यर उसे अपने जीवन में अब िक कर सबसे बुरर हसरददम  हुआ थर? िर 

कोई जरनिर थर हक वि पटरिे निी ां िर रिर थर, जैसे हक यि उसके हलए सिी थर। ऐसर कोई निी ां 

कििर, लेहकन िम सब यिी सोच रिे थे। वैसे भी, ओरर विरूँ वरपस आिी िै और वि उससे एक 

शब्द कििी िै , "पटरिे?" उसके बरद, पोली अपने पटरिे िर रिर थर। जब िम मरउांट हसनरई पर 

चढे िो िम सुबि 3 बजे हनकले क्योांहक ठां ड थी और िमें एक गैलन परनी ले जरनर पडर। मैं जो कि 

रिर हां वि यि िै हक आपको प्रहिहदन कम से कम एक गैलन परनी की आवश्यकिर िै। जब आप 

प्रहिहदन एक गैलन लेकर हसनरई में िैं, िो समस्यर क्यर िै? आपको 24 हमहलयन लोग और उनमें से 

प्रते्यक के हलए प्रहिहदन एक गैलन परनी हमलर। इसमें समस्यर क्यर िै?--2.4 हमहलयन गैलन। आप 

मुझे बिरएां  हक वि हकिनर परनी िै? आप में से हकिने लोगोां ने मूसर को अपनी छोटी सी छडी लेकर 

इस चट्टरन की ओर बढिे हुए, और चट्टरन पर प्रिरर करिे हुए और थोडर सर परनी हनकलिे हुए देिर 

िै? आपके परस 24 लरि लोग िैं, क्यर आपको विरां दस इांच के परइप से परनी हनकरलने की जरूरि 

िै? 2.4 हमहलयन लोग , क्यर दैहनक आधरर पर इिनर परनी िै? 

  भोजन के बररे में क्यर? जब मैं छोटर थर िो मुझे लगिर थर हक मन्नर बफम  की िरि नीचे हगरिर 

िै। आपको 24 लरि लोग हमले. मेरे चरर बचे् िैं, चरर बच्ोां को िरनर खिलरने में हकिनर िचम 

आएगर? मैं आपको बहुि कुछ बिरनर चरििर हां. मैं सोचिर थर हक यि मन्नर नीचे िैर रिर िै। क्यर 

आपके परस 24 लरि लोगोां को खिलरने के हलए टर ेन भर मन्नर िोनर चरहिए? आपको 2.4 हमहलयन 

लोगोां को खिलरने के हलए टनोां और टनोां और टनोां भोजन की आवश्यकिर िै। 

  यिरूँ एक और िै। िन्नर ने किर हक वे फैले हुए िैं, यि हबलु्कल सिी िै। मैं हसनरई में रिर हूँ। 

हसनरई में ये गे्रनरइट पिरड िैं। गे्रनरइट पिरडोां से क्यर समस्यर िै ? गे्रनरइट के पिरड आपके पैर 

करट देंगे। उन पर चलनर बहुि कहठन िै। िुम पिरडोां पर निी ां, घरहटयोां में चलिे िो। अब यहद आप 

घरहटयोां में चल रिे िैं और आपके परस 24 लरि लोग िैं, िो क्यर इससे वे फैल जरएां गे? यि सांभव िै 

हक आगे के लोगोां के परस परनी िो और पीछे के लोगोां को विरां से उठने में िीन हदन लगे िोां। 

रेहगस्तरन में 3 हदन में क्यर िोिर िै? आप पक गये. मैं जो कि रिर हां वि यि िै हक वे वरहडयोां में 

उसी िरि फैल जरिे िैं । वरडी पिरडोां के बीच की घरहटयोां के हलए एक और शब्द िै। 
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  दरइयोां के बररे में क्यर? आप लोगोां ने दरइयोां के बररे में अध्यरय 4 में पढर िै। उन दोनोां दरइयोां 

के नरम हशप्रर और पूि थे । क्यर हकसी को हशप्रर और पूआ यरद िै ? आपके परस दो दरइयरां िैं और 

आपके परस 24 लरि लोग िैं। क्यर िमें यिरां कोई समस्यर िै? मैं वररसॉ, इांहडयरनर से आयर हां। मैं 

िुम्हें वॉरसॉ, इांहडयरनर कर पूरर अस्पिरल दूूँगर। यहद आपके परस 24 लरि लोग िैं, िो क्यर वि 

अस्पिरल इिने लोगोां को सेवर प्रदरन कर सकिर िै? कोई मौकर निी ां। 

  कनरन को लेने के बररे में क्यर? इस्ररएल, उन्होांने देश में जरसूस भेजे। विरूँ ऊपर हदग्गज िैं . 

यहद आपके परस 2.4 हमहलयन लोग िैं िो क्यर वे हदग्गज िैं, यि एक समस्यर िै? िुम्हें बस शिर को 

घेरनर िै और सररर िरनर िरनर िै। और बडे-बडे हदग्गजोां के परस िरने के हलए कुछ निी ां िै क्योांहक 

आपने सररर िरनर िर हलयर। 24 लरि मनुष् हटहियोां के समरन िोांगे, दरनव भूि से मर जरयेंगे। मुझे 

इसकी परवरि निी ां िै हक वि हकिनर बडर िै, वि हजिनर बडर िोगर उिनर िी जोर से हगरेगर क्योांहक 

उसे बहुि सररे भोजन की आवश्यकिर िोगी और विरां िरने के हलए कुछ भी निी ां िोगर। िो मैं जो 

कि रिर हां वि यि िै हक 2.4 हमहलयन लोग बहुि सररे लोग  

िैं ।  अब आप कििे िैं, "हिले्डब्रांट आप इसके सरथ क्यर करिे िैं?" मैं आपको केवल 2.4 

हमहलयन लोगोां के बररे में बिर रिर हूँ, वैसे, यहद बरइबल यि कििी िै, िो क्यर मैं इस पर हवश्वरस 

करिर हूँ? क्यर इससे इसकर समरधरन िो जरिर िै? मेरे हदमरग में यि चल रिर िै हक ''24 हमहलयन 

लोग, क्यर रेहगस्तरन में बहुि सररे लोग ऐसे िी िैं। और हफर आकरर, मैं इसकी कल्पनर भी निी ां कर 

सकिर।” यि मेरे हलए एक समस्यर िै. अब आप क्यर करिे िैं? कुछ लोग िरथी शब्द लेिे िैं जो 

"िजरर" के हलए हिबू् शब्द िै। वे हिबू् में िजरर शब्द लेिे िैं और कििे िैं हक िरथी शब्द कर 

अनुवरद "िजरर" हकयर जर सकिर िै, लेहकन इसकर अनुवरद "कुल" यर "पररवरर" भी हकयर जर 

सकिर िै। और इस प्रकरर यि 600 कुल यर पररवरर िोांगे। वे कबीले के आकरर, पररवरर के आकरर 

कर पिर लगरिे िैं और यि लगभग 72,000 लोग िोांगे। वैसे, क्यर 72,000 लोग अभी भी रेहगस्तरन में 

ले जरने के हलए एक बहुि बडर समूि िैं ? यि अभी भी बहुि बडर िै, लेहकन यि इसे सीहमि करिर 

िै। िो कुछ लोग उस िरथी कर उपयोग करिे िैं और इसे नीचे लरने के हलए इसे "कबीलोां" के रूप 

में लेिे िैं। यि अभी भी ऐसर निी ां करिर...उस समरधरन ने मुझे वरस्तव में कभी सांिुष्ट निी ां हकयर िै। 

िरथी शब्द िजरर कर शब्द िै, इसहलए 600 िजरर यर 600 "कबीले"। िो यि शब्द 600 कुलोां कर 
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िोगर, और िमें एक कुल में 50 यर ऐसर िी कुछ हमलर। िो यि आकरर को सीहमि कर देगर। 

  यि पहवत्शरस्त्र की समस्यरओां में से एक िै, ईमरनदररी से कहूँ िो मुझे इसकर समरधरन निी ां 

पिर। शरयद मुझे इसे छोड देनर चरहिए, लेहकन इसकर एक हिस्सर जो मैं आपको हदिरनर चरििर हां 

वि यि िै हक जब आप पहवत्शरस्त्र में हकसी समस्यर कर सरमनर करिे िैं हजसे आप निी ां जरनिे हक 

कैसे िल हकयर जरए िो आप क्यर करिे िैं? क्यर यि सांभव िै हक उन्होांने िमररे द्वररर उपयोग की 

जरने वरली आधरर प्रिरली से हभन्न आधरर प्रिरली कर उपयोग हकयर िो। िम दस आधरर प्रिरली कर 

उपयोग करिे िैं। क्यर यि बेबीलोन की िरि सांभव िै जिरां उनके परस 60 आधरर प्रिरली िै, 

इसहलए उनकी हगनिी अलग-अलग िोिी िै? यि सांभव िै। मैं जो कि रिर हां वि यि िै हक इस 

समस्यर कर समरधरन क्यर िै, मुझे निी ां पिर। कुछ लोग सोचिे िैं हक सांख्यर अहिशयोखि िै, जोर 

देने के हलए यि एक अहिशयोखि िै। हफर से, मैं उससे प्रभरहवि हां। बरइबल िर समय 

अहिशयोखि कर उपयोग करिी िै, लेहकन यि आमिौर पर "सभी" कथनोां यर हकसी ऐसी चीज़ के 

सरथ िोिी िै जो आमिौर पर बहुि स्पष्ट िोिी िै। जो सांख्यरएूँ  यि दशरमिी िैं, मुझे निी ां पिर हक 

इसके हलए कोई सबूि िै यर निी ां। िो यि वि िै हजसके सरथ मैं फां स गयर हां। दूसरे शब्दोां में, मैं जो 

किनर चरि रिर हां वि यि िै : क्यर बरइहबल में ऐसी चीजें िैं हजन्हें अभी भी िल करने की 

आवश्यकिर िै? यि उन बडी समस्यरओां में से एक िै और मुझे निी ां पिर हक इसे ठीक से कैसे िल 

हकयर जरए। मैंने इसके बररे में बहुि सोचर िै, मैंने इसके सरथ सांघर्म हकयर िै, मैंने इस पर पढर िै, 

और मैं अभी भी निी ां जरनिर। 

  मेरर अनुमरन िै हक हजस िरि से उन्होांने चीजोां को क्रमरांहकि हकयर िै वि िमररे िरीके से 

हभन्न िै, और िम उनकी सांख्यरओां को उनके अथम से हभन्न रूप से समझ रिे िैं । इसहलए हजस िरि 

से उन्होांने चीजोां को हगनर और वे अवधररिर बनर रिे थे वि िमररे समझने के िरीके से हभन्न िै। मुझे 

लगिर िै हक िमररी दोनोां सांसृ्कहियरूँ इस नांबररांग चीज़ पर एक-दूसरे से चूक गई िैं। दूसरे शब्दोां में, 

जो मैं आपको बिरने की कोहशश कर रिर हां वि यि िै हक मैं निी ां जरनिर। करश मैंने ऐसर हकयर 

िोिर, मैंने बहुि सररे हवद्वरनोां को पढर िै और मुझे निी ां लगिर हक कोई भी वरस्तव में जरनिर िै। 

बहुि सररे सुझरव आए िैं, लेहकन सभी सुझरव धरे के धरे रि गए। यि वि िै हजसे िम निी ां जरनिे। 

क्यर हमस्र से बहुि सररे लोग बरिर आये थे? हमस्र से बहुि सररे लोग बरिर आये थे। आइए "बहुि" 
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शब्दोां कर प्रयोग करें। यि उन समस्यरओां में से एक िै. आप इस िरि के झगडोां से कैसे हनपटिे िैं? 

मैं जो किनर चरि रिर हां वि यि िै हक पहवत्शरस्त्र में कुछ ऐसे हवरोधरभरस िैं जो आपको पीछे ले 

जरिे िैं और आपको आियम िोिर िै हक आप इसे कैसे िल करिे िैं। मुझे लगिर िै हक िम इस बररे 

में कुछ डेटर िो रिे िैं हक वे इन चीज़ोां को समझने कर क्यर मिलब हनकरल रिे थे। मुझे लगिर िै 

हक सांख्यर की दृहष्ट से यि दो सांसृ्कहियोां के बीच एक कमी िै।  

के. हर्स्र की हर्पहियराँ: हर्पहियो ां के िीन कररण [52:04-55:56] 

  अब पे्लग चक्र, पे्लग चक्र से िमररर क्यर लेनर-देनर? हमस्र की दस हवपहत्तयोां के कम से कम 

िीन कररि िैं। पिलर कररि यि थर हक यि हमस्र के देविरओां पर हनिमय थर। हनगममन 12:12 में यि 

किर गयर िै हक वि ये हवपहत्तयरूँ लर रिर िै "उसी ररि मैं हमस्र से िोकर चलूूँगर और मनुष्ोां और 

पशुओां दोनोां के पिलौठोां को मरर डरलूूँगर और उनके देविरओां पर न्यरय करूूँ गर।" हमस्र के प्रमुि 

देविरओां में से एक कौन िै? वि कििर िै हक मैं उनकर पिलर जन्म लेने जर रिर हां, हफरौन िुद को 

भगवरन मरनर जरिर थर। परमेश्वर कििर िै, मैं उसकर पहिलौठर जन्म लेने जर रिर हां; वि अपने बचे् 

की रक्षर करने में सक्षम निी ां िोगर। उन्होांने उसे ममी बनर हदयर और मूलिः  उसे परलोक भेज हदयर। 

हजस िरि से उन्होांने अपने देविरओां की कल्पनर की, उनके कुछ देविर दो भरगोां में कट गए और 

देविरओां के बीच लडरई हुई और एक देविर दूसरे देविर को मरर देगर। इसहलए उनके देविर 

हबलु्कल मरनव जैसे थे। 

  यिरूँ दूसरर कररि िै: "िरहक वे जरन सकें  हक मैं यिोवर हूँ।" परमेश्वर ने किर हक हवपहत्तयोां में 

वि प्रकट करेगर हक वि कौन िै। िो हवपहत्तयोां में आप भगवरन के चररत् , शखि, शखि और 

उसकी शखि कर रिस्योद्घरटन देिने जर रिे िैं। यिरूँ ऐसर िोने वरलर िै, “िरहक वे जरन लें हक मैं 

यिोवर हूँ।” हवपहत्तयरूँ उसके चररत् को प्रकट करने वरली िैं। 

  हफर िीसरी बरि, ऐसर प्रिीि िोिर िै हक इसकी यि लेक्स टैहलयोहनस प्रकृहि िै। अब लेक्स 

टैहलयोहनस क्यर िै ? लेक्स कर अथम िै "करनून", टैहलयोहनस कर अथम िै "प्रहिशोध", प्रहिशोध कर 

करनून। यहद मैंने किर हक "िुम आांि के बदले आांि, दरांि के बदले दरांि," िो यि लेक्स टैहलयोहनस 

िै । मुझे लगिर िै हक हनगममन 4:23 में आपके परस जो कुछ िै वि यि िै हक भगवरन कििे िैं , 

हफरौन भगवरन के पिलौठे के सरथ क्यर कर रिर िै? हफरौन हशशुओां को मररकर, उनसे करम 
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छीनकर, उन्हें गुलरम बनरकर परमेश्वर के पिलौठोां को नष्ट करने कर प्रयरस कर रिर िै। क्यर िोने 

वरलर िै, भगवरन कििे िैं, " इसहलए क्योांहक िुम मेरे पिलौठे को नष्ट करनर चरि रिे थे, मैं िुम्हररे 

पिलौठे को लेने जर रिर हां। आप, हफरौन, भगवरन के रूप में अपने बचे् की रक्षर करने में सक्षम 

निी ां िैं। िुम मेरे बचे् को नष्ट कर दो, िुम्हररर बच्र चलर गयर।” िो यि इस िरि की बरि िै जैसे 

आांि के बदले आांि, दरांि के बदले दरांि वरली बरि। यि प्रहिकरर कर हनयम िै. [छरत् कर प्रश्न] िरां, 

यि नयर हनयम िै और िम नए हनयम के हलए चीजें छोड देंगे। मेरर सुझरव यि िै हक उदरिरि के 

हलए, आपको पिरडी उपदेश से कुछ कथनोां को लेने और उन्हें सरवमभौहमक बनरने कर प्रयरस करने 

में बहुि सरवधरन रिनर िोगर। मैं जरनिर हां हक लोग ऐसर करिे िैं, वे सरमन ऑन द मरउांट से कथन 

लेने और उन्हें सरवमभौहमक बनरने कर प्रयरस करिे िैं। मैं बस इिनर िी किनर चरि रिर हां हक ईश्वर 

स्वयां चीजोां को अलग-अलग िरीकोां से करिर िै। क्यर ईश्वर शरलोम और शरांहि कर पक्ष लेिर िै, िरूँ, 

लेहकन क्यर ऐसे भी समय िोिे िैं जब ईश्वर युद्ध करिर िै। इसहलए आप एक भी बयरन निी ां ले 

सकिे और उसे इस िरि सरवमभौहमक निी ां बनर सकिे। मुझे डर िै हक लोग ऐसर करिे िैं हक यीशु 

हकसी व्यखि की ओर अपनर दूसरर गरल भी कर देिे िैं । मुझे लगिर िै हक यहद आप रिस्योद्घरटन 

की पुस्तक पढिे िैं, िो वि बहुि कमजोर निी ां िै। इसहलए आपको इससे सरवधरन रिनर िोगर, 

लेहकन यि वरस्तव में अच्छर िै हक आप िनरव मिसूस करिे िैं, क्योांहक िम िनरव मिसूस करनर 

चरििे िैं और उससे लडनर चरििे िैं।  

एि. िरडमहनांर् िरटटमस [55:57-57:54] 

  अब, क्यर परमेश्वर लोगोां के हृदयोां को कठोर बनरिर िै? यिरां आपके परस कुछ कथन िैं, 

हफरौन कर हृदय हकसने कठोर हकयर? यिरां आपको एक कथन हमलर िै हक भगवरन ने इसे अध्यरय 

4:21 में कठोर कर हदयर िै जिरां िम अभी थे। इसमें किर गयर िै, "भगवरन कििे िैं, मैंने िुम्हें ऐसर 

करने की शखि दी िै, लेहकन मैं उसके हदल को कठोर कर दूांगर, [हफरौन कर हदल] िरहक वि लोगोां 

को जरने न दे।" वि पी िररओ कर हृदय कठोर कर देगर, लेहकन क्यर आप जरनिे िैं हक हदलचस्प 

क्यर िै? ईश्वर ने हफरौन के हृदय को कठोर कर हदयर, लेहकन ऐसे भी कई अांश िैं जो कििे िैं हक 

हफरौन ने अपने हृदय को कठोर कर हदयर। िो हफर पुनरुत्थरन में वि हकसकी पत्नी िोगी? दूसरे 

शब्दोां में, क्यर परमेश्वर ने हफरौन कर हृदय कठोर कर हदयर? िरूँ। परनु्त हफरौन ने हफरौन कर मन 
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भी कठोर कर हदयर। िो उत्तर िै क्यर? िरूँ। दूसरे शब्दोां में, क्यर ईश्वर गहिहवहधयोां में शरहमल िै और 

मरनव जरहि भी गहिहवहधयोां में शरहमल िै। यि िमें स्विांत् इच्छर और पूवमहनयहि जैसी चीज़ की ओर 

वरपस ले जरिर िै। क्यर ईश्वर चीज़ें हनधरमररि करिर िै? िरूँ। क्यर मरनवजरहि चीज़ें हनधरमररि करिी िै? 

िरूँ। क्यर यि सांभव िै हक आपके परस एक िी आयोजन पर करम करने वरली दो एजेंहसयरां िोां? 

परमेश्वर के दृहष्टकोि से, परमेश्वर ने हफरौन द्वररर हकए गए बुरे करमोां के कररि उस पर हनिमय लेने 

के हलए उसके हृदय को कठोर कर हदयर िै, और परमेश्वर ने उस पर हनिमय लेने के हलए उसके 

हृदय को कठोर कर हदयर िै। क्यर यि सम्भव िै हक हफरौन परमेश्वर के हवरुद्ध हवद्रोि करके अपनर 

हृदय कठोर कर ले? िो आपके परस जो िै वि एक िी घटनर िै जो दो अलग-अलग कररिोां से िो 

रिी िै, हजसमें ईश्वर कर एक अथम िै और हफरौन कर अथम कुछ और िै। यि विी घटनर िै. िो हफरौन 

कर हृदय हकसने कठोर हकयर? परमेश्वर ने इसे कठोर हकयर और हफरौन ने इसे कठोर हकयर।  

एर्. हर्स्र पर हर्पहियराँ [57:55-61:13] 

  अब , हमस्र की दस हवपहत्तयरूँ थी ां। मैं निी ां चरििर हक िुम्हें ये सब पिर चले. मैं चरहांगर हक 

आप उनमें से चरर सीिें। जो पीले रांग में िैं वे विी िैं जो मैं चरििर हां हक आप सीिें। अब पिली 

हवपहत्त िै सरूँप की हवपहत्त। क्यर आपको यरद िै हक मूसर ने अपनी छडी नीचे फें क दी थी और वि 

सरूँप बन गई थी? जरदूगरोां ने अपनी छहडयरूँ नीचे फें क दी ां और वे सरूँप बन गए। हफर क्यर िोिर िै? 

मूसर कर सरूँप क्यर करिर िै? यि उन्हें िर जरिर िै. वैसे, क्यर सरूँप हमस्र की शखि कर प्रिीक िै? 

हफरौन के िरज पर क्यर िै? इसके सरमने क्यर आ रिर िै? एक कोबरर. अिः  सरूँप हमस्र की शखि 

कर प्रिीक िै। मूसर कर सरूँप क्यर करिर िै? उसे िरकर नष्ट कर देिर िै। िो सरूँप एक प्रहसद्ध पे्लग 

िै. हफर वि नदी पर प्रिरर करिर िै और नदी रि के समरन लरल रांग की िो जरिी िै। िो नदी िून 

की िो जरिी िै. क्यर हमस्र में नील नदी को देविर मरनर जरिर थर? िरूँ। हमस्र नील नदी कर उपिरर िै. 

अिः  नील नदी को रि के रूप में नीचे ले जरयर जरिर िै। अब आपके परस ये सभी अन्य चीजें िैं: 

मेंढक, मच्छर, मखियरूँ, ओले, हटहियरूँ, और अन्य चीज़ें। 

  अूँधेरर, अूँधेरर क्योां मित्वपूिम िै? रर यर रे सूयम देविर िैं। क्यर सूयम देविर हमस्र में बडे देविर 

िैं? िो भगवरन जो कि रिे िैं वि यि िै हक मैं सूयम देविर को नीचे ले जरऊां गर और वि अांधकरर कर 

कररि बनेगर। अांि में, पिलर बच्र, मुझे लगिर िै हक पिलर बच्र पी हफरौन पर एक फैसलर िै 
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क्योांहक हफरौन अपने िी बेटे की रक्षर निी ां कर सकिर िै। िो ये वे िैं जो मैं चरििर हां हक आप जरनें: 

सरांप, िून, अांधेरर और पिलौठर। उनके अन्य देविर थे, पशु देविर, हजसे मैं हसनरई में देििर थर वि 

िरथोर िै , िरथोर एक गरय देविर िै। 

  अब यिरूँ यि पैटनम पे्लगोां कर पैटनम िै। भगवरन एक घोर्िर करिे िैं और भगवरन मूसर से 

कििे िैं: "मूसर मैं एक मिरमररी फैलरने जर रिर हां," और भगवरन हनदेश देिे िैं। “मूसर, अपनी 

लरठी लेकर नदी के हकनररे जरओ, और िुम और िररून विरूँ जरओ।” िो भगवरन कुछ हनदेश देिे 

िैं, मूसर नदी के परस जरिर िै, नदी पर िमलर करिर िै, उसे लरल कर देिर िै, और हफर जरदूगर 

क्यर करिे िैं? जरदूर्र इसकी नकल करिे िैं। िम एक हमनट में जरदूगरोां को देिेंगे। मैं िमेशर 

सोचिर थर हक यहद जरदूगर इिने शखिशरली िैं, िो पे्लग की नकल करने के बजरय उन्हें क्यर करनर 

चरहिए? हवपहत्तयोां को दूर करें . िो, दूसरे शब्दोां में, मूसर ने नदी पर िमलर करके उसे िून में बदल 

हदयर। यहद जरदूगरोां के परस कोई सरमरन िोिर, िो वे उसे वरपस परनी में बदल देिे। लेहकन वे 

चमत्कररोां की नकल करिे िैं, और यि हदलचस्प िै। हफरौन आमिौर पर जवरब देिे हुए कििर िै, 

"कृपयर इन सभी मखियोां को रोकें , इन सभी हटहियोां को उस जगि को िरने से रोकें  ।" हफरौन 

मदद मरूँगिर िै। िब रू्सर और ईश्वर ने आम िौर पर पे्लग से हनपटने के हलए अनुग्रिपूवमक 

प्रहिहक्रयर व्यि की। हफर मूसर और ईश्वर के पीछे िटने के बरद, हफरौन कर हदि कठोर िो र्यर 

। एक बरर जब उसकर हदल कठोर िो जरिर िै िो आप अगली हवपहत्त पर हफर से शुरू िो जरिे िैं। 

  िो यि चक्र िै, क्यर आप देि सकिे िैं हक इस चक्र में सभी हवपहत्तयरूँ कैसे आईां, और 

हफरौन कर हदल कठोर िो गयर और यि अगले चक्र पर हफर से शुरू िो गयर। यि वि चक्र िै जो 

हनगममन की पुस्तक में दस हवपहत्तयोां पर घहटि िोिर िै।  

एन. जरदूर्र एक पन्नी के रूप र्ें [61:14-63:12] 

  अब, जरदूगर वरस्तव में मूसर के हलए एक असफलिर िैं और इसहलए किरनी में जरदूगर 

वरस्तव में बहुि मित्वपूिम िैं। प्रररांभ में जरदूगरोां ने मूसर कर हवरोध हकयर, इसहलए वे मूसर के हलए 

शतु् िैं। मूसर चमत्करर करिर िै, जरदूगर उसकी नकल करिे िैं। इसहलए शुरू में उन्होांने मूसर और 

िररून कर हवरोध हकयर। वे एक हवर्मिर िैं, इसहलए हवरोध िै। लेहकन हदलचस्प बरि यि िै हक 

मच्छरोां की मिरमररी के दौररन हमस्र के जरदूगर इसे दूर निी ां कर परिे िैं। हमस्र के जरदूगर स्वीकरर 
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करिे िैं, "यि ईश्वर की उांगली िै।" िो आपके परस जो िै वि यि िै हक जरदूगर एक सांक्रमि से 

गुजरिे िैं। वे शुरू में मूसर कर हवरोध करिे थे लेहकन अब अांि में वे मूसर की गवरिी और मूसर के 

मरध्यम से परमेश्वर की शखि के सरक्षी बन जरिे िैं। उन्होांने हफरौन को चेिरवनी दी हक यि अब 

केवल जरदू की चरल निी ां िै, "यि ईश्वर की उांगली िै।" िो यि एक हदलचस्प पररविमन िै हजससे 

जरदूगर गुजरिे िैं । 

  यिरूँ एक और चीज़ िै जो हवपहत्तयोां के दौररन घहटि िोिी िै। ऐसर प्रिीि िोिर िै हक गोशेन 

की भूहम अलग िो गई िै। क्यर हकसी को यरद िै हक कब ओले हगरे थे और ओले हमस्र पर बमबररी 

कर रिे थे और सब कुछ नष्ट कर रिे थे? गोशेन में यि अच्छर िै। परमेश्वर ने अपने लोगोां को गोशेन 

देश में अलग कर हदयर और हवपहत्तयरूँ केवल हमस्र पर हगरी ां। यि गोशेन से अलग िै, जिरां इस्ररएली 

रििे िैं, और मूल रूप से हवपहत्तयरां उन पर निी ां पडिी ां। परमेश्वर अपने लोगोां की रक्षर कर रिर िै 

क्योांहक वि दूसरोां पर हनिमय लर रिर िै। यि एक िरि की सऱि-सुथरी चीज़ िै।  

ओ. फसि [63:13-69:47] 

  अब आइए यिरां फसि मनरएां । फसि अध्यरय 12 में िोिर िै। मुझे इसके बररे में बिरने 

दीहजए। यहद आपको कभी यहदी पेसरच सेवर में जरने कर मौकर हमले, िो विरां जरएां , यि वरस्तव में 

फसि सेवर देिने लरयक िै। फसि सेवर में मूल रूप से िीन चीजें शरहमल िैं। उनमें से एक िै 

मेमनर। मेमने कर क्यर िोिर िै? वे मेमने को मररिे िैं, वे िून बिर देिे िैं, और वे मेमने के िून कर 

क्यर करिे िैं? उन्होांने इसे दरवरज़ोां के चौिटोां और हलांटेल के परर लगरयर। जब मृतु्य कर दूि नीचे 

देििर िै और िून देििर िै, िो स्वगमदूि क्यर करिर िै? परर िो जरिर िै. यिी ां से फसि नरम आिर 

िै। मृतु्य कर दूि दरवरजे की चौिट पर िून देिकर "परर िो जरिर िै"। क्यर हकसी को यरद िै "जब 

मैं िून देिूांगर िो िुम्हररे ऊपर से गुजर जरऊां गर"? यि एक पुररनर भजन हुआ करिर थर हजसमें िून 

देिने और उसके ऊपर से गुजर जरने की फसि घटनर कर विमन हकयर गयर थर। वैसे, वे मेमने के 

सरथ क्यर करिे िैं? वे मेमने को िुली आग पर भूनिे िैं और उस ररि मेमने को िरिे िैं। उन्हें एक 

ररि में पूरर मेमनर िर जरनर चरहिए। मेमनर अच्छर मरांस िै. इसहलए वे मेमने को िरिे िैं और िून 

को द्वरर पर रि हदयर जरिर िै, मेमने के सरथ यिी िोिर िै। आज वे मेमनोां को निी ां मररिे िैं, लेहकन 

उस समय वे शरयद इसे एक कटोरे में रि देिे थे और हफर दरवरजे़ की चौिट के चररोां ओर रि 
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को पोांछने के हलए एक स्वरब चीज़ कर उपयोग करिे थे। 

  कडवी जडी-बूहटयरूँ, उन्हें हमस्र की कडवी गुलरमी की यरद हदलरने के हलए कडवी जडी-

बूहटयरूँ िरनी थी ां। आज वे कडवी जडी-बूहटयोां के हलए क्यर उपयोग करिे िैं? क्यर कभी कोई पेसरच 

सेवर में गयर िै? क्यर कोई सहिजन करिर िै? क्यर आपने वि प्रयरस हकयर िै? मेरे हपिर को सहिजन 

बहुि पसांद थर। मैं बस इिनर कि सकिर हां हक जब आप इसे िरिे िैं, िो ऐसर लगिर िै जैसे 

आपकी नरक में बरल थे, अब आपके परस बरल निी ां िैं। यि आपकर सब कुछ जलर देिर िै। आपको 

केवल थोडी सी आवश्यकिर िै, और वरस्तव में यहद आप िोहशयरर िैं िो आप इसे समय से पिले 

िी सूांघ लेंगे । यि गांध आपके हलए यि जरनने के हलए करफी िोगी हक आप यि चीजें निी ां िरिे िैं। 

कुछ लोग सहिजन िरिे िैं, मेरे हपिर सीधे सहिजन िरिे थे। आप कुछ कडवर स्वरद लेनर चरििे िैं, 

िो िॉसमरैहडश आज़मरएूँ । क्यर हकसी को सहिजन पसांद िै? िो ऐसे लोग भी िैं हजन्हें सहिजन पसांद 

िै। इसहलए कडवी जडी-बूहटयोां के हलए वे अब डुबरने के हलए सहिजन िरिे िैं। (छरत् कर प्रश्न)। 

आपकी आूँिोां में परनी आने लगिर िै; यि लगभग प्यरज की िरि िी बदिर िै। 

  िीसरी िै अख़मीरी रोटी। उन्हें अिमीरी रोटी क्योां िरनी चरहिए थी? यि फसि कर पवम 

अिमीरी रोटी कर पवम शुरू करिर िै। अिमीरी रोटी कर पवम सरि हदनोां िक चलर। मूल रूप से 

भगवरन ने किर हक आपको हमस्र से इिनी िेजी से हनकलनर िोगर हक आपके परस रोटी उठरने कर 

समय निी ां िोगर। दूसरे शब्दोां में, रोटी को ऊपर उठरने के हलए, आपको इसे बैठने देनर िोगर और 

िमीर करम करेगर और रोटी बढेगी। वि कििर िै हक िुम्हें इिनी जल्दी हनकलनर िोगर हक िुम्हररे 

परस समय निी ां िोगर। अिमीरी रोटी िरओ. 

  यिरूँ िक हक आज िक भी यहद िुम फसि के समय इस्ररएल को जरिे िो। वैसे, ईसरइयोां के 

रूप में िमररे हलए फसि कर समय ईस्टर िै, यि वि समय िै जब यीशु मरने वरले िैं, प्रभु कर भोज 

और हफर वि मरने वरले िैं। िो ठीक िमररे ईस्टर के आसपरस उनकर फसि िै। जब आप आज 

िक इसररइल जरिे िैं और फसि मनरिे िैं, यहद आप हकररने की दुकरन में जरिे िैं, िो यि एक रोटी 

के हलए एक पैसर िोिर िै। मैं इज़ररइल में एक हकररने की दुकरन में थर, और आप शेल्फ से बे्ड 

उठरिे िैं, यि करगज में लपेटर हुआ निी ां िै, आप इसे उठरिे िैं और यि अभी भी गमम िै। क्यर ये 

ठीक िै? यि सचमुच बहुि अच्छर िै, यि घर में बनी रोटी की िरि िै। िम इसे घर ले गए और 
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िरयर, यि बहुि बहढयर रोटी िै। 

  अब समस्यर यि िै हक फसि के हदन आप अांदर जरकर अपनी रोटी िरीदें गे, इसमें समस्यर 

क्यर िै? क्यर आपने कभी वि सफेद कसरई करगज देिर िै? और अचरनक आप रोटी के स्थरन पर 

जरिे िैं जिरां यि अद्भुि रोटी िै, और यि सब सफेद कसरई करगज से ढकर हुआ िै और वे 

आपको िमीरी रोटी निी ां बेचेंगे। इसकर मिलब िै हक आपको पटरिे िरने िोांगे. मुझे अपने 

मूांगफली कर मिन और जेली सैंडहवच चरहिए, मैं इसे अपने जीवन के िर हदन िरिर हां और 

इसहलए मैं क्यर करूां ? यहद वे िुम्हें िमीरी रोटी न दें  िो िुम अरब के्षत् में चले जरओ और विरां से 

रोटी िरीद लो। दूसरी बरि जो मुझे किनी चरहिए, वे ये बैगल्स लगभग एक पैसे में बनरिे िैं। 

आपको इस िरि कर एक बैगेल हमलिर िै, यि एक परव रोटी िोिी िै, यि गोल िोिी िै और उस 

पर हिल लगे िोिे िैं। मैं दहमश्क गेट के बरिर अपनर आखिरी बैगेल कभी निी ां भूलूांगर। मैं दहमश्क 

गेट से बरिर आिर हां और यि अरब आदमी विरां ये बैगल्स बेच रिर िै । इसहलए मैंने उससे यि 

बैगेल िरीदर और हफर मैंने इसकर एक टुकडर िरयर और यि वरस्तव में अच्छर बैगेल थर और मैं 

भूि से मर रिर हां। एकमरत् समस्यर यि िै हक जब मैं दूसरी बरर करटने के हलए वरपस गयर, िो मैंने 

बैगेल को देिर और आपके बैगेल में एक मिी देिने से भी बदिर केवल एक चीज िै, और वि िै 

आधी मिी देिनर, मैंने देिर। विरूँ आधी मिी थी, और मैं पिले िी हनगल चुकर थर, और वि विरूँ 

से मेरर आखिरी बैगेल थर, मैं अब और निी ां कर सकिर थर। आप उस सांसृ्कहि में इसके इिने आदी 

िो जरिे िैं जिरां वे भोजन को बरिर रि देिे िैं। िरनर बस बरिर िी पडर रििर िै और मखियरूँ, 

कुछ समय बरद आपको इसकी आदि िो जरिी िै। लेहकन मुझे इसकी आदि कभी निी ां पड सकी. 

िो वैसे भी, अिमीरी रोटी, वे अिमीरी रोटी के सरथ 7 हदनोां िक चलिे िैं और यि फसि कर पवम िै 

जो अिमीरी रोटी के सरि  

हदवसीय पवम की शुरुआि करिर िै।  बच्ोां के बररे में क्यर? मुझे यहहदयोां द्वररर अपनी दरविोां में 

अपने बच्ोां के सरथ हकयर जरने वरलर व्यविरर बहुि पसांद िै। अध्यरय 12:26 में, यि बच्ोां की 

भूहमकर कर विमन करिर िै। िमररे कई चचों में िम बच्ोां के सरथ क्यर करिे िैं? क्यर िम बच्ोां को 

बिरमस्त कर दें  और उन्हें विरां से हनकरल दें? यहदी बचे् भरग लेिे िैं। बच्ोां को क्यर करनर पसांद िै? 

प्रश्न पूछें । िो यिरूँ यि किर गयर िै, जब आपके बचे् पूछिे िैं "इस समररोि कर क्यर मिलब िै?" 
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िब उन से किो हक यि फसि कर बहलदरन िै, यिोवर के हलये जो हमस्र में इस्ररएहलयोां के घररने के 

ऊपर से िोकर हनकलर थर। िो िोिर यि िै हक बच्ोां को पे्रररि हकयर जरिर िै और प्रश्न पूछने की 

अनुमहि दी जरिी िै, और हफर मरिर-हपिर बच्ोां के प्रश्नोां कर उत्तर देिे िैं। इसकर परररवरररक 

सांरचनर पर क्यर प्रभरव पडिर िै? क्यर यि पररवररोां को एक सरथ जोडिर िै? बचे् प्रश्न पूछकर अपने 

मरिर-हपिर के सरथ पूजर में भरग लेिे िैं, जो हक वे वैसे भी करनर चरििे िैं। इसहलए बच्ोां के सरथ 

यि बहुि सुांदर िै और वे उन्हें कैसे शरहमल करिे िैं वि भी सुांदर िै। 

पी. फसि और प्रिु िोज [69:48-71:41] 

  अब प्रभु भोज के बररे में क्यर? "हजस ररि यीशु को पकडवरयर गयर, उसी ररि उसने रोटी ली 

और उसे िोड हदयर और किर, 'यि मेरर शरीर िै जो िुम्हररे हलए िोडर गयर िै।'" िो प्रभु कर भोज 

वरस्तव में मेमने के सरथ फसि कर भोज िै, केवल इस बरर, कौन जर रिर िै मेमनर बननर? यीशु 

फसि कर मेमनर बनने जर रिर िै। रोटी टूट गयी िै. वैसे, आप में से कई लोग आज भी चचों में जब 

कमु्यहनयन करिे िैं िो फसि के पवम के आधरर पर अिमीरी रोटी िरिे िैं। यीशु क्यर कि रिे िैं? 

यीशु हकसी भी समय मर सकिर िै, लेहकन उसने मरनर कब चुनर? ठीक फसि के समय, क्योांहक 

यीशु नयर हनगममन िै। जैसे मूसर ने उन्हें हमस्र की गुलरमी से बचरयर थर, यीशु अब उन्हें परप के बांधन 

से छुडरएां गे। िो यीशु एक नयर हनगममन कर रिर िै, और यीशु कौन िै? 1 कुररखियोां 5:7 में, पॉल िमें 

बिरिर िै हक यीशु िमररर फसि कर मेमनर िै। 

  क्यर आपको यरद िै जब यीशु कू्रस पर थे और उनकी मृतु्य इिनी िेजी से निी ां िो रिी थी? वे 

उसे जल्दी मरने के हलए क्यर करनर चरििे थे? वे उसके पैर िोडने जर रिे िैं, क्योांहक जब आप सूली 

पर चढिे िैं िो आपकर दम घुट जरिर िै क्योांहक आप सरांस निी ां ले परिे। अगर वे आपके पैर िोड दें  

िो आप िुद को सांभरल निी ां परएां गे। वैसे, क्यर उन्हें फसि के मेमने की कोई ििी िोडनी थी? निी ां, 

क्यर यीशु की िहियरूँ टूटनी चरहिए थी ां? निी ां, जैसर हक यशरयरि 53, भजन 22 में भहवष्वरिी की 

गई थी, यीशु के सूली पर चढने के अद्भुि अांश, यीशु की िहियरूँ निी ां टूटी थी ां। िो यीशु िमररर 

फसि कर मेमनर िै। िो आज़रदी की ओर बढने, हमस्र से बरिर हनकलने की यि पूरी चीज़ मसीि में 

िमररी िो जरिी िै। 
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Q. रू्सर ने रीड सरर्र किराँ से परर हकयर िर? [71:42-72:30] 

  अब यिरां एक और सवरल सरमने आिर िै. मूसर ने रीड सरगर किरूँ से परर हकयर थर? अब 

ध्यरन दें  हक मैं "रीड सी" किकर भ्रहमि िो रिर हां। हिबू् में यि शब्द यम सुफ िै , हजसकर वरस्तव 

में शरखब्दक अथम िै "रीड सरगर।" यम कर अथम िै "समुद्र", सुफ कर अथम िै "रीड", इसहलए यम सुफ 

कर अथम िै "रीड सरगर।" इसकर मिलब लरल सरगर निी ां िै, इसकर मिलब नरकट कर सरगर िै। 

िो सवरल ये िै हक ये कौन सर समुद्र िै. िो दो मुख्य सुझरव िैं, और हफर मेरे परस हवस्कॉखिन कर 

एक आदमी थर जो मुझे लगभग िीन मिीने से ईमेल कर रिर थर और मुझे अरब जरने के हलए 

परेशरन कर रिर थर। मैं आपको हदिरऊां गर हक वि किरां सोचिर िै हक रीड सरगर को परर करनर 

अरब के ररसे्त से िोकर गुजरनर थर। उसने यि बहुि दृढिर से सोचर, मुझे लगिर िै हक वि गलि िै, 

लेहकन हफर भी।  

आर. िर्र्रन योद्धर के रूप र्ें [72:31-76:08] 

  िो आइए यिरां इन लोगोां के सरथ करम करें , लेहकन ऐसर करने से पिले, मैं इस पर चचरम 

करनर चरििर हां। वे रीड सरगर को परर करने जर रिे िैं और पहवत्शरस्त्र, अध्यरय 14 श्लोक 14 से 

इस कथन की जरूँच करें गे, यि कििर िै: "मूसर ने लोगोां को उत्तर हदयर, 'डरो मि, दृढ रिो और िुम 

उस उद्धरर को देिोगे जो प्रभु लरएगर आप आज। आज आप हजन हमस्रवरहसयोां को देि रिे िैं, उन्हें 

आप हफर कभी निी ां देि परएां गे। प्रभु आपके हलए लडेंगे, आपको बस शरांि रिने की जरूरि िै।'' 

''प्रभु आपके हलए लडेंगे।'' क्यर भगवरन युद्ध में शरहमल िोिे िैं? हनगममन 15:3 क्यर कििर िै? यि 

यि कििर िै, "प्रभु एक योद्धर िै।" समुद्र परर करने के बरद वे गर रिे िैं और वे भगवरन की सु्तहि में 

गरिे िैं और हजन चीज़ोां की वे भगवरन की सु्तहि करिे िैं उनमें से एक यि िै हक "प्रभु एक योद्धर िैं। 

यिोवर उसकर नरम िै। ह़िरौन के रथोां और उसकी सेनर को उसने समुद्र में फें क हदयर िै। प्रभु एक 

योद्धर िैं।” मैं जो कि रिर हां वि यि िै हक आपकी पीढी शरांहि, पे्रम और शरांहि, पे्रम िै। क्यर ईश्वर 

एक योद्धर िै? असल में कुछ बचे् आज पुररने 60 के दशक की िरि िैयरर हुए थे। क्यर भगवरन को 

योद्धर मरनर जरिर िै? क्यर यि परमेश्वर की उपरहधयोां में से एक िै हक वि एक योद्धर िै? 

  यि सचमुच िरस्यरस्पद िै, मैंने इन सभी लोगोां को यि कििे हुए सुनर िै हक युद्ध इसकर 

उत्तर निी ां िै। क्यर कभी-कभी युद्ध िी उत्तर िोिर िै? कई बरर यि िै। सभोपदेशक कििे िैं, " 
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शरांहि कर समय िै, और युद्ध कर भी समय िै।" और इसहलए मैं जो कि रिर हां वि यि िै हक, 

आपको अकरदहमक सेहटांग में बहुि सरवधरन रिनर िोगर क्योांहक िम शरांहिहप्रय लोग िैं। शैक्षहिक 

पररवेश में, क्यर िम शरांहि और पे्रम पर बिस करिे िैं? वरस्तहवक दुहनयर में, अ़िग़रहनस्तरन में आज 

भी लोग लड रिे िैं और मर रिे िैं, शरयद दुहनयर में जो कुछ चल रिर िै उसके पररिरमस्वरूप। 

मुझे सरि मिीने िक इससे जूझनर पडर क्योांहक मेरर बेटर विरां थर। वि अब करफी समय से वरपस 

आ गयर िै। क्यर उसके परस अभी भी उस सरमरन के अवशेर् िैं जो उसने देिर थर हजसके बररे में 

उसने मुझे और मेरी पत्नी को बिरयर थर। वि कििे िैं, "मैंने ऐसी चीज़ें देिी िैं जो हकसी को भी 

अपने जीवनकरल में कभी निी ां देिनी चरहिए।" क्यर आप जरनिे िैं हक अपने हमत् को धखियरूँ 

उडरिे हुए देिनर कैसर िोिर िै? आपको उसके शरीर को दीवरर से िी ांचनर िोगर, और आप किेंगे 

हक यि गोमरांस की िरि िै, इसे एक बके्स में रिें और भगवरन से प्ररथमनर करें  हक उसके मरिर-हपिर 

बके्स को न िोलें। बहुि सररर सरमरन िै जो नीचे चलर जरिर िै। मैं बस इिनर कि रिर हां हक युद्ध 

वरस्तव में बहुि िी बदसूरि और बुरर िै। िरलरूँहक, भगवरन स्वयां को एक योद्धर के रूप में हचहत्ि 

करिे िैं। 

  वैसे, क्यर वि हसफम  ईश्वर िै, यर यीशु भी िुद को एक योद्धर के रूप में हचहत्ि करिे िैं? आप 

अच्छर कििे िैं हक यीशु पे्रम और शरांहि िैं, दूसरर गरल आगे कर दीहजए। क्यर आपने कभी 

प्रकरहशिवरक्य की पुस्तक पढी िै? कभी-कभी प्रकरहशिवरक्य 19 पढें , यीशु भी एक योद्धर के रूप 

में वरपस आ रिे िैं। मैं बस आपको उस पर परेशरन कर रिर हां। उस प्रश्न पर असिमि िोनर ठीक 

िै। हपछली कक्षर की अवहध में िमररे परस एक छरत् थर जो मेरर दोस्त िै जो शरांहिवरदी िै और मेरे 

सरमने आ रिर थर और यि ठीक िै। अलग-अलग लोग अहधक शरांहिवरदी बरिें रििे िैं, जबहक 

कुछ न्यरयपूिम युद्ध की खस्थहि अहधक अपनरिे िैं। मैं स्वयां एक न्यरयहप्रय युद्ध व्यखि हां। इस पर 

असिमि िोनर ठीक िै, अलग-अलग लोग अलग-अलग मरनक रििे िैं। एस. मूसर ने  

रीड सरर्र किराँ परर हकयर िर ? [76:09-79:15]  

  मूसर ने रीड सरगर किरूँ से परर हकयर थर? यिरूँ वे गोशेन में िैं, यि गोशेन की भूहम िै जिरूँ 

यहदी बसे हुए िैं। अब मूल रूप से दो स्थरन िैं जिरां वे हबटर झीलोां यर हटमसर झील के परर जर 

सकिे िैं , वे यिरां परर कर सकिे िैं। वैसे क्यर यि रीड्स सरगर में हफट िोगर? ये समुद्र की िुलनर में 
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कम िररे िैं। समुद्र िररर िै, क्यर नमक में नरकट सचमुच अचे्छ से उगिे िैं? निी ां, इसहलए जब यि 

"रीड सरगर" कििर िै, िो कुछ लोग सोचिे िैं हक यि यिी थर क्योांहक इनमें नमक कम िोिर िै 

और इन झीलोां पर नरकट िोिे िैं। वैसे, क्यर ये झीलें इिनी बडी िैं हक एक सेनर को डुबो सकें ? 

"ठीक िै," आप कििे िैं, "निी ां क्योांहक यि केवल िीन फीट गिरी िै," लेहकन ये झीलें पूरी सेनर को 

डुबरने के हलए करफी बडी िैं। ये झीलें बडी िैं, इसहलए कुछ लोगोां कर सुझरव िै हक वे कडवी झीलोां 

को परर करने गए और हफर हसनरई चले गए। यि एक दृश्य िै, हबटर झीलें यर हिमसर झील । 

  दूसरर ररस्तर यि िै हक वे लरल सरगर की चोटी को परर करें। यि लरल सरगर परर करनर 

िोगर, वे यिरां उिरे और यि लरल सरगर और लरल सरगर की से्वज की िरडी िै। हफर वे यिरूँ परर 

करके हसनरई पवमि पर उिरे। िो यि दूसरर दृहष्टकोि िै. 

  अब, एक िीसरर दृहष्टकोि हजसे हवस्कॉखिन कर यि व्यखि प्रचरररि कर रिर िै वि कििर 

िै हक मूसर गोशेन की भूहम से आयर थर। वैसे, मूसर कनरन देश में क्योां निी ां गयर? उस ररसे्त पर 

जरनर बहुि छोटर िोगर। परमेश्वर उन्हें रेहगस्तरन में ले जर रिर िै, यि रेहगस्तरन में इज़ररइल के सरथ 

परमेश्वर कर िनीमून िोने जर रिर िै, जिरूँ वि रेहगस्तरन में उनके सरथ अकेलर िै। दूसरी बरि वि 

अध्यरय 13 में स्पष्ट रूप से कििर िै, वि डर गयर थर क्योांहक यिरूँ ऊपर कौन थर? पहलश्ती यिरूँ थे 

और उसने किर हक यहद मैं उन्हें सीधे कनरन ले जरऊूँ , िो वे पलटकर पहलखश्तयोां से टकररएूँ गे और 

यि कििे हुए वरपस भरगेंगे हक मैं पहलखश्तयोां से लडनर निी ां चरििर क्योांहक पहलश्ती बुरे आदमी थे। 

. वि कििर िै, “मैं िुम्हें पहलखश्तयोां के सरथ सीधे युद्ध में निी ां ले जरऊूँ गर क्योांहक िुम इसे सांभरल 

निी ां परओगे।” इसहलए वि उन्हें रेहगस्तरन में ले जरिर िै। 

  अब िीसरर दृहष्टकोि यि िै हक मूसर उन्हें हसनरई के पूरे ररसे्त ले जरिर िै और हफरौन पूरे 

रेहगस्तरन में उनकर पीछर करिर िै और मूसर यिरां अकरबर की िरडी में लरल सरगर को परर करिर 

िै। उन्हें वरस्तव में यिरां एक रथ कर पहियर हमलर िै, इसहलए इस व्यखि ने एक मरमलर बनरयर िै 

हक रथ के पहिये के कररि, यि वि जगि िै जिरां मूसर परर हुए थे और हफर अरब में हसनरई पवमि 

पर चले गए थे। 

  अब मरउांट हसनरई किरूँ िै? मरउांट हसनरई यिी ां िै. मरउांट हसनरई यिी ां िै. मरउांट हसनरई यिी ां 

िै . मरउांट हसनरई यिी ां िै. मरउांट हसनरई यिी ां िै. मरउांट हसनरई यिरूँ, यिरूँ, यिरूँ, यिरूँ और यिरूँ िै। 
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मरउांट हसनरई किरूँ िै? वरस्तव में मरउांट हसनरई के हलए बीस से अहधक स्थल िैं। जब मूसर हसनरई 

पवमि की चोटी पर थर, िो क्यर उसने िस्तरक्षर करके किर, "मैं यिरूँ थर"? निी ां, िो क्यर िम जरनिे िैं 

हक मरउांट हसनरई किरूँ िै? निी ां, िो मरउांट हसनरई के हलए बीस से अहधक स्थल िैं और वरस्तव में 

कोई निी ां जरनिर हक यि किरूँ िै। वैसे, अगर आपको कभी मौकर हमले िो यिरां के सेंट कैथरीन मठ 

में जरूर जरएां । विरां नीचे की यरत्र करनर उहचि िै , यि एक अद्भुि पुररनर मठ िै। यि 300 ईस्वी 

से विरूँ िै और विरूँ अद्भुि हभकु्ष िैं और वरस्तव में कुछ शरनदरर कलरकृहियरूँ िैं। मेरर यिी सुझरव 

िै।  

टी. सब्बरि [79:15-83:28] 

  अब सब्त के हदन, िमररे परस यिरां करने के हलए लगभग िीन और चीजें िैं, सब्त के हदन। 

िम 10 में से 9 आज्ञरओां कर परलन क्योां करिे िैं? िू ित्यर न करनर, िू झठू न बोलनर, िू चोरी न 

करनर, िम सब आज्ञरओां कर आदर करिे िैं, परनु्त सब्त कर परलन करने की आज्ञर कर परलन क्योां 

निी ां करिे? आप कििे िैं हक इसकर हवस्कॉखिन की सडकोां से क्यर लेनर-देनर िै? मैं नू्ययॉकम  में 

पलर-बढर हां, और नू्ययॉकम  में गडे्ढ इिने बडे िैं हक वे आपकी करर को िर जरएां गे। दरअसल 

मैसरचुसेट्स में ज्यरदरिर सडकोां पर गडे्ढ िैं, नू्ययॉकम  में गड्ढोां में सडकें  िैं। आप हवस्कॉखिन पहुूँचिे 

िैं, िरलरूँहक सडकें  शीशे जैसी िैं। मैं पूछिर हां क्यर फकम  िै?  

  इसकी कलर वि िरीकर िै हजससे हवस्कॉखिन अपनी सडकें  बनरिर िै। वे इसके नीचे से 

परनी को बरिर हनकरलने के हलए टरइल लगरिे िैं, वे उस पर कुचली हुई चट्टरन कर एक गुच्छर 

डरलिे िैं िरहक परनी बरिर हनकल सके, और वे अपनी सडकोां को एक अचे्छ आधरर के सरथ बनरिे 

िैं। वि अच्छर आधरर बनरिर िै हजससे सडकें  चलिी िैं। मैं आपको जो सुझरव देने जर रिर हां वि 

यि िै हक सब्बरथ हसद्धरांि आपके जीवन को हनधरमररि करने के हलए एक अच्छर आधरर िै। अब मैं 

यिरां परिांडी ढांग से बरि कर रिर हां, और यि मेरे हलए उिनर िी व्यरख्यरन िै हजिनर हक हकसी के 

हलए, क्योांहक इस सब्बरथ चीज़ के सरथ मुझे वरस्तव में कहठन समय कर सरमनर करनर पडर िै। मेरे 

कुछ हमत् िैं जो सब्बरथ उनु्मि िैं और अन्य हमत् जो लगरिरर सरिोां हदन करम करिे िैं। 

  सब्बरथ से सांबांहधि चीजोां में से एक यि िै हक आप यरद रिें हक भगवरन ने क्यर हकयर िै 

और आप जीवन पर हवचरर करिे िैं । क्यर िोिर िै जब आप जीवन भर टरक चलरिे रििे िैं, हजिनी 
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िेजी से दौड सकिे िैं दौडिे िैं और कभी पीछे निी ां मुडिे? क्यर आप जीवन कर अथम समझ सकिे 

िैं? क्यर आपको जीवन को एक सरथ लरने के हलए घूमने और समय हनकरलने की ज़रूरि िै? 

विममरन को जीवन में सरथमक बनरने के हलए अपने अिीि को यरद रिनर आवश्यक िै। इसहलए यरद 

रिनर वरस्तव में एक मित्वपूिम हसद्धरांि िै। 

  ररदम, आप लोग ररदम के बररे में जरनिे िैं। क्यर िोिर िै जब आपको कक्षर के हलए एक 

पेपर हलिनर िोिर िै? आप पूरी ररि जरगकर अिबरर हलििे िैं। आप पूरी ररि जरगकर हदन-ररि 

की लय कर उल्लांघन करिे िैं। अगले हदन क्यर िोगर? अगलर हदन अच्छर िै यर बुरर? यहद आपको 

लगरिरर दो ररि जरगनर पडे िो क्यर िोगर? क्यर यि ित्यर जैसर िै? ऐसर मि करो, यि सचमुच बहुि 

बुरर िै। दूसरे शब्दोां में, क्यर कोई हनहिि दैहनक चक्र िै हजसकर आपको परलन करने की 

आवश्यकिर िै? असल में कॉलेज के छरत् िोने के नरिे मैं आपसे बस यिी कििर हां हक अपनी नी ांद 

पूरी करने कर प्रयरस करें , यि वरस्तव में मित्वपूिम िै। दैहनक चक्र िोिे िैं, क्यर सरप्तरहिक चक्र भी 

िोिे िैं? यहद आप सरप्तरहिक चक्र कर उल्लांघन करिे िैं िो क्यर िोगर? मैं एक लडके के सरथ करम 

करिर थर और वि सप्तरि के सरिोां हदन करम करिर थर। वि टरक चलरिर थर और वि कॉलेज जरिर 

थर, वि मेरे छरत्ोां में से एक थर और मैं उसे सू्कल में देििर थर। हफर सप्तरिरांि में वि टरक चलरिर 

और सप्तरिरांि में 30 घांटे करम करिर। थोडी देर के बरद, वि सू्कल जरिर, करम करिर और हफर 

करम पर चलर जरिर। उन्होांने कभी छुट्टी निी ां ली. प्रश्न, ऐसर करने के लगभग िीन मिीने बरद, क्यर 

उसे पिर चलर हक अांि कौन सर थर? उसने जीवन के अथम और उदे्दश्य की सररी समझ िो दी। वि 

सब कुछ छोडने के हलए िैयरर थर क्योांहक वि चीजोां को समझ निी ां पर रिर थर। िो बस इसके बररे 

में सरवधरन रिें। 

  कमम कर त्यरग िी आपकर स्वरमी िै। करम िमररर स्वरमी निी ां िै, और इसहलए सब्बरथ करम 

के उस चक्र को िोडिर िै और िमें अपने स्वरमी के रूप में करम कर त्यरग करने की अनुमहि देिर 

िै। 

  जलपरन, क्यर आपको कभी-कभी सब्त के हदन अवकरश लेने की आवश्यकिर िोिी िै? जब 

मैं बडर हुआ िो मेरे मरिर-हपिर िमेशर रहववरर को आररम करिे थे। उसके हलए कुछ किर जरनर 

बरकी िै। 
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  यिरूँ एक और िै, रोल मॉडल। क्यर परमेश्वर ने स्वयां सब्त के हदन हवश्ररम हकयर थर? क्यर 

भगवरन ने थकने के कररि आररम हकयर? निी ां, भगवरन ने सब्त के हदन हवश्ररम हकयर, उसने जो 

कुछ भी बनरयर िै उसे देिर और देिर हक यि बहुि अच्छर थर, िोव मी'ओड । इसहलए ईश्वर ने 

हवश्ररम हकयर और ईश्वर िमररर आदशम िै और इसहलए इसके हलए कुछ किर जरनर चरहिए और सरथ 

िी यि दस आज्ञरओां में से एक िै। 

  क्यर िमें चीजोां कर पुनमूमल्रांकन और पुनहवमचरर करने के हलए समय चरहिए? मुझे यिरूँ 

वरपस जरने दो। िो ये सब्त कर हदन करने के हलए मूल रूप से िकम  िैं। 

  वैसे, क्यर नयर हनयम कििर िै हक िमें सब्बरथ कर परलन करनर चरहिए? रोहमयोां में पॉल 

कििे िैं हक कुछ लोग सब्बरथ कर परलन करिे िैं और कुछ लोग निी ां करिे िैं और िर हदन को 

एक समरन मरनिे िैं। िो मैं जो कि रिर हां वि यि िै हक आप अपने हलए एक प्रहिबद्धिर बनर 

सकिे िैं, लेहकन इसे अन्य लोगोां पर थोपने के बररे में सरवधरन रिें हजनकी अन्य प्रहिबद्धिरएां  िो 

सकिी िैं।  

यू. टैबरनेकि [83:29-89:58] 

  िमू्ब के बररे में िम क्यर जरनिे िैं? इसके सरथ यि एक प्रमुि पद िै, "िब वे मेरे हलये एक 

पहवत्स्थरन बनरएां , और मैं उनके बीच वरस करूां गर।" मैं उनके बीच रहांगर, इससे आपके हदमरग में 

भगवरन कर कौन सर नरम आिर िै? इम्मरनुएल. इम्मरनुएल कर क्यर मिलब िै?—“भगवरन िमररे 

सरथ िैं।” “मैं उनके बीच हनवरस करूां गर।” इस्ररएल रेहगस्तरन में िै और इस्ररएली रेहगस्तरन में किरूँ 

रििे िैं? वे िांबू में रि रिे िैं. यहद परमेश्वर जांगल में इस्ररएहलयोां के सरथ िै, िो परमेश्वर किरूँ रििर 

िै? टेंट में। इस्ररएली जांगल में िमू्ब में रि रिे िैं, इसहलए परमेश्वर उनके सरथ एक िमू्ब में रि रिर 

िै। कुछ लोग जो मेरे हमत् िैं, कििे िैं हक िमू्ब में करूबोां के सरथ परमपहवत् स्थरन की यि धररिर 

िै, हक यि पृथ्वी पर स्वगम िै। दूसरे शब्दोां में, करूबोां के कररि िमू्ब पृथ्वी पर स्वगम के एक छोटे से 

अांश के समरन िै। मेरे अन्य हमत् कििे िैं हक िमू्ब ईडन गरडमन में वरपसी कर प्रिीक िै। अब इन 

दोनोां सुझरवोां पर मैं कभी भी अमल निी ां कर परयर। ये सुझरव कुछ लोगोां द्वररर हदए गए िैं हजनकर मैं 

बहुि सम्मरन करिर हां, लेहकन इनकर मेरे हलए कभी कोई िरस मिलब निी ां रिर। जो बरि मेरे हलए 

अहधक मरयने रििी िै वि यि िै हक िमू्ब एक िमू्ब िै और भगवरन अपने लोगोां के सरथ िमू्ब बनर 
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रिर िै। ऐसर लगिर िै हक यि "पृथ्वी पर स्वगम" के हवचरर से अहधक सरथमक िै, लेहकन कुछ लोग 

उस हदशर में जरएां गे। इसहलए मेरे हलए यि ईश्वर द्वररर अपने लोगोां के सरथ डेरर डरलने जैसर िै। 

  अब, मैं िमू्ब कर एक हचत् बनरने जर रिर हूँ। यि आपके PowerPoint पर िै हजसे आप लोग 

डरउनलोड कर सकिे िैं। यिरूँ िमू्ब कर एक हचत् िै, आइए इसके मरध्यम से चलें। सबसे पिले, 

और मैं यिरां दूसरी िरफ चलने जर रिर हां। आइए इस चीज़ कर आकरर जरनें। पूरर िमू्ब 150 फीट 

लांबर और 75 फीट चौडर िै। वि हकिनर समय िै? हकिने गज? 150 ़ुिट हकिने गज िै? 50 गज. 50 

गज क्यर िै हजसके बररे में आप अच्छी िरि से जरनिे िैं? वि आधे फुटबॉल मैदरन जैसर िै। क्यर यि 

बहुि बडर िै? क्यर यि फुटबॉल के मैदरन हजिनर चौडर िै? अब वि बरिरी कोर िै. भीिरी िमू्ब 

स्वयां 45 फीट x 15 फीट कर िै। क्यर वि इसे इस कमरे में हफट कर सकिर िै? यिरूँ से हपछली 

दीवरर िक लगभग 45 िै? और 15 फीट, ये कमरर 15 फीट से भी ज्यरदर चौडर िै. िो िांबू ठीक यिी ां 

हफट िो सकिर िै। मैं बस इिनर कि रिर हां, क्यर यि बहुि बडर िै? निी ां यि निी ां। 

  जब आप अांदर आिे िैं, िो आप हकस हदशर से आिे िैं? पूवम, यरनी उगिे सूरज की ओर 

आपकी पीठ । क्यर उस सांसृ्कहि में सूयम देविरओां के हलए एक समस्यर िै? अब, इस्ररएल के गोत् 

किरूँ िैं? इस िरफ िीन कबीले थे, इस िरफ िीन कबीले थे, इस िरफ िीन कबीले थे, और इस 

िरफ िीन कबीले थे। क्यर जनजरहियरूँ इसी के इदम-हगदम  डेरर जमरये हुए िैं? प्रते्यक पक्ष पर िीन 

जनजरहियरूँ थी ां। 

  जब िुम पूवम से आिे िो और अपनर बहलदरन छोड देिे िो, िो कौन िुम्हररर बहलदरन यिी ां 

उठरिर िै और जरनवर को मररिर िै? पुरोहिि। िो क्यर पुजररी यिरूँ करम करिे िैं? आप अपनर 

जरनवर, अपनी भेड यर बकरी यिरां लरिे िैं, हफर पुजररी उसे ले जरिर िै और िोमबहल की इस वेदी 

पर जलर देिर िै। यि लगभग सरढे सरि फीट लांबर िै और वे यिरां जरनवरोां को जलरिे िैं।  

  अब, वैसे, जब आप हकसी जरनवर को मररें गे िो क्यर िून िोगर? िो ये िै िौदी. एक िौज़ 

पक्षी स्नरनघर जैसर हदििर िै, वरस्तव में ऐसर िोिर िै। यिरूँ परनी िै. इस समय पुजरररयोां को परनी 

की आवश्यकिर क्योां िोगी? वे िून से परेशरन िो गए िैं, इसहलए वे यिरां निरिे िैं। यिरूँ िौदी और 

िोमबहल की वेदी िै। 

  अब जब आप यिरां जरिे िैं िो आपके परस मूल रूप से यिी िोिर िै, मुझे िेद िै हक यि 
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एक भयरनक हचत्ि िै। इसे िी यहदी लोग मेनोररि कििे िैं। मेनोररि सरि शरिरओां वरलर 

मोमबत्ती धररक िै। क्यर आपने कभी उन यहहदयोां को सरि शरिरओां के सरथ देिर िै? यि एक 

दीवट िै. िुम्हें इस िमू्ब के अन्दर दीवट की आवश्यकिर क्योां िै? विरां अांधेरर िो जरिर िै. यि 

मेनोरर, दीवट िै। यि यिरां शॉ बे्ड की टेबल िै। यि एक कॉ़िी टेबल की िरि िै. इस कॉ़िी टेबल 

पर शॉ बे्ड, 12 रोहटयरूँ िैं। विरूँ हकिनी जनजरहियरूँ िैं? 12 गोत्, 12 रोहटयरूँ। यि धूप वेदी िै. धूप 

वेदी 6 इांच गुिर 6 इांच िै, सांभविः  लगभग िीन फीट ऊां ची। इस पर, वे हवशेर् धूप जलरिे िैं हजसे 

भगवरन ने किर थर हक इसे एक हवशेर् िरीके से हमलरयर जरनर चरहिए। जब िुम िमू्ब के परस आए, 

िो हजस सुगांध को िुमने सूूँघर, उससे क्यर िुम्हें पिर चल जरएगर हक िुम परमेश्वर की उपखस्थहि में 

थे? क्यर िुशबू यर गांध और उपखस्थहि एक सरथ चलिी िैं? क्यर आप कभी-कभी चीज़ोां की गांध से 

बिर सकिे िैं हक आप हकसी की उपखस्थहि में िैं? मैंने इसे ख़ररब िरीके से रिर िै, लेहकन दूसरे 

शब्दोां में, गांध उपखस्थहि को हटर गर करिी िै। िरूँ, िो मुझे किनर चरहिए हक आपके परस वि सुगांध 

िै। 

  अब यिरूँ एक पदरम िै जो यिरूँ िक जरिर िै। यि परमपहवत् स्थरन िै। "पहवत् स्थरन" कर अथम 

िै सबसे पहवत् स्थरन। विरूँ वरचर कर सन्दूक िै । सन्दूक लगभग इिनर बडर िै, सन्दूक के शीर्म पर 

करूब िैं। िून किरूँ डरलर जरिर िै? वर्म में एक बरर यरजक विरूँ जरिर िै, हकस हदन यरजक करूबोां 

के बीच लोह डरलिर िै? प्ररयहिि कर हदन, सबसे पहवत् हदन, योम हकपु्पर। अगर मैंने योम हकपु्पर 

किर, िो क्यर यि पररहचि लगिर िै? योम हकपु्पर, प्ररयहिि के हदन, वे रि लरिे िैं और विरां डरलिे 

िैं। िो यि सन्दूक िै. वे चलिे समय सन्दूक को अपने कां धोां पर उठरिे िैं। 

र्ी. सन्दूक र्ें िीन चीजें [89:59-91:28]  

  जिरज़ में िीन चीज़ें थी ां । यि आपको बहुहवकल्पीय प्रश्न की िरि लगनर चरहिए। दस आज्ञरएूँ  

सन्दूक में िैं। िररून की उभरिी हुई छडी, िररून को िब से नेिर बननर थर जब से उसकी छडी 

फूटी थी। उन्होांने िररून की छडी ली और उसे सन्दूक में रि हदयर। हफर उन्होांने मन्नर कर एक 

बिमन हलयर, उन्होांने कुछ मन्नर इकट्ठर हकयर और उसमें डरल हदयर। वैसे "मन्नर" शब्द कर क्यर अथम 

िै? क्यर आप देििे िैं हक यिरूँ "मन्नर" के सरथ शब्दोां कर एक प्रकरर कर िेल िै?—इसकर अथम िै 
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"यि क्यर िै?" वे निी ां जरनिे थे हक यि क्यर िै, इसहलए उन्होांने इसे "यि क्यर िै" किर। िो हफर ये 

िीन चीज़ें वरचर के सन्दूक में परई जरिी िैं । बरद में इज़ररइल के इहििरस में ये दो चीज़ें ख़त्म िो 

जरएां गी, और केवल दस आज्ञरएूँ  िी इसमें बचेंगी। इसहलए मन्नर कर बिमन और िररून की छडी िो 

गई, जबहक दस आज्ञरएूँ  िी सन्दूक में बची हुई थी ां। 

  िो वि िमू्ब िै. गुरुवरर को िमररर परीक्षि िै। मुझे एक और स्लरइड देिनी थी , यि स्लरइड 

यिरां परीक्षर पर निी ां िोगी। इसहलए गभमपरि पर इस प्रश्न के बररे में हचांिर न करें। 

हनकोल िुकम  द्वररर हलखिि 

  टेड हिले्डब्रांट-2 द्वररर रफ सांपरहदि 


