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यह डॉ. नॉट हेम और नीहिवचन की पुस्तक पर उनकी हिक्षर है। यह सत्र सांख्यर 15, नीहिवचन 

अध्यरय 25-29 है। 
 

बरइहबल की नीहिवचन पुस्तक पर व्यरख्यरन 15 में आपकर स्वरगि है। इस व्यरख्यरन और अगले 

व्यरख्यरन में, हम नीहिवचन के सांग्रह सांख्यर पराँच, अध्यरय 25 से 29 को देखेंगे। 
 

अब इस व्यरख्यरन में, मैं हविेष रूप से अध्यरय 25 में छां दोां कर एक सांग्रह देख ांगर, और मैं उनकी 

एक कल्पनरिील व्यरख्यर प्रस्तरहवि करने जर रहर हां। 
 

वे िीन सम होां में आिे हैं, लेहकन उनमें से िीनोां को अध्यरय 25 के मरध्यम से फैलरयर गयर है, और 

मैंने उन्हें पहले जो सुझरव हदयर है उसके आधरर पर एक कल्पनरिील परठन द ांगर, हविेष रूप से 

इस बरर रूपक के पहल  पर ध्यरन कें हिि कर रहर हां और रूपकोां की कल्पनरत्मक व्यरख्यर कैसे 

करूां  . मुझे आिर है हक मैं इस व्यरख्यरन में एक िरफ कल्पनरिील पढ़ने और द सरी िरफ 

करल्पहनक पढ़ने के बीच के अांिर पर कुछ और प्रहिहबांब िरहमल करूां गर, और हफर मैं उन चीजोां 

में से एक पर भी हवचरर करूां गर जो कई लोग, मैंने कई लोगोां को कहिे सुनर है, हविेष रूप से 

अहधक रूहढ़वरदी ईसरई हलकोां से, जहरां वे बरइहबल को िरब्दिक रूप से लेने पर जोर देिे हैं। 

और मैं उस पर कुछ हटप्पहियराँ करूाँ गर, कुछ आलोचनरत्मक हटप्पहियराँ, हजससे हमें नीहिवचन 

की पुस्तक और सरमरन्य रूप से कहविर के कल्पनरिील परठोां से एक व्यरपक व्यरख्यरत्मक 

पररपे्रक्ष्य प्ररप्त करने में मदद हमलेगी हक कैसे ईसरई और यहदी जो हमररे धममग्रांथोां के प्रहि 

वफरदरर रहनर चरहिे हैं, सक्षमिरप वमक और कुिलिरप वमक और बुब्दिमरनी से बरइहबल के ग्रांथोां 

को पढ़नर चरहहए। 
 

िो चहलए िुरू करिे हैं. सबसे पहले मैंने अध्यरय 25 पढ़र। यह कल्पनरिील परठन के मेरे िीन 

उदरहरिोां में से पहलर है। 
 

मैंने श्लोक 21 से 22 िक पढ़र। यह एक बहुि प्रहसि मरगम है क्ोांहक इसे पे्रररि पौलुस ने रोमनोां 

को हलखे अपने पत्र में अध्यरय 12, श्लोक 20 में भी दोहररयर है, जहरां वह प्रहििोध के अनुरूप 

लोगोां को प्रोत्सरहहि कर रहर है, परनु्त अपने ितु्रओां के प्रहि उदरर होनर। और वह नीहिवचन की 

पुस्तक से यह कहने के हलए पे्रररि होिर है और अपनी बरि कहने के हलए, धममग्रांथ कर हवरलर 

देिे हुए, िकम  और आध्यरब्दत्मक अहधकरर को मजब ि करने के हलए हजसे वह रोम में ईसरइयोां को 

अपनी सलरह में रखनर चरहिर है, रचनरत्मक रूप से हफर से इसकर उपयोग करिर है। 
 

िो ये रहर. यहद िेरे ितु्र भ खे होां, िो उन्हें खरने के हलये रोटी दो। और यहद वे प्यरसे होां, िो उन्हें 

परनी हपलरओ। 
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क्ोांहक ि  उनके हसरोां पर आग के कोयले ढेर करेगर , और यहोवर िुझे प्रहिफल देगर। यहद 

िुम्हररे ितु्र भ खे होां िो उन्हें खरनर ब्दखलरओ और परनी हपलरओ। क्ोांहक ि  उनके हसरोां पर आग 

के कोयले ढेर करेगर , और यहोवर िुझे प्रहिफल देगर। 
 

अब यहरां, ज्यरदरिर लोगोां को इसे करफी कल्पनरिील िरीके से पढ़ने में कोई समस्यर नही ां है, यह 

मरनिे हुए हक खरनर-पीनर, हकसी के दुश्मन को ब्दखलरनर जरूरी नही ां है हक इसे िरब्दिक रूप से 

हलयर जरए, लेहकन इसे आहिथ्य के हवहभन्न सांदभों में आसरनी से लरग  हकयर जर सकिर है। 

उदररिर, हमत्रिर की, नम्रिर की, उन लोगोां के प्रहि दयर की जो हकसी कर बुरर चरह रहे होां, यर यहराँ 

िक हक हकसी कर िररीररक रूप से हहांसक हवरोध भी कर रहे होां। यहरां एक ितु्र कर सांदभम बहुि 

सरमरन्य है। यह स्पष्ट नही ां है हक यह हकस प्रकरर कर ितु्र है, लेहकन ितु्र के सरथ अच्छर व्यवहरर 

हकयर जरनर चरहहए। 
 

और पद 22 के अनुसरर इसकर पररिरम दुगनर है। पहलर, ि  उनके हसरोां पर आग के कोयले ढेर 

कर देगर । नांबर दो, और प्रभु िुम्हें पुरस्करर देगर। 
 

अब, मैंने पहले ही कहर है हक ज्यरदरिर लोग आसरनी से पहचरन लेिे हैं हक इसे िरब्दिक रूप से 

नही ां हलयर जरनर चरहहए क्ोांहक हकसी के दुश्मन के सरथ दयरलु व्यवहरर करके, कोई सचमुच 

उनके हसर पर जलिे हुए कोयले नही ां फें किर है जो हफर हकसी िरह उनके हसर पर मुकुट यर इस 

िरह कुछ और बने रहिे हैं। और हनिः सांदेह, हजन ितु्रओां के सरथ ऐसर व्यवहरर हकयर जरएगर वे 

वसु्तििः  उस पर हबलु्कल भी दयर नही ां करें गे। बब्दल्क हवचरर यह है हक हकसी सरमरन्य प्रकरर के 

ितु्र को हकसी की दयरलुिर से अपनी ितु्रिर से पीछे हटने में एक िरह से िमम आिी है। 
 

ये िो कमरल की सोच है। मैंने अपने जीवन में बहुि सी चीजें देखी हैं, और यहरां मैं व्यब्दिगि 

कहरहनयराँ सरझर नही ां करनर चरहिर हाँ, लेहकन मैं कुछ व्यब्दिगि अांिर्दमहष्टयराँ सरझर करनर चरहिर 

हाँ। मुझे लगिर है हक मैं इसे हविेष रूप से ईसरई मांत्ररलय, दोनोां देहरिी मांत्ररलय , बब्दल्क ईसरई 

मांत्ररलय सांगठनोां के अन्य के्षत्रोां में मांत्ररलय की पृष्ठभ हम के ब्दखलरफ कहनर चरहिर हां । 
 

और मैं कुछ हसफरररिें करनर चरहिर हां, उम्मीद है हक जब आप इस व्यरख्यरन से जुडेंगे और 

यहरां जो कुछ भी आप सीखेंगे उसकर उपयोग द सरोां को हसखरने में करें गे, िो आपको मदद 

हमलेगी। और यह यही है. और यह मेरर अनुभव हनहिि रूप से देहरिी मांत्ररलय में, बब्दल्क अन्य 

मांत्ररलय सांगठनोां में भी रहर है। 
 

अथरमि्, जब लोग मदरसर से बरहर आिे हैं िो अक्सर कहिे हैं, यह, वह, और वह, मुझे कभी भी 

मदरसर में नही ां पढ़रयर गयर। अक्सर मदरसर के अनुभव के बरद लोग अपने मांत्ररलयोां में कुछ वषों 

के हलए असफल महस स करिे हैं क्ोांहक हकसी िरह उन्हें लगिर है हक हरलरांहक उन्हें सभी 

प्रकरर के धरहममक हवषयोां के बररे में हसखरयर गयर थर, लेहकन अप्रत्यरहिि पररब्दिहियोां से हनपटने 

के दौररन उन्हें अक्सर आध्यरब्दत्मक ज्ञरन और व्यरवहरररक पेिेवर जरनकररी नही ां हसखरई गई थी। 

और ऐसे कई हैं हजनकर मैं उले्लख कर सकिर हां। 
 

उनमें से एक, उदरहरि के हलए, आम िौर पर चचम के भीिर दुव्यमवहरर है, लेहकन हविेष रूप से 

एक महत्वप िम मुद्दर मुझे लगिर है हक इन हदनोां दुहनयर भर के कई चचों में यौन िोषि यर बरल 
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िोषि की ब्दिहि एक ज्वलांि मुद्दर है। मैं इस समय एक हमनट में इसके बररे में बरि नही ां करनर 

चरहिर क्ोांहक यह नीहिवचन की पुस्तक के हलए प्ररसांहगक नही ां है, और यह नीहिवचन की 

पुस्तक के बररे में एक व्यरख्यरन है, लेहकन मैं यह स्वीकरर करनर चरहिर हां हक यह एक बहुि ही 

महत्वप िम मुद्दर है कई चचों और सांप्रदरयोां में अभी िक पयरमप्त रूप से हनपटर नही ां गयर है, मुझे 

लगिर है हक कुछ ऐसर है जो वरस्तव में महत्वप िम है हजसे चचम पकड लेगर। लेहकन मैं हजस पर 

ध्यरन कें हिि करनर चरहिर हां वह एक अन्य प्रकरर कर दुरुपयोग है, और यह कुछ ऐसर है हजसे 

मैंने देखर है, मैंने व्यब्दिगि रूप से खुद को दुखद रूप से अनुभव हकयर है, लेहकन सरथ ही, मैंने 

इसे य रोप, अफ्रीकर और दोनोां में हवहभन्न सांदभों में कई सहयोहगयोां के सरथ देखर है। यहराँ उत्तरी 

अमेररकर में भी जहराँ मैं अब रहिर हाँ और करम करिर हाँ। 
 

और यह वह है, जो लोग चचम द्वररर हनयोहजि हैं यर चचम के भीिर स्वयांसेवक हैं, यर अांिकरहलक, 

प िमकरहलक, यर जो भी होां, उनके सरथ कभी-कभी गलि और अनुहचि व्यवहरर हकयर जरिर है, 

यर िो एक सांगठन के रूप में चचम सांगठन और उसके भीिर के नेिरओां द्वररर वह सांगठन, यर 

कभी-कभी उन सांगठनोां यर उन चचों के सदस्योां द्वररर। और हनयहमि रूप से, लोगोां को सौम्य 

और दयरलु होने के हलए प्रोत्सरहहि हकयर जर रहर है, लगभग कहने की बरि यह है हक दुव्यमवहरर 

को आसरनी से सहने के हलए। मुझे लगिर है हक यह एक गांभीर गलिी है. 
 

हरलराँहक, यह आांहिक रूप से नीहिवचन 25 जैसे बरइहबल ग्रांथोां और नए हनयम के ग्रांथोां के गलि 

पढ़ने पर आधरररि है। और मैं यहरां नए हनयम की ओर जरिर हां क्ोांहक मुझे लगिर है हक यह 

हविेष रूप से ईसरई मांत्ररलय में एक महत्वप िम मुद्दर है। और मुझे आिर है हक मेरे व्यरख्यरन के 

इस भरग से, कम से कम कुछ लोगोां को कुछ ज्ञरन प्ररप्त होगर, न केवल स्वयां के हलए, बब्दल्क यह 

भी हक वे युवर ईसरई नेिरओां को इस बरि की अहधक समग्र समझ हवकहसि करने में कैसे मदद 

करिे हैं हक उन्हें ईसरई मांत्ररलय के सांदभों में दुव्यमवहरर से कैसे हनपटनर चरहहए। 
 

द सरर परठ हजसकर मैं सांदभम देनर चरहिर हां वह मैथ्य  6 से है, जो हक पहरडी उपदेि में है, जहरां 

यीिु स्वयां सरक्ष्य देिे हुए हदखरई देिे हैं, हजसकर आम िौर पर यह अथम लगरयर जरिर है हक लोगोां 

को दुव्यमवहरर सहनर चरहहए। यीिु यहरां एक ऐसे व्यब्दि के सांबांध में बोल रहे हैं जो मांहदर में 

भगवरन के हलए बहलदरन लरिर है, और हफर उनसे आग्रह करिर है, यहद आपके भरई के परस 

आपके ब्दखलरफ कुछ है, िो अदरलि में जरने से पहले उनसे हमलें, और जो कुछ भी बकरयर है उसे 

चुकर दें , अन्यथर वे िुम्हें अदरलि में ले जरएां गे और जेल में डरल देंगे, और जब िक िुम उसकर 

एक-एक पैसर चुकर न दोगे, िब िक वही ां रहोगे। इसे अक्सर कुररब्दियोां को हलखे उनके एक पत्र 

में पॉल की सलरह के सरथ पढ़र जरिर है, जहरां वह कहिे हैं हक ईसरइयोां को अपने हववरदोां को 

हनपटरने के हलए गैर-ईसरई अदरलिोां में नही ां जरनर चरहहए, बब्दल्क उस ब्दिहि में आने से पहले 

उन्हें सुलझर लेनर चरहहए। 
 

लगभग सरवमभौहमक रूप से, अब ईसरई मांत्ररलय के कई दिकोां के मेरे अनुभव में, इन ग्रांथोां, इन 

िीन ग्रांथोां की एक-द सरे के सरथ सांयोजन में लगरिरर व्यरख्यर की गई है िरहक उन लोगोां को 

हिोत्सरहहि हकयर जर सके जो दुव्यमवहरर के हिकरर हैं और उन्हें करन नी िरीकोां यर अन्य िरीकोां 

से अपनर बचरव करने से रोकिे हैं। जो उनके हनपटरन में हैं। मुझे ऐसर लगिर है हक सरवमभौहमक 

िौर पर इन ग्रांथोां की व्यरख्यर दुव्यमवहरर के पीहडिोां से बरि करने और उन्हें खुि करने के रूप में 
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की गई है। मुझे लगिर है हक यह अपने आप में एक भयरनक दुव्यमवहरर और लगरिरर प्रिरलीगि 

दुव्यमवहरर है जो दिकोां से ईसरई सरांसृ्कहिक पररवेि में करयम है, िरयद इससे भी लांबे समय 

िक। 

 

और मुझे लगिर है हक यह एक बुररई है हजसे सांबोहधि करने की आवश्यकिर है, और मैं इसे 

अभी कर रहर हां। जब हम यीिु के स्वयां के ििोां को हविेष रूप से देखिे हैं, िो यह सबसे स्पष्ट 

है। यीिु पीहडि से बरि नही ां कर रहे हैं. 
 

वह अपररधी से बरि कर रहर है. क्ोांहक यहद अपररधी, हजस व्यब्दि को यहराँ यीिु ने सांबोहधि 

हकयर है, यीिु की सलरह कर परलन नही ां करिर है, िो उसे अदरलि में घसीटर जरएगर और जेल में 

डरलने की हद िक दोषी परयर जरएगर। और इसहलए यीिु यहराँ बहुि स्पष्ट रूप से अनुिांसर कर 

रहे हैं हक परपी, अपररधी, दुव्यमवहरर करने वरलर, पीहडि करने वरलर वह व्यब्दि है हजसे अदरलि 

में घसीटे जरने से बचनर चरहहए और अपने गलि करम पर पिरिरप करनर चरहहए और उस 

व्यब्दि के सरथ सुधरर करनर चरहहए हजसके सरथ उन्होांने दुव्यमवहरर हकयर है। 
 

पॉल के पत्र में, यह कम स्पष्ट है, और मुझे नही ां लगिर हक उनकर मिलब पीहडिोां और पीहडिोां 

और दुव्यमवहरर करने वरलोां के बीच कोई अांिर करनर है, लेहकन वह जो कह रहे हैं वह यह है हक 

जो लोग एक-द सरे के हवरोधी हैं, सरथी ईसरई हैं, उन्हें होनर चरहहए अदरलि जरने के बजरय एक-

द सरे से मेल-हमलरप करें। लेहकन हनहिि रूप से हनहहिरथम यह होनर चरहहए, अगर यह पे्रररि पॉल 

है जो बोल रहर है, िो यह नही ां हक हजन लोगोां के सरथ दुव्यमवहरर हकयर जर रहर है, उन्हें बस इसे 

सहन करनर चरहहए, बब्दल्क यह हक हववरद में जो लोग गलि हैं, उन्हें अपने गलि करम को 

स्वीकरर करनर चरहहए, पिरिरप करनर चरहहए इसे और उस व्यब्दि के सरथ इसे ठीक करें  

हजसके सरथ उन्होांने दुव्यमवहरर हकयर है यर हजसकर फरयदर उठरयर है यर उससे चोरी की है यर 

उसके सरथ दुव्यमवहरर हकयर है यर जो कुछ भी हकयर है। यह अब मुझे नीहिवचन अध्यरय 18 पर 

वरपस लरिर है, और मैं यहरां कहनर चरहिर हां हक मैं सबसे अहधक हवश्वरस करिर हां, और मैं 

अकेलर नही ां हां, बरइहबल के हवद्वरनोां के बीच एक बहुि मजब ि आम सहमहि है, हक नीहिवचन 

अध्यरय 25 से 29 पर बहुि ध्यरन हदयर गयर है समरज में नेिरओां के हलए. 
 

और पद 21 में हजस व्यब्दि को यहरां सांबोहधि हकयर जर रहर है, उसकर भी यही मरमलर है, यहद 

िेरे ितु्र भ खे होां, िो उन्हें खरने के हलए रोटी दो, क्ोांहक ि  उनके हसर पर आग के कोयले ढेर 

करेगर। और अब मैं चरहिर हां हक हम वरस्तव में, इन अन्य ग्रांथोां के बररे में मैंने जो कहर है, उसके 

आलोक में, इस अांि को कल्पनर के सरथ पढ़ें। लेहकन कल्पनर में यह करल्पहनक नही ां है, बब्दल्क 

मरनवीय गहििीलिर, मरनवीय सांपकम  की गहििीलिर के बररे में यथरथमवरदी है, खरसकर जब चीजें 

मरयने रखिी हैं, जब चीजें दरांव पर होिी हैं, नेिरओां के सरथ। 
 

और यही वह बरि है, जो भरवी नेिर के हलए यहरां अनुिांहसि की जर रही है, हजसे इन कहरविोां में 

सांबोहधि हकयर गयर है वह सांघषम की ब्दिहि है, और िरयद उच्च दरांव के सांघषम की ब्दिहि है। यह 

सरमरन्य बरिोां के बररे में नही ां है, यह गांभीर मरमलोां के बररे में है, और यहरां हजन ितु्रओां की 

कल्पनर की जर रही है उनके बीच जो कुछ भी होिर है उसकर पररिरम अन्य लोगोां के हलए भी 

मरयने रखेगर, न हक केवल उस व्यब्दि के हलए हजसे सांबोहधि हकयर जर रहर है। और यह 
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हसफरररि िरांहि यर हनब्दियिर की नही ां है, बब्दल्क एक उच्च जोब्दखम वरली सांकट की ब्दिहि से 

बुब्दिमरनी से जुडने कर हनमांत्रि है जो सांभरहवि रूप से उस व्यब्दि के हलए खिरनरक है हजससे 

बरि की जर रही है, और िरयद उनकी देखभरल के िहि अन्य लोगोां के हलए भी, हजनके हलए वे हैं 

हजमे्मदरर नेिरओां के रूप में. 
 

और इसहलए, जब इन नेिरओां को अब यहरां अपने दुश्मनोां के प्रहि दयरलु होने के हलए प्रोत्सरहहि 

हकयर जरिर है, िो इसकर मिलब यह नही ां है हक उन्हें डोरमैट बनने के हलए आमांहत्रि हकयर जरिर 

है, यहरां एक और रूपक है, ऐसे लोग जो जरनब झकर खुद को द सरोां के सरथ दुव्यमवहरर करने देिे 

हैं। बब्दल्क, इस प्रकरर की दयरलुिर वरस्तव में बहुि आक्ररमक होिी है, क्ोांहक उस दयरलुिर कर 

पररिरम ितु्र को, प्रहिद्वांद्वी को, अपनी ितु्रिर से बरज आने के हलए िहमिंदर करनर होिर है। और 

जो हचत्र प्रसु्ति हकयर जर रहर है वह उनके हसर पर जलिे अांगररोां के ढेर लगरने कर है। 
 

वरस्तव में ऐसर करनर बहुि आक्ररमक बरि है। यह बहुि ही सिि, हहांसक करयम है। िो, इस 

प्रहिद्वांद्वी को हसफम  प्रसु्ति नही ां हकयर जर रहर है, बब्दल्क भरवी नेिर की दयरलुिर से इस प्रहिद्वांद्वी पर 

हरवी हकयर जर रहर है। 
 

िो यह सांभवििः  वरस्तहवक दुहनयर में हवस्तरर से कैसे करम करेगर? खैर, मुझे ऐसर लगिर है हक 

हजस नेिर को यहरां सांबोहधि हकयर जर रहर है, उसे अपने प्रहिद्वांद्वी को अांहिम बरि कहने देने यर 

बहस जीिने के हलए प्रोत्सरहहि नही ां हकयर जरिर है। बब्दल्क, कहरवि भरवी नेिर को प्रहिद्वांद्वी के 

सरथ बुब्दिमरनी से बरिचीि करने के हलए प्रोत्सरहहि कर रही है जो प्रहिद्वांद्वी की हचांिरओां को 

उदरर और दयरलु िरीके से सांबोहधि करने कर प्रयरस करिर है। लेहकन उस हद िक नही ां जहरां 

िकम  खो जरिर है, बब्दल्क इस िरह से हक प्रहिद्वांद्वी को बेहिर िकम  और यह देखने में मदद हमलिी 

है हक हजस नेिर को यहरां सांबोहधि हकयर जर रहर है वह क्र हरहसल करने की कोहिि कर रहर है 

िरहक प्रहिद्वांद्वी एक सहयोगी बन जरए और िकम  कर हवजेिर नही ां. 
 

यही इस कहरवि कर प्रभरव है. अब मैं द सरे पररिरम की ओर बढ़नर चरहिर हां हजसकर वरदर यहरां 

इन कहरविोां में हकयर गयर है, अथरमि् प्रभु आपको पुरसृ्कि करेगर। और मैं यहरां हफर से न केवल 

इन अांिोां की व्यरख्यर से, बब्दल्क व्यब्दिगि अनुभव से भी बोल रहर हां। 
 

मैंने ये बरर-बरर देखर है. जब हम आध्यरब्दत्मक रूप से करयम करिे हैं, जब हम नेिृत्व, उदररिर 

और दयरलुिर के सरथ करयम करिे हैं, जब हम नेिर के रूप में अपनी क्षमिरओां में बुब्दिमरनी से 

करयम करिे हैं और अपने हवरोहधयोां को भी यह देखने में मदद करिे हैं हक क्र सही है, अक्सर 

उनकी जरनब झकर की गई मरांगोां यर जो भी हो, के आगे झुके हबनर हनकट ही एक महरन 

आध्यरब्दत्मक पुरस्करर है। नांबर एक, भगवरन वरस्तव में हमें वह हरहसल करने में मदद करके 

पुरसृ्कि करें गे जो करनर आवश्यक है और ईसरई मांत्ररलय के करम में हमें हजसके हलए हजमे्मदरर 

बनरयर जर रहर है उसमें सफल होांगे। 
 

द सरी बरि यह है हक कई बरर च ाँहक हम उदरर रहे हैं, इसहलए ईश्वर कर आिीवरमद करम को और 

भी हनखररेगर। जबहक हमररे हवरोहधयोां की म खमिरप िम मरांगोां के प्रहि हनब्दिय समपमि करयम की 
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सरथमकिर और प्रभरविीलिर को नष्ट कर देगर। जैसे ही मैं कहरविोां के इस हविेष सम ह पर अपने 

हचांिन को समरप्त करिर हाँ, एक अांहिम बरि है जो मैं कहनर चरहिर हाँ। 
 

मेरी हपछली हटप्पहियोां पर वरपस जरएां  िो यह करफी हनयहमि है हक ईसरई मांत्ररलय में लोग, 

हविेष रूप से नेिृत्व ब्दिहियोां में, ितु्रिर कर सरमनर करिे हैं। हजस ितु्रिर कर वे सरमनर करिे हैं, 

वह अक्सर, बहुि बरर, गैर-ईसरइयोां से नही ां होिी, यर िो अन्य धमों के लोगोां से यर हकसी भी धमम 

के लोगोां से नही ां होिी, बब्दल्क अक्सर हजस ितु्रिर कर वे सरमनर करिे हैं, वह सरथी ईसरइयोां से 

होिी है। इसमें से अहधकरांि दयरलु और उदरर िरीकर नही ां है। 
 

और लोग अक्सर, मैंने इस बररे में कई सरथी ईसरई नेिरओां से बरि की है, और कई ईसरई नेिर 

इससे बहुि आहि हुए हैं, बहुि हनररि, हिरि और अक्सर आहि हुए हैं, क्ोांहक वे उहचि 

िरीकोां से वरपस नही ां लडिे हैं, जैसर हक यह कहरवि सुझरिी है, और जैसर हक यीिु और पॉल 

अनुिांसर करिे हैं, लेहकन वे हरर मरन लेिे हैं और खुद को पीहडि होने देिे हैं। और इसकर अांहिम 

पररिरम दुख, कडवरहट और लांबे समय िक चलने वरली भरवनरत्मक क्षहि है। मैंने ये बरर-बरर 

देखर है. 
 

मैं आपमें से जो भी आज यह व्यरख्यरन सुन रहर है, और जो ईसरई मांत्ररलय में िरहमल होने की 

उम्मीद कर रहे हैं, उनसे कई बरिें कहनर चरहिर हां। नांबर एक, ितु्रिर को प रर करने और उससे 

हनपटने की अपेक्षर करें। द सरे, यह अपेक्षर करें  हक वह ितु्रिर गैर-ईसरइयोां से नही ां, बब्दल्क सरथी 

ईसरई हवश्वरहसयोां से आए, कभी-कभी सहकहममयोां से, कभी-कभी उन्ही ां लोगोां से हजनकी आप सेवर 

और सेवर करने कर प्रयरस कर रहे हैं। 
 

िीसरर, जैसे-जैसे आप मांत्ररलय में नेिृत्व के अवसरोां में वृब्दि करें गे, जैसे-जैसे आपकर नेिृत्व 

बढे़गर, मैं आपसे कहनर चरहिर हां, िीसरर, आपके दुश्मनोां की गुिवत्तर, िब्दि और प्रभरव 

बढे़गर। आप नेिृत्व में हजिने अहधक महत्वप िम होांगे, उिने ही अहधक सक्षम, उिने ही अहधक 

प्रहिबि होांगे और िरयद कभी-कभी आपके दुश्मन उिने ही अहधक दुष्ट होांगे। हरलि से 

समझौिर करो। 
 

अपने व्यब्दिगि अनुभव से, मैं कहनर चरहिर हाँ, मुझे वरस्तव में अपने दुश्मनोां पर बहुि गवम है। 

मेरे परस ऐसे ितु्र हैं हजनसे लडने लरयक हैं, और मैं भगवरन की सु्तहि और महहमर के हलए उन्हें 

हररनर चरहिर हां। क्ोांहक जब मुझे पिर चलिर है हक मैं जो कर रहर हां, भगवरन की सेवर करने की 

कोहिि में मैं सही हां, िो मुझे उन लोगोां से हनपटनर होगर जो इसे नही ां देखिे हैं। 
 

मैं एक उदरहरि देनर चरहिर हाँ. मैं अपने आप को उसी िरह की उपलब्दि की शे्रिी में नही ां रखनर 

चरहिर, लेहकन हम इसे, उदरहरि के हलए, हडहटि च बोन्होफर के करम में देखिे हैं। डरयहटि च 

बोनहोफर ने हबलु्कल वही हकयर जो नीहिवचन 25, 21 हनम्नहलब्दखि अनुिांसर कर रहर है। 
 

हहटलर के अधीन जममन िरसन से हनपटने के अपने उदरर िरीके में, वह अपने समय में जो कुछ 

भी चल रहर थर उससे हनपटने के िरीके में कई सरथी जममनोां के हसर पर आग के कोयले ढेर कर 
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रहर थर। िो ये कहरवि कमजोरोां के हलए नही ां है. यह उन मजब ि, सरहसी और बुब्दिमरन लोगोां के 

हलए एक कहरवि है जो सही के हलए खडे होिे हैं। 
 

मैं केवल यह कहने के हलए एक और अपील के सरथ समरप्त करिर हां, हमें उस दुरुपयोग को 

रोकने की जरूरि है जो कभी-कभी बरइहबल के कुछ अांिोां की गलिफहमी के कररि ईसरई 

चचम में होने की अनुमहि दी जरिी है। और ईसरई पे्रम की ग़लिफहमी इस हद िक बढ़ जरिी है 

हक हम दुव्यमवहरर स्वीकरर कर लेिे हैं, यर िो खुद कर यर द सरोां कर जो हमररी देखरेख में हैं। और 

ऐसर नही ां होनर चरहहए. 
 

िो, आप देख सकिे हैं हक मैं यहरां र्दढ़िर से बोलिर हां क्ोांहक मुझे लगिर है हक यह एक महत्वप िम 

के्षत्र है जहरां खररब हिक्षि के कररि बहुि से लोगोां को अनरवश्यक रूप से परेिरनी उठरनी पडी 

है। और यहरां मुझे लगिर है हक मैंने इन छां दोां कर एक कल्पनरिील वरचन प्रसु्ति हकयर है जो 

जरनब झकर नही ां है, यह करल्पहनक नही ां है, लेहकन बरइहबल के दोनोां ग्रांथोां पर आधरररि है, 

रूपकोां पर ध्यरन दे रहर है, लेहकन मेरे खुद के व्यरपक ज्ञरन पर भी आधरररि है व्यब्दिगि 

अनुभव और हमलरवरोां, दुव्यमवहरर करने वरलोां और पीहडिोां के सरथ प्रहिस्पधरम और टकररव में 

दुव्यमवहरर करने वरले और कमजोर लोगोां के हलए सरमरहजक और व्यब्दिगि न्यरय की भरवनर पर 

आधरररि। अब मैं अन्य कहरविोां के दो सम होां पर आिर हाँ, अध्यरय 25 में भी। 
 

वैसे, हजन िीन उदरहरिोां कर मैं यहरां उले्लख कर रहर हां वे लौहकक जोडे हैं। इनमें से पहलर, 

वरस्तव में मैं िीसरे, पहले कर उले्लख करूां गर। यह श्लोक 27 से 28 में है। 
 

मैं बस इन छां दोां को पढ़ने जर रहर हां और हफर उनकी अपनी व्यरख्यर प्रसु्ति करूां गर। अहधक 

िहद खरनर यर सम्मरन के ऊपर सम्मरन की िलरि करनर अच्छर नही ां है। हजस में आत्मसांयम 

नही ां, वह ट टे हुए नगर के समरन है। 
 

मैं उन दो छां दोां को दोहररऊां गर। अहधक िहद खरनर यर सम्मरन के ऊपर सम्मरन की िलरि 

करनर अच्छर नही ां है। हजस में आत्मसांयम नही ां, वह ट टे हुए नगर के समरन है। 
 

इन श्लोकोां में क्र चल रहर है? अहधकरांि लोग इसे पढ़िे हैं और कहिे हैं, चलो आगे बढ़िे हैं। 

और ईमरनदररी से कहां िो, मैं नीहिवचन की पुस्तक के सरथ 25 वषों से अहधक समय से करम 

कर रहर हां। और कई-कई वषों िक मैंने इस पर कभी कोई हविेष ध्यरन नही ां हदयर। 
 

लेहकन रूपक हसिरांि और रूपक व्यरख्यर में अपने प्रहिक्षि के मरध्यम से, मैं अब इन कहरविोां 

की कुछ स क्ष्मिरओां और वरस्तव में महत्वप िम प्रभरव को समझने के प्रहि अहधक सांवेदनिील हो 

गयर हां। क्ोांहक यहरां हमररे परस एक बेहिरीन सलरह है जो हमररी हजांदगी बदल सकिी है। मुझे 

समझरने दो। 
 

िो वरस्तव में इन दो श्लोकोां में से पहलर, श्लोक 27, द सरे भरग में सीखे जरने वरले मुख्य परठ के 

हलए ररस्तर िैयरर करने जैसर है। और यह श्लोक 28 के व्यरपक परठन कर हनमरमि करिर है। िो, 

आइए देखें हक श्लोक 27 ऐसर कैसे करिर है। 
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िो सबसे पहली बरि िो ये हक ज्यरदर िहद खरनर अच्छर नही ां है. यह अच्छर क्ोां नही ां है? िहद 

बहढ़यर है. इसकर स्वरद लरजवरब है. 
 

इसमें अहवश्वसनीय रूप से स्वि हवटरहमन और सभी प्रकरर के स्वि ित्व हैं। इसहलए, आधुहनक 

दुहनयर में लोग लगरिरर हमें िहद खरने की सलरह दे रहे हैं। चॉकलेट से बहुि बेहिर. 
 

आपके हलए बहुि अहधक स्वि. यह स्वरभरहवक है और इस िरह की सभी चीजें हैं। िो प्ररचीन 

करल कर यह बुब्दिमरन व्यब्दि, चरहे वह कोई भी हो, भरवी नेिर से यह क्ोां कह रहर है हक बहुि 

अहधक िहद मि खरओ? खैर, पुररनी समझ के कररि हक हकसी भी अच्छी चीज की बहुि 

अहधक मरत्रर अच्छी चीज नही ां होिी है। 
 

चॉकलेट के सरथ भी यही बरि है. यह और भी स्पष्ट है. चॉकलेट बहुि अच्छी है. 
 

आइसक्रीम बहुि अच्छी है. से्टक बहुि अच्छर है. लेहकन अगर हम इसे बहुि अहधक खरिे हैं, िो 

यह वरस्तव में हमररे िररीररक स्वरस्थ्य के हलए हरहनकररक होगर और यहरां िक हक हमररे स्वयां के 

भरवनरत्मक अल्पकरहलक भरव जैसे हक फ लर हुआ, थकर हुआ, थकर हुआ और हसफम  सुस्त 

महस स करनर क्ोांहक हमने बहुि अहधक खरयर है। अची बरि है। 
 

और इसहलए, यह वरस्तव में प्रहिक ल कहरवि है, बहुि अहधक िहद मि खरओ, हरलरांहक िहद 

बहुि बहढ़यर है, अब आगे क्र होगर इसके हलए पररर्दश्य िैयरर कर रहर है। क्ोांहक कहरवि कर 

द सरर भरग है, और इसहलए सम्मरन के ऊपर सम्मरन की िलरि करनर अच्छर नही ां है। वह अच्छर 

क्ोां नही ां है? खैर, सम्मरन अच्छी चीज है, है नर? सम्मरन उच्च सरमरहजक ब्दिहि के बररे में है। 
 

और यरद रखें हक हम यहरां इन सभी अध्यरयोां में कहरविोां से हनपट रहे हैं जो हविेष रूप से 

नवोहदि नेिरओां, ऐसे लोगोां को सांबोहधि हैं जो उच्च सरमरहजक प्रहिष्ठर में हैं और अक्सर अपने 

समुदरयोां में पदरनुक्रम में उच्च हैं। और हजस व्यब्दि को एक पररपक्व, सक्षम नेिर बनने के हलए 

िैयरर हकयर जर रहर है, जो व्यरपक समरज और उसके समुदरय को लरभ पहुांचरिर है, उसे अब 

प्रोत्सरहहि हकयर जरिर है हक वह उन चीजोां की बहुि अहधक िलरि न करें , हजनकी उन्हें अचे्छ 

नेिर बनने के हलए जरूरि है, अथरमि् उच्च सरमरहजक प्रहिष्ठर और समुदरय के अपने सरथी 

सदस्योां के बीच सरमरहजक ब्दिहि और उच्च सम्मरन। क्ोांहक हकसी भी अच्छी चीज की बहुि 

अहधक मरत्रर हबलु्कल भी अच्छी चीज नही ां होिी है। 
 

क्ोांहक यहद वह व्यब्दि हमेिर और केवल उन लोगोां कर अनुमोदन प्ररप्त करने के हलए 

अहिसांवेदनिील हो जरिर है हजनकर वे नेिृत्व कर रहे हैं, िो वे अब नेिर नही ां हैं। उनकर नेिृत्व 

हकयर जर रहर है. अचरनक कुते्त ने प ाँछ हहलरई। 
 

च ाँहक नेिर अपनी सरमरहजक प्रहिष्ठर, अपनी अनुमोदन दर और हजन लोगोां कर वे नेिृत्व कर रहे हैं 

उन्हें पसांद हकये जरने को लेकर बहुि हचांहिि रहिे हैं, इसहलए वे नेिर के रूप में अप्रभरवी हो जरिे 

हैं। लेहकन यह हबलकुल भी नही ां है। और हफर, मैं एक स्पष्ट रूप से करफी महत्वहीन कहरवि कर 

कल्पनरिील परठ जररी रख रहर हां। 
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और यह यही है. इसकर एक और पक्ष है और इसकर एक और चरम है। क्ोांहक हम भी देखिे हैं, 

और मुझे वरस्तव में बस, नही ां, मेरे परस िीन हबांदु हैं, हबलु्कल। 

 

िो इसकर एक और पक्ष है, बहुि अहधक सम्मरन परने की चरहि कर द सरर चरम, हनहिि रूप से 

उन लोगोां की अनुमोदन दर प्ररप्त करने के बररे में नही ां है हजनकर नेिृत्व हकयर जर रहर है, बब्दल्क 

द सरर चरम यह है हक नेिर अपनी िरकि बढ़रने के हलए बेिहरिर कोहिि कर रहे हैं अपनी स्वयां 

की असुरक्षरओां यर अपने डर और हचांिरओां को द र करने के हलए चरलरकीप िम और अक्सर 

आक्ररमक, जबरदस्ती और यहरां िक हक आपररहधक िरीकोां के मरध्यम से उच्च सरमरहजक 

ब्दिहि प्ररप्त करनर। क्ोांहक, हनिः सांदेह, आप पदरनुक्रम में हजिने ऊपर होांगे, प री ब्दिहि उिनी ही 

अहधक जोब्दखमप िम होगी, और आपके दुश्मन हजिने अहधक िब्दििरली होांगे, उिने ही अहधक 

खिरनरक होांगे। िो इसकर प्रहिकरर करने कर एक स्वरभरहवक िरीकर यह है हक इससे बचने कर 

प्रयरस करें। 
 

और खिरर यह है हक नेिर हनरां कुि होकर सत्तर के भ खे बन जरएां , हजन लोगोां कर वे नेिृत्व कर रहे 

हैं उनके सरथ जबरदस्ती करें  और उन पर अधीनिर के हलए दबरव डरलें। हजस िरह बहुि 

अहधक िहद अच्छर नही ां है, उसी िरह बहुि अहधक सम्मरन की चरहि भी हबलु्कल भी अच्छी 

नही ां है। और यह मुझे िीसरे की ओर ले जरिर है जो वरस्तव में एक िरह से दोनोां िरफ से जुडर 

हुआ है, और मुझे यकीन है हक जब आप इसे सुन रहे हैं िो आप िुरांि एक यर दो लोगोां के बररे में 

सोच सकिे हैं हजन्हें आप व्यब्दिगि रूप से जरनिे हैं और द सरोां के बररे में हजन्हें आप जरनिे हैं। 

अांिररमष्टि ीय समरचररोां से जरहनए उन लोगोां के बररे में जो अक्सर मनोरोगी कहे जरने वरले रोग से 

प्रभरहवि हो रहे हैं । 
 

वे ऐसे लोगोां से हघरे रहिे हैं जो लगरिरर उनकी प्रिांसर करिे हैं, लगरिरर कहिे हैं, आप ही सब 

कुछ हैं, आप सबसे अद्भुि हैं, आप कुछ भी गलि नही ां कर सकिे, वे ऐसे दोस्तोां से हघरे रहिे हैं 

जो कभी आपकी आलोचनर नही ां करिे हैं और केवल आपको एक महरन नेिर के रूप में स्वीकरर 

करिे हैं। और हनहिि रूप से होिर यह है हक वे इन लोगोां को भरवनरत्मक रूप से बचकरने 

िरनरिरहोां में बदल रहे हैं जो जो चरहिे हैं वही करिे हैं क्ोांहक उनके आस-परस के सभी लोग 

लगरिरर उनकी पुहष्ट कर रहे हैं चरहे वे कुछ भी करें , चरहे हकिनर भी अपमरनजनक हो, चरहे 

हकिनर भी म खम हो, चरहे हकिनर ही म खमिरप िम क्ोां न हो चीजें दमनकररी हैं, वे जो कर रहे हैं वह 

हकिनर िोषिकररी है। क्र आप देख सकिे हैं हक यह कहरवि हकिनी िब्दििरली है? लेहकन 

यह सब कुछ नही ां है, यह हसफम  एक कहरवि है जो वरस्तव में अच्छी कहरवि कर हनमरमि कर रही 

है। 

 

आइए इसे देखें, श्लोक 28, हबनर दीवररोां के ट टे हुए िहर की िरह, वह व्यब्दि है हजसमें आत्म-

हनयांत्रि कर अभरव है। िो, कहरवि हकस बररे में है? जैसर हक हम जरनिे हैं, मुझे लगिर है हक यह 

सहज है, यह आत्म-हनयांत्रि के बररे में है। आत्मसांयम कहराँ महत्वप िम है? खैर, आत्म-हनयांत्रि उन 

सभी पररब्दिहियोां में महत्वप िम है जहरां हमररे परस हमररे हलए अचे्छ से अहधक सांसरधन और 

अवसर हैं। 
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िभी हमें आत्म-हनयांत्रि की आवश्यकिर होिी है। ठीक वैसे ही जैसे जब बहुि अहधक िहद, 

बहुि अहधक चॉकलेट, बहुि अहधक पैसर, बहुि अहधक यौन सांिुहष्ट हमररे उपभोग की प्रिीक्षर 

कर रही हो। यहरां कहरवि हविेष रूप से, हनहिि रूप से, िब्दि पर कें हिि है, हविेष रूप से 

ररजनीहिक िब्दि पर, लेहकन मुझे लगिर है हक इन सभी अन्य के्षत्रोां को भी इस कहरवि द्वररर 

अप्रत्यक्ष रूप से सांबोहधि हकयर गयर है। 
 

लेहकन मैं अब सत्तर पर ध्यरन कें हिि करनर चरहिर हां।' सम्मरन के सांबांध में, हपछले श्लोक में, नेिर 

के हलए प्रलोभन आत्म-हनयांत्रि करने कर नही ां, बब्दल्क अहधक से अहधक ररजनीहिक िब्दि 

हहथयरने कर है। यहराँ मुद्दर यही है। 
 

और हजिनर अहधक वे ऐसर करिे हैं, और हजिनर अहधक वे स्वयां को अपने नेिृत्व में सबसे 

महत्वप िम चीज के रूप में रखिे हैं, उनकर नेिृत्व उनके बररे में हो जरिर है, न हक उन लोगोां के 

बररे में हजनकर उन्हें नेिृत्व करनर चरहहए। मुद्दर यह है हक वे अपने लोगोां कर नेिृत्व कर रहे हैं। वे 

वहरां लोगोां के हलए हैं, अपने हलए नही ां। 
 

और यह अब मुझे इस कहरवि के पहले भरग पर लरिर है जो कहिर है, हजसमें आत्म-हनयांत्रि कर 

अभरव है वह हबनर दीवररोां के ट टे हुए िहर की िरह है। यहराँ क्र चल रहर है? यहरां हमें रूपक 

को थोडर और खोलने की जरूरि है। रूपक कर सांबांध एक िहर और उसकी दीवररोां से है। 
 

और च ाँहक इसकी कोई दीवररें  नही ां हैं, इसहलए िहर में दुश्मन द्वररर सेंध लगरई जर रही है। यहरां 

हफर से दुश्मनोां के परस वरपस आएां । और भरवी नेिर के हलए यह महत्वप िम क्ोां है? क्ोांहक भरवी 

नेिर वही होिर है जो िहर की देखभरल करिर है। 
 

नेिर के आत्म-हनयांत्रि के मरध्यम से, हकसी भी सांभरहवि दुश्मन के ब्दखलरफ िहर को सुरक्षरत्मक 

रूप से घेरने के हलए एक दीवरर बनरई जरएगी। और नेिर के आत्म-हनयांत्रि कर उदे्दश्य अपने 

समुदरय के हलए एक घर और आश्रय, एक सुरक्षरत्मक और सुरहक्षि वरिरवरि प्रदरन करनर है। 

यहद वे आत्म-हनयांत्रि करने में हवफल रहिे हैं, िो यह सुरक्षरत्मक, सुरहक्षि वरिरवरि नष्ट हो रहर 

है। 

 

समुदरय की रक्षर प्रिरली कमजोर हो गई है। और यहद समुदरय पर िहर की हकसी भी बरहरी 

िरकिोां कर हमलर होिर है, िो समुदरय पररजय कर खिरर बनर रहिर है। मेरर मरननर है हक यह 

उन दो कहरविोां कर एक सरथ प्रभरव है। 
 

मुझे लगिर है, अहवश्वसनीय सलरह। यह मुझे एक चीनी कहरवि की यरद हदलरिर है जो आत्म-

हनयांत्रि के इस मुदे्द को सांबोहधि करिी है। और कहरवि, और िरयद इसकर एक व्यरपक सांदभम 

है, और हनहिि रूप से, मैं चीनी सांसृ्कहि की गहररई और स क्ष्मिरओां को प री िरह से नही ां 

समझिर, लेहकन हफर भी मुझे यह कहरवि उपयोगी लगिी है। 
 

और यह कुछ इस िरह कहिर है, हबनर हकसी इच्छर वरलर व्यब्दि अजेय है क्ोांहक उन्हें उन लोगोां 

की मरांगोां को प रर करने के हलए हेरफेर, मजब र यर बै्लकमेल नही ां हकयर जर सकिर है जो उन्हें 

नुकसरन पहुांचरनर चरहिे हैं। मैं आपके सरथ एक प्ररथमनर सरझर करनर चरहिर हां जो मैंने इन दो 



11 

 

छां दोां की अपनी कल्पनरिील व्यरख्यर के आधरर पर हलखी है, जैसर हक मैंने अभी इसे प्रसु्ति 

हकयर है। आइए मैं इसे आपको पढ़कर सुनरिर हां। 
 

िो, यह ऐसी चीज है हजसकी मैं हर हदन प्ररथमनर करिर हाँ। हे भगवरन, मुझे सभी सरांसरररक 

इच्छरओां से प री िरह मुि करके आप में अजेय बनर दें। यहराँ यह पवमि पर उपदेि कर एक 

सांकेि है। 
 

िरहक मैं हमेिर सबसे पहले आपके ररज्य की खोज कर सक ां  और हे भगवरन, आप उन सभी 

चीजोां को जोड सकें  हजनकी मुझे आवश्यकिर है और बहुि सी चीजें जो मैं चरहिर हां और चरहिर 

हां। और मैं प्ररथमनर करिर हां, हे भगवरन, हक, नही ां, मुझे लगिर है हक मुझे यही ां रुक जरनर चरहहए। 

दरअसल, मैं थोडर और पीछे जरऊां गर और प्ररथमनर थोडर पहले िुरू करूां गर। 
 

िो, यह एक लांबी प्ररथमनर कर हहस्सर है। हे भगवरन, मुझे मजब ि दीवररोां, चौडे द्वररोां और एक गढ़ 

वरलर एक मजब ि िहर बनरओ। मुझे आत्म-हनयांत्रि देकर अपने हलए, अपने करीबी लोगोां के 

हलए और मेरी देखभरल के हलए सौांपे गए सभी लोगोां के हलए एक घर और आश्रय प्रदरन करने में 

सक्षम और इचु्छक। 
 

मेरे ऊपर आत्म-हनयांत्रि, और हफर मैंने िीन यर चरर अलग-अलग चीजोां कर उले्लख हकयर जहरां 

मुझे पिर है हक मैं असुरहक्षि हां क्ोांहक इन के्षत्रोां में आत्म-हनयांत्रि करनर मेरे हलए इिनर आसरन 

नही ां है और मैं आपको यह सोचने के हलए प्रोत्सरहहि करनर चरहिर हां हक क्र हैं अपने जीवन के 

उन के्षत्रोां को ईश्वर के समक्ष प्ररथमनर में रखें। मुझे आत्म-हनयांत्रि दीहजए और हफर अांिििः  मैं एक 

नेिर के रूप में अपनी महत्वरकरांक्षरओां, अपनी इच्छरओां, अपनी चरहिोां और यहरां िक हक अपनी 

जरूरिोां पर आत्म-हनयांत्रि के सरथ चीजोां की इस स ची को बांद कर सकिर हां। और यहद ऐसर 

होिर है, िो मेरर हवश्वरस है, चीनी कहरवि के अनुरूप, और मुझे यह भी लगिर है हक यह कहरवि 

यहरां दीवरर और िहर के सरथ है, मुझे सभी सरांसरररक इच्छरओां से प री िरह से मुि करके, आप 

में अजेय बनर देिी है। 
 

िरहक मैं हमेिर सबसे पहले आपके ररज्य की खोज कर सक ां  और हे भगवरन, आप उन सभी 

चीजोां को जोड सकें  हजनकी मुझे आवश्यकिर है और बहुि सी चीजें जो मैं चरहिर हां और चरहिर 

हां। आप यहरां पवमि पर उपदेि के सांकेि भी सुन सकिे हैं। िो, मैं कहनर चरहिर हां, आप जरनिे 

हैं, यह बस एक छोटी सी कहरवि है हजसके सरथ ज्यरदरिर लोग एक हमनट भी नही ां हबिरिे हैं 

लेहकन मैं अपने व्यब्दिगि अनुभव से आपके सरथ सरझर कर सकिर हां हक अकेले इन दो 

कहरविोां ने उन अन्य लोगोां के सरथ हमलकर मेरर जीवन बदल हदयर है . 
 

उनके परस वरस्तव में है। अब मैं कहरविोां के िीसरे सम ह की ओर मुडिर हाँ। ये दो कहरविें हैं जो 

इन दोनोां के ठीक सरमने हैं हजन्हें मैंने अभी छां द 25 और 26 के सरथ सरझर हकयर है मुझे उन्हें 

पढ़ने दें। 
 

जैसे प्यरसे के हलए ठां डर परनी, वैसे ही द र देि से आयर िुभ समरचरर। धमी लोग गांदे सोिे यर 

प्रद हषि सोिे के समरन हैं, जो दुष्टोां के आगे झुक जरिे हैं। यह हकस बररे में है? हफर, रूपक की 
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लगरिरर व्यरख्यर उस अहवश्वसनीय ज्ञरन के हलए हमररी समझ और प्रिांसर को करफी समृि 

करिी है जो इन दो प्रिीि होिर है हक करफी हवनीि कहरविोां में सरझर हकयर जर रहर है। 
 

और हफर, पहले की िरह, पहली कहरवि द सरी कहरवि की समृि व्यरख्यर और अनुप्रयोग के 

हलए पररर्दश्य िैयरर कर रही है। मैं श्लोक 25 से िुरू करिर हाँ। जैसे प्यरसे के हलए ठां डर परनी, 

वैसे ही द र देि से आने वरली अच्छी खबर है। 
 

मेरर मरननर है हक द र देि से आने वरली अच्छी खबर िरयद इस लौहकक जोडी के हलए 

आवश्यक भी नही ां है, लेहकन िथ्य यह है हक ऐसी अच्छी खबर जो कुछ भी हो, उन प्ररचीन हदनोां 

में भी अांिरररष्टि ीय सहरयिर हो सकिी है, द र देि से यह अच्छी खबर भरवनरत्मक, िररीररक और 

सरमरहजक होिी है लोगोां के समुदरय पर प्रभरव एक प्यरसी आत्मर के हलए ठां डे परनी के बररबर है। 

यह िरजर है. यह पौहष्टक है. 
 

यह जीवनदरयी है. यह वह रूपक छहव है हजसे यहरां अच्छी खबर के रूप में दिरमयर जर रहर है जो 

एक समुदरय में अप्रत्यरहिि रूप से द र से ऐसे लोगोां से आिी है जो िरयद हकसी भी ब्दिहि में 

मदद करने के दरहयत्व यर प्रत्यक्ष दरहयत्व के िहि भी नही ां हैं। िो, हमररे परस कहरवि है हक नांबर 

एक वे लोग हैं जो मदद कर रहे हैं, जो अप्रत्यरहिि के्षत्रोां से अच्छी खबरें  लर रहे हैं, हजन पर ऐसर 

करने कर दरहयत्व नही ां है, लेहकन वे अपने हदल की भलरई यर जो कुछ भी करिे हैं, उससे ऐसर 

करिे हैं। 
 

और हबनर कुछ हकए अब वे जो कर रहे हैं उसकर प्रभरव जीवन को बनरए रखने वरलर, पौहष्टक, 

िरजगीभरर, सुांदर है। अब द सरी कहरवि पर आिे हैं. धमी लोग गांदे सोिे यर प्रद हषि सोिे के 

समरन हैं, जो दुष्टोां के आगे झुक जरिे हैं। 
 

हकस बररे में है? अहधकरांि लोग इसे पढ़िे हैं और सोचिे हैं हक ओह, आप जरनिे हैं हक सबसे 

पहले इसकी व्यब्दिगि व्यरख्यर करें। िो, यह एक ऐसी ब्दिहि हो सकिी है जहरां धमी दुष्टोां के 

सरमने ररस्तर छोड देिर है। सांभवििः  , अहधकरांि लोग हकसी के सरथ हववरद की ब्दिहि के बररे में 

सोच सकिे हैं और अक्सर हविेष रूप से ईसरई हकसी दुष्ट व्यब्दि की जबरदस्ती यर हकसी भी 

मरांग के आगे झुक जरिे हैं क्ोांहक अक्सर ईसरई अपने पडोसी से पे्रम करने के आदेि को गलि 

समझिे हैं। दुव्यमवहरर स्वीकरर करने के हनमांत्रि के रूप में अपने ितु्रओां से पे्रम करनर। 
 

इसे अनदेखर नही ां करिे हैं, िो वे बस यही कह सकिे हैं हक ओह, िरयद यह एक अच्छर हवचरर 

होगर यहद मैं कभी-कभरर अपने हलए खडर हो जरऊां  और यह उनके हलए बेहिर होगर मैं और मैं 

एक स्पष्ट वसांि यर ऐसर कुछ होांगे। अगर मैं अपने हलए खडर होऊां  िो मेरर जीवन बेहिर होगर। 

लेहकन यरद रखें हक यह नेिृत्व हनमरमि के सांदभम के बररे में है और हपछली कहरवि ने हमें 

अप्रत्यरहिि के्षत्रोां से एक समुदरय को हमलने वरली मदद के बररे में बिरयर थर। 
 

और यह मुझे उस छहव पर वरपस लरिर है हक परनी िरजगी देने वरलर है, जीवन को बनरए रखने 

वरलर है और िरयद उन लोगोां को भी बचरिर है जो प्यरसे हैं और प्रहिक ल वरिरवरि में प्यरस से 

मर रहे हैं। और इसहलए परनी की कल्पनर के अनुरूप जीवन देने वरली जल की कल्पनर अब मैं 

नोहटस करिर हां और इस िथ्य पर ध्यरन आकहषमि करनर चरहिर हां हक श्लोक 26 में धमी लोगोां 
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की िुलनर सरफ झरनोां और िुि फव्वररोां से की गई है। जीवन-वधमक होने के सांदभम में एक धमी 

व्यब्दि की िुलनर एक स्वच्छ झरने और एक िुि फव्वररे से करने कर क्र रूपक प्रभरव है? यह 

स्पष्ट है हक यहद वह धमी व्यब्दि एक िुि झरनर और एक स्वच्छ झरनर है, िो वे हविेष रूप से 

नेिृत्व की हजमे्मदररी की ब्दिहि में क्र कर रहे हैं, नेिर के रूप में उनकर उदे्दश्य अपने समुदरयोां 

के हलए जीवन-वधमक होनर है, हविेष रूप से उन लोगोां के सांदभम में जो कमजोर हैं। जो स्वयां की 

सहरयिर नही ां कर सकिे, उन्हें उन लोगोां द्वररर व्यरपक सरमुदरहयक सुरक्षर के समथमन की 

आवश्यकिर है हजनके परस ऐसर करने की िब्दि है। 
 

और इसी सन्दभम में अब हमररी कहरवि कह रही है हक जब धमी लोग दुष्टोां के आगे हरर मरन लेिे 

हैं िो वे जीवन कर व्यथम स्रोि बन जरिे हैं। वे अब उदे्दश्य के हलए उपयुि नही ां हैं। वे अब 

कीचडयुि झरनर और प्रद हषि फव्वररर हैं। 
 

हजन लोगोां को उनके करम से फरयदर होनर चरहहए, वे अब ऐसर नही ां कर सकिे। क्ोांहक ये 

िथरकहथि धमी लोग दबरव के आगे झुककर दुव्यमवहरर की मरांग करिे हैं और उन दुष्टोां के खिरे 

की मरांग करिे हैं जो अपने समुदरय को खिरे में डरल रहे हैं क्ोांहक वे दबरव के आगे झुक रहे हैं 

और अब वे अपने समुदरय की मदद नही ां कर रहे हैं। और आहखरकरर जो बरि उन्हें कभी धमी 

बनरिी थी, वह यह हक वे अपने समुदरय को लरभ पहुांचर रहे हैं, कमजोर लोगोां की रक्षर कर रहे हैं, 

बुररई कर हवरोध कर रहे हैं, अब ऐसर नही ां हो रहर है। 
 

वे अपनर उदे्दश्य खो चुके हैं. उनकी धरहममकिर अब आत्म-धरहममकिर भी नही ां रही। वे समस्यर कर 

हहस्सर बन गए हैं. 
 

वे दुष्ट हैं. मुझे अक्सर यह कहरवि कहनी पडिी है हक गांदे झरने यर प्रद हषि फव्वररे की िरह 

िथरकहथि धमी ही होिे हैं जो दुष्टोां के सरमने ररस्तर दे देिे हैं। ये कहरवि ररि को सोने नही ां देिी 

और नर ही आपको भी ररि को सोने देनर चरहहए. 
 

यह हमें इस व्यरख्यरन के अांि िक लरिर है। 
 

यह डॉ. नॉट हेम और नीहिवचन की पुस्तक पर उनकी हिक्षर है। यह सत्र सांख्यर 15, नीहिवचन 

अध्यरय 25-29 है। 


