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यि डॉ. टिम गोम्बिस द्वररर गलरटियोां की पुस्तक पर टियर गयर उपिेश िै। यि सत्र 8 िै, गलरटियोां 

6:1-18।  
 

खैर, यि गलरटियोां 6 िै। यि गलरटियोां पर अांटिम व्यरख्यरन िै। 
 

िम पत्र के अांि में आ रिे िैं, जिराँ पौलुस अपने सभी धरटमिक िकि , व्यम्बिगि उपिेश, धरटमिक 

िकि  के अांिसंबांध और व्यम्बिगि उपिेशोां के बरि कुछ समरपन उपिेश िेिर िै। लेटकन िम यिराँ 

समरपन पर आ रिे िैं, जिराँ पौलुस टिर से अपने श्रोिरओां की ओर मुड़िर िै, कििर िै, िे भरइयो, 

यटि कोई व्यम्बि टकसी अपररध में पकड़र भी जरए, िो िुम जो आम्बिक िो, नम्रिर की भरवनर से 

ऐसे व्यम्बि को सुधररो, और अपने आप को िेखो, किी ां िुम भी परीक्षर में न पड़ जरओ। िो एक 

बरर टिर, इस िरि के उपिेशोां को भी, िम पे्रररि के रूप में पौलुस के बीच चल रिी बयरनबरजी 

की म्बिटि के सांिभि में पढ़ रिे िैं, जो गलरटियर में चल रिी म्बिटि को ठीक करने की कोटशश कर 

रिर िै। 
 

िो, यि इसी बरि को ध्यरन में रखिे हुए िै। अब, च ाँटक यि बहुि िी व्यरविरररक रूप से उनु्मख 

िै, इसटलए इसे टकसी भी म्बिटि में लरग  करनर आसरन िै। अगर िम इसे टकसी भी म्बिटि में लरग  

करिे िैं, िो यि अच्छी बरि िै। 
 

लेटकन इस आयि को इसकी म ल सांचरररिक म्बिटि में पढ़ें। पौलुस आप लोगोां से अपील कर 

रिर िै जो आध्यरम्बिक िैं। यि ऐसर कोई भेि निी ां िै टजसे िम आम मसीटियोां और टिर अटि 

आध्यरम्बिक कुलीनोां के बीच मरन सकिे िैं। 
 

यि वि व्यम्बि िै जो आिर के इस के्षत्र में रििर िै, जो कोई भी उस के्षत्र में िै, उस म्बिटि में क िो 

और उस िरि के व्यम्बि को बिरल करो, सरवधरन रिो टक िुम भी परीक्षर में न पड़ो। िो, जो कोई 

भी आिर में िै वि उस उपिेश कर टवषय िै। यटि आप यिराँ अपररध के बररे में सोचिे िैं, िो 

पौलुस के मन में सबसे पिले वि व्यम्बि िै टजसे बिरल करने की आवश्यकिर िै। 
 

पिली बरि जो िमें सोचनी चरटिए, वि िै कोई भी व्यम्बि, उस टपछले आरेख के बररे में सोचिे 

हुए, कोई भी व्यम्बि जो इस टशक्षर में िां स गयर िै टक उन्हें उस टवटशष्ट सम ि में वरपस खी ांचे जरने 

की आवश्यकिर िै और व्यरपक शे्रणी, उस बहु-जरिीय, बहु-ररष्टर ीय लोगोां के सरथ सांगटि निी ां 

करनी चरटिए, जो उन्हें उन लोगोां के सरथ रखेगर टजन्हें पिले परपी मरनर जरिर थर। िो, वरस्तव में, 

पॉल टकसी भी व्यम्बि के बररे में सोच रिर िै जो टशक्षर में िां स गयर िै। आप जो आिर के िैं, उस 

व्यम्बि को पुनिरिटपि करें , टिर से, उन्हें लटक्षि न करें  यर उनके पीछे न जरएां  यर उन्हें एक कोने 

में वरपस न करें , बम्बि ऐसे व्यम्बि को नम्रिर की भरवनर में पुनिरिटपि करें , िरटक आप परीक्षर में 

न पड़ें। 
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यिराँ प्रलोभन , टशक्षर में वरपस आने कर प्रलोभन िै, बम्बि प्रलोभन टकसी ऐसे व्यम्बि से टमलने 

कर िै टजसे आप टवरोध के रूप में सोच सकिे िैं, क्रोध से जुड़ने कर प्रलोभन यर टकसी िरि के 

बल यर िबरव से जुड़ने कर प्रलोभन। टिर से, पॉल उन सभी व्यविररोां, बल, िबरव, प्रभुत्व और 

टनांिर को अन्य लोगोां के प्रटि मुद्रर के रूप में िेखिर िै जो केवल बुरे पररणरम िी िेगर। यि एक 

िरि कर पॉटलन टनयम िै। 
 

आप वििमरन बुरे युग के सरधनोां से नए सृजन के पररणरम निी ां बनर सकिे। यिी प्रलोभन िै, जो 

वरस्तव में लोगोां को उनकी टनांिर करके यर उन्हें बिलर-िुसलरकर यर मजब र करके नए सृजन 

व्यविररोां में धकेलनर िै। लेटकन पौलुस के मन में कोमल अपील, कोमल अपील िै। 
 

वैसे, कोमल अपील को शम्बि की कमी न समझें। आप मसीि के शरीर में कोमलिर और 

पुनिरिपनर और क्र स के आकरर के अम्बस्तत्व और समरवेटशिर के टलए प री िरि से प्रटिबद्ध िो 

सकिे िैं, उटचि समरवेटशिर, और सरिस रख सकिे िैं, एक सरिसी सरिस जो टक गैर-परक्ररम्य 

िै, टक वि वरस्तटवकिर गैर-परक्ररम्य िै। और अगर ऐसर िै टक कोई भी विरां भ्रष्ट करने वरलर ित्व 

बनने जर रिर िै, िो चचि के नेिृत्व में लोगोां को सरिसप विक, मधुरिर से, धीरे से, लेटकन लगरिरर 

मरांग करनी चरटिए टक जो लोग उस वरस्तटवकिर में शरटमल िोिे िैं वे क्र स के आधरर पर ऐसर 

करें , ि सरोां को बरिर टकए टबनर, टबनर टकसी ऐसे िरीके से व्यविरर टकए जो उटचि ईसरई 

पिचरन के सांिभि में अनुटचि िै। 
 

इसटलए, टसर्फि  इसटलए टक िम क्र स के आकरर में िैं, इसकर मिलब यि निी ां िै टक िमररे परस 

टकसी भी िरि की नई रचनर की रीढ़ निी ां िै। लेटकन जो बरि िमें सिररर िेिी िै, वि यि िथ्य िै 

टक िम भी मसीि द्वररर िरवर टकए गए िैं। ऐसर निी ां िै टक जो बरि िमें सिररर िेिी िै, वि यि िै 

टक, टकसी समय, िम अपनर आपर खो िेंगे। 
 

यि िरकि निी ां िै। यि नई सृटष्ट की वरस्तटवकिरओां में टवश्वरस की कमी िै। इसटलए पौलुस 

गलरटियर के लोगोां से आह्वरन करिर िै टक वे टबनर टकसी सांघषि में उलझे, टबनर टकसी िरि के 

प्रटिशोधरिक िरीके में उलझे ऐसे व्यम्बि को पुनिरिटपि करें। 
 

पि 2 में, वि इसी भरवनर को जररी रखिे हुए, उन्हें एक-ि सरे कर बोझ उठरने के टलए प्रोत्सरटिि 

करिर िै। किने कर िरत्पयि यि िै टक, एक-ि सरे के सरथ धैयि रखें, एक-ि सरे की सेवर में खुि को 

लगरएाँ  और इस िरि मसीि के टनयम को प रर करें। अब, यि शब्द, मसीि कर टनयम, म सर के 

टनयम के टवरुद्ध एक अलग टनयम निी ां िै। 
 

ऐसर निी ां िै टक म सर के करन न कर अब टवश्वरटसयोां पर कोई अटधकरर निी ां िै, लेटकन िम मसीि 

के करन न के अधीन िैं। पॉल अभी भी िोरर के बररे में बरि कर रिे िैं। िरलराँटक, करन न को मसीि 

के नज़ररए से पढ़र जरिर िै। 
 

इसटलए, गैलेटशयन गैर-यहूिी ईसरइयोां के टलए व्यविर शरस्त्र िी िै। बरि बस इिनी िै टक वे 

व्यविर से इस िि िक जुडे़ हुए िैं टक मसीि ने उन पर िरवर टकयर िै, और वे इसे शरस्त्र मरनिे 
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िैं, और परमेश्वर के चररत्र को जरनने के टलए इसकर सिररर लेिे िैं। लेटकन वे व्यविर से उस 

िरि से जुडे़ हुए निी ां िैं टजस िरि से यहूिी व्यविर से जुडे़ हुए िैं। 
 

उनके टलए, यि उनकर ररष्टर ीय चरििर िै। यि उनके आिरर, उनके कैलेंडर और उनके समग्र 

जीवन शैली को टनधरिररि करिर िै। यरूशलेम के टमशनरी, बेशक, गैर-यहूिी ईसरइयोां को बिर 

रिे िैं टक म सर कर करन न उनके टलए भी ररष्टर ीय चरििर िोनर चरटिए, लेटकन यि म सर के करन न 

की गलि व्यरख्यर और गलि िरीके से मरनर गयर िै। 
 

वे व्यविर से सांबांटधि िैं क्ोांटक यि शरस्त्र िै, व्यविर वि िरन िै जिराँ वे एकमरत्र सचे्च ईश्वर से 

टमलिे िैं जो मसीि के चररत्र कर रिस्योि्घरिन भी िै जैसर टक घटिि िोिर िै। पि 4 से 4 और 5 

में पौलुस के उपिेशोां के सरथ आगे बढ़िे हुए, ऐसर लगिर िै टक पि 5 में पौलुस पि 2 में किी गई 

बरिोां से थोड़र टवपरीि कुछ कििर िै। वि पि 2 में कििर िै, एक ि सरे कर बोझ उठरओ और 

इस िरि मसीि की व्यविर को प रर करो। लेटकन पि 5 में, वि कििर िै टक प्रते्यक व्यम्बि 

अपनर बोझ स्वयां उठरएगर। 
 

खैर, विराँ वरस्तव में क्र िो रिर िै? पि 4 में, पौलुस अपने श्रोिरओां को बिरिर िै टक उन्हें प्रते्यक 

को अपने स्वयां के करयि की जराँच करने की आवश्यकिर िै। अथरिि्, प्रते्यक व्यम्बि को बहुि 

सरवधरन और आि-परीक्षण करने की आवश्यकिर िै टक वे सरमुिरटयक जीवन में कैसे भरग ले 

रिे िैं, िरटक यि सुटनटिि िो सके टक वे समुिरय में िलिरयी रूप से भरग ले रिे िैं। िभी उन्हें 

इस बरि कर भरोसर िोगर टक जब मसीि कर टिन आएगर, िो वे जरन जरएाँ गे, यर मुझे किनर 

चरटिए टक िब यि प्रकि िोगर, टक वे वरस्तव में नए सृजन लोगोां कर टिस्सर िैं। 
 

पि 5 में उनकर यिी मिलब िै टक िर एक को अपनर बोझ खुि उठरनर िोगर। समुिरय में िर 

व्यम्बि को अांटिम टिन कर सरमनर करनर िोगर और इस बरि कर म ल्रांकन करनर िोगर टक क्र 

वे वरस्तव में नई सृटष्ट कर टिस्सर िैं यर वे वििमरन बुरे युग कर एक घिक टिस्सर िैं। इस वजि से, 

गलरटियोां के समुिरय में िर व्यम्बि को यि सुटनटिि करने के टलए लगरिरर आि-परीक्षण करने 

की ज़रूरि िै टक उनकर व्यविरर आिर के िल से टचटिि िै न टक शरीर के करमोां से। 
 

िो इस िरि आप उन िो टवरोधरभरसी कथनोां को समेि सकिे िैं टक गलरटियोां को एक ि सरे कर 

बोझ उठरने की ज़रूरि िै, सरथ िी, िर कोई अपनर बोझ खुि उठरएगर। उन्हें जो व्यविरर 

अपनरनर चरटिए, वि िै आि-समपिण करने वरलर पे्रम और एक-ि सरे की िेखभरल करनर, इस 

ज्ञरन के सरथ टक अांि में उन्हें न्यरय कर सरमनर करनर पडे़गर। पि 7 इन उपिेशोां कर समथिन 

करिर िै जब पॉल कििर िै, धोखर मि खरओ । 
 

परमेश्वर कर मज़रक निी ां उड़रयर जर सकिर। यि सब परमेश्वर की सवोच्च टनगररनी में िोिर िै। 

वि गैलेटशयन समुिरय में िोने वरली िर चीज़ को िेखिर िै। 
 

परमेश्वर कर मज़रक निी ां उड़रयर जर सकिर। क्ोांटक मनुष्य जो कुछ बोिर िै, विी करिेगर। 

गलरटियोां के समुिरय में प्रते्यक व्यम्बि को समुिरय में उसके व्यविरर के आधरर पर एक अांटिम 

पुरस्करर यर न्यरय टमलेगर। 
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इसटलए, वि श्लोक 8 में आगे कििर िै, क्ोांटक जो अपने शरीर के टलए बोिर िै, वि शरीर से 

भ्रष्टिर की िसल करिेगर। जो आिर के टलए बोिर िै, वि आिर से अनन्त जीवन की िसल 

करिेगर। इसटलए, जो व्यम्बि व्यविरर बोिर िै, इस के्षत्र में टनवेश करिर िै, वि उसकर प्रटििल 

प्ररप्त करने जर रिर िै। 
 

एक व्यम्बि जो आिर के टलए बोिर िै, समुिरय में टनवेश करिर िै, और कॉपोरेि समुिरय के 

उत्कषि के टलए खुि को समटपिि करिर िै; वे उस इनरम को प्ररप्त करने जर रिे िैं जो ईश्वर कर 

ररज्य िै। ईश्वर सांप्रभुिरप विक इसकी िेखरेख कर रिर िै। मुझे लगिर िै टक इस िरि की बरिें 

थोड़ी परेशरन करने वरली िैं, खरसकर एक बरर बचरए गए-िमेशर बचरए गए लोगोां के टलए जो मेरे 

धमि पररवििन की टपछली घिनर से प री िरि से उद्धरर के बररे में सोचिे िैं। 
 

ईसरइयोां को यरि टिलरने की ज़रूरि िै टक अगर मैं कभी ईसरई यरत्रर शुरू करिर हूाँ, िो प्रभु की 

सु्तटि करिर हूाँ, लेटकन पॉल और नए टनयम के लेखकोां और वरस्तव में सभी यरत्रर करने वरले 

टमशनररयोां और कृत्योां के टलए मित्वप णि टिन, उनके टलए मित्वप णि टिन अांि िै, अांटिम टिन। 

अगर मैंने कभी शुरुआि की िै, िो यि बहुि अच्छर िै, लेटकन जो मरयने रखिर िै वि जररी 

रखनर और खि करनर िै। इसटलए उस वरस्तटवकिर के आधरर पर, पॉल यि कििर िै, म ल 

रूप से, जिराँ भी आप अपने जीवन को व्यम्बिगि रूप से जोड़िे िैं, लेटकन जिराँ भी कोई 

समुिरय खुि को समटपिि करिर िै, वे उस अांि को सरझर करने जर रिे िैं। 
 

यि पॉटलन की वरस्तटवकिर िै। और जैसर टक मैंने किर, क्ोांटक कुछ ईसरई सम िोां ने उद्धरर की 

िस्वीर के एक टिसे्स पर िी ध्यरन कें टद्रि टकयर िै, यरनी धमि पररवििन कर क्षण, और विराँ से मुम्बि 

कर धमिशरस्त्र बनरयर िै, वे उद्धरर की िस्वीर के अन्य पिलुओां को भ ल गए िैं, दृढ़िर की 

आवश्यकिर और यि िथ्य टक एक टनणिय िोगर जो म ल्रांकन करेगर टक िमररे जीवन ने किराँ 

टनवेश टकयर थर, िमररे समुिरय ने किराँ टनवेश टकयर थर। इसटलए, ईश्वर कर मज़रक निी ां उड़रयर 

जरिर िै, और यि समुिरयोां के टलए एक सांिेश िै टक वे यि िेखें टक वे अपने सरमुिरटयक जीवन 

कर गठन करने के टलए टनरांिर आधरर पर टनणिय परररि कर रिे िैं। 
 

क्र यि नई सृटष्ट-उनु्मख िै? क्र यि वििमरन बुररई युग-उनु्मख िै? और यटि यि एक यर ि सरर 

िै, िो क्र बिलने की आवश्यकिर िै यर क्र बनरए रखने की आवश्यकिर िै? ध्यरन िें  टक िमें 

इनमें से एक नोि पि 11 में टमलिर िै, जो िमें पॉल के एक यर िो अन्य पत्रोां में टमलिर िै, जिराँ वि 

सांकेि िेिर िै टक उसने वरस्तव में यि पत्र निी ां टलखर िै। पॉल के पत्र लगभग टनटिि रूप से 

टलखवरए गए थे, लेटकन वि अध्यरय 6 के पि 11 में समरपन नोिोां में से एक में कििर िै, िेखो मैं 

िुम्हें अपने िरथ से टकिने बडे़ अक्षरोां में टलख रिर हूाँ। िो उसने सांभविः  यि पत्र टकसी और को 

टलखवरयर थर। 
 

अक्सर, िमें पत्र के अांि में यि सांकेि टमलिर िै टक वरस्तव में पत्र टकसने टलखर थर। यरनी, वि 

कौन थर जो पॉल के टलखे हुए सांिेश को टलख रिर थर? िम निी ां जरनिे टक वि कौन थर, लेटकन 

िमें अक्सर इन पत्रोां के अांि में एक नोि टमलिर िै टजस पर पॉल िस्तरक्षर करिर िै, यर वि अपनर 

सांिेश टलखिर िै। 
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और यि स्पष्ट िै टक वि यि इसटलए टलखिे िैं क्ोांटक वि कोई सरमरन्य लेखक निी ां िैं। 

आधुटनक िुटनयर में लोगोां के टलए इसे पिचरन परनर थोड़र असरमरन्य िै, लेटकन प्ररचीन िुटनयर में 

सरक्षरिर िर बेिि कम िै। िर टकसी के टलए पढ़नर ज़रूरी निी ां थर, और इसटलए अगर आप पढ़ 

और टलख सकिे थे, िो आपको जरनर जरिर थर। 
 

यटि आप टलख सकिे थे, िो आपको लेखक किर जरिर थर। जरटिर िै, कुछ लोग कुछ चीजें टलख 

सकिे थे, और पॉल एक वरक् में अपनर नरम टलख सकिर थर, लेटकन वि यिराँ केवल यि सांकेि 

िे रिर िै टक वि एक अांटिम नोि बनर रिर िै। पॉटलन के अन्य पत्रोां के समरपन को िेखनर और 

यि िेखनर मजेिरर िै टक वरस्तव में उन्हें टकसने टलखर थर। 
 

अगर आप कभी लोगोां के सरथ बरइबल टिज़ करनर चरििे िैं, िो सबसे मजेिरर टिज़ में से एक 

यि प छनर िै टक रोटमयोां को टकसने टलखर िै। और यि बहुि स्पष्ट िै क्ोांटक रोटमयोां 16 में, 

िेटिियस स्पष्ट रूप से कििर िै, मैं िेटिियस ने यि पत्र टलखर िै, यि िशरििर िै टक वि विी िै 

टजसने शु्रिलेख टलखर िै। िुख की बरि िै टक िम निी ां जरनिे टक इस पत्र को टकसने टलखर िै, 

और मैं कििर हूाँ टक यि थोड़र िुखि िै क्ोांटक, टिर भी, टजसने भी इसे टलखर िै, उसे गैलरटियन 

िशिकोां की िरि िी परीक्षण से गुजरनर पड़र। 
 

ऐसर ज़रूर हुआ िोगर टक पॉल इिनर उते्तटजि थर टक वि इिनी िेज़ी से जर रिर थर टक वि 

व्यम्बि प रर वरक् निी ां टलख परयर। िमररे परस व्यरकरण सांबांधी टवररम िैं। यि टसर्फि  एक गड़बड़ 

िै, यि पत्र, पॉल की उते्तटजि अविर को िशरििर िै। 
 

वैसे भी, िमें पिली सिी के आरां टभक पत्र टनमरिणोां की एक छोिी सी झलक टमलिी िै। पि 12 में, 

पौलुस टिर से आांिोलनकरररयोां के टवध्वांसक उदे्दश्योां को इांटगि करिर िै, जिराँ वि कििर िै, म ल 

रूप से, ये टमशनरी यरूशलेम में अपने सिकटमियोां के टलए अच्छर टिखनर चरििे िैं। जब वि 

कििर िै, जो लोग शरीर में अच्छर प्रिशिन करनर चरििे िैं, वे आपको खिनर करने के टलए 

मजब र करने की कोटशश करिे िैं, िरटक उन्हें मसीि के क्र स के टलए सिरयर न जरए, जो उनके 

सरथी यहूटियोां के टलए िोगर यटि वे वरस्तव में मेरे सरथ टमलकर परमेश्वर के इस एक नए बहु-

जरिीय लोगोां कर टनमरिण करने के टलए करम कर रिे थे। 
 

लेटकन ये यहूिी टमशनरी आपके शरीर में घमांड करनर चरििे िैं, एक िरि से बहुसांयोजक िरीके 

से यर कम से कम एक अस्पष्ट िरीके से, टजसकर मिलब िै टक उनकर खिनर, आप जरनिे िैं, 

चमड़ी, लेटकन यि भी टक उन्होांने पिचरन कर म ल्रांकन करने के इस शररीररक िरीके के आधरर 

पर उनके टलए एक नई पिचरन कैसे बनरई िै। इसटलए वे यरूशलेम वरपस जरनर चरििे िैं और 

यि किने में सक्षम िोनर चरििे िैं टक िमने अभी-अभी इस प वि म टििप जक समुिरय को पररवटििि 

टकयर िै, यिराँ िक टक पॉल के विराँ िोने के बरि भी, िमने उन्हें एक उटचि यहूिी समुिरय में 

पररवटििि कर टियर िै। लेटकन टनटिि रूप से, यि एक घमांड िोगर, यि पुररने युग में एक घमांड 

िोगर, यि वििमरन बुरे युग की िरि पॉल की कल्पनर में एक घमांड िोगर। 
 

यिराँ श्लोक 13 में टिलचस्प बरि यि िै टक पौलुस कििर िै टक जो लोग खिनर करवर चुके िैं, वे 

खुि भी करन न कर परलन निी ां करिे, क्ोांटक पौलुस की धररणर के अनुसरर, और यि रोटमयोां 2 से 
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मेल खरिर िै, करन न कर श्रोिर िोने, यरनी कोई ऐसर व्यम्बि जो टसर्फि  यहूिी पिचरन रखिर िो, 

और करन न कर परलन करने वरले िोने में अांिर िै। और पौलुस यिराँ सांकेि कर रिर िै टक ये लोग 

जो करन न कर परलन करने कर िरवर करिे िैं, वरस्तव में करन न कर परलन निी ां कर रिे िैं। पौलुस 

के टिमरग में, आप करन न कर परलन करने वरले िो सकिे िैं और करन न के निी ां िो सकिे। 
 

किने कर िरत्पयि यि िै टक यटि आप गैर-यहूिी िैं, ईश्वर के प्रटि आज्ञरकररी व्यम्बि िैं, िो यि 

करन न कर परलन करनर िै, यि एक आज्ञरकररी व्यम्बि िोनर िै। लेटकन आप कोई ऐसर व्यम्बि 

भी िो सकिे िैं जो करन न कर परलन करने वरलर , करन न कर सुनने वरलर, करन न के करम करने 

वरलर िो, और करन न कर उल्लांघन करने वरलर िो, टजसे वि इन लोगोां को पि 13 में वगीकृि 

करिर िै। जो लोग खिनर टकए हुए िैं, वे खिनर टकए हुए िैं, लेटकन वे वरस्तव में करन न के 

परलनकिरि निी ां िैं क्ोांटक वे चरििे िैं टक आपकर खिनर टकयर जरए िरटक वे अपने शरीर में 

घमांड कर सकें , टजसे पौलुस करन न परलन की कमी मरनिर िै। 
 

ि सरी ओर, पॉल कर िरवर प री िरि से अलग िै, और यि क्र स पर चढ़रए जरने की इस धररणर पर 

वरपस आिर िै , जो जीवन के कई के्षत्रोां पर लरग  िोने वरली एक मित्वप णि धररणर िै। पॉल कर 

िरवर प री िरि से वैकम्बल्पक िै, खरसकर अगर आप पॉल के टपछले िरवे के सांिभि में सोचें, 

टजसकी झलक आपको टिटलम्बियोां 3 में टमलिी िै - अपनी िरीसी पिचरन पर िरवर करनर, 

अपनी यहूिी पिचरन पर िरवर करनर, अपनी उपलम्बियोां पर िरवर करनर, ईश्वर के प्रटि अपने 

उत्सरि पर िरवर करनर, टजसने उसे चचि को सिरने के टलए पे्रररि टकयर। पॉल के टलए, वि पिले 

ऐसर िी थर। 
 

अब, उसकर घमांड टबलकुल अलग िै। लेटकन ऐसर कभी न िो टक मैं िमररे प्रभु यीशु मसीि के 

क्र स के अलरवर टकसी और बरि पर घमांड करूाँ , और यि शम्बिशरली िै क्ोांटक क्र स ने उसके 

सरथ जो टकयर िै, उसके मरध्यम से, िुटनयर मेरे टलए क्र स पर चढ़ गई िै, और मैं िुटनयर के टलए। 

इसटलए, पौलुस क्र स पर घमांड करनर जररी रखेगर, जो टक प णि शमि कर प्रिीक िै। 
 

यि शरिी मृतु्यिांड कर प्रिीक िै। यि नुकसरन कर प्रिीक िै। यि कमज़ोरी कर प्रिीक िै। 
 

यि प्रभुत्व कर प्रिीक िै। यि टनांिर कर प्रिीक िै। यि परमेश्वर द्वररर शरटपि िोने कर प्रिीक िै, 

और पौलुस इन सभी को स्वीकरर करिर िै क्ोांटक यिी वि सरधन थर टजसके मरध्यम से नई सृटष्ट 

कर टनमरिण टकयर गयर थर, और यिी वि सरधन िै टजसके द्वररर पौलुस को इस पुररनी िुटनयर से 

नई िुटनयर में लरयर गयर। 
 

और इसटलए पौलुस खुशी-खुशी इसकर प्रचरर करेगर क्ोांटक इसने उसे आज़रि कर टियर िै, 

और इसने उसे मसीि के पुनरुत्थरन की शम्बि कर अनुभव करने में आज़रि कर टियर िै। इसने 

उसे मसीि में अपने सरथी टवश्वरटसयोां के सरथ जोड़ टियर िै, और इसने उसे एक जीवन िेने वरली 

वरस्तटवकिर में लर टियर िै, जो उसे अांटिम पुनरुत्थरन और नई सृटष्ट में अांटिम भरगीिररी की ओर 

ले जरिर िै जब परमेश्वर के ररज्य की प णििर आिी िै। पिले, उसके सभी टपछले घमांड ने उसे अांि 

में केवल टनांिर की गररांिी िी थी। 
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वे केवल उसके टवनरश की गररांिी िे रिे थे, और वे केवल उसे पुनरुत्थरन जीवन के वििमरन 

अनुभव से अलग िोने की गररांिी िे रिे थे। इसटलए, क्र स परम आशरजनक वरस्तटवकिर िै, भले 

िी शरीर की आाँखोां के टलए, यि केवल ििि , बेचैनी, शमि, कमजोरी, अपमरन आटि कर प्रिीक िै। 

लेटकन यि क्र स कर टवरोधरभरस िै, और यि टवरोधरभरस और पॉटलन धमिशरस्त्र कर आियि िै। 
 

मैं क्र स के टजिनर करीब िोिर हूाँ, मैं पुनरुत्थरन की शम्बि के उिनर िी करीब िोिर हूाँ। टजिनर 

अटधक मैं खुि को ििि , अपमरन और पीड़र से ि र रखने की कोटशश करिर हूाँ, उिनर िी अटधक 

मेरे टलए मसीि के पुनरुत्थरन की शम्बि कर अनुभव करनर असांभव िोिर िै। इसटलए, पॉल के 

टलए, क्र स उसकर घमांड िै, और यिी उसके पुररने सांसरर में क्र स पर चढ़ने और नए सांसरर में 

जीटवि रिने कर सरधन िै। 
 

इसटलए, खिनर के टलए, न िो खिनर कुछ िै और न िी खिनर रटिि िोनर बम्बि एक नई सृटष्ट 

िै। टिर से, यि पौलुस के उस मौटलक टवश्वरस पर वरपस आिर िै जो उसके जीवन को नई सृटष्ट 

के टलए उनु्मख करिर िै। ये सभी पुररने भेि समरप्त िो गए िैं। 
 

टलांग, जरिीयिर, ये सब खि िो गयर िै। अब ये िमररी कीमि टनधरिररि निी ां करिर। अब, िम 

पुनरुत्थरन जीवन के इस नए सांिभि में जो िम िैं उसकर वरस्तव में आनांि लेने के टलए स्विांत्र िैं। 
 

इस बररे में टिलचस्प बरि यि िै टक यि टसर्फि  एक समरपन टशष्टिर निी ां िै। िम इसे 5:16 में 

वटणिि िेखिे िैं। क्षमर करें , 5:6। क्ोांटक िम, आिर के द्वररर टवश्वरस के द्वररर, उस... कर इांिज़रर 

कर रिे िैं। मुझे खेि िै। मैं यि गलि समझ रिर हूाँ। 
 

ओि, मरर्फ करें। यि 5:6 िै। क्ोांटक मसीि यीशु में, न िो खिनर और न िी खिनर रटिि िोनर 

कुछ भी मरयने रखिर िै, बम्बि पे्रम के मरध्यम से करम करने वरलर टवश्वरस िै, टजसे 6:15 में 

िोिररयर गयर िै। क्ोांटक न िो खिनर कुछ िै और न िी खिनर रटिि िोनर कुछ भी िै, बम्बि 

एक नई सृटष्ट िै। टिलचस्प बरि यि िै टक पौलुस टनम्नटलम्बखि आयि में क्र कििर िै: जो लोग 

इस टनयम से चलेंगे, उन पर शरांटि और ियर िोगी। 
 

इसटलए, वि इसे एक कैनन, एक टनयम, कैनन कििे िैं। यि टनयम िै। यि इस िरि कर िै... 

आप नए करन न के बररे में बरि करनर चरििे िैं। 
 

यि नयर करन न यिी िै। आपकी जरिीय पिचरन, यि प री पुररनी िुटनयर, अब मरयने निी ां रखिी। 

जो मरयने रखिर िै वि िै नई रचनर में भरगीिररी। 
 

जो बरि मरयने रखिी िै वि िै टवश्वरस कर पे्रम में करम करनर। यिी टनयम िै। टिर से, यिी कररण 

िै टक, जब परिरी सेवर की बरि आिी िै, िो िमें प री िरि से आग्रि करनर चरटिए टक िमररी 

सांगटि में िर कोई आि-बटलिरन पे्रम, आि-समपिण और सेवर के जीवन के मरध्यम से प री िरि 

से और िलिरयी रूप से भरग ले रिर िै। 
 

और जिराँ टवभरजन की प्रवृटत्त िै, जिराँ गुिबरजी यर मिभेि की प्रवृटत्त िै यर िमररे चचों में 

उपसम िोां में टवभम्बि िै जो असांिोष, सांिोष की कमी को बढ़रवर िेिी िै, वे चचि में केवल 
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िुभरिग्यप णि घिनरक्रम निी ां िैं। वे घरिक घिनरक्रम िैं। वे नए सृजन जीवन के टलए घरिक खिरे 

िैं। 

 

टिर से, िम आम िौर पर परपोां को इस आधरर पर वगीकृि करिे िैं टक कौन सर सबसे अटधक 

रेटडयोधमी िै, और यि खिरे की घांिी बजरिर िै। ये वे िैं जिराँ िम चचि अनुशरसन शुरू करें गे, 

लेटकन मुझे लगिर िै टक यि चचि की प्ररथटमकिर और एकिर की मित्वप णििर की समझ की 

कमी को िशरििर िै। यिी टनयम िै। 
 

नई सृटष्ट, पे्रम में टवश्वरस कर करम करनर। और अांि में, यि नोि जिराँ पौलुस कििर िै, शरांटि और 

ियर उन लोगोां पर िो, लेटकन परमेश्वर के इस्ररएल पर भी िो। और इस कथन ने बिस को 

अांििीन बनर टियर िै, खरसकर उन लोगोां के बीच जो यि समझने की कोटशश करिे िैं टक पुररने 

टनयम के परमेश्वर के लोग कौन िैं और नए टनयम के परमेश्वर के लोग कौन िैं। 
 

एक बरर जब िम इन सभी धरटमिक बिसोां से ि र िो जरिे िैं, िो मुझे लगिर िै टक यि टबिुल 

स्पष्ट िै टक पॉल वरस्तव में ईश्वर के इस्ररएल के बररे में बरि कर रिे िैं। पॉल टसर्फि  गैर-यहूटियोां के 

बररे में बरि निी ां करें गे। वि अब चचि द्वररर इस्ररएल की भ टमकर टनभरने की बरि निी ां कर रिे िैं। 
 

मुझे लगिर िै टक इस िथ्य से बचने कर कोई ररस्तर निी ां िै टक वि यरूशलेम चचि के बररे में बरि 

कर रिे िैं। वि यहूिी ईसरइयोां के बररे में बरि कर रिे िैं टजन्होांने वरस्तव में ईश्वर के लोगोां में 

अपनी भ टमकर को अन्य गैर-यहूिी ईसरइयोां के सरथ स्वीकरर टकयर िै। उन लोगोां को ईश्वर कर 

इस्ररएल किर जरिर िै। 
 

जो गैर-यहूिी लोग टवश्वरस में िैं वे ईसरई, िुकी ईसरई, सीररयरई ईसरई, रोमन ईसरई यर टमस्र के 

ईसरई िैं। लेटकन यहूिी ईसरई िोनर ईश्वर के ऐटििरटसक लोगोां कर टिस्सर िोनर िै, लेटकन ईश्वर के 

ऐटििरटसक लोगोां पर वरस्तव में ईश्वर और वे लोग िरवर करिे िैं जो मसीि कर िरवर करिे िैं। यिराँ 

गलरटियोां के कुछ अांटिम समरपन नोि टिए गए िैं। 
 

पौलुस अब से प्ररथिनर करिर िै, कोई भी मुझे परेशरन न करे, क्ोांटक मैं अपने शरीर पर यीशु के 

िरगोां को धररण करिर हूाँ। वे यि जरनिे िैं। वे यि इसटलए जरनिे िैं क्ोांटक जब वि विराँ थर, िो 

वि मसीि की मृतु्य कर सरविजटनक प्रिशिन थर। 
 

आप जरनिे िैं, वे जरनिे िैं टक उसके शरीर पर मसीि के टनशरन िैं। यि इस पत्र कर एक मजे़िरर 

अांि िै। जैसे यि अचरनक शुरू हुआ थर, वैसे िी यि अचरनक समरप्त भी िो गयर। 
 

िमररे प्रभु यीशु मसीि कर अनुग्रि िुम्हररी आिर के सरथ िै, भरइयो। आमीन। पत्र टकसने टलखर 

िै, इसकर कोई उले्लख निी ां िै। 
 

इसमें इस बरि की कोई प्रशांसर निी ां िै टक इसे कौन ले जर रिर िै, जो इटिटसयोां और कुलुम्बस्सयोां 

से अलग िै। टिलेमोन की िरि इसमें समरपन अटभवरिन निी ां िै , यिराँ िक टक समरपन 

अटभवरिन के कई पि भी िैं। रोटमयोां 16 समरपन अटभवरिन कर एक अध्यरय िै। 
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िो एक अथि में यि पत्र एक पे्रररि द्वररर टलखर गयर थर जो बहुि परेशरन िै, बहुि परेशरन िै टक 

उसके कई चचि जिरां उसने नई सृटष्ट के जीवन को जन्म लेिे िेखर िै, वििमरन बुरे युग की 

गटिशीलिर और आयरमोां से पीछे िि रिे िैं और सांभरटवि टवनरश कर सरमनर कर रिे िैं, जो एक 

प णि त्ररसिी िोगी। खैर, ईसरई पिचरन और पॉटलन धमिशरस्त्र के टलए गैलरटियन को पॉल के पत्र 

से कुछ अांटिम सबक यिरां टिए गए िैं। सबसे पिले, जैसर टक बहुि से लोग अब पिचरन रिे िैं, 

और मैं इस बरि से प री िरि सिमि हूां, पॉल और यहूिी धमि के सांबांध में, पॉल यहूिी िै, प री िरि 

से यहूिी िै, यहूिी िोने के टलए कोई मरिी निी ां मरांगिर िै, और अपने धमिशरस्त्र के सांबांध में, 

यहूिी धमि के सरथ कोई समस्यर निी ां िै। 
 

वरस्तव में, मुझे लगिर िै टक गलरटियोां 1 में, यहूिी धमि कर उनकर उले्लख उस िरि के मैकरबीन 

यहूिी धमि से सांबांटधि िै जो यहूिी लोगोां के भीिर एक उपसम ि िै जो यहूिी लोगोां की शुद्धिर कर 

अनुसरण कर रिे िैं। यहूिी धमि के बररे में उनकर वरस्तव में कोई दृटष्टकोण निी ां िै , टजसे िम 

उनके पत्रोां में िेख सकिे िैं। पॉल के टवचरर में, लोगोां के िो सम ि िैं। 
 

ऐसे लोग िैं जो परमेश्वर के आज्ञरकररी िैं, चरिे वे गैर-यहूिी िोां यर यहूिी, और ऐसे लोग िैं जो 

अवज्ञरकररी िैं। यिी उसकर भेि िै। ऐसे लोग िैं जो परमेश्वर के नए सृजन लोगोां में से िैं, यहूिी यर 

गैर-यहूिी, और ऐसे लोग िैं जो बरिर िैं टजन्हें वि परमेश्वर के नए सृजन लोगोां में लरनर चरििर िै। 
 

जब पॉल के टलए करन न कर परलन करने की बरि आिी िै क्ोांटक वि पुररने टनयम और नए 

टनयम के बीच कोई अांिर निी ां िेखिर िै, िो पॉल को पिर निी ां थर टक नयर टनयम िोने वरलर िै। 

उसके टलए, बरइबल टसर्फि  पुररनर टनयम थर। करन न कर परलन करनर, उद्धरण-अनउद्धरण, बस 

भगवरन की आज्ञर कर परलन करने से सांबांटधि िै, जो शरस्त्र कििर िै उसे करनर। 
 

यहूटियोां के टलए करन न कर परलन करनर यहूिी बने रिनर और इस बरि कर परलन करनर िै टक 

इस्ररएल के लोगोां के बीच विरिरर िोनर कैसर लगिर िै। एक गैर-यहूिी ईसरई के टलए करन न कर 

परलन करने कर मिलब थर मसीि के प्रटि आज्ञरकररी िोनर, यीशु के प्रटि आज्ञरकररी िोनर, यीशु 

में टवश्वरस करनर, परमेश्वर के नए सृजन लोगोां के बीच िलिरयी रूप से भरग लेनर और इस्ररएल 

के परमेश्वर को जरननर, लेटकन म सर के करन न के इस्ररएली-टवटशष्ट घिकोां को न अपनरनर। मुझे 

पिर िै टक यि जटिल िै, लेटकन इस्ररएल के परमेश्वर से सांबांध बनरने के टलए, इस्ररएल के शरस्त्रोां 

के अलरवर उसे जरनने कर कोई और िरीकर निी ां िै। 
 

िो ये चचि के टलए शरस्त्र िैं, लेटकन वे यहूटियोां के टलए टजस िरि से ररष्टर ीय चरििर की भ टमकर 

टनभरिे िैं, वैसर निी ां करिे। इस अांिर को ध्यरन में रखनर िोगर। लेटकन आप एक गैर-यहूिी के 

रूप में भी करन न कर परलन करने वरले िो सकिे िैं, जबटक पॉल के टिमरग में भी, कुछ यहूिी 

गैर-करन नी िोांगे क्ोांटक वे करन न के अनुसरर करम निी ां कर रिे िैं, भले िी उनके टिमरग में उन्हें 

ऐसर लगिर िो। 
 

जब समकरलीन अनुप्रयोग के बररे में सोचने की बरि आिी िै, िो मुझे लगिर िै टक िमें टकसी भी 

सांसृ्कटि में बहुि जरगरूक िोनर चरटिए जिराँ आप गलरटियोां को पढ़ रिे िैं, कोई भी सांसृ्कटि। मेरे 

टलए, मैं एक अमेररकी ईसरई हूाँ, और मुझे लगिर िै टक अमेररकी चचि पर उन सभी 
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जनजरिीयिरओां को पिचरनने कर िरटयत्व िै जो िमररी सांसृ्कटि, ररजनीटिक, सांप्रिरय और के्षत्रीय 

को प्रभरटवि करिी िैं। क्र आप प वि से िैं यर पटिम से? क्र आप उत्तर से िैं यर िटक्षण से? क्र 

आप ररपम्बिकन यर डेमोके्रटिक, रूटढ़वरिी यर उिररवरिी िैं? आप चरिे टकसी भी िरि के 

टवचररधररर यर सांप्रिरय यर ररजनीटिक िल से जुडे़ िोां, मुझे लगिर िै टक िमररी सांसृ्कटि में इन 

भेिोां को पिचरननर, यि पिचरननर मित्वप णि िै टक वे लोगोां को एक-ि सरे के म्बखलरि कैसे खड़र 

कर रिे िैं, और भले िी िमररी वर्फरिररी यर समरनिरएाँ  िोां, िमें यि सुटनटिि करनर िोगर टक 

अमेररकी ईसरई िोने के नरिे, िम इन चीज़ोां को िुश्मनी यर सांघषि कर िल न बनने िें। 
 

मुझे यि सुटनटिि करने की आवश्यकिर िै टक एक अमेररकी िोने के नरिे भी, यि ऐसी चीज़ 

निी ां िै टजसे मैं अन्य िेशोां के लोगोां के मुकरबले अपनी मौटलक पिचरन के रूप में रखिर हूाँ। मैं 

एक ईसरई हूाँ। मैं एक टबिुल नए लोगोां कर टिस्सर हूाँ जिराँ मैं अन्य ईसरइयोां से ज़्यरिर घटनष्ठिर 

और गिनिर से जुड़र हुआ हूाँ, टजिनर टक मैं अन्य अमेररटकयोां से निी ां हूाँ, भले िी मैं अमेररकी िोने 

के सबसे अचे्छ टिस्सोां कर आनांि ले सकिर हूाँ, जो मैं करिर हूाँ। 
 

मुझे कैलेंडर पसांि िै। मुझे िमररे खेल पसांि िैं। मुझे अमेररकी िोने कर मिलब बहुि पसांि िै 

क्ोांटक मुझे लगिर िै टक अमेररकी िोनर ईश्वर के लोगोां के बीच जरनर सांभव िै, लेटकन मुझे यि 

भी समझनर िोगर टक यि वरस्तव में टकिनर जटिल िै। 
 

मैं मसीि में परमेश्वर के पररवरर में शरटमल िोने वरले व्यम्बि के रूप में अपनी मौटलक पिचरन पर 

कैसे ध्यरन कें टद्रि करूाँ  और अपनी अन्य पिचरनोां को इस बरि में कम भ टमकर टनभरने ि ाँ  टक मैं 

ि सरे लोगोां के सरथ कैसे जुड़ ाँ, मैं िुटनयर को कैसे िेखिर हूाँ और मैं ि सरे लोगोां को कैसे िेखिर हूाँ? 

यि िमेशर एक जटिल वरस्तटवकिर िोगी, लेटकन पॉल की िरि, मेरी पिचरन क्र स में िै। मेरे चचि 

की पिचरन क्र स में िै, और यि ऐसी चीज िै टजसने मुझे टकसी भी चीज से किी ां अटधक आकरर 

टियर िै। और अांि में, मैं आपको पॉल के सविनरशकररी िशिन की िलिरयीिर के टलए बधरई िेनर 

चरहूाँगर। 

 

यरनी, पॉल टकस िरि से चचि को ब्ह्रांडीय के्षत्र सांघषि के िरन पर युगोां के क्रॉसओवर के बीच 

म्बिि िेखिर िै और यि कैसे िै टक मैं व्यम्बिगि दृटष्टकोण और व्यविरर कर टवशे्लषण कर 

सकिर हूां। मैं अन्य लोगोां के सांबांध में अपनी म्बिटि के बररे में सोच सकिर हूां। मैं ररश्ोां और 

सरमुिरटयक गटिशीलिर कर टवशे्लषण कर सकिर हूां क्ोांटक वे शरीर से प्रभरटवि िो रिे िैं। 
 

मैं समुिरय की गटिशीलिर कर टवशे्लषण कर सकिर हूाँ टक कैसे परमेश्वर समुिरयोां को आशीवरिि 

िेनर चरििर िै और पुनरुत्थरन जीवन के अनुसरर समुिरयोां को आकरर िेनर चरििर िै, जो िमेशर 

क्रॉस द्वररर उनु्मख िोने वरलर िै। यि मेरे टलए पॉटलन धमिशरस्त्र के मरध्यम से सोचने कर एक लेंस 

बन गयर िै, लेटकन यि मेरे टलए परिरी म्बिटियोां के बररे में सोचने, ररश्ोां के बररे में सोचने कर 

एक लेंस भी बन गयर िै, और मुझे पिर िै टक यि बहुि से अन्य लोगोां के टलए िलिरयी रिर िै। 

खैर, मुझे उम्मीि िै टक गलरटियोां कर यि अध्ययन आपके टलए जीवनिरयी रिर िोगर। 
 

मैं आपको इसे पढ़ने के टलए प्रोत्सरटिि करिर हूाँ, इसे ध्यरन से पढ़ें , इसे अच्छी िरि से पढ़ें  और 

इसकर आनांि लें। मुझे उम्मीि िै टक यि आपके टलए ईश्वर की जीवन िेने वरली शम्बि कर स्रोि 
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बन जरएगर।  
 

यि डॉ. टिम गोम्बिस द्वररर गलरटियोां की पुस्तक पर िी गई टशक्षर िै। यि सत्र 8, गलरटियोां 6:1-18 

िै। 
 


