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जब अहिकरांश लोग एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक के बररे में िोचते हैं, तो त़ुरांत जो बरत हिमरग में 

आती है वह अध्यरय 1 और श्लोक 2 की प्रस्तरवनर है, हवशेष रूप िे बरइहबल के हकां ग जेम्स 

िांस्करण िे, उपिेशक कर कहनर है, वैहनटी ऑफ वैहनटीज़। यह शब्द घमांड, कहराँ िे आयर है? 

एके्लहिएसे्टि की पूरी हकतरब में इिे 38 बरर िोहररयर गयर है। इिे अन्य आि़ुहनक अांगे्रजी 

अऩुवरिोां में एनआईवी में अर्थहीन के रूप में अऩुवरहित हकयर गयर है यर क़ु छ अन्य अऩुवरिोां में 

आपके परि क़ु छ हवहवितर है। 
 

हनरर्थकतर यर हनरर्थकतर एक ऐिर शब्द हो िकतर है जो आपको क़ु छ अांगे्रजी अऩुवरिोां में हमलतर 

है। लेहकन यह शब्द घमांड यर अर्थहीनतर जैिर हक हम एनआईवी में परते हैं, यह शब्द कहरां िे 

आयर है? यह वरस्तव में हहबू् शब्द हेवेल है । यह एक ऐिर शब्द है हजिकर शरब्दब्दक अर्थ ि़ुांि यर 

वरष्प है। 
 

एक लोकहप्रय बरइबल हशक्षक ने इिकर वणथन इि प्रकरर हकयर है, जो िरब़ुन कर ब़ुलब़ुलर फूटने 

के बरि बच जरतर है। और ि़ुांि यर वरष्प यर उफरन कर यह हवचरर, जैिर हक हम इिे 

एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में परते हैं, वरस्तव में स्वयां की एक आभर प्ररप्त कर लेतर है जो वरस्तव में 

उिी तरह प्रोग्ररम करतर है जैिे हम एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक को पढ़ते हैं। यहि हमें हेवेल शब्द 

की िटीक िमझ है, जैिर हक एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में इतनी बरर और इतने महत्वपूणथ रूप 

िे उपयोग हकयर गयर है, तो मैं आपको ि़ुझरव िूांगर हक हमररी व्यरख्यर कर प्रके्षपवक्र िही ररसे्त 

पर होगर। 
 

लेहकन अगर हम एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में इि प्रम़ुख महत्वपूणथ हहबू् शब्द हेवेल की गलत 

व्यरख्यर यर गलत व्यरख्यर करते हैं, तो यह करफी िांभव है हक हम बरकी को गलत तरीके िे पढ़ते 

हैं। और इिहलए हम इि व्यरख्यरन के िौररन इि कीवडथ, एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में इिके 

करयथ और इिके बहुत महत्वपूणथ उपयोग कर पतर लगरने के हलए क़ु छ िमय लेनर चरहते हैं, मैं 

आपको यह भी ि़ुझरव िूांगर हक यह प़ुस्तक में एक प्रोग्ररमेहटक शब्द है। िभोपिेशक अध्यरय 1 

और श्लोक 1, हफर िे मेरे िरमने अांगे्रजी बरइहबल पढ़ने के हलए एक एनआईवी है, पढ़तर है, 

अर्थहीन, हनरर्थक, हशक्षक कहते हैं। 
 

हमने पहले व्यरख्यरन में िेखर हक हशक्षक शब्द हहबू् शब्द कोहेलेट है , इिहलए यह प़ुस्तक में 

हमररर प्ररर्हमक आांकडर है। पूरी तरह िे अर्थहीन, हर चीज अर्थहीन है। अब यहि आप इि शब्द 

हेवेल को पूरे एनआईवी में अर्थहीन के रूप में अऩुवरहित िेखते हैं, तो आप शरयि इि िररणर पर 

आ जरएां गे हक एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक जीवन में अर्थ खोजने के बररे में है। 
 

ईश्वर के हबनर जीवन शरयि हनरर्थक यर उदे्दश्यहीन है और ईश्वर में जीवन खोजने िे जीवन में अर्थ 

यर पूणथतर आती है। अब यहि एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में हहबू् शब्द कर यही अहभप्ररय यर अर्थ है, 

तो बहुत बहढ़यर। हमने बहुत िे िभोपिेशकोां कर पतर लगर हलयर है। 
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लेहकन यहि शब्द कर अर्थ अर्थहीनतर नही ां है, यर यहि इिकर अर्थ यह नही ां है हक ईश्वर के हबनर 

जीवन उदे्दश्य यर अर्थ के हबनर है, तो हम एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक के बरकी हहस्ोां को पढ़ने के 

तरीके में आिरनी िे ग़ुमररह हो िकते हैं। तो हफर, हम इि शब्द को हवस्तरर िे जरनने के हलए 

क़ु छ िमय लेनर चरहते हैं। जैिर हक मैंने पहले ही उले्लख हकयर है हक इि शब्द कर अर्थ ि़ुांि यर 

वरष्प है, लेहकन इिकर उपयोग अक्सर प़ुररने हनयम में रूपक के रूप में हकयर जरतर है। 
 

इिकर प्रयोग रूपक के रूप में हकयर जरतर है. एक रूपक में अनेक हवचररोां को एक ही रूप में 

व्यक्त करने की अि्भ़ुत क्षमतर होती है। कभी-कभी रूपक के िरर् अस्पष्टतर की भरवनर ज़ुडी 

होती है, लेहकन वह अस्पष्टतर उन हवचररोां को व्यक्त करने के हलए आवश्यक लचीलेपन की 

अऩुमहत िेती है जो शब्दोां के शरब्दब्दक अर्थ यर हवशेष शब्दोां के पीछे की शरब्दब्दक चमक के िरयरे 

िे परे हैं। 
 

उिरहरण के हलए, भजनोां में आप ईश्वर को एक चट्टरन यर एक हकले के रूप में वहणथत परते हैं। 

उि हववरण में एक चट्टरन िे ज़ुडे कई हवचरर हो िकते हैं। िूिरे शब्दोां में, लेखक, जब वह 

कहतर है हक भगवरन हमररी चट्टरन है यर भगवरन मेरी चट्टरन है, तो लेखक वरस्तव में परठक यर 

श्रोतर के हलए कई हवचररोां को व्यक्त करने कर इररिर रखतर है तरहक वह हवहभन्न तरीकोां िे िोच 

िके हक भगवरन एक चट्टरन की तरह है। और हफर उन हवचररोां को ईश्वर कौन है की वरस्तहवकतर 

के हववरण के िरर् जोडें। 
 

इिहलए, उिरहरण के हलए, ईश्वर के एक चट्टरन होने के िरर्, यह इतनर अहिक नही ां है हक ईश्वर 

िघन है यर हक ईश्वर भररी है यर हक ईश्वर कठोर है यर हक ईश्वर आगे्नय यर अविरिी है यर ऐिर 

क़ु छ भी है। यह वरस्तव में यह हवचरर हो िकतर है हक ईश्वर दृढ़ है यर ईश्वर ब्दिर है यर ईश्वर एक 

पक्की नी ांव कर ट़ुकडर है यर ऐिर ही क़ु छ। इििे ज़ुडे कई हवचरर हो िकते हैं, अिीहमत हवचरर 

तो नही ां। 
 

हेवेल , ि़ुांि यर वरष्प शब्द कर उपयोग करने जर रहर है और वह उि क्षमतर कर उपयोग करने जर 

रहर है, रूपक के भीतर कई इांहियोां कर उपयोग करने की अांतहनथहहत क्षमतर। और इिहलए जब 

हम िभोपिेशक की प़ुस्तक में इि शब्द कर अध्ययन करते हैं तो हमें क़ु छ लचीलरपन हमलने 

वरलर है। क़ु छ िांिभों में, हेवेल हवचरर वरस्तव में पहतत ि़ुहनयर में रहने वरले जीवन के एक हनहित 

पहलू को उजरगर कर िकतर है, जबहक िूिरे िांिभथ में यह पहतत ि़ुहनयर में रहने वरले जीवन कर 

एक और पहलू हो िकतर है हजिे उजरगर यर कें हित हकयर जर रहर है। 
 

बेशक, हफर िे, रूपक के उपयोग में कई यर लचीले अर्ों की अि्भ़ुत क्षमतर के िरर्, यह 

वरस्तव में हो िकतर है हक कोहेलेट एक ही िांिभथ में भी, िो यर तीन इांहियोां कर उपयोग करतर है। 

और इिहलए यह िभोपिेशक की प़ुस्तक में इि हहबू् शब्द कर अध्ययन करने के महत्वपूणथ और 

आकषथक पहल़ुओां में िे एक होने जर रहर है। इििे पहले हक हम एके्लहिएसे्टि में इिके 

उपयोग के बररे में अहिक गहररई िे जरनें, आइए इि पर एक नज़र डरलें हक इि शब्द कर 

उपयोग प़ुररने हनयम में अन्यत्र कैिे हकयर जरतर है। यहरां िांहक्षप्त शब्द कर अध्ययन करके, हम 

वरस्तव में पर िकते हैं हक हेवेल शब्द को इिके मरध्यम िे बेहतर ढांग िे िमझर जर िकतर है। 

प़ुररने हनयम में अन्यत्र उपयोग करें। 
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इिहलए, उिरहरण के हलए, हहबू् शब्द हेवेल जीवन की क्षणभांग़ुरतर यर क्षणभांग़ुर प्रकृहत को 

उजरगर कर िकतर है। उिरहरण के हलए, हम इिे भजनोां में िेखते हैं। एनआईवी में भजन 144 

और श्लोक 4 में हलखर है, मऩुष्य नरक के िमरन है , उिके हिन क्षणभांग़ुर छरयर के िमरन हैं। 
 

हेवेल शब्द कर उपयोग वहरां िरांि के हलए हकयर जरतर है, जो अहिक शरब्दब्दक अर्थ है, और 

इिकर उपयोग हफर िे क्षणभांग़ुर अऩुवरि के हलए हकयर जरतर है। तो यह वरस्तव में पढे़गर, मऩुष्य 

नरक के िमरन है , उिके हिन नरक की छरयर के िमरन हैं। मऩुष्य श्वरि के िमरन है, वह ि़ुांि यर 

वरष्प के िमरन है, उिके हिन ि़ुांिले और क्षणभांग़ुर छरयर के िमरन हैं। 
 

मऩुष्य के जीवन की क्षणभांग़ुरतर की ओर इशररर करते हुए। यर भजन 39 और छां ि 4 और 5 में, हे 

प्रभ़ु, म़ुझे मेरे जीवन कर अांत हिखर, और मेरे हिनोां को हगन, और मेरे हिनोां की हगनती। म़ुझे बतरएां  

हक मेरर जीवन हकतनर कहठन है, मेरर जीवन हकतनर क्षणभांग़ुर है, एनआईवी के परि यह है। 
 

तू ने मेरे जीवन को हरर् की िरांि मरत्र बनर हियर है। मेरे वषों की अवहि आपके िरमने क़ु छ भी 

नही ां है। प्रते्यक मऩुष्य कर जीवन एक बोझ मरत्र है , एक श्वरि मरत्र है। 
 

हफर, यह हवचरर स्पष्ट रूप िे िांिभथ िे है, जीवन में अर्थहीनतर यर उदे्दश्यहीनतर नही ां है, न ही यह 

वरस्तव में व्यर्थतर है। यहरां हर आिमी कर जीवन व्यर्थ नही ां है, बब्दि हर आिमी कर जीवन 

क्षणभांग़ुर है। मेरे हिनोां की िांख्यर छरयर की तरह बीत रही है। 
 

स्तोत्र 39 और पि 11, तू मऩुष्योां को उनके परपोां के कररण डरांटतर और तरडनर िेतर है, तू उनके 

िन को करई की नरईां नष्ट कर िेतर है, हर एक मऩुष्य तो िरांि मरत्र है। प़ुनः , क्षणभांग़ुरतर कर 

हवचरर यहराँ उजरगर होतर प्रतीत होतर है। अयू्यब ने अपने जीवन को क्षणभांग़ुर यर भररी मरनर , जो 

हमेशर के हलए जीहवत न रहने वरले वरक्रांश के िमरनरांतर व्यविर में िरहपत है। 
 

इिे NASB िे ि़ुनें। अयू्यब अध्यरय 7 और पि 16, मैं नष्ट हो गयर, मैं िवथिर जीहवत न रहांगर। म़ुझे 

अकेलर छोड िो, क्ोांहक मेरे हिन बहुत ब़ुरे हैं । 
 

मेरे हिन बि एक िरांि हैं, शरब्दब्दक अऩुवरि की ओर इशररर करते हुए, लेहकन यहरां अविररणर 

क्र है? मेरे हिन िरांि की तरह क्षणभांग़ुर हैं। हेवेल शब्द कर प्रयोग अक्सर घमांड, ऐिी चीज़ोां के 

हलए हकयर जरतर है जो व्यर्थ हैं। जहराँ कोई तत्करल फल यर लरभ न हमले यर प्रत्यक्ष हो। 
 

तो, एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में, आप उि अऩुवरि, वैहनटी ऑफ वैहनटीज़ िे पररहचत हो िकते 

हैं। और हम एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में परएां गे हक भररीपन की क्षणभांग़ुर प्रकृहत पर प्रकरश 

डरलर गयर है, लेहकन िरर् ही एक अन्य िांिभथ में भररीपन की व्यर्थ भरवनर पर भी प्रकरश डरलर 

जर िकतर है। तो, अयू्यब अध्यरय 9 और श्लोक 29 में, एनएएिबी पढ़तर है, म़ुझे ि़ुष्ट मरनर जरतर 

है, हफर म़ुझे हेवडे में मेहनत क्ोां करनी चरहहए ? यह पररश्रम की क्षणभांग़ुर प्रकृहत नही ां है, बब्दि 

यह व्यर्थ भरवनर है हजिमें व्यब्दक्त हकिी ऐिी चीज़ के हलए पररश्रम करतर है हजिे पूरर नही ां हकयर 

जर िकतर। 
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हेवेल शब्द हकिी ऐिी चीज़ को िांिहभथत करतर है जो आशरहीन है यर उि अर्थ में व्यर्थ है। भजन 

62 छां ि 9 और 10 में, हफर िे NASB िे, परठ में हलखर है, हनम्न स्तर के प़ुरुष केवल त़ुच्छ होते हैं , 

केवल घमांडी होते हैं और रैंक के व्यब्दक्त झठू होते हैं। हजि िांत़ुलन में वे ऊपर जरते हैं, वे एक 

िरर् हेवेल िे भी हिे होते हैं । 
 

ज़़ुल्म पर भरोिर न रखनर, और डकैती पर व्यर्थ आशर न रखनर । यहि िन बढ़ जरए तो उि पर 

अपनर मन मत लगरनर। तो यहराँ आप चीजोां की क्षणभांग़ुरतर यर क्षणभांग़ुर प्रकृहत िे इतनर अहिक 

नही ां हनपट रहे हैं, बब्दि हकिी चीज़ के पूरर होने में हनररशर की व्यर्थ भरवनर िे हनपट रहे हैं। 
 

हेवेल शब्द िांभवतः  िबिे अच्छर िमझर जरतर है यर घमांड के हवचरर को िशरथतर है। अयू्यब 21 

और श्लोक 34 में हलखर है, हफर त़ुम म़ुझे कैिे िरांत्वनर िोगे ? तो हफर तू म़ुझे व्यर्थ िरन्त्त्वनर कैिे 

िेगर? क्ोांहक त़ुम्हररे उत्तर झठू िे भरे रहते हैं। हफर, आररम में नौकरी को आररम हिलरने की 

कोई क्षमतर नही ां है। 
 

वे शब्द हेवेल हैं । यर अयू्यब अध्यरय 27 और पि 12 में, िेखो, त़ुम िब ने इिे िेखर है। हफर आप 

भररी कररथवरई क्ोां करते हैं? अपने शब्दोां में, अपनी भरषर में व्यर्थ व्यवहरर करो। 
 

तो, अयू्यब अयू्यब 35 और श्लोक 16 में अपनर म़ुाँह खोलतर है, खरली, व्यर्थ, वह हबनर ज्ञरन के 

शब्दोां को कई ग़ुनर बढ़र िेतर है। हफर, ऐिर लगतर है हक प्रयरि की अपयरथप्ततर िे जूझनर पड 

रहर है। हयमथयरह की प़ुस्तक में यह बहुत हिलचस्प है हक हयमथयरह झठेू भहवष्यवक्तरओां और झठूी 

मूहतथयोां कर वणथन करने के हलए लगभग हवशेष रूप िे हेवेल शब्द कर उपयोग करतर है। 
 

और इिहलए, उिरहरण के हलए हयमथयरह अध्यरय 10 और श्लोक 8 में, लेहकन वे भ्रम के 

अऩुशरिन में पूरी तरह िे मूखथ और मूखथ हैं। इनकर घेरर लकडी कर है। उनकी मूहतथ, उनकी 

बेकरर मूहतथ लकडी है. 
 

यर हयमथयरह अध्यरय 14 और पि 22, क्र ररष््टोां की मूरतोां में िे कोई हेवेलोां में िे कोई हैं, जो वषरथ 

करते हैं? यर क्र स्वगथ वषरथ कर िकतर है? हे हमररे परमेश्वर यहोवर, क्र यह तू नही ां है? इिहलए, 

हम आपिे आशर करते हैं। अत: मूहतथयराँ भररी हैं । वे बेकरर हैं. 
 

वे बरररश यर कोई अन्य लरभ प्रिरन करने में िक्षम होने में व्यर्थ हैं। हयमथयरह अध्यरय 8 और पि 9, 

िेखो, िूर िेश िे मेरी प्रजर की बेटी की िोहरई ि़ुनो। क्र यहोवर हिय्योन में नही ां है? क्र हमररर 

ररजर उिके भीतर नही ां है? उन्ोांने अपनी ख़ुिी हुई मूरतोां, परिेशी मूठोां , और परिेशी मूरतोांके 

द्वररर म़ुझे क्ोां ररि हिलरई है? और इिहलए, हम यहरां प़ुररने हनयम में इि िांहक्षप्त िवेक्षण िे 

िेखते हैं, हक इि शब्द ि़ुांि यर वरष्प यर िरांि कर अऩुवरि कैिे हकयर जर िकतर है, इिमें करफी 

लचीलरपन है। 
 

और हवहभन्न हवचरर हजन्ें यह रूपक के मरध्यम िे िांपे्रहषत करने में िक्षम है। अब वरपि 

िभोपिेशक की प़ुस्तक पर। एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में भररीपन कर उले्लख हकि प्रकरर 

हकयर गयर है ? खैर, अर्थ के हवहभन्न पररवरर हैं हजनकर एके्लहिएसे्टि उपयोग करतर प्रतीत होतर 

है। 



5 

 

 

और इिहलए, हम इनमें िे क़ु छ अलग-अलग पररवररोां को िेखनर चरहते हैं हजन्ें मैं अर्थ के 

पररवरर कहतर हां। अर्थ के ये िभी पररवरर पहतत ि़ुहनयर में जीवन के हवहभन्न पहल़ुओां को व्यक्त 

करते प्रतीत होते हैं। अब मैं पतन के इि हवचरर कर िमर्थन करने कर प्रयरि करने जर रहर हां 

क्ोांहक यह वरस्तव में भररीपन कर िरर है । 
 

और वरस्तव में एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में कोहेलेट को हजि ि़ुहविर कर िरमनर करनर पडतर 

है। लेहकन इििे पहले हक हम वहरां पहुांचें, आइए इनमें िे क़ु छ अर्थ पररवररोां पर नजर डरलें। 

हमने प़ुररने हनयम में अन्य उिरहरण िेखे जहरां भररीपन क्षणभांग़ुर प्रकृहत की ओर इशररर करतर 

यर इां हगत करतर प्रतीत होतर र्र। 
 

जीवन की क्षणभांग़ुरतर. हनहित रूप िे, नश्वर िांिरर में, हम िभी मरनते हैं हक जीवन क्षणभांग़ुर है। 

इि िमय, हमररी टेहपांग के िमय, मेरी उम्र 44 वषथ है। 
 

और मैं कॉलेज के छरत्रोां के िरर् बहुत िमय हबतरतर हां। मैं हवश्वहवद्यरलय के मरहौल में पढ़रतर हां। 

और मैं अब उनकी जवरनी िेखतर हां और म़ुझे 20 िरल पहले की यरि आती है जब मैं 20 िरल 

कर र्र और मैं छोटर र्र और मैं अहिक एर्लेहटक र्र और मैं जोश िे भरर हुआ र्र। 
 

और मैं मन ही मन िोचतर हां हक यह हकतनी जल्दी क्षणभांग़ुर है। और मैं अपने क़ु छ िहकहमथयोां 

को िेखतर हां जो 60 वषथ के हैं और िेवरहनवृत्त होने की तैयररी कर रहे हैं। और वे म़ुझे कहरहनयराँ 

ि़ुनरते हैं जब वे 20 वषथ के रे् और वे एर्लीट रे् और वे िेमी-प्रो बेिबॉल और ऐिी ही चीज़ें खेल 

रहे रे्। 
 

और अब मैं उन्ें िेखतर हां और मन ही मन िोचतर हां हक तरकतवर लोग कैिे हगर गए हैं। मेरर 

मतलब है, आप जरनते हैं, हम िभी उम्र बढ़ने के इि तरह के िरमरन्य अऩुभव कर अऩुभव करते 

हैं। और मेरे परि वषों पहले एक प्रोफेिर रे् जब मैं शरयि 20 िरल कर र्र और वह 70 वषथ के रे्। 
 

और वह हटप्पहणयराँ करते रे्, आप जरनते हैं, ब़ुढ़रपर बहहनोां के हलए नही ां है। और इिहलए हम 

िभी मरनव जरहत की िरमरन्य हनयहत को जरनते हैं। हम जवरन नही ां होते, हम बूढे़ हो जरते हैं। 
 

जीवन क्षणभांग़ुर है. और यहि आप हकिी ब़ुज़ुगथ व्यब्दक्त िे बरत करें गे, तो वे आपको बतरएां गे हक 

यह हकतनी तेजी िे हुआ। मेरे छोटे बचे्च हैं और जब भी मैं हकिी िे अपने छोटे बच्चोां के बररे में 

बरत करतर हां, तो वे कहते हैं, अब इन पलोां को िांजोकर रखो। 
 

वे जल्दी िे वहरां िे ग़ुजरने वरले हैं। और इिहलए, पहतत और अमर ि़ुहनयर में जीवन स्वरभरहवक 

रूप िे क्षहणक है। यह क्षणभांग़ुर है. 
 

एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में मेरे िरर् ऐिे क़ु छ उिरहरण िेखें जहरां आपने जीवन की क्षणभांग़ुर 

यर भररी प्रकृहत के िांबांि में हटप्पहणयराँ की हैं। उिरहरण के हलए, अध्यरय 6 और पि 12। 

िभोपिेशक अध्यरय 6 और पि 12। 
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क्ोांहक कौन जरनतर है हक क़ु छ हिनोां के िौररन जीवन में एक आिमी के हलए क्र अच्छर है 

और... क्र ये हनरर्थक हिन हैं यर ये क्षणभांग़ुर हिन हैं? मैं ि़ुझरव िूांगर हक यह क्षणभांग़ुर है। क़ु छ 

और क्षणभांग़ुर हिनोां के िौररन, वह छरयर की तरह ग़ुजरतर है। म़ुझे लगतर है हक छरयर की तरह 

िरर्ी वरक्रांश इन हिनोां के हलए क्षणभांग़ुरतर यर क्षणभांग़ुर अब्दस्तत्व कर ि़ुझरव िेतर प्रतीत होतर है 

हजिे हम अपने जीवन में अऩुभव करते हैं। 
 

भररी जीवन के िभी हिनोां में प्यरर करते हैं। क्र यह हनरर्थक जीवन है हक हम अपने जीवन और 

अपनी य़ुवरविर के हिनोां कर आनांि लें? नही ां, यह बब्दि क्षणभांग़ुर जीवन है। इि भररी जीवन के 

िभी हिनोां में, जो परमेश्वर ने त़ुम्हें िूयथ के नीचे त़ुम्हररे िररे भररी हिन हिए हैं। 
 

मैं वहरां ि़ुझरव िूांगर हक िांभवतः  क्षणभांग़ुरतर कर हवचरर िरमने और कें ि में होने की अहिक 

िांभरवनर है। यर अध्यरय 11 और श्लोक 9। जवरन रहते हुए ख़ुश रहो। यहरां मांच तैयरर कर रहे हैं. 
 

और तेरी जवरनी के हिनोां में तेरर मन त़ुझे आनन्द िे। अपने हिल के ररसे्त पर चलो और जो क़ु छ 

त़ुम्हररी आाँखें िेखती हैं, उिकर परलन करो। परन्त़ु यह जरन लो हक इन िब बरतोां के हलये 

परमेश्वर त़ुम्हररर न्यरय करेगर। 
 

तो हफर, अपने हिल िे हचांतर को िूर भगरओ और अपने शरीर की परेशरहनयोां को िूर करो। 

क्ोांहक यौवन और जोश भररी हैं । क्र जवरनी और जोश हनरर्थक हैं? क्र जवरनी और जोश व्यर्थ 

हैं? खैर, शरयि क़ु छ अर्ों में य़ुवरविर और जोश में यह यर वह करने की पूरी क्षमतर नही ां है। 
 

लेहकन ऐिर लगतर है हक यहरां िांिभथ में कोहेलेट यौवन और जोश की क्षणभांग़ुर प्रकृहत कर 

उले्लख कर रहर है। जैिर हक मैंने बतरयर, बहुत िमय पहले ऐिर नही ां लगतर र्र हक मैं 20 िरल 

की उम्र में य़ुवरविर और जोश िे भरपूर र्र। और मैं आज 40 की उम्र में भी बहुत अच्छर महिूि 

करतर हाँ। 
 

लेहकन यह हबलक़ु ल वैिर नही ां है. और म़ुझे लगतर है हक इिे िेखने वरले आपमें िे कई लोग 

जरनते हैं हक मैं हकि बररे में बरत कर रहर हां। िरअिल, यह हिलचस्प है हक हहबू् शब्द हेवेल 

नीहतवचन 31-30 में परयर जरतर है। 
 

जहरां हम परते हैं हक िौांियथ अहतशय है । क्र ि़ुांिरतर व्यर्थ है? खैर, शरयि हकिी िांिभथ में यह हो 

िकतर है। यर िौांियथ क्षणभांग़ुर है? शरयि अन्य िांिभों में यह ि़ुांि यर वरष्प की अहिक उहचत 

िमझ होगी। 
 

ि़ुांिरतर ि़ुांि यर भरप है. ि़ुांिरतर एक िरांि की तरह है. खैर, यह हकि मरयने में िरांि की तरह है? 

यह वरस्तव में हो िकतर है हक क़ु छ अर्ों में यह िोनोां हो। 
 

िही? और यह रूपक के जरिू कर हहस्र है, है नर? अनेक हवचररोां की उि क्षमतर को िररण 

करने में िक्षम होनर। लेहकन आम तौर पर क़ु छ हवचरर ऐिे होते हैं जो िरमने आते हैं और 

प्रम़ुखतर िे िरमने आते हैं। घमांड शब्द के बररे में क्र? यहराँ हेवेल के पीछे अर्थ के पररवरर के 
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बररे में क्र कहनर है जो व्यर्थ प्रयरि की ओर इशररर कर िकतर है? यर वह प्रयरि जो वरस्तव में 

पूणथतर नही ां परतर। 
 

कभी-कभी मरनवीय प्रयरि, शरयि ज्ञरन कर प्रयोग भी, जीवन की भररीपन की ि़ुहविर को हल 

करने में अिमर्थ होतर है। और इि अर्थ में, कोहेलेट यह पतर लगरने जर रहर है हक क़ु छ चीजें 

हेवेल की ि़ुहविर कर एक प्रकरर कर िमरिरन प्रिरन करने में व्यर्थ हैं । कई बरर एके्लहिएसे्टि की 

हकतरब में आपको हेवेल शब्द हवर कर पीछर करते हुए एक िरर्ी वरक्रांश िे ज़ुडर हुआ हमलेगर। 
 

और हवर कर पीछर करने कर यह हवचरर हकिी ऐिी चीज़ की ओर इशररर करतर है जो एक व्यर्थ 

प्रयरि है। ठीक है? और इिहलए, यह क्षणभांग़ुरतर कर मरमलर नही ां है, बब्दि यह वरस्तव में एक 

हनहित लक्ष्य को खोजने यर पूरर करने में अिमर्थ होने कर मरमलर है। और इिहलए, हकिी भी 

मरमले में, आइए क़ु छ उिरहरणोां पर एक नज़र डरलें जहरां घमांड यर व्यर्थतर यर हनरर्थकतर वरस्तव 

में वह हवचरर हो िकतर है जो िबिे आगे है। 
 

अध्यरय 2 और श्लोक 11. हफर भी जब मैंने अपने हरर्ोां िे हकए गए िभी करयों कर िवेक्षण 

हकयर, तो यह कोहेलेट की आत्मकर्रत्मक गवरही कर अऩुिरण कर रहर है, हक वह यह, वह और 

अन्य करने में िक्षम र्र, हक उिने इि ि़ुहनयर में बहुत िररी चीजें हरहिल की ां और हफर भी उन 

िभी चीजोां के िरर्, उिने िेखर हक उिके हरर्ोां ने क्र हकयर है और मेरी मेहनत ने क्र हरहिल 

हकयर है, िब क़ु छ उर्ल-प़ुर्ल र्र , हवर कर पीछर करनर, क़ु छ भी हरहिल नही ां हुआ, कोई 

हयट्ोन नही ां र्र , यह एक कीवडथ है जो हम हैं क़ु छ ही हमनटोां में यहरां घूमने जर रहर हां, िूरज की 

रोशनी में पहुांच गयर। िूरज के नीचे कोई हयट्ोन नही ां र्र . 
 

और इिहलए, िब क़ु छ ठीक र्र । हरलराँहक, लक्ष्य की खोज में, उन्ोांने परयर हक ये िभी चीजें जो 

उनके हनपटरन में र्ी ां, अांततः  व्यर्थ र्ी ां। वे िमरिरन प्रिरन करने में व्यर्थ रे्। 
 

ऐिर नही ां है हक वे क्षणभांग़ुर रे्, बब्दि वे व्यर्थ रे्। यर मेरे िरर् अध्यरय 2 और श्लोक 17 पर एक 

नज़र डरलें। आपको हेवेल शब्द में इि हवचरर कर वही अर्थ हमलेगर । 
 

इिहलए, म़ुझे जीवन िे नफरत र्ी क्ोांहक िूयथ के नीचे जो करम हकयर जरतर र्र वह मेरे हलए 

ि़ुखि र्र। यह िब हेवेल है , हवर कर पीछर करनर है। हफर, िरर्ी वरक्रांश हमें इि तथ्य की ओर 

िांकेत करतर है हक व्यर्थ प्रयरि यहरां िबिे आगे लगतर है। 
 

यर पि 26 में हम परते हैं हक कोहेलेट कहतर है, जो मऩुष्य परमेश्वर को प्रिन्न करतर है, उिे वह 

ब़ुब्दि, हवद्यर और ि़ुख िेतर है, परन्त़ु परपी को वह िन इकट्ठर करने और िांचय करने कर करम 

िेतर है, हक जो परमेश्वर को प्रिन्न करतर है उिे िौांप िे। . यह भी हेवेल है , हवर कर पीछर करनर। 

शरयि घमांड कर हवचरर िबिे आगे है। 
 

मैं आपको यह भी ि़ुझरव िूांगर हक शरयि यहरां पररभरषर कर अगलर पररवरर, बेत़ुकरपन, यहरां 

आांहशक रूप िे हिमरग में हो िकतर है जब हम श्लोक 26 में हेवेल शब्द कर उपयोग परते हैं। यर 

अध्यरय 4 और श्लोक 4, हम क़ु छ और उिरहरण िेखेंगे प्रचांडतर िे ज़ुडे िरर्ी वरक्रांश हवर कर 
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पीछर करनर । अध्यरय 4 और श्लोक 4 में हलखर है, और मैंने िेखर हक मऩुष्य कर िररर श्रम और 

िररी उपलब्दि मऩुष्य की अपने पडोिी के प्रहत ईष्यरथ िे उत्पन्न हुई। 
 

यह भी हेवेल है , हवर कर पीछर करनर। यह एक तरह िे जोब्दिि के हवचरर को बरकररर रखने 

जैिर है। एक मऩुष्य केवल इतनर ही हरहिल कर िकतर है और अांत में, यह िब बहुत कम 

हरहिल होतर हुआ प्रतीत होतर है। 
 

उि अर्थ में यह व्यर्थ है। यर श्लोक 8 में, एक आिमी हबि़ु ल अकेलर र्र। उनकर न तो कोई बेटर 

र्र और न ही कोई भरई। 
 

उिके पररश्रम कर कोई अांत नही ां र्र, हफर भी उिकी आाँखें अपने िन िे िांत़ुष्ट नही ां र्ी ां। तो, वह 

िांचय कर रहर है, िांचय कर रहर है, िांचय कर रहर है, अांत में िब क़ु छ खो िेने के हलए। उन्ोांने 

पूछर, मैं हकिके हलए मेहनत कर रहर हां और मैं ख़ुि को आनांि िे क्ोां वांहचत कर रहर हां? यह भी 

एक हेवेल , एक ियनीय व्यविरय है। 
 

क़ु छ भी पूरर करनर व्यर्थ है. और हम यहरां िरर्ी वरक्रांश िे ज़ुडर एक नकरररत्मक हनणथय िेखेंगे, 

एक ियनीय व्यविरय, जो वरस्तव में अर्थ के एक और पररवरर को प्रहतहबांहबत करने वरलर है। 

ठीक है, तो हम िेखते हैं हक भररीपन जीवन की क्षणभांग़ुरतर की ओर इशररर कर िकतर है। 
 

हम िेखते हैं हक भररीपन क़ु छ करयों यर लक्ष्योां को पूरर करने में मरनवीय प्रयरि यर ज्ञरन की 

व्यर्थतर को इांहगत कर िकतर है। लेहकन हम यह भी िेखते हैं हक इि हगरी हुई ि़ुहनयर में कोहेलेट 

के अवलोकनोां और अऩुभवोां के िांबांि में हनणथय हकए गए हैं, जहरां वह इिे केवल हेवेल के रूप में 

िांिहभथत करतर है । ऐिर लगतर है हक वह चीजोां की बेत़ुकीतर को उजरगर कर रहे हैं। 
 

कभी-कभी चीज़ोां के प्रहत एक प्रकरर की िांवेिनहीनतर होती है। कभी-कभी इि ि़ुहनयर में ऐिी 

चीजें घहटत होती हैं जो मरनवीय हववेक कर अपमरन लगती हैं। और इिहलए, चीजोां की भररीतर 

हमेशर एक क्षणभांग़ुर यर क्षहणक अऩुभव यर व्यर्थ प्रयरि कर वणथन नही ां करती है, लेहकन कभी-

कभी पहतत ि़ुहनयर में हजि तरह िे चीजें होती हैं उिकी बेत़ुकीतर कर वणथन करती है। 
 

उिरहरण के हलए, यह िांभवतः  िभोपिेशक अध्यरय 8 और श्लोक 14 में िबिे अच्छी तरह िे 

िेखर गयर है। िभोपिेशक 8, 14 में हलखर है, पृथ्वी पर क़ु छ और भी घटनरएाँ  घहटत होती हैं । िमी 

मऩुष्योां को वह हमलतर है हजिके वे परत्र हैं, और ि़ुष्ट मऩुष्य हजन्ें वह हमलतर है हजिके योग्य िमी 

हैं। 

 

यह भी, मैं कहतर हां, हेवेल है । म़ुझे लगतर है हक हममें िे अहिकरांश लोग हकिी ऐिे व्यब्दक्त को 

जरनते हैं हजिे हम एक िमी व्यब्दक्त मरनेंगे हजनके जीवन में भयरनक त्ररििी घटी है। और हम 

िभी शरयि ऐिे लोगोां को जरनते हैं, जैिे कोहेलेट ने हकयर र्र, जो न्यरय के योग्य हैं, जो पृथ्वी िे 

करट हिए जरने के योग्य हैं, जैिर हक भजनहरर ने कहर होगर। 
 



9 

 

और हफर भी वे िमृि होते हैं। और इििे कोहेलेट की झ़ुांझलरहट कर कोई अांत नही ां होतर। एक 

पहतत ि़ुहनयर में, यहरां तक हक एक िांप्रभ़ु ईश्वर द्वररर िेखरेख की जरने वरली पहतत ि़ुहनयर में, क़ु छ 

चीजें ऐिी होती हैं जो तकथ  कर अपमरन लगती हैं। 
 

वे हजि तरह िे खेलते हैं उिकर कोई मतलब नही ां बनतर। म़ुझे एक अच्छर िोस्त, एक ग़ुरु, एक 

बहुत ही िमरथत्मर व्यब्दक्त हमलर है, जो कई िरल पहले कैं िर, मेलेनोमर कैं िर िे पीहडत हुआ र्र। 

मब्दस्तष्क की िजथरी िहहत तीन िजथरी िे ग़ुजरनर पडर। 
 

और हफर भी वह इनिे उबरने के बरि ही एक करर की चपेट में आए और हपछले क़ु छ वषों िे 

व्हीलचेयर पर बेहोशी की हरलत में रे्। और मैंने बहुत िमय पहले इि आिमी िे म़ुलरकरत नही ां 

की र्ी, और मैंने मन ही मन िोचर, यह तो अि्भ़ुत है । यह हबि़ु ल िही नही ां है. 
 

एक व्यब्दक्त, एक िमरथत्मर व्यब्दक्त जो भगवरन कर अऩुिरण करतर र्र, हजिने िूिरोां को भगवरन 

के तरीके हिखरए, एक िमरथत्मर व्यब्दक्त, एक परररवरररक व्यब्दक्त, के हलए इि तरह कर भरग्य 

भ़ुगतनर हबि़ु ल भी िही नही ां है। अगर यह कोई ऐिर व्यब्दक्त होतर जो इन चीजोां कर हकिरर 

होतर, तो मैं उिके िरर् रह िकतर र्र। लेहकन वह इन चीजोां के लरयक नही ां र्र. 
 

और मैं कोहेलेट िे िहमत हाँ, यह हेवेल है । यह बेत़ुकर है. इिकर कोई मतलब नही ां है. 
 

हवशेष रूप िे ऐिी ि़ुहनयर में जहरां हमररर मरननर है हक ईश्वर िब क़ु छ चलरतर है। और यह 

वरस्तव में हमें अर्थ के अांहतम पररवररोां में लरतर है जो रूपक हेवेल की क्षमतर में ले जरयर जरतर है । 

और यह एक प्रकरर कर नकरररत्मक हनणथय है। 
 

कभी-कभी ऐिर लगतर है जैिे हेवल चीजोां की हनररशर की ओर इशररर करतर है। मैंने अभी अपने 

हमत्र की गवरही िे आपको ि़ुझरव हियर है, यह महज़ बौब्दिक नरिमझी नही ां है। यह हिफथ  एक 

िरहमथक ि़ुहविर नही ां है हक यह आिमी आज व्हीलचेयर पर बैठतर है जहरां वह हबि़ु ल भी योग्य 

नही ां है। 
 

लेहकन मैं ि़ुझरव िूांगर हक यह एक भयरनक चीज़ है। जैिर हक कोहेलेट कहेंगे, यह एक गांभीर 

ब़ुररई है। यह हमें परगल बनर िेतर है. 
 

जब हम इि ि़ुहनयर में अन्यरय िेखते हैं तो हमें ग़ुस्र आतर है। और कोहेलेट इि ि़ुहनयर में घहटत 

होने वरली चीजोां को िेखतर है, और वह िेखतर है हक जीवन क्षणभांग़ुर है, वह िेखतर है हक प्रयरि 

हकए जरते हैं जो हनरर्थक यर हनरर्थक हो जरते हैं, वह ऐिी चीजें िेखतर है जो घहटत होती हैं जो 

बेत़ुकी हैं, जो मरनव कर अपमरन हैं कररण, यह क़ु छ हि तक हवडांबनरपूणथ है, कभी-कभी एक 

पहेली है। लेहकन हफर वह इन चीज़ोां पर एक नकरररत्मक हनणथय लगरतर है, और उिे एहिरि 

होतर है हक यह वैिर नही ां है जैिर होनर चरहहए। 
 

और यह उिे परगल बनर िेतर है. और इििे उिकी झ़ुांझलरहट कर कोई अांत नही ां होतर है हक 

उिकी ब़ुब्दिमत्तर में भी, िबिे महरन ब़ुब्दि में हजिे कोई भी व्यब्दक्त मेज पर लर िकतर है, ब़ुब्दि 

अभी भी इन चीजोां कर िमरिरन प्रिरन करने में, जीवन की भररीपन कर िमरिरन प्रिरन करने में 
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अिमर्थ है । हम परते हैं हक ब़ुब्दिमरन व्यब्दक्त कोहेलेट एक यरत्रर की तलरश करतर है और उिकर 

पीछर करतर है। 
 

और अहनवरयथ रूप िे एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक जीवन के भररीपन की पडतरल करती है और 

हजिे मैं भररीपन की ि़ुहविर कहनर पिांि करतर हां, और यह पतर लगरनर चरहतर है हक क्र 

अवलोकन यर अऩुभव के मरध्यम िे, लौहकक हचांतन के मरध्यम िे क़ु छ है, जो इि ि़ुहविर कर 

िमरिरन प्रिरन करने में िक्षम हो िकतर है भररीपन कर. अब हम हजि िमरिरन की बरत कर 

रहे हैं वह क्र है? खैर, हम एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में क़ु छ ि़ुररग िेखते हैं। वरस्तव में, अध्यरय 

1 और श्लोक 3 में, हमररे परि एक प्रकरर कर प्रश्न है, मेरर मरननर है हक यह केवल एक 

अलांकरररक प्रश्न के बजरय एक प्रश्न है, जो उि खोज की जरांच के हलए मांच तैयरर करतर है जो 

कोहेलेट इि ज्ञरन के भीतर करतर है। हकतरब। 
 

हर चीज़ को उतृ्कष्ट तरीके िे भररी घोहषत करने के बरि, श्लोक 3 एक प्रश्न के िरर् आतर है। 

मऩुष्य अपने िमस्त पररश्रम िे, जो वह िूयथ के नीचे पररश्रम करतर है, क्र प्ररप्त करतर है? अब 

इि श्लोक में एक प्रम़ुख हहबू् शब्द है। हजि शब्द कर अऩुवरि लरभ के रूप में हकयर जरतर है वह 

हहबू् शब्द हयट्ोन है । 
 

क़ु छ अऩुवरि yitron कर अऩुवरि लरभ के रूप में करते हैं। इिमें क्र लरभ है? अन्य लोग 

अहिशेष कर अऩुवरि करते हैं। यह वरस्तव में एक शब्द है जो हेवेल की तरह है , क़ु छ हि तक 

पेचीिर और इि अर्थ में तरल है हक कोहेलेट इिे अपनी खोज में लरगू कर रहर है। 
 

हयट्ोन हकिी प्रकरर कर अहिशेष, लरभ, लरभ प्रतीत होतर है। यह एक ऐिर शब्द हो िकतर है जो 

व्यरपरररक लेन-िेन में परयर जरतर है, क़ु छ बचर हुआ होतर है, इि प्रकरर अऩुवरि लरभ यर लरभ 

होतर है। लेहकन ऐिर लगतर है हक िांिभथ में कोहेलेट वस्त़ु हवहनमय यर व्यरपरर यर उि प्रकरर के 

लेन-िेन की बरत नही ां कर रहे हैं, बब्दि वह जीवन की व्यस्ततर की ि़ुहविर कर क़ु छ िमरिरन 

ढूांढनर चरहते हैं । 
 

क्र कोई अहतररक्त लरभ, कोई लरभ है हजिे ज्ञरन िरमने लर िके जो भररीपन की ि़ुहविर कर 

िमरिरन प्रिरन कर िके ? और इिहलए हम उि प्रश्नवरचक प्रश्न में परते हैं जो एके्लहिएसे्टि की 

प़ुस्तक के हलए करयथक्रम हनिरथररत करतर है, मऩुष्य िूयथ के नीचे जो श्रम करतर है उिमें क्र है ? 

यर इिे अध्यरय 3 और श्लोक 9 में हफर िे खोजें, तो करयथकतरथ को क्र लरभ होतर है? िूयथ के नीचे 

उिके िररे पररश्रम िे क्र लरभ है? हम परते हैं हक कोहेलेट अपने हवचररोां, अपने अऩुभवोां और 

अपने प्रहतहबांबोां के मरध्यम िे हयट्ोन की खोज नही ां कर परते हैं। वरस्तव में, प़ुस्तक के आरांभ में 

ही अध्यरय 2 और श्लोक 11 में, हम हफर िे हयट्ोन शब्द परते हैं , यर वरस्तव में श्लोक 10। मैं 

आगे बढ़तर हां और श्लोक 10 िे श़ुरू करतर हां। 
 

मैंने अपने आप को हकिी भी चीज़ िे वांहचत कर हियर जो मेरी आाँखें चरहती र्ी ां, मैंने अपने हिल 

को हकिी भी ख़ुशी िे वांहचत कर हियर। मेरर मन मेरे िररे करम िे प्रिन्न हुआ, और यह मेरे िररे 

पररश्रम कर प्रहतफल र्र। हफर भी जब मैंने उन िभी कर िवेक्षण हकयर, जो मेरे हरर्ोां ने हकयर र्र, 
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और जो मैंने हरहिल करने के हलए कडी मेहनत की र्ी, तो मैंने परयर हक यह हवर कर पीछर करनर 

र्र । 
 

िूयथ के नीचे कोई हयट्ोन नही ां परयर गयर। वरस्तव में कोहेलेट को वह कभी नही ां हमलतर जो वह 

एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में खोज रहर है। मैं आपको ि़ुझरव िूांगर हक वह अपने दृहष्टकोण को 

हयट्ोन को खोजने िे लेकर यह खोजने तक हक क्र अच्छर है, खोजने के हलए पररवहतथत करें। 
 

आपको एके्लहिएसे्टि की पूरी हकतरब में हहबू् शब्द टोव िोहररयर हुआ हमलेगर। जीवन कर 

आनांि लेने िे बचने के हलए इििे बेहतर क़ु छ भी नही ां है। आप परएां गे हक क्र है, क्र अच्छर है, 

इि पर बरर-बरर हवचरर होते रहते हैं। 
 

मऩुष्य को हकिी प्रकरर कर लरभ प्रिरन करने के हलए ब़ुब्दि क्र लर िकती है, भले ही हयट्ोन , 

हेवेल की ि़ुहविर कर िमरिरन नही ां परयर जर िकतर है? मैं आपको ि़ुझरव िूांगर हक अध्यरय 6 और 

श्लोक 12 में, खोज में एक प्रकरर कर पररवतथन होतर है। हकि हयट्ोन िे क्र टोव तक? क्ोांहक 

कौन जरनतर है हक जीवन में एक आिमी के हलए क्र है, क्र अच्छर है, इन र्ोडे िे कहठन हिनोां 

के िौररन हजनिे वह छरयर की तरह ग़ुजरतर है? यहि ब़ुब्दि स्वगथ की ि़ुहविर कर िमरिरन नही ां िे 

िकती है , तो ब़ुब्दि हफर भी मऩुष्य को क़ु छ ऐिर प्रिरन कर िकती है, जो इि पहतत ि़ुहनयर में 

अच्छर है। अब भगवरन के पे्रररत िमथग्रांर् के अांतगथत एके्लहिएसे्टि हवहहत रूप िे बहुत महत्वपूणथ 

है। 

 

हम परते हैं हक िभोपिेशक की प़ुस्तक ज्ञरन प्रिरन करती है हजिे हम बहुत ही व्यरवहरररक और 

व्यरवहरररक तरीके िे अपने िरर् रख िकते हैं, और पहतत ि़ुहनयर में जीने के हलए एक आिशथ 

िरहपत कर िकते हैं। अत्यहिक प्ररिांहगक, और अत्यहिक प्रयोज्य। हरलराँहक, िरहमथक रूप िे, 

हम परते हैं हक िभोपिेशक की प़ुस्तक मरनव जरहत की ि़ुहविर, अहभशरप, इि ि़ुहनयर के पतन 

कर िमरिरन प्रिरन नही ां करती है। 
 

और वैिे, म़ुझे पतर है हक शरयि मैं क़ु छ हि तक भररीपन को पतन के िरर् जोडने की िररणर 

बनर रहर हां, लेहकन यह आियथजनक है हक एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में इतने िररे िांिभथ हैं, हजन्ें 

हम इांटरटेक्स्ट़ुअल िांिभथ कह िकते हैं, उत्पहत्त की प़ुस्तक तक। . बरर-बरर, कोहेलेट उि ब्दिहत 

पर प्रहतहबांहबत करतर है हजिने उि ब्दिहत को जन्म हियर हजिमें हम अब रहते हैं। हम उत्पहत्त 

अध्यरय 3 पर वरपि जर िकते हैं और उिके बररे में िब क़ु छ पढ़ िकते हैं। 
 

मऩुष्य नश्वर है. हम एक हगरी हुई, बििूरत ि़ुहनयर में रहते हैं। एक ऐिी ि़ुहनयर हजिमें कभी-

कभी हमें घहटत होने वरली चीजें मरनवीय कररण कर अपमरन लगती हैं, हजिके ब्दखलरफ हम एक 

नकरररत्मक हनणथय की घोषणर कर िकते हैं और कह िकते हैं, यह तो बि नरक है । 
 

चीजें इि तरह नही ां होनी चरहहए। और मऩुष्य उि िे हनररश हो जरतर है जो परमेश्वर उि पर 

र्ोपतर है। भले ही हम एक िमरिरन चरहते हैं, मऩुष्य की क्षमतर वरली कोई भी चीज़ जो ज्ञरन मेज 

पर लर िकती है वह अांततः  हयट्ोन , िमरिरन प्रिरन करने में अिमर्थ है। 
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परन्त़ु परमेश्वर हमें आशर के हबनर नही ां छोडतर। यद्यहप िभोपिेशक रहस्योि्घरटन ज्ञरन के 

मरध्यम िे िमरिरन प्रिरन नही ां कर िकतर है, पहवत्रशरस्त्र वह िमरिरन प्रिरन करतर है। और यह 

ज्ञरन के मरध्यम िे नही ां र्र हक भगवरन ने िमरिरन प्रिरन हकयर, बब्दि रहस्योि्घरटन के मरध्यम 

िे। 

 

यह मेरे हलए हिलचस्प है हक रोमन अध्यरय 8 में, हम परते हैं हक, बेशक हम अब ग्रीक में हैं, हहबू् 

के बजरय रोमन की हकतरब में, लेहकन रोमन अध्यरय 8 और श्लोक 20 में, जैिर हक पे्रररत पॉल 

भ्रष्टरचरर पर हवचरर करतर है यह वतथमरन ि़ुहनयर और भहवष्य में म़ुब्दक्त प्ररप्त ि़ुहनयर में हम िभी 

क्र आशर करते हैं, वह वरस्तव में एक शब्द कर उपयोग करतर है हजिे ग्रीक िेप्ट़ुआजेंट, हहबू् 

प़ुररने हनयम कर अऩुवरि, हहबू् शब्द हेवेल कर अऩुवरि करने के हलए उपयोग करतर है । और 

इिहलए म़ुझे हमररे हलए रोहमयोां अध्यरय 8 की श़ुरुआत पि 18 िे श़ुरू करने िीहजए। मेरर 

मरननर है हक हमररे वतथमरन कष्ट उि महहमर के िरर् त़ुलनर करने लरयक नही ां हैं जो हमररे भीतर 

प्रकट होगी। 
 

िृहष्ट परमेश्वर के प़ुत्रोां के प्रकट होने की उत्स़ुकतर िे प्रतीक्षर कर रही है। क्ोांहक िृहष्ट हेवेल के 

अिीन र्ी । क्ोांहक िृहष्ट इि हगरी हुई वतथमरन ब्दिहत के अिीन है। 
 

रोहमयोां अध्यरय 8 श्लोक 20 के हलए एनआईवी हतरशर शब्द कर उपयोग करतर है। क्ोांहक िृहष्ट 

हतरशर के अिीन र्ी, अपनी पिांि िे नही ां, बब्दि उिे अिीन करने वरले की इच्छर िे। जैिर हक 

मैंने पहले उले्लख हकयर है, एक मकिि जो हम एके्लहिएसे्टि में खोजने जर रहे हैं वह मरनव 

जरहत पर प्रहतबांि लगरने कर हवचरर है। 
 

पहतत िांिरर में र्ोपे गए प्रहतबांि लरने में ईश्वर एक िहक्रय हवषय है। िृहष्ट को हतरशर के अिीन 

हकयर गयर र्र, अपनी पिांि िे नही ां, बब्दि उिे अिीन करने वरले की इच्छर िे, इि आशर में हक 

िृहष्ट स्वयां क्षय के बांिन िे म़ुक्त हो जरएगी और बच्चोां की आशर की गौरवशरली स्वतांत्रतर में आ 

जरएगी। ईश्वर। क्र हेवेल की ि़ुहविर कर कभी कोई िमरिरन हनकलेगर ? खैर, यीश़ु मिीह हेवेल 

की ि़ुहविर कर िमरिरन लरते हैं । 
 

यह केवल मिीह के मरध्यम िे है, न हक केवल ज्ञरन के प्रयोग के मरध्यम िे, बब्दि मिीह के 

मरध्यम िे ही हम हगरी हुई ब्दिहत कर िमरिरन परते हैं। हफर भी, ब़ुब्दि वह प्रिरन करती है जो हक 

अच्छर है, वह प्रिरन करती है जो अच्छर है। और हम एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में उन क़ु छ बरतोां, 

क़ु छ अच्छरइयोां कर पतर लगरने जर रहे हैं जो ज्ञरन उि तरहलकर में लरतर है हजिे कोहेलेट इि 

आकषथक प़ुस्तक में हमररे हलए प्रिरन करतर है। 
 

एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक को िमझने के हलए हेवेल शब्द की िटीक िमझ आवश्यक है। म़ुझे 

आशर है हक इि छोटे िे व्यरख्यरन के मरध्यम िे, हम िेखेंगे हक हहबू् शब्द हेवेल , जो 

एके्लहिएसे्टि की प़ुस्तक में 38 बरर परयर गयर है, अर्थ में क़ु छ हभन्नतर प्रिरन करने की जबरिस्त 

क्षमतर रखतर है, जो हक पहतत ि़ुहनयर में रहने वरले जीवन के क़ु छ पहल़ुओां की ओर इशररर करतर 

है। जब हम पूरी हकतरब में हवहभन्न िांिभों में इसे्तमरल हकए गए शब्द को िेखते हैं, और हम 

जीवन के पतन के हकि पहलू पर प्रकरश डरलर जर रहर है, इि बररे में अपनी िमझ को िूक्ष्म 
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और लचीलर बनरने में िक्षम होते हैं, तो यह हकतरब के व्यरख्यरकरर के हलए एक जबरिस्त लरभ 

प्रिरन करतर है। प़ुस्तक कर अांहतम िांिेश. 
 

और इिहलए, म़ुझे आशर है हक इििे आप िभी को हहबू् शब्द की बेहतर िमझ हो गई होगी। 

वरस्तव में अच्छर। िन्यवरि। 
 

आप जरनते हैं, वीहडयोटेप पर, िबिे कहठन हहस्र श़ुरू करनर और खत्म करनर है। यह वरस्तव 

में ऐिर ही है, मैं अांत में वहरां फां ि गयर, और म़ुझे नही ां पतर र्र हक इिे लैंहडांग तक कैिे लरयर 

जरए। लेहकन हकिी भी तरह, उम्मीि है, यह बहुत ब़ुरर नही ां र्र। 
 

हरां यह बहुत अच्छर है। वो बोहोत अच्छर र्र। म़ुझे नही ां लगतर हक मैं हर तरह की चीज़ोां के बररे में 

िोच रहर हां। 
 

हराँ, म़ुझे जेनेहिि के िरर् आपकी अांतपरथठीय िरमग्री पिांि आई। मेरर हिर वैिे भी वही ां जर रहर 

र्र। हराँ। 
 

और हफर आपने इिे बरांि हियर, और मैंने िोचर, यरर, यह है... ठीक है, मेरे परि वरस्तव में वह 

रूपरांकनोां कर हहस्र नही ां है, लेहकन वे जबरिस्त हैं। मेरर मतलब है, यहि आप एके्लहिएसे्टि के 

मरध्यम िे अपनर करम करते हैं, तो मेरर मतलब है, ऐिे कई िरन हैं जहरां इि तरह की 

अांतरपरठीय भरषर है... उत्पहत्त 3 के िरर्। उत्पहत्त 3 के िरर्। मेरर मतलब है, यह स्पष्ट है हक 

एके्लहिएसे्टि कर लेखक जरनतर है उत्पहत्त. हराँ, उि पर वरपि आएाँ । 
 

शरयि आपको करनर चरहहए... हराँ। म़ुझे िो... उिकी एक िूची बनरओ। हरां, हरां। 

यह बरहर हनकलने वरली चीज़ है। हराँ। यह िचम़ुच बहुत आकषथक है। 
 

इि िांबांि में क़ु छ लेख हलखे गए हैं। हराँ। यह करफी िरफ-ि़ुर्रर है. 
 

हराँ, यह... तथ्य की बरत है, यहराँ तक हक केवल इि अर्थ में हक आपको आिम, मऩुष्य के कई 

िांिभथ हमलते हैं... 


