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यि डॉ. केविन फे्रडरिक िैं, जो िरले्डन्सियन कर इवििरस पढरिे िैं। यि सत्र 1 िै, िरल्डो के 

धर्रांििण की जड़ें। 
 

सुप्रभरि। रे्िर नरर् केविन फे्रडरिक िै। र्ैं उत्तिी कैिोविनर के िरले्डस ऱ्ें िरल्ड़ेंवसयन 

पे्रन्सिटेरियन चचच कर परदिी हूँ। 
 

र्ैं इस र्ण्डिी ऱ्ें िगभग 10 िर्षों से सेिर कि ििर हूँ। इस र्ण्डिी के सरथ अपनी भूवर्कर के 

विसे्स के रूप ऱ्ें, जब र्ैं यिरूँ आयर, िो रु्झे एिसरस हुआ वक िरले्डन्सियन िोगोां के इवििरस को 

विकवसि किने की िरस्ति ऱ्ें आिश्यकिर िै क्ोांवक इस र्ण्डिी की पृष्ठभूवर् ऱ्ें बहुि सरृ्द्ध 

वििरसि िै। इस चचच के 50% से अवधक सदस्य िरले्डन्सियन िांश के िैं। 
 

उस दृविकोण से, र्ैंने िरले्डन्सियन इवििरस पि कई उपदेश विकवसि वकए िैं। िर् िरले्डन्सियन 

आांदोिन के सांस्थरपक पीटि िरल्डो से शुरुआि किने जर ििे िैं। िर् िरस्ति ऱ्ें उन्ह़ें िरल्डो कििे 

िैं। 

 

फ्ऱें च ऱ्ें उनकर नरर् िरले्डज़ थर, औि िे एक ऐसे व्यन्सि िैं वजन्होांने इस आांदोिन के वनर्रचण ऱ्ें 

र्ित्वपूणच भूवर्कर वनभरई। िेवकन र्ैं सबसे पििे लू्यक 18 से शरस्त्ोां को पढनर शुरू किनर 

चरहूँगर। यि उन िीन र्ित्वपूणच रु्ख्य शरस्त्ोां ऱ्ें से एक िै, वजनसे िरल्डो ने पे्रिणर िी। 
 

िूकर 18 से, एक शरसक ने उससे पूछर, अचे्छ गुरु, रु्झे अनन्त जीिन परने के विए क्र किनर 

चरविए? यीशु ने उससे किर, िू रु्झे अच्छर क्ोां कििर िै? कोई भी अच्छर निी ां िै, केिि पिरे्श्वि 

िी अच्छर िै। िुर् आज्ञरओां को जरनिे िो: िुर् व्यवभचरि निी ां किोगे, िुर् ित्यर निी ां किोगे, िुर् 

चोिी निी ां किोगे, िुर् झठूी गिरिी निी ां दोगे, औि िुर् अपने वपिर औि अपनी र्रूँ कर सम्मरन 

किोगे। उसने उत्ति वदयर वक र्ैंने अपनी युिरिस्थर से िी इन सभी कर परिन वकयर िै। 
 

जब यीशु ने यि सुनर, िो उसने उससे किर, “अभी एक बरि बरकी िै। अपनी सरिी सम्पवत्त 

बेचकि कां गरिोां ऱ्ें बरूँट दे, औि िुझे स्वगच ऱ्ें धन वर्िेगर। विि आकि रे्िे पीछे िो िे।” 

 

िेवकन जब उसने यि सुनर, िो िि उदरस िो गयर, क्ोांवक िि बहुि अर्ीि थर। यीशु ने उसे देखर 

औि किर वक धनिरनोां के विए पिरे्श्वि के िरज्य ऱ्ें प्रिेश किनर वकिनर कवठन िै। िरस्ति ऱ्ें, 

ऊूँ ट कर सुई के छेद ऱ्ें से वनकि जरनर, धनिरन के विए पिरे्श्वि के िरज्य ऱ्ें प्रिेश किने से किी ां 

अवधक आसरन िै। 
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यि प्रभु कर िचन िै। पिरे्श्वि कर धन्यिरद। अचे्छ गुरु, अनन्त जीिन परने के विए रु्झे क्र 

किनर चरविए? सवदयोां से ईसरई िोग पिरे्श्वि के सरथ अपने रिशे्त पि विचरि कििे हुए खुद से 

यि सिरि पूछिे ििे िैं। 
 

औि अक्सि, वजस ििि से उन्होांने अपनर जीिन जीने कर चुनरि वकयर, िि उस उत्ति से करिी 

अिग थर जो यीशु ने उस वदन अर्ीि युिक को वदयर थर। अर्ीि युिक टोिर की आज्ञरओां को पूिर 

किने के विए बरइबि के वनदेशोां को िरगू किने से सांिुि निी ां थर औि अपने जीिन ऱ्ें अथच की 

अवधक गििरई की ििरश कि ििर थर। जिरब ऱ्ें, यीशु ने अर्ीि युिक को चुनौिी दी वक अपनी 

सांपवत्त बेच दो औि पैसे गिीबोां को दे दो, औि िुम्हरिे परस स्वगच ऱ्ें खजरनर िोगर। 
 

िो विि आओ औि रे्िे पीछे चिो। इस युग ऱ्ें यर वकसी भी युग ऱ्ें बहुि कर् िोगोां ने इस वनदेश 

कर अक्षिशः  परिन वकयर िै। यि इिनर सांपूणच औि र्रांग िरिर िै वक इसके विए पूिी 

आज्ञरकररििर की आिश्यकिर िै। 
 

यि किरनी बरिििी ां सदी के िरल्डो नरर्क व्यन्सि द्वरिर शुरू वकए गए आांदोिन की उत्पवत्त कर 

िणचन कििी िै, वजसने बरइवबि के आदेश कर सरर्नर किने पि, यीशु र्सीि के वनदेशोां के 

अनुसरि जीने कर प्रयरस वकयर। बरिििी ां सदी के अांि ऱ्ें फ्ररांस के ल्योन के व्यरपररिक व्यरपरि ऱ्ें 

अपनर भरग्य बनरने िरिे एक धनी व्यरपरिी, िरल्डो, फ्ऱें च ऱ्ें िरले्डज़, कैथोविक चचच के प्रवि 

सर्वपचि एक धरवर्चक व्यन्सि भी थे। एक सांपन्न नरगरिक, एक व्यरपररिक नेिर औि एक धर्चवनष्ठ 

ईसरई के रूप ऱ्ें, िरल्डो िोर्न चचच के नेिर के सरथ अचे्छ सांबांध िखिे थे। 
 

कुछ अवभिेखोां से सांकेि वर्ििर िै वक उन्होांने ल्योन के चचच ऱ्ें नेिृत्व की भूवर्कर वनभरई िोगी। 

ल्योन कर बढिर शिि बरिििी ां सदी के फ्ररांस ऱ्ें एक सरांसृ्कविक औि सरृ्द्ध व्यरपररिक सरु्दरय 

थर। यि िोर्न चचच कर एक के्षत्रीय क़ें द्र भी थर, वजसकर अपनर वबशप थर। 
 

िरल्डो के धर्च परिििचन से िेकि गिीबी ऱ्ें जीिन जीने िक के िर्षों ऱ्ें, िरल्डो ने चचच के दो नेिरओां 

को, जो िैवटन भरर्षर ऱ्ें परिांगि थे, के्षत्र की आर् भरर्षर ऱ्ें उनके विए बरइवबि के कुछ विस्सोां कर 

अनुिरद किने कर करर् सौांपर थर, िरवक िि खुद िी शरस्त्ोां को पढ औि अध्ययन कि सक़ें । 

बरिििी ां शिरब्दी ऱ्ें ऐसर अनुिोध असरर्रन्य थर, औि इसकी सरपेक्ष अस्पििर के करिण, इसने 

कैथोविक पदरनुक्रर् कर ध्यरन आकवर्षचि निी ां वकयर। इसविए, िरल्डो द्वरिर बरइवबि के कुछ 

विस्सोां कर स्थरनीय भरर्षर ऱ्ें अनुिरद किने कर अनुिोध चचच पदरनुक्रर् के िडरि के नीचे चिर गयर 

औि इसे अिैध निी ां र्रनर गयर। 
 

िरल्डो ने इन अनुिरवदि शरस्त्ोां कर अध्ययन वकयर औि धरवर्चक नेिरओां के सरथ उन पि चचरच 

की। विि उसने उनके अथच की शरन्सब्दक व्यरख्यर की क्ोांवक िे उसके अपने जीिन पि िरगू िोिे 

थे। िर्रिे विए यि अनुर्रन िगरनर गिि िोगर वक बरिििी ां सदी ऱ्ें िरल्डो के विए अपनी सांपवत्त 

बेचनर, गिीबोां को सरिी सांपवत्त दे देनर औि गिीबी कर जीिन अपनरनर िर्रिी सदी के वकसी 

व्यन्सि के विए वजिनर आसरन िोगर, उससे किी ां ज़्यरदर आसरन िोिर। 
 

बरिििी ां शिरब्दी ऱ्ें, दरन के अिरिर कोई सरर्रवजक सुिक्षर जरि जैसी कोई चीज़ निी ां थी, जबवक 

आज, गिीबोां के विए सिकरिी औि गैि-िरभकरिी सेिरओां कर सांयोजन प्रदरन वकयर जरिर िै । 
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यि र्रनर जरनर चरविए वक िरल्डो ने जो वनणचय वियर, िि वकसी भी युग ऱ्ें ििने िरिे व्यन्सि के 

विए विश्वरस की एक बडी छिरांग थी। िरल्डो के जीिन औि धर्रांििण के बरिे ऱ्ें सांवक्षप्त 

ऐवििरवसक दस्तरिेज उपिब्ध िैं। 
 

िरिरांवक, कुछ िथ्य सरर्ने आए िैं जो ऐवििरवसक सांदभच वबांदु प्रदरन कििे िैं। ऐवििरवसक 

अवभिेखोां से पिर चििर िै वक िर्षच 1172 ऱ्ें, फ्ररांस औि जर्चनी दोनोां ऱ्ें भयांकि सूखर पडर थर। 

र्ौसर् की न्सस्थवि ने विनरशकरिी अकरि पैदर कि वदयर, वजसकर विशेर्ष रूप से के्षत्र के गिीबोां पि 

बुिर असि पडर। 
 

िरल्डो ने व्यरपररिक व्यरपरि ऱ्ें अपनर भरग्य बनरयर थर औि िि करिी धनी व्यन्सि थर। िरल्डो, 

िरल्डो, 27 र्ई से 1 अगस्त 1072 के बीच, सप्तरि ऱ्ें िीन वदन वनयवर्ि रूप से िोटी, सूप औि 

र्रांस र्रांगिर थर। उस िर्षच 15 अगस्त को, असम्पशन के पिच पि, उसने सडकोां पि गिीबोां को पैसे 

बरांटे, यि कििे हुए वक कोई भी रै्थू्य 6 से भगिरन औि धन की सेिर निी ां कि सकिर। इस धनी 

व्यरपरिी के अजीब व्यििरि को देखने िरिे दशचकोां औि दोस्तोां ने उसकी सर्झदरिी पि सिरि 

उठरनर शुरू कि वदयर। 
 

विि भी, उन्होांने कवथि िौि पि अपने दुश्मनोां से बदिर िेने के विए अपने करयों को उवचि 

ठििरयर, वजन्होांने उन्ह़ें पैसे औि चीजोां को बनरने के विए गुिरर् बनर वदयर थर, औि उन्होांने यि भी 

किर वक उन्होांने अपने श्रोिरओां को धन के बजरय भगिरन पि भिोसर किनर वसखरने के विए ऐसर 

वकयर थर। धीिे-धीिे, उनके दोस्तोां औि व्यरपररिक सांपकों, वजनऱ्ें उनकी खुद की पत्नी भी शरवर्ि 

थी, ने सोचर वक िि पूिी ििि से परगि िो गए िैं। उनकी पत्नी, जो अपनी सरृ्द्ध जीिनशैिी औि 

जीने के ििीके को बहुि र्ित्व देिी थी, ने उन्ह़ें अपनर र्न बदिने के विए र्नरने की पूिी 

कोवशश की औि उनके सरथ िकच  किने के विए उनके सबसे किीबी दोस्तोां की र्दद िी। 
 

िेवकन िरल्डो कर र्न पक्कर थर। इससे िरल्डो औि उसके परििरि के बीच बहुि बडी दिरि पैदर 

िो गई, खरसकि िब जब िरल्डो ने अपनी पत्नी औि दो बेवटयोां के विए अपनी सांपवत्त औि सांपवत्त 

कर एक बडर विस्सर आिांवटि किने के विए करनूनी व्यिस्थर किनर शुरू कि वदयर। दरन देने 

औि र्सीि कर अनुसिण किने के विए शरस्त् के आदेश कर परिन किने के विए, िरल्डो ने खुद 

को अपने परििरि से दूि कि वियर, प्रभरिी रूप से खुद को ििरक दे वदयर। 
 

िे उसके जीिन ऱ्ें आए इस अचरनक परिििचन को सर्झ निी ां परए, औि विि भी िि उनके विए 

बहुि पििरि कििर थर। वशष्य बनने कर उसकर आह्वरन अब उसकर प्ररथवर्क ध्यरन बन गयर। 

एक ऐसे सर्रज ऱ्ें जो करिी िद िक वनिक्षि थर, र्ौन्सखक पिांपिर ने अपने इवििरस के सांिक्षण 

औि वशक्षण ऱ्ें र्ित्वपूणच भूवर्कर वनभरई। 
 

12िी ां सदी ऱ्ें यूिोप ऱ्ें 90% से ज़्यरदर िोग वनिक्षि थे। केिि अर्ीि औि शरसक िगच िी वशक्षर की 

वििरवसिर को ििन कि सकिर थर। ऐसी सरांसृ्कविक सेवटांग ऱ्ें, किरनी सुनरनर, कवििर औि िांबी 

गरथरएूँ  सर्रज के भीिि ज्ञरन औि जरनकरिी को आगे बढरने कर प्ररथवर्क सरधन बन गईां। 
 

िरल्डो औि उनके अनुयरवययोां ने िोगोां की भरर्षर ऱ्ें पवित्रशरस्त् के शब्दोां की घोर्षणर औि वशक्षर 

देकि र्ौन्सखक सांचरि के र्ित्व पि अवधक ध्यरन क़ें वद्रि वकयर। यि िोर्न कैथोविक चचच ऱ्ें एक 
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क्ररांविकरिी परिििचन थर, वजसकर र्रननर थर वक पवित्रशरस्त् की भरर्षर िैवटन िक िी सीवर्ि िोनी 

चरविए, जो वक आबरदी के 1% से भी कर् िोगोां द्वरिर सर्झी जरने िरिी भरर्षर िै। िोगोां की भरर्षर 

ऱ्ें पिरे्श्वि के िचन की िरल्डो की घोर्षणर शुरू ऱ्ें बेिद िोकवप्रय औि अच्छी ििि से प्ररप्त हुई 

थी। 

 

िरल्डो के र्ांत्ररिय की प्रभरिशीििर को िोर्न कैथोविक पदरनुक्रर् द्वरिर एक खििर र्रनर जरिर 

थर, वजन्होांने िरल्डो के अनुयरवययोां औि उनके द्वरिर धर्चग्रांथोां की सरिचजवनक घोर्षणर की वनांदर की 

थी। उन्ह़ें औि उनके अनुयरवययोां, वजन्ह़ें ल्योां के गिीब किर जरिर थर, को 1184 ऱ्ें बविषृ्कि कि 

वदयर गयर थर। बरद ऱ्ें, 1215 ऱ्ें, उन्ह़ें विधर्ी के रूप ऱ्ें वनांदर की गई। 
 

चचच द्वरिर ल्योां के गिीबोां कर उत्पीडन िेजी से सांगवठि वकयर गयर, औि 14िी ां शिरब्दी िक, िोर्न 

कैथोविकोां द्वरिर विधर्च औि उसके सभी अनुयरवययोां को नि किने के विए धर्चयुद्ध शुरू वकयर 

गयर। कई सौ िर्षों की इस अिवध ऱ्ें, िरल्डो के धर्रांििण के इदच-वगदच  िीन अिग-अिग वर्थक 

िरले्डन्सियन सरु्दरयोां के भीिि उभिे, वजन्होांने 1172 ऱ्ें फ्ररांस औि जर्चनी को प्रभरविि किने 

िरिे अकरि से जुडे िथ्यरत्मक आांकडोां को दबर वदयर। सर्य बीिने के सरथ-सरथ िथ्योां को 

करिी िद िक भुिर वदयर गयर थर, औि विि भी पविर्ी यूिोप ऱ्ें िरले्डन्सियन सरु्दरयोां ऱ्ें उभिे 

वर्थकोां ने 1172 ऱ्ें ल्योां शिि के गिीबोां के विए अकरि से पैदर हुई पीडर के प्रवि िरल्डो की 

प्रविवक्रयर की यरदोां की व्यरख्यर की औि उन्ह़ें सांिवक्षि वकयर। 
 

इवििरसकरि औि िरल्ड़ेंवसयन वजयोवजचयो टू्यरिन, 1980 ऱ्ें विखी गई िरल्ड़ेंवसयन, द िर्स्च आठ 

िांडर ेड इयसच के िेखक, जो खुद एक िरल्ड़ेंवसयन परदिी औि इवििरसकरि िैं, ने िरल्डो के धर्च 

परिििचन के इदच -वगदच  िीन किरवनयोां की पिचरन की िै। िरल्ड़ेंवसयन िोगोां के इवििरस को 

सांिवक्षि किने औि सांपे्रवर्षि किने के सरधन के रूप ऱ्ें, िर्रिे विए इनऱ्ें से प्रते्यक किरनी पि 

विचरि किनर र्ित्वपूणच िै क्ोांवक िे िरल्ड़ेंवसयन आांदोिन की उत्पवत्त औि प्ररिां वभक इवििरस के 

बरिे ऱ्ें बहुि िद िक ििििर प्रदवशचि कििे िैं। परठक के विए यि सर्झनर अवनिरयच िै वक 

िरल्ड़ेंवसयोां के इवििरस के वनर्रचण ऱ्ें वर्थकोां ने र्ित्वपूणच भूवर्कर वनभरई िै , जैसर वक िर् बरद 

के उपदेश ऱ्ें देख़ेंगे, जो िरल्ड़ेंवसयन आांदोिन की उत्पवत्त को सर्झने ऱ्ें वर्थक-वनर्रचण की 

भूवर्कर को सांबोवधि कििर िै। 
 

र्िरन उत्पीडन के सर्य ऱ्ें िरले्डन्सियन िोगोां की पिचरन औि आस्थर के सांकल्प को स्थरवपि 

किने औि र्जबूि किने ऱ्ें किरनी किने की र्ित्वपूणच भूवर्कर थी। यि वदिचस्प िै वक कैसे ये 

िीनोां किरवनयरूँ वपछिी सदी ऱ्ें खोजे गए ऐवििरवसक िथ्योां को बढरने कर करर् कििी िैं। िीनोां 

किरवनयरूँ िरल्डो के जीिन के सरांसृ्कविक सांदभच ऱ्ें अांिदृचवि प्रदरन कििी िैं। 
 

पििी किरनी। एक वदन प्ररथचनर के बरद दोस्तोां से बरि किने के विए रुके िरल्डो ने एक गरयक 

को सडकोां पि घूर्िे हुए औि िीणर बजरिे हुए गरिे हुए सुनर। गरयक ने स़ेंट एिेन्सक्सस के जीिन 

के बरिे ऱ्ें एक किरनी गरई, जो एक कुिीन परििरि कर एक अर्ीि औि वबगडैि बेटर थर। 
 

अपनी शरदी की िरि, अपनी सांपवत्त औि शरनदरि जीिनशैिी के करिण अपिरध बोध की ििि 

ऱ्ें, एिेन्सक्सस ने अचरनक अपनी दुल्हन को छोडने औि पवित्र भूवर् की िीथचयरत्रर किके प्ररयविि 
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किने कर िैसिर वकयर। ििरूँ, आत्म-िांचनर औि पीडर के अपने जीिन के परिणरर्स्वरूप, िि 

इिनर विकृि िो गयर वक िर्षों बरद, अपने रू्ि शिि ऱ्ें घि िौटने पि वकसी ने उसे पिचरनर निी ां। 

एक बेघि बदर्रश के रूप ऱ्ें बविषृ्कि, उसे शिि ऱ्ें एक सीढी के नीचे र्िने के विए अकेिर 

छोड वदयर गयर थर, औि उसकी रृ्तु्य के बरद िक कोई भी उसकी पिचरन निी ां जरन परयर। 
 

जैसर वक वकां िदांिी िै, िरल्डो इस गरयक के गीि से इिनर प्रभरविि हुआ वक उसने गरयक को 

अपने घि आने, भोजन किने औि िरि वबिरने के विए आर्ांवत्रि वकयर। गीि को विि से सुनने 

पि, िरल्डो को किरनी ऱ्ें अपनी पिचरन कर एिसरस िोने िगर औि उसने अपने पुिरने 

वििरवसिरपूणच जीिन को त्यरगिे हुए बदिरि किनर शुरू कि वदयर। 12िी ां शिरब्दी ऱ्ें, यरत्रर 

किने िरिे गरयक, वजन्ह़ें टू्रबरडोि भी किर जरिर थर, यूिोप ऱ्ें बेिद िोकवप्रय थे। 
 

जैसे-जैसे िे अपने सांगीि औि अपनी किरवनयोां को शिि-शिि िे गए, उन्होांने नए विचरि औि 

बोिने के नए ििीके भी िैिरए, वजसने धनी औि व्यरपरिी िगच को प्रभरविि वकयर। टू्रबरडोि के 

गीिोां ऱ्ें व्यि वकए गए प्ररु्ख विर्षयोां ऱ्ें से एक दिबरिी पे्रर् की अिधरिणर थी, वजसने रिश्तोां औि 

वििरि के भीिि पे्रर् के सरिचजवनक रूप से अनुष्ठरवनक प्रदशचनोां की भूवर्कर को ऊां चर वकयर। 

दिबरिी पे्रर् की अिधरिणर ने अांििः  वििरविि जोडोां के बीच सर्रनिर की एक बडी वडग्री को 

बढरिर वदयर, जो उस सर्य िक सर्रज ऱ्ें र्ौजूद निी ां थी, िेवकन इसने एकि र्वििर की 

भूवर्कर को भी कर् किके आांकर औि अधीनस्थ वकयर। 
 

पुरुर्ष-र्वििर सांबांधोां के भीिि यौन सांकेि औि नरटक भी कवि के सांगीि के विर्षय थे। िरल्डो के 

जीिनकरि ऱ्ें टू्रबरडोसच की िोकवप्रयिर को देखिे हुए, यि किरनी वनविि रूप से प्रशांसनीय िै, 

िेवकन यि उस अकरि के सांदभच को ध्यरन ऱ्ें निी ां िखिी िै वजसने उसके धर्च परिििचन के सर्य 

सरु्दरय को प्रभरविि वकयर थर। किरनी सांख्यर दो। 
 

एक धनी व्यरपरिी िोने के नरिे औि िि वदन गिीब िोगोां की भीड से वघिे ििने के करिण, िरल्डो 

सर्य के सरथ वििेक से पिेशरन िो गयर औि उसने अपने एक वर्त्र से सिरि औि ज्ञरन प्ररप्त 

वकयर जो परदिी औि धर्चशरस्त्ी के रूप ऱ्ें चचच की सेिर कििर थर। बहुि िांबी बरिचीि के बरद, 

परदिी िरल्डो की अथक पूछिरछ से थक गयर औि उसने सुझरि वदयर वक िि रै्थू्य 19, श्लोक 

21 को पढे, वजसऱ्ें यीशु एक अर्ीि युिर शरसक से कििर िै वक िि जरकि अपनी सांपवत्त बेच दे 

औि उसके पीछे आ जरए। इन शब्दोां कर िरल्डो पि इिनर शन्सिशरिी प्रभरि पडर वक उसने 

करनून के अनुसरि उनकर परिन वकयर औि यीशु की आज्ञरओां के अनुसरि अपने जीिन को जीने 

की कसर् खरई। 
 

दूसिी किरनी िरल्डो के ल्योन ऱ्ें कैथोविक चचच के नेिरओां के सरथ चि ििे सांबांधोां को उजरगि 

कििी िै। एक धनी व्यरपरिी के रूप ऱ्ें, िरल्डो चचच कर सांिक्षक औि एक आर् नेिर थर, औि इस 

ििि की बरिचीि, यर यिरां िक वक पुजररियोां औि अन्य वनयुि नेिरओां के सरथ बरिचीि की एक 

शृ्रांखिर, सांभििः  िब हुई िोगी जब िरल्डो अपने जीिन ऱ्ें आह्वरन की भरिनर से जूझ ििर थर। इस 

किरनी के भीिि, धर्चग्रांथ सीधे उसी र्रगच पि ध्यरन क़ें वद्रि कििर िै जो िरल्डो के अपने जीिन को 

ईसरई धर्च की अवधक कट्टिपांथी अवभव्यन्सि ऱ्ें बदिने के वनणचय ऱ्ें सिरयक थर। 
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िरिरांवक, यि र्ई औि अगस्त 1172 के बीच िरल्डो द्वरिर गिीबोां के सरथ की गई प्रत्यक्ष बरिचीि 

को छोड देिर िै, जब िि अकरि से वनपटने के विए अपने आस-परस के िोगोां को बहुि 

िकिीफ़ पहुूँचर ििर थर। िीसिी किरनी। िरल्डो ने एक किीबी वनजी दोस्त खो वदयर थर जो ल्योन 

ऱ्ें एक सरथी व्यरपरिी थर। 
 

िरल्डो के दोस्त की अचरनक एक भोज ऱ्ें र्ौि िो गई, वजसऱ्ें िे दोनोां शरवर्ि थे। अपने दोस्त की 

र्ौि पि दुखी औि अपनी रृ्तु्य के अथच पि विचरि कििे हुए, िरल्डो ने खुद से पूछर, क्र िोगर 

अगि र्ौि रु्झे भी इसी ििि से पकड िे? क्र रे्िी आत्मर इस यरत्रर के विए िैयरि िोगी? कई 

िफ़्ोां िक आत्मर की खोज किने के बरद, उसने अपनी सरिी सांपवत्त औि अपने व्यिसरय से खुद 

को अिग किने कर िैसिर वकयर। िदनुसरि, िरल्डो ने विि धन औि व्यन्सिगि सांपवत्त के बांधनोां 

से रु्ि िोकि एक नयर जीिन शुरू किने कर िैसिर वकयर। 
 

इस किरनी ऱ्ें, िरल्डो की अपनी रृ्तु्य कर ध्यरन औि पे्रिणर उसके करयों को प्रभरविि किने िरिर 

प्ररथवर्क चरिक िै, जो विश्वरस औि पिचरन कर सांकट पैदर कििर िै जो ईश्विीय वनणचय की 

अपरििरयचिर की भरिनर से पे्ररिि थर। भोजन विि से इस किरनी ऱ्ें िै, औि यि िरल्डो के 

धर्रांििण ऱ्ें एक र्ित्वपूणच भूवर्कर वनभरिर िै क्ोांवक यि एक ऐसर भोज िै जो िरल्डो औि 

उसके दोस्त को उसी क्षण एक सरथ िरिर िै जब उनकर दोस्त र्ि जरिर िै। िेवकन किरनी एक 

अन्सस्तत्वगि सांकट की बरि कििी िै औि िरल्डो के आध्यरन्सत्मक रूपरांििण को वनदेवशि किने ऱ्ें 

शरस्त् की भूवर्कर कर कोई उले्लख निी ां कििी िै। 
 

िरल्डो के धर्च परिििचन की पौिरवणक उत्पवत्त औि िरले्डन्सियन आांदोिन की शुरुआि के इदच-

वगदच  ये सभी किरवनयरूँ एक ऐसी सांसृ्कवि ऱ्ें किरनी सुनरने के र्ित्व को बिरिी िैं जो 95% से 

ज़्यरदर वनिक्षि थी। दवक्षणी फ्ररांस से िेकि इिरििी प्ररयद्वीप िक, उत्ति र्ध्य जर्चनी से िेकि 

ऑन्सर्स्रयर औि बोिेवर्यर िक के प्रभरि िरिे के्षत्र ऱ्ें, िरले्डन्सियन प्रचरिक वजन्होांने धर्चग्रांथोां की 

पूिी वकिरब़ें यरद कि िी थी ां, िे यरत्रर कििे हुए र्ांत्ररिय ऱ्ें िगे हुए थे, जोडे ऱ्ें यरत्रर कििे हुए िे 

किरनी सुनरने के ज़रिए सुसर्रचरि कर सांदेश देिे थे। िरल्डो के धर्च परिििचन के बरिे ऱ्ें ये िीनोां 

किरवनयरूँ अिग-अिग िैं, िेवकन िे प्रते्यक बरद की पीवढयोां को उनके विश्वरस की उत्पवत्त के बरिे 

ऱ्ें वशवक्षि किने की एक गांभीि इच्छर को प्रदवशचि कििी िैं िरवक प्रते्यक आन्सस्तक उन विवशि 

करिकोां को सर्झ सके जो ईसरई धर्च की उनकी व्यरख्यर को िोर्न कैथोविकोां से अिग कििे 

िैं। 

 

यूिोप के विशरि भौगोविक औि सरांसृ्कविक के्षत्र ऱ्ें, जिरूँ इस आांदोिन के अनुयरयी विवभन्न 

सांसृ्कवियोां ऱ्ें िििे थे औि अिग-अिग भरर्षरएूँ  बोििे थे, यि कोई आियच की बरि निी ां िै वक 

िरल्डो के धर्रांििण के कई सांस्किण िोांगे। जब सर्रन विर्षयोां के विए रू्ल्यरांकन वकयर जरिर िै, 

िो िे सभी िरल्डो के धन औि सरपेक्ष वििरवसिर कर जीिन छोडने, गिीबी कर जीिन अपनरने औि 

जनिर के बीच सुसर्रचरि कर प्रचरि किने के वनणचय को व्यि कििे िैं। इन िीनोां किरवनयोां ऱ्ें से 

प्रते्यक किरनी एक व्यन्सिगि धर्रांििण को दशरचिी िै जो स्वयां की सेिर किने की जीिन शैिी से 

दूि िै औि गिीबी को अपनरने, सुसर्रचरि िैिरने औि गिीबोां की ज़रूििोां को पूिर किने के एक 

नए जीिन की ओि अग्रसि िै। 
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1172 ऱ्ें ल्योन के ऐवििरवसक सांदभच के बरिे ऱ्ें जो िथ्य उभि कि आए िैं, उनके आधरि पि जरांच 

किने पि यि सांभि िै वक इन िीनोां किरवनयोां के ित्व इस बरि को दशरचिे िैं वक िरल्डो के जीिन 

ऱ्ें आरू्िचूि परिििचन िरने के विए क्र हुआ थर। िरिरूँवक, ऊपि बिरई गई किरवनयोां ऱ्ें से 

वकसी एक ऱ्ें इसकर उले्लख िो यर न िो, यि परिििचन शरस्त्ोां की जरूँच किने औि गिन आत्म- 

खोज की अिवध ऱ्ें शरवर्ि िोने के बरद िोिर िै । इस प्रवक्रयर से, िरल्डो को जीविि उपन्सस्थवि की 

एक नई सर्झ औि यीशु र्सीि के आह्वरन की अपनी व्यन्सिगि पिचरन वर्िी। 
 

जॉजच ओ'टॉनच इन किरवनयोां के अपने विशे्लर्षण ऱ्ें बिरिे िैं वक िरल्डो के अपने धर्च परिििचन से 

दो बहुि अिग परिणरर् सरर्ने आए। सबसे पििे, उनके अपने जीिन ऱ्ें जो सुसर्रचरि बिरयर 

गयर थर, उसे सभी िोगोां िक पहुूँचरयर जरनर चरविए, िरवक उन्ह़ें प्रविवक्रयर देने कर अपनर अिसि 

वर्िे। दूसिर, वशष्यत्व के विए आह्वरन के रूप ऱ्ें उन्होांने र्त्ती 18 से अपने औि अपने अनुयरवययोां 

के विए शरस्त्ीय आदेशोां की व्यरख्यर की, वजसकर अथच थर वक िे अपने धन औि सांपवत्त से पूिी 

ििि से अिग िो जरएूँ  औि खुद को सांपवत्त औि धन कर उपयोग गिीबोां की ज़रूििोां को पूिर 

किने के विए कि़ें  क्ोांवक िे भी गिीब िो गए िैं। 
 

िरल्डो की प्रविवक्रयर ने पुनरुत्थरन जीिन की शन्सि को प्रविवबांवबि वकयर, वजसने न केिि उसके 

जीिन को प्रभरविि वकयर, बन्सि कई िोगोां के जीिन को भी प्रभरविि वकयर, वजन्होांने स्वयां 

सुसर्रचरि सांदेश सुनर औि गिीबी की शपथ िी औि सुसर्रचरि की सरिचजवनक घोर्षणर ऱ्ें 

शरवर्ि िोने की इच्छर व्यि की। िरल्डो के जीिन औि विश्वरस की गिरिी ऱ्ें, पूिच-सुधरि ईसरई 

सोच औि व्यििरि की सबसे पुिरनी औि िगरिरि सांगवठि गिरिी की शुरुआि हुई औि गविर्रन 

हुई। ईसरई धर्च की इस अनूठी गिरिी को नि किने के िोर्न कैथोविक चचच के ठोस प्रयरसोां के 

बरिजूद, यि 350 सरि बरद प्रोटेर्स़्ेंट सुधरि की सुबि िक करयर् ििर औि प्रबि ििर। 
 

यि ध्यरन देने योग्य िै वक पििर नरर् पीटि, वजसे अक्सि िरल्डो कर सांदभच देिे सर्य शरवर्ि 

वकयर जरिर िै, िरल्डो के नरर् के विसे्स के रूप ऱ्ें उनके जीिनकरि ऱ्ें उत्पन्न वकसी भी दस्तरिेज़ 

ऱ्ें सूचीबद्ध निी ां िै। यि केिि 200 सरि बरद, 14िी ां शिरब्दी ऱ्ें िै, वक पीटि नरर् पििी बरि 

िरल्डो को वदयर गयर थर। इवििरसकरिोां कर र्रननर िै वक िरले्डन्सियन के न्सखिरि उत्पीडन की 

ऊां चरई के दौिरन, यि िब थर जब िरले्डन्सियन ने पीटि नरर् को वजमे्मदरि ठििरयर थर, जो िैसे, 

यीशु र्सीि कर पििर औि सबसे बडर वशष्य थर। 
 

िरल्डो औि िरले्डन्सियन आांदोिन को िैध बनरने के सरधन के रूप ऱ्ें िरल्डो को यि नरर् देकि, 

उन्ह़ें ईसरई धर्च की उत्पवत्त औि उसके पििे नेिर, पे्ररिि पििस, यीशु र्सीि के स्वगरचिोिण के 

बरद से जोड वदयर गयर। प्ररिां वभक चचच कर यि सांदभच औि पे्ररिविक उत्तिरवधकरि के र्रध्यर् से 

आांदोिन के सांबांधोां कर सुझरि, सिरए गए िरले्डन्सियन के विए िरकि औि दृढ विश्वरस कर एक 

र्ित्वपूणच स्रोि बन गयर, जब िोर्न कैथोविक चचच औि आसपरस की सांसृ्कवि ने उन्ह़ें विधर्ी 

किरि वदयर औि उनके पूणच विनरश की र्रांग की। िोर्न चचच द्वरिर वकए गए इनविवजशन औि 

अन्य प्रकरि के उत्पीडन के सरर्ने, िरले्डन्सियन ने ईसरई चचच की उत्पवत्त के सरथ सांबांधोां पि जोि 

देने ऱ्ें आिरर् र्िसूस वकयर, वजसे उस सर्य की सत्तरधरिी शन्सियोां द्वरिर भी सिरयर गयर थर। 
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पे्ररिविक उत्तिरवधकरि के विचरि औि िरले्डन्सियन धर्च की उत्पवत्त को इस शृ्रांखिर ऱ्ें एक 

धर्ोपदेश ऱ्ें अवधक विस्तरि से खोजर गयर िै, वजसकर शीर्षचक िै, इवििरस की छरयर से बरिि।  
 

यि डॉ. केविन फे्रडरिक िैं, जो िरले्डन्सियन कर इवििरस पढरिे िैं। यि सत्र 1 िै, िरल्डो के 

धर्रांििण की जड़ें। 


