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यि डॉ. एलेन फिफलप्स िैं जो अपने पुररने फनयम के इफििरस, सरफित्य और धममशरस्त्र परठ्यक्रम, 

व्यरख्यरन सांख्यर 24 में बोल रिी िैं।  
 

अच्छर, सुप्रभरि। मसीि की शरांफि आपके सरथ रिे। 
 

धन्यवरद। मुझे उम्मीद िै फक आपको आज सुबि केल्विन और िॉब्स पसांद आए िोांगे। इसके 

पीछे एक गांभीर सांदेश फछपर िै, इसफलए मैं बस इिनर किनर चरििर हूँ, जैसर फक मैंने पिले किर 

िै, मुझे खुद को दोिररने से निरि िै, लेफकन मैंने परयर िै फक कभी-कभी यि थोडर मूल्यवरन 

िोिर िै। 
 

कृपयर, कृपयर, कृपयर, जैसर फक आप यि एक-पृष्ठ कर पेपर फलख रिे िैं, इसे चरर यर परूँच-पृष्ठ के 

पेपर के रूप में शुरू करनर चरफिए, क्ोांफक आप वि सब कुछ फलखिे िैं जो आपको लगिर िै फक 

आप जरनिे िैं और फिर सभी अनरवश्यक शब्ोां को कम करके िटर दें। िममें से अफधकरांश लोग 

बहुि ज़्यरदर फलखिे िैं क्ोांफक िमें िरई सू्कल में परूँच-पृष्ठ कर पेपर फलखनर फसखरयर गयर िै, और 

इसफलए आप परूँच पृष्ठ परने के फलए बहुि कुछ जोड रिे िैं। अब, मैं चरििर हूँ फक आप वरस्तव में 

एक सांफिप्त, उतृ्कष्ट, अच्छी िरि से सांरफचि, फवचररशील, उते्तजक, जो भी आप इसे कििे िैं, 

फलखें। 

 

िुम्हें पिर िै, बस मुझे उससे एक अच्छर पेपर बनर दो। कैरी कल ररि के फलए अपने समीिर सत्र 

के प्रररूप को थोडर बदलने जर रिी िै, और वि आपको उस घांटे के दौररन आने के फलए 

आमांफत्रि करिी िै। वि आपके पेपर पढेगी, उन पर एक नज़र डरलेगी, और उन्हें बररीकी से 

जरूँचेगी। 

 

कैरी मेरे सरथ कई किरओां में पढ चुकी िै, इसफलए वि जरनिी िै फक एक पेज कर पेपर कैसर 

फदखनर चरफिए। इसफलए, अगर आप इसकर फरयदर उठरनर चरििे िैं, िो कल ररि चेस 26 में 7 

बजे िैं, और यि आवरज़ अभी भी थोडी गूांज रिी िै, िै न? क्र आपको बहुि ज़्यरदर आवरज़ आ 

रिी िै? मुझे लग रिर िै फक यि बहुि ज़्यरदर गूांज रिी िै। क्र यि कोई बेििर िै? ठीक िै, अगर 

िमें ज़रूरि िो िो िम इसे एडजस्ट कर सकिे िैं। 
 

क्र आपके परस इन पेपसम के बररे में कोई सवरल िै? जैसर फक मैंने फपछले सप्तरि किर थर, जब 

मैं इनके बररे में बरि कर रिर थर, िो सुफनफिि करें  फक आप स्रोिोां, पुस्तकरलय में उपलब्ध 

सांसरधनोां, पुस्तकरलय में मौजूद फटप्पफियोां की पूरी अलमरररयोां से पररमशम लें। उन पर जरएूँ । मैथू्य 

िेनरी कर उपयोग न करें  जो ऑनलरइन िै। 
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मैथू्य िेनरी कुछ चीजोां के फलए िो बफढयर िै, लेफकन इस पेपर के फलए निी ां। और दूसरी चीजें जो 

ऑनलरइन िैं, आप उनकर इसे्तमरल निी ां करनर चरिेंगे। मुझे आपको यि बिरिे हुए दुख िो रिर 

िै। 

 

लरइबे्री कर इसे्तमरल करो। इससे िुम्हररी जरन निी ां जरएगी। िरूँ, सुज़रनर। 
 

िरूँ, यि एक अच्छर सवरल िै। मैं चरििर हूँ फक आप पैररग्ररफ में सोचें। एक पूरर पेज, क्ोांफक आप 

इस पेपर में जो कर रिे िैं, उसमें कुछ उप-मुदे्द िोांगे फजन्हें आप सांबोफधि करें गे, जरफिर िै, चरिे 

आपने कोई भी किरवि चुनी िो। 
 

िो, मैं एक सरमरन्य फनयम कर सुझरव दूांगर। आपके पेपर में िीन यर चरर अचे्छ, ठोस पैररग्ररि िोने 

चरफिए। िो, धन्यवरद। 
 

अच्छर सवरल िै। िरूँ। आप चरििे िैं फक यि डबल-से्पस िो। 
 

िरूँ, डबल-से्पस। फसांगल-से्पस से आप पेज पर बहुि कुछ पर सकें गे, लेफकन िम यिी निी ां चरििे। 

िम सांफिप्तिर चरििे िैं। 
 

िरूँ, केट। प्रररां फभक करयम से आपकर क्र मिलब िै? वि सब कुछ जो मैं आपको चरि एक, दो, 

िीन, चरर, इत्यरफद करने के फलए कििर हूँ। आप जरनिे िैं, आप इस पर नोट्स लेिे िैं, आप उस 

पर नोट्स लेिे िैं, आप मुझे बिरिे िैं फक आप इसके बररे में क्र सोचिे िैं, और आप मुझे बिरिे 

िैं फक फटप्पिी क्र कििी िै। 
 

आपको एक पेज के पेपर के सरथ-सरथ सब कुछ जमर करनर िै। क्र मैं अांगे्रजी निी ां बोल रिर हूँ? 

आप िैररन फदख रिे िैं। आपको इसे टरइप करने की ज़रूरि निी ां िै। 
 

जैसर फक मैंने अपने ईमेल में किर थर, मुझे लगिर िै फक मैंने आपको इस बररे में एक ईमेल भेजर 

िै। जैसर फक मैंने ईमेल में किर थर, आप चरिें िो वि सब कुछ िरथ से फलखकर फनयि फिफथ पर 

किर में लर सकिे िैं। यफद आप अपनर पेपर ऑनलरइन जमर कर रिे िैं, िो उसे एक दस्तरवेज़ 

बनर लें। 
 

अगर आपने इस सरमरन कर इसे्तमरल फकयर िै, और वैसे, आपके कां पू्यटर में पिले से टरइप की 

गई इस सरमग्री कर इसे्तमरल करने से आपको कोई नुकसरन निी ां िोगर, क्ोांफक िब आप बस 

इसे करट-छरांट कर पेस्ट कर सकिे िैं और, आप जरनिे िैं, इसे थोडर इधर-उधर कर सकिे िैं, 

बजरय िस्तफलल्वखि नोट्स के। लेफकन यि आप पर फनभमर िै। मैं बस इस बरि पर जोर देनर 

चरििर हां फक मुझे अांफिम पेपर चरफिए, लेफकन मैं प्रररां फभक करयम भी देखनर चरििर हां। 
 

क्ोांफक मैं गे्रड कर फिस्सर देिर हूँ, गे्रड कर एक फिस्सर उसी पर आधरररि िोिर िै। िरूँ, फजांजर। िरूँ, 

आपकर अांफिम पेपर, आपकर उपदेश, चरिे जो भी िो, आप इसे जो भी नरम देनर चरिें, वि सब 

कुछ उस पर आधरररि िोगर फजस पर आपने शोध फकयर िै और फजसके बररे में आपने सोचर िै 

और फजसे आपने एक सरथ रखर िै। 
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अच्छर। अब उनसे पूछो। चलो, मरन लेिे िैं फक मुझे खेद िै; आगे बढो, कैटफलन। 
 

िरूँ, आप जरनिे िैं, यि आपके प्रररां फभक करयम कर फिस्सर िै। िो, मुझे अपनर पिलर डर रफ्ट यर 

डर रफ्ट फदखरओ। यि भी ठीक िै। 
 

मैं उन्हें देखूांगर और देखूांगर फक अांफिम पेपर फलखने से पिले आप किरां थे। आप जो कुछ भी करिे 

िैं, वि इस पेपर को फलखने की आपकी प्रफक्रयर कर फिस्सर िै, मैं देखनर चरििर हां। और फजिनर 

अफधक िोगर, भले िी आपके अांफिम पेपर में यिरां-विरां कुछ कमी िो, अगर मुझे लगिर िै फक यि 

प्रररां फभक करयम में िै, िो इससे आपको मदद फमलेगी। 
 

इससे आपको बहुि मदद फमलेगी। एक आल्वखरी मौकर। सवरल? खैर, अब सरथ फमलकर गरने कर 

समय िै। 
 

चफलए फिर से भजन 51 पर चलिे िैं। मैंने आपको यिरूँ इसकर अांगे्रजी अनुवरद फदयर िै, िरफक 

अगर आपके परस गरिे समय इसे देखने कर समय िो िो आप इसे पढ सकें । यर अगर आप गर 

निी ां रिे िैं, िो आप अांगे्रजी पर ध्यरन कें फिि कर सकिे िैं क्ोांफक यि िमररे फदन की शुरुआि 

करने कर एक शरनदरर िरीकर िै। 
 

िमररर फदन और िमररर सप्तरि एक सरथ।  
 

स्वगम में फपिर, िम पर आपकी भलरई के फलए आपकर बहुि-बहुि धन्यवरद। आपकर धन्यवरद फक 

िमें आज सुबि उठने, भोजन करने, गमी और सुरिर परने, अध्ययन करने के इस अवसर कर 

आनांद लेने, फमत्र बनरने के उपिरर और फवशेषरफधकरर फमले िैं। 
 

प्रभु, इन सभी बरिोां में, िम इस बरि को ध्यरन में रखिे िैं फक िम उन्हें िले्क में लेिे िैं, लेफकन वे 

आपके अचे्छ िरथोां से आ रिी िैं। और इसफलए, िम इसके फलए आभररी िैं। िम आपके वचन के 

फलए आभररी िैं। 
 

िम इसके इस भरग के फलए आभररी िैं फजसकर िम आज अध्ययन करने जर रिे िैं। और िम 

ईमरनदररी से एक सरथ प्ररथमनर करिे िैं, प्रभु, फक आप िमें सरवधरनीपूवमक और स्पष्ट रूप से 

सोचने में मदद करें। आपकर वचन िमररे फदलोां में जीफवि और सफक्रय िो और आज भी सफक्रय 

िो िरफक कुछ ऐसी चीज़ोां को छरूँट सकें  जो आपको नरपसांद िैं। 
 

िे प्रभु, िम प्ररथमनर करिे िैं फक िमें पररषृ्कि करें , और िमें फसखरएूँ , िमें आपके ररज्य में बेििर 

सेवक बनने के फलए िैयरर करें। जब िम इन चीज़ोां के फलए भुगिरन करिे िैं, िो िम स्थरनीय स्तर 

और ररष्टर ीय और अांिररमष्टर ीय दोनोां िेत्रोां में अपने नेिरओां के फलए भी प्ररथमनर करें गे। उन्हें आपकी 

बुल्वि की आवश्यकिर िै, प्रभु। 
 

िम प्ररथमनर करिे िैं फक आप अपनी कृपर और दयर से उन्हें यि प्रदरन करें। फपिर, िम ये बरिें 

मसीि के नरम पर धन्यवरद के सरथ मरांगिे िैं। आमीन। 
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खैर, आज िम ज्ञरन सरफित्य पर चचरम करें गे। फवशेष रूप से, कुछ पररचयरत्मक फटप्पफियोां के 

बरद, िम नीफिवचन की पुस्तक पर ध्यरन कें फिि करने जर रिे िैं। जैसर फक आप जरनिे िैं, यफद 

आपने व्यरख्यरन की रूपरेखर डरउनलोड कर ली िै, िो समीिर के फलए बस थोडर सर डरउनलोड 

करें , क्ोांफक यि देखने के फलए फक यि कैसे करम करने वरलर िै, ऐसर करने में कोई बुररई निी ां 

िै। 

 

यरद कीफजए जब िम डेफवड के परस पहुूँचे िो िम ऐफििरफसक चीज़ोां से फनपट रिे थे, और यि 

वरस्तव में एक उफचि समय थर फक िम थोडर अलग िटकर भजनोां को देखें, क्ोांफक उनमें से 

बहुि से डेफवड के नरम से जुडे िैं। और इसफलए िमने उस सांदभम में कुछ करव्य सरमग्री उठरई। 

अब, जब िम सुलैमरन की ओर बढिे िैं, िो सुलैमरन बुल्वि के अलरवर फकस फलए जरनर जरिर थर? 

चरर डबू्ल्य? मैरी? विरूँ थोडी मदद। 
 

िरूँ, मफिलरएूँ , धन, पूजर, बुल्वि। मददगरर फकस्म की चीज़ें। और िरूँ, आज, चूूँफक सुलैमरन कर नरम 

उन चरर पुस्तकोां में से िीन से जुडर िै फजन्हें िम ज्ञरन के ग्रांथ मरनिे िैं, इसफलए िम फिर से 

ऐफििरफसक सरमफग्रयोां से िटकर ज्ञरन सरफित्य पर कुछ समय फबिरने जर रिे िैं। 
 

बस एक त्वररि समीिर। फिबू् कफविर की फवशेषिरएूँ  क्र िैं? फिबू् कफविर की प्ररथफमक फवशेषिर 

क्र िै? चेल्सी? यि समरनिर िै। अच्छर। 
 

और जब िम इस बररे में बरि कर रिे थे िो िम फकन िीन िरि की समरनिरओां पर पहुांचे? आप 

फजमे्मदररी फकसी और पर डरलनर चरििे िैं... ठीक िै, फसांथेफटक कर क्र मिलब िै? चफलए इस 

पर बरि करिे िैं। ठीक िै। पिली पांल्वि, जोडर गयर, जोडर गयर, जोडर गयर। 
 

और बरकी दो क्र िैं? केट? फवरोधरभरसी। ठीक िै, इसकर मिलब िै फक पिली पांल्वि में अगली 

पांल्वि में एक िरि कर फवपरीि किर गयर िै। और जैसर फक मैंने आपसे किर थर जब िम इस बररे 

में बरि कर रिे थे, यि नीफिवचन की पुस्तक में िै, फवशेष रूप से अध्यरय 10 से शुरू िोकर 

अध्यरय 15 िक, जिरूँ िमररे परस फवरोधरभरसोां कर एक बडर सांग्रि िै। 
 

और यि कोई सांयोग निी ां िै क्ोांफक नीफिवचन की पुस्तक कर एक करयम फवद्यरथी को फसखरनर िै, 

और िम इसके बररे में थोडी देर में और अफधक बिरने जर रिे िैं, फवद्यरथी को फववेक फसखरनर। 

और फववेक फसखरने कर इससे बेििर कोई िरीकर निी ां िै फक एक िरफ आपके परस यि िै और 

दूसरी िरफ आपके परस यि िै। सोफचए फक कौन सर बेििर िै, ठीक िै? और इस िरि आपके 

फवरोधी इस िरि से करम करिे िैं। 
 

िीसरी िरि की समरनिर क्र िै? एक और समरनिर जो SYN से शुरू िोिी िै। िरूँ, सुजै़न। आि, 

यि एक िरि कर योग िै। 
 

िरूँ, इसे पकडो यर पीछे छोड दो। इसे अपने पीछे मि रखो। बस यिरूँ समन्वय स्थरफपि करो। 
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लेफकन िमररे परस फवरोधरभरसी शब् िै। िमररी समरनिर के सांदभम में फवरोधरभरसी शब् कर 

फवपरीि क्र िै? समरनरथी, ठीक िै। ठीक िै, िरूँ। 
 

ठीक िै, िो पिली पांल्वि दोिररई गई िै लेफकन अलग शब्रवली के सरथ िरफक आपके परस 

वैचरररक फवचरर िोां जो दो बरर प्रसु्ति फकए जर रिे िैं। और फिर, जैसर फक िमने किर, यि िमररी 

सीखने की सांभरवनर में मदद करिर िै। िो समरनरथी, फवरोधी, सांशे्लषी, ये िीन बुफनयरदी िैं। 
 

और जैसर फक िमने फिबू् कफविर के बररे में बरि करिे समय किर थर, उनमें से कुछ कर सांयोजन 

िै और अन्य प्रकरर की समरनिरएूँ  भी िैं। लेफकन ये अभी िमररे फलए करिी उपयोगी िैं। 

नीफिवचन में जरने से पिले िम जो कुछ करनर चरििे िैं, उनमें से एक िै ज्ञरन के बररे में इसके 

व्यरपक सांदभम में बरि करनर क्ोांफक यि केवल बरइफबल की सरमग्री निी ां िै फजसमें, उिरि, 

उिरि रफिि, ज्ञरन सरफित्य िै। 
 

आप फजस भी सांसृ्कफि को देखें, फजसमें सरफिल्वत्यक पररांपररक सांग्रि िै, उसमें कुछ न कुछ ऐसर िै 

जो ज्ञरन सरफित्य की इस सरमरन्य शे्रिी में आिर िै क्ोांफक मनुष्य िोने के बररे में कुछ ऐसी बरिें िैं 

जो िमें सोचने, फवचरर करने, सांघषम करने और चुनरव करने के फलए पे्रररि करिी िैं और िम इसे 

यथरसांभव सवोत्तम िरीके से करनर चरििे िैं क्ोांफक, फनफिि रूप से, िम अपने जीवन में 

मरगमदशमन और फदशर की भरवनर चरििे िैं। इसफलए मैंने बस कुछ चीजोां को सूचीबि फकयर िै जो 

ज्ञरन के बररे में िमररे फवचररोां को आकरर देने जर रिी िैं। पिली िै मरनवीय इच्छर। 
 

िम ऐसर निी ां कर सकिे, लेफकन िम अक्सर सोचिे िैं फक िम कर सकिे िैं। और िमें बौल्विक 

िमिरएूँ  दी गई िैं जो िमें उन चीज़ोां से फनपटने की अनुमफि देिी िैं जो िमररे पयरमवरि और 

िमररी दुफनयर कर फिस्सर िैं। और इसफलए सांपूिम मरनवीय इच्छर और प्रवृफत्त फजिनर सांभव िो सके 

फनयांत्रि में रिनर चरििी िै, िकम  की शल्वि के मरध्यम से जीवन पर मिररि िरफसल करनर चरििी 

िै। 

 

भगवरन ने िमें एक उदे्दश्य के फलए िमररर फदमरग फदयर िै, और िमें उसकर इसे्तमरल करनर 

चरफिए। वरस्तव में, अपने फदमरग कर इसे्तमरल करनर सबसे आध्यरल्वत्मक चीजोां में से एक िै जो 

आप कर सकिे िैं क्ोांफक यि भगवरन कर उपिरर िै। और इसफलए इस समझ के भीिर फक 

भगवरन, फनफिि रूप से, सांप्रभुिरपूवमक इस बरि पर फनयांत्रि रखिे िैं फक सब कुछ कैसे सरमने 

आिर िै, िमररी मरनफसक िमिरओां कर उपयोग करने और यथरसांभव सवोत्तम िरीके से, फजिनर 

सांभव िो सके, उन फवकल्ोां को चुनने की जगि िै जो सबसे अफधक समझ में आिे िैं। 
 

िो यि उन चीजोां में से एक िै जो व्यरपक अथों में ज्ञरन की इस पूरी चचरम को आकरर देने जर रिी 

िै। मैंने बरकी सभी बरिें भी यिरूँ रखी िैं। उस लक्ष्य को प्ररप्त करने के फलए, फनदेश स्वीकरर 

करनर बहुि मित्वपूिम िै। 
 

अगर आपने आज के फलए पुररने फनयम के समरनरांिरोां में असरइनमेंट पढर िै, िो अमेनेमपेट की 

बरिें, वे फनदेशरत्मक िैं, ठीक वैसे िी जैसे नीफिवचन की पुस्तक फनदेशरत्मक िै। और िम जरनिे 

िैं फक फनदेश प्ररप्त करनर फकिनर मित्वपूिम िै। नीफिवचन में मुख्य िोकस क्र िै? यि फपिर 

द्वररर अपने बचे्च से बरि करनर िै। 
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मेरे बचे्च, यि, यि, यि और यि। अपनी मरूँ की फशिर सुनो। अपने फपिर की फशिर पर ध्यरन दो। 
 

उन आदेशोां को अपने फदल में सांजोकर रखें। ठीक िै? िो फनदेश मित्वपूिम िै, और यि आपको 

बुलेट नांबर िीन की ओर ले जरिर िै, जो इन चीजोां को आगे बढरिर िै। परांपरर और पररांपररक 

चीजें िर पीढी के फलए अफभशरप निी ां िोनी चरफिए। 
 

कभी-कभी िम ऐसर सोचिे िैं। ओि, यि िो बस पररांपररक िै। आप जरनिे िैं, मुझे कुछ नयर 

चरफिए। 

 

ऐसर मि सोचो। परांपरर से जो फमलिर िै, वि बहुि मूल्यवरन िै, खरस िौर पर िमें सोचने में मदद 

करने में, और अच्छी िरि से सोचने में, और इस बररे में स्पष्ट रूप से सोचने में फक िम अपनर 

जीवन कैसे जीिे िैं। बुलेट चरर भी बेिद फदलचस्प िै, खरस िौर पर नीफिवचन के सांबांध में, 

क्ोांफक जब आप नीफिवचन को पढें गे, िो आप देखेंगे फक उनमें से िर एक एक छोटर सर टुकडर 

िै। 

 

कुछ मरमलोां में, वे मरनव स्वभरव कर व्यांग्यरत्मक फचत्रि िैं। अन्य मरमलोां में, वे सलरि के छोटे-

छोटे टुकडे िैं। अन्य मरमलोां में, वे इस बररे में अवलोकन िैं फक चीजें कैसे करम करिी िैं। 
 

और बेशक, िर एक में फसफम  इिनी िी चीज़ें समरफिि िो सकिी िैं, और इसफलए दूसरे कोि और 

दूसरे पिलू भी िोांगे। एक िीरे के बररे में सोफचए, और अपने िीरे के ज़ररए चमकिी हुई रोशनी के 

बररे में सोफचए, और आप देखेंगे फक जैसे िी वि दूसरी िरफ से फनकलिी िै, अलग-अलग रांग 

फनकल आिे िैं, िै न? और कुछ मरयनोां में, आप ज्ञरन सरफित्य के सरथ भी यिी िोने जर रिे िैं। िर 

छोटर रत्न, खरस िौर पर नीफिवचन की फकिरब में, कुछ फदलचस्प योगदरन देने जर रिर िै। 
 

मैं आपको इसकर शरयद सबसे बेििरीन उदरिरि देिर हूँ। इसके फलए आपको नीफिवचन 26 

कर सिररर लेनर िोगर। अगर आपके परस बरइबल िै, िो आप ऐसर कर सकिे िैं। 
 

और मैं पढने जर रिर हूँ, और िम यिरूँ िीसरी किर कर एक छोटर सर अभ्यरस करने जर रिे िैं, 

आप में से उन लोगोां के फलए फजनके परस अपनी बरइबल िै। आप में से फजनके परस निी ां िै, उन्हें 

इस बररे में फचांिर करने की ज़रूरि निी ां िै फक मैं क्र करने के फलए कि रिर हूँ। लेफकन अगर 

आपके परस अपनी बरइबल िै, िो अपनर िरथ िैयरर रखें और इसे अध्यरय 26 की आयि 4 के 

ठीक नीचे थपथपरएूँ । 
 

श्लोक 4 के ठीक नीचे। मैं आपको पिले अध्यरय 26 पर ले चलूूँगर। क्र आपने इसे कवर कर 

फलयर िै? यि अभ्यरस िै। ठीक िै। 
 

अध्यरय 26, श्लोक 4 कििर िै, मूखम को उसकी मूखमिर के अनुसरर उत्तर मि दो, निी ां िो िुम भी 

उसके जैसे िो जरओगे। दूसरे शब्ोां में, अगर कोई िुम पर फचल्लर रिर िै, चीख रिर िै और गुस्सर 

कर रिर िै, िो िुम भी फचल्लरओ मि और गुस्सर करो। िुम खुद को उस स्तर िक फगरर चुके िो। 
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बफढयर सलरि िै, िै न? बफढयर सलरि िै न? फजसे िममें से ज़्यरदरिर लोग गांभीरिर से ले सकिे िैं, 

क्ोांफक आम िौर पर जब कोई िम पर बहुि गुस्सर िोिर िै, िो िम जो जवरब देिे िैं, उसकर पूरर 

डेफसबल लेवल ऊपर चलर जरिर िै। बफढयर सलरि। अपनर िरथ िटरओ और मुझे श्लोक 5 पढने 

दो। मूखम को उसकी मूखमिर के फिसरब से जवरब दो, निी ां िो वि अपनी नज़र में बुल्विमरन बन 

जरएगर। 

 

अब, इसकर मिलब यि निी ां िै फक आप उस पर फचल्लरएूँ , लेफकन इसकर मिलब िै फक आप उस 

व्यल्वि से बरि करें गे और सुफनफिि करें गे फक उस व्यल्वि को अपनी मूखमिर और मूखमिरपूिम 

फवचररोां के बररे में सोचने की अनुमफि न दी जरए। और इसफलए दो सलरि, और जब आप उन 

दोनोां को देखिे िैं और आप उन ल्वस्थफियोां को देखिे िैं फजनमें िम खुद को दैफनक आधरर पर परिे 

िैं, िो यि पिर लगरने के फलए बहुि अफधक फववेक और बुल्वि की आवश्यकिर िोिी िै फक उनमें 

से कौन सी यिरूँ और अभी लरगू िोिी िै। िै न? और इसफलए यि एक छोटर सर उदरिरि िै जो मैं 

चौथी बुलेट के सरथ किने की कोफशश कर रिर हूँ। 
 

िमररे परस ज्ञरन सरफित्य में एक अद्भुि सांसरधन िै, फजसके ज़ररए िम यि िय कर सकिे िैं फक 

फकसी फवशेष पररल्वस्थफि के बररे में कैसे सोचनर िै, लेफकन इसके फलए बहुि समझदररी की 

ज़रूरि िोिी िै। मैं थोडी देर बरद समझदररी के बररे में बरि करने जर रिर हूँ, जब िम सोचेंगे फक 

इन किरविोां को जीवन में कैसे लरगू फकयर जरए। खैर, अब िक की सभी बरिें मुख्य रूप से 

किरविोां पर कें फिि रिी िैं, लेफकन जैसे-जैसे िम अयू्यब की फकिरब में आिे िैं, और आप यि 

अच्छी िरि से जरनिे िैं क्ोांफक अयू्यब, बेशक, भले िी आपने पूरी फकिरब गांभीरिर से न पढी िो, 

िम जरनिे िैं फक मुख्य बरि क्र िै। 
 

अयू्यब अन्यरयपूिम रूप से पीफडि िै, और जब िमें पीडर और व्यरपक पीडर से फनपटनर पडिर िै, 

और पीडर फजसे िम समझ निी ां परिे िैं, और जब िमें मृतु्य और नश्वरिर की सांभरवनर से फनपटनर 

पडिर िै, जो केवल अयू्यब की पुस्तक में िी निी ां, बल्वल्क सभोपदेशक की पुस्तक में भी िै, 

सभोपदेशक कर लेखक मृतु्य से जूझ रिर िै। और ये दोनोां ज्ञरन सरफित्य के मित्वपूिम अांश भी िैं। 

अब, ये िमररे बरइफबल के ज्ञरन के अांश िैं, लेफकन िर दूसरी सांसृ्कफि को इन्ही ां चीजोां से जूझनर 

िोगर। 

 

पीफडि और उसकर दोस्त मेसोपोटरफमयर के ज्ञरन सरफित्य कर एक अांश िै। इसमें अयू्यब के 

समरन िी फवषय िैं, क्ोांफक आप जिरूँ भी जरिे िैं, लोग इांसरन िी िोिे िैं, वे गलि िो सकिे िैं, वे 

सीफमि िोिे िैं, और वे इन चीज़ोां से जूझ रिे िोिे िैं। इसफलए ये ज्ञरन के सरवमभौफमक पिलू िैं 

फजन्हें िम अपने ज्ञरन सरफित्य, िमररे बरइफबल ज्ञरन सरफित्य के मरध्यम से बरि करिे समय 

पृष्ठभूफम में रखनर चरििे िैं। 
 

इस सांबांध में बस कुछ बरिें किनी िैं। मैंने पिले िी इसकर उले्लख फकयर िै। पुररने फनयम के 

समरनरांिरोां में आप जो कुछ पढ रिे िैं, उससे आपको इस बररे में थोडी जरनकररी फमलेगी, लेफकन 

मैंने अभी जो कररि बिरए िैं, उनके फलए और भी बहुि कुछ िै। 
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मरनवजरफि इन सवरलोां से जूझिी िै। अब यिरूँ िमने मूल रूप से उन बरिोां की समीिर की िै जो 

मैंने अभी कुछ समय पिले किी थी जब मैं उन फपछली बुलेट्स में से कुछ के बररे में बरि कर रिर 

थर, और आप इन चीजोां को जरननर चरिेंगे, वे चीजें जो बरइबल के प्रते्यक ज्ञरन ग्रांथ की फवशेषिर 

िैं। सबसे पिले, नीफिवचन व्यरविरररक िै। 
 

पुररने फनयम के एक बेििरीन फटप्पिीकरर, फजन्होांने नीफिवचन पर एक छोटी सी फटप्पिी भी 

फलखी िै, ने किर िै, नीफिवचन करम के कपडोां में ईश्वरीयिर िै। और यि फबलु्कल वैसर िी िै। यि 

िमें बिरिर िै फक िम सुबि जल्दी उठिे समय कैसे िोिे िैं, िम जैसे िोिे िैं, ठीक िै, यि एक 

िरि से एक फसिरांि लेनर और उसे लरगू करनर िै, जब िम सडक पर गरडी चलर रिे िोिे िैं और 

िम सडक पर क्रोध यर कुछ इसी िरि की चीज़ोां की ओर आकफषमि िोिे िैं। 
 

किरविें ईश्वरीयिर को करम के कपडोां में ढरलने जैसर िै। यि इसे देखिी िै। और जैसर फक मैं 

थोडी देर में किने जर रिर हूँ, यि कभी-कभी िमररे सबसे बुरे रूप को भी फचफत्रि करिी िै और 

िमररर मज़रक उडरिी िै, और िमें उससे भी कुछ सबक लेने चरफिए। 
 

अयू्यब और सभोपदेशक इन मुद्दोां से जूझिे िैं फजनकर मैं उले्लख करिर रिर हूँ, पीडर, मृतु्य। और 

क्ोांफक िम इस बररे में बहुि कुछ निी ां जरनिे फक आगे क्र िै और िम इनमें से बहुि से मरमलोां 

में क्ोां निी ां जरनिे िैं, इसफलए जो प्रश्न उठिे िैं, उन्हें करल्फनक ज्ञरन सरफित्य यर दरशमफनक के 

रूप में वगीकृि फकयर जरिर िै। और फिर अांि में, गीिोां कर गीि, फदलचस्प रूप से, ज्ञरन सरफित्य 

के रूप में वगीकृि निी ां फकयर गयर थर। 
 

करिी समय िक इसे फसफम  गीिरत्मक कफविर िी मरनर जरिर थर। लेफकन धीरे-धीरे यि ज्ञरन 

सरफित्य की शे्रिी में आ गयर। आपको क्ोां लगिर िै फक यि सच िै? िम शुक्रवरर को शुक्रवरर के 

फिसे्स, सॉन्ग ऑि सॉन्स के बररे में बरि करने जर रिे िैं। 
 

आपको क्ोां लगिर िै फक सॉन्ग ऑि सॉन्स ज्ञरन सरफित्य में िै? अगर आपने इसे पढर िै, िो 

आप जरनिे िैं, इस पर आपकर पिलर फवचरर यि िोगर, ओि, वरस्तव में? सॉन्ग ऑि सॉन्स कर 

मुख्य फवषय क्र िै? एक शब्। यि एल से शुरू िोिर िै। यि प्यरर िै, िै न? और यि दो लोगोां के 

बीच कर प्यरर िै जो मोफिि िैं। वे मांत्रमुग्ध िैं। 
 

वे एक दूसरे के फलए बस खुश िैं। िमररे जीवन में सभी जगिोां में से, यिी वि जगि िै जिरूँ िमें 

बुल्विमरन िोने की ज़रूरि िै, िै न? और इसफलए िम उन कुछ चीज़ोां के बररे में बरि करने जर रिे 

िैं जो िम उन अद्भुि, आनांदमय कफविरओां से सीखिे िैं जो गीिोां कर गीि िैं। वि शुक्रवरर िै। 
 

ठीक िै। नीफिवचन में जरने से पिले पररचय के िौर पर कुछ और बरिें करनी िैं। मैंने अभी जो 

कुछ आपसे किर िै और बरइबल के ज्ञरन सरफित्य के अांिगमि आने वरली इस व्यरपक सरमग्री को 

देखिे हुए, आप जरनिे िैं फक िम ज्ञरन को कैसे पररभरफषि करिे िैं? खैर, बेशक, शुरुआिी फबांदु 

वि िै जो िम न केवल नीफिवचन 9, 10 में देखिे िैं, बल्वल्क अयू्यब 28, 28 में भी देखिे िैं, और 

भजन सांफििर में किी ां भी जो मुझे यरद निी ां आ रिर िै। 
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लेफकन यि एक बरर-बरर दोिररयर जरने वरलर फवषय िै। प्रभु कर भय बुल्वि की शुरुआि िै। और 

यि स्पष्ट रूप से एक सिरयक फसिरांि िोने जर रिर िै क्ोांफक िम बरइबल की बुल्वि के बररे में 

बरि कर रिे िैं। 
 

यि प्रभु कर भय िै। क्ोांफक अगर िमररे परस यि निी ां िै, िो िम बुरी ल्वस्थफि में िैं। और बरइफबल 

कर मूखम, अगर आपने आज के फलए डॉ. फवल्सन की सरमग्री पढी िै, िो बरइफबल के मूखों में सबसे 

बुरर एक नरबरल िै फजसकर नरम, मरफ करें , िरूँ, एक नरबरल िै, फजसकर शब् बरइफबल के नरम 

नरबरल के अांिगमि आिर िै। 
 

और िम उसे अबीगैल के पफि के रूप में यरद करिे िैं, जो एक कठोर मूखम िै, ठीक िै, परमेश्वर 

को अस्वीकरर करिर िै और परमेश्वर के फनदेश को अस्वीकरर करिर िै। िो यि एक बहुि िी 

उपयोगी प्रररां फभक फबांदु िै, लेफकन िम इसे थोडर और आगे बढरनर चरििे िैं। मैंने इसे बरइफबल की 

बुल्वि को पररभरफषि करने की चुनौिी किर िै, और यि एक चुनौिी िै क्ोांफक, िमने जो अभी 

किर िै उसे उठरिे हुए और उसमें थोडर जोडिे हुए, यफद बुल्वि परमेश्वर की फवशेषिरओां में से एक 

िै, िो आप में से जो लोग धममफशिर जरनिे िैं, शरयद बहुि से लोग अब इसे निी ां जरनिे िैं, लेफकन 

वेस्टफमांस्टर शॉटमर धममफशिर से िम जो चीजें सीखिे िैं, िम में से जो लोग पे्रल्विटेररयन सांदभम में 

पले-बढे िैं, उनमें से एक यि िै फक बुल्वि परमेश्वर की उन कें िीय फवशेषिरओां में से एक िै। 
 

और बुल्वि शल्वि, न्यरय, पफवत्रिर, न्यरय, भलरई और सत्य िै, यिी वि रेखर िै। बुल्वि ईश्वर की एक 

फवशेषिर िै। आप ईश्वर की उस फवशेषिर को कैसे पररभरफषि करें गे जो अनांि और पूरी िरि से 

शुि और पफवत्र और अचूक िै? आप जरनिे िैं, िमररे फदमरग में यि कैसे समर जरिर िै? अच्छर 

सवरल िै। 
 

यि िमररी चुनौिी कर फिस्सर िै। दूसरर, मैंने अभी जो किर, उसे आगे बढरिे हुए, जब िम इन चरर 

बरइफबल ज्ञरन ग्रांथोां को देखिे िैं, िो उनमें फवषय-वसु्त और उदे्दश्य की व्यरपक रेंज िोिी िै। िो 

आपके परस नीफिवचन, बुफनयरदी व्यरविरररक सलरि िै, और िम जल्द िी उस पर फवचरर करने 

जर रिे िैं। 
 

आपके परस मरनव स्वभरव के बररे में अवलोकन िैं, लेफकन आपके परस अनुत्तररि प्रश्नोां से जूझने 

कर भी समय िै। आप ऐसी पररभरषर कैसे प्ररप्त करिे िैं जो इन सभी को समरफिि करिी िै? खैर, 

दो लेखक, आइए सांदभम प्ररप्त करें , मेरर मरननर िै, एक पुस्तक फजसकर उपयोग मैं बरइफबल 

अध्ययन के पररचय में करिर हां, फजसे बरइफबल के फवशेषज्ञ पढिे िैं, चरिे आपको यि पसांद िो यर 

न िो। और यि गॉडमन िी और डगलस स्टीवटम द्वररर फलखी गई िै, जो दोनोां िी, जब उन्होांने इस 

परठ कर पिलर सांस्करि फलखनर शुरू फकयर थर, गॉडमन कॉनवेल फथयोलॉफजकल सेफमनरी में 

प्रोिेसर हुआ करिे थे। 
 

वे सरमने आए िैं, और यि वरस्तव में डग स्टीवटम की पररभरषर िै क्ोांफक उन्होांने पुररने फनयम के 

खांडोां को करिी अच्छी पररभरषर के सरथ फलखर थर, और मुझे यि पसांद िै, भले िी उन्होांने इसे 

दूसरे और िीसरे सांस्करि में बदल फदयर िो। मैं पिले सांस्करि पर वरपस जर रिर हूँ क्ोांफक यि 

एक बेििरीन पररभरषर िै। यि अनुशरसन िै। 
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बुल्वि िमररे मल्वस्तष्क में यूूँ िी िैरिी हुई निी ां आिी। यि अनुभव के प्रकरश में जीवन में सत्य को 

लरगू करने कर अनुशरसन िै। और बेशक, िमररे अनुभव िमररे दोस्तोां यर पररवरर यर फकसी और 

के मरध्यम से मृतु्य कर सरमनर करने पर िमररे सरथ िोने वरले सांघषम को भी शरफमल करिे िैं। 
 

यि िर िरि के दुख से फनपटने कर िमररर अनुभव िै। इसकर यि भी मिलब िै फक िम सत्य को 

जरनने के फलए बहुि मेिनि करिे िैं, और मैं इसके बररे में थोडी देर में और बरि करूूँ गर। िो यि 

िमररे अनुभवोां के प्रकरश में िमररे अपने जीवन में सत्य को लरगू करने कर अनुशरसन िै। 
 

मुझे लगिर िै फक यि एक करिी अच्छी पररभरषर िै, और मैं आपसे इसे जरनने के फलए कि 

सकिर हूँ। िो लरल झांडोां को विरूँ रखें, ठीक िै? यि एक ऐसी पररभरषर िै फजसे आपको यरद 

रखनर चरफिए। इसके फवपरीि, और िम मूखों के प्रकररोां के बररे में थोडी देर बरद बरि करने जर 

रिे िैं, लेफकन बरइफबल की मूखमिर यर मूखमिर कर बौल्विक िमिर से कोई लेनर-देनर निी ां िै। 
 

इसकर सांबांध इस बरि से िै फक िम परमेश्वर के फनदेश को स्वीकरर करिे िैं यर निी ां। इसीफलए 

नीफिवचन की पुस्तक बरर-बरर कििी िै फक मेरी आज्ञरओां को सांग्रफिि करो, मेरी फशिर को 

स्वीकरर करो, खोजो, खोजो, खोजो, और ये सभी बरिें परमेश्वर के फनदेश को ग्रिि करने की 

प्रफक्रयर कर फिस्सर िैं। यिी वि करम िै जो एक बुल्विमरन व्यल्वि करेगर। 
 

एक मूखम व्यल्वि, बरद में, मेरे फलए निी ां। मैं उससे थोडर बेििर हूँ। यि वि निी ां िै जो िम करनर 

चरििे िैं। 
 

आगे बढने से पिले क्र कोई सवरल िै? िरूँ, रेबेकर। व्यल्वि कर एक अलग पिलू। उनमें से एक 

व्यफभचरर और आदशम मफिलर और इस िरि की चीज़ोां जैसर लग रिर थर, लेफकन फिर, जैसे, अब 

जब मैं फकिरब पढ रिर हूँ िो मुझे इसके बररे में ज़्यरदर पिर िै, इसफलए मुझे निी ां पिर। 
 

िरूँ, अच्छर। यि कैसे सांभव िै फक सुलैमरन, कई मफिलरओां के सरथ अपने सांबांधोां को देखिे हुए, 

व्यफभचरररिी के ल्वखलरफ इिने कडे बयरन फलख सकिर िै, खरसकर नीफिवचन की फकिरब के 

पिले भरग में? िरूँ, यि एक बफढयर सवरल िै, और आप शरयद सभोपदेशक के बररे में भी यिी 

कि सकिे िैं। उस फकिरब में, आप उसे बहुि मज़बूि देखिे िैं क्ोांफक वि अनुभवोां से गुज़रर िै। 
 

मुझे लगिर िै फक यिरूँ दी गई पररभरषर उनके फलए कररगर िै। अपने अनुभवोां के आधरर पर, 

उनके परस किने के फलए कुछ बहुि िी प्रभरवशरली बरिें िैं। िममें से कुछ लोगोां को यि सीखने 

के फलए कफठन ररस्तर अपनरनर पडिर िै फक बुल्विमरनी क्र िै, और मेरर सुझरव िै फक शरयद 

सुलैमरन कुछ बहुि िी ददमनरक अनुभवोां से बोल रिर िै, और उसकर जीवन बदल गयर िै, और 

वि दुखद रूप से समझदरर िो गयर िै। 
 

मैं सुझरव दूांगर फक यि फनफिि रूप से सभोपदेशक के मरमले में मरमलर िै। अगर िम यि किने 

जर रिे िैं फक सुलैमरन ने सभोपदेशक फलखर िै, िो िम इसके बररे में बरद में बरि करें गे। लेफकन 

िरूँ, यि एक बफढयर सवरल िै। 
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मैं थोडी देर में सोलोमन पर वरपस आऊां गर, लेफकन यि एक बहुि अच्छर सवरल िै। आगे बढने से 

पिले कुछ और? बस एक छोटर सर नोट, यि िमररे सोलोमन सवरल को ठीक से उठरिर िै। जैसर 

फक िम 1 ररजर 4 पढिे िैं, और मैं वरस्तव में एक पल के फलए उस पर वरपस जरने वरलर हां, 

इसफलए फिर से, यफद आपके परस अभी भी वि परठ िै, िो 1 ररजर 4 पर एक त्वररि रन लेने में 

कोई बुररई निी ां िै फजसे िमने पिले िी देखर िै, लेफकन मैं अब इसे दूसरे दृफष्टकोि से समीिर 

करनर चरििर हां। 
 

यि सुलैमरन द्वररर अपने लोगोां पर शरसन करने के फलए बुल्वि की प्ररथमनर के बरद िै, और यि उस 

परीिि मरमले के बरद िै जो दशरमिर िै फक उसके परस अपने लोगोां पर न्यरयपूिम िरीके से शरसन 

करने के फलए बुल्वि िै। फिर अध्यरय 4 के अांि में, िमररे परस फनम्नफलल्वखि कथन िै, पद 29 से 

शुरू करिे हुए, परमेश्वर ने सुलैमरन को बुल्वि और बहुि बडी अांिदृमफष्ट और समुि िट पर रेि के 

समरन असीम समझ दी। अब पद 32 को देखें। 
 

उन्होांने 3,000 किरविें बोली ां और उनके गीिोां की सांख्यर 1,005 थी। खैर, आप जरनिे िैं, इससे 

आपको इस बरि कर अांदरजर िो जरिर िै फक सरफिल्वत्यक दृफष्टकोि से वे फकिने बहुआयरमी करम 

कर रिे िैं। 3,000 किरविें। 
 

क्र आप जरनिे िैं फक नीफिवचन की फकिरब में फकिने शब् िैं? यि 3,000 निी ां िै। अांदरज़र 

लगरइए। मैं बैठ गयर और एक बरर उन्हें फगनने लगर जैसे फक मेरे परस करने के फलए और कुछ 

बेििर निी ां थर। 
 

िमररी पुस्तक में 900 से ज़्यरदर किरविें िैं, फजसमें 31 अध्यरय िैं, िै न? िो सुलैमरन ने कई और 

चीज़ें फलखी ां। इसी िरि, भजन भी। वि भजन फलख रिर िै। 
 

इिनर िी निी ां, िो वि एक बेििरीन कफव िै, िै न? लेबनरन के देवदरर से लेकर दीवररोां से उगने 

वरले फिस्सप िक के पौधोां कर विमन करें। आप जरनिे िैं, ये दो बरिें िैं जो सबसे बडी से लेकर 

सबसे छोटी िक किी जर रिी िैं, क्ोांफक लेबनरन के देवदरर बहुि बडे थे, और बेशक फिस्सप 

एक छोटर सर पौधर िै। िो सुलैमरन अपने पौधे को जरनिर िै। 
 

वि एक वनस्पफिशरस्त्री िैं। उन्होांने अपनर मुख्य परठ्यक्रम प्ररकृफिक फवज्ञरन में फलयर िै, अगर मैं 

इिनर असभ्य िो सकिर हां फक ऐसर सुझरव दूां। उन्होांने जरनवरोां और पफियोां, सरीसृपोां और 

मछफलयोां के बररे में पढरयर। 
 

यि एक ऐसर व्यल्वि िै जो उदररिरपूवमक फशफिि िै, अगर आप इसे इस िरि से देखनर चरििे िैं, 

और वि उस सरमरन कर उपयोग करने जर रिर िै, खरसकर जब आप नीफिवचन के अांफिम 

अध्यरयोां को पढिे िैं जो उपमर के बरद उपमर के बरद उपमर स्थरफपि करिे िैं। और िम जरनिे िैं 

फक वे क्र िैं। आप जरनिे िैं, यि इस िरि िै, यि इस िरि िै, िुलनर स्थरफपि करनर जो वरस्तव 

में कुछ फसखरने के फलए उपयोग फकयर जरिर िै। 
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सुलैमरन प्ररकृफिक िेत्र के इन पिलुओां कर उपयोग नैफिक अनुप्रयोग बनरने के फलए करिर िै। 

और इसफलए वि दो बहुि िी मित्वपूिम िेत्रोां को एक सरथ खी ांच रिर िै। ठीक िै, िो वैसे भी, 

िमररे परस सुलैमरन द्वररर यि सब फसखरयर जर रिर िै। 
 

जब आप नीफिवचन 25, श्लोक 1 पढिे िैं, िो उसमें फलखर िै, फिजफकय्यरि के लोगोां ने सुलैमरन 

की नीफिवचन को इकट्ठर फकयर। अब मैं यि बिरने जर रिर हूँ फक मुझे ऐसर क्ोां लगिर िै, लेफकन 

बस यि पिचरफनए फक इस पुस्तक को सांकफलि करने की एक प्रफक्रयर िै। ऐसर निी ां िै फक 

सुलैमरन ने पूरी बरि फलख दी और फिर िमें यि फमल गयर। 
 

उन्होांने ये सभी नीफिवचन फलखे िैं। फिजफकय्यरि के लोग उन्हें एक सांरफचि सरफिल्वत्यक सांपूिमिर में 

लरने के फलए कुछ करने जर रिे िैं, और फिर कुछ बरद के जोड िैं जो पुस्तक के अांि में फदखरई 

देिे िैं। ररजर लेमुएल जरफिर िौर पर उनमें से एक िै। 
 

अध्यरय 30 और 31 में जो कुछ िै, वि बरद में जोडर गयर लगिर िै। िमें वरस्तव में निी ां पिर फक 

कब, लेफकन िमें लगिर िै फक यिरूँ एक छोटर सर चरटम िै जो िमररी मदद कर सकिर िै। यि यिी ां 

िै। 

 

अब, आइए एक पल के फलए इस पर नज़र डरलें। िमने डेफवड कर अध्ययन फकयर िै। िमने 

सोलोमन कर अध्ययन फकयर िै। 
 

िम अभी िक फवभरफजि ररज्य में निी ां पहुांचे िैं, लेफकन प्रभु की इच्छर से ईस्टर के बरद िम ऐसर 

करें गे। लेफकन 931 में, ररज्य वरस्तव में उत्तर और दफिि में फवभरफजि िो गयर, और इसफलए 

आपके परस दो बुफनयरदी ररज्य िैं। उत्तरी ररज्य मुख्य रूप से धममत्यरगी िोने जर रिर िै। 
 

ररज्य में इस फवभरजन के लगभग 200 सरल बरद, िमररे सरमने एक बहुि िी मित्वपूिम घटनर 

घफटि हुई, क्ोांफक असीररयन आए। उन्होांने उत्तरी ररज्य को पूरी िरि से छीन फलयर, और उन्होांने 

यरूशलेम की घेररबांदी कर दी। सने्हरीब नरम कर एक आदमी। 
 

िम इस बररे में बरद में बरि करें गे। जब ऐसर िोिर िै, िो मैं आपको सुझरव देिर हां फक अध्यरय 25 

में वफिमि फिजफकय्यरि के ये लोग अच्छी िरि जरनिे िैं फक मरनवीय दृफष्टकोि से उनकी ररष्टर ीय 

फवररसि को खिरर िै। और जब आपको लगिर िै फक आप अपनी पूरी फवररसि, सरफिल्वत्यक 

फवररसि को खोने जर रिे िैं, िो आप क्र करिे िैं, जबफक आप इसे सांग्रफिि करनर सुफनफिि 

करिे िैं, िै न? और इसफलए शरयद फिजफकय्यरि के लोग बहुि सरवधरनी से इन चीजोां को फलख 

रिे थे फजन्हें वे सुरफिि रखनर चरििे थे, क्ोांफक अशू्शर उन्हें ले जर सकिे थे और उनके ररज्य को 

फमटर सकिे थे। 
 

यिरूँ एक छोटर सर िुटनोट िै, फजसकर ओल्ड टेस्टरमेंट यर उससे ज़्यरदर कुछ लेनर-देनर निी ां िै। 

आप सभी िोलोकॉस्ट और िोलोकॉस्ट की भयरवििर और इस िथ्य से अवगि िैं फक वररसॉ में 

यहदी समुदरय, प्रफसि वररसॉ यहदी बस्ती, कर अल्वस्तत्व लगभग समरप्त िो गयर थर। अब इन 

सबके पीछे एक लांबी, लांबी, लांबी किरनी िै। 
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लरखोां लोग चले गए। लेफकन सबसे फदलचस्प बरि यि िै फक वररसॉ में आपकर एक उले्लखनीय 

सरांसृ्कफिक कें ि थर। 
 

वे उस बस्ती में फसम्िनी कॉन्सटम दे रिे थे क्ोांफक विरूँ बहुि सररे कलरत्मक रूप से प्रफिभरशरली 

लोग थे। और दूसरी बरि जो हुई िै वि अभी-अभी सरमने आई िै। यि एक िरि से गुप्त रखर गयर 

थर क्ोांफक यि सरमग्री फयफडश और पोफलश में फलखी गई थी। 
 

वररसॉ यहदी बस्ती के लोगोां को पिर थर फक उनके सरथ क्र िोने वरलर िै। उन्होांने इसे सांग्रफिि 

कर फलयर। उन्होांने अपनी पीडर और मृतु्य कर इफििरस खुद फलखर और उसे फछपर फदयर। 
 

उन्होांने इसे विरां मौजूद इमररिोां के नीचे फछपर फदयर। और बेशक उन इमररिोां को ध्वस्त कर फदयर 

गयर। यि वररसॉ िै। 
 

और युि खत्म िोने के बरद िी वे उन चीजोां को खोदकर फनकरल परए। जैसर फक मैंने किर, वे 

पोफलश भरषर में िैं। वे पोफलश और फयफडश भरषर में िैं। 
 

इसफलए उन्हें पोलैंड में सांग्रिीि फकयर गयर िै। लेफकन अब वे बरिर आ रिे िैं। और यि शरनदरर 

इफििरसलेखन िै। 
 

जो लोग इस बरि को फलख रिे िैं, वे जरनिे िैं फक उनकर अांि फनकट िै, इसफलए उन्होांने इसे 

दस्तरवेफज़ि करने में सरवधरनी बरिी। इसे दस्तरवेफज़ि करने में वरकई सरवधरनी बरिी। मेरर 

सुझरव िै फक यि शरयद फिजफकय्यरि के फदनोां में जो कुछ िो रिर थर, उसकर एक और 

समकरलीन अांश िै क्ोांफक वे निी ां जरनिे थे फक परमेश्वर उन्हें बचरने जर रिर िै। 
 

भगवरन करिर िै। उस समय सने्हरीब यरूशलेम पर कब्जर निी ां करिर। यरूशलेम बरद में फगर 

जरएगर। 

 

लेफकन शरयद यिी फिजफकय्यरि कर रिर िै। फिजफकय्यरि के लोग यिी कर रिे िैं। खैर, फकसी भी 

िरलि में, उस समय से लेकर 586 में नबूकदनेस्सर और बेबीलोफनयोां के िरथोां दफििी ररज्य के 

पिन के बीच, िमररे परस नीफिवचन की पुस्तक में कुछ अफिररि बरिें िैं। 
 

और मैंने कुछ िि पिले किर थर फक िम ठीक से निी ां जरनिे फक वे कब घफटि िोिे िैं। लेफकन 

इससे िमें यि अांदरजर िोिर िै फक पफवत्र आत्मर ने इस पुस्तक को िमररे फलए लरने के फलए एक 

लांबी प्रफक्रयर कर उपयोग फकयर िै। न फक केवल एक समय में सुलैमरन की रचनर। 
 

फनक, आगे बढो। क्र िुम्हें यि चरटम यरद रखनर चरफिए? जब िम यिरूँ भफवष्यवरिी सरफित्य 

देखनर शुरू करें गे िो यि चरटम फिर से फदखरई देगर। बस इसके पीछे के फसिरांि को जरन लो। 
 

इसफलए अगर आप चरिें िो समय की अवफध के फिसरब से सोचें। मैं वरस्तव में यिी चरििर हूँ फक 

आप देखें। मैं चरििर हूँ फक आप सुलैमरन के समय और फिजफकय्यरि के लोगोां द्वररर इन चीज़ोां की 

नकल फकए जरने के बीच की अवफध को देखें, अगर इससे थोडी मदद फमलिी िै। 
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ठीक िै। आगे क्र करनर िै? नीफिवचन की पुस्तक की एक बुफनयरदी सांरचनर। नीफिवचन पढिे 

समय आप सोच रिे िोांगे फक यिरूँ कोई सांरचनर िी निी ां िै। 
 

खैर, यि िै। यि िै। और िम इसे देखनर चरििे िैं। 
 

और वैसे, मुझे यि भी किनर चरफिए। कमरे के पीछे बैठे हुए, िमररे परस नीफिवचन की पुस्तक 

पर एक फवशेषज्ञ िै। इसफलए मैं यि व्यरख्यरन देने में घबरर रिर हूँ। 
 

डॉ. फिले्डब्रांट को किरविोां कर पूरर ज्ञरन िै। और वे यिरूँ इसफलए निी ां बोल रिे िैं क्ोांफक वे छि 

यर सरि व्यरख्यरनोां में ऐसर करें गे। अच्छर फवदर। 
 

ठीक िै। फकसी भी िरलि में, िमररर पररचय िो गयर। पररचय। 
 

और िम इस पर फवचरर करने जर रिे िैं। िो फिर से परठ पर वरपस आिे िैं। आप जरनिे िैं, 

नीफिवचन, जैसर फक मैं आपको बिरने की कोफशश कर रिर हूँ, एक फनदेशरत्मक पुस्तक िै। 
 

यि एक शैिफिक पुस्तक िै। और इसफलए िर किर की िरि, फजसमें यि भी शरफमल िै, इसकर 

परठ्यक्रम ऐसर िै फजसमें परठ्यक्रम के उदे्दश्य िैं। कम से कम, िर किर कर परठ्यक्रम ऐसर िोनर 

चरफिए फजसमें परठ्यक्रम के उदे्दश्य िोां। 
 

मूल रूप से, श्लोक दो से छि में, िम परठ्यक्रम के उदे्दश्योां को पढिे िैं। आइए उन पर नज़र 

डरलें। नीफिवचन की पुस्तक और उस आजीवन अनुदेशरत्मक परठ्यक्रम के फलए आपके 

परठ्यक्रम के उदे्दश्य यिरां फदए गए िैं। 
 

ज्ञरन और अनुशरसन प्ररप्त करने के फलए। अांिदृमफष्ट के शब्ोां को समझने के फलए। अनुशरफसि 

और फववेकपूिम जीवन जीने के फलए। 
 

यि एक आजीवन परठ्यक्रम िै, िै न? जैसर फक आप इन उदे्दश्योां को देखिे िैं। विी करनर जो 

सिी और न्यरयपूिम और फनष्पि िै। फववेक कर प्रयोग करनर। 
 

एक फदलचस्प शब्। क्र आपको उत्पफत्त 3, श्लोक 1 यरद िै? और वि सरूँप जो चिुररई से करम 

लेिर िै, चरलरक िै। अरुमीम। 
 

सपम कर अथम िै अरुम। यि शब् यिी ां पर िै। इस मरमले में, यि इस बरि कर अच्छर सांकेि िै फक 

आप जीवन कर मूल्यरांकन कैसे करिे िैं। 
 

चिुररई. फववेक. सरल. 
 

युवरओां को ज्ञरन और फववेक प्रदरन करें। बुल्विमरनोां को सुननर चरफिए और अपनी फशिर में वृल्वि 

करनी चरफिए। समझदररोां को नीफिवचन और दृष्टरांिोां को समझने के फलए मरगमदशमन फमलनर 

चरफिए। 
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जीवन की केवल वे बुफनयरदी चीजें िी निी ां, जो फबलु्कल जरूरी िैं, बल्वल्क बौल्विक खेल के और 

भी मजेदरर फिस्सोां में आगे बढनर भी, अगर आप चरिें िो। किरविोां और दृष्टरांिोां, बुल्विमरनोां की 

किरविोां और पिेफलयोां को समझनर। आप कि सकिे िैं फक क्रांटम भौफिकी को समझने के 

फलए। 

 

वे चीज़ें जो िमररे ज़्यरदरिर फदमरगोां से परे िैं। और फिर भी, क्रांटम भौफिकी के जरनकररोां को 

ब्ह्रांड की प्रकृफि के सांदभम में ये अद्भुि, अद्भुि अने्वषि लगिे िैं। िो यि पुस्तक के फलए 

िमररर पररचय िै। 
 

और अगर आप इसे इस िरि से सोचनर चरिें िो यि अध्ययन कर परठ्यक्रम बिरिर िै। उफ। 

एक समय में एक चीज़। 
 

फिर िमररे परस अध्यरय 1 से 9 िक एक इकरई िै जो अपने आप में िी िै। ठीक िै? क्ोांफक फपिर 

यिरूँ बरर-बरर बुल्वि के मित्व की प्रशांसर करिे िैं। अब, इस पूरे खांड में िम जो एक चीज़ देखिे िैं, 

वि िै, जैसर फक रेबेकर ने पिले बिरयर, व्यफभचरररयोां के ल्वखलरफ चेिरवनी। 
 

एक फवशेषिर के रूप में बुल्विमत्तर को एक मफिलर द्वररर मूिम रूप फदयर जरिर िै। और अगर 

आपने परठ पढर िै, िो आप यि जरनिे िोांगे। यि इस अध्यरय में कई अलग-अलग जगिोां पर 

फदखरई देिर िै। 
 

लेफकन इसकर फवपरीि, लेडी फवजडम कर फवपरीि, मफिलर मूखमिर िै। और सरथ िी, इस अध्यरय 

में कई अलग-अलग जगिोां पर, िम उसे अपनी सबसे फघनौनी फवशेषिरओां में से एक के सरथ 

सरमने आिे हुए देखिे िैं, और वि िै व्यफभचरर फजसमें वि लोगोां को ले जरिी िै, क्ोांफक लोग उस 

चीज़ के जरल में बहुि आसरनी से िां स जरिे िैं। और युवर पुरुषोां को फपिर द्वररर बरर-बरर चेिरवनी 

दी जर रिी िै, इससे दूर रिो। 
 

यि आकषमक लगिर िै। ऐसर लगिर िै फक यि कुछ ऐसर िै जो आप चरििे िैं। यि आपको 

अधोलोक की गिररई िक ले जरएगर। 
 

ठीक िै? अब, मैं इस खांड में कुछ स्थरनोां पर नज़र डरलनर चरििर हूँ, िरलरूँफक मैं आपको उन 

स्थरनोां पर वरपस जरने के फलए प्रोत्सरफिि करूूँ गर, िरफक आप देख सकें  फक लेडी फवजडम कैसे 

करम करिी िै। ठीक िै? अध्यरय 1, श्लोक 20। बुल्वि, वि लेडी फवजडम िै, सडक पर जोर से 

पुकररिी िै। 
 

वि सरवमजफनक चौररिोां पर अपनी आवरज़ बुलांद करिी िै। ठीक िै, बस अपने आप को बोस्टन 

कॉमन में स्थरनरांिररि करें । ठीक िै? और कोफशश करें  और िय करें  फक क्र आपको बोस्टन 

कॉमन पर लेडी फवजडम की यि िस्वीर पसांद िै। 
 

शोरगुल भरी सडक के मुिरने पर, शिर के प्रवेशद्वरर पर वि फचल्लरिी िै। वि अपनर भरषि देिी 

िै। भरषि आ गयर। 
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लेडी फवजडम अपने सरबुन के फडबे्ब पर, परकम  स्टर ीट चचम के ठीक सरमने। आप सरल लोग कब 

िक अपने सरल िरीकोां से प्यरर करें गे? कब िक मज़रक करने वरले मज़रक उडरिे रिेंगे और 

मूखम ज्ञरन से निरि करिे रिेंगे? अगर आपने मेरी िटकरर कर जवरब फदयर िोिर, िो मैं अपनर 

फदल खोलकर आपके सरमने रख देिर। मैं अपने फवचरर आपको बिर देिर। 
 

लेफकन जब से िुमने मुझे पुकररर िो िुमने मुझे अस्वीकरर कर फदयर, जब से मैंने अपनी आवरज़ 

उठरई िो फकसी ने ध्यरन निी ां फदयर, जब से िुमने अनदेखर फकयर, मेरर मिलब िै, यिरूँ एक िरि 

की फनरांिर अस्वीकृफि रिी िै, िै न? चूूँफक िुमने मेरी सररी सलरि को अनदेखर कर फदयर, मैं 

िुम्हररी फवपफत्त पर िूँसूूँगर। जब फवपफत्त िुम पर िरवी िोगी िो मैं मज़रक उडरऊूँ गर। श्लोक 29। 
 

क्ोांफक उन्होांने ज्ञरन से घृिर की और यिोवर कर भय मरननर निी ां चुनर, क्ोांफक उन्होांने मेरी सलरि 

निी ां मरनी और मेरी िटकरर को ठुकरर फदयर, इसफलए वे अपने करमोां कर िल खरएूँ गे और 

अपनी योजनरओां के िल से भर जरएूँ गे। भोले लोगोां की स्वच्छांदिर उन्हें मरर डरलेगी। मूखों की 

आत्मसांिुफष्ट उन्हें नष्ट कर देगी। 
 

क्र आप किेंगे फक यि ररजनीफिक रूप से सिी निी ां िै? डेली स्टडी बरइबल सीरीज़ में केनेथ 

अफकन द्वररर फलखी गई नीफिवचन पर एक बहुि िी फदलचस्प फटप्पिी िै। और वि इस अांश को 

लेिे िैं और कििे िैं, यि पूरी िरि से उस चीज़ के फवपरीि िै जो िम भगवरन को अच्छर बनरने 

की कोफशश करिे िैं, आप जरनिे िैं, फजस िरि से िम इसके बररे में सोचनर चरििे िैं। लेफकन वि 

कििे िैं, अगर चचम इस अध्यरय की िरत्करफलकिर को फिर से निी ां समझिर िै, िो चचम पूरी िरि 

से अप्रभरवी िोने जर रिर िै। 
 

िमें उन लोगोां के फलए ित्परिर की भरवनर रखने की आवश्यकिर िै जो अधोलोक की गिररई में 

अपने ररसे्त पर जर रिे िैं। इसफलए मैं इसे आपके फलए छोडिर हूँ। थोडे अलग लिजे में, यि 

अध्यरय एक पर आधरररि िै। 
 

आइए अध्यरय आठ पर नज़र डरलें, क्ोांफक यिरूँ फिर से बुल्विमिर की बरि सरमने आई िै। और 

यिरूँ कुछ बहुि िी उले्लखनीय बरि घफटि िो रिी िै। श्लोक 22 से शुरू करिे हुए, यि सृफष्ट में 

बुल्विमिर कर अांश िै। 
 

यि एक चुनौिीपूिम अांश िै, लेफकन मैं चरििर हूँ फक आप इसे पढिे समय कुछ देखें। प्रभु ने अपने 

करयम की शुरुआि में िी मुझे अपने अधीन कर फलयर थर। उनके पुररने करयों से पिले, मुझे अनांि 

करल से, सांसरर के आरांभ से पिले से िी फनयुि फकयर गयर थर। 
 

और फिर यि सांपूिम रचनरत्मक प्रफक्रयर के प्रकट िोने के दौररन बुल्वि के करयों कर विमन करिर 

िै। और यि एक सुांदर विमन िै। ठीक िै, मैं विरूँ थर जब उसने आकरश को स्थरफपि फकयर, श्लोक 

27, जब उसने बरदलोां को ऊपर स्थरफपि फकयर, श्लोक 28। 
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अब श्लोक 30 और 31, मैं उनके सरथ फशल्करर थर। वैसे, यि आप में से उन लोगोां के फलए एक 

पुल्वल्लांग एकवचन सांज्ञर िै जो इस िरि की चीजोां को पसांद करिे िैं। मैं फदन-ब-फदन खुशी से भर 

गयर। 

 

यि पुल्वल्लांग बहुवचन फक्रयर रूप िै। िमेशर उसकी उपल्वस्थफि में आनल्विि रिनर, एक स्त्रीफलांग 

एकवचन कृदांि। क्र यि रोमरांचक निी ां िै? िम यिरूँ ईश्वरत्व में एक बहुलिर देख रिे िैं जो फक्रयर 

रूपोां और फशल्करर के सरथ सांज्ञर रूप में पररलफिि िोिी िै। 
 

सृफष्टकिरम परमेश्वर की समृल्वि के बररे में कुछ बरिें िैं, जो पुल्वल्लांग बहुवचन, स्त्रीफलांग एकवचन, 

िमेशर उसकी उपल्वस्थफि में आनल्विि िोनर, उसकी पूरी दुफनयर में आनल्विि िोनर, और 

मरनवजरफि में आनल्विि िोनर। सृफष्ट में परमेश्वर के सरथ बुल्वि की गफिफवफध के बररे में बरि 

करनर। दूसरे शब्ोां में, िमररे फत्रत्ववरदी परमेश्वर के फिसे्स के रूप में। 
 

कुलुल्वस्सयोां के अध्यरय 1 में पौलुस ने इस बरि को उठरयर जब उसने यीशु मसीि के बररे में बरि 

की जो सृफष्ट की शुरुआि में िी मौजूद थर। उससे पिले, उसके द्वररर, उसके मरध्यम से, सभी चीजें 

बनरई गईां। मैं सुझरव दूांगर फक पौलुस इस खरस बरि पर वरपस जर रिर िै। 
 

एक और बरि जो मैं अध्यरय 1 से 9 के बररे में किनर चरििर हूँ, और फिर िमें आगे बढिे रिनर 

चरफिए। िमने इन अध्यरयोां में बुल्वि और व्यफभचरररिी दोनोां को देखर िै, और अब उन्हें अध्यरय 9 

में एक दूसरे के आमने-सरमने लरयर गयर िै। िै न? एक दूसरे के आमने-सरमने। बुल्वि ने अपनर 

घर बनरयर िै, सरि खांभे गढे िैं, अपनर भोजन िैयरर फकयर िै, अपनी शररब फमलरई िै, और वि 

एक फनमांत्रि भेजिी िै। 
 

वि कििी िै, सरल लोगोां को यिरूँ आने दो, आओ, खरओ, फपयो, अपने सरल िरीके छोडो, पिर 

लगरओ फक जीवन वरस्तव में क्र िै। डेम िॉली, और फिर वि कििी िै, प्रभु कर भय ज्ञरन की 

शुरुआि िै। यि उसके मुूँि से फनकल रिर िै। 
 

फिर से, मरनवीकरि। डेम िॉली, पद 13। िॉली नरम की मफिलर बहुि शोर मचरिी िै, वि 

अनुशरसनिीन और ज्ञरनिीन िै। 
 

वि अपने घर के दरवरजे पर बैठिी िै, वि खडी निी ां िोिी, वि बैठिी िै। वि आने-जरने वरलोां को 

बुलरिी िै, लेफकन ध्यरन दें  फक उसकर फनमांत्रि फबलु्कल उसी िरि से शुरू िोिर िै। क्र आपने 

इसे पढिे समय इस पर ध्यरन फदयर? डेम िॉली लेडी फवजडम की िरि िी शुरू िोिी िै। 
 

यिरूँ सरलिर से उन लोगोां को आने दें  जो फनिमय लेने में असमथम िैं। अगर िमररी सोच सिी निी ां 

िै, िो िम बहुि आसरनी से मूखमिर के बिकरवे में आ सकिे िैं, जो एक बहुि िी अच्छर, आकषमक 

फनमांत्रि देने जर रिर िै। यि सिि पर अच्छर फदखने वरलर िै। 
 

और िम उन लोगोां के उदरिरिोां पर जर सकिे िैं जो इस ररसे्त पर चल चुके िैं। सोचनर, यि शुरू 

में िो अच्छर लगिर िै, लेफकन ध्यरन दें  फक वि आगे क्र कििी िै। चुररयर हुआ परनी मीठर िोिर 

िै और छुपकर खरयर हुआ खरनर स्वरफदष्ट िोिर िै। 
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दूसरे शब्ोां में, वे चीजें जो जीवन में गलि फवकल्ोां कर फिस्सर िैं। चोरी, व्यफभचरर, शरयद वे गुप्त 

रूप से खरए गए भोजन के स्वरफदष्ट िोने से दशरमए जर रिे िैं। उन्हें यि निी ां पिर फक मृिक विरूँ िैं 

और उसके मेिमरन अधोलोक की गिररई में िैं। 
 

नीचे की ओर जरने वरलर वि मरगम, मुझे पिर िै फक िम प्रफसि फिसलन ढलरन कर उदरिरि देिे 

िैं, लेफकन यि विरूँ िै। नीचे की ओर जरने वरलर वि मरगम धीमर िै और यि उन फवकल्ोां पर 

आधरररि िै जो िम उन चीज़ोां के फलए चुनिे िैं जो आकषमक लगिी िैं, आसरन लगिी िैं, ऐसर 

लगिर िै फक वे िमें बहुि असांिोषजनक िरीके से सांिुष्ट करने वरली िैं। और फनफिि रूप से, अांि 

बहुि िी गांभीर िोिर िै। 
 

खैर, िमें आगे बढनर चरफिए। यि पिलर भरग िै। िरूँ, मुझे खेद िै, फक्रस्टन। 
 

निी ां, कृपयर। क्र आपको लगिर िै फक यि व्यफभचरर रूपक चचम में मसीि के समरनरांिर िै और 

यि एक प्रकरर कर रूपक थर जैसे फक जब िम मसीि को वि सम्मरन निी ां देिे फजसके वे िकदरर 

िैं, िो िम व्यफभचररी बन जरिे िैं, जैसे फक एक छोटर सर फववरि सांबांध? िरूँ, क्र यिरूँ व्यफभचरर की 

चेिरवनी के कई स्तर िैं? क्र आप ऐसर िी कि रिे िैं? िो यि केवल शररीररक व्यफभचरर के 

फवरुि निी ां िै, बल्वल्क मूफिमपूजर के फवरुि भी िै, जो फक व्यफभचरर िै? फबलु्कल। जब आप फसनरई 

में फकए गए फववरि अनुबांध को देखिे िैं, फजसके बररे में िमने बरि की िै, िो आप जरनिे िैं, यि 

ईश्वर और उसके लोग िैं और यि एक अनुबांध िै। 
 

यि एक फववरि अनुबांध िै। इसफलए मूफिमपूजर इसे िोड रिी िै। और इसी िरि, मसीि और 

उसकी दुल्हन, चचम, नए फनयम के फवश्वरफसयोां के फलए भी यिी बरि िै। 
 

फबलु्कल। और कुलुल्वस्सयोां के अध्यरय 3 में िमें बिरयर गयर िै फक लरलच मूफिमपूजर िै। इसफलए 

ऐसी कई चीज़ें िैं जो मसीि के सरथ िमररे ररशे्त के धरगोां को िोडने कर करम करेंगी। 
 

िरूँ, अच्छर सवरल िै। सांरचनर पर कुछ और बरिें। अध्यरय 10 से 22 िक, िमररे परस मुख्य रूप से 

एकल छां द िैं जो फबांदु बनर रिे िैं। 
 

अब, यि किने के बरद, यिरूँ मेरे उप-फबांदुओां पर ध्यरन दें। सबसे पिले, जैसर फक मैंने कुछ िि 

पिले किर थर, ठीक िै, 15 फमनट पिले, पिले छि अध्यरय, 10 से 15, बहुि सररे फवरोधरभरसी 

समरनिरएूँ  िैं जो फववेक फसखरने में बहुि, बहुि प्रभरवी िैं। मैं थोडी देर में उनके बररे में और 

अफधक बिरने जर रिर हूँ। 
 

क्र यि फदलचस्प निी ां िै फक जब आप अध्यरय 10 से 12 िक पढिे िैं, िो धरफममकिर, धरफममकिर, 

धरफममकिर, यिी फवषय िै। मेरर मिलब िै, यि उन अध्यरयोां में लगरिरर गूांजिर रििर िै क्ोांफक यि 

फनफिि रूप से बरकी सभी चीजोां कर आधरर िै। और एक के बरद एक श्लोक इसी पर ध्यरन 

कें फिि करिे िैं। 
 



19 

 

और फिर अन्य फवषयगि जोर भी िैं। मैं आपको यिरूँ केवल एक उदरिरि देिर हूँ, और वि यि 

िै फक अध्यरय 16 में, िम ररजरओां और शरसकोां और उन्हें कैसे करम करनर चरफिए, इस पर 

करिी ल्वस्थर ढोल पीटिे िैं। अध्यरय 10 से 22 में बहुि बफढयर सरमग्री िै। 
 

मैं आपको सलरि दूांगर फक आप अपने जीवन के बरकी फदनोां में एक किरवि को प्रफिफदन पढें  और 

उसे आत्मसरि करें। इसके बररे में सोचें। आप एक पर शोध-पत्र फलख रिे िैं, लेफकन फनफिि रूप 

से, 899 पर शोध-पत्र फलखनर बरकी िै। 
 

अध्यरय 22 से, िमर करें , 22, 17 से 24, 34 िक एक अलग िरि की शे्रिी िै, और वे किरविें िैं 

जो इस फमस्र के परठ में करिी िद िक समरन िैं फजसे आप पुररने फनयम के समरनरांिरोां में पढ रिे 

िैं फजन्हें अमेनेमरपेट की किरविें किर जरिर िै। और औपचरररक रूप से, ये अलग भी िैं। वे लांबे 

िैं। 

 

वे फसफम  एक पांल्वि यर एक पांल्वि निी ां िैं, और फिर सब कुछ खत्म िो जरिर िै। वे लांबे फवकरस िैं। 

सांभविः  क्लरफसक एक वि उले्लखनीय विमन िै जो फकसी ऐसे व्यल्वि कर िै फजसने बहुि ज़्यरदर 

शररब पी ली िै। 
 

अगर आपने अभी िक ऐसर निी ां पढर िै, िो जरकर इसे पढें। यि एक लांबर विमन िै, एक दुखद 

विमन। खैर, अध्यरय 24 के बरद, िमररे परस सुलैमरन और फिजफकय्यरि के समय के और भी 

सांग्रि िैं, इन दो परत्रोां, आगूर और लेमूएल की बरिें, जो वैसे भी फदलचस्प िैं। 
 

िमररे परस उनके सरथ समय फबिरने कर समय निी ां िै, लेफकन वे आकषमक िैं। और फिर अध्यरय 

31 के अांि में, अांफिम 22 छां द िमररे एक्रोल्वस्टक िैं। यफद आप फकसी भी िरि के मफिलर सेफमनरर 

यर मफिलरओां की बरइफबल किर में गए िैं, िो इसमें कोई सांदेि निी ां िै फक आपके सरमने शरस्त्र 

कर यि फिस्सर आदशम के रूप में रखर गयर िै। 
 

क्ोांफक बेशक, यि एक नेक औरि िै, फजसे फिबू् में एशेि चरइल किर जरिर िै, जो िर करम सिी 

िरीके से करिी िै। उसके बचे्च उसे धन्य किने के फलए उठ खडे िोिे िैं। वि सुबि जल्दी उठ 

जरिी िै। 
 

वि बुनरई, किरई, सब कुछ कर रिी िै। और इिनर िी निी ां, वि टोरर फसखरिी िै। विरदरर 

फनदेश, शब् टोरर, उसके िोठोां पर िै। 
 

और आप सोच रिे िैं, मैं कभी ऐसर निी ां िो सकिर। खैर, िम इसकी आकरांिर िो कर सकिे िैं, 

लेफकन मुझे लगिर िै फक यिरूँ कुछ और भी बडर चल रिर िै। और मैंने इसे यिरूँ नोट करने की 

कोफशश की िै। 
 

इस परठ की शुरुआि में, िमने व्यफभचरररिी और व्यफभचरररिी के रूप में मूखमिर पर इस गांभीर 

जोर को देखर। और मैं सुझरव दूांगर फक समरपन फवशेष रूप से इसके प्रफिकरर के फलए फडज़रइन 

फकयर गयर िै। व्यफभचरररिी िी खिरर िै। 
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मूखमिर एक खिरर िै। वि उन लोगोां के जीवन को खिरे में डरल देगी जो परमेश्वर के लोग िैं। 

लेफकन यिरूँ इसकर उपरय िै। 
 

और मैं सुझरव दूांगर फक अब पुस्तक के अांि में ज्ञरन को मूिम रूप फदयर जर रिर िै। फनफिि रूप से, 

यि कुछ ऐसर िै फजसे िम मफिलरएूँ  और पुरुष भी अपनर सकिे िैं। और मुझे लगिर िै फक यि 

पुस्तक के अांि में ज्ञरन के रूप में देखने की िमररी छत्रछरयर में आिर िै। 
 

अब, यि बहुि िेज़ िै, लेफकन इससे िमें सांरचनर कर थोडर सर अांदरज़र िो सकिर िै। िमें आगे 

बढनर िोगर। अभी भी बहुि कुछ करनर बरकी िै। 
 

आज के व्यरख्यरन कर यि मजे़दरर फिस्सर िै। यि वरकई मजे़दरर िै। और मुझे आपको इसे 

समझरने के फलए एक छोटी सी किरनी सुनरनी िै। 
 

कई सरल पिले, शरयद 20 सरल पिले, मुझे नीफिवचन की फकिरब पर छि घांटे कर सेफमनरर करने 

के फलए किर गयर थर। और मैंने सोचर, मैं यि कैसे कर सकिर हूँ? और मेरे मन में आयर फक 

शरयद यि मददगरर िो सकिर िै अगर मैं कुछ नीफिवचन बनर सकूूँ । क्ोांफक वे वरकई बहुि 

मजे़दरर िैं, जब आप इन नीफिवचनोां को पढिे िैं, िो उनमें से बहुि से मजे़दरर िोिे िैं। 
 

आपको अपनी कल्नर कर इसे्तमरल करनर िोगर। वे जबरदस्त मौल्वखक व्यांग्य िैं। और वे आप 

और मेरे जैसे लोगोां कर मज़रक उडरिे िैं। 
 

और इसफलए मैंने सोचर, ठीक िै, आप जरनिे िैं, मैं इनमें से कुछ किरविें बनर सकिर हूँ, और 

अगर मेरे परस ऐसर करने वरलर कोई अच्छर कलरकरर िो, िो यि एक शरनदरर प्रसु्तफि बन 

जरएगी। इसफलए मैं अपने एक फप्रय फमत्र के परस गयर, जो वरस्तव में एक अच्छर कलरकरर िै, और 

मैंने किर, सेफलयर, मुझे कुछ मदद चरफिए। और मैंने उसे समझरयर फक मुझे क्र चरफिए। 
 

और उसने एक फमनट सोचर, और उसने मेरी िरि देखर, और उसने किर, िुम्हें ऐसर करने के 

फलए मेरी ज़रूरि निी ां िै। िुम्हें वरकई बहुि खररब कलर की ज़रूरि िै। इससे लोगोां कर ध्यरन 

आकफषमि िोगर। 
 

आप इसे फचफत्रि करें। वि सिी िै। और मैंने वैसर िी फकयर। 
 

और इसफलए मैंने फपछले 20 सरलोां से उन छोटी-छोटी ओवरिेड टर रांसपेरेंसी को सिेज कर रखर 

िै। और मैंने फपछले सरल िी उन्हें अपने परवरपॉइांट में इम्पोटम फकयर िै। उनमें से कुछ, सभी निी ां। 
 

िो आप इन्हें देख सकिे िैं और समझ सकिे िैं फक ये क्र कि रिे िैं, ठीक िै? यि सुबि के फलए 

िमररर छोटर सर मनोरांजन िै। सबसे ऊपर वरलर क्र िै? यि एक िव्वररर िै, ठीक िै? आपको 

क्र लगिर िै फक किरवि कर सांदेश क्र िै? बरि िैल गई। िरूँ, यि सच िै। 
 

और िव्वररर िैलर हुआ िै। कोई इसे जल्दी से देख ले। िमें इसकर केवल पिलर भरग चरफिए। 
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अध्यरय 10, श्लोक 11. िरूँ, मररयम? िरूँ, धमी कर मुूँि जीवन कर झरनर िै। दूसरे शब्ोां में, जो 

व्यल्वि सिी िरीके से बोल रिर िै, वि उन सभी अद्भुि चीजोां को लोगोां िक पहुूँचरने जर रिर िै 

जो परनी लोगोां िक पहुूँचरिर िै। 
 

नयर जीवन, वगैरि। यि बहुि बफढयर िै। यिरूँ नीचे वरलर कैसर रिेगर? अभी मि देखो। 
 

आपको क्र लगिर िै फक यि क्र कि रिर िै? ठीक िै, मुझे पिर िै फक कलर खररब िै, लेफकन 

आप, मेरर मिलब िै, कृपयर, यि क्र िै? यि आग शरनदरर िै, ठीक िै? और आग से पिले िरी 

चीजें िैं, और इसके पीछे िै? झुलसी हुई धरिी। ठीक िै। किरवि क्र कििी िै? यि फकसके 

परस िै? आगे बढो, सुजैन। 
 

एक दुष्ट व्यल्वि बुररई की योजनर बनरिर िै और उसकर भरषि एक झुलसरने वरली आग की िरि 

िोिर िै। िरूँ, एक दुष्ट व्यल्वि बुररई की योजनर बनरिर िै और उसकर भरषि एक झुलसरने वरली 

आग की िरि िोिर िै। अच्छर, आप जरनिे िैं, इसे देखें। 
 

यि, आप जरनिे िैं, अपनी कल्नर कर उपयोग करने कर प्रयरस करें। यफद आपको वि कलर 

पसांद निी ां िै, िो अपनर खुद कर बनरएूँ । लेफकन, आप जरनिे िैं, जरनबूझकर कू्रर िोने वरले फकसी 

व्यल्वि के शब्ोां के पीछे पूरी िरि से िबरिी िोिी िै। 
 

और आप इसे यिरूँ देख सकिे िैं। झुलसर हुआ। जल गयर। 
 

िम इस बररे में बहुि कुछ कि सकिे िैं। क्र आपको कुछ और चरफिए? आपको वे फमल िी 

जरएूँ गे, चरिे आपको वे पसांद िोां यर निी ां। शब् न केवल िैलिे िैं, बल्वल्क वे गिररई िक पहुूँचिे 

िैं। 

 

िुम्हें पिर िै, किरविोां में शब्ोां की शल्वि के बररे में बहुि कुछ किर गयर िै, िै न? किने को 

बहुि कुछ िै। यिरूँ क्र िो रिर िै? िरूँ, मुझे पिर िै फक िुम्हें फपछलर वरलर फमल गयर िै, लेफकन यि 

वरलर क्र िै? यि थोडर सर िै, यि खररब कलर िै, मैंने िुमसे किर थर। क्र िो रिर िै? इसे फिर 

से किो। 
 

व्यल्वि कुछ खर रिर िै, ठीक िै, और उसके चेिरे पर िल्की मुस्करन िोनी चरफिए, और वि चीज 

किरां उिर रिी िै? उसके अांिरिम अांगोां में। अब, किरवि ढूांढो। इसमें क्र फलखर िै? यि 18.8 

िै, अगर आप इसे पढ निी ां सकिे, टर ेवर। 
 

मुझे यि निी ां फमलर, लेफकन क्र यि विी िै फजसमें आप गुप्त रूप से कुछ खर रिे िैं? ठीक िै, िरूँ, 

लेफकन िो सकिर िै फक आप फबलु्कल उसी के बररे में निी ां सोच रिे िोां जो यि िै। आगे बढो, 

फक्रस्टन। गपशप के शब् पसांदीदर फनवरले की िरि िोिे िैं। 
 

वे आदमी के अांिरिम अांगोां िक पहुूँच जरिे िैं। िरूँ, क्र आप सबने सुनर? गपशप करने वरले के 

शब् पसांदीदर फनवरले की िरि िोिे िैं। ओि, िमें उन्हें सुननर बहुि पसांद िै। 
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वे फकसी व्यल्वि के अांिरिम भरगोां िक पहुूँच जरिे िैं, और एक पल के फलए भी यि मि सोफचए 

फक वे उस व्यल्वि के बररे में आपकी धररिर को िमेशर के फलए निी ां बदल सकिे। ठीक िै, शब् 

गिररई िक पहुूँचिे िैं, और उनमें लोगोां के बररे में िमररी सोच को बदलने की उले्लखनीय िमिर 

िोिी िै। ध्यरन दें  फक इसे दो बरर किर गयर िै, 26-22, एक िी बरि। 
 

समझे? इस बररे में कुछ बरिें जरननर बहुि ज़रूरी िै। और आल्वखरी सवरल, बेशक, उस बेचररे के 

सरथ क्र िो रिर िै? उसकी अांदरूनी नसें िलवरर से चीर दी जर रिी िैं, िै न? बेपरवरि शब् 

िलवरर की िरि चुभिे िैं। बेपरवरि शब् िलवरर की िरि चुभिे िैं। 
 

लेफकन बुल्विमरन की वरिी िी उपचरर लरिी िै, यिी इसकर दूसरर भरग िै। कुछ और चरफिए? 

आपको फमल िी जरएगर। वि वरकई बहुि बुरर िै। 
 

ओि, िुम इसे जरनिे िो? जैसे, मुझे निी ां पिर। यि एक सुअर िै। यि बहुि अच्छर िै। 
 

िुम्हें कैसे पिर फक यि सुअर िै? इसकी पूांछ घुांघररले बरल वरली िै। िरूँ। फिर से बोलो। 
 

फक्रस, क्र िुम्हें यि फमलर? चेल्सी। िरूँ, फववेकिीन मफिलर उस सुअर की िरि िै फजसके थूथन में 

सोने की अांगूठी िै। िरूँ। 
 

वि कैसर िै? कोई 13-9 को देखे। जरफिर िै, यिरूँ एक फवरोधरभरस िै, िै न? क्ोांफक एक िरि 

रोशनी िै, और दूसरी िरि बुझी हुई रोशनी िै। नैफिक सबक क्र िै? िम क्र देख रिे िैं? यि 

फकसको फमलर िै? मैरी। 
 

िरूँ। मेरे अनुवरद के अनुसरर, धमी लोगोां कर प्रकरश चमकिर िै, लेफकन यि ठीक िै। आप क्र 

पढ रिे िैं? ठीक िै, अच्छर। 
 

यि शरयद फकसी भी दर पर करीब िै। लेफकन दुष्टोां कर दीपक बुझ गयर िै। िो चफलए शुरू करिे 

िैं। 

 

चमकिर िै यर आनल्विि िोिर िै। दुष्टोां कर दीपक बुझ जरिर िै। ठीक िै। 
 

िरूँ। जब आप नीफिवचन पढिे िैं, और मैं आपको ऐसर करने के फलए प्रोत्सरफिि करूूँ गर, िो उनमें 

से कुछ फचत्र बनरएूँ । िो सकिर िै फक आप उन्हें बेििर ढांग से यरद रखें। 
 

ठीक िै। िमें कुछ और करम करने की ज़रूरि िै। अपनी पररभरषर पर वरपस आिे हुए, जब िम 

किरविोां के ज्ञरन के बररे में बरि करिे िैं, िो इसमें वरस्तव में चुनी हुई जीवनशैली शरफमल िोिी 

िै। 

 

और फिर, यि िमररी पररभरषर से फबलु्कल मेल खरिर िै। इसमें अवलोकन की शल्वि, मूल्यरांकन 

करने की बुल्वि की िमिर और सत्य को लरगू करने की इच्छरशल्वि कर प्रयरस शरफमल िै। अनुभव 

के प्रकरश में जीवन में सत्य को लरगू करने कर अनुशरसन। 
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िम फबलु्कल यिी देख रिे िैं। िमें इसे करने के फलए अपने फदमरग कर इसे्तमरल करनर िोगर। िमें 

इसे लरगू करने के फलए अपनी इच्छरशल्वि कर इसे्तमरल करनर िोगर। 
 

ठीक िै। और यरददरश्त। धममग्रांथोां को यरद करनर सबसे मित्वपूिम करमोां में से एक िै जो आप 

कर सकिे िैं, चरिे आप मरनें यर न मरनें। 
 

अब, यिरूँ कुछ और बरिें िैं फजन पर िमें फवचरर करनर चरफिए। कुछ सांबांफधि अवधररिरएूँ । 

नीफिवचन में, आप न केवल बुल्वि शब् देखेंगे, बल्वल्क आप फनम्नफलल्वखि शब् भी देखेंगे, और कई 

बरर वे इन समरनरथी समरनिरओां के भरग के रूप में करम करने के िरीके में ओवरलैप िोिे िैं। 
 

ज्ञरन। िम अपनर बरकी जीवन यि सीखने में फबिर सकिे िैं फक परमेश्वर ने क्र बनरयर िै, क्ोांफक 

उदरिरि के फलए, सुलैमरन उस दुफनयर से बहुि-बहुि सररी कल्नरओां कर उपयोग करने जर रिर 

िै फजसमें वि रििर िै। इसफलए यि केवल परमेश्वर के वचन कर ज्ञरन निी ां िै, यि परमेश्वर के 

सभी सत्य कर ज्ञरन िै। 
 

अनुशरसन। एक मिरन फिबू् शब् फजसकर अनुवरद फनदेश, प्रफशिि, िटकरर, सुधरर यर दांड के 

रूप में फकयर जर सकिर िै। यि एक शब् िै। 
 

यि मुसर िै। लेफकन इसके सांदभम के आधरर पर, इसकी बहुि व्यरपक सीमर िै। लेफकन ध्यरन 

रखने वरली बरि यि िै फक मैंने अभी आपको यिरूँ जो बिरयर िै। 
 

इनमें से ज़्यरदरिर में एक िरि कर यर दूसरे िरि कर थोडर ददम  शरफमल िोिर िै। यि सीखने की 

प्रफक्रयर कर फिस्सर िै, कुछ ददम  से गुज़रनर, चरिे वि िटकरर कर ददम  िो यर उससे शफमिंदगी, यर 

बस बैठकर कुछ सीखने और उसे सीखने में कुछ समय लगरने कर ददम , यर नीफिवचन की फकिरब 

में उस छोटी सी आकृफि की सीधी सज़र फजसे छडी किर जरिर िै, क्ोांफक नीफिवचन में 

अनुशरसन की छडी के बररे में बहुि कुछ किर गयर िै, और मुझे निी ां लगिर फक यि आलांकरररक 

िै। समझ। 
 

फिबू् शब् कर अथम िै बीच में पिचरन करनर। फबनरि शब् िै। यि एक रूप से आयर िै, फजसे बैन 

कििे िैं, फजसकर अथम िै बीच में। 
 

िो फबनरि के परस इस फवकल् और उस फवकल् के बीच कर पिर लगरने की समझ िोगी। 

फववेक। खैर, िमररी किरवि िमने अभी देखी, फववेक के फबनर एक मफिलर, दूसरे शब्ोां में, 

वरस्तव में सरवधरनी से सोचने और जो िो रिर िै उसकर मूल्यरांकन करने की िमिर, और फिर 

फनफिि रूप से गलि फवकल्ोां के फवपरीि सिी फवकल् चुननर। 
 

और फिर यिरूँ फिर से िमररर शब् िै। चिुररई और िोफशयररी फदखरने की एक जगि िै, िरफक 

िम घोटरलेबरजोां के झरांसे में न आ जरएूँ , फकसी समकरलीन मुदे्द कर इसे्तमरल करने के फलए। ऐसी 

चीज़ोां से बचने के फलए आपको बहुि िोफशयरर िोनर िोगर। 
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खैर, मैं आपकर दो फमनट और समय लेकर आपको यि अांश पढने के फलए प्रोत्सरफिि करिर हूँ। 

बुरी कलर ने नीफिवचन 4, 4-9 को पढने की जगि ले ली िै, लेफकन यि एक अद्भुि अांश िै जो 

कििर िै, बुल्वि को िर चीज़ से ऊपर रखें, भले िी इसके फलए आपको अपनर सब कुछ खोनर 

पडे। बुल्वि प्ररप्त करें , क्ोांफक बुल्वि सुरिर करेगी और बुल्वि मरगमदशमन करेगी। 
 

अब, मैं यिी ां रुकिर हूँ। आपके व्यरख्यरन की रूपरेखर में दो और बरिें िैं, लेफकन वे स्वयां-

व्यरख्यरत्मक िैं। एक मूखों के फलए बरइफबल के शब्ोां के बररे में बरि करिर िै, और यिी ां पर डॉ. 

फवल्सन की पुस्तक बहुि करम आिी िै, क्ोांफक वि उन सभी को आपके फलए प्रसु्ति करिर िै, 

और इसफलए आप उन्हें जरन सकिे िैं। 
 

और फिर अांि में, आल्वखरी बरि वैचरररक समरनिरओां के बररे में बरि करिी िै, एक बडे पररदृश्य 

पर समरनिर, फसफम  दो पांल्वियोां के बररे में निी ां, बल्वल्क फवनम्रिर और गवम, नशे और सांयम, सत्य, 

झठू, आफद के बीच वैचरररक समरनिरओां के बररे में। िो उन पर नज़र डरलें। आप ठीक िो 

जरएूँ गे। 

 

और भगवरन की इच्छर से, िम बुधवरर को अयू्यब कर परठ करने जर रिे िैं। फिर से, एक फदन में, 

यि एक िरस्यरस्पद बरि िै। यि डॉ. एलेन फिफलप्स अपने पुररने फनयम के इफििरस, सरफित्य और 

धममशरस्त्र परठ्यक्रम, व्यरख्यरन सांख्यर 24 में बिर रिी िैं। 


