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खैर, मुझे लगतर िै फि आज िे फलए शब्द िै बोिर टोव। धन्यवरद। यि अच्छर लगतर िै। 
 

आप जरनते िैं, जब मैं यिराँ बैठर हुआ आपिो देख रिर थर, तो मैं लोगोां िी सांख्यर फगन रिर थर, 

और इससे मैं आपिो यिराँ आने िे फलए धन्यवरद देनर चरितर हाँ, लेफिन फिर आपिो अपने 

भरई- बिनोां िी देखभरल िरने िी चुनौती भी देतर हाँ क्ोांफि िम िम से िम 15 से 20 लोगोां िो 

खो रिे िैं फजन्हें यिराँ िोनर चरफिए। मुझे पतर िै, क्र यि चौांिरने वरलर निी ां िै? इस िक्षर िे फलए 

वरस्तव में 45 छरत्र पांजीिृत िैं, और अभी यिराँ 45 लोग निी ां िैं । इसफलए, आप जरनते िैं, उन 

लोगोां िी मदद िरने िर बीडर उठरएाँ  जो सोने िर आनांद ले रिे िैं, फि भले िी यिराँ िी िुफसियराँ 

उनिे फबस्तर फजतनी आररमदरयि न िोां, फिर भी, यिराँ रिने िर िुछ मूल्य िो सितर िै। 
 

मैं यि भी अच्छी तरि जरनतर हाँ फि बहुत से लोग बीमरर भी िैं, और यि एि ऐसी चीज़ िै फजसिे 

फलए िम प्ररथिनर िरनर चरिते िैं। िरलराँफि, िम िुछ और िरने से पिले गरनर गरएाँ गे। 

आफ़िरिरर आज शुक्रवरर िै। 
 

तो, चफलए इसिी समीक्षर िरते िैं। वैसे, िम बरद में िुछ नए सांगीत पर चचरि िरें गे। लेफिन 

देखते िैं फि िमें यरद िै फि िी टोव िैसर िै। 
 

यि यिराँ िै।  

िी तोव अडोनरई लेओलरम िसदो . िी तोव अडोनरई लेओलरम िसदो .  

वे'द डोर , वे'एडोर , वे'एड डोर , वे'एडोर , एमुनरटो .  

िी तोव अडोनरई लेओलम िसदो . िी तोव अडोनरई लेओलरम िसदो . 

वे'द डोर , वे'एडोर , वे'एड डोर , वे'डोर , एमुनरटो ।  
 

वैसे, क्र आप जरनते िैं फि यि भजन िैसे शुरू िोतर िै? यि, बेशि, भजन 100 िी आयत 5 

िै। यि िैसे शुरू िोतर िै? यि उफचत िै फि िम इसे गरएाँ  क्ोांफि यि प्रभु िे फलए एि 

आनन्दपूर्ि शोर मचरने से शुरू िोतर िै। 
 

तो यिराँ िम शुक्रवरर िी सुबि, मुझे आशर िै, प्रभु िे फलए खुशी से शोर मचर रिे िैं। जैसर फि िम 

शुरू िरते िैं, आइए िम एि सरथ प्ररथिनर िरें। स्वगि में िमररे दयरलु फपतर, जैसर फि िम, फिर 

से, प्ररथिनर में एि सरथ इस फदन िी शुरुआत िरते िैं, िमें इसे िेवल एि रूप यर अनुष्ठरन िे 

रूप में न लेने में मदद िरें , बल्कि यि मिसूस िरने में मदद िरें  फि िम ब्ह्रांड िे स्वरमी से 

बरत िर रिे िैं, और वि आप िैं। 
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इसफलए, िम प्ररथिनर िरते िैं फि आप अपनी आत्मर िे द्वररर िमररे फदलोां िो जीवांत िरें , उन्हें 

आपिे फलए पे्रम से जलरएां , िम प्ररथिनर िरते िैं। और एि दूसरे िे फलए पे्रम, और एि दूसरे िे 

फलए पे्रम। और आपिे वचन िे फलए पे्रम। 
 

फपतर, िम उन लोगोां िे फलए प्ररथिनर िरते िैं जो बीमरर िैं। िम प्ररथिनर िरते िैं फि आप उन्हें 

जल्दी से जल्दी स्वस्थ और पूर्ि स्वरस्थ्य प्रदरन िरें। उन्हें उस िरम िी अफधितर से फनररश न 

िोने में मदद िरें  जो उन्हें देखने िो फमल सितर िै। 
 

और िमें इस तरि से एि दूसरे िी मदद िरने िे फलए दयरलु बनने में मदद िरें। िम प्ररथिनर 

िरते िैं फि जब िम एि सरथ अध्ययन िरते िैं तो आप िमें फसखरएाँ । फपतर, िमें वरस्तव में 

आपिो जरनने और आपिो बेितर तरीिे से जरनने िे फलए सीखने िी ज़रूरत िै। 
 

और इसफलए िम आपसे प्ररथिनर िरें गे फि आप िमें उन बरतोां में मदद िरें , खरस तौर पर िमें 

फसखरने िे मरमले में फि आपने दस आज्ञरओां में क्र ििर िै। फपतर, िमें इसे फदल से अपनरने में 

मदद िरें। और िम ये सररी बरतें मसीि िे नरम पर, धन्यवरद िे सरथ मरांगते िैं, आमीन। 
 

खैर, आज िम टोरर िे बररे में बरत िरने जर रिे िैं। और भजन 119 में जो ििर गयर िै उसे यरद 

िरने में िोई बुररई निी ां िै। बेशि, आप जरनते िोांगे फि भजन 119 एि बहुत लांबर भजन िै जो 

परमेश्वर िे द्वररर िमें फदए गए फनदेशोां िे मूल्य, सुांदरतर और प्रभरविरररतर िे बररे में िै। 
 

िम इस पर तब चचरि िरें गे जब िम भजनोां पर चचरि िरें गे। लेफिन यि श्लोि बहुत अच्छर िै 

क्ोांफि िम टोरर िी अवधररर्र पर चचरि शुरू िर रिे िैं। मैं थोडी देर में िथर से टोरर ति िमररे 

सांक्रमर् िे बररे में और अफधि बतरऊां गर। 
 

मेरी आाँखें खोलो तरफि मैं तुम्हररे टोरर में अद्भुत चीजें देख सिूाँ । मेरी आाँखें खोलो तरफि मैं 

तुम्हररे टोरर में अद्भुत चीजें देख सिूाँ । अब, िम एि फमनट में इस बररे में बरत िरने जर रिे िैं 

फि टोरर िी सरमग्री िे सांदभि में इसमें क्र शरफमल िो सितर िै, लेफिन आज और वरस्तव में 

अगले िुछ फदनोां में िमररी चचरि में यिी िमररी प्ररथिनर िो। 
 

मैंने ििर थर, चूांफि िम फपछली बरर ऐसर निी ां िर परए थे, इसफलए िम फमस्र से एि सांफक्षप्त दृश्य 

यरत्रर िरें गे और फमस्र और रीड्स सरगर और उस सब िो छोडिर सीधे उस स्थरन पर पहुांचेंगे 

जिरां पररांपररि मरउांट फसनरई ल्कस्थत िै। आपिो यरद िोगर फि जब िमने फपछली बरर मरनफचत्र 

देखर थर, तो मैंने सांिेत फदयर थर फि मरउांट फसनरई िे स्थरन िे फलए िई सुझरव िैं। तो, मैं बस 

एि तरि से, ठीि िै, मैं पररांपररि िे सरथ जर रिर हाँ, ठीि िै? चलो शुरू िरते िैं। 
 

िम रीड्स सरगर िे परर आ चुिे िैं, और िम दफक्षर्-पफिमी, वरस्तव में, फसनरई प्ररयद्वीप िे 

पफिमी भरग िी ओर बढ़ रिे िैं, फजसमें िुछ दफक्षर्ी चीजें भी िैं। और आप यिराँ एि छोटर सर 

नखफलस्तरन देख सिते िैं। यि अतू्तर िर नखफलस्तरन िै , लेफिन अन्यथर, यि एि बहुत िी 

बांजर के्षत्र िै। 
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फिर से, इस चुनौती िो ध्यरन में रखें फजसिर सरमनर इस्ररएफलयोां ने परनी िे मरमले में शुरू से िी 

फियर थर। जब उन्हें परनी फमलर, तो शुरू में, यि िडवर परनी थर। यिराँ, िम फसनरई प्ररयद्वीप िे 

तट िे सरथ उस के्षत्र से मुडते िैं और घरटी और वरडी के्षत्र िे इन फवसृ्तत के्षत्रोां िर अनुसरर् िरते 

हुए थोडर अांदर िी ओर बढ़नर शुरू िरते िैं। 
 

और फिर अांत में िम तीथियरफत्रयोां िे मरगि पर चलते हुए पररांपररि रूप से मरउांट फसनरई िी ओर 

बढ़ते िैं। और , ज़रफिर िै, सबसे मजे़दरर फिस्सर सूयोदय िे समय विराँ पहुाँचनर िै। िम यिराँ िैं। 
 

मरउांट फसनरई पर चढ़नर आसरन निी ां िै। यिराँ आप देख सिते िैं फि यि बहुत िफठन िै। अब 

सूरज उग आयर िै। 
 

और इसी तरि एि ग्रीि ऑथोडॉक्स परदरी पिरड पर चढ़तर हुआ आ रिर िै। मुझे यि तस्वीर 

िई िररर्ोां से पसांद िै, लेफिन सबसे बडी वजि यि िै फि अगर आप ध्यरन से देखें तो इस 

आदमी िी लांबी सफेद दरढ़ी िै। तो, वि 70 यर 80 िे दशि में िै। 
 

यिराँ, वि सुबि-सुबि मरउांट फसनरई िी चोटी पर चढ़ रिर िै। और अगर आप ििरनी िो ध्यरन 

से पढ़ें , तो परएां गे फि मूसर भी यिी िर रिर िै। फनगिमन 19 में मूसर िे पिरड पर चढ़ने-उतरने 

और चढ़ने-उतरने िी सांख्यर चौांिरने वरली िै। 
 

क्ोांफि परमेश्वर उसे फनदेश देतर िै, वि इस्ररएफलयोां िो बतरने जरतर िै। फिर उसे वरपस ऊपर 

जरनर पडतर िै और इस्ररएफलयोां िर उत्तर लरनर पडतर िै। जैसर फि िम परठ िो पढ़िर जरनते िैं, 

मूसर उस समय 80 वर्ि िर थर। 
 

तो, यि देखने में एि मजेदरर चीज़ िै। जैसे िी िम नीचे िी ओर देखते िैं, आपिो विराँ दररर िे 

मरध्यम से एि के्षत्र फदखरई देतर िै। और वि, फनफित रूप से, सेंट िैथरीन मठ िै। 
 

आप में से जो लोग िलर इफतिरस से जुडे िैं, और मुझे उम्मीद िै फि आप में से िुछ लोग यिराँ 

िलर इफतिरसिरर िैं, वे जरनते िोांगे फि सेंट िैथरीन यर सरांतर िैटरीनर में दुफनयर िे सबसे 

बेितरीन आइिन, ग्रीि ऑथोडॉक्स आइिन सांग्रिोां में से एि िै। इसिर एि िररर् यि िै फि 

यि फसनरई प्ररयद्वीप िे दफक्षर्ी भरग में ल्कस्थत थर, जो बहुत अलग-थलग िै। इसफलए, जब 

मूफतिभांजन आांदोलन चल रिे थे, तो मूफतिभांजन िर मतलब थर आइिन िो तोडनर क्ोांफि आपिो 

निी ां लगतर थर फि आइिन रखनर सिी बरत िै। 
 

वे सरांतर िैटरीनर से चूि गए, क्ोांफि यि ररसे्त से थोडी दूर थर। और इसफलए, विराँ आइिनोां िर 

एि अद्भुत सांग्रि िै। यि पुस्तिरलय िै, यिराँ िर पूरर इलरिर। 
 

उस लरइबे्री में िुछ अद्भुत परांडुफलफपयराँ भी फमली िैं। सांभवतः  सबसे प्रफसद्ध फसनैफटिस 

परांडुफलफप िै, फजसिे फमलने िे पीछे एि लांबी ििरनी िै, फि यि अब ििराँ िै, और यि तथ्य फि 

फभकु्ष इसे वरपस चरिते िैं। 
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दुखद बरत यि िै फि अब आप लरइबे्री में फबिुल भी निी ां जर सिते। िम िम से िम लरइबे्री 

िी पिली मांफजल ति तो जर सिते थे, लेफिन वि बांद िो गई िै। फिर भी, आप अभी भी सरांतर 

िैटरीनर जर सिते िैं, और यि उन लोगोां िे फलए एि शरनदरर अनुभव िै जो अपने मध्य पूवी 

अध्ययन िे फिसे्स िे रूप में फिसी समय फसनरई जरने िी उम्मीद िर रिे िैं, चरिे वि िुछ भी 

िो। 

 

खैर, िम यिराँ िैं। अब आइए परठ में िुछ बरतोां पर आते िैं। जैसर फि मैंने ििर, फनगिमन 19 

वरस्तव में िमररे फलए मांच तैयरर िरतर िै। 
 

और फदलचस्प बरत यि िै फि जब आप रुििर फनगिमन िी सांरचनर िे बररे में सोचते िैं, तो िमें 

ईश्वर िर असरधररर् उद्धरर देखने िो फमलतर िै, िै न? अध्यरय 1, खरस तौर पर अध्यरय 15 ति, 

और फिर समुद्र से मरउांट फसनरई िे तल ति िी यरत्रर। ईश्वर उनिे सरथ रिर िै, िर िदम पर 

उनिर सरथ फदयर िै। और उसिे बरद, िम टोरर िी ओर रुख िरें गे। 
 

यिराँ क्र फलखर िै, इस पर ध्यरन दें  और मैं अध्यरय 19 िी आयत 4 से पढ़नर शुरू िरने जर रिर 

हाँ। तुमने खुद देखर िै फि मैंने फमस्र िे सरथ क्र फियर, िैसे मैं तुम्हें उिरब िे पांखोां पर उठरिर 

अपने परस ले आयर। अब, ठीि िै, तो इसे ध्यरन में रखते हुए, अब अगर तुम मेरी पूरी तरि से 

आज्ञर मरनोगे और मेरी वरचर िो, जो आने वरली िै, परलन िरोगे, तो सभी ररष््टोां में से तुम मेरी 

अनमोल सांपफत्त िोगे, ठीि िै, मेरी अनमोल सांपफत्त। 
 

िरलराँफि पूरी पृथ्वी मेरी िै, फिर भी तुम मेरे फलए यरजिोां िर ररज्य और पफवत्र ररष््ट िोगे। ये 

उले्लखनीय वरदे िैं: यरजिोां िर ररज्य और पफवत्र ररष््ट। और जैसर फि मैंने आपिो यिराँ बतरयर िै, 

पतरस अध्यरय 2 में इसिर उले्लख िरने जर रिर िै क्ोांफि वि परमेश्वर िे लोगोां िी धन्य प्रिृफत 

िे बररे में बरत िर रिर िै। 
 

इसफलए, परमेश्वर यिराँ िुछ अद्भुत वरदे िरतर िै और उन्हें यि भी यरद फदलरतर िै फि उसने 

उनिे फलए क्र फियर िै। और यि उस आधरर पर िै, उनिे सांप्रभु िे रूप में फजसने उन्हें बचरयर 

िै, उन्हें छुडरयर िै, और उन्हें मुल्कि फदलरई िै, फि वि अब उनिे सरथ उस सांप्रभु वरचर, सुजरेन 

वरचर, सुजरेन्टी सांफध िो स्थरफपत िरने जर रिर िै। मूसर िो पिरड से नीचे उतरने और फिर 

वरपस ऊपर आने िे फलए ििर जरतर िै तरफि लोगोां िो तैयरर फियर जर सिे और पिरड िे चररोां 

ओर सीमरएाँ  फनधरिररत िी जर सिें । 
 

उन्हें स्वच्छ रिनर चरफिए। उन्हें पफवत्र रिनर चरफिए। उन्हें यौन सांबांधोां से दूर रिनर चरफिए। 
 

इसिर मतलब यि निी ां िै फि िरमुितर और यौन अफभव्यल्कि गलत िै। लेफिन जब आप 

लैव्यव्यवस्थर अध्यरय 15, खरस तौर पर 18 पढ़ते िैं, तो यि फिसी िो अशुद्ध बनरतर िै। यि परप 

िर मरमलर निी ां िै, लेफिन यि फिसी िो उस फदन िे फलए अशुद्ध बनरतर िै। 
 

और इसफलए, इसफलए, उन्हें इससे दूर रिनर चरफिए तरफि जब परमेश्वर िी उपल्कस्थफत पिरड पर 

उतरे तो पफवत्रतर िी ल्कस्थफत बनी रिे। जैसर फि मैंने पिले िी सांिेत फदयर िै, िमररे परस मध्यस्थ 
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िे रूप में मूसर िै, ऊपर और नीचे और ऊपर और नीचे, और िम इसे अध्यरय 20 िे अांत ति 

देखेंगे। और फिर, बस मुझे यिराँ एि छोटी सी फटप्पर्ी िरने दें। 
 

अफधिरांश लोग, जब वे पढ़ रिे िोते िैं, और फसफि  छरत्र िी निी ां, बल्कि अफधिरांश लोग जब वे 

पुररने फनयम िो पढ़ रिे िोते िैं, तो उत्पफत्त िे सरथ शरनदरर समय फबतरते िैं। यि शरनदरर 

ििरफनयोां से भरर हुआ िै। और िम अध्यरय 19 से लेिर अध्यरय 20 ति उले्लखनीय रूप से 

अच्छर समय फबतरते िैं, और फिर अगर िम सरवधरन निी ां िैं, तो िमररी आाँखें थोडी सी चमि 

जरती िैं। 
 

और जब िम लैव्यव्यवस्थर पर आते िैं तो वे वरस्तव में धुांधले िो जरते िैं। ऐसर अपने सरथ न िोने 

दें , ठीि िै? ऐसर अपने सरथ न िोने दें। िम िोफशश िरें गे और इनमें से िुछ चीजोां िो थोडर 

जीवांत बनरएाँ गे, लेफिन िोफशश िरें  और सोचें फि ये सभी चीजें परमेश्वर द्वररर बतरए गए उन 

बरतोां िर फिस्सर िैं जो उसिे वरचर िे लोगोां िो उसे प्रसन्न िरने िे फलए िरने िी आवश्यितर 

िै। 

 

मैं इस बररे में िुछ और बरतें थोडी देर में िहाँगर। फनफित रूप से, जैसर फि मैंने आपिो यिराँ 

बतरयर िै, फजस ििरनी से िम अभी गुज़रे िैं, वि दशरिती िै फि उन्हें टोरर, वरचर और शतों िी 

फितनी सख्त ज़रूरत िै। आप में से िुछ लोगोां ने मुझे बतरयर िै फि ऐसर लगतर िै फि जब भी 

आप उत्पफत्त में पीछे मुडते िैं, तो िोई व्यल्कि फिसी और िे सरथ सो रिर िोतर िै, फजसिे सरथ 

उसे निी ां सोनर चरफिए। 
 

िराँ, यि सिी िै। जब िम उत्पफत्त पढ़ते िैं, तो िम देखते िैं फि टोरर िर िोनर फितनर मित्वपूर्ि िै, 

क्ोांफि उत्पफत्त में बरर-बरर चीज़ें ग़लत िोती िैं। और इसफलए िम सीखते िैं फि यि फितनर 

ज़रूरी िै। 
 

एि और बरत जो मैं बतरनर चरितर हाँ, फजसे टोरर ििर जरतर िै, मोटे तौर पर, िम अब टोरर िे 

बररे में उसिे अथि फनदेशोां िे सांदभि में बरत िरने जर रिे िैं। लेफिन मूसर िर टोरर उत्पफत्त से 

लेिर व्यवस्थरफववरर् ति सभी िो शरफमल िरतर िै। और यि फि टोरर वरस्तव में व्यरपि 

प्ररचीन फनिट पूवी सांसृ्कफत में अफद्वतीय िै क्ोांफि इसमें फनदेश और िरनून दोनोां िे सरथ-सरथ 

िथर भी शरफमल िै। 
 

आप व्यरपि सांसृ्कफत से इन दस्तरवेजोां िे बरिी फिस्सोां में ऐसर निी ां देखते िैं। ठीि िै, अब ति 

सब ठीि िै? सवरल? िम िैसे िर रिे िैं? यि एि ठांडर शुक्रवरर िै, िै नर? चलो थोडर आगे 

बढ़ते िैं। िुछ पररभरर्रएाँ । 
 

ये आपिो िुछ ऐसी बरतोां िी यरद फदलर रिे िैं फजनिे बररे में िम पिले िी बरत िर चुिे िैं, और 

दूसरी बरत, युवर रि क्र िितर िै, इस पर ध्यरन देनर। इसफलए, अगर आपिो वरपस जरिर 

युवर रि िी समीक्षर िरने िी ज़रूरत िै, तो ऐसर िरें। सबसे पिले, वरचर। 
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िम पिले भी यिराँ आ चुिे िैं, लेफिन अब िम फसनरई से वरचर िे बररे में बरत िरने जर रिे िैं। तो, 

दो पक्षोां िे बीच एि व्यवस्थर। अगर आपने अभी ति इस पररभरर्र िो यरद निी ां फियर िै, तो 

आप इसे यरद िरनर चरिेंगे। 
 

दो पक्षोां िे बीच एि व्यवस्थर एि ररश्तर स्थरफपत िरती िै। यि मित्वपूर्ि िै। इसमें दोनोां पक्षोां 

िी फज़मे्मदरररयराँ शरफमल िैं। 
 

और जैसर फि िमने पिले ििर िै, ईश्वर िर दरफयत्व अपने वचन िो पूरर िरनर िै, िै न? िमररे 

दरफयत्व टोरर यर वरचर, क्षमर िरें , टोरर में स्पष्ट रूप से वफर्ित फिए जरएाँ गे। और फिर, बेशि, यि 

प्रफतबांधोां िो भी स्थरफपत िरतर िै, और प्रफतबांधोां िे बररे में िमें बरद में और भी िुछ ििनर िोगर। 

मुझे लगतर िै फि मैंने यि पिले भी ििर िै, लेफिन मैं खुद िो दोिररऊाँ गर। 
 

फिबू् शब्द टोरर एि फक्रयर से आयर िै फजसिर अथि िै फसखरनर। और इसफलए, सबसे उफचत रूप 

से, टोरर िर अथि िै फनदेश। िराँ, इसिर अक्सर अनुवरद िरनून िे रूप में फियर जरतर िै, लेफिन 

िम इसे व्यरपि रूप से फनदेश िे रूप में सोचनर चरिते िैं। 
 

इस मरमले में, वरचर िे सांदभि में, िम टोरर िे बररे में बरत िरने जर रिे िैं, जो वरचर प्ररप्त िरने 

वरले मनुष्ोां िे फलए दरफयत्वोां िर िथन िै। युवर रि से दो शब्द फजन्हें आप जरननर चरिेंगे। 

एफपफडल्किि पिलर िै, फजसिर सीधर सर अथि िै पूर्ि अफनवरयितर। 
 

अब, एपोफदिफटि टोरर िर आपिर क्लरफसि उदरिरर् क्र िै? दस आज्ञरएाँ , िै न? और िम 

आज उन्ही ां पर फवचरर िरने जर रिे िैं। लेफिन िभी भी यि न सोचें फि इन पुस्तिोां में िेवल यिी 

एपोफदिफटि टोरर िै। 
 

फनफित रूप से, जैसे-जैसे िम फनगिमन 21, 22 और 23 िे उत्तररद्धि  िी ओर बढ़ते िैं, खरसिर 23 

में, विराँ बहुत सररे एफपफडल्किि टोरर िैं। और लेफवफटिस में भी यि िै। अपने पडोसी से अपने 

समरन पे्रम िरने िर यि िथन ििराँ से आयर िै? लेफवफटिस 19, वि एफपफडल्किि टोरर िै, ठीि 

िै? तो, पूर्ि अफनवरयितरएाँ । 
 

इसिे फवपरीत, यर शरयद इस पर एि और दृफष्टिोर्, िैसुइल्किि टोरर िै, जो फवशेर् रूप से, 

जैसर फि मैंने अभी आपिे सरमने ििर िै, यि दशरितर िै फि यि िेस लॉ िै। यि सशति िै। यफद 

िुछ फनफित पररल्कस्थफतयराँ िैं, तो यि पररर्रमी दांड िोगर। 
 

अगर िोई व्यल्कि इन फवशेर् पररल्कस्थफतयोां में उल्लांघन िरतर िै, तो उसे यिी उम्मीद िरनी 

चरफिए। इसिर एि क्लरफसि उदरिरर् यि िै फि अगर दो पुरुर् लड रिे िैं, और लडते-लडते वे 

एि गभिवती मफिलर पर िमलर िरते िैं, और उसिे बचे्च बरिर आ जरते िैं। वैसे, यि एि 

बहुवचन शब्द िै। 
 

फिर जुमरिनर लगेगर, और अगर िोई खरस नुिसरन हुआ िै, तो आपने पिले भी सुनर िोगर, आाँख 

िे बदले आाँख, जरन िे बदले जरन, इत्यरफद। िम सोमवरर िो, भगवरन िी इच्छर से, उस मरप-
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दर-मरप सज़र पर वरपस आएाँ गे। लेफिन फिसी भी दर पर, यि िेस लॉ, िैसुइल्किि टोरर िर 

मरमलर िै। 
 

ये िैं शतें; पररर्रम क्र िैं, इसफलए , आपिे परस िुछ दांड िैं। फिर से, िुछ चीजोां िो उठरते हुए 

फजन्हें आप इसिे सरथ िी पढ़ रिे िैं, न िेवल यांगब्लड बल्कि पुररने फनयम िे समरनरांतर िुछ 

चीजें िैं फजन्हें िम भी नोट िरनर चरिते िैं। और मैं उनिर उले्लख िेवल आपिर ध्यरन उनिी 

ओर आिफर्ित िरने िे फलए िरने जर रिर हाँ। 
 

िमररे परस िुछ बहुत िी पुररने िरनून िोड िैं। शुल्गी , फजसे उर-नरमू िोड भी ििर जरतर िै, 

तीसरी सिस्ररब्दी ईसर पूवि से िै, बहुत पिले से। ठीि िै, और फिर, फनफित रूप से, िमररे परस 

िमु्मररबी िी सांफितर िै, यर िुछ वतिनी िे अनुसरर, िमु्मररबी, फजसमें पी िै, बीपी िभी-िभी 

अदलर-बदली िो सिती िै। 
 

यि 18वी ां शतरब्दी ईसर पूवि से आ रिर िै। ये दोनोां िमररे पलरयन से पिले िे िैं, फसनरई घटनरओां 

में टोरर फदयर गयर। ठीि िै, तो वे पूविवती िोने जर रिे िैं। 
 

आगे जो हुआ, वि फनफित रूप से फसनरई में हुई सांफध िे सरथ अपेक्षरिृत समिरलीन िै। फित्ती 

सांफधयराँ, उनमें से लगभग तीन दजिन परई गई िैं। फित्ती सरम्ररज्य, फनफित रूप से, वि पूरर के्षत्र िै 

जो अब आधुफनि तुिी िै। 
 

और फित्ती सरम्ररज्य िुछ फबांदुओां पर िरिी आक्ररमि थर। इनमें से िुछ लडरइयोां िे 

पररर्रमस्वरूप, उन्होांने लोगोां, जरफतयोां और ररष््टीयतरओां िे अन्य समूिोां िे सरथ सांफधयराँ िी ां। 

और इन सांफधयोां में, िमररे परस एि फनफित पैटनि िै। 
 

और जैसर फि मैंने आपिो पीले रांग में बतरयर िै, यि रूप बरइफबल िे परठ में वरचर िे समरन िै। 

फनगिमन 21 से 24 एि क्लरफसि रूप िै जो फित्ती सांफधयोां में िमररे परस जो िै उसिे समरन िै, 

और व्यवस्थरफववरर् िी पुस्ति िी सांपूर्ितर भी वैसी िी िै। अब, आप इनमें से िुछ बरतें जरननर 

चरिेंगे। 

 

प्रस्तरवनर, मैं तुम्हररर परमेश्वर यिोवर हाँ, यिी आप फनगिमन में पढ़ते िैं। बहुत छोटर, फनगिमन 20. 

ऐफतिरफसि प्रस्तरवनर: फित्ती सांफधयोां में, वे फवस्तरर से बतरते िैं फि सुजैन, सांप्रभु, यर ररजर ने इन 

लोगोां िी ओर से क्र फियर िै फजनिे सरथ वि सांफध िी पेशिश िर रिर िै। 
 

मैंने यि फियर िै, मैंने यि फियर िै, मैंने यि फियर िै, और मैंने यि फियर िै, और इसफलए, तुम्हें 

आभररी िोनर चरफिए और मेरी आज्ञर िर परलन िरनर चरफिए, ठीि िै? अब, फनगिमन 19 में, िम 

इसे भी पढ़ते िैं। मैंने तुम्हें उिरब िे पांखोां पर उठरयर; इसफलए, मेरी वरचर िर परलन िरो। अब, 

जब आप फनगिमन 20 में वरस्तफवि अफभव्यल्कि में आते िैं, तो यि मैं िी हाँ जो तुम्हररर परमेश्वर 

यिोवर हाँ जो तुम्हें दरसतर िे घर से, फमस्र से बरिर लरयर िै। 
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यि ऐफतिरफसि प्रस्तरवनर िै, जो बहुत छोटी िै, लेफिन मरनर जरतर िै फि इससे लोगोां में िृतज्ञतर 

िी भरवनर पैदर िोगी। भगवरन ने उनिे फलए यि अद्भुत िरम फियर िै। उन्हें वरस्तव में 

आज्ञरिररी िोनर चरफिए। 
 

और फिर, ज़रफिर िै, आपिे परस सरमरन्य शतें, फवफशष्ट शतें िैं। फनगिमन 20 से 24 िे दृश्य में , 

फनगिमन 20 में जो दस आज्ञरएाँ  िैं, वे सरमरन्य शतें िैं। नैफति टोरर, अगर आप चरिें, और िम आज 

थोडी देर बरद उन पर वरपस आएाँ गे। 
 

फवफशष्ट शतें, खैर, फनगिमन 21 से शुरू िरते हुए, दरसोां िे सरथ िैसर व्यविरर फियर जरए, और 

दरसतर िे सांबांध में िुछ लैंफगि मुदे्द िैं। सांपफत्त िे बररे में िरनून िैं। जैसे-जैसे आप आगे बढ़ते िैं, 

ऐसी सख्त चेतरवनी दी जरती िै फि मूफतिपूजर यर बुतपरस्त सांसृ्कफतयोां जैसी फिसी भी तरि िी 

प्रथरओां में शरफमल न िोां । 
 

तो, बहुत सी फवशेर् शतें िैं, यिराँ ति फि, बिरी िे बचे्च िो उसिी मराँ िे दूध में न उबरलें। यि 

बहुत खरस बरत िै, िै न? उसिे बरद, आपिे परस गवरि िैं। अब, फित्ती सांफधयोां में, बहुत से 

देवतरओां िो गवरि िे रूप में बुलरयर जरतर िै। 
 

चूाँफि िमररे परस स्पष्ट रूप से िोई बहुदेववरदी पृष्ठभूफम निी ां िै, इसफलए इस वरचर िे रूप में 

गवरि िे रूप में फिसे, फिसिो बुलरयर गयर िै फजसे िम बरइफबल िे परठ में देखते िैं? क्र 

आपिो अपने पढ़ने से यरद िै? यि वरस्तव में एि मित्वपूर्ि फबांदु िोने जर रिर िै क्ोांफि िम 

आगे बढ़ते िैं, न िेवल वरचर िे मरध्यम से, बल्कि बरद में सभी भफवष्विरओां में भी। स्वगि और 

पृथ्वी, स्वगि और पृथ्वी िो गवरि िोने िे फलए बुलरयर जरतर िै। इसफलए जब आप भफवष्विरओां 

िो पढ़ते िैं और इसे देखते िैं, तो अगली बरर जब आप भफवष्विरओां िो पढ़नर शुरू िरते िैं, 

तो भफवष्विर ििने जर रिर िै, मैं स्वगि और पृथ्वी िो अपने गवरिोां िे रूप में बुलरतर हाँ। 
 

प्रभु िे परस तुम्हररे ल्कखलरफ एि मरमलर िै। उसिे परस तुम्हररे ल्कखलरफ एि मुिदमर िै, और 

स्वगि और पृथ्वी इसिे गवरि िैं। देखो, यि एि वरचर िै। 
 

यि िरनूनी रूप से बरध्यिररी बरत िै। और इसफलए, अगर लोगोां ने वरचर तोडी िै, तो परमेश्वर िे 

परस एि मरमलर िै। उसिे परस एि मुिदमर िै। 
 

तो ये गवरि िैं। शरप और आशीवरिद। अगर वे वरचर िर परलन निी ां िरते िैं, तो िुछ बुरी चीजें 

सरमने आएां गी। 
 

अगर वे ऐसर िरते िैं, तो आने वरले समय में बहुत बफढ़यर चीजें िोांगी। और उनमें से ज़्यरदरतर 

फदलचस्प रूप से ज़मीन िे सांदभि में सरमने आती िैं। आपिो यरद िोगर, ज़मीन एि तरि िर 

भूफम अनुदरन िै। 
 

इन लोगोां िो यि भूफम ईश्वर ने दी िै। और फिर अांत में, इस टोरर, वरचर िो रखने िर प्ररवधरन िै, 

मुझे ििनर चरफिए, इसे ििी ां रखनर िै तरफि िर सरत सरल में, व्यवस्थरफववरर् 31, िर सरत सरल 

में झोपफडयोां िे पवि पर, वे इसे फनिरल सिें  और लोगोां िो पढ़िर सुनर सिें , ठीि िै? और ये 
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सभी चीजें फित्ती सांफध िे रूप में भी परई जरती िैं। क्र आप इस पर मेरे सरथ िैं? मित्वपूर्ि 

समरनतर। 

 

मैं जरनतर हाँ फि यांगब्लड इसिे बररे में बरत िरतर िै, लेफिन यि बहुत मित्वपूर्ि िै। मैं इसे फसफि  

आपिे फलए दोिरर रिर हाँ। इस पूरे वरचर व्यवसरय, सांफध व्यवसरय िे सांदभि में िुछ और बरतें 

ध्यरन में रखने योग्य िैं, और मुझे लगतर िै फि िम पुररने फनयम िे समरनरांतर अध्ययन गरइड में 

यि ििते िैं, लेफिन मैं बस यिराँ भी इसे स्पष्ट िरनर चरितर हाँ। परमेश्वर ने आिरश से िुछ ऐसर 

निी ां फगररयर फजसे उन्होांने पिले िभी निी ां देखर थर। 
 

भगवरन ने एि ऐसे रूप िर उपयोग िरनर चुनर जो उनिे फलए पररफचत थर, लेफिन उन्होांने इसमें 

बहुत सररे अथि, गिन अथि, शरश्वत रूप से प्ररसांफगि अथि भर फदए। वैसे, यिराँ एि और िररर् िै, 

जो यि फदलचस्प थर फि मूसर फिरौन िे दरबरर में बडर हुआ। वि इन सभी ररजनीफति चीजोां 

और दस्तरवेजोां आफद से पररफचत रिर िोगर। 
 

मूसर िोई गूांगर चरवरिर निी ां िै फजसे िेवल िुछ रिस्योद्घरटन िी फमलतर िै। परमेश्वर उन सभी 

चीजोां िर उपयोग िर रिर िै जो उसिी पृष्ठभूफम िर अफभन्न अांग िैं। और इसफलए, िोई व्यल्कि 

फजसने अपने पिले 40 सरल फमस्र िे सांदभि में फबतरए िोां, वि इस तरि िर लेखन िरने िे फलए 

अच्छी तरि से तैयरर िोगर। 
 

मैं एि और बरत पर ध्यरन देनर चरितर हाँ क्ोांफि अगर आप इस के्षत्र में आगे बढ़ते िैं, तो आपिो 

एि बरत िर सरमनर िरनर पडेगर फि फवद्वरनोां िर एि पूरर समूि िितर िै फि, मूसर ने इनमें से 

िुछ भी निी ां फलखर। यि बरद में फलखर गयर थर, पिली सिस्ररब्दी में, फजसिर मतलब िै फि 900 

ईसर पूवि िे बरद, और वे ििते िैं, देखो, असीररयन सांफधयराँ भी िैं। 
 

और वरस्तव में, जब आप असीररयन सांफधयोां िो पढ़ते िैं, तो वे िुछ िद ति वैसी िी िोती िैं 

जैसी आप बरइबल में देखते िैं। खैर, वे िुछ िद ति वैसी िी िैं जैसी आप बरइबल में देखते िैं, 

लेफिन उनमें एि अलग अांतर िै, और यिी मैं यिराँ आपिे फलए नोट िरने िी िोफशश िर रिर 

हाँ। वि ऐफतिरफसि प्रस्तरवनर, फजसिे िररर् मैंने फपछली बरत में िरइलरइट फियर, ऐफतिरफसि 

प्रस्तरवनर, देवतरओां ने इन लोगोां िे फलए क्र फियर िै, मरफ िरें , देवतरओां ने क्र निी ां फियर, 

शरसिोां ने इन लोगोां िे फलए क्र फियर िै, वि ऐफतिरफसि प्रस्तरवनर िै, और यि िुछ िृतज्ञतर 

पैदर िरने वरली िै, िै न? यि दूसरी सिस्ररब्दी फित्ती सांफधयोां में फदखरई देतर िै, फजनिे बररे में िम 

अभी बरत िर रिे िैं। 
 

यि असीररयन सांफधयोां में निी ां िै, और इसिे पीछे एि अच्छर िररर् िै, और मैं इसे आपिे फलए 

स्पष्ट िरतर हाँ। असीररयन, जैसर फि िम देखेंगे जब िम असीररयन सरम्ररज्य िे िमररे ईश्वर िे 

लोगोां पर पडने वरले प्रभरव िर अध्ययन िरनर शुरू िरें गे, वे कू्रर थे। वे लोगोां िी खरल उतरर देते 

थे। 

 

उन्होांने उन्हें खूांटे पर लटिर फदयर। उन्होांने इस तरि िी िर तरि िी िरित िी। इससे 

अधीनस्थोां में िृतज्ञतर िी भरवनर पैदर निी ां िोती। 
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िम से िम आप िल्पनर तो निी ां िर सिते फि ऐसर िोगर। इसफलए, यि फसफि  एि सांिेत िै फि 

िमररे परस एि और िररर् िै फि क्ोां यि सांभव िै फि यि पेंटरटेच खुद िी फलखर गयर िो। 

शरयद मूसर ने भी फलखर िो। 
 

क्र शरनदरर फवचरर िै, िै न? मुझे लगतर िै फि यि बहुत सांभव िै। फिसी भी िरलत में, चलो आगे 

बढ़ते िैं। िमें िुछ और िरम िरने िैं। 
 

टोरर िे उदे्दश्य। ये उदे्दश्योां िी पूरी सूची निी ां िै। यिराँ मुख्य उदे्दश्य फदए गए िैं। 
 

आप स्पष्ट रूप से, जैसर फि आप इस बररे में सोचते िैं, उन्हें फवस्तरररत िर सिते िैं, उन्हें फवसृ्तत 

िर सिते िैं, और िुछ अन्य िे सरथ भी आ सिते िैं। पिले तीन एि सरथ चलते िैं, तो चफलए 

उन सभी िो विराँ लरते िैं। चलो शुरू िरते िैं। 
 

चलो अभी चरर निी ां िरते। जब आप टोरर पढ़नर शुरू िरते िैं, तो आपिो ईश्वर िी पफवत्रतर िर 

अच्छर अिसरस िोतर िै, यर िम से िम आपिो ऐसर िोनर चरफिए। अब, आपिो टोरर पढ़ने से 

ईश्वर िी पफवत्रतर िर अिसरस िैसे िोतर िै? मैं िि रिर हाँ फि यि ईश्वर िी पफवत्रतर और न्यरय 

और दयर िे चररत्र िो प्रिट िरतर िै। 
 

टोरर पढ़ने से आपिो ईश्वर िी पफवत्रतर िर िोई भी एिसरस िैसे िोतर िै? क्र आप इस समय 

डॉ. फवल्सन िो यरद िर सिते िैं? यर िरदर अब्रिम िो? यर ििी ां िोई उपदेश यरद िर सिते 

िैं? क्र फिसी िे परस िोई फवचरर िै? इस सांबांध में िम िुछ बरतें िि सिते िैं। यर वि पफवत्र 

निी ां िै? यर यि िुछ ऐसर िै जो िमें इस पुस्ति से निी ां फमलतर? ओि, यि एि बुरी सुबि िै। िराँ, 

ईसरई। 

 

मैरी, क्षमर िरें। ठीि िै, तो आप िि रिे िैं फि उसिे परस जो शल्कि िै और फनयांत्रर् िै, सांप्रभु 

फनयांत्रर् िै, और इसफलए आप उन फवशेर्तरओां में पफवत्रतर िो भी शरफमल िरने जर रिे िैं। यि 

बुरर फवचरर निी ां िै, लेफिन क्र िम िुछ और फवफशष्ट भी प्ररप्त िर सिते िैं? यि एि शुरुआत 

िै। 

 

यि एि अच्छी शुरुआत िै। िैफलन। िराँ, यिराँ बहुत सररी शतें िैं, यिी बरत इसे बहुत ऊाँ चर बनरती 

िै, िै न? 613, पररांपररि रब्बीफनि यहदी धमि िे अनुसरर, 613 िरनून। 
 

अब, मैं इस फबांदु पर एि बहुत िी खररब सरदृश्य बनरने जर रिर हाँ, ठीि िै? तो, आप इसे ले 

सिते िैं यर छोड सिते िैं। लेफिन जब आपिे परस एि प्रफशक्षि, एि फशक्षि, एि प्रोिेसर, 

जो भी आप इसे ििनर चरिते िैं, जो आप पर सभी प्रिरर िी मरांगें थोपतर िै, तो यि उस 

प्रफशक्षि िे चररत्र िे बररे में िुछ िितर िै, इसिे फवपरीत जो आसरनी से ए गे्रड देतर िै और 

आपिो फबनर फिसी िरम िे िरम चलरने देतर िै, िै न? तो, यि तथ्य फि िमररे परस बहुत सररे 

िरनून िैं, और वरस्तव में, यि िमें आइटम दो और तीन पर लरतर िै। यि दशरितर िै फि िम 

फितने जरूरतमांद िैं, फितने डूबे हुए परप िैं, क्ोांफि िर बरर जब िम पीछे मुडते िैं, तो आप 

टोरर िे उस दपिर् िो देख रिे िोते िैं, और यि सीधे आप पर चमि रिर िोतर िै, और आप परते 
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िैं, भरई, क्र मैं फिर से िम पड गयर हाँ? और फिर जैसर फि पॉल ििते िैं, यि एि सू्कलमरिर 

िै जो िमें मसीि िी ओर ले जरतर िै। 
 

यिराँ एि और बरत भी ििी गई िै, जो इस टोरर िे सांदभि में िै जो परमेश्वर िी पफवत्रतर िो प्रिट 

िरतर िै। यि बरर-बरर िितर िै, खरस तौर पर लैव्यव्यवस्थर में, पफवत्र बनो क्ोांफि मैं, तुम्हररर 

परमेश्वर यिोवर, पफवत्र हाँ। यि इतनर िी सरल िै। 
 

परमेश्वर ने घोर्र्र िी िै फि वि पफवत्र िै। उसे अलग रखर गयर िै, और इसफलए, जो िुछ िो रिर 

िै उसिर यि अफभन्न अांग िै। खैर, जैसर फि मैंने ििर, पॉल ने रोफमयोां में यि बहुत स्पष्ट फियर िै 

फि टोरर िर िमररे फलए यि िरयि िै। 
 

और फिर इसिी मफिमर और सुांदरतर यि िै फि यि िमें मसीि िी ओर ले जरतर िै। पॉल ने एि 

सू्कलमरिर शब्द िर इसे्तमरल फियर िै। टोरर एि सू्कलमरिर िै जो िमें मसीि िी ओर ले 

जरतर िै क्ोांफि िम बहुत ज़रूरतमांद िैं। 
 

अब मुझे पतर िै फि अगर आप चचि में पले-बढे़ िैं तो आपने यि सुनर िोगर। यि शरयद ऐसी चीज़ 

िै फजसे आप ििे में लेते िैं लेफिन ऐसर न िरें। िम बहुत ज़्यरदर चीज़ोां िो ििे में ले लेते िैं। 
 

िमें समय-समय पर इन बरतोां पर पुनफविचरर िरने िी आवश्यितर िै। खैर, टोरर अन्य बरतें भी 

िरतर िै। परमेश्वर िे लोगोां िो अलग रिने िे फलए फदशर-फनदेश प्रसु्तत िरतर िै। 
 

आप जरनते िैं, सफदयोां से यहदी धमि िे बररे में एि फदलचस्प बरत यि िै फि उन्हें उनिे आस-

परस िी सांसृ्कफतयोां द्वररर मरन्यतर प्ररप्त थी, सबसे खरस बरत यि थी फि वे सब्बरथ िर परलन 

िरते थे। यिी वि चीज़ थी जो उन्हें अलग बनरती थी। इसिे अलरवर और भी िई चीज़ें थी ां, जैसे 

उनिे िोरे्र िरनून, आफद। 
 

लेफिन ये ऐसी चीजें िैं जो उन्हें अलग बनरती िैं और उन्हें फसफि  अलग और अजीब और फवफचत्र 

िोने िे फलए िी निी ां, बल्कि इसफलए भी अलग बनरती िैं तरफि वे उफचत रूप से परमेश्वर से पे्रम 

िर सिें । सब्त िर फदन इसफलए बनरयर गयर िै तरफि आप परमेश्वर पर ध्यरन िें फद्रत िर सिें । 

यिी यीशु िर ििनर थर। 
 

मनुष् िर पुत्र सब्त िर प्रभु िै। इसिर िमररे फलए बहुत गिरर अथि िै, ठीि िै? इसफलए अलग 

रखर गयर, और ऐसर फसफि  सब्त िी निी ां िै; ये सभी दूसरी चीज़ें भी अलग िैं। अगर वे आज्ञरिररी 

थे, तो वे वरिई अलग थे। 
 

अब, बेशि, जैसर फि आप जरनते िैं, ज़्यरदरतर समय इस्ररएली फवशेर् रूप से आज्ञरिररी निी ां थे, 

और वे अपने आस-परस िी सांसृ्कफत िे स्तर पर डूब रिे थे। बेशि, यि िमररे फलए भी फशक्षरप्रद 

िै, और इसफलए अक्सर िम अपने आस-परस िी सांसृ्कफत िे स्तर पर डूब जरते िैं। एि बहुत िी 

व्यरविरररि िरयि भी िै, अगर आपिो पिले चरर बहुत ज़्यरदर पसांद निी ां िैं, तो यि इस बरत पर 

फनभिर िरतर िै फि आप ििराँ िैं। 
 



12 

 

आप जरनते िैं, टोरर ज़रूरी िै, िरनून ज़रूरी िैं। बस यि सुफनफित िरने िे फलए फि सरमरफजि 

व्यवस्थरएाँ  उफचत रूप से िरम िरें। गॉडिन में फनयम िैं। 
 

मुझे पतर िै फि बहुत ज़्यरदर फनयम निी ां िैं, खैर, यि इस बरत पर फनभिर िरतर िै फि आप ििराँ से 

आ रिे िैं। लेफिन गॉडिन में फनयम िैं, इसफलए वरस्तव में, िम उफचत तरीिे से िरम िरते िैं और 

िर समय एि-दूसरे िे बरलोां में निी ां उलझते। गरडी चलरने िे फलए फनयम िैं, िर चीज़ िे फलए 

फनयम िैं। 
 

और फिर, जरफिर िै, उन मरनिोां िो तोडर जरतर िै। उनसे फनपटने िे तरीिे िैं। और फिर एि 

बहुत िी फदलचस्प अांश, और मैं वरस्तव में आपिो इब्रफनयोां 10, श्लोि 1 पढ़ने जर रिर हाँ। 
 

क्ोांफि टोरर िेवल वतिमरन और वतिमरन से सांबांफधत निी ां िै, बल्कि मैं आपिो सुझरव देतर हाँ फि 

इब्रफनयोां िे लेखि द्वररर ििी गई फिसी बरत पर ध्यरन दें। और यि एिमरत्र स्थरन निी ां िै जिराँ 

वि ऐसर िितर िै, लेफिन मैं 10:1 िो िी उठर रिर हाँ, क्ोांफि यि ठीि विी ां िै। िरनून आने 

वरली अच्छी चीजोां िी िेवल एि छरयर िै, ठीि िै? िरनून आने वरली अच्छी चीजोां िी एि छरयर 

िै। 

 

इब्रफनयोां िे लेखि ने छरयर िे उस फवचरर िर िरिी इसे्तमरल फियर िै, और शरयद मैं तब इसमें 

शरफमल हुआ जब आपने डॉ. ग्रीन िे सरथ नू्य टेिरमेंट पढ़र। लेफिन यिराँ मेरर ििनर यि िै फि 

जब िम परमेश्वर द्वररर स्थरफपत व्यवस्थर िो देखते िैं फि उसिे लोगोां िो पृथ्वी पर िैसे रिनर िै, 

न्यरय, न्यरय िो िैसे प्रभरफवत फियर जरए, उन चीज़ोां से िैसे फनपटर जरए, दयरलु िैसे बनें, तो यि 

िमररी नज़र िो इस बरत पर िें फद्रत िरतर िै फि क्र आने वरलर िै, भफवष् में क्र िोने वरलर िै। 
 

जब सभी चीजें वरस्तव में सिी िो जरएां गी। मैंने विरां शरलोम िो िरइलरइट फियर िै। और ऐसर 

िरने िर एि िररर् यि िै फि इस शब्द िे पीछे फिबू् फक्रयर रूप िर बहुत अफधि उपयोग 

फियर जरतर िै। 
 

मेरर मतलब िै, िम आजिल शरलोम िर बहुत इसे्तमरल िरते िैं। यि ईसरई धमि िर प्रचफलत 

शब्द िै, और यि इांजील धमि िर प्रचफलत शब्द िै। लेफिन बरत यि िै। 
 

इसिे पीछे एि फिबू् फक्रयर िै फजसिर मतलब िै भुगतरन िरनर, ठीि िै, भुगतरन िरनर। िभी-

िभी वरपस भुगतरन िरनर। िभी-िभी यि प्रफतपूफति िरने िे पूरे फवचरर में शरफमल िोतर िै। 
 

तो, िुछ ऐसी चीजें िैं फजन्हें शरश्वत के्षत्र में भी सिी िरने िी आवश्यितर िै, और शरलोम िर 

सांबांध उन चीजोां से िै। अब, फिर से, इसिे बररे में भी बहुत िुछ ििनर िै, लेफिन िमें आगे 

बढ़नर िोगर। क्र आपिे परस इसिे बररे में िोई प्रश्न िै? खैर, चफलए अपनी अगली सरमग्री पर 

चलते िैं। 
 

मुझे पतर िै फि जब आप ििी ां और क्लरस लेंगे, तो िोई ििेगर फि अब िोई भी टोरर िो तीन 

शे्रफर्योां में निी ां बरांटतर। खैर, मैं अभी भी ऐसर िरतर हाँ। और मैं ऐसर इसफलए िरतर हाँ क्ोांफि 

इससे िमें इस फवर्य पर सोचने में आसरनी िोती िै। 
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अगर आप फिर से पढ़ें गे, तो मैं िमररे प्रफतमरन िे रूप में फनगिमन 20 से 23 िर उपयोग िर रिर 

हाँ। अगर आप फबनर फिसी वैचरररि शे्रफर्योां िे इसे पढ़ते िैं, तो िम दलदल में खो सिते िैं, िै न? 

और आपने ऐसर फियर, अगर आपने इसे आज िे फलए पढ़र िै, तो आप ऐसर िोते हुए देख सिते 

िैं। इसफलए, मैं इन शे्रफर्योां िो इस पूरी चीज़ िे बररे में वैचरररि रूप से सोचने िे तरीिोां िे रूप 

में प्रस्तरफवत िरने जर रिर हाँ, जो फि ईश्वर िर टोरर िै। 
 

इसिर मतलब यि निी ां िै फि यिराँ िोई ओवरलैप निी ां िै। ऐसर िै, िम उन्हें देखेंगे। इसिर 

मतलब यि निी ां िै फि यिराँ-विराँ िुछ फछद्रपूर्ि सीमरएाँ  निी ां िैं। 
 

वे िैं, िम उन्हें देखने जर रिे िैं। लेफिन फिर भी, मुझे लगतर िै फि इनमें से िुछ शे्रफर्योां िे बररे में 

सोचनर मददगरर िोगर। तो, सबसे पिले, चूांफि िम नैफति टोरर िे बररे में बरत िर रिे िैं, मैं 

इसमें नैफति शब्द भी शरफमल िरतर हाँ, क्ोांफि िुछ लोगोां िो यि शब्द उतनर िी पसांद िै। 
 

और इसफलए, िम इसे नैफति यर नैफति टोरर ििेंगे। िम उन फनदेशोां िे बररे में बरत िर रिे िैं 

जो िमररे फदलोां, िमररी इच्छरओां और िमररे अल्कस्तत्व पर मरांग िरते िैं। िभी-िभी, वे िभी भी 

अदरलत प्रर्रली में निी ां आते िैं। 
 

िभी-िभी, आपिे और भगवरन िे अलरवर िोई निी ां जरनतर फि वे टूट गए िैं। लेफिन आप 

जरनते िैं, और आपिर फववेि आपिो बतरतर िै, दस आज्ञरओां में से पिली, िुछ मरमलोां में दस 

आज्ञरओां में से पिली दो। उसे िभी भी अदरलत प्रर्रली में न लरएाँ , लेफिन मेरे सरमने तुम्हररे परस 

िोई अन्य देवतर निी ां िोगर। 
 

ओि, यि नैफति टोरर िै। अब, मैं दस आज्ञरओां िे बररे में और अफधि बतरऊां गर और वे फिस 

तरि नैफति टोरर िे फवफभन्न पिलुओां िर प्रफतफनफधत्व िरते िैं। आइए िमररी दूसरी शे्रर्ी, 

नरगररि / सरमरफजि िे बररे में बरत िरते िैं। 
 

और फिर, यि उस उदे्दश्य िो उठर रिर िै। मुझे लगतर िै फि यि चौथर उदे्दश्य थर फजसे िमने 

स्पष्ट फियर थर, यर पराँचवराँ, मुझे लगतर िै, इसिे बररे में सोचें, जो िितर िै फि िमें समुदरय में 

िरयि िरने में मदद िरने िे फलए फदशर-फनदेशोां िी आवश्यितर िै। िम बस िरते िैं, और 

इसफलए नरगररि सरमरफजि टोरर ऐसर िरने जर रिर िै। 
 

सरमरफजि आचरर् िी सांरचनर िरें , एि बरत िे फलए: यिराँ बतरयर गयर िै फि आप लैंफगि मुद्दोां 

से िैसे फनपटेंगे, यिराँ बतरयर गयर िै फि आप उन लोगोां से िैसे फनपटेंगे जो गुलरम िैं। यिराँ बतरयर 

गयर िै फि आप न्यरय से िैसे फनपटेंगे, ररश्वत न लें, इत्यरफद, इत्यरफद, ठीि िै? सरमरफजि आचरर् 

िी सांरचनर िरें  और, यिराँ मुख्य बरत िै, न्यरय िे उफचत प्रशरसन िी व्यवस्थर िरें। तरफि, यफद 

िोई वरस्तव में ित्यर िरतर िै, यर इसे थोडर अलग तरीिे से िरें  यफद िोई वरस्तव में फिसी िी 

ित्यर िरतर िै, तो आपिो अपने नरगररि सरमरफजि टोरर सांरचनरओां में जरिर यि पतर लगरनर 

िोगर फि क्र यि सीधे तौर पर ित्यर थी, फजस ल्कस्थफत में िमररे परस आजीवन िरररवरस िी सजर 

िै, यर यि ित्यर िै, फजस ल्कस्थफत में व्यल्कि शरर् िे शिर में भरग सितर िै? इन चीजोां िो 
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सांबोफधत िरने िे तरीिे िैं, इसफलए यि सब िमररी नरगररि सरमरफजि व्यरपि शे्रर्ी िर फिस्सर 

िै। 

 

लेफिन जैसर फि मैंने आपिे फलए ििर, सीमरएाँ  थोडी फछद्रपूर्ि िैं क्ोांफि, जरफिर िै, नैफति टोरर 

नरगररि समरज िे सरथ ओवरलैप िोने जर रिर िै। िरलराँफि, यिराँ िमररे परस न्यरय िे उफचत 

प्रशरसन िर मुद्दर िै जो मित्वपूर्ि िै। फिर अांत में, अनुष्ठरन टोरर, औपचरररि टोरर, यिराँ दो चीजें 

बेिद मित्वपूर्ि िैं, और सुफनफित िरें  फि िमररे परस दोनोां िैं। 
 

सबसे पिले, यि िमररर ध्यरन ईश्वर िी ओर आिफर्ित िरतर िै, और जैसर फि िम इसे फवस्तरर से 

समझने जर रिे िैं, यि ईश्वर िी आररधनर िरने में िमररी मदद िरने िर मरगि बनने जर रिर िै। 

अनुष्ठरन टोरर िर सांबांध ईश्वर िी उपल्कस्थफत में आने िे इन पिलुओां में से एि से िै। िम ईश्वर िी 

उपल्कस्थफत में िैसे आते िैं? अगली बरर, निी ां, मुझे खेद िै, बुधवरर िो, भगवरन िी इच्छर से, िमररे 

परस चैपल में जो िुछ िोतर िै, उसिे बररे में बहुत िुछ ििने िो िोगर। 
 

अब, मैं इसे सीधे सांबोफधत निी ां िरने जर रिर हाँ, लेफिन यफद आप सांबांध निी ां बनरते िैं, तो आपिे 

सरथ िुछ गडबड िै, ठीि िै? तो, अनुष्ठरन टोरर उस पूरी बरत िो सांबोफधत िरतर िै फि जब 

भगवरन िी पूजर िरने िे फलए फनफदिष्ट समय और पफवत्र स्थरन िोते िैं, तो भगवरन िे लोगोां िो 

एि फनफित तरीिे से खुद िो सांचरफलत िरनर चरफिए। यि उस समय सच थर जब उनिे परस 

पुजररी और तमू्ब और बफल िे जरनवर थे। फसद्धरांत आज भी सत्य िैं। 
 

अब प्रवचन समरप्त। मैं बुधवरर िो अपने सरबुन िे फडबे्ब पर वरपस आऊां गर। ठीि िै, दूसरी 

बरत यि िै फि, यफद आप अनुष्ठरन समररोि िे बररे में सोचनर चरिते िैं, तो न िेवल पफवत्र स्थरन 

और पफवत्र समय िैं, और वैसे, वे िमररे फलए उपिरर िैं, बल्कि अनुष्ठरन समररोि टोरर िमें यरद 

फदलरतर िै फि जीवन िर सररर फिस्सर ईश्वर िी उपल्कस्थफत में जीयर जरतर िै। 
 

सररर जीवन ईश्वर िी उपल्कस्थफत में फजयर जरतर िै। और इसफलए, जब आप लैव्यव्यवस्थर 11 से 15 

पढ़ते िैं, और आप ििूां द और शरीर से फनिलने वरले स्ररव िे बररे में पढ़ते िैं, और आप सोचते 

िैं, िे भगवरन, यि एि अनुस्मररि िै फि सररर जीवन ईश्वर िी उपल्कस्थफत में फजयर जरतर िै। िुछ 

भी उसिे दरयरे से बरिर निी ां िै। 
 

अगर आपने िभी डॉ. फवल्सन िो पढ़र िै, तो आपने शरयद इसे िमररे फपतर अब्रिम में पढ़र 

िोगर। आप जरनते िैं फि यहदी धमि में िर चीज़ िे फलए आशीवरिद िै। क्र आप यि जरनते िैं? 

िर चीज़ िे फलए आशीवरिद िै। 
 

आप जो भी िरते िैं, उसमें आशीवरिद िोतर िै। यिराँ ति फि बरथरूम जरने में भी आशीवरिद िोतर 

िै। सररर जीवन ईश्वर िी उपल्कस्थफत में फजयर जरतर िै। 
 

और जब मरनव शरीर ठीि से िरम िरतर िै, तो उस क्षमतर में भी, यि मित्वपूर्ि िै। इस तरि से 

ईश्वर िो आशीवरिद फदयर जरतर िै। ठीि िै, तो फिर से, ये तीन शे्रफर्यराँ िैं जो िमें टोरर िे इस पूरे 

जफटल मुदे्द िे बररे में वैचरररि रूप से सोचने में मदद िरती िैं। 
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अब, आगे बढ़ने से पिले, सवरल और फटप्पफर्यराँ? अब ति तो सब ठीि िै? ठीि िै, िम आज 

िर बरिी समय, जो िमें लगभग 25 फमनट देतर िै, दस आज्ञरओां िे बररे में बरत िरने में 

फबतरएाँ गे। उन्हें यरद िर लें। उन्हें यरद िर लें। 
 

मैं आपिो इस सांबांध में दो ििरफनयराँ बतर सिती हाँ, और फिर िम इस फवर्य पर आएाँ गे। मेरे 

पफत, जो स्नरति थे, बेलोइट िॉलेज गए, जो फवस्कॉल्किन में एि िरिी अच्छर िॉलेज िै, और 

मुझे एिसरस हुआ फि यि बहुत पिले िी बरत िै। मुझे पतर िै फि वि आपिे दरदर िे बररबर 

उम्र िे िैं, लेफिन यि सब ठीि िै। 
 

वि बेलोइट िॉलेज में गयर थर, और यि एि ईसरई िॉलेज निी ां िै। लेफिन अांगे्रजी सरफित्य िी 

िक्षर में, उसिे प्रोिेसर ने छरत्रोां िो दस आज्ञरएाँ  यरद िरने िो ििर। क्ोां? क्ोांफि वे िमररे 

व्यल्कित्व िे फलए बहुत मित्वपूर्ि िैं। 
 

जो िरनून िैं, वे सरविभौफमि िैं, ठीि िै? इसफलए, उन्हें दस आज्ञरओां िो यरद रखनर पडर। खैर, 

यि सब ठीि िै और यि 1960 िे दशि िी बरत िै। मैं परिि  ि्ीट चचि जरतर हाँ, जैसर फि आप 

में से िुछ लोग जरनते िैं। 
 

और िरीब दो सरल पिले, वररष्ठ मांत्री ने दस आज्ञरओां पर प्रवचनोां िी एि शृ्रांखलर देनर शुरू 

फियर। बहुत बफढ़यर प्रवचन। अगर आप रुफच रखते िैं तो आप उन्हें डरउनलोड िर सिते िैं। 
 

ििने िो तो बहुत िुछ िै। लेफिन अपनी शृ्रांखलर िी शुरुआत िरते हुए उन्होांने ििर फि वे िुछ 

फदलचस्प ििरफनयराँ बतर रिे िैं, और उनमें से एि यि िै फि उन्होांने परिि  ि्ीट िे मांत्ररलफयि 

िमिचरररयोां िे बीच अपनर दौरर िरने िर िैसलर फियर। परिि  ि्ीट िे मांत्ररलफयि िमिचरररयोां 

में लगभग दस लोग िैं। 
 

और इसफलए वि िर दरवरजे़ पर गयर, खटखटरयर, खटखटरयर, खटखटरयर, दरवरज़र खुल गयर। 

क्र आप दस आज्ञरओां िो यरद से यरद िर सिते िैं? और क्र आप जरनते िैं फि उनमें से िोई 

भी निी ां िर सितर थर? उनमें से िोई भी निी ां िर सितर थर। वे अभी भी उसिर उले्लख िरते 

िैं। 

 

दरअसल, दो रफववरर पिले, उपदेश देने वरले व्यल्कि, जो फि मांत्री िरि में थर, ने फनररशर िे सरथ 

उस शमिनरि अनुभव िर फजक्र फियर जब गॉडिन ि्यूजेनबगिर ने उसिर दरवरजर खटखटरयर थर, 

और वि दस आज्ञरओां िो भी यरद से निी ां सुनर परयर थर। तो, यि आपिे फलए मौिर िै। िुछ ऐसर 

लें जो आपिे फलए वरस्तव में मित्वपूर्ि िै। 
 

और इसे थरमे रिो। जब ति आप सभी भजन यर सुसमरचरर यर िुछ और निी ां सीख लेते, तब 

ति आप िुछ भी बेितर यरद निी ां िर सिते। क्र यि िरिी िै, जो भी िो, आज शुक्रवरर िै, िै 

न? दस आज्ञरएाँ  टोरर िे फलए अपोफडल्किि िैं। 
 



16 

 

प्रभुतर सांपन्न ररजर िे रूप में परमेश्वर िे पूर्ि अफधिरर िे आधरर पर। िम पिले भी इस तरि िी 

बरतें िि चुिे िैं। ध्यरन दें , जब आप फनगिमन 21 से 23 में दी गई व्यरपि सरमग्री िे सरथ दस 

आज्ञरओां िो पढ़ते िैं, तो इनमें से िई चीज़ोां िी सज़र मृतु्यदांड िे रूप में सरमने आती िै। 
 

वे फितने मित्वपूर्ि थे। ध्यरन दें  फि यीशु ने उनिे बररे में क्र ििर। जब उनसे पूछर गयर, और 

मैंने आपिो यिराँ एि सांदभि फदयर िै, तो आप समरनतरएाँ  भी देख सिते िैं, लेफिन मरिि  12 वरलर 

एि अच्छर िै। 
 

सबसे बडर फनयम क्र थर? सबसे मित्वपूर्ि फनयम क्र िै? खैर, आप जरनते िैं, आप 613 

आज्ञरओां से फनपट रिे िैं। आप क्र ििने जर रिे िैं? यीशु बहुत बुल्कद्धमरनी से ििते िैं, अपने प्रभु 

परमेश्वर से अपने पूरे फदल से प्यरर िरो। अपने पडोसी से अपने जैसर प्यरर िरो। 
 

उसने उसे एि निी ां, बल्कि दो फदए। और फिर उसने ििर, इन सब पर, इन पर सररी व्यवस्थर 

और भफवष्द्विर फटिे हुए िैं । इसफलए, मरनवीय फजमे्मदररी िे दो पूरि पिलू िैं, अपने अल्कस्तत्व 

िे िर पिलू से परमेश्वर से पे्रम िरनर और अपने पडोसी से अपने समरन पे्रम िरनर। 
 

यीशु ने बहुत अचे्छ तरीिे से उनिर सरररांश फदयर। ठीि िै, क्र िम आगे बढ़ने िे फलए तैयरर िैं? 

अक्सर, आप जरनते िैं, िमररे परस यि बरत िोती िै जैसर फि िम शरस्त्ोां में पढ़ते िैं, यि िितर िै 

फि गवरिी िे फलए दो पफटयरएाँ  िैं, िै न? गवरिी िे फलए दो पफटयरएाँ । खैर, आमतौर पर, िमररे 

परस इस तरि िी एि तस्वीर िोती िै। 
 

वि मूसर िै। रेम्ब्रांट िो विरां पिचरन पत्र रखनर चरफिए थर; उन्होांने इसे विरां निी ां रखर। पिरड से 

नीचे आते हुए, और यिराँ उसिी एि पफििर िै, और इस पर अांफतम पराँच आज्ञरएाँ  फलखी िैं। मैं इसे 

पढ़ने में सक्षम निी ां िो सितर, लेफिन इसमें फलखर िै फि ित्यर मत िरो, व्यफभचरर मत िरो, 

इत्यरफद इत्यरफद। 
 

िममें से ज़्यरदरतर लोग सोचते िैं, और िमररी ज़्यरदरतर िलरिृफतयराँ, ये दो पफटयरएाँ  िैं। आप 

जरनते िैं, एि यिराँ, एि यिराँ। पिली पराँच आज्ञरएाँ  इस पर िैं, और दूसरी पराँच आज्ञरएाँ  उस पर िैं। 
 

उस तस्वीर में क्र गडबड िै? िोई जरनतर िै? आगे बढ़ो, बेक्कर। ठीि िै, इसमें बहुत ज़्यरदर 

अफतररि चीज़ें निी ां िैं, यि सिी िै। और बेशि, फदलचस्प सवरलोां में से एि यि िै फि विराँ 

फितनर फलखर िै। 
 

लेफिन अगर िम फसफि  विी दस शब्द िि रिे िैं जो फनगिमन 20 िे अांत में लोगोां िे डरने से 

पिले फसनरई पर मूसर से ििे गए थे और ििते थे, उसे अब िमसे बरत न िरने दो, तुम उससे 

बरत िरो। िराँ, िेट, बफढ़यर, बफढ़यर। यिराँ जो िुछ भी िमें फमलर िै, इसमें िोई सांदेि निी ां िै, यि 

इस पूरी फित्ती सांफध िे अनुरूप िै, दो प्रफतयराँ बनरई जर रिी िैं। 
 

तो, जब टोरर िी दो पफियोां िी बरत िोती िै, तो एि पिी पर पूरी बरत िोती िै और दूसरी पर पूरी 

बरत िोती िै। और एि लोगोां िे फलए रखी जरती िै, और एि पफवत्र स्थरन में रखी जरती िै, वरस्तव 

में। वरचर िर सन्दूि वि जगि िै जिराँ इसे रखर जरतर िै, एि भगवरन िे फलए। 
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ठीि िै, िम बरिी आज्ञरओां िो देखेंगे, यर सभी आज्ञरओां िो, क्षमर िरें , एि तरि से क्रफमि रूप 

से। वैसे, मैं जरनतर हाँ फि आप में से जो लोग रोमन िैथोफलि पृष्ठभूफम से आते िैं, उनिे परस 

अपनी आज्ञरओां िो क्रमरांफित िरने िे फलए एि अलग प्रर्रली िै। िृपयर उन्हें यरद रखें क्ोांफि 

मैंने उन्हें यिराँ रखर िै। 
 

मैं बस एि फमनट में समझरऊां गर फि यि क्ोां मित्वपूर्ि िै। तो िृपयर, अगर आपिे परस यि 

पृष्ठभूफम िै, तो बस इसे थोडर समरयोफजत िरें। 
 

िमररर पिलर िै, मैं इसे पढ़तर हाँ, फनगिमन अध्यरय 20, श्लोि 3। मेरे सरमने तुम्हररे िोई अन्य 

देवतर निी ां िोांगे। ठीि िै, मेरे सरमने तुम्हररे िोई अन्य देवतर निी ां िोांगे। वैसे, ये व्यवस्थरफववरर् 5 

में भी परए जरते िैं। बस आपिो बतर दें  फि दो स्थरन िैं। 
 

यि उन लोगोां िे फलए िै जो फमस्र से बरिर आए िैं, जिराँ बहुदेववरद बहुत ज़्यरदर प्रचफलत थर, और 

भगवरन फिसी और भगवरन िो निी ां मरनते थे। अपने फवश्वदृफष्टिोर् िो फिर से स्थरफपत िरें। उन 

सभी चीज़ोां से छुटिररर परएाँ  जो आपिे फदल िो छूती िैं। 
 

मेरे सरमने िोई दूसरर देवतर निी ां िै। अब, आइए दूसरर भरग भी पढ़ें ; यि थोडर लांबर िो जरतर िै। 

तुम अपने फलए ऊपर स्वगि में यर नीचे पृथ्वी पर यर नीचे िे जल में फिसी भी चीज़ िे रूप में िोई 

मूफति निी ां बनरओगे। 
 

तुम्हें उनिे आगे झुिनर निी ां चरफिए और न िी उनिी पूजर िरनी चरफिए। इसिर मतलब यि 

निी ां िै फि तुम िलरत्मि िरम िरने से मनर िर रिे िो। इसिर मतलब यि िै फि तुम उनिे 

आगे झुिनर निी ां चरिते, उनिी मूफति मत बनरओ। 
 

यिी अांतर िै। अब, यिराँ एि बरत िै, फिर से, अगर आप रोमन िैथोफलि पृष्ठभूफम से आते िैं, तो 

यि एि अलग आज्ञर निी ां िै। लेफिन मैं चरितर हाँ फि आप इसे एि अलग आज्ञर िे रूप में देखें। 
 

यि एि अलग आदेश िै फि मूफतियराँ न बनरएाँ , उनिे आगे न झुिें । और फिर ध्यरन दें  फि यि 

आगे क्र िितर िै। क्ोांफि मैं, तुम्हररर परमेश्वर यिोवर, ईष्रिलु परमेश्वर हाँ। 
 

ओि, इसमें क्र समस्यर िै? क्र आपिो भगवरन िे ईष्रिलु िोने िी सांभरवनर पसांद िै? और 

फिर मुझे आगे पढ़ने दें। फपतरओां िे परप िे फलए बच्चोां से फमलने जरनर, तीसरी और चौथी पीढ़ी िे 

उन लोगोां से फमलनर जो मुझसे निरत िरते िैं, लेफिन उन िज़ररोां लोगोां से प्यरर िरनर जो मुझसे 

प्यरर िरते िैं और मेरी आज्ञरओां िर परलन िरते िैं। भगवरनोां िे ईष्रिलु िोने िर क्र मतलब िै? 

क्र आपिे परस इस बररे में िोई उपदेश िै जो आपने ििी ां सुनर िै? चेल्सी, आप िुछ ििने जर 

रिी थी ां। 
 

अच्छर, और मुझे इसे थोडर और फवस्तरर से बतरने दीफजए। इस तथ्य िो नज़रअांदरज़ न िरें  फि 

यि एि वरचर िै। और परमेश्वर वरस्तव में, भफवष्विरओां िे मरध्यम से, बरद में इसे फववरि वरचर 

िे रूप में भी प्रसु्तत िरेगर। 
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और मैं आपिो सुझरव देनर चरितर हाँ फि एि बरर जब आप शरदी िर लेते िैं, अगर आपिो 

जलन निी ां िोती िै, अगर आपिर जीवनसरथी अपने से फवपरीत फलांग िे फिसी और िे सरथ बरिर 

जरतर िै और उसिे सरथ छेडछरड िरनर शुरू िर देतर िै, अगर आपिो जलन निी ां िोती िै, तो 

आपिे सरथ िुछ गडबड िै। आपिे सरथ िुछ बहुत गलत िै। यि एि वरचर िै, और भगवरन 

िो ईष्रि िरने िर पूरर अफधिरर िै जब उसिे लोग दूसरे लोगोां, क्षमर िरें , दूसरे देवतरओां, क्षमर 

िरें  िे सरथ छेडछरड िरते िैं। 
 

उसिे लोग दूसरे देवतरओां िे सरथ ल्कखलवरड िर रिे िैं, और वे देवतर उन्हें उस वरचर िे बांधन 

िो तोडने िे फलए लुभर रिे िैं। ईष्रि फिट बैठती िै। मूफतिपूजर, िम इस पर बहुत समय फबतर 

सिते िैं। 
 

फनफमित वसु्तओां िो ईश्वर िी शल्कि िर शे्रय देनर। मूल रूप से, आप िुछ बनरते िैं, और आप मरन 

लेते िैं फि यफद आप इसे सिी तरीिे से िेरिेर िरते िैं, तो यि विी िरेगर जो आप चरिते िैं। 

िम अब अपनी मूफतियराँ निी ां बनरते। िम वरस्तव में उन्हें खरीदते िैं। 
 

िम यिी िर रिे िैं, िम उन्हें खरीद रिे िैं। वे िमररे फलए फिसी और द्वररर बनरए गए िैं। 

िुलुल्कस्सयोां अध्यरय 3 िमें बतरतर िै फि लरलच मूफतिपूजर िै, और िम सभी इसिे फशिरर िो जरते 

िैं। 

 

लरलच मूफतिपूजर िै, िमें फिसी तरि िी शल्कि यर जो भी फदखरवर इसिे सरथ आतर िै, उसे परने 

िी बहुत चरित। अब, मैं यि भी सुझरव देनर चरितर हाँ फि जब िम इस क्रॉस-पीढ़ी िी सज़र िो 

देखते िैं, तो बच्चोां िो, तीसरी और चौथी पीढ़ी िो परप िर सरमनर िरनर पडतर िै। यि थोडर 

परेशरन िरने वरलर भी िै, जब ति िम यि निी ां पिचरन लेते फि वरस्तव में, जब फपतर और 

मरतरएाँ , मरतर-फपतर ऐसे पैटनि में आ जरते िैं जो वरस्तव में िरफनिररि िोते िैं, तो वे चीजें पीफढ़योां 

ति चलती रिती िैं। 
 

और आप भी मेरी तरि जरनते िैं फि परररवरररि अव्यवस्थर िे उन पैटनि िो तोडनर, खरस तौर 

पर उन के्षत्रोां में जो वरिई मित्वपूर्ि िैं, जररी िै। बेशि, इसिर उपरय यि िै फि मूफतियोां िो न 

रखने और ईश्वर िो सबसे पिले रखने िे बररे में बहुत फचांफतत रिर जरए। 
 

और फिर, यि प्रफतरूप सरमने लरतर िै, िज़ररोां लोगोां िो प्यरर फदखरनर, उन लोगोां िो जो मुझसे 

प्यरर िरते िैं और मेरी आज्ञरओां िर परलन िरते िैं, िै न? तो, मूफतिपूजर िे ल्कखलरि आज्ञर एि 

अत्यांत मित्वपूर्ि आज्ञर िै। िम फनगिमन 32 िे सरथ थोडर और िरने जर रिे िैं; यि सोने िे बछडे 

िी ल्कस्थफत िै। यि ध्यरन में रखते हुए फि दस आज्ञरओां िो देने िे ठीि बरद, जब मूसर अिेले 

फसनरई पवित पर जरतर िै, तो उसे फनदेश फमलते िैं फि िैसे एि तमू्ब बनरयर जरए और िैसे 

िररून िो उच्च पुजररी िे रूप में िरयि िरने िे फलए ििर जरए। 
 

एरोन क्र िर रिर िै? वि लोगोां िे उिसरवे पर पिरड िी तलिटी में बछडे िर फनमरिर् िर रिर 

िै, उस सांदभि में मूफतिपूजर िी इतनी भयरनि, भयरवि, घृफर्त अफभव्यल्कि। लेफिन िम उस पर 

वरपस तब आएां गे जब िमररे परस वि िथर िोगी। यि भी एि िफठन सवरल िै। 



19 

 

 

मैं इसे आपिे फलए पढू़ांगर। मैं सरतवी ां आयत पढ़ रिर हाँ और मैं आपिो इसिर ददिनरि शरल्कब्दि 

अनुवरद दे रिर हाँ, ठीि िै? यि वि निी ां िै जो आपिर NIV िितर िै, इसफलए ददिनरि शरल्कब्दि 

अनुवरद प्ररप्त िरें। तुम अपने परमेश्वर यिोवर िर नरम व्यथि न िरो। 
 

क्र तुम फिर से यिी चरिते िो? तुम अपने परमेश्वर यिोवर िर नरम व्यथि न िरो। क्ोांफि जो 

िोई ऐसर िरतर िै, यिोवर उसे फनदोर् निी ां ठिररएगर। अब इसिर क्र मतलब िै? इसिर 

मतलब यि निी ां िै फि िम अपने परमेश्वर यिोवर िर नरम िमेशर िे फलए व्यथि िर दें। 
 

ठीि िै, फिां ग जेम्स ने इसे इसी तरि ििर िै। प्रभु िर नरम व्यथि में लेने िर क्र मतलब िै? ठीि 

िै, प्रभु िे नरम िर लरपरवरिी से इसे्तमरल िरनर यर ईशफनांदर िरनर, वैसे, ये दो बहुत अलग बरतें 

िैं। लेफिन िम थोडी देर में इस पर वरपस आएां गे। 
 

अच्छर, मुझे लगतर िै फि ये दोनोां िी शरफमल िैं, मैं उनिर उले्लख िरने जर रिर हाँ। यिराँ और 

िुछ भी? क्र आपिे पढ़ने से आपिो िुछ पतर चलर, िेफलन? ठीि िै, तो फनफित रूप से िुछ 

जरनबूझिर फियर जर रिर िै, िरलराँफि आपिर सुझरव िै फि लोग प्ररथिनर िरते िैं, यिराँ ति फि 

अपनी प्ररथिनरओां में भी, वे भगवरन िे नरम िर दुरुपयोग िर रिे िैं? खैर, मैं सुझरव देतर हाँ, मेरर 

मतलब िै, मैं इस फबांदु पर बहुत से लोगोां िे पैरोां पर िदम रख सितर हाँ। लेफिन ऐसर िो सितर 

िै, और मुझे यिीन निी ां िै फि इसे फितनर आगे बढ़रयर जरए, फि जब भगवरन यर ईश्वर िर नरम 

आपिी प्ररथिनरओां में अल्पफवररम बन जरतर िै, तो िम फिनररे पर िो सिते िैं, आप जरनते िैं फि 

मैं क्र िि रिर हाँ? िभी-िभी, जब आप लोगोां िो प्ररथिनर िरते हुए सुनते िैं, तो वे रुि जरते िैं 

और भगवरन िो विराँ रख देते िैं, और यि फिसी भी चीज़ से ज़्यरदर अल्पफवररम बन जरतर िै। 
 

अब, ज़रफिर िै, मैं यिराँ इसिी आलोचनर िरने निी ां आयर हाँ। मैं वरस्तव में िुछ ज़्यरदर िी 

मित्वपूर्ि बरत पर हाँ। बेिर? ठीि िै, तो यि फवचरर फि ईश्वर िे नरम में वरस्तव में शल्कि िै, और 

इसफलए इसिर िोई भी लरपरवरिीपूर्ि उपयोग उस शल्कि िर दुरुपयोग िोगर, सच िै। 
 

अगर मुझे अनुमफत िो तो मैं दो अफतररि सुझरव देनर चरहाँगर। सबसे पिले, और फिर से, मुझे 

लगतर िै फि यांगब्लड ने िुछ फबांदु पर इसिर उले्लख फियर िै, इसिर एि फिस्सर िरनूनी सांदभि 

में देखर जर सितर िै। और यीशु शरयद इसी बरत िर उले्लख िर रिे िैं जब वि ििते िैं, 

आपिी िराँ िराँ िो और आपिी नर नर िो, और मांफदर िे सोने िी शपथ न लें और इसिी शपथ न 

लें। 

 

इसिर एि फिस्सर सांदभों में शपथ लेने और उन्हें ििे में लेने से सांबांफधत िो सितर िै, जो इसिर 

एि फिस्सर िो सितर िै। लेफिन मैं पिले ििी गई बरत पर वरपस जर रिर हाँ, जो मुझे लगतर िै 

फि समरन रूप से और शरयद उससे भी अफधि मित्वपूर्ि िै क्ोांफि यि िम में से िर एि िो 

प्रभरफवत िरती िै। और यि ििते हुए, मैं बस, फिर से, आपिर ध्यरन समिरलीन यहदी धमि िी 

ओर आिफर्ित िरने जर रिर हाँ। 
 

अगर आपिे यहदी दोस्त िैं जो रूफढ़वरदी और सरवधरन िैं, तो वे ईश्वर िर नरम न बोलने में बहुत 

सरवधरन रिेंगे। और जब वे इसे फलखेंगे, तो वे G यर D फलखेंगे। और अगर आप वरपस जरिर मैथू्य 
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िे सुसमरचरर िो पढ़ें , तो वि बरर-बरर क्र िितर िै, स्वगि िर ररज्य, क्ोांफि वि ईश्वर िर ररज्य 

निी ां ििने जर रिर िै। यि एि बहुत बडी फचांतर िै फि िम िभी भी ऐसी ल्कस्थफत में न िोां जिराँ िम 

ईश्वर िर नरम ििे-िुिे ढांग से, ििे-िुिे ढांग से, उस शल्कि और उस शल्कि िे पीछे िे 

व्यल्कि िे बररे में गिन फवचरर फिए फबनर बोल रिे िोां। 
 

अब, आपिो बस गॉडिन िॉलेज में दस फमनट ति घूमनर िै, और िम सभी इसिे फलए दोर्ी िैं। 

आप ऊपर वरले आदमी िे बररे में बहुत ििे और तुच्छ सांिेत सुनते िैं। भगवरन आपिो पिड 

लेंगे। 

 

मैं सुझरव दूांगर फि इस तरि िी चीजें इस फवशेर् आज्ञर िे दुरुपयोग िे िरीब िैं। अब, मैं आपिो 

यि निी ां िि रिर हां फि आप बरिर जरएां  और छरत्ररवरस में अपने सभी लोगोां िो पीटनर शुरू िर 

दें। िमें इस सांबांध में खुद पर नजर रखने िी जरूरत िै। 
 

मुझे खुद पर नज़र रखने िी ज़रूरत िै। इसमें पडनर बहुत आसरन िै। और इसफलए िम यि निी ां 

िि सिते फि इसिर सांबांध िरनूनी ल्कस्थफतयोां से िै। 
 

मुझे इस बररे में फचांतर िरने िी ज़रूरत निी ां िै। यर फिर इसिर सांबांध ईशफनांदर वरली भरर्र िे 

इसे्तमरल से िै। मैं ऐसर निी ां िरतर। 
 

निी ां, िम सभी इस फवशेर् आज्ञर िर दुरुपयोग िरने िी नरव में सवरर िैं। चौथर आदेश सब्बरथ 

िर िै। जब िम टोरर िे अनुष्ठरन िे बररे में बरत िरते िैं तो मुझे सब्बरथ िे आदेश िे बररे में 

बहुत िुछ ििनर िोगर, क्ोांफि यि उन उले्लखनीय सीमरओां िो परर िरने वरलोां में से एि िै। 
 

और न िेवल अनुष्ठरन बल्कि नरगररि समरज भी। लेफिन अभी िे फलए, यि ध्यरन रखनर 

मित्वपूर्ि िै फि जब आप फनगिमन 20 िो व्यवस्थरफववरर् 25, क्षमर िरें , व्यवस्थरफववरर् 5 िे 

सरथ पढ़ते िैं। मैं अपने सांदभों िो सिी रखूांगर। फदए गए िररर्ोां में थोडर सर अांतर िै। 
 

फनगिमन में, सब्त िे फदन िो पफवत्र मरनिर यरद रखें। अब मैं श्लोि 11 पढ़ रिर हाँ। छः  फदनोां में, 

प्रभु ने आिरश और पृथ्वी, समुद्र और उनमें जो िुछ िै, सब बनरयर। 
 

उसने सरतवें फदन फवश्ररम फियर। इसफलए, उसने सब्त िे फदन िो आशीवरिद फदयर और उसे पफवत्र 

बनरयर। यफद आप व्यवस्थरफववरर् िे अध्यरय पराँच पर जरएाँ , तो जैसर फि मैंने ििर, इसिर िररर् 

सृफष्ट पर निी ां बल्कि छुटिररे पर िें फद्रत िै। 
 

मुझे इसे पढ़ने दो। यरद रखो फि तुम फमस्र में गुलरम थे और यिोवर तुम्हररर परमेश्वर तुम्हें विराँ से 

शल्किशरली िरथ और बढ़रई हुई भुजर से बरिर लरयर थर। इसफलए, यिोवर ने तुम्हें सब्त िे फदन 

िर परलन िरने िी आज्ञर दी िै। 
 

क्र आपिो यिराँ िी तस्वीर समझ में आई? दस आज्ञरओां में भी, सब्बरथ िो बनरए रखने िे फलए 

िमररे परस दो बहुत िी मित्वपूर्ि िररर् िैं। पिलर िै सृफष्ट, जो रचनरत्मि प्रफक्रयर िी ओर वरपस 

जरती िै। और दूसरर िै, परमेश्वर ने आपिो छुडरयर िै। 
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सब्त मनरने िर यि एि बहुत अच्छर िररर् िै। अब िम इसे फपछली बरर फनगिमन 16 िे सरथ जो 

िमने बरत िी थी, उसिे ऊपर रखने जर रिे िैं। यि गुलरमोां िर एि समूि थर जो पीफढ़योां से 

गुलरम थर, फजनिे फलए सरत में से एि फदन भगवरन िी ओर से एि उपिरर थर। 
 

तो इन सभी बरतोां िो एि सरथ रखें, और िम अगले सप्तरि सब्बरथ िे बररे में अफधि बरत िरने 

जर रिे िैं, भगवरन िी इच्छर से। सबसे पिले ये िैं अपने पूरे फदल, आत्मर और फदमरग से अपने 

भगवरन से प्यरर िरनर। अब जब िम बरिी बरतोां िो उठरते िैं, तो यि अपने पडोसी से अपने 

जैसर प्यरर िरने िी शे्रर्ी में आने वरलर िै। 
 

पिलर अपने मरतर-फपतर िर आदर िरने से सांबांफधत िै। वैसे, िुछ लोग इसे ईश्वर से पे्रम िरने 

और पडोसी से पे्रम िरने िे बीच एि तरि िी झलूती हुई ल्कस्थफत िे रूप में देखते िैं। बेशि, 

ईश्वर ने मरतर-फपतर िो, िुछ मरयनोां में, पररवरर िे फलए अपने प्रफतफनफध िे रूप में स्थरफपत फियर 

िै। 

 

फिसी भी िरलत में, मरतर-फपतर िर सम्मरन िरनर। खैर, यि एि और मुद्दर उठरतर िै क्ोांफि 

आप और मैं शरयद ऐसी ल्कस्थफतयोां िे बररे में जरनते िैं जिराँ मरतर-फपतर फबिुल भी सररिनीय निी ां 

िैं। और आप फिसी िो ऐसे फपतर यर मराँ िर सम्मरन िरने िे फलए िैसे िि सिते िैं जो 

दुव्यिविरर िरतर िै, उपेक्षर िरतर िै, यर पूरी तरि से नज़रअांदरज़ िरतर िै? आप फिसी िो ऐसर 

िरने िे फलए िैसे िि सिते िैं? यि िोई आसरन मुद्दर निी ां िै, लेफिन मैं यिराँ एि सुझरव देनर 

चरहाँगर। 

 

इस परठ में सम्मरन िे फलए शब्द, सम्मरन िे फलए फिबू् शब्द, में वजनदरर िोनर, भररी िोनर, सरर 

िोनर शरफमल िै। और शरयद इस सम्मरन िी बरत िर एि फिस्सर बस अपने मरतर-फपतर िे फलए 

प्रदरन िरनर िै। अगर िम भरवनरत्मि रूप से उनसे प्यरर निी ां िर सिते िैं, और एि बेिरर, 

फगरे हुए सांसरर में ऐसर क्ोां िै, इसिे िई िररर् िैं, तो भी िम मरतर-फपतर िे फलए प्रदरन िर 

सिते िैं। 
 

खरस तौर पर जब वे बुढ़रपे में पहुाँच जरते िैं। तो फिर से, फिबू् शब्द में सम्मरन िे उस फवचरर में 

अांतफनिफित िै, मैं बस खुद िो दोिरर रिर हाँ क्ोांफि यि मित्वपूर्ि िै। इसमें प्ररवधरन िरने, उन्हें 

प्ररवधरनोां िर सरर और वजन देने िर फवचरर अांतफनिफित िै। 
 

फिबू् सांसृ्कफत में, आप इसे इसी तरि से समझेंगे। यि उन्हें 10,000 डॉलर निी ां देतर िै तरफि वे 

नफसिंग िोम में रि सिें । यि उन्हें पदरथि देतर िै तरफि वे वरस्तव में जीफवत रि सिें । 
 

और मैं सुझरव दूांगर फि जब यीशु अपनी उपल्कस्थफत में िुछ परखांडी लोगोां िो चुनौती दे रिे िैं, और 

वे ििते िैं, तुम विराँ बैठे िो और िि रिे िो, मैं यि सब सरमरन मांफदर िो देने जर रिर हाँ, 

िुरबरन, वे ििते िैं। और तुम अपने मरतर-फपतर िी अनदेखी िर रिे िो। मरिि  अध्यरय सरत में 

जरिर इसे देखो। 
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मुझे लगतर िै फि वि फवशेर् आज्ञर और उस आज्ञर िे फनफितरथों िर उले्लख िर रिे िैं। वि 

ििते िैं फि इसिे बजरय , आपिो अपने मरतर-फपतर िी देखभरल िरनी चरफिए। ठीि िै, और 

आप यिराँ जल्दी से आगे बढ़ सिते िैं। 
 

फिर से, यिराँ फिबू् शब्द 'मररनर' निी ां िै। मररने िे फलए एि सरमरन्य फिबू् शब्द िै। यि शब्द िै 

'तुम्हें ित्यर निी ां िरनी चरफिए'। 
 

यि एि अलग शब्द िै। इसफलए, यि सभी तरि िे फदलचस्प मुद्दोां िो उठरतर िै, ठीि िै, दो गमि 

मुदे्द िैं मृतु्य दांड और युद्ध। लेफिन बस ध्यरन रखें फि यिराँ शब्द िै तुम ित्यर निी ां िरोगे। 
 

क्षमर िरें , तुम ित्यर निी ां िरोगे, मैं इसे ठीि से निी ां समझ परयर। यि जरनबूझिर, जरनबूझिर 

मरनव जीवन िो लेनर िै, इसफलए एि फवशेर् व्यल्कि िो फमटरनर जो ईश्वर िी छफव िो धररर् 

िरतर िै। बेशि, यि िमें उत्पफत्त नौ िी ओर वरपस ले जरतर िै। 
 

क्र आपिो यरद िै फि जल प्रलय िे बरद, प्रभु ििते िैं, जो िोई मनुष् िर खून बिरतर िै, वि 

खून मनुष् द्वररर बिरयर जरएगर क्ोांफि वि व्यल्कि परमेश्वर िी छफव धररर् िरतर िै।  
 

अगलर िै व्यफभचरर। फववरि वरचर िे फवरुद्ध अपररध। और जैसर फि मैंने लगभग 20 फमनट पिले 

ििर थर, यि मित्वपूर्ि िै क्ोांफि यि एि प्रफतफबांब िै। िमररी फववरि वरचर परमेश्वर िी अपने 

लोगोां िे सरथ वरचर िर प्रफतफबांब िै। तो फिर, यिराँ िुछ फदलचस्प अांतसिंबांध िैं। 
 

चोरी, वैसे तो यि एि सरमरन्य िथन िै। इसमें बस इतनर ििर गयर िै फि आपिो चोरी निी ां 

िरनी चरफिए। इसे दूसरे सांदभों में भी समझरयर जरएगर, लेफिन यिराँ फदलचस्प बरत यि िै। 
 

अगर िोई व्यल्कि चोरी िरतर िै, यरनी अपिरर् िरतर िै, तो उसे भी मौत िी सज़र दी जरती िै। 

वैसे, ित्यर मौत िी सज़र थी, व्यफभचरर मौत िी सज़र थी। अगर आप फिसी व्यल्कि िो चुररते िैं, 

फिर से, उस व्यल्कि िो ले जरते िैं और उसे ईश्वर िी छफव िर वरिि िोने िी उसिी क्षमतर से 

िटर देते िैं, तो मृतु्यदांड फमलतर िै। 
 

और िरां, जैसर फि िम आगे देखेंगे, अन्य प्रिरर िी चोरी िे सरथ अन्य प्रिरर िी सज़र जुडी हुई 

थी। झठूी गवरिी। खैर, यिराँ स्पष्ट रूप से झठूी गवरिी दी गई िै। 
 

लेफिन मैं आपिो सुझरव दूांगर फि यि घोर्र्र, फजसिर सांबांध न्यरयरलयोां से िै, इसमें िोई सांदेि 

निी ां िै, इसिर सांबांध न्यरयरलय प्रर्रली से िै। लेफिन यि सांभवतः  सरमरन्य रूप से झठू बोलने िर 

प्रफतफनफधत्व िरतर िै। क्ोांफि जब िम बरइबल िे बरिी फिस्सोां िो देखते िैं, तो झठू बोलनर उन 

चीजोां िे सांदभि में सबसे ऊपर िै फजन्हें परमेश्वर पूरी तरि से घृफर्त मरनतर िै। 
 

फबलिुल घृफर्त। नीफतवचन िी पुस्ति में बरर-बरर झठू बोलने िे ल्कखलरि चेतरवनी दी गई िै। 

प्रिरफशतवरक् िी पुस्ति में जो लोग झठू बोलते िैं, वे ििराँ जरते िैं? आग िी झील में। 
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झठू बोलनर भी बहुत फनांदनीय िै। और फिर, अांत में, इन सभी अन्य चीजोां िर मूल िररर् लरलच 

िै। इच्छर निी ां िरनी चरफिए। 
 

एि प्रबल इच्छर जो िमें उन चीज़ोां िो पिडने और पिडने पर मजबूर िरती िै जो िमररी निी ां 

िैं। तुम्हें लरलच निी ां िरनर चरफिए। खैर, दस बजिर दस फमनट पर, िमने यि आल्कखरी बरत 

थोडी जल्दी से िर ली िै। 
 

लेफिन अब रुिने िर समय आ गयर िै। शरब्बत शरलोम। सोमवरर िो फमलते िैं। 


