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ر شادر مسیح عیسی انجیل در :فیلیپیان هارمون، .اسر متیو دکت   
  ،باشید

۱۸-۱۲ :۲ فیلیپیان - بیابید را خودر نجات :۸ جلسه   
BiblicaleLearning.org هیلدبرانت  تد نوشته  

 
شاد مسیح عیسی انجیل در» عنوان با فیلیپیان، مورد در مقالاتش مجموعه در هستم هارمون .اس متیو دکت   من  

۱۸-۱۲ :۲ فیلیپیان ،«بیابید را خود  نجات» است، هشتم جلسه این .«باشید . 
 

آمدید خوش فیلیپیان در ما مطالعه از  هشتم جلسه به . 
 

آورید دست به را خود  نجات» را این من و پرداخت خواهیم دوم  فصل از ۱۸ تا ۱۲ آیات به امروز، جلسه در » 
، خواندن از قبل .امکرده  نامگذاری ن ۲ فصل در و است، آمده چه آن از  پیش که کنیم یادآوری  خودمان به باید مت  ، 

  نوع نهایت  در که کسی کردیم، نگاه نمونه مسیح به ، ۱۱ تا ۵ آیات
 

داشته باید مسیحیان عنوان به ما که را ایزندگ  
  مورد در پولس  و بخشید، تجسم باشیم،

 
حد  سر تا شدن مطیع درآمدن، بنده  یک شکل به مسیح، شدن ته  چگونگ  

ما  و کندمی  صحبت  دهد،می  او  به نامی هر  از  برتر  نامی  برد، می  بالا بسیار  را او  برد، می بالا را  او خدا  چگونه اینکه  و  مرگ،  
  مورد  در

 
است داده  انجام ما برای او که آنچه و مسیح غنای جذب برای عتیق عهد زبان ترسیم و استفاده چگونگ ، 

ه  ایجاد برای نهایت در بلکه نیست، ما الهیات   کنجکاوی یا دانش  ارضای برای فقط این اینکه و کردیم، بحث ن در انگت   
  مسیح مانند تا ماست

 
آن پولس بنابراین و داشت، مسیح خود که باشیم داشته را فکری  طرز آن ما اینکه کنیم، زندگ  

رساندمی  پایان به خدا جلال مورد در صحبت با را بخش .  
 

معصوم  و عیبت   فرزندان بحث، و شکایت و گله بدون» :نویسدمی پولس  .پردازیممی ۱۸ تا ۱۲ آیات ،۲ فصل به سپس  
به و درخشیدمی جهان در  نور  همچون آنها میان در که منحرف  و خلقکج  نسلی میان در نقص، و عیبت   باشید، خدا  
اگر حت   ام،نکشیده  زحمت بیهوده  و امندویده  بیهوده  که  ببالم خود به توانممی .مسیح روز  در  تا پایبندید حکمت کلام  
ن  شما هستم؛  خوشحال و شاد شما با من  .شوم ریخته شما ایمان قرباتن  بر ایهدیه  همچون باشد قرار و شاد من با نت   

باشید خوشحال .»  
 

وع نقطه ، بنابراین ن  این خودتان، نجات برای تلاش اینجا، در اصلی  سرر اول  بخش .شودمی تقسیم مجزا بخش دو به مت  ، 
۱۸ تا ۱۴ آیات در که هشداری سپس و بیابید را خودتان نجات تا است آمده  ۱۳ و ۱۲ آیات در که است دستوری  
فکر  اما برسد، نظر  به عجیب بخش آن برای  است ممکن  عنوان این  .کنید دوری اسرائیل اشتباهات از :است آمده  

مورد  در  یادآوری یک فقط  بنابراین .کنممی  برداشت را این کجا از من که دید خواهید کنیم، بررس  را آن وقت   کنممی  
ن  رابطه :زمینه ن  این بت  ۱۱-۵ :۲ فیلیپیان و مت  . 

 
ن  این آنچه بنابراین، برای کاری چه و کیست مسیح که دهدمی  ما به مناست   پاسخ کند،می  متصل مسیح سرود به را  مت   

  در  را مسیح خداوندی که است این منظور .است داده  انجام ما
 

زمینه آن در را آن اگر .کنیم آشکار خود  روزمره زندگ  
ی واقع  در  کنیم، درک ن مؤمنان به پولس که  جات   گوید،می  شد، گفته ۲۷:۱ فیلیپیان در آنچه به شبیه بسیار چت   

  انجیل شایسته ایشیوه  به شهروندان عنوان به که دهدمی  دستور
 

آیات اینجا، در آیه چند مقدمه، این در .کنند زندگ  
کند ستایش را آنها اطاعت خواهدمی  او سو، یک از .کندمی  اشاره خود  غیاب و حضور به دیگر بار پولس  ، ۱۳ و ۱۲  . 

  فیلیپیان
 

سرود با ارتباطی اند،کرده اطاعت آنها که واقعیت این ذکر  با حت   .اندداده نشان را ایوفادارانه مسیح  زندگ  
حاضن  حال در او بنابراین .کندمی  صحبت مرگ  حد سر تا مسیح بودن مطیع مورد  در که دارد وجود ۸:۲ در مسیح  

  نحوه 
 

  نحوه به را فیلیپیان زندگ
 

زندمی  گره  مسیح خود زندگ .  
 

ن  پولس بحث  در  که همانطور  .افق   نه است، عمودی اول درجه در اطاعت که کند یادآوری آنها به خواهدمی  همچنت   
  مورد در شنیدن به تمایل مورد  در پولس که جات   کردیم، اشاره ۲۸-۲۷:۱ فیلیپیان مورد  در  خود

 
در  چه آنها ایستادگ  

بیشت   است،  ما کنار در  مرجع آن وقت   که است این ما  طبیعی تمایل .کندمی صحبت حضورشان در چه و آنها غیاب  
ی .کنیم اطاعت قدرت  صاحب شخصیت یک از ن که است  این کندمی یادآوری  ما به زمینه، این در اینجا، در  که چت   
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دهد قرار افق   نه و عمودی اول  درجه در را فیلیپیان اطاعت دارد سعی پولس .  
 

این بزرگت   بسیار مسئله .خت   یا کنندمی اطاعت پولس  از  آنها آیا که نیست این اول درجه در مسئله دیگر، عبارت به  
  مسئول خدا قبال در  که دهندمی تشخیص آنها آیا . خت   یا کنندمی اطاعت خدا از  آنها آیا که است

 
روسر  به زندگ  

کنید عملی را خود نجات که ایده  این مورد در و کندمی  یادآوری  آنها به را واقعیت این پولس  بنابراین هستند؟ خاص  
کندمی صحبت .  

 
با را آن و گویدمی ۱۲ آیه در او که شویدمی  متوجه .دهدمی  توضیح  را آن لرز، و ترس مورد در صحبت با او سپس  

ی چه شامل لرز و ترس این کند؟می  اشاره این به او چرا پس .رساندمی  پایان به لرز  و ترس  ن شود؟می چت    
 

برای .دهدمی  تشخیص را خطر  معرض در  ابدی خطرات و خدا واقعیت لرز، و ترس اول، :مورد این در  مرتبط فکر  سه  
کندمی  صحبت لرز و ترس مورد در پولس  وقت   .بدهیم دست از  را خدا مقدس هیبت واقعیت که است آسان ما ، 

 
ا
و هیبت حس  این .رودمی  کار  به کنند،می  توصیف را خدا خود با مواجهه که هات  زمینه  در که است زباتن  معمول  
ام و شگفت   یگ  واکنش یک واقع  در  که است فرساطاقت چنان و قدرتمند آنقدر .کندمی ترکیب  هم با را احت  ن از فت   

بنابراین .کندمی  ایجاد خدا عظمت و  قدرت و تقدس در شدن غرق   
 

ن  لرز و ترس این  .آوریممی  دست به لرز و ترس با را  خود نجات و دهیممی انجام  لرز  و ترس  با را کار این ما همچنت   
باشیم پاسخگو عادل و مقدس خدای آن به باید نهایت  در  که کندمی  تصدیق .  

  حساب و ایستاد خواهیم  او مقابل در  اینکه
 

داد خواهیم را خود زندگ .  
 

کنممی  فکر .ماست نابودی به مصمم قیمت   هر  به که هستیم روبرو دشمتن  با ما زیرا است  مناسب  لرز و ترس ، سوم  
از سطح  باید این و ماست نابودی  مأموریتش که داریم دشمتن  که شویممی غافل واقعیت این از  اوقات گاهی  

بیاورد ارمغان به نجاتمان تحقق برای ما رویکرد در را جدیت  و هوشیاری .  
 

  شما نجات تحقق ایده این از  پولس منظور پس هستید، کنجکاو اگر ، حال
 
در که زباتن  رسدمی  نظر به چیست؟ دقیقا  

  خدا که را آنچه باید ما که دهدمی نشان دارد، وجود آنجا
ا
دیگر عبارت به .کنیم کشف است،  کرده عمل آن در قبل ، 

  شیوه یک باید ما گناهان از  نجات واقعیت
 

رهات   خود گناهان مجازات از  چون اینکه .کند ایجاد ملموس زندگ  
  مست   ایم،یافته

 
ما بنابراین .دهد ارائه ما بر  گناهان قدرت کاهش از  شواهدی باید .باشد داشته ثمره باید ما زندگ  

کنیممی کشف است، کرده عمل ما  در خدا که را آنچه .  
 

ی گویدنم  پولس آنچه  که کنیم روشن  باید اکنون ن را کارهایش  تمام  خدا خب، » :گویدنم  او .است این به شبیه چت   
چه دید خواهیم  .برود پیش خوب شما برای  امیدوارم .دهید انجام را خودتان کارهای توانیدمی  شما حالا .داده انجام  
گناهمان مجازات از را  ما خدا که نیست اینطور  .است سخت تشخیصش  .برود سمت   هر  به تواندمی  داند؛می  کسی  
موفق امیدوارم بود؛ خواهد سخت   مست   .ببینمت مست   یادامه  در امیدوارم  خب،» :بگوید فقط بعد و دهد نجات  

، را تلاشت تمام است، بهت   فقط .شوی رودمی پیش  چطور  که  دید خواهیم  و بکتن .»  
 

هم شما در که خداست این زیرا گوید،می  ۱۳ یآیه  در او .دهدمی  راهنمات   ما به همینجا پولس بعدی، یآیه همان در  
ن  این  آنچه مورد در کم خواهممی  بنابراین .کندمی  کار اشخشنودی برای هم و کندمی اراده و خدا نقش  مورد  در مت   

کنم  صحبت گوید،می  ما به خداترس در رشد  یا نجات رساندن ثمر به مورد، در  ما مسئولیت .  
 

عنوان به آن مورد  در توانیم می  اوقات گاهی  .کنیم صحبت آن مورد  در توانیم می که دارد  وجود  راه چندین اینجا در  
که باشید داشته یاد به شاید .کنیم صحبت  شود،می  ترمقدس  و ترمقدس  که خود یتجربه  در و تدریح   تقدیس  

، عنوان به فیلیپیان به اشاره  با را نامه پولس ن ن  مقدست  موضوع این مورد در توانیممی  اکنون خب، .کندمی آغاز مقدست   
  در بودن مقدس واقعیت بیشت   و بیشت   بازتاب عنوان به

 
کنیم فکر خود شخصیت و روزمره  زندگ .  

 
کنممی  خلاصه خداترس کردن دنبال برای فیض ابزار از استفاده عنوان به را آن من چیست؟ ما مسئولیت پس . 
به او است، داده دعا ما به او است، داده  ما به را خود کلام  او :است داده ما به را فیض از مختلقن  ابزارهای خداوند  



3 

 

و هاانضباط  ما به او .است داده را اطرافمان مؤمنان سایر حمایت و تشویق ما به او است، داده  بدن در مشارکت ما  
است این  ما مسئولیت بنابراین .دهد افزایش خدا فیض تجربه برای را ما توانات   تواندمی  که است داده  معنوی اعمال  

یبهره  برای آنها از که لطف کسب برای ایوسیله عنوان به نه کنیم، استفاده است  داده ما به خدا  که هدایات   از گت   
  برای ایوسیله  عنوان به یا خدا

 
به بلکه دارد، وجود دهم انجام  باید که وظایقن  از فهرست   اینجا در خب،» ضفا  

در خدا نقش .ماست مسئولیت این بنابراین .خدا لطف تجربه برای موقعیت   در خود دادن قرار  برای هات  راه عنوان  
  اینجا
 

ی عاشق من زیرا است  مقدس کتاب کل در تقدیس  مورد در  من علاقه مورد عبارات از یگ  این ؟ چیست ن هستم چت   
منظور  دهد؛می اطاعت به میل ما به او اول، :دهدمی انجام خدا که کاری دو .دهدمی نشان ما به اینجا در پولس که  

بنابراین .کندمی  کار خود خشنودی برای کار برای هم و اراده  برای هم شما در خدا گویدمی  وقت   که است این پولس  
دهدمی اطاعت به میل ما به او که است این  ایده .  

 
ن  ی دومت  ن   پولس  اگرچه که اینجاست .است اطاعت قدرت دهدمی  ما به که چت 

 
استفاده ۳۶ حزقیال زبان از مستقیما  

  اما کند،نم 
ا
د،می  آنجا از را خود  هایایده  کامل مورد در  خدا که است هات  وعده از  یگ  این  .۳۶ حزقیال بنابراین گت   

وع  ۲۶ آیه از ،۳۶ حزقیال .اینجا .باشد نشده استفاده جدید عهد خاص زبان از اگر  حت   دهد،می  جدید عهد این سرر  
ی همان شود،می ن در تازه روحی و داد خواهم  شما به تازه قلت   من :گویدمی  نت   حزقیال  طریق از خدا که است چت   
  دل  .نهاد خواهم  شما درون

 
ون شما پیکر از را سنگ در  را خود روح .داد خواهم شما به گوشت   دل  و آورد خواهم بت   

و کنید سلوک من فرایض در که کرد  خواهم  وادار را  شما و دهید فرا گوش  این  به سپس  و نهاد،  خواهم  شما درون  
کنید اطاعت من احکام  از که باشید مراقب . 

 
درون در  را  خود  روح  برسد، فرا  جدید  عهد این  وقت   اینکه بر  مبتن  بود،  داده  خدا  که  بود ایوعده  از  بخسیر  این بنابراین  

  باشیم، صادق اگر زیرا است توجه  قابل جمله این .دهدمی اطاعت قدرت و میل آنها به و دهدمی  قرار قومش 
 
مرتبا  

آن خواهم نم  من» :گوییممی  ما و «بکن را کار این» :گویدمی  خدا .کنیم اطاعت آن از  خواهیم نم  که کنیممی  احساس  
  من اما» :گوییم می  ما و «نکن را کار این» :گویدمی  ما خدای «.بکنم را کار

 
بکنم را کار آن خواهممی واقعا .»  

 
خود روح واسطه به خدا، است؟ درست ایم،افتاده گت   اینجا کنممی  فکر خب،  ایم،نشده رها  خود حال به فقط ما ، 
ن  تنش آن وقت   نتیجه، در و .بدهد ما به را اطاعت به میل تواندمی دانممی  من» و «کنم اطاعت خواهمنم  من» بت   
  خداوندا،» :بگوییم  و کنیم دعا توانیممی  داریم،  را «دهم انجام خواهدمی  چه من از خدا

 
تغیت   مرا هایخواسته لطفا  

  بده،
 
  بده، تغیت   را قلبم  آرزوهای لطفا

 
دهم انجام خواهی می من از تو آنچه و تو با آنها تا بده، تغیت   را تمایلاتم لطفا ، 

شوند همسو .»  
 

ن  این در پولس آنچه به وقت   ، حالا   از صحبت  وقت   کنممی فکر  کنم،می  فکر  گویدمی  مت 
 

و خداترس در رشد چگونگ  
ن  .برسیم رایج  اشتباه دو به  است  ممکن شود، می  تقدس نامممی  «بسپار خدا  به و کن  رها » خلاصه طور  به را مورد اولت  . 

و دهد،  سوق خداترس سمت  به نوعی به مرا که خداست مسئولیت این خب،  کنیم،می  فکر ما که است این منظورم  
اطاعت  به مرا و  دهد انجام را  خود  کار  آسامعجزه  طور  به خدا تا مانم می منتظر  فقط من .ندارم تلاش  به نیازی بنابراین  

نیست مقدس کتاب تصویر یک این .است اشتباهات از دیگر  یگ  این خب، .بدهد من به را میل آن و وادارد .  
کنیم تلاش تقدس برای و کنیم  تلاش  کنیم، اطاعت که است این دهیم انجام خواهدمی  ما از خدا آنچه .  

 
بیشت   خیلی باید فقط من که گوییممی  و رویممی  دیگر سمت به ما که است  این بینممی  که دیگری رایج اشتباه حالا  
ن  باید من .کنم برابر دو را هایمتلاش  باید من .کنم تلاش ی قوانت  ی ساختارهای و کنم وضع بیشت  اگر  و کنم، ایجاد بیشت   

ن  فقط وی آنها از  توانممی  که جات   تا و کنم ایجاد را درست  اصول و ساختارها و قوانت  خداترس باعث این کنم،  پت   
ن  این بنابراین، .شودمی است متگ  بیشت   تلاش به نت  .  

 
دنم  بر  در  را مقدس  کتاب قلب  اینها از یک هیچ کنممی  فکر  من به  ما اما  است، لازم  تلاش بله، که است  این ایده  .گت   

بدهد ما به را اطاعت قدرت و میل تا کند کار ما در تا کنیممی  تکیه خدا روح قدرت .  
 

و رسیم،می ۱۸ تا ۱۴ آیات  ،۲ فصل به سپس و است، دستور این کند؛می فراهم  ۱۳ تا ۱۲ برای را زمینه این  بنابراین  
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این  که کنید فکر  است ممکن .کردم عنوان «کنید اجتناب اسرائیل اشتباهات از» را آن ابتدا در من که شویدمی  متوجه  
را این اگر  کنممی  فکر خب، چیست؟ مورد  در این .امنکرده  ذکر آنجا در را اسرائیل حت   من است؛ عجیب روش  یک  

چیست من منظور که دید خواهید کنم،  باز شما برای .  
 

وع اول  دستور  این صدور با پولس ، .کندمی  سرر
 
کم اگر  شاید،  و نکن، غرغر کنید؛ متوقف را زدن غر گویدمی او اساسا  

ن  از او چرا کنید، فکر وع  کردن غرغر با که دستورات   تمام  بت  غرغر از  او منظور پس کند؟می  انتخاب را این کند،می سرر  
را این برحین  .دارد اشاره زمزمه نوعی آرام، لحتن  با بیان نوعی به کردن غرغر مقدس، کتاب نظر از خب، چیست؟ کردن  
ایطی به انسان طبیعی بسیار واکنش نوعی اند،کرده  توصیف  صحنه  پشت گفتگوی عنوان به ما ترجیحات با که سرر  

نیست همسو .  
 

ی اینجا اما ن در  را آن کند،می انتخاب را کردن، غرغر اصطلاح، این پولس  وقت   بینید،می .است جریان در  این از  بیش چت   
  کردن غرغر  ایده این که جات   کند،می استفاده عتیق عهد زمینهپس 

 
دارد اشاره بیابان در اسرائیل کردن غرغر به مرتبا . 

ن  جدید عهد در  زبان این   - از یگ  .شودمی مطرح نت 
 
در  اسرائیل که باشد کارهات   از ایخلاصه  که است این مثل تقریبا  

های از آنها .کردند غرغر آنها :کوتاه پاسخ .داد انجام بیابان ن انواع  آب، کمبود  غذا، کمبود :کردند شکایت  مختلقن  چت   
ها ن   شکایت و گله اصطلاح  بنابراین، .چت 

 
را بیابان در  اسرائیل هایشکست  که شد تبدیل خلاصه اصطلاح  یک به تقریبا  

ن  ۱۰ قرنتیان اول در  که بینیممی  بلکه  بینیم،می  خروج در  تنها نه  را  این ما .کشیدمی  تصویر  به است شده  اشاره  آن به نت  ، 
ن  ۶ یوحنا در را آن ما .کندمی صحبت آن مورد در پولس که جات   صحبت  حیات نان مورد در عیسی که جات   بینیم،می نت   

کندمی . 
 

ن  از  خواهممی  بنابراین، اصطلاح  یک این که بگویم خواهممی  اما کنم، خودداری است،  فتن  اصطلاح یک این اینکه گفت   
جات   از  بخسیر  این بنابراین، .شودمی استفاده بیابان در اسرائیل هایشکست  توصیف برای اغلب  که است خلاصه  

بودند بیابان در که وقت   نباشید آنها مانند .کنممی  دریافت را اسرائیل اشتباهات از اجتناب ایده من که است .  
 

پرسشگری  یا کردن بحث زدن، غر بدون را کارها همه بنابراین .کندمی  اضافه آن به را پرسشگری اصطلاح  پولس حالا  
همه .بکشید چالش  به  خواهیدمی همیشه که دارد را حالت این حس این .دارد جدل یا  بحث  حس  نوعی دهید،  انجام  
و است آت   آسمان بگویید  توانیدمی  که جات   دارند،  آنها مورد در  را مخالف نگرش این که ایمشده  روبرو افرادی با ما  

  آیا واقع،  در  خب، گویند،می  آنها
 
شما یا .کنند بحث شما با موضوع  این سر بر  خواهندمی  آنها و است،  آت   واقعا  

ن  چمن خب،" گویید،می   آیا  خب، ".است ست 
 
ن  واقعا باشد رنگ این از بیشت   شاید اگرچه است؟  ست  .  

 
ی خواهدمی همیشه که دارم را تمایل نوع این من ن اصطلاح دو این پولس بنابراین .براند عقب به بکشد، چالش به را چت   
وتن  کلمات هم  تا آوردمی  هم کنار را د بر در  را قلب دروتن  هاینگرش  و افکار  هم و بت  عنوان به شما، گویدمی  او .بگت   

وان ها این با نباید مسیح، پت  ن افرادی نباید شما .کنید متوقف کلی به را آنها انجام باید واقع، در .شوید مشخص چت   
ببینید گوید،می او دارد؛ نظر در پولس عتیق، عهد زمینهپس  آن به توجه با و کنند،می بحث  و زنندمی  غر که باشید ، 

داد نجات مصر اسارت از را آنها خدا اینکه از  پس باشید بیابان در اسرائیلبتن  مانند نباید شما .  
 

تا» :۱۵ آیه در .داد خواهد ادامه باشیم، آن جای به ما خواهدمی  که آنچه کردن باز به او دهد؛می  ادامه او بنابراین  
در نور  همچون آنها میان در که منحرف،  و کج نسلی میان در عیبت   باشید، خدا معصوم و عیبت   فرزندان شما  

درخشیدمی جهان .»  
 

ن  :دارد وجود آن در  کلیدی عبارت چندین .دارد وجود  کردن باز برای زیادی مطالب ، بنابراین و «عیبت  » مورد اولت   
«   ایده این است، «معصوم

 
دیگران برابر در ما آبروی باید  این و بودن جدا پاکی  ایده این .است قرباتن  زبان به تقریبا  

فرزندان ما که است این ایده  این .عیبت   خدا فرزندان :است مرتبط آیدمی  ادامه در که عبارت این  به اکنون .باشد  
آنجاست ایده این .باشیم داشته خود  بر  گناه لکه یا شکایت یا غرغر عیب نباید و هستیم خدا .  

 
  ما که گویدمی او

 
و کج یا منحرف، و کج نسلی میان در گوید،می ۱۵ آیه در  پولس که همانطور  کنیم،می  زندگ  

ی حال، .دارند آنجا در هاترجمه برحین  که همانطور منحرف، ن کنیممی  نگاه آن به وقت   ابتدا  در است ممکن که چت   
ن  .کندمی  اشاره  دیگر قدیم نسل یک به پولس  واقع در که است این ندهیم تشخیص الهام ۵:۳۲ تثنیه از او .عهد مت   
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دمی باشد شهادت   بود قرار و بنویسد را آن تا کرد الهام موس به  خدا که  است سرودی ۵:۳۲ تثنیه بنابراین .گت  ، 
شوندمی  دور  خداوند از  و شکنندمی را عهد سرانجام که زماتن  آنها، علیه شاهدی .  

 
ما واقع، در  خب، .کند استفاده آن از  خواهدمی او که است جات   ۵ آیه ۳۲ فصل تثنیه در  موس سرود این ، بنابراین  
وع و برگردیم عقب به خواهیممی برای  او کار که ایصخره » :است آمده  آن در  .کنیم ۴ آیه ۳۲ تثنیه خواندن به  سرر  

ن  خدای .است عدالت است، کامل هایشراه  همه اینجا در  زبان این به اکنون .است درستکار و عادل گناه،ت   و امت  ، 
دارلکه  زیرا نیستند او فرزندان دیگر آنها .اندکرده  رفتار  فاسد او با اسرائیل، یعتن  آنها، .دهید گوش  ۵:۳۲ تثنیه  

هستند منحرف و کج نسلی آنها .هستند .  
 

توانید می  است، داده انجام شما در  و شما برای مسیح که کاری خاطر به گویدمی و داردبرمی  را زبان آن پولس بنابراین  
ی ن منحرف و کج نسلی میان در اگر حت   باشید، نقص بدون خدا فرزندان توانیدمی شما «.نبود اسرائیل که باشید چت   
 
 

اشتباهات از باید ما که است این گویدمی  اینجا در پولس آنچه که کندمی تأکید دوباره نکته این بنابراین، . کنید زندگ  
  در اسرائیل

 
ایماندار عنوان به ما .است ۵:۳۲ تثنیه به ایاشاره  این بنابراین .کنیم اجتناب مسیح به خود ایمان زندگ  

ی توانیم می ن باشد توانستنم  هرگز وفات   اسرائیل که باشیم چت  .  
 

دانیال به ایاشاره یا پژواک است ممکن این .کندمی صحبت  نور مانند درخشش مورد در  بعدی سطر  آن در  ، حال  
ن  مورد  در  ۳:۱۲ دانیال باشد، اینطور اگر  اما کنیم،نم  نگاه آن به ما .باشد ۱۲:۳ واقع در .کندمی صحبت ما رستاخت  ، 

دازیم دانیال  ۱۲ فصل به بیایید .کرد خواهیم نگاه آن به ما چیست، دانیدمی ۱۲ فصل مورد در که  دارد ارزش .بتر  
  که است عتیق عهد متون معدود از  یگ  این و ،۱۲ دانیال .کنیم تأمل و کنیم  مکث دانیال

 
ن  مورد در ضیحا از رستاخت   

طور به یا کنندمی صحبت آن مورد در ضمتن  هایروش  به که دارد وجود متعددی متون .کندمی  صحبت مردگان  
مستقیم   که است آیات   معدود از  یگ  این .کنندمی  اشاره آن به غت 

 
پردازدمی  موضوع این به مستقیما .  

 
وع ۲ آیه از  ،۱۲ دانیال ، بنابراین ن  خاک در که کساتن  از بسیاری» :نویسدمی  دانیال .شودمی  سرر برحین  اند،خوابیده  زمت   

مساری برای را برحین  و جاودان حیات برای را حکیم  که آناتن » :۳ آیه  حالا «.کرد خواهند بیدار جاودان حقارت و سرر  
سوق عدالت سوی به یا کنندمی  گمراه را بسیاری که کساتن  و درخشید، خواهند بالا آسمان روشنات   مانند هستند،  

۲ فیلیپیان در  که وقت   باشد داشته نظر  در  را دانیال زبان آن تواندمی پولس  بنابراین، .ابد تا ستارگان مانند دهند،می  
درخشندمی جهان در نور  مانند گوید،می .  

 
ن  اگر   ما چون که است این  ایده باشد، چنت 

ا
  به قبل

 
انیده  مردگان از معنوی نظر  از  ایم،شده  آورده معنوی زندگ ن برخت   

آنجا در که دیگری احتمال توهم کرده، سقوط خانه این در .باشیم خدا باشکوه  حضور از بازتات   توانیم می  ما .ایمشده  
هاملت  برای نوری بنده  اینکه و خدا نجات مورد  در بنده  که جات   باشد،  ۶:۴۹ اشعیا تواند می  کرد، خواهیم  بررس  

ن  این .کندمی  صحبت است باشد نظر مد آنجا  در تواندمی  که است دیگری مت  .  
 

  باید ایده  این، از نظر  ضف
ا
  آن در که تاریگ  دنیای مقابل در  باید ما که باشد واضح کامل

 
برجسته کنیم،می  زندگ  

وجود شما در کنید،می صحبت  بودن معصوم و عیبت   مورد در وقت   اکنون شاید ۶:۴۹ اشعیا بله، بنابراین، .باشیم  
باشد داشته .  

 
اصلی  نسخه اگر یا گویند،می هاترجمه برحین  که همانطور  کندمی صحبت ماندن استوار یا محکم  مورد  در  پولس  NIV 

ن  نگه» عنوان به را اصطلاح  این آنها بخوانید،  ایترجمه روی از است ممکن دارید، را ۱۹۸۴ سال   کلام داشت 
 

زندگ » 
ن  محکم در تفاوت است؟ درست ببینید، اینجا را تفاوت توانیدمی  بنابراین و .کنندمی  ترجمه ، محکم یا گرفت  ن بر گرفت   

ن  نگه محکم روی ن  نگه محکم  .دارد تمرکز  ما  داشت    کلام  داشت 
 

زندگ .  
 

ن  نگه محکم  ایده، اگر اما هات  بحث  بنابراین .بود خواهد حقیقت کلام ابلاغ برای بشارت   ایده  یک بیشت   باشد، داشت   
ن  نگه محکم  به انگلیسی هایترجمه  اکت   رسد؛می  نظر  به ترمحتمل  یک  کدام که دارد وجود ن  نگه محکم یا داشت  داشت   

  کنممی  فکر من و هستند، متمایل
ا
ی همان این احتمال ن به بسته که کنیم اشاره باید اما .است نظر مد که است  چت   

ما که دارد  وجود ۳ آیه ۱۲ دانیال به ایاشاره  کنیدمی  فکر  اگر ببینید، اینجا در است  ممکن ایاشاره  چه اینکه  
ن  نگه محکم  ایده به خوانیم،می ن  به نوعی به  پولس  اگر .کندمی  اشاره  داشت  ی یا سپتواجینت  مت  ن  کند،می  تکیه عت  مت   
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ن  نگه محکم  ایده به بیشت   ماسورتیک کندمی  اشاره داشت  .  
 

ن  نگه محکم ایده به بالقوه  طور به باشد، نظر مد ۶:۴۹ اشعیا اگر ، پس ن  داشت    را این من بنابراین .کندمی  اشاره نت 
 
ضفا  

ن  به نگاه با تواندمی  توهم  این اوقات گاهی بگویم  که کنممی  مطرح این برای کتاب نویسنده منظور  عتیق، عهد مت   
از نظر ضف .کند روشن را مقدس   

 
  کلام به باید یا که است این  ایده ، این

 
است  این واقعیت البته، .کنیم منتقل دیگران به را آن باید یا بچسبیم، زندگ  

ن  این در  پولس که است  این مسئله فقط .هستند درست دو هر که کندمی  تأکید یک کدام بر  مت  .  
 

ن  مسیح روز به کم اینجا در پولس که کنید  توجه رسیم،می ۱۶ آیه پایان به وقت   ، بنابراین روز  برای و پردازدمی نت   
  را ایده این ما خب، چیست؟ مسیح  روز .شودمی  آماده مسیح

ا
روز در که را کاری خدا که ایمدیده  ۶:۱ فصل در قبل  

در عدالت میوه از پر مسیح روز  در ما که است  ۱۱:۱ فیلیپیان در این .رساند خواهد پایان به  است، کرده آغاز مسیح  
قوم برای را نجات خدا که جات   است، بشر  تاری    خ روز آخرین به مربوط ایده  این بنابراین .ایستاد خواهیم خدا برابر  

آوردمی  دشمنانش راه سر بر را داوری  و خود .  
 

ی همان این .نکند استفاده ۱۱ تا ۹:۲ فیلیپیان در مسیح روز عبارت از  پولس اگر حت   معنا، این به بنابراین ن است  چت   
و ۶ .ایمکرده  صحبت ۱ فصل آیه در  زبان آن حضور مورد در ما بنابراین کند،می صحبت آن مورد  در آنجا در که  

۱۱ تا ۱۰ آیات ۲ فصل .  
 

افتخار این به است ممکن که گویدمی  ۱۶ آیه پایان در پولس وقت   :دارد  وجود جالب و کوچک توهم یک اینجا در  
توصیف را خداوند بنده که ۴:۴۹ اشعیا از است ممکن  او .امنکشیده زحمت  بیهوده یا امندویده  بیهوده که کند  

هات   از یگ  و کند استفاده کند،می
ن است احتمال  این کند،می  نگراتن  ابراز  آن مورد  در ۴۹ اشعیا در خداوند بنده  که چت   

اشاره  یا پژواک یک تواندمی  این بنابراین  .است کشیده زحمت  بیهوده  نجات مژده رساندن برای هایشتلاش  در او که  
باشد آنجا به احتمال .  

 
ن  این  پولس ، نه به باشد قرار  اگر حت  » :نویسدمی  پولس .رساندمی پایان به ۱۷ آیه در قرباتن  تصاویر به اشاره با را مت   

ن  برای ایهدیه عنوان هستم خوشحال و شاد شما همه با من شوم، ریخته شما ایمان قرباتن  روی بر  ریخت  .»  
 

  در  که ما برای اما است، بوده  آشنا اصلی مخاطبان برای تصویرسازی این ، حال
 

  فرهنگ
 

هایقرباتن  که کنیممی زندگ  
نوشیدتن  هدیه یک  بفهمیم که باشد مفید اینجا در کنممی  فکر بنابراین .آشناست کمت   کم دهد،نم  رواج را نوشیدتن   

آنچه که است این شودمی  پدیدار اینجا در  که تصویری بنابراین .شدمی ریخته آن روی بر  اصلی قرباتن  مکمل عنوان به  
گویندمی  پولس و فیلیپیان شماست، ایمان قرباتن  هدیه است، شده  گرفته نظر در اصلی  هدیه عنوان به ۱۷ آیه در  

شودمی  ریخته آن مکمل عنوان به که بود  خواهد نوشیدتن  هدیه یک مانند من مرگ .  
 

  پولس  :کنیم بیان اینگونه را آن توانیم می
 
هدیه یک عنوان به من که کنیم  فرض دقیقه یک برای بیایید گوید،می  اساسا  

این نتیجه .شودمی ناسر  شما ایمان از که دارد  اشاره  خدمت   به  شما قرباتن  .شوممی ریخته شما قرباتن  روی  بر نوشیدتن   
بپیوندند او  به شادی در  تا کندمی دعوت آنها از و شد  خواهد خوشحال و شاد آنها با او که  بود خواهد . 

 
امتیاز  این من اگر :کنید فکر  گویدمی  پولس  آنچه  به  اما است، عجیب  بسیار ما  برای  موضوع این  به  کردن فکر  هم،  باز  

خواهممی  .باشید خوشحال شما خواهم می  شود، ریخته شما قرباتن  برای ایهدیه عنوان به جانم که باشم داشته را  
ن  به کند،می  تکرار او سپس .دهممی  انجام من که است کاری این زیرا کنید شادی شما ن  شما ترتیب، همت  باید نت   

کنید شادی من  با و باشید خوشحال .  
 

جه از بخسیر  این  بنابراین اصلی  ایده مورد در و برگردیم  عقب به دقیقه یک بیایید .است هرز هایعلف  به زدن شت   
باید خدا قوم  :کنممی خلاصه اینگونه را آن من .پردازدمی آن به اینجا در پولس  که است بزرگ ایده یک این .کنیم فکر  

کنند کشف است، داده انجام ما در  او که را آنچه باید خدا قوم .کنند کشف است، داده  انجام ما در  او که را آنچه  . 
ن  این در  اینجا در  بنابراین را خود نجات که دهدمی  دستور ما به خدا اول، :شودمی تقسیم بخش دو به که بینیممی مت   
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ی عنوان به را کار این ما و کنیم، کشف ن دارد ما در خدا کار در ریشه و دهیممی  انجام نیست اختیاری که چت  .  
 

هویت زدن، غر که کنیم توجه توانیم می  .کنیم دوری اسرائیل هایشکست از که دهدمی هشدار ما  به خدا دوم، سپس  
آنچه از ایخلاصه  این بنابراین کند،می  ایجاد پایدار شادی فداکارانه، خدمت .کندمی پنهان خدا فرزندان عنوان به را ما  

ن  این  در  .است ایم،دیده  اینجا در ، مت  های  غتن ن دارد وجود کردن فکر برای زیادی چت  .  
 

ی چه یا کنیم فکر چه ما خواهدمی  خدا :برسیم پایان به کاربرد چند با بیایید ن وع ایده این با من بفهمیم؟ را چت  سرر  
که است کسی  خدا که کندمی  تأکید ایده  این بر پولس .کندمی  کار ما در  و من در  خود خشنودی  برای خدا که کنممی  

لذت آن از او .بردمی لذت ما در  کردن کار  از خدا .کنیم کار و کنیم  اراده خود  خشنودی برای تا کندمی  کار ما در  
این به من .دهم انجام را کار این باید زنممی  حدس است؛ لازم این خب، بگوید،  که نیست میلت   خدات   او .بردمی  

کند مسیح شبیه بیشت   را ما تا بردمی  لذت ما در کردن کار از او .امشده متعهد .  
 

از یگ  که امشده متقاعد من  .کند توانمند تغیت   برای را ما تواندمی خدا  که کنیم باور باید که معتقدم من ، دوم  
ین  خواهید اینگونه همیشه شما .کرد نخواهید تغیت   هرگز شما  که است  این گویدمی ما به شیطان که هات  دروغ  بزرگت   
  بود؛ 

 
گویمنم  سرسری را این  که کنم تأکید خواهممی .باشید الان از متفاوت شما که ندارد وجود امیدی هیچ واقعا . 

  آلودگناه  الگوهای و هاگرایش  برحین  که است واضح
 
  در دارریشه عمیقا

 
تواندمی  آنها بر غلبه که دارند وجود ما  زندگ  

ن چالش  بسیار   به خدا  که گویمنم من .باشد برانگت 
 

ن  از را ما سادگ   ما و بردمی  بت 
ا
شد خواهیم متفاوت کامل .  

 
خب» :گویدمی  کسی آن در  که ایمشنیده  افراد چشمگت   مذهب تغیت   از هات  داستان ما همه که است این منظورم ، 
  در هرگز  و آوردم ایمان عیسی به سپس و بودم الکلی  من

 
اتفاق این «.امنکرده  دیگری الکل نوشیدن هوس امزندگ  

باشد هنجار یک  این کنمنم  فکر اما افتد،می .  
 

بوده عصباتن  بسیار فردی است ممکن مسیح از قبل و آوردمی  روی مسیح به فرد یک که است این ترعادی روند  
  و باشد

ا
  باید  عمر  آخر تا احتمال

 
اما دارد،  نیاز کوشا و مداوم تلاش  به امر  این .کند مبارزه عصبانیت وسوسه با عمدا  

بسیار الگوهای  در حت   کنیم، رشد اطاعت در زمان مرور به تا کند توانمند را ما تواندمی  خدا که است  این واقعیت  
گناه سخت .  

 
سرسری  نوعی به  نه .کرد خواهد متحول  را ما و تواندمی خدا که باشیم  داشته شادی و امید  و کنیم  آرزو باید ما ، سوم  
داشته وجود واقعی شادی و امید یک باید اما .کند دگرگون مرا است  قرار خدا که البته دانید،می  اوه، بگوییم، فقط که  

وقت   نهایت،  در البته، .داد خواهد تغیت   مرا او کند؛ تغیت   تواندمی او و است  کار حال در  من در  خدا بله، که باشد  
د خانه به را  ما یا بازگردد،  مسیح   ما .بت 

ا
پرورش را آن باید و داریم، را امید آن ما  بنابراین و کرد،  خواهیم تغیت   کامل  

  .دهیم
 

  از خاص حوزه  یک کنممی پیشنهاد نهایت،  در
 

ارمغان به را دگرگوتن  که بخواهید خدا از تا  کنید مشخص را خود  زندگ  
تغیت   برای را شما که بخواهید خداوند از و است مداوم مبارزه  یک شما برای که کنید  انتخاب را ایحوزه  .بیاورد  
باشید داشته دوست خودتان از بیشت   را مسیح که دهد قدرت  شما به  بدهد، اطاعت به میل شما به کند،  توانمند . 
 
ا
از خواهیدمی  حوزه،  آن در  خداترس در  رشد کردن دنبال  هنگام زیاد، احتمال به که کنممی  اضافه هم اینجا احتمال  

بخواهید  کمک و تشویق دیگران .  
 

از و کنیم  محقق را خود  نجات تا خواندمی فرا را ما پولس ۱۸-۱۲ :۲ فیلیپیان در که  است  تصویری این ، بنابراین  
اسرائیل اشتباهات   

 
وع پولس چگونه که دید خواهیم بعدی، بخش  در . کنیم  دوری گونهمسیح  فکر  طرز این از هات  نمونه  ارائه به  سرر  

  در که کندمی
 

همکارانش  زندگ   
 
گرفته کار به باشید، شاد  مسیح عیسی انجیل در :فیلیپیان مورد در  مقالاتش مجموعه در - هارمون .اس متیو دکت   -  
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۱۸-۱۲ :۲ فیلیپیان بزنید، رقم را خود نجات :است هشتم جلسه این .است شده . 
 


