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डॉ. मैथू्य एस. हारमोन, फिफिप्पियो ों: यीशु मसीह के 

सुसमाचार में आनोंद मनाएँ,  

सत्र 3: सुसमाचार की प्रगफि, भाग 1,  

फिफिप्पियो ों 1:12-18a  
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यि डॉ. मैथू्य एस. िररमोन हिहिप्पियोां पर अपनी टीह ांग में कि रिे िैं, यीशु मसीि के गॉसे्पि में खुश 

रिें। यि सेशन 3 िै, द प्रोगे्रस ऑफ़ द गॉसे्पि, परटट 1, हिहिप्पियोां 1:12-18a।  
 

हिहिप्पियोां में िमररी स्टडी के तीसरे सेशन में आपकर स्वरगत िै। 

 

यि सेशन िै: द प्रोगे्रस ऑफ़ द गॉसे्पि, परटट 1, और िम  ैप्टर 1:12-18a पर िोकस करें गे, और िम बस 

थोडी देर में वि टेक्स्ट पढें गे। मैं आप्पखरी पैसेज को थोडर यरद करके शुरू करनर  रितर हूँ। िेटर के फ्लो 

को ध्यरन में रखनर िमेशर मददगरर िोतर िै, और इसहिए हपछिे पैसेज में, हजसे िमने गॉसे्पि में ग्रीहटांग्स 

और गै्रहटटू्यड किर थर, िमने पॉि को अपनर इांटर ोडक्शन देते हुए देखर, और िमने उन्हें हिहिप्पियोां के 

हिए प्ररथटनर करते हुए, उनके हिए अपनर गै्रहटटू्यड, गॉसे्पि में उनकी परटटनरहशप, गॉसे्पि के शेयडट  

बेहनहिट्स में उनकी िेिोहशप, और हिर पॉि ने उनके हिए कैसे प्ररथटनर की, यि हदखरते हुए देखर। 
 

तो अब िम अगिे सेक्शन की ओर बढ रिे िैं जिरूँ िम गॉसे्पि की प्रोगे्रस देखेंगे, और आसरनी के हिए, 

िम असि में इस पैसेज को दो हिस्ोां में बरूँट रिे िैं। असि में, यिरूँ ने ुरि हिटरेरी यूहनट वसट 12 से 

शुरू िोकर वसट 26 तक जरती िै, िेहकन मैं पूरे पैसेज को जल्दी-जल्दी में निी ां पढनर  रितर, इसहिए िम 

इसे दो हिस्ोां में बरूँटने जर रिे िैं, और यि पििर हिस्र िम अब हिहिप्पियोां  ैप्टर 1, वसट 12 से 18 तक 

पढें गे। मैं  रितर हूँ हक तुम जरन िो, भरइयोां, हक मेरे सरथ जो हुआ िै, उससे स  में गॉसे्पि को आगे 

बढरने में मदद हमिी िै, तरहक पूरे इांपीररयि गरडट  और बरकी सभी को पतर  ि जरए हक मेरी कैद क्ररइस्ट 

के हिए िै। 

 

और ज़्यरदरतर भरई, मेरे जेि में िोने से प्रभु में भरोसर परकर, हबनर डरे व न बोिने में और भी ज़्यरदर 

हिम्मत रखते िैं। कुछ िोग तो जिन और दुश्मनी से मसीि कर प्र रर करते िैं, िेहकन दूसरे अच्छी नीयत 

से। दूसरे िोग प्यरर से ऐसर करते िैं, यि जरनते हुए हक मुझे यिरूँ सुसमर रर की रक्षर के हिए रखर गयर 

िै। 

 

पििे वरिे स्वरथी इररदे से मसीि कर प्र रर करते िैं, ईमरनदररी से निी ां, बप्पि यि सो कर हक वे मुझे 

कैद में तकिीफ़ देंगे। तो हिर क्यर? बस िर तरि से,  रिे हदखरवे में िो यर स  में, मसीि कर प्र रर िोतर 

िै, और इसमें मुझे खुशी िोती िै। तो िम इन आयतोां में यिरूँ सुसमर रर की तरक्की के बररे में बरत कर 

रिे िैं, और िम आयत 12 से शुरू करके देखेंगे हक पौिुस के िरिरत के बी  सुसमर रर कैसे आगे बढतर 

िै। 

 

और यि आपकी उम्मीद के उिट िै। असि में, पॉि ने इसे इस तरि से पेश हकयर िै हक आपको िगे हक 

रोम में मेरे िरउस अरेस्ट िोने से गॉसे्पि की तरक्की रुक जरएगी, िेहकन असि में यि गॉसे्पि की 

तरक्की को तेज़ कर रिर िै। और इसहिए पॉि के िरिरत क्यर िैं, यि समझने के हिए िमें यिरूँ 

हिस्टोररकि बैकग्ररउांड को समझने के हिए थोडर पीछे जरनर िोगर। 
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और इसहिए िम पॉि के यरूशिेम शिर में आने से शुरू करते िैं, शरयद सरि 57 AD के आसपरस। 

पॉि यरूशिेम पहुूँ तर िै। उसे मांहदर के कोटट में हगरफ्तरर हकयर जरतर िै और यहदी करउां हसि के 

सरमने उसकी सुनवरई िोती िै। 

 

और उसकी जरन के प्पखिरि एक सरहज़श की वजि से, उसे कैसररयर मैररहटमर िे जरयर जरतर िै, जो 

मेहडटेरेहनयन कोस्ट पर एक शिर िै, और िेरोदेस अहग्रिर के मिि में, जिरूँ उसे तीन सरि तक कस्टडी 

में रखर जरतर िै। उसके बरद, उसे रोम टर रांसिर कर हदयर जरतर िै, और एक््टस 27 में एक मशहर हिस्र 

िै जो पॉि की समुद्री यरत्रर और जिरज़ के डूबने, और भगवरन के  मत्करररक ब रव की किरनी बतरतर 

िै। और इसहिए आप्पखरकरर, पॉि रोम शिर पहुूँ तर िै, शरयद सरि 60 AD के आसपरस, और जब िम 

किते िैं हक वि जेि में िै, तो यि स  में उसके कैद िोने के बररे में कुछ किने कर एक आसरन तरीकर 

िै, क्योांहक रोम में, िरिरत थोडे अिग थे। 

 

असि में उसे अपने िी हकररए के अपरटटमेंट में कस्टडी में रखर गयर थर, और इसहिए उसे अपने रिने 

और खरने-पीने कर ख ट खुद उठरनर पडतर थर, और रोमन िोग एक गरडट  भेजते थे जो असि में उसके 

सरथ जांजीर से बांधर रितर थर और उसकी हशफ्ट 24 घांटे बदिती रिती थी। और इसहिए एक तरि से, 

यि थोडर कम बोहझि थर क्योांहक वि असि में एक अपरटटमेंट में रि सकतर थर, और हिर भी इसकर 

मतिब यि भी थर हक वि अपने खरने-पीने कर ख ट खुद उठरतर थर। ऐसर निी ां थर हक रोमन सरकरर 

उसकर हकररयर दे रिी थी, इसहिए पॉि को अपने रिने और खरने कर ख ट उठरने के हिए तोिफे़ और 

डोनेशन िेने पडते थे और दूसरोां की मदद िेनी पडती थी। 

 

और उस समय में, ये रोमन गरडट  शरयद िर हदन छि घांटे की हशफ्ट के हिए, 24 घांटे, उससे बांधे रिते 

िोांगे। और इसहिए जब पॉि यिरूँ हिहिप्पियोां  ैप्टर 1 में बतरते िैं हक उनकी कैद पूरी दुहनयर में मशहर 

िो गई िै, जैसर हक ESV यिरूँ इसकर अनुवरद करतर िै, इांपीररयि गरडट, तो असि में, ESV कर मतिब 

सरफ़ तौर पर विरूँ िै, िेहकन यि पे्रटोररयम िै, और इसहिए यि पैिेटरइन हिि पर सम्ररट के मिि को 

बतर सकतर िै, तरहक यिरूँ ग्रीक में इसे्तमरि िोने वरिर यि शब्द हसफ़ट  उस हबप्पल्डांग को बतर सके जिरूँ 

सम्ररट रोम में रिते थे। दूसरर ऑप्शन यि िै हक यि उन बैरकोां को बतर सकतर िै जिरूँ मिि से जुडे 

सैहनक रिते थे। 

 

तीसरर ऑप्शन यि िै हक यि पे्रटोररयन गरडट  के सैहनकोां के बडे परमरनेंट कैं प के बररे में िो सकतर िै, यर 

जैसर हक मुझे िगतर िै हक सबसे ज़्यरदर सांभरवनर िै, यि असि में पे्रटोररयन गरडट  के अांदर के सैहनकोां के 

बररे में िै। और इस अांदरजे़ के आधरर पर, पे्रटोररयन गरडट  के बररे में कुछ बैकग्ररउांड जरननर यिरूँ 

मददगरर िोगर तरहक आपको यि समझने में मदद हमिे हक पॉि हकस बररे में बरत कर रिर िै। अांदरज़र िै 

हक पे्रटोररयन गरडट  में िगभग 9,000 आदमी थे, और वे सम्ररट के एिीट सैहनक और बॉडीगरडट  थे। 
 

और एक तरि से वे हसफ़ट  सैहनक निी ां थे; असि में, कई बरर, उन्होांने अिग-अिग बरदशरिोां को िटरने 

और हबठरने में भूहमकर हनभरई थी। तो यि िोगोां कर एक बहुत तरकतवर, असरदरर गु्रप थर। और वे  रर - 

यर शरयद छि घांटे की हशफ्ट में करम करते थे; पॉि की देखरेख करने और उससे बांधे रिने के मरमिे में 

सोसट थोडे अिग िो सकते िैं। 

 

और इसहिए जब पॉि किते िैं हक उनकी जेि की बरत पूरे पे्रटोररयन गरडट को पतर  ि गई िै, तो यि 

बैकग्ररउांड तैयरर करतर िै। मुझे िगतर िै हक वि यि कि रिे िैं हक सैहनकोां के इस गु्रप में िर हकसी ने 

मेरी जेि के बररे में सुनर िै। और इसकर क्यर मतिब िै? इसमें तो क्यर िै? खैर, पॉि इससे जो पििर 

पॉइांट हनकरिते िैं, वि यि िै हक पे्रटोररयन गरडट  के बी  गॉसे्पि आगे बढ रिर िै। 
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और पििी बरत हजस पर वि ज़ोर देते िैं, वि यि िै हक वे जरनते िैं हक उनकी कैद, जैसर हक वि किते 

िैं, क्ररइस्ट में िै। अब, बेशक, अगर आप पॉि के िेटसट को जरनते िैं, तो आप जरनते िैं, यि एक बहुत िी 

आम बरत िै हजसे पॉि क्ररइस्ट के िॉिोअसट के तौर पर िमररी पि रन के बररे में बरत करने के हिए 

इसे्तमरि करनर पसांद करते िैं : हक िम क्ररइस्ट में िैं। िेहकन यिरूँ, मुझे िगतर िै हक इसकर थोडर अिग 

मतिब िै हक जब पॉि किते िैं हक िोग जरनते िैं, ये पे्रटोररयन सैहनक जरनते िैं हक उनकी कैद क्ररइस्ट 

में िै, तो मुझे िगतर िै हक पॉि यि कि रिे िैं हक, मैंने उन्हें यि सरफ़ कर हदयर िै हक मेरी कैद क्ररइस्ट 

के सरथ और क्ररइस्ट में मेरी पि रन िोने कर नतीजर िै। 

 

और आप्पखर में, मुझ पर आप्पखरी िैसिर और अहधकरर रोमन सम्ररट कर निी ां, बप्पि खुद मसीि कर िै। 

और विी िैं हजन्होांने मुझे इस िरित में रखर िै। और पॉि यि सरि करते िैं हक वि न हसिट  उन्हें यि बतर 

रिे िैं, बप्पि वि असि में इन सैहनकोां के सरथ खुशखबरी भी शेयर कर रिे िैं। 

 

और मैं सो  सकतर हूँ हक इन सैहनकोां के हिए यि करिी अच्छर अनुभव रिर िोगर। और शरयद मैं यिरूँ 

थोडी कल्पनर कर रिर हूँ, िेहकन मुझे यि सो नर अच्छर िगतर िै हक ये सैहनक अांदर आते िैं और  रर 

घांटे तक पॉि से बांधे रिते िैं। यि एक बांदी दशटक वगट िै। 

 

और पॉि बस उनसे जीसस के बररे में बरत कर रिे िैं, उन्हें गॉसे्पि के बररे में बतर रिे िैं। और समय के 

सरथ, मुझे िगतर िै हक शरयद कुछ ऐसर िोगर। इनमें से कुछ सैहनकोां को मैसेज सुननर पसांद िै, और उन्हें 

स  में िगतर िै हक वे कन्वटट िो गए िैं। 

 

वे ईसरई बन जरते िैं। दूसरे िोग इस मैसेज को बरर-बरर सुनकर इतने परेशरन िो जरते िैं हक शरयद वे 

अपने सरथी सैहनकोां के सरथ हशफ्ट बदिनर शुरू कर देते िैं। निी ां, प्लीज़ पॉि के सरथ मेरी हशफ्ट िे िो। 

 

मैं इज़ररइि की धरती पर सूिी पर  ढरए गए उस आदमी के बररे में और  रर घांटे निी ां सुन सकतर, हजसे 

वि भगवरन समझतर िै। मैं इसे और निी ां सि सकतर। और इस तरि बरत िैिने िगी, और कुछ िोग 

िैररन िो गए। 

 

यि अजीब िै। पॉि को िगतर िै हक 25, 30 सरि पििे इज़ररइि में एक आदमी थर, और वि असि में 

भगवरन थर? िेहकन रुको, उसे सूिी पर  ढरयर गयर थर? यि तो अजीब िै। ऐसर कैसे िो सकतर िै? और 

इसहिए पॉि इन िोगोां के सरथ गॉसे्पि शेयर करते थे। 
 

और आप सो ते िैं, ठीक िै, तो आपको कैसे पतर हक कोई स  में कन्वटट हुआ थर? खैर, िेटर के आप्पखर 

में यि बहुत हदि स्प बरत िै।  ैप्टर 4, वसट 22 में, पॉि ने हिहिप्पियोां को पे्रटोररयन गरडट  के भरइयोां की 

तरि से शुभकरमनरएां  भेजी िैं। तो मुझे िगतर िै हक इससे पतर  ितर िै हक ऐसे िोग थे जो क्ररइस्ट को 

जरन गए थे। 
 

और इसमें यिी बरत हदि स्प िै: ऐसे िोगोां कर गु्रप थर हजनकी बरत सुननर बहुत मुप्पिि िोतर। ये ऐसे 

िोग निी ां थे हजनसे पॉि अपनी रोज़मररट की हज़ांदगी में, रोम की सडकोां पर घूमते हुए, अगर वे विरूँ 

हमहनस्टर ी कर रिे िोते, तो आम तौर पर हमिते। और इसहिए ऐसर िगतर िै हक भगवरन को हकसी को 

खरस तौर पर उस इिरके में, उस मरिौि में भेजनर पडर, तरहक उस मरिौि में िोग गॉसे्पि कर मैसेज सुन 

सकें । 

 

और इसहिए जो ऊपर से गॉसे्पि के िैिने के हिए एक मुसीबत जैसर िगतर िै, वि असि में भगवरन 

कर िगभग अजीब, उिटर िगने वरिर प्लरन िै तरहक गॉसे्पि को ऐसे इिरके में पहुूँ रयर जर सके जिरूँ 

वरनर पहुूँ नर बहुत मुप्पिि िोतर। और इसहिए जब पॉि पे्रटोररयन गरडट  के बी  गॉसे्पि की तरक्की के 
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बररे में बरत करते िैं, तो वि इांसरनी नज़ररए से, ऐसे िोगोां के गु्रप के बी  गॉसे्पि की िैररनी भरी तरक्की 

पर ज़ोर दे रिे िैं हजनसे आप उम्मीद निी ां करें गे हक वे तुरांत िमददी हदखरएूँ गे यर गॉसे्पि कर मैसेज सुनने 

के हिए तैयरर िोांगे। िेहकन ऐसर निी ां िै हक गॉसे्पि हसफ़ट  पे्रटोररयन गरडट  के बी  िी आगे बढ रिर िै। 

 

इस सेक्शन में, पॉि इस बरत पर ज़ोर देते िैं हक रोम में हवश्वरस करने वरिोां के बी  गॉसे्पि आगे बढ रिर 

िै। आप किेंगे, अच्छर, इसकर क्यर मतिब िै? यि कैसे करम करतर िै? खैर, पििी बरत हजस पर पॉि 

यिरूँ ज़ोर देते िैं, वि यि िै हक कुछ हवश्वरसी, पॉि के जेि जरने के बररे में सुनकर, गॉसे्पि कर ऐिरन 

करने में और भी हिम्मत वरिे िो रिे िैं। और हिर, यि बरत उल्टी िै। 

 

आप सो  सकते िैं हक अगर पॉि, यि जरने-मरने ईसरई, इस सांदेश कर प्र रर करने के हिए जेि में पड 

जरते, तो िोग बरिर जरकर विी सांदेश प्र रर करनर कम पसांद करते। और हिर भी, पॉि किते िैं, 

असि में, कुछ हवश्वरसी सुसमर रर कर प्र रर करने के तरीके में और भी ज़्यरदर हिम्मत वरिे िो गए िैं। 

यिरूँ पॉि जो किते िैं और पे्रररतोां के करम 4:29-31 में जो किर गयर िै, उसके बी  भरषर में कुछ 

हदि स्प समरनतर िै, जिरूँ सतरए जरने के बरद, पे्रररत प्ररथटनर करते िैं, और वे जो प्ररथटनर करते िैं उसकर 

एक हिस्र यि िै हक परमेश्वर उन्हें सुसमर रर कर प्र रर करने में और ज़्यरदर हिम्मत दे। 

 

अब, वि बतरते िैं हक ऐसर िो रिर िै, और हिर भी ध्यरन दें  हक उनकर भरोसर किरूँ िै। और यि एक 

ज़रूरी बरत िै जो छूट सकती िै, यि इस बरत पर हनभटर करतर िै हक आप टेक्स्ट को कैसे पढते िैं। पॉि 

किते िैं हक उनकर भरोसर प्रभु पर िै। 

 

और इसहिए, अगर आप हिर से टेक्स्ट देखें, तो हिहिप्पियोां 1 में, और आप इसे आयत 14 में परते िैं, हक 

मेरे जेि में िोने से ज़्यरदरतर भरइयोां को प्रभु पर भरोसर िो गयर थर। तो, इसकर मतिब यि निी ां िै हक 

रोम में इन हवश्वरहसयोां ने अ रनक हिम्मत करके गॉसे्पि कर प्र रर करने की हिम्मत जुटर िी िै। बप्पि 

इसकर मतिब यि िै हक प्रभु में उनकर भरोसर इतनर बढ गयर िै हक वे गॉसे्पि कर सांदेश देने में और भी 

हिम्मत हदखर सकते िैं। 

 

तो, यिरूँ एक अजीब बरत िै, िै नर? जु़ल्म से ज़्यरदर कॉप्पिडेंस आयर िै। िम ऐसी उम्मीद निी ां करते। 

इांसरहनयत के हिसरब से, िम उम्मीद करते िैं हक जु़ल्म से असि में कम िोग गॉसे्पि कर प्र रर करें गे, 

और असि में, इसकर उल्टर हुआ िै। 

 

यि बहुत अच्छर िोतर अगर पॉि यिी ां रुककर किते, िरूँ, ज़्यरदर िोग गॉसे्पि कर प्र रर कर रिे िैं। यि 

बहुत अच्छर िै। िेहकन वि यि भी किते िैं हक इससे किी ां ज़्यरदर कुछ िो रिर िै। 
 

और मेरर मतिब िै हक वि पि रनते िैं हक जो िोग गॉसे्पि कर प्र रर कर रिे िैं, क्ररइस्ट कर प्र रर कर 

रिे िैं, उनमें दो अिग-अिग मकसद करम करते हुए हदखते िैं। तो, एक तरि, वि असि में ऐसे िोगोां 

के गु्रप की बरत कर रिे िैं जो जिन और दुश्मनी की वजि से गॉसे्पि कर प्र रर कर रिे िैं, जो पििी बरर 

में किने में बहुत अजीब िगतर िै। िेहकन मुझे िगतर िै हक पॉि यिरूँ इस बरत पर ज़ोर दे रिे िैं हक कुछ 

िोग शरयद पॉि को जेि में कुछ परेशरनी देने की कोहशश में गॉसे्पि कर प्र रर कर रिे थे, हक उन्हें िगर 

हक अगर िम बस जीसस के बररे में बरत करते रिेंगे, तो इससे पॉि को जेि में मुप्पिि िोगी। 

 

और आप सो ते िैं, ठीक िै, हमहनस्टर ी करने कर यि एक अजीब तरीकर िै। िेहकन इसमें ररइविरी कर 

भी हज़क्र िै, और यिी ां पर ऐसर िगतर िै जैसे पॉि कि रिे िैं हक कुछ िोग शरयद अपनी िॉिोइांग बनरने, 

अपनी हमहनस्टर ी बनरने की कोहशश में क्ररइस्ट कर प्र रर कर रिे िैं। और क्योांहक मैं, एक तरि से, 

सरइडिरइन पर हूँ, इसहिए मैं रोम की सडकोां पर गॉसे्पि कर प्र रर निी ां कर सकतर; वे इसे उस 
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खरिीपन में कदम रखने और अपनी पसटनि हमहनस्टर ी, अपनी पसटनि िॉिोइांग बनरने के मौके के तौर 

पर देखते िैं। 

 

तो ये िोगोां कर एक गु्रप िै, जिन और दुश्मनी उन्हें खुशखबरी कर प्र रर करने के हिए मोहटवेट करती 

िै। िेहकन, पॉि किते िैं हक दूसरे गु्रप के िोग अच्छी नीयत और िवस की वजि से मोहटवेट िोते िैं। 

दूसरे शब्दोां में, वे भगवरन से प्यरर करते िैं। 
 

वे मसीि से प्यरर करते िैं। वे पॉि से प्यरर करते िैं। वे  रिते िैं हक िोग मसीि को जरनें। 

 

वे स्वरथी मित्वरकरांक्षर यर दुश्मनी यर जिन से पे्रररत निी ां िैं। वे बस  रिते िैं हक सुसमर रर आगे बढे। 

और यिरूँ जो बरत  ौांकरने वरिी िै, वि िै पॉि कर हनष्कषट, ऐसर कि सकते िैं, जब वि आयत 18 में 

आप्पखर में पहुूँ ते िैं, जब पॉि किते िैं, तो हिर क्यर? बस इतनर हक िर तरि से,  रिे हदखरवे में िो यर 

स  में, मसीि कर ऐिरन हकयर जरतर िै। 

 

और इस बरत से मुझे खुशी िोती िै। अब िम पॉि से यि उम्मीद निी ां कर सकते, स  कहूँ तो, खरसकर 

अगर िम गिरहतयोां जैसी कोई हकतरब पढें , जिरूँ पॉि ने हकसी भी ऐसे इांसरन पर श्ररप देने की घोषणर की 

िै जो अिग तरि कर गॉसे्पि सुनरतर िै। तो िमें पीछे िटकर यि किने की ज़रूरत िै हक पॉि यिरूँ जो 

कि रिे िैं, उससे िमें क्यर सबक हमिर? पििर यि किनर िै हक देखो, सबसे ज़रूरी बरत यि िै हक 

क्ररइस्ट कर प्र रर हकयर जर रिर िै। 

 

सुसमर रर कर प्र रर हकयर जर रिर िै। पॉि यि निी ां कि रिे िैं हक वे कोई अिग सांदेश दे रिे िैं। वि 

कि रिे िैं हक वे सिी सांदेश दे रिे िैं, िेहकन उनके इररदे ईश्वरीय निी ां िैं। 
 

और हिर भी वि हदन के आप्पखर में कितर िै, मैं शुक्रगुजरर हां हक क्ररइस्ट टूट रिे िैं। ठीक िै। तो  हिए 

पॉि के उदरिरण से कुछ सबक को थोडर सांके्षप में बतरने की कोहशश करते िैं। 

 

सबसे पििे, बडी तस्वीर पर वरपस आते हुए, मैं  रितर हूँ हक आप इस बररे में सो ें। इांसरनी नज़ररए से 

देखें तो, पॉि परूँ  सरि, परूँ  सरि तक जेि में यर कैद में थर। अब, इांसरनी नज़ररए से, यि एक एिीट 

िेवि के   ट प्लरांटर, हमशनरी और अपॉस्टि की बहुत बडी बबरटदी िगती िै। 

 

इांसरनी नज़ररए से, यि सो नर अजीब िगतर िै हक, आप ऐसे हकसी को बें  पर क्योां हबठरएां गे और उन्हें 

एप्पक्टविी हमहनस्टर ी में, और   ट बनरने और ये करम करने से क्योां रोकें गे? इांसरनी नज़ररए से, यि  ीज़ोां 

को करने कर एक अजीब तरीकर िगतर िै। और हिर भी पॉि, इस नज़ररए से देखते हुए, पीछे िटते िैं 

और किते िैं, गॉसे्पि अभी भी हबज़ी िै। और वि अपने सभी िरिरत को गॉसे्पि की तरक्की के ज़ररए 

देख रिे िैं। 

 

अब, मुझे िगतर िै हक अगर िम खुद से ईमरनदरर िोां, तो यि िमररर नै ुरि झुकरव निी ां िै। जब िम 

मुप्पििोां से गुज़रते िैं, जब िम दुख झेिते िैं, जब िमररे िरिरत िमररी पसांद के निी ां िोते, तो िमररर 

आम जवरब िोतर िै, िे भगवरन, क्योां? आप ऐसर क्योां कर रिे िैं? यिरूँ क्यर िो रिर िै? मुझे यि समझ निी ां 

आ रिर िै। और ऐसर निी ां िै हक मुझे िगतर िै हक पॉि ने कभी ऐसी प्ररथटनर निी ां की यर उससे निी ां िडर। 
 

िेहकन मुझे िगतर िै हक पॉि यिरूँ िमररे हिए जो उदरिरण दे रिे िैं, वि यि िै हक ज़्यरदर ज़रूरी सवरि 

यि निी ां िै हक क्योां, बप्पि यि िै हक कैसे। िे भगवरन, आप मेरी हज़ांदगी में इन िरिरत कर इसे्तमरि 

गॉसे्पि को आगे बढरने के हिए कैसे करें गे? और ध्यरन रखें हक इस हिसे् के सांदभट में, गॉसे्पि को आगे 

बढरने कर मतिब हसफ़ट  उन िोगोां को गॉसे्पि बतरनर निी ां िै जो हवश्वरस निी ां करते, बप्पि इसमें दूसरे 

हवश्वरहसयोां की ईश्वरीय भप्पि में बढोतरी भी शरहमि िै। और इसहिए पॉि यिरूँ िमररे हिए कुछ उदरिरण 
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दे रिे िैं, यि किने के हिए हक, देखो, िमें अपने िरिरत को इस नज़ररए से देखनर िोगर हक भगवरन इन 

मुप्पिि िरिरतोां में गॉसे्पि को आगे बढरने के हिए क्यर  ुन रिे िोांगे। 
 

तीसरर, ध्यरन दें  हक पॉि खुद को इस मकसद के हिए हनयुि मरनते िैं, हिर से, अपनी हज़ांदगी में 

भगवरन के हनदेश के बररे में बरत करते हुए। वि किते िैं हक , आयत 16 में, मरनने वरिे जरनते िैं हक उन्हें 

यिरूँ गॉसे्पि की रक्षर के हिए रखर गयर िै; इसकर मतिब यि भी िो सकतर िै हक गॉसे्पि की रक्षर के 

हिए हनयुि हकयर गयर। और इसहिए, मुझे िगतर िै, िमररे हिए यि ज़रूरी िै हक िम उनके सबक से 

सीखें हक भगवरन िमें हनयुि कर रिे िैं, िमें अपने मकसद के हिए जगिोां पर रख रिे िैं, भिे िी िम 

समझ न सकें । 
 

यि सो नर असहियत के करीब निी ां िै हक िमें िमेशर यि सरफ़ समझ िोगी हक भगवरन कर मकसद 

क्यर िै और उसने िमें कुछ खरस िरिरत में क्योां भेजर िै और वि कुछ करम क्योां करतर िै और कुछ करम 

क्योां निी ां करतर। िेहकन मुझे पूरर भरोसर िै हक िम, धमटग्रांथ में जो हिखर िै, उसके आधरर पर कि सकते 

िैं हक भगवरन कर िमें जगिोां पर रखने कर अपनर मकसद िै और िम िमेशर इसके बररे में इस तरि सो  

सकते िैं, ठीक िै, भगवरन, आप मेरे िरिरत के ज़ररए गॉसे्पि को कैसे आगे बढरनर  रिते िैं? तो गॉसे्पि 

अहवश्वरहसयोां के धमट बदिने से आगे बढतर िै। यि बहुत सीधर िगेगर। 

 

और हिर दूसरे हवश्वरहसयोां की हिम्मत से सुसमर रर आगे बढतर िै। अब, मैं  रितर हूँ हक िम परमेश्वर के 

 ररत्र और िमररी हिम्मत के इस मेि के बररे में थोडर सो ें। तो परमेश्वर कर  ररत्र और िमररी हिम्मत। 
 

मुझे िगतर िै हक िम इस हिसे् से परमेश्वर के  ररत्र के बररे में कुछ सबक िे सकते िैं। पििर यि िै हक 

परमेश्वर अपनी खुशखबरी को आगे बढरने के हिए खुद िी अनोखे तरीके  ुनतर िै। परमेश्वर अपनी 

खुशखबरी को आगे बढरने के हिए खुद िी अनोखे तरीके  ुनतर िै। 

 

िम इांसरनोां के हिए यि समझदररी िै हक िम प्लरन बनरएां , सो -समझकर सो ें, समझदररी कर इसे्तमरि 

करें , यि सो ने की कोहशश करें  हक हकसी खरस आबरदी तक पहुां ने यर गॉसे्पि को आगे बढरने कर 

सबसे अच्छर तरीकर क्यर िै। और हिर भी, आप्पखर में, िमें इन बरतोां को ििे में िेनर िोगर क्योांहक 

भगवरन अक्सर अपने गॉसे्पि को आगे बढरने के हिए अ रनक यर अनोखे तरीकोां से करम करनर  ुनते 

िैं।  
 

दूसरर सबक यि िै हक िम यिरां जो देख रिे िैं, वि अजीब िै। इसके बररे में सो ें। रोम ने इस खतरे, पॉि 

को कैद कर हियर, हसिट  यि देखने के हिए हक वि सीज़र के अपने घररने में अपनी बरतें िैिर रिर िै। 

इसहिए रोम इस आदमी को एक परेशरनी खडी करने वरिर, सरम्ररज्य की प्पिरतर के हिए एक सांभरहवत 

खतरे के रूप में देखतर िै। 

 

और मजे़ की बरत यि िै हक यि भगवरन कर तरीकर िै हजससे वि िोगोां तक खुशखबरी पहुूँ रते िैं, वरनर 

उन तक पहुूँ नर बहुत मुप्पिि िोतर। तो यि िमररी हिम्मत से कैसे जुडर िै? खैर, आइए कुछ कररणोां के 

बररे में सो ते िैं हक खुशखबरी पहुूँ रने में िममें हिम्मत की कमी क्योां िै। मुझे िगतर िै हक सबसे आसरन 

कररण यि िै हक िमें भगवरन से ज़्यरदर इांसरन से डर िगतर िै। 

 

और भगवरन से डरने कर यि हव रर कुछ ऐसर िै हजसके बररे में िम आज   ट में उतनी बरत निी ां करते 

हजतनी िमें करनी  रहिए। और यि भगवरन से डरने कर हव रर निी ां िै, बप्पि यि हकसी ऐसे व्यप्पि के 

सरमने िोने कर हवस्मय, श्रद्धर और आश्चयट िै जो इतनर पहवत्र और मिरन िै। और जब िम भगवरन की 

बरतोां से ज़्यरदर दूसरे इांसरनोां की बरतोां यर करमोां से डरते िैं, तो िममें हिम्मत की कमी िोगी। 

 



7 

 

िम शरयद तब गॉसे्पि शेयर न करने कर िैसिर करें गे जब इससे िमें कुछ नुकसरन िो सकतर िै। िममें 

हिम्मत की कमी कर दूसरर कररण यि िै हक मुझे िगतर िै हक िम अक्सर िमेशर की सज़र और नरक की 

भयरनक सच्चरई को पूरी तरि से निी ां समझ परते िैं। मुझे िगतर िै हक िम इसके बररे में सो नर पसांद 

निी ां करते िैं, और िम अक्सर इस पर बहुत ज़्यरदर उपदेश निी ां सुनते िैं। 

 

और इसहिए, िम स  में उस भयरनक हकस्मत को निी ां समझ परते जो उन िोगोां कर इांतज़रर कर रिी िै 

जो क्ररइस्ट को निी ां जरनते। और अगर िम इसे अपने हदमरग में पीछे रख दें , तो शरयद िम अपने हवश्वरस 

को शेयर करने में कम हिम्मत हदखर परएां गे। अब, पॉि ने यिरां हजन बरतोां कर हज़क्र हकयर िै, उनमें से एक 

िै गॉसे्पि को ब रने की उनकी   रट। 
 

वि गॉसे्पि को हडिें ड करने की बरत करते िैं। इसहिए मैं यिरूँ उस आइहडयर के बररे में थोडर सो नर 

 रितर हूँ। एक तरि से, पॉि यिरूँ ज़्यरदर एक्सपे्लनेशन और ऑबे्जक्शन को िटरने की बरत कर रिे िैं। 

 

और इसे िी कुछ िोग िररने वरिे हवश्वरस किते िैं। दूसरे शब्दोां में, िोग कुछ ऐसे हव रर यर हवश्वरस रखते 

िैं हजनकी वजि से उनके हिए गॉसे्पि की सच्चरई को अपनरनर िगभग नरमुमहकन िो जरतर िै। और 

इसहिए गॉसे्पि कर ब रव करने कर एक हिस्र यि िै हक हकसी व्यप्पि को यि देखने में मदद की जरए 

हक उनकर वि हवश्वरस उनके अनुभव और असहियत से कैसे मेि निी ां खरतर। 
 

और इसहिए जब पॉि गॉसे्पि को हडिें ड करने की बरत करते िैं, तो मुझे िगतर िै हक कम से कम यि 

उसमें शरहमि  ीज़ोां कर एक हिस्र िै। सरथ िी, मैं कहांगर हक इसमें गॉसे्पि की सच्चरई को सरि-सरि 

समझरने कर आइहडयर भी शरहमि िै, न हक हसिट  ऑबे्जक्शन के प्पखिरि इसकर हडिें ड करनर, बप्पि 

यि पक्कर करनर हक आप इसे सरि-सरि समझर रिे िैं और इसे बतर रिे िैं। िेहकन मैं थोडी सरवधरनी 

बरतनर  रितर हां। 

 

िमररे हिए यि समझनर ज़रूरी िै हक िम कभी भी हकसी व्यप्पि को बिस करके ररज्य में निी ां िरएूँ गे। 

इसकर मतिब यि निी ां िै हक बरत ीत और मरफ़ी वरिी   रटओां और बिसोां के हिए कोई जगि निी ां िै। 

हबिुि िै। 

 

और हिर भी िम कभी भी हकसी को अपनी समझरने की प्पिल्स यर अपनी मरफ़ी मरांगने वरिी दिीिोां से 

हकां गडम में निी ां िर परएां गे। और मेरे यांग हमहनस्टर ी एक्सपीररयांस कर एक हिस्र कैं पस हमहनस्टर ी कर िुि-

टरइम स्टरफ़ िोनर थर। इसहिए मैं एक बडी सेकु्यिर पप्पिक यूहनवहसटटी में रोज़रनर इवेंजहिज़्म और 

हडसरइपिहशप कर रिर थर। 
 

और उस अनुभव से मैंने समय के सरथ जो बरतें सीखी ां, उनमें से एक यि थी हक गॉसे्पि पर िर आपहि, 

गॉसे्पि पर गांभीर आपहि निी ां िोती। कभी-कभी वे हदखरवर िोती थी ां। अब, ज़रहिर िै, कभी-कभी िोगोां 

के मन में सिी हदमरगी सवरि िोते थे, और मैं उनसे जुडने और उन पर बरत करने की पूरी कोहशश 

करतर थर। 

 

िेहकन समय के सरथ आपको िगने िगर, ठीक िै, मुझे िगतर िै हक मुझे यिरूँ कुछ आपहियरूँ हमि रिी िैं 

जो थोडी धुांधिी सी िगती िैं। और इसहिए मैंने यि सवरि पूछनर सीखर। मैं पूछूूँ गर हक क्यर मैं आपके 

सभी सवरिोां कर जवरब दे सकतर हूँ। 

 

मरन िीहजए हक मैं ऐसर कर सकतर हूँ। मैं यि निी ां कि रिर हक मैं कर सकतर हूँ, िेहकन मरन िीहजए हक 

मैं ऐसर कर सकतर हूँ। अगर मैं आपके सभी सवरिोां के जवरब दे सकूूँ , तो क्यर आप अपनर जीवन मसीि 

को समहपटत कर देंगे? और अक्सर मुझे यिी जवरब हमितर िै हक मुझे ऐसर निी ां िगतर। 
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िेहकन ठीक िै। तो हिर मैं पूछूां गर, तो हिर आपको क्ररइस्ट को िॉिो करने से क्यर रोक रिर िै? अगर मैं 

आपकी सभी इांटेिेकु्चअि आपहियोां को शरांत कर सकूां , तो आपको क्यर रोकेगर? और आम तौर पर यि 

उनकी हज़ांदगी में कुछ ऐसर  ि रिर थर जिरां उन्हें एिसरस हुआ, अगर मैंने जीसस को िॉिो करने कर 

िैसिर हकयर, तो मेरी हज़ांदगी बदिनी िोगी। और मैं कहांगर,  िो इस बररे में बरत करते िैं क्योांहक यिी 

असि में बॉटिनेक िै। 

 

यिी बरत आपको मसीि के पीछे  िने से रोक रिी िै। और  हिए इस बररे में बरत करते िैं। और हिर 

अगर ज़रूरत पडी, तो िम ररसे्त में इनमें से कुछ दूसरी  ीज़ोां के बररे में भी बरत कर सकते िैं। 

 

और इसहिए यि सवरि मददगरर िो सकतर िै अगर आप िोगोां से गॉसे्पि के बररे में बरत कर रिे िैं। 

अगर एक के बरद एक ऑबे्जक्शन आते िैं, और ऐसर िगतर िै हक वे उन ऑबे्जक्शन में उतने सीररयस 

निी ां िैं, तो यि एक ऐसर प्पियर करने वरिर सवरि िै जो मुझे आमतौर पर इस बरत की ति तक जरने में 

मदद करतर िै, हक यि व्यप्पि जीसस पर हबिुि भी भरोसर करने को तैयरर क्योां निी ां िै। एक और 

एररयर हजस पर मुझे िगतर िै हक यि टेक्स्ट िमें सो ने के हिए बुिरतर िै, वि िै दूसरोां की हमहनस्टर ी को 

एवैलू्यएट करनर। 
 

तो पॉि यिरूँ किते िैं, आप्पखर में, जब तक क्ररइस्ट कर प्र रर िोतर रिेगर, वि खुश रिेंगे। और हिर भी 

वि इन िोगोां के इररदोां पर सवरि उठरते िैं। और इसहिए मुझे िगतर िै हक िमें इस हिसे् और उस 

हिसे् के बी  के अांतर पर थोडर सो नर  रहिए हजसकर मैंने पििे हज़क्र हकयर थर, गिरहतयोां 1 आयत 8 

से 9। क्योांहक गिरहतयोां 1 में, पॉि जो करते िैं वि यि िै हक वि हकसी ऐसे व्यप्पि पर श्ररप देते िैं जो 

उनके बतरए गए से अिग गॉसे्पि कर प्र रर करतर िै। 
 

और यिी यिरूँ बुहनयरदी फ़कट  िै: गिरहतयोां में, वि उपद्रहवयोां के एक गु्रप को देखतर िै, जैसर हक वि उन्हें 

कितर िै, जो एक अिग गॉसे्पि मैसेज कर प्र रर कर रिे िैं। और विरूँ, वि कितर िै, देखो, मैं भगवरन से 

उन िोगोां पर सज़र मरूँग रिर हूँ जो एक अिग मैसेज कर प्र रर कर रिे िैं। यिरूँ, हिहिप्पियोां 1 में, पॉि 

कि रिर िै, ऐसर िगतर िै हक क्ररइस्ट कर प्र रर करने के उनके इररदे बहुत िी कमज़ोर िैं। 

 

और हिर भी, वे अभी भी क्ररइस्ट कर प्र रर कर रिे िैं। और इसहिए मैं इस बरत से खुश िो सकतर हूँ हक 

क्ररइस्ट कर प्र रर हकयर जर रिर िै। और इसहिए मुझे िगतर िै हक िमररे हिए यि ठीक िै हक िम उन 

गित इररदोां की ओर इशररर करें , भिे िी मैसेज सिी िो। 

 

मुझे िगतर िै हक िमररे हिए ऐसर करनर सिी िै। और हिर भी, उसी समय, िमें दूसरोां के द्वररर गॉसे्पि 

को आगे बढरने में खुशी मनरनी  रहिए। मुझे पतर िै हक हमहनस्टर ी में करम करने वरिोां के हिए सबसे बडर 

िरि  यि िोतर िै हक वे अक्सर यि देखते िैं हक भगवरन दूसरी हमहनस्टर ीज़ के ज़ररए क्यर कर रिे िैं और 

जब उन्हें आशीवरटद हमितर िै तो उन्हें जिन िोती िै। 

 

और आप सो ते िैं, िेहकन जैसर मैं देखतर हूँ, वे  ीज़ें सिी तरीके से भी निी ां कर रिे िैं। और हिर भी, 

ऐसर िगतर िै हक भगवरन उन्हें आशीवरटद दे रिे िैं। और िमररे हिए उनसे जिनर आसरन िो जरतर िै। 
 

और मुझे िगतर िै हक पॉि इस हिसे् से िमें यि एिसरस हदिरनर  रिते िैं हक िमें यि सीखनर िोगर हक 

िम इस बरत पर खुश िो सकें  हक गॉसे्पि कर प्र रर िो रिर िै। भिे िी िमररे मन में इसे प्र रररत करने 

वरिे कुछ िोगोां के इररदोां और करमोां को िेकर गांभीर सवरि िोां। इसहिए, मुझे िगतर िै हक पीछे िटकर, 

यि हिर से इस हिसे् कर पििर हिस्र िै। 
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िेहकन मुझे िगतर िै हक हिहिप्पियोां 1:12-18a में इस खरस हिसे् में पॉि हजस खरस बरत पर ज़ोर देते 

िैं, वि यि िै हक गॉसे्पि की तरक्की को यि तय करनर  रहिए हक िम अपने पुररने और आज के िरिरत 

को कैसे जरूँ ते िैं। िमें गॉसे्पि की तरक्की को यि तय करने देनर िोगर हक िम अपने पुररने और आज 

के िरिरत को कैसे जरूँ ते िैं। अब, अगिे सेशन में, िम इस हिसे् के दूसरे हिसे् के बररे में बरत करें गे, 

हजसमें पॉि भहवष्य की ओर ध्यरन देते िैं। 
 

िेहकन मैं इस खरस सेशन को एप्लीकेशन पर कुछ सो -हव रर के सरथ खत्म करनर  रितर हूँ। हिर से, 

िमररे उसी  रर-गुनर हग्रड कर इसे्तमरि करते हुए हक भगवरन मुझसे क्यर सो नर  रिते िैं? भगवरन 

मुझसे क्यर हवश्वरस करवरनर  रिते िैं? भगवरन मुझसे क्यर  रिते िैं? और भगवरन मुझसे क्यर करवरनर 

 रिते िैं? तो,  हिए इस पर सो -हव रर करके खत्म करते िैं। मुझे िगतर िै हक इस तरि के एक हिसे् 

से, भगवरन  रिते िैं हक िम समझें हक मेरे आररम से ज़्यरदर मेरे जीवन के हिए उनके बडे मकसद िैं। 

 

भगवरन की यि पििी प्ररथहमकतर निी ां िै: मैं अपने इस खरस बचे्च को कैसे आररम दे सकतर हूँ? उनकी 

प्ररथहमकतरएूँ  इससे किी ां ज़्यरदर बडी और बडी िैं। इसहिए, िमें यि समझने की ज़रूरत िै हक िमें 

अपनी सो  को इस हव रर से दूर करनर िोगर हक िमररर पििर िक्ष्य िमररर आररम िै। दूसरी मरन्यतर 

को यरद रखनर िोगर। 

 

िमें यि मरननर िोगर हक भगवरन मेरे हकसी भी और सभी िरिरत कर इसे्तमरि करके खुशखबरी को 

आगे बढर सकते िैं। और मैं यि बरत ििे में यर हबनर सो े-समझे निी ां कि रिर हूँ। और मेरर मतिब यि 

निी ां िै हक िम हजन मुप्पिि  ीज़ोां कर अनुभव करते िैं, उनकी असहियत को कम करके आूँकनर िो। 
 

यि जरनने यर इस पर यकीन करने से कुछ िरिरत की मुप्पिि कम निी ां िोती। वे अब भी मुप्पिि िैं। 

दुख, तकिीि और फ्रस्टर ेशन के कररण अब भी मौजूद िैं। 

 

और हिर भी, िमें एक ऐसे पॉइांट पर आनर िोगर जिरूँ िम स  में यकीन करें  हक प्रभु उन सभी िरिरतोां 

कर इसे्तमरि अपने अनजरने तरीकोां से गॉसे्पि को आगे बढरने के हिए कर सकते िैं।  रिे वि िमररे हिए 

परमेश्वर की अच्छरई के बररे में बतरने कर मौकर िो, यर दूसरे हवश्वरहसयोां को हिम्मत देने कर मौकर िो, 

परमेश्वर उन िरिरतोां कर इसे्तमरि गॉसे्पि को आगे बढरने के हिए कर सकते िैं। तीसरर, इच्छर और 

एिसरस। 
 

मुझे िगतर िै हक िमें गॉसे्पि को आगे बढते देखनर  रहिए,  रिे िमररे िरिरत कैसे भी िोां। मुझे िगतर िै 

हक जब िमररे िरिरत अचे्छ िोते िैं, तो िमररी रोज़मररट की हज़ांदगी में इतनर आररम मिसूस करनर 

आसरन िोतर िै हक गॉसे्पि को बरिर िरने, गॉसे्पि को आगे बढते देखने कर वि मज़र खो देते िैं। और 

यि एक ऐसर हिस्र िै जो िमें इसकी अिहमयत की यरद हदिरतर िै। 

 

और मुझे िगतर िै हक यि सिी िै हक िम भगवरन से किें हक वि िमररे अांदर वि  रित, वि इच्छर पैदर 

करे हक िम गॉसे्पि को आगे बढते देखें। और हिर आप्पखर में, ऐसर करें। शरयद आप अपनी हज़ांदगी में 

हकसी एक ऐसे इांसरन को पि रनने के बररे में सो ें हजसके हिए आप प्ररथटनर कर सकें  हक उसे गॉसे्पि 

शेयर करने कर मौकर हमिे। 

 

एक व्यप्पि। और उनके हिए प्ररथटनर करनर शुरू करें। प्रभु से पूछनर शुरू करें , प्रभु, क्यर आप मुझे इस 

व्यप्पि के सरथ बरत ीत शुरू करने के हिए, सुसमर रर पर बरत ीत करने के हिए एक खुिर दरवरज़र 

देंगे? और प्रभु, मुझे तैयरर करें। 
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क्योांहक मेरर यि अनुभव रिर िै हक मैंने इसके हिए प्ररथटनर की थी, और हिर भगवरन ने मुझे वि हदयर, 

और मैं उसके हिए तैयरर निी ां थर, यर मुझे इसकी उम्मीद निी ां थी। और हिर मैं पीछे मुडकर देखतर हूँ, 

और सो तर हूँ, ओि, वि तो थर। और मैं उसके हिए तैयरर निी ां थर। 
 

तो मुझे हिर से प्ररथटनर करनी िोगी। िे प्रभु, मुझे एक और मौकर दो। मुझे उस व्यप्पि के सरथ गॉसे्पि 

शेयर करने यर प्पस्परर ुअि बरत ीत करने कर एक और मौकर दो। 

 

और तो यि इस पैसेज के पििे हिसे्, गॉसे्पि की प्रोगे्रस कर एक ओवरवू्य िै, जिरूँ पॉि अपने हपछिे 

और अभी के िरिरत पर िोकस कर रिे िैं। और िमररे अगिे सेशन में, िम देखेंगे हक पॉि अपने आने 

वरिे कदमोां में गॉसे्पि की प्रोगे्रस पर अपनर ध्यरन देंगे। 


