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डॉ. स्टीवन डी. मैथू्यसन,  

प्रीच िंग ओल्ड टेस्टामेंट नैरेचटव्स सेशन 3:  

एके्सगेचटकल प्रोसेस का ओवरवू्य [ACTS]:  

एक््टस का एनाचलचसस [प्लॉट] 
 

यह डॉ. स्टीफन डी. मैथू्यसन हैं, जो ओल्ड टेस्टामेंट की कहाननयोों के प्रचार पर अपनी सीरीज़ में 

हैं। यह सेशन नोंबर तीन है, एके्सजेनटकल प्रोसेस, ACTS, और एक््टस या प्लॉट का एनानलनसस 

करने का एक ओवरवू्य।  
 

इस सेशन में, हम एके्सजेनटकल प्रोसेस का ओवरवू्य करें गे, नक हम ओल्ड टेस्टामेंट की कहानी 

को कैसे स्टडी करते हैं, और नफर मैं आपको उस प्रोसेस के पहले से्टप के बारे में बताऊों गा। 
 

कोलोराडो के रॉकी माउों टेन नेशनल पाकक  में लॉन्ग पीक की चोटी समुद्र तल से 14,259 फीट 

ऊपर है, और वहाों पहोंचने के नलए टर ेलहेड से लेकर चोटी तक आठ मील की चढाई करनी पड़ती 

है, नजसमें लगभग 6,000 फीट की ऊों चाई चढनी पड़ती है, और नफर आपको वापस नीचे आना 

पड़ता है । यात्रा के दोनोों नहस्ोों, ऊपर चढने और नीचे उतरने, दोनोों के अपने-अपने आनोंद और 

खतरे हैं, और मैं यह अपने अनुभव से जानता हों क्ोोंनक मैंने तीन बार लॉन्ग पीक पर चढने की 

कोनशश की है, और मैं दो बार चोटी पर पहोंचा हों। मैं आपको यह इसनलए बता रहा हों क्ोोंनक 

मुझे लगता है नक उपदेश देना भी ऐसा ही है। 
 

असल में इस सफ़र के दो मुख्य नहसे् हैं। पहला नहस्ा टेक्स्ट से कॉने्सप्ट की अच्छी समझ तक 

ऊपर उठना है। यह एनिकल ज़ोर क्ा है? लेखक क्ा मैसेज देना चाहता है, और नफर आपको 

पहाड़ से नीचे उतरना है ? 

 

आपको लोगोों तक अपनी बात पहोंचानी होती है, और इसका मतलब है एक ऐसा उपदेश तैयार 

करना जो टेक्स्ट का मतलब समझाए और उसे सुनने वालोों की नज़ोंदगी में लागू करे। तो इस सेशन 

में, अगले कुछ सेशन में, हम उस एक्सजेनटकल टॉप पर पहोंचने पर काम करने वाले हैं। हम इस 

बारे में बात करने वाले हैं नक ओल्ड टेस्टामेंट की कहानी को कैसे पढा और पढा जाए क्ोोंनक, 

जैसा नक आप जानते हैं, ओल्ड टेस्टामेंट की कहाननयााँ, जैसे नक नीनतवचन की नकताब या पॉल के 

रोमन्स को नलखे लेटर से अलग तरह से काम करती हैं, और हमें वह एडजस्टमेंट करना होगा । 
 

अब, कुछ बातोों पर बात करने से पहले, जो मैं बताना चाहता िा, असल में तीन बातें, सबसे पहले 

टेक्स्ट चुनना होगा। जब आप ओल्ड टेस्टामेंट की कहानी से उपदेश देने के नलए तैयार होते हैं, तो 

आप कहााँ जाते हैं? आप कौन सी कहानी सुनाते हैं? यह मुश्किल हो सकता है क्ोोंनक बहत सारे 

ऑप्शन होते हैं। आप असल में अपनी इोंश्किश बाइनबल में जेनेनसस से लेकर एसे्तर तक नकसी भी 

नकताब को चुन सकते हैं। 
 

अब उनमें से कुछ मुख्य रूप से कहानी वाली हैं। जेनेनसस, एक्सोडस का पहला आधा नहस्ा, 

और नफर जोशुआ से शुरू होने वाली ऐनतहानसक नकताबें, लेनकन नजन नकताबोों में काफी लॉ 
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कोड या बातें होती हैं, जैसे, एक्सोडस का पहला आधा नहस्ा कहानी वाली है, लेनकन नफर जब 

आप लेनवनटकस के बारे में सोचते हैं, तो आपको लगता है, ओह, यह तो बस लॉ कोड है, लेनकन 

लेनवनटकस में कुछ कहाननयााँ हैं। नोंबसक में कुछ शानदार कहाननयााँ हैं। 
 

मैं Numbers 22 से 24 के नलए बालाम की भनवष्यवाणी के बारे में सोचता हाँ। वे कहानी हैं। उसमें 

कुछ भनवष्यवाणी हैं, लेनकन यह असल में एक कहानी वाला टेक्स्ट है। 
 

आपको यशायाह जैसी भनवष्यवाणी वाली नकताबोों में भी कुछ कहानी वाले नहसे् नमलेंगे। 

यशायाह 36 से 39 कहाननयााँ हैं, और नफर डैननयल, उसमें से बहत कुछ कहाननयााँ हैं, और नफर 

योना की नकताब भी है। इसनलए अगर आपने कभी उपदेश नही ों नदया है या पुराने ननयम की 

कहाननयोों वाली नकताबोों में हाि भी नही ों डाला है, तो बस उन्हें पढने में िोड़ा समय नबताएाँ  और 

उन कहाननयोों को नोट करें  जो आपके नदल को छू जाती हैं। 
 

वैसे, मैं कहानी और नैरेनटव को एक-दूसरे की जगह इसे्तमाल करता हाँ, और जब मैं कहाननयााँ 

कहता हाँ, तो मेरा मानना है नक ये ओल्ड टेस्टामेंट नैरेनटव, ये ओल्ड टेस्टामेंट कहाननयााँ 

नहस्टोररकल अकाउोंट हैं, लेनकन वे नफर भी कहाननयााँ ही हैं, है ना? तो इससे घबराएाँ  नही ों। एक 

कहानी एक नैरेनटव है। यह एक नहस्टोररकल अकाउोंट है, लेनकन नफर भी, उन्हें पढें  और देखें नक 

कौन सी आपको पसोंद आती हैं। 
 

अगर आपने पहले कभी कोई कहानी नही ों पढाई है, तो ऐसी कहानी से शुरू करें  जो आपके नलए 

कुछ मायने रखती हो और आपको ज़रूरी लगी हो, भले ही वह पॉपुलर हो। आप सोच सकते हैं, 

हााँ, सबने डेनवड और गोनलयि की कहानी सुनी है। हााँ, उन्होोंने सुनी है, लेनकन शायद यह सोंडे 

सू्कल में हई होगी, और सच कहाँ तो, नजस तरह से उन्होोंने इसे पढा हआ सुना होगा, वह शायद 

सही नही ों होगा। 
 

तो यह जानी-पहचानी बात हो सकती है। आप जानते हैं, डेबोरा और जेएल, जज 4 की वह 

कहानी मेरी पसोंदीदा कहाननयोों में से एक है। यह उतनी जानी-पहचानी नही ों है। 
 

या 1 Kings 18 में एनलयाह और बाल के पैगोंबरोों के बारे में क्ा ख्याल है? नफर से, सुनने वाले इन 

कहाननयोों से वानकफ हैं, लेनकन वे असल में उस मैसेज से वानकफ नही ों हैं जो वे बताती हैं। तो हााँ, 

एक कहानी चुनें। अगर आप नकसी कहानी वाली नकताब से उपदेश की सीरीज़ प्लान करना 

चाहते हैं, तो यह अगली चुनौती है नजसे आप पूरा कर सकते हैं। 
 

आप जानते हैं, जेनेनसस या सैमुअल पर एक सीरीज़ समझ में आती है क्ोोंनक वे कहाननयााँ, वे 

नकताबें बाइनबल की कहानी के नलए बहत ज़रूरी हैं। चुनौती यह है नक वे बड़ी नकताबें हैं, 

इसनलए आप एक सेक्शन, एक छोटी कहानी वाली यूननट से शुरू करना चाह सकते हैं, जैसे 

शायद अब्राहम की कहाननयोों का चक्र, जेनेनसस 12 से 25, या आप डेनवड के जोंगल के साल, 1 

सैमुअल 16 से 31 कर सकते हैं। रूि की नकताब बाइनबल की कहानी में एक शानदार एों टर ी 

पॉइोंट है। 
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अब, मैं यह कहोंगा, हालाोंनक यह आम बात है नक आप अब्राहम या डेनवड या रूि जैसी नकसी 

पसकनैनलटी के आधार पर टेक्स्ट चुनें, लेनकन याद रखें नक नलखने वाले का मकसद नसफक  अब्राहम 

या डेनवड की नज़ोंदगी के बारे में बताना ही नही ों िा। असल में, 1 सैमुअल की कुछ सबसे असरदार 

कहाननयाों उन शुरुआती चैप्टसक में आती हैं, मुझे लगता है नक चैप्टसक 4 से 7 में, कहानी में डेनवड के 

आने से भी पहले, इसनलए उन्हें नज़रअोंदाज़ न करें। चुनने का तरीका यह है नक ऐसा टेक्स्ट चुना 

जाए जो बाइनबल की सोच को नदखाता हो। 
 

और यही ों पर यह मुश्किल है क्ोोंनक अगर आपको नू्य टेस्टामेंट के एनपस्टल्स को प्रीच करने की 

आदत है, तो आप एक पैराग्राफ प्रीच कर सकते हैं, है ना? लेनकन जब आप ओल्ड टेस्टामेंट 

नैरेनटव पर आते हैं, तो आप हैरान हो जाएों गे। तो अगर मैं कोलोनसयोंस 3:1 से 11 को प्रीच करने 

जा रहा हों, तो वह कैसा रहेगा? वह एक बनढया टेक्स्ट है। असल में, आप 1 से 4, और नफर 5 से 

11 तक प्रीच कर सकते हैं; आप दो सरमन कर सकते हैं, लेनकन मुझे वह एक यूननट प्रीच करना 

पसोंद है। 
 

जेनेनसस 38, 1 से 11 के बारे में क्ा ख्याल है? खैर, अगर आप ऐसा करते हैं, तो आपको बस 

वही नहस्ा नमलेगा जो कहानी शुरू करता है, और सच कहाँ तो, मुझे नही ों पता नक आप क्ा 

कहेंगे क्ोोंनक कहानी अपने आप खत्म नही ों हई होगी। इसनलए आपको कभी-कभी पूरे चैप्टर के 

बारे में सोचना होगा , कभी-कभी उससे ज़्यादा के बारे में। हर बार जब मैंने 2 सैमुअल 11 के बारे 

में बताया है, तो मैं उसके साि चैप्टर 12 के बारे में भी बताता हाँ। 
 

मुझे लगता है नक आप उन्हें अलग-अलग कर सकते हैं, लेनकन पूरी कहानी चैप्टर 11 और 12 में 

है। यह डेनवड का बतशेबा के साि पाप और उसके नतीजे हैं। पूरी कहानी समझने के नलए 

आपको सच में उन चैप्टर को एक साि देखना होगा । 
 

जज 17 और 18 में भी यही बात है। यह मेरे पसोंदीदा टेक्स्ट में से एक है, लेनकन आपको दोनोों पर 

ही बात करनी होगी क्ोोंनक कहानी 17.1 से लेकर चैप्टर 18 के आश्कखर तक चलती है। मुझे लगता 

है नक ऐसे तरीके हैं नजनसे आप उन्हें तोड़कर देख सकते हैं, लेनकन आपको पूरी कहानी समझ 

नही ों आएगी। 
 

और यही ओल्ड टेस्टामेंट की कहानी में सोच की एक यूननट, एक पूरी कहानी होती है। अब, उस 

कहानी की नलनमट, वह कहााँ से शुरू होती है और कहााँ खत्म होती है, यह मुख्य रूप से प्लॉट से 

तय होगी। और हम इसके बारे में िोड़ी देर में एक्शन से बात करें गे। 
 

हम उस एक्शन को एनालाइज़ करें गे। हम पता लगाएों गे नक उनके पास क्ा कहाननयााँ हैं। इससे 

आपको पता चल जाएगा नक कहानी कहााँ से शुरू होती है और कहााँ खत्म होती है। 
 

कुछ और बातें भी हैं नजन पर आप ध्यान दे सकते हैं। आप जगह, समय, लोगोों में होने वाले 

बदलावोों पर ध्यान दे सकते हैं । आपको एक नया कैरेक्टर नमलता है, ठीक है, यह कहानी की 

शुरुआत हो भी सकती है और नही ों भी, लेनकन आमतौर पर कुछ और नलटरेरी सुराग होोंगे। 
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उत्पनि 18.33 जगह बदलने से कहानी के खत्म होने का सोंकेत देता है। जब प्रभु ने अब्राहम से 

बात खत्म की, तो वह चले गए, और अब्राहम घर लौट आए। मैं आपको बता नही ों सकता नक 

नकतनी बार कहानी नकरदारोों के घर जाने से खत्म होगी। 
 

और यह हमें काफी मासूम लग सकता है, लेनकन यह कहने का एक तरीका है नक कहानी खत्म 

हो गई है। मुझे 1 सैमुअल 15 याद आता है, जब पैगोंबर सैमुअल अपने घर वापस जाते हैं। कहानी 

खत्म हो गई है। 
 

तो ऐसी छोटी-छोटी बातें। कभी-कभी आप टाइम में बदलाव देखेंगे, आप जानते हैं, इसके बाद, 

नकसी कैरेक्टर ने ऐसा-ऐसा नकया। ये कुछ ऐसी बातें हैं नजन्हें आप समझेंगे। 
 

जेनेनसस 15.1, इन बातोों के बाद, और नफर नैरेटर अब्राहम के बारे में एक अलग कहानी सुनाता 

है। तो ये वो बातें हैं नजन पर आपको ध्यान देना चानहए, लेनकन ज़रूरी बात यह है नक पक्का करें  

नक आपके पास पूरी कहानी हो। अब, मैं उस एक्सजेनटकल स्टर ेटेजी के बारे में िोड़ी बात करता 

हाँ नजसका मैं इसे्तमाल करना चाहता हाँ। 
 

नफर से, मैंने कहा है नक मेरा मानना है नक ये कहाननयााँ एक नैनतक बात बताती हैं। वे भगवान के 

लोगोों को बता रही हैं नक कैसे जीना है। वे लोगोों को भगवान के बारे में सच्चाई और उनके जीवन 

में उससे होने वाले बदलाव से रूबरू करा रही हैं। 
 

तो हम यह देख रहे हैं नक लेखक का क्ा मतलब िा। सैमुअल या नकों ग्स या डैननयल की नकताब 

में इस कहानी के लेखक का क्ा मतलब िा? तो मतलब का यह आइनडया ज़रूरी है। अगर आप 

चाहें तो मेरी नकताब, द आटक ऑफ़ प्रीनचोंग ओल्ड टेस्टामेंट नैरेनटव में इसके बारे में और पढ 

सकते हैं। मैंने नपछले सेक्शन में इसके बारे में िोड़ी बात की है, लेनकन मतलब और लेखक के 

इरादे के इस पूरे एररया में, बहत सारे सवाल हैं जो इसके साि जुडे़ हैं। 
 

मैं अभी उन पर बात नही ों करने वाला, लेनकन एक बात जो मैं ज़रूर कहोंगा वह यह है नक जब 

हम नकसी कहानी की स्टडी करते हैं, तो हम एक कहानी की स्टडी कर रहे होते हैं, और यह एक 

कहानी की तरह काम करती है। और इसनलए जब हम स्टडी करते हैं, तो हमें कहाननयोों के काम 

करने के तरीके में बदलाव करें  । और यह नू्य टेस्टामेंट लेटसक से बहत अलग हो सकता है, 

उदाहरण के नलए, जहााँ आपको ये ज़्यादा मज़बूती से तकक  नदए गए हैं, मुझे नही ों पता नक मैं उन्हें 

वकीलोों के ब्रीफ्स जैसा कहाँगा , लेनकन वे नजस तरह से एक साि जुडे़ हए हैं, उसमें ज़्यादा 

टेश्किकल हैं। 
 

और यह क्लॉज़ उस क्लॉज़ से जुड़ा है। असल में, कभी-कभी जब मैं, हााँ, हमेशा जब मैं नू्य 

टेस्टामेंट लेटसक में उपदेश दे रहा होता हाँ, तो मैं एक मैकेननकल लेआउट बनाता हाँ। मैं इसे बस 

ऐसे बनाता हाँ तानक मैं क्लॉज़ के बीच का ररश्ता देख सकूाँ , लेनकन नैरेनटव अलग तरह से काम 

करते हैं। 
 

मुझे याद है एक बार मैंने बाइबल पढने वाली एक नकताब में देखा िा नक नकसी ने अब्राहम की 

कहाननयोों में से एक का डायग्राम बनाया िा, और उन्होोंने सच में अब्राहम को शेकेम जाते हए 
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नदखाया िा, और वह सच में बहत शानदार लग रहा िा। और मैंने मन ही मन सोचा, क्ोों? तुम्हें 

क्ा समझ नही ों आया? मेरा मतलब है, अब्राहम शेकेम तक पैदल गया। तुम्हें पता है, यह नकतना 

कन्यूनजोंग है? यह समझना बहत आसान है। 
 

तो हमें इन कहाननयोों के साि नलटरेचर की तरह काम करना है। ओल्ड टेस्टामेंट के एक स्कॉलर, 

जॉन सेलहैमर ने कहा नक एक टेक्स्ट लेखक के इरादे का एक रूप होता है। यह उस इरादे को 

पूरा करने के नलए बनाई गई एक स्टर ेटेजी है। 
 

तो हमें उसी तरह काम करना होगा जैसे कहानी नलखने वालोों ने नकया िा। और नफर, यह 

समझते हए नक वे एक भनवष्यवाणी वाला मैसेज दे रहे हैं, वे इोंस्टरक्शन दे रहे हैं। वे एक 

नहस्टोररकल अकाउोंट दे रहे हैं, लेनकन याद रखें, वे नियोलॉजी का इसे्तमाल कर रहे हैं या वे 

नियोलॉजी बताने के नलए नकसी कहानी की नडटेल्स का इसे्तमाल कर रहे हैं। 
 

और एक चीज़ है नजसे हम आइनडयोलॉजी कहते हैं। उनका एक एजेंडा है। वे एक 

नियोलॉनजकल पॉइोंट बनाने की कोनशश कर रहे हैं। 
 

अब, वे जो नही ों करते, वह यह है नक वे फैक््टस के साि छेड़छाड़ नही ों करते । वे अपनी बात 

कहने के नलए नडटेल्स में हेरफेर नही ों करते या नडटेल्स को तोड़-मरोड़ नही ों देते। नही ों, वे बस उन 

कहाननयोों, बातोों, नडटेल्स को चुनते हैं जो उस बात को बताती हैं नजसे नलखने के नलए भगवान की 

आत्मा उन्हें ननदेश दे रही है। 
 

तो हााँ, मैं इस बारे में और भी बहत कुछ कह सकता हाँ, लेनकन मुझे लगता है नक यह समझने के 

नलए इतना ही काफी है नक हमारा एक्सजेनटकल प्रोसेस लेखक के इरादे का सम्मान करेगा। यह 

समझना चाहता है नक कौन सा नियोलॉनजकल मैसेज कमु्यननकेट नकया जा रहा है। भगवान के 

लोगोों को कैसे जीना चानहए? और मैं यह भी सुझाव देने जा रहा हाँ नक हम नकसी कहानी या 

नैरेनटव के बडे़ आइनडया, सेंटर ल आइनडया को देखें। 
 

अब, बाइनबल के नकसी भी नहसे् की तरह, कहाननयोों में एक से ज़्यादा आइनडया होते हैं, लेनकन 

सेंटर ल आइनडया क्ा है? कहानी का नदल क्ा है? और असल में कहाननयााँ पूरे इनतहास में यही 

करती हैं। और यह मुश्किल है क्ोोंनक हम ऐसे ज़माने में जी रहे हैं जहााँ बुलेट पॉइोंट्स पसोंद नकए 

जाते हैं। कम से कम बहत से लोग नजन्हें मैं उपदेश देता हाँ और नसखाता हाँ, चाहे वे मोोंटाना में 

काउबॉय होों या नशकागो के नॉिक सबर्ब्क में केनमस्ट, यह ऐसा है, बस मुझे एक बुलेट पॉइोंट नलस्ट 

दे दो। 
 

और मुझे लगता है नक बहत से प्रीचर पुराने ननयम की कहाननयोों को ध्यान से देखेंगे, और वे गुसे् 

से ननपटने के पााँच तरीकोों या एक हेल्दी शादी के चार से्टप्स पर उपदेश देना चाहेंगे। और वे 

इसहाक और ररबका के बारे में एक कहानी पर वापस जाएाँ गे और ऐसी बातें ननकालेंगे जो, सच 

कहाँ तो, मैंने कभी नही ों देखी ों, क्ोोंनक मुझे नही ों लगता नक लेखक का ऐसा मतलब िा। इसनलए मैं 

आपको इस अप्रोच के साि काम करने में मदद करना चाहता हाँ जो यह समझता है नक हालााँनक 

हमारे पास श्किप्चर में नलस्ट हैं, और नीनतवचन की नकताब में जाएाँ , आप जानते हैं, छह चीज़ें 

नजनसे भगवान नफ़रत करते हैं, यहााँ तक नक सात भी, हमारे पास नलस्ट हैं। 
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लेनकन नैरेनटव नलटरेचर में ज़्यादातर नलस्ट का इसे्तमाल नही ों होता। और आपको पता है क्ा? 

सुनने वाले असल में इस फ़ीचर को पहचानते हैं जब वे पूछते हैं, "कहानी का मोरल क्ा है? मुझे 

कुछ साल पहले यह इोंटरेश्कस्टोंग लगा िा, US News and World Report एक नू्यज़ मैगज़ीन िी। वे 

अब लगभग गायब हो गए हैं। 
 

लेनकन खैर, उन्होोंने एक कहानी सुनाई, या उनके पास एक आनटककल िा नक कैसे माोंओों ने पहली 

बार अपने बच्चोों को नसोंडर ेला जैसी कहानी सुनाई। और अगर आप यूनाइटेड से्टट्स में पले-बढे हैं 

और, आप जानते हैं, आप नडज़्नी को जानते हैं, तो आपने शायद नसोंडर ेला के बारे में कोई मूवी 

देखी होगी या कोई नकताब पढी होगी। और US नू्यज़ एों ड वल्डक  ररपोटक, इस आनटककल में कहा गया 

िा, आप जानते हैं, नजन माोंओों ने पहली बार वह कहानी सुनाई िी, उन्होोंने एक मैसेज देने के नलए 

सुनाई िी। 
 

वे जो मैसेज दे रहे िे, वह कुछ ऐसा िा। अरे, याद रखना, छोटी बश्कच्चयोों, नक सबसे बुरी बात यह 

होगी नक मैं, तुम्हारी मााँ, गायब हो जाऊाँ  और तुम्हारे पापा मेरी जगह नकसी दूसरी औरत को रख 

लें। मुझे यह नदलचस्प लगा। 
 

एक सेकु्लर लेखक कह रहा है नक उस कहानी की सीख यही िी। एक और बात यहााँ वेस्ट में, 

वेस्टनक सभ्यता में, और यहााँ अमेररका में, आप जानते हैं, नक्रसमस के आस-पास जो कुछ 

कहाननयााँ बनी हैं, उनमें से एक रूडोल्फ द रेड-नोज़्ड रेननडयर होगी। मुझे याद है जब मैं बच्चा 

िा तो वह नफ़ल्म देखता िा। 
 

पता है? इसमें एक मैसेज है। मैसेज यह है नक मौका नमलने पर, आप एक लायनबनलटी को एसेट 

में बदल सकते हैं। और हालाोंनक यह इस तरह से नही ों कहा गया है, लेनकन आप ऐसा नही ों होने 

देंगे नक कोई नौ साल का बच्चा रूडोल्फ देखकर चला जाए और, आप जानते हैं, मम्मी या पापा 

कहें, तो रूडोल्फ द रेड-नोज़्ड रेननडयर नकस बारे में िा? और बच्चा यह नही ों कहेगा नक, मौका 

नमलने पर, आप एक लायनबनलटी को एसेट में बदल सकते हैं। 
 

लेनकन यही वो मैसेज है जो बहत ही बारीक तरीके से बताया जा रहा है। और ओल्ड टेस्टामेंट की 

कहाननयााँ यही करती हैं। नफर से, मैं यह दावा नही ों कर रहा हाँ नक नसफ़क  एक ही आइनडया बताया 

गया है, लेनकन मेरा मानना है नक एक सेंटर ल आइनडया है। 
 

और जब हम इन कहाननयोों पर काम करें गे तो हम यही देखेंगे। ठीक है, तो हम एक 

एक्सजेनटकल प्रोसेस के नलए क्ा करने जा रहे हैं? अगर हम यह करने जा रहे हैं तो कुछ बेनसक 

बातें हैं नजन्हें हमें मास्टर करना होगा । और मैं आपको बेनसक प्रोसेस बताने जा रहा हाँ। 
 

मुझे जो करना पसोंद है, वह है एक्रोननम का इसे्तमाल करना, और यह इोंश्किश में काम करता है। 

अगर आप इसे बाद में देख रहे हैं और यह इों श्किश के अलावा नकसी दूसरी भाषा में है, तो यह 

आपके नलए काम नही ों करेगा। लेनकन चार इोंश्किश लेटर हैं जो एक््टस शब्द का नहस्ा हैं, ACTS। 
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तो आप एक नाटक के एक्ट के बारे में सोच सकते हैं, आप जानते हैं, एक्ट एक, एक्ट दो, एक्ट 

तीन। और उनमें से हर अक्षर एक अलग फीचर नदखाता है। तो A का मतलब है एक्शन या प्लॉट। 
 

और मुझे खुशी है नक 'एक्ट' शब्द A से शुरू होता है, क्ोोंनक मुझे सच में लगता है नक ओल्ड 

टेस्टामेंट की कहाननयााँ वही ों से शुरू होती हैं। ज़्यादातर नवद्वान जो सच में कहाननयोों की स्टडी 

करते हैं, और कुछ इज़राइली नवद्वान जो सच में इसे आगे बढा रहे िे, उन्होोंने कहा, "अरे, ये प्लॉट 

पर आधाररत कहाननयााँ हैं। तो A का मतलब है एक्शन या प्लॉट।" 

 

C का मतलब है कैरेक्टसक। T , यह एक बहत ही टेश्किकल शब्द है, T का मतलब है टॉनकों ग। 

आपको यह कैसा लगा? T का मतलब है टॉनकों ग क्ोोंनक डायलॉग, स्पीच, श्किप्चर की कहाननयोों 

का अपना मैसेज कमु्यननकेट करने का एक बहत बड़ा तरीका है। 
 

और नफर आश्कखर में, S सेनटोंग को नदखाता है, नजसे मैं नलटरेरी सेनटोंग कहोंगा, लेनकन नहस्टोररकल 

और कल्चरल सेनटोंग भी। तो मैं उन्हें एक तरह की कैटेगरी के तौर पर इसे्तमाल करता हों। नफर 

से, पहली बार में, यह िोड़ा अजीब लग सकता है; ऐसा लग सकता है, ओह, यह एक तरह का 

मैकेननकल प्रोसेस है। 
 

मैं एक्शन देखता हाँ, मैं कैरेक्टसक, बातचीत, सेनटोंग देखता हाँ। लेनकन आश्कखरकार, ये सब ये सब 

एक साि नमल जाते हैं। और जब आप पढते हैं, तो यह सच में पढने का एक तरीका है। 
 

मुझे उम्मीद है नक आपको यहाों एक और स्पोट्कस की तुलना से कोई नदक्कत नही ों होगी। मैं 

अमेररकन गेम बेसबॉल को पसोंद करते हए बड़ा हआ हों। और बेसबॉल में, आप जानते हैं, कोई 

बॉल फें कता है, और आप उसे नहट करते हैं। 
 

लेनकन जब आप पहली बार बेसबॉल खेलना सीखना शुरू करते हैं, तो आप T, यानी बैनटोंग T से 

नहट करना सीखते हैं। तो, बैनटोंग T, नबलु्कल एक पोस्ट की तरह, और आप बॉल को उसके ऊपर 

रखते हैं, और नफर आप बॉल को पोस्ट से नहट करते हैं। खैर, मैं बेसबॉल का पहला लेवल 

नसखाता िा, और उसे T-बॉल कहते िे। और बचे्च T से नहट करते िे। लेनकन मुझे कुछ बहत 

नदलचस्प लगा। 
 

कई साल पहले, जब बेसबॉल के सबसे अचे्छ नहटसक में से एक अल्बटक पुजोल्स नाम का एक 

आदमी िा, वह सेंट लुइस कानडकनल्स के नलए खेलता िा। और मैं सेंट लुइस कानडकनल्स का गेम 

देखने गया, सच कहाँ तो, मैं सेंट लुइस कानडकनल्स का बहत बड़ा फैन हाँ। तो मैं गया, और मैंने वह 

गेम देखा जहााँ कानडकनल्स खेले िे। 
 

और गेम से पहले, जब श्कखलाड़ी वामक-अप कर रहे िे, तो आप जानते हैं अल्बटक पुजोल्स क्ा कर 

रहे िे? वह बैनटोंग टी से नहट कर रहे िे, और आप जानते हैं क्ा? वह अपने स्टर ोक को धीमा कर 

रहे िे। वह इसके कुछ नहस्ोों की पै्रश्कक्टस कर रहे िे। वह पै्रश्कक्टस करते िे, आप जानते हैं, उस 

टी से आते समय अपने हािोों को घुमाते िे। मेरा मतलब है, वह असल में रुकते िे और इसे नहस्ोों 

में करते िे। 
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और वह अपने नहप्स को घुमाते िे, क्ोोंनक आपको जो ज़्यादातर पावर नमलती है, वह नसफ़क  बैट से 

नही ों नमलती। यह आपके नहप्स से बैट को चलाने से नमलती है। और उन्होोंने इसे नए से्टप्स में तोड़ 

नदया। 

 

और मुझे लगा, यह बहत नदलचस्प है। क्ोोंनक जब वह पे्लट पर आता है, तो उसे 95 मील प्रनत 

घोंटे की रफ़्तार वाली फ़ास्टबॉल का सामना करना पड़ता है, और उसे सब कुछ उसी तरह से 

सोंभालना होता है। हम ओल्ड टेस्टामेंट की कहाननयोों के साि यही करने की कोनशश कर रहे हैं। 
 

हम इस प्रोसेस को तोड़कर देखेंगे, लेनकन आश्कखर में मैं चाहता हाँ नक आप इसे नफर से एक साि 

रखें तानक आप इसे लगभग अपने आप कर सकें । लेनकन हम एक नाटक के A, C, T, S, एक््टस 

को देखेंगे। हम एक कहानी के एक््टस को देखेंगे। 
 

अब, आपको याद नदलाने के नलए कुछ बातें। जब हम अपना कुछ काम करें गे, तो हम कुछ 

टेश्किकल नलटरेरी शब्दोों का इसे्तमाल करें गे। और ऐसा इसनलए है क्ोोंनक हम जो कमेंटर ी पढते 

हैं, नजन स्कॉलसक का हम अध्ययन करते हैं, वे उन शब्दोों का इसे्तमाल करें गे। 
 

लेनकन जब हम प्रचार करें गे तो हम उनका इसे्तमाल नही ों करें गे, कम से कम आप तो ऐसा न 

करें। क्ोोंनक अगर मैंने सुना नक आप ऐसा करते हैं, तो मैं आकर आपको ढूोंढ लूोंगा। नही ों, सच में 

नही ों। 

 

लेनकन मैं बस हमें सावधान करना चाहाँगा। चलो दुकान की बातें न करें। आप जानते हैं, हमें कुछ 

टेश्किकल शब्दोों का इसे्तमाल करना होगा , लेनकन हम उन्हें उपदेश देते समय इसे्तमाल नही ों 

करें गे। 

 

तो, हााँ, इस बात का ध्यान रखें। मैं अपनी स्टडी शुरू करने से पहले यह भी कहना चाहता हाँ: 

प्रािकना का महत्व। आप जानते हैं, यह सोचने का लालच होता है नक, वाह, हम इसमें लग जाएाँ गे 

और यह सारा काम करें गे, और हम कर रहे हैं। 
 

कुछ सीररयस सोच, कुछ सीररयस एक्सपेगेनटकल काम। लेनकन अगर हम सही और पावरफुल 

तरीके से उपदेश देना चाहते हैं, तो हमें टेक्स्ट की अपनी स्टडी को प्रािकना से भरना होगा । मेरे 

हीरो में से एक नवनलयम लेन नाम के नू्य टेस्टामेंट के कमेंटेटर हैं। 
 

और जब मैंने प्रचार करना शुरू नकया, तो मैंने जो पहली कमेंटर ी इसे्तमाल की, वह माकक  के 

गॉसे्पल पर उनकी कमेंटर ी िी। वह मेरे हीरो में से एक इसनलए हैं क्ोोंनक उस कमेंटर ी की शुरुआत 

में वह कहते हैं, "मैंने अक्सर पू्यररटन पै्रश्कक्टस अपनाई है नक इस मटीररयल को घुटनोों के बल 

बैठकर भगवान के सामने ले जाऊों । और मैं आपको नहम्मत दूोंगा नक जब आप टेक्स्ट पढें , जब 

आप प्रचार करने की तैयारी करें , तो प्रािकना करना न भूलें।" 

 

आत्मा की मौजूदगी और शश्कि के नलए प्रािकना करें । यह समझने में आत्मा की मदद के नलए 

प्रािकना करें  नक परमेश्वर मुझसे और मेरे सुनने वालोों से कहानी पर कैसी प्रनतनक्रया चाहता है। 

प्रािकना, टेक्स्ट की ध्यान से पढाई करने का नवकल्प नही ों है। 
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लेनकन नसफ़क  टेक्स्ट की ध्यान से पढाई करना कभी भी, कभी भी, कभी भी प्रािकना को नज़रअोंदाज़ 

करने का नवकल्प नही ों हो सकता। ठीक है, यह कहने के बाद, चनलए Acts को देखने का यह 

प्रोसेस शुरू करते हैं। ACTS. 
 

A का मतलब है एक्शन, और इसी पर हम इस सेशन के बाकी नहसे् में बात करें गे। तो, A का 

मतलब है एक्शन। जब हम एक्शन के बारे में बात करते हैं, तो हम प्लॉट के बारे में बात कर रहे 

होते हैं। 
 

मुझे लगता है नक यह कहने के नलए भी एक अच्छी जगह है, जब आप अपनी पढाई करते हैं, तो 

पहले खुद से पढाई करें  , और नफर बाद में कमेंटर ीज़ देखें। पहले कमेंटर ीज़ न देखें। आपको 

बाइनबल के टेक्स्ट के बारे में सोचना होगा, उसके साि काम करना होगा, आप जानते हैं, वह क्ा 

कर रहा है, वह क्ा कह रहा है। 
 

और नफर, जब आपका काम हो जाए, तो आप एक कमेंटर ी में जा सकते हैं, और आप एक अच्छी 

चचाक कर सकते हैं। वह कमेंटर ी आपके नलए एक चचाक पाटकनर होगी, और हो सकता है नक आप 

पूरी कमेंटर ी भी न पढें , लेनकन आपके मन में ऐसे सवाल होोंगे नजनका जवाब देना ज़रूरी है। आप 

जाएों गे, और आप चचाक करें गे। 
 

तो, पहले अपना काम करो, और नफर बाद में कमेंटर ी देखोगे। तो, तुम असल में क्ा ढूोंढ रहे हो? 

खैर, जब तुम एक्शन देख रहे हो, तो तुम प्लॉट देख रहे हो। और प्लॉट, बेशक, वह तरीका है 

नजससे लेखक ने कहानी को आकार नदया है, नजस तरह से कहानी को एक साि रखा गया है। 
 

और जब भी मैं पहली बार कोई कहानी पढता हाँ, तो मैं प्लॉट के शेप को ध्यान से देखता हाँ। 

ओल्ड टेस्टामेंट की कहानी में प्लॉट का बेनसक शेप भी वही होता है। आम तौर पर, उनमें एक्शन 

के फ्लो में चार मेन से्टज या एनलमेंट होते हैं। 
 

और ये रहे। और ये नलटरेरी टर्म्क हैं। आप इन्हें मॉडनक नलटरेचर कोसक में भी इसे्तमाल होते हए 

सुन सकते हैं, लेनकन ये अभी भी कहाननयोों के नलए सही हैं। 
 

मुझे लगता है नक ऐसा इसनलए है क्ोोंनक सभी कल्चर में कहाननयााँ एक जैसी होती हैं, इसनलए ये 

टमक काम करते हैं। पहला है एक्सपोनज़शन। हम इसके बारे में िोड़ी देर में बात करें गे। 
 

इसका इसे्तमाल एक्सपोनजटरी प्रीनचोंग या बाइबल एक्सपोनजशन से िोड़ा अलग तरीके से नकया 

जाता है। यह िोड़ा अलग होगा। लेनकन हमारे पास एक्सपोनजशन है, नफर हमारे पास क्राइनसस 

है, और नफर ररज़ॉलू्यशन है। 
 

मेरा मतलब है, एक कहानी का नदल एक सोंकट और उसका हल होता है। आपके पास कोई 

सोंकट नही ों होता, आपके पास कोई कहानी नही ों होती। और नफर वह सोंकट नकसी तरह हल हो 

जाता है। 
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चाहे आप इस ररज़ॉलू्यशन से खुश होों या इससे दुखी होों, कहानी का एक ररज़ॉलू्यशन तो होता ही 

है। और नफर कभी-कभी, हमेशा नही ों, लेनकन कभी-कभी कहानी के आश्कखर में, नतीजे के बाद, 

या ररज़ॉलू्यशन के बाद, एक अलग नतीजा हो सकता है। और फ्रें च नवद्वान इसे डेनू्यमेंट कहते हैं। 
 

मैं हमेशा मज़ाक में कहता हाँ नक हमें टू्यशन फ़ीस लेने को सही ठहराने के नलए ऐसे बडे़-बडे़ 

शब्द इसे्तमाल करने पड़ते हैं । सच में नही ों। लेनकन मैं नतीजे के बजाय नतीजे को ज़्यादा पसोंद 

करता हाँ। 
 

लेनकन अगर आप उस शब्द को देखें, तो denouement, denouement जैसा लगता है। यह बस 

एक नतीजे के बारे में बात कर रहा है। सभी कहाननयोों में ऐसा नही ों होता, लेनकन कुछ में होता है। 
 

यह बस एक अलग सोच है नक कहानी कैसे खत्म होती है , और आगे क्ा होता है, उस पर 

इसका क्ा असर पड़ता है। अब, मैं यह भी कहोंगा। इोंटरपे्रटर को इस बात पर परेशान होने की 

ज़रूरत नही ों है नक कहानी कहााँ खत्म होती है और सोंकट कहााँ से शुरू होता है। 
 

मेरा मतलब है, ये से्टज िोडे़ फ़्लूइड होते हैं। अक्सर, प्लॉट एनलमेंट्स के बीच बदलाव लगभग 

नज़र नही ों आते। जब मैं गाड़ी चलाना सीख रहा िा, तो हमारे पास कुछ ऐसी गानड़यााँ िी ों जो आज 

आप ज़्यादा नही ों चलाते, और वो स्टैंडडक नशफ्ट गानड़यााँ होती िी ों। 
 

आजकल गानड़योों में ऑटोमैनटक टर ाोंसनमशन होते हैं। और ऑटोमैनटक टर ाोंसनमशन में, आपको 

हमेशा पता नही ों चलता नक आपने कब पहले से दूसरे और नफर तीसरे नगयर पर नशफ्ट नकया है। 

अब, अगर आप सच में एके्सलरेटर पर ज़ोर से दबाते हैं, तो कभी-कभी आपको िोड़ा पता चल 

जाता है। 
 

आप इसे सुन या महसूस कर सकते हैं। लेनकन पुराने ज़माने में, आपको असल में पहले नगयर से 

दूसरे नगयर पर मैनु्यअली नशफ्ट करना पड़ता िा। आप क्लच नाम का एक पेडल दबाते िे, और 

नफर आप पहले नगयर से दूसरे नगयर पर नशफ्ट होते िे। 
 

आप सेकों ड से िडक  पर नशफ्ट होोंगे, आश्कखर में िडक से फोिक पर नशफ्ट होोंगे, यह इस बात पर 

ननभकर करता है नक आप थ्री-स्पीड, फोर-स्पीड, या फाइव-स्पीड टर ाोंसनमशन चला रहे हैं। आपको 

पता िा नक बदलाव कब हआ क्ोोंनक आपने इसे करवाया िा। मैं कहोंगा नक एक्सपोनज़शन से 

क्राइनसस और नफर ररज़ॉलू्यशन तक का मूवमेंट काफी कुछ ऐसा ही है। 
 

यह ऑटोमैनटक टर ाोंसनमशन जैसा है। कभी-कभी यह पता नही ों चलता। आपको जूझने और आधा 

घोंटा यह सोचने में नबताने की ज़रूरत नही ों है नक, अरे, क्ा सोंकट वसक 5 पर खत्म हो गया या वसक 

11 पर? आप बस इन बेनसक मूवमेंट्स को ढूोंढने की कोनशश कर रहे हैं। 
 

कभी-कभी कुछ गे्र एररया हो सकता है, लेनकन आश्कखर में आपको पता चल जाएगा नक आप कब 

मुश्किल में हैं। आप देखेंगे नक यह कैसे हल होता है। ये मददगार हैं, लेनकन इनके बारे में स्टर ेस न 

लें । 
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ठीक है, चनलए इनमें से हर एक के बारे में िोड़ी बात करते हैं। एक्सपोनजशन, और मैंने कहा नक 

यह शब्द तब अलग तरह से काम करता है जब हम इसे उपदेश देने के नलए इसे्तमाल करते हैं। 

यह असल में वह जानकारी है जो कहानी को शुरू करती है। 
 

कुछ लोग इसे बैकग्राउोंड जानकारी कहेंगे, लेनकन यह एक टेश्किकल नलटरेरी शब्द है। याद रखें, 

मैंने कुछ समय पहले कहा िा नक अगर आप जेनेनसस 38:1-11 का प्रचार करना चुनते हैं, तो 

आपको मुश्किल समय का सामना करना पडे़गा। और आप जानते हैं क्ोों? क्ोोंनक आयत 1-11 

ही इसकी व्याख्या है। 
 

यह आपको कहानी शुरू करने के नलए ज़रूरी जानकारी देता है। तो अगर आप बस यही कहते 

हैं, तो इसके नलए गुड लक। आपको टेक्स्ट में कुछ पढना होगा, जो हम नही ों चाहते नक आप करें। 
 

लेनकन आपको उपदेश देने के नलए ऐसा करना होगा। तो यह आपको नकरदारोों से नमलवाएगा। 

यह आपको उस श्किनत से नमलवाएगा जो चल रही है। 
 

नफर से, उत्पनि 38, आयत 1-11 व्याख्या हैं। कुछ लोग आयत 1-6 भी कहेंगे। आप देश्कखए, वहााँ 

भी इस पर बहस होती है। 
 

मुझे इस बात की नचोंता नही ों है। मुझे बस इतना पता है नक कहानी की शुरुआत में, मुझे कुछ 

नडटेल्स नमलेंगी जो मुश्किल में आगे बढने में मेरी मदद करेंगी। कभी-कभी यह एक ही लाइन हो 

सकती है। 
 

कभी-कभी यह िोड़ा लोंबा होता है। नफर से, हर कहानी अलग होती है। इसनलए हम नकसी 

कहानी को अपने नग्रड में, अपनी कैटेगरी में नफट करने की कोनशश नही ों कर रहे हैं। 
 

हम बस यह कह रहे हैं , आम तौर पर, कहाननयााँ शुरू होती हैं और आपको कुछ शुरुआती 

जानकारी देती हैं जो इसे सेट करती हैं। और नफर आप सोंकट में पड़ जाते हैं। कुछ लोग 

"कॉश्कलप्लकेशन, कॉश्कन्फ्लक्ट, या टेंशन" जैसे शब्दोों का इसे्तमाल करें गे। 
 

इससे कोई फ़कक  नही ों पड़ता नक आप कौन सा शब्द इसे्तमाल करते हैं, लेनकन नकसी तरह का 

सोंकट तो है। और हो सकता है नक यह उतना बड़ा सोंकट न लगे नजतना आप सोंकट के तौर पर 

बताते हैं। लेनकन नकसी तरह की समस्या है, नकसी तरह का टकराव है। 
 

और आपको इसे पहचानना होगा । और इसके बारे में दूसरी बात यह है नक यह कई सोंकटोों की 

एक सीरीज़ हो सकती है। 
 

और शायद कोई खास पल भी हो। तो ऐसा नही ों है नक ये सभी कहाननयााँ एक ही पैटनक पर चलती 

हैं। लेनकन कोई न कोई सोंकट तो होगा ही। 
 

तो उत्पनि 38 में, आप उत्पनि 38 पढना शुरू करते हैं। आपको यहदा से नमलवाया जाता है, जो 

अपने भाइयोों से अलग हो जाता है। वह उनसे अलग हो जाता है। 
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और वह एक कनानी औरत से शादी कर लेता है। वह पे्रग्नेंट हो जाती है और एक बेटे को जन्म 

देती है। आश्कखरकार उनके तीन बेटे होते हैं। 
 

और यार, चीज़ें बहत बुरी हो जाती हैं । यह सच में गड़बड़ हो जाती है। नफर आप मुश्किल में 

पड़ने लगते हैं। 
 

कुछ बेटे मरने लगते हैं। और नफर, इससे पहले नक यहदा अपने तीसरे बेटे की शादी तामार से 

करने को तैयार होता, उसी औरत ने उसके पहले बेटे से शादी की िी, वह मर गया। नफर दूसरा 

बेटा भी मर गया। 
 

यहदा सोच रहा िा नक तामार के साि कोई प्रॉब्लम है। नही ों, प्रॉब्लम तामार के साि नही ों िी। 

यहदा और उसके बेटोों के साि िी। 
 

लेनकन नफर भी, आप उस मुश्किल में पड़ने लगते हैं। और नफर आपके सामने एक और मुश्किल 

आती है जब तामार को एहसास होता है नक वह मुझे तीसरा बेटा नही ों देगा। और वह बहत 

परेशान िी क्ोोंनक उसके कल्चर में, अपने पररवार की नवरासत पाने के नलए आपको एक लड़का 

होना ज़रूरी िा। 
 

मुझे पता है नक आप में से जो लोग वेस्टनक कल्चर में रहते हैं, उन्हें यह अजीब लग सकता है। 

अगर आप ईस्टनक कल्चर में हैं, तो यह उतना अजीब नही ों है। लेनकन एक और मुश्किल है। 
 

तो वह क्ा करती है? वह अपने ससुर की सेकु्सअल इच्छाओों को कों टर ोल न कर पाने की 

कानबनलयत पर भरोसा करके प्रॉब्लम सॉल्व करती है। और वह एक मोंनदर की प्रॉश्कस्टटू्यट की 

तरह कपडे़ पहनती है। वह उन्हें ररझाती है। 
 

और वह उसके साि सोता है। और वह पे्रग्नेंट हो जाती है। इससे एक और सोंकट पैदा होता है। 
 

और यहदा ने कहा, वह उसका इोंचाजक है। वह उसका ससुर है। वह कहता है, उसे बाहर लाओ 

और जला दो। 
 

तो वैसे भी, कहानी में ये सोंकट होते ही हैं, चाहे आप कोई भी कहानी देख रहे होों। तो आप बस 

यह पहचानने की कोनशश कर रहे हैं नक सोंकट क्ा है। या इस कहानी में सोंकटोों की सीरीज़ क्ा 

है? और आश्कखर में, कहानी सोंकट से समाधान की ओर बढती है। समाधान में, कहानी 

क्लाइमेक्स से असल झगडे़ के समाधान तक तेज़ी से पहाँचती है। 
 

और जेनेनसस 38 में, यह बात कही गई है नक जब उसे जलाने के नलए बाहर लाया जा रहा िा, तो 

वह वह चीज़ नदखाती है नजसे मैं डर ाइनवोंग लाइसेंस और के्रनडट काडक  कहता हाँ जो जूडा ने पीछे 

छोड़ नदया िा। उसे पेमेंट करना िा। उसे झुोंड में से एक बकरी का बच्चा देना िा। 
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और उसके पास वह नही ों िा। तो उसने कहा, यह लो, मेरी सील और मेरा डोंडा। सील तुम्हारे 

अोंगूठे के साइज़ की होगी। 
 

यह कुछ ऐसा िा नजस पर ननशान िे। आप इसे नमट्टी में रोल करते िे। और इस पर आपकी 

पहचान होती िी, जैसे आपके के्रनडट काडक  में मैगे्ननटक स्टर ाइप होती है। 
 

इसमें सारी जानकारी है। और नफर उसने उसे अपना स्टाफ़ नदया , नजस पर उसके ननशान िे। 

तो असल में, उसने कहा, ये लो, मेरा डर ाइनवोंग लाइसेंस और एक बड़ा के्रनडट काडक  ज़मानत के 

तौर पर ले लो। 
 

और नफर उसे यहदा के पररवार के साि गलत काम करने और धोखा देने के नलए जलाने के नलए 

बाहर लाया जाता है। वह कहती है, "देखो। मैं उस आदमी से पे्रग्नेंट हाँ नजसने मुझे ये नदए हैं।" 

 

और कहानी सुलझ गई। और यह एक के्रज़ी कहानी है। यह एक अजीब कहानी है। 
 

यह कहानी का क्लाइमेक्स है। और टेंशन खत्म हो गया है। कहानी तब खत्म होती है जब जूडा 

उसे अपने से ज़्यादा नेक बताता है। 
 

नेक इस मायने में नक वह कोढी से शादी करके वाररस पाने की कोनशश में अपने कल्चर के 

स्टैंडडक के प्रनत ज़्यादा वफ़ादार िी, जबनक यहदा अपने कल्चर के स्टैंडडक के प्रनत ज़्यादा 

वफ़ादार िा, एक ऐसा कल्चर नजसे सचे्च और जीनवत ईश्वर के प्रनत भश्कि से आकार लेना चानहए 

िा। इसनलए हम हमेशा कहानी के समाधान की ओर देख रहे हैं। अब, एक बात ध्यान में रखने 

वाली है नक समाधान या तो हैप्पी एों नडोंग हो सकता है या सैड एों नडोंग। 
 

हम इस समाधान को हैप्पी एों नडोंग कहते हैं, या नलटरेचर के जानकार इसे कॉमेडी कहते हैं। यह 

स्टीफन कोलबटक के ह्यूमर जैसी कॉमेडी नही ों है, या अगर आप और पीछे जाएों , तो जे लेनो या 

जॉनी कासकन जैसी नही ों है। यह उस तरह की कॉमेडी नही ों है। 
 

एक कॉनमक स्टरक्चर, कुछ लोग इसे U-शेप का प्लॉट कहते हैं , क्ोोंनक यह खुशहाली से शुरू 

होता है। यह टर ेजेडी में बदल जाता है, लेनकन नफर एक हैप्पी एों नडोंग के तौर पर खुशहाली की ओर 

वापस लौटता है। इसनलए कुछ लोग इसे U-शेप का प्लॉट कहते हैं, नजसे आमतौर पर कॉमेडी 

कहा जाता है। 
 

नफर से, जब आप उपदेश दे रहे होों तो इस तरह के टेश्किकल शब्द का इसे्तमाल न करें , 

खासकर इसनलए क्ोोंनक अगर आप कहते हैं, "यह कहानी एक कॉमेडी है, तो लोग सोचेंगे, 'वाह, 

बनढया, आप जानते हैं, मजे़दार कहानी है।'" सारा ह्यूमर देखने का इोंतज़ार नही ों कर सकता। 

और कॉमेडी का मतलब यह नही ों है। 
 

हालाोंनक इनमें से कुछ कहाननयोों में िोड़ा ह्यूमर है, लेनकन कॉमेडी वो नही ों है। लेनकन वो एक 

तरह की कहानी है। आप कुछ क्लानसक एग्ाोंपल के बारे में सोनचए। 
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की नकताब एक कॉमेडी है। रूि की नकताब एक कॉमेडी है। डेनवड और गोनलयि की कहानी 

एक कॉमेडी है, इसनलए नही ों नक यह मजे़दार है, बश्कल्क इसनलए नक यह खुशहाली से शुरू होती 

है, लेनकन नफर गोनलयि आ जाता है, हालात खराब लग रहे होते हैं, लेनकन डेनवड ही उस दानव 

को मारता है, और इसनलए यह नफर से खुशहाली में आ जाती है। 
 

तो आपके पास कॉमेडीज़ हैं। आपके पास टर ेजेडी भी हैं। यह एक सैड एों नडोंग है। 
 

और बहत सारी दुखद कहाननयााँ हैं। अरे, जजोों की नकताब एक बहत बड़ी दुखद कहानी है, और 

वे सभी कहाननयााँ दुखद हैं। उनमें से ज़्यादातर दुखद हैं, भले ही उनमें कुछ अच्छी बातें भी हैं। 
 

लेनकन सैमसन की कहानी के बारे में सोनचए। यह एक क्लानसक टर ेजेडी है। कहानी का एक हल 

है, है ना? लेनकन यह एक टर ेजेडी है। 
 

राजा शाऊल के बारे में क्ा ख्याल है? 1 शमूएल 15 के बारे में क्ा ख्याल है? एक दुखद घटना 

है। तो आप इस बात पर ध्यान देना चाहेंगे नक कहानी का हल कैसे होता है। नफर से, कई 

मुश्किलें आ सकती हैं, और कई हल भी हो सकते हैं। 
 

लेनकन कुल नमलाकर, आप इन्हें काफी हद तक समराइज़ कर सकते हैं। और नफर आश्कखर में, ये 

कहाननयााँ कभी-कभी एक कन्कू्लज़न पर खत्म होती हैं, या उस फ्रें च शब्द, एक डेनू्यमेंट पर, और 

इसका मतलब बस ढीले नसरोों को जोड़ना होता है। आमतौर पर, यह कहानी के खत्म होने के 

बाद कहानी के नतीजे या मेन कैरेक्टर की नकस्मत को बताता है। 
 

तो आप जेनेनसस 38 पर वापस जाएों । मुझे लगता है नक हो सकता है नक आयत 27 से 30 एक 

अलग नतीजा हो, क्ोोंनक आपके पास यह छोटी वोंशावली है, और आपको पता चलता है नक 

सोंतान कौन है। सोंतान बहत ज़रूरी है , क्ोोंनक पता चलता है नक उनसे राजा डेनवड और आश्कखर 

में मसीहा, खुद जीसस आएों गे। 
 

आप जेनेनसस 38 में नाम देखते हैं। आप उन्हें मैथू्य चैप्टर 1 में जीसस की वोंशावली में देखते हैं। तो 

जजेस 7, 17, और 18 में, उदाहरण के नलए, मुझे लगता है नक उस कहानी का आश्कखरी श्लोक 

कहानी का नतीजा है। मेरा मतलब है, कहानी पहले ही सुलझ चुकी है, तनाव सुलझ चुका है, 

लेनकन यह नए इलाके पर दाननयोों के कबे्ज के नतीजे को शॉटक में बताता है। 
 

और लेखक हमें बताता है नक जब तक परमेश्वर का घर नशलोह में िा, तब तक वे मीका की बनाई 

मूनतक का इसे्तमाल करते रहे, और यह दुखद सानबत हआ। हमारे सेशन खत्म होने से पहले हम 

इस बारे में और बात करें गे। मुझे लगता है नक एसे्तर की नकताब का आश्कखर, चैप्टर 9 की आयत 

20 से 10 की आयत 3 तक, एक नतीजा है, क्ोोंनक यह पढने वाले को बताता है नक मोदककै और 

रानी एसे्तर ने पुरीम का त्योहार मनाया, और मोदककै फारसी सरकार में महान बन गया। 
 

यह सब कहानी के सुलझने के बाद होता है। तो ये वो चार हैं नजन पर हम ध्यान दे रहे हैं। हम 

एक्सपोनज़शन देख रहे हैं, हम क्राइनसस देख रहे हैं, नफर हम ररज़ॉलू्यशन देख रहे हैं, और नफर 

कुछ कहाननयोों का आश्कखर में एक अलग ननष्कषक होगा। 
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अब, कुछ और नडटेल्स हैं जो कहानी के प्लॉट में नफट होती हैं, और मैं उनके बारे में कम से कम 

िोड़ी देर के नलए बताऊाँ गा। नफर से, आप इनके बारे में और नडटेल में बता सकते हैं। इनमें से 

एक वह होगा नजसे हम आनकक टाइप या प्लॉट मोनटफ कहते हैं, और वह यह होगा नक कुछ 

कहाननयााँ ऐसी होती हैं जो बस एक साि काम करती हई लगती हैं। 
 

उनका स्टरक्चर एक जैसा है। असल में, मैंने पहले ही कॉमेडी और टर ेजेडी के बारे में बात की है। वे 

प्लॉट मोनटफ या आनकक टेक्ट होोंगे। 
 

कभी-कभी आपके पास हीरो की कहानी, एक हीरो वाली कहानी होगी, नजसमें एक हीरो नकसी 

लक्ष्य तक पहाँचने के नलए सोंघषक करता है, और वहााँ पहाँचने से पहले उसे बहत सारी मुश्किलोों को 

पार करना पड़ता है । डेनवड इसका एक क्लानसक उदाहरण है। मेरा मतलब है, जोंगल में नबताए 

वे सभी साल, जोंगल में 10 साल, राजा बनने से पहले भटकते हए, और कभी-कभी आपके पास 

एक ऐसा सफ़र होगा जहााँ नकरदारोों को खतरे का सामना करना पडे़गा, और वे आगे बढें गे। 
 

मैं जैकब के बारे में सोचता हाँ जो कनान देश से अपने पुरखोों की जगह वापस जा रहा िा। याद है, 

वह एसाव से बचने की कोनशश कर रहा िा, और यह सफर काफी लोंबा िा। उसके साि कुछ 

खास बातें हईों। 
 

लालच देने वाले या लालच देने वाली का नशकार होता है , और इसनलए आपके पास जेनेनसस 3 में 

ईव की कहानी है। आपके पास सैमसन और डेनललाह हैं। आपके पास बचाव की कहाननयााँ हैं। 
 

आप डोटन में एसे्तर और एलीशा के बारे में सोचते हैं। नफर से, आप और ज़्यादा नडटेल में जा 

सकते हैं। मैं अपनी नकताब में इसके बारे में बात करता हाँ । 
 

जब आप कमेंटर ी पढते हैं, तो वे आपको अलटक कर सकती हैं नक, ओह, यह कहानी जो आप 

बताने जा रहे हैं, वह एक हीरोइक कहानी है। इसका मतलब यह है नक आप देख सकते हैं नक 

यह दूसरी कहाननयोों की तरह कैसे काम करती है, लेनकन कभी-कभी इसमें अोंतर हो सकता है, 

और वह अोंतर बड़ा हो सकता है। तो यह कुछ ऐसा है नजस पर ध्यान देना मददगार है। 
 

नफर टाइप सीन नाम की कोई चीज़ होती है , जहााँ कभी-कभी ये कहाननयााँ नकसी कुएाँ  पर होती 

हैं, या कोई बाोंझ मााँ हो सकती है। यह बहत बार सामने आता है। यहााँ तक नक बडे़ की छोटे पर 

जीत का िीम या मोनटफ भी, वाह, यह जेनेनसस की नकताब में हर समय होता है। 
 

जैसे-जैसे लाइन छोटी होती जाती है, यह वह लाइन है नजससे भगवान धरती पर आशीवाकद लाने 

वाले हैं। आमतौर पर, लाइन बडे़ भाई से होकर जाती है, लेनकन अक्सर यह छोटे भाई से होती है। 

चीजें उलट-पुलट हो जाती हैं। 
 

तो उन पर भी ध्यान देना चानहए। एक और बात नजस पर ध्यान देना है, वह है ररपीनटशन। मुझे 

याद है जब मैंने हाई सू्कल के अपने जूननयर साल में एडवाोंस्ड कों पोनज़शन नलया िा, मेरी प्यारी 

टीचर, नमसेज़ बे्लयर, एक अच्छी टीचर िी ों, लेनकन वह हमेशा मेरे पेपर पर लाल स्याही से ये 
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डरावने अक्षर नलखती िी ों, R और R। आप जानते हैं इसका क्ा मतलब िा? इसका मतलब यह 

नही ों िा नक, ओह, आराम करो और ररलैक्स करो क्ोोंनक तुमने बहत अच्छा काम नकया है। 
 

इसका मतलब िा बार-बार आने वाला और फालतू, जो मुझे कई साल बाद पता चला नक असल 

में बार-बार आने वाला और फालतू िा। मुझे दोनोों शब्द इसे्तमाल करने पडे़ , लेनकन वह एक 

अलग कहानी है। मेरा मतलब है, उसकी पसोंद िी नक आप इसे अच्छी तरह से कहें, और एक 

बार, और अगर आपको इसे दोबारा कहना पडे़, तो बेहतर होगा नक आप कोई दूसरा शब्द 

इसे्तमाल करें। 
 

तो इोंश्किश में, कम से कम मेरे इोंश्किश टीचरोों ने मुझे नसखाया, ररपीनटशन एक पाप िा। लेनकन 

अोंदाज़ा लगाइए क्ा? ओल्ड टेस्टामेंट की कहाननयोों में, ररपीनटशन एक अच्छाई है। यह एक ऐसी 

टेश्किक है नजसका इसे्तमाल लेखक करते हैं जो आज हम जो करते हैं उसे बडे़ फ़ॉन्ट का 

इसे्तमाल करके या नकसी चीज़ को बोल्ड नप्रोंट या इटैनलक में नलखकर करते हैं। 
 

और इसनलए प्लॉट एनानलनसस का मतलब है नक हमें ररपीनटशन पर ध्यान देना होगा । और ऐसा 

अक्सर होता है, कभी-कभी यह एक ही शब्द होता है जो कहानी में ररपीट होता है। मुझे लगता है 

नक रूि की नकताब में और यहााँ तक नक, मुझे लगता है नक यह 2 सैमुअल 9 में है, मेनफबोशेि 

की कहानी, जहााँ नहबू्र शब्द “हेसेड” का ररपीनटशन, यानी वफ़ादार प्यार, यह ज़रूरी है। 
 

कभी-कभी यह एक लाइन हो सकती है, लेनकन हााँ, यह उस तरह का ररपीनटशन है जो ज़रूरी 

है। हााँ, अक्सर ऐसा होता है, यह अक्सर एक कीवडक  होता है। कभी-कभी यह डेनवड और 

अबशालोम के बेटे की मौत पर उसके दुख जैसा होता है। 
 

वह बस मेरा बेटा, मेरा बेटा, मेरा बेटा कहता रहता है। इसनलए हम हमेशा उस पर ध्यान देना 

चाहते हैं। जब हम प्लॉट या एक्शन देख रहे होों तो एक और बात नजस पर ध्यान देना होगा, वह है 

समय और पेस। 
 

यही ों पर नलटरेरी स्कॉलर नैरेटेड टाइम, जो असल टाइम होता है, और नैरेशन टाइम, जो कहानी 

कहने में लगने वाला टाइम होता है, में फ़कक  करते हैं। अब, अगर आप मेरी जान जोश्कखम में 

डालकर मुझे बताएों  नक नैरेटेड टाइम और नैरेशन टाइम में क्ा फ़कक  है, तो मैं हमेशा इन दोनोों 

लेबल को नमला देता हों, लेनकन कॉने्सप्ट सच में बहत ज़रूरी है । तो हाों, एक कहानी को पूरा होने 

में नकतना टाइम लगता है? आप जानते हैं, जेनेनसस 38 में नदलचस्प बात यह है नक पहले 11 वसक 

लगभग 20 सालोों में होते हैं। 
 

और नफर बाकी कहानी कुछ महीनोों में होती है, और आप आश्कखरी सीन पर पहाँचते हैं, और यह 

सब शायद एक घोंटे के अोंदर होता है । तो यह ऐसी चीज़ है नजसे आप देखते हैं। और वहााँ, कहानी 

कहने में जो समय लगता है, उसमें, आप जानते हैं, गैप या देरी हो सकती है, और आप बस अोंतर 

देख रहे हैं। 
 

कभी-कभी उनके बीच यह सच में नदलचस्प होता है। हो सकता है नक आपके पास 20 साल के 

नलए एक छोटी सी जगह हो, लेनकन नफर आपको समय के एक बहत छोटे फे्रम के नलए एक बड़ी 
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जगह नमलती है। यह क्ोों ज़रूरी है? खैर, यह आपको बताता है नक लेखक नकस बात पर ज़ोर दे 

रहा है। 
 

और वैसे, कभी-कभी इसी तरह आप पता लगा सकते हैं नक एक्सपोनज़शन कहााँ खत्म होता है 

और क्राइनसस कहााँ से शुरू होता है, क्ोोंनक आपके पास सालोों का एक बड़ा नहस्ा होता है नजसे 

इस से्पस में समराइज़ नकया जाता है। और एक बार जब यह हो जाता है, तो आप एक सीन में 

चले जाते हैं और कहते हैं, ठीक है , अब, अब हम सच में कहानी के नदल में आ गए हैं। तो यह भी 

एक बहत हेल्पफुल नडटेल हो सकती है। 
 

पॉइोंट ऑफ़ वू्य एक और चीज़ है नजस पर हम नज़र डालना चाहते हैं । और मैं इसके बारे में 

ज़्यादा कुछ नही ों कहने वाला। आप इस पर और पढ सकते हैं, लेनकन आप जानते हैं, ज़्यादातर 

कहाननयााँ िडक-पसकन पॉइोंट ऑफ़ वू्य अपनाती हैं। 
 

लेनकन कभी-कभी आप नेहेनमया में घुस जाते हैं। नेहेनमया इसे फस्टक पसकन में बता रहा है। कुछ 

शब्द ऐसे भी हैं, जैसे देखो, नजन्हें आप जानते हैं; जब वे कैरेक्टर की बातोों में होते हैं, तो वे आपको 

कैरेक्टर की आाँखोों से चीज़ें देखने में मदद करते हैं। 
 

तो हम हमेशा इस पर ध्यान दे रहे हैं। हााँ, हम नज़ररए देख रहे हैं। लेनकन मुझे लगता है नक सबसे 

ज़रूरी, आप जानते हैं, नजन मुद्ोों पर हमने बात की है, शायद दूसरा मुद्ा आयरनी होगा। 
 

आयरनी तब होती है जब कही गई बात और होने वाली बात में एक तरह का फ़कक  होता है। आप 

जानते हैं, जानकार वबकल और डर ामैनटक आयरनी में फ़कक  करें गे। वबकल आयरनी का मतलब उन 

बातोों से है नजनमें कोई कैरेक्टर कुछ कहता है लेनकन उसका इरादा उल्टा होता है। 
 

तो, आप जानते हैं, माइकल, उदाहरण के नलए, डेनवड से बात करते हए, जब वह परेड से लौटा, 

जब वाचा का सन्दूक यरूशलेम में लाया गया, और 2 सैमुअल 620 में उसके शब्द, वह आयत 

कहती है, और डेनवड अपने घराने को आशीवाकद देने के नलए लौट आया। लेनकन माइकल, 

शाऊल की बेटी, डेनवड से नमलने आई और कहा, इज़राइल के राजा ने आज खुद को कैसे 

सम्माननत नकया, आज अपने नौकरोों, मनहला नौकराननयोों की आाँखोों के सामने खुद को कैसे 

उघाड़ा, जैसे कोई घनटया आदमी बेशमी से खुद को उघाड़ता है। तो क्ा आपको लगता है नक 

वह कह रही है, "ओह, वाह, तुमने आज सच में खुद को सम्माननत नकया? नही ों, वह मज़ाक कर 

रही है, है ना? वह मज़ाक कर रही है। 
 

वह कहती है, "हााँ, तुमने आज खुद को इज्जज़त दी, ठीक वैसे ही जैसे कोई घनटया इोंसान अपने 

कपडे़ उतारकर करता है। उसका मतलब है नक डेनवड ने खुद को इज्जज़त नही ों दी। लेनकन, एक 

डर ामैनटक आयरनी तब होती है, जब कोई कैरेक्टर एक बात कहता है, लेनकन सुनने वाले को वह 

बात समझ नही ों आती जो सच है। 
 

तो जज 4, आयत 20 में, जैल, और आपको इस कहानी को फॉलो करना होगा, शायद पूरा 

मतलब समझने के नलए, लेनकन दुश्मन जनरल उसके टेंट में पनाह लेता है, और बस आपको 

पता हो, क्ा होने वाला है, वह उसे घर के कुछ औजारोों से, एक टेंट की खूोंटी और एक हिौडे़ से 
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मारने वाली है। और हााँ, मुझे पता है, यह ऐसी कहानी नही ों है जो हम बच्चोों को सोंडे सू्कल में 

पढाते हैं, है ना? लेनकन वह इज़राइल को बचा रही है, और बात यह है नक वह लड़ाई के हनियार 

इसे्तमाल नही ों कर रही है, वह घर के औजार इसे्तमाल कर रही है। यह ऐसा है जैसे वह दुश्मन 

जनरल को बेलन और वैकू्म क्लीनर, या कुछ इसी तरह से मारने वाली है। 
 

लेनकन इससे पहले नक वह ऐसा करे, वह उसके टेंट में पनाह लेता है, और कहता है, "टेंट के 

दरवाजे़ पर खड़ी हो जाओ। अगर कोई आए और तुमसे पूछे, "क्ा अोंदर कोई है?" तो "नही ों" 

कहना। और उसे ज़रा भी अोंदाज़ा नही ों होता, हााँ, यह जवाब नजतना वह सोच रहा है उससे ज़्यादा 

सच होने वाला है, क्ोोंनक जब तक वह उसके साि काम खत्म करेगी, तब तक वहााँ कोई नही ों 

होगा, वह मर जाएगा। 
 

तो ये वो चीज़ें हैं नजन पर हम ध्यान दे रहे हैं। कुछ और नलटरेरी फ़ीचसक भी हैं, लेनकन वे िोडे़ और 

नडटेल्ड, िोडे़ और टेश्किकल हैं। तो मैं उन पर रुकता हाँ, और बस आपको नहम्मत देता हाँ, जब 

आप ओल्ड टेस्टामेंट की कहाननयोों को पढना शुरू करें , तो एक्शन से शुरू करें , प्लॉट से शुरू 

करें। 

 

यह कैसे सामने आता है? और नफर क्ा उस प्लॉट में कुछ चीज़ें हैं, जैसे दोहराव, बार-बार कहे 

गए शब्द? क्ा आपके पास व्योंग्यात्मक बातें हैं? क्ा आपके पास इस तरह के सीन हैं, जहााँ वे 

एक तरह से एक पैटनक को फ़ॉलो करते हैं? ये सभी चीज़ें आपको यह समझने में मदद करेंगी नक 

क्ा हो रहा है। तो, A का मतलब है एक्शन। यह शुरू करने के नलए एक बनढया जगह है, और 

हम ओल्ड टेस्टामेंट की कहानी को कैसे प्रचाररत करें , इस पर अपनी स्टडी जारी रखेंगे । 
 

अगली बार, हम नकरदारोों को देखना शुरू करें गे और यह भी बात करें गे -- नक वे क्ा कहते हैं।  
 

यह डॉ. स्टीफन डी. मैथू्यसन अपनी सीरीज़ में ओल्ड टेस्टामेंट की कहाननयोों के प्रचार पर हैं। यह 

सेशन नोंबर तीन है, एके्सजेनटकल प्रोसेस, ACTS का एक ओवरवू्य, नजसमें एक््टस या प्लॉट का 

एनानलनसस नकया गया है। 


