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  ،الدكتور ديفيد ماثيوسون 
  ،الوعظ بروايات العهد القديم

 الجلسة 9 :إلقاء الخطبة
 

ي ات حولي الوعظي برواياتي العهد القديم .هذه ه   هذا الدكتوري ستيفني د .ماثيوسون ضمن سلسلة محاضر
  .الجلسة التاسعة :إلقاء الخطبة

 
ا لتقديمي ما لديك .لقدي نقحتي مخطوطتك ً ي هذهي الجلسة،ي سنتناولي فن إلقاء الخطبة .لقدي حان الوقت أخير  

 ،فر
 .وراجعتها بدقة

 

ي قصة
 
ي لبث

 
ي مستعد

 
ي للوصولي إلى هذهي المرحلة .والآن أنت ي ساعات 

 
ي من أجل ذلكي .لقد استثمرت

 
 لقد صليت

تها ي اخير  
 .نصوصي العهدي القديم السرديةي التر

 

ي يجبي أن نتحدث عنها هوي ما يجبي  
ي .من أول الأمور التر ر  أنت مستعدي لإلقاء خطبتك بثقة وأسلوب ممير

ي خطبتك، أنصحكي بنسيان مخطوطتكي  
لقر
ُ
ي تبدأي بداية موفقة، عندما ت ا، لك 

ً
 ،نسيانه، وما يجبي تركه .حسن
ي ملاحظاتك  .وتركها، وربماي حتر

 

ي
 
درك أن

ُ
ي هائلة، وأ ي فوائد الوعظي بدون ملاحظات 

 
ا،ي فإن

ً
ي مُختصري جد صر

 
ي لتكويني مُلخ ي ملاحظات 

 
 أو إذا استخدمت

،ي كما
ً
ي عظة  

لقر
ُ
 ليس الجميعي يُريدي ذلك .ولا بأس إن كانتي لديكي بعضي الملاحظات،ي ولكن إليك الأمري .عندما ن

ي الذاكرة  
ي فر
ً
ي راسخة ي العظة الجيدةي تبقر

 
 .كان يقول هاد روبنسون، فإن

 

ي قصة قد تروي  هاي  
ر فر

ّ
ي لاي أنسى التفاصيل .عل  ي فقطي أن أتذكري الأحداث الرئيسيةي .فك  

 .وما اكتشفتهي هوي أنتر

 

ي سنوات،ي فربما هي عني حدث وقع قبل عسر  كي أحدهم،ي أو كنت تتحدث معي شخص ما،ي وتريد أن تخير  إذا أخير
ي حياتك،ي كأن يكون قدي رُزقت بمولود، أوي ربما نجوتي  

ا لاي يُنسىي فر
ً
 لن تحتاجي إلى تدويني ملاحظات .إذا كان حدث

ي أو قيادة سيارة، مهماي كان الأمر، أضمن لك أنك ستتذكري التفاصيل .وإذا كنتي قد  
 بأعجوبة أثناء رحلةي مسى 

ي مما تتصور ي دراسة نص ما،ي فستتذكر التفاصيل أكي   
 .تعمقتي فر

 

ي التحدث
 
ي بنيةي السرد،ي مجردي تذكر الأحداث الرئيسيةي .وإذا أردت  الأمر يقتصي علي تذكر الأموري الأساسية .وحتر

ي  
ر
ي قد تحتاج إلى رؤيتها ف  

ي الأموري التر ، فهذه ه   عن شخصية معينة، أوي إذا كان لديك اقتباس أوي رسمي توضيح 
 .المخطط

 

ري .كيف ي معي المستمعير ي من التواصلي المباش 
ً
ي أن تتحولي الملاحظات إلى غطاء أمان، وتمنعناي فعل ي أخسى   

 لكنتر
ي أن يحدث لك ما حدثي لجورج  يُمكنك الآني إلقاء عظةي بملاحظات قليلة أو بدونها عل الإطلاق؟ي ربما تخسى 
حي ي دالاسي ؟ي قال إنهي حاول إلقاء عظة بدوني ملاحظات، وبعدي أن ش   

ي الكنيسة المعمدانية الأولى فر  ترويت، راع 
ي"،ي لكنهي استعادي توازنه،ي وأظن أنهي أكمل  لمدة سبع دقائقي عني كونكمي نور العالم، قال" :انطفأي نوري الصغير

 .العظة

 

ي :ببساطة،ي ابدأي .لاي ي البسيطةي ه   
ا،ي إجابتر

ً
ي دون أي ملاحظاتي أو بملاحظات قليلة؟ حسن

ً
ي خطبة  

لقر
ُ
 إذن، كيفي ت

، احرص عل تنظيم
ً
ي يمكنكي فعلها .أولً  

 توجد وصفات أو خطوات مضمونة، لكني هناك بعض الأمور التر
ا
ً
 .خطبتكي جيد

 



2 

 

ي الجلسة السابقة عل كتابة نص  
ي الذاكرة .ولهذا السبب شجعتكم فر  

ي راسخة فر  مرةي أخرى، الخطبة الجيدة تبقر
ي بعضي مراحلي خدمتكمي الوعظية،ي عودوا وافعلوا  

ي فر ي إلقاء هذهي القصص، وحتر  
، عل الأقل عندما بدأتمي فر  

 حرفر
ا
ً
ي .ثانيًا، استوعبوا ماي كتبتموه جيد  .ذلك لأن الكتابة طريقةي تفكير

 

ي  
ي فعل ذلك، فهذا رائع .لكنتر

 
ي عل محاولة حفظي نصي خطبة عن ظهر قلب .إذا استطعت

ً
ي أبدا

ً
 لا أشجع أحدا

ي
ً
ي لمي أستطعي فعلي ذلك أبدا  

 .أعلم أنتر

 

ي أو سلسي .وهذا ا لأني الكلمات لني تخرج بشكلي طبيع 
ً
ي ذلك،ي فسيكون مفيد

ُ
ي لو استطعت ا حتر

ً
ي متأكد

ُ
 ولست

 .جزء من فن ي شدي القصص، فالمطلوب هوي أن يكوني الكلامي سلسًا وعفويًا

 

ي كلي من يشوع 1 :8  
ي كلمة "تأملي "الواردةي فر ي الكلمة،ي ومعتر  لذا،ي راجعها مرارًا وتكرارًا .بالمناسبة،ي هذه ه 
ا،ي صل ي من خلالي مخطوطتك

ً
ا ماي مرارًا وتكرارًا .ثالث

ً
 .ومزموري 1 :2 هو كأنك تقرأ شيئ

 

لي المحاور الرئيسيةي لخطبتك إلى طلبات دعاء، واسأل الله أن يعينكي علي إيصال كلي جزء بوضوح، وإن لزمي  حو 
ء بطريقةي مختلفة عما تقولهي الآن .إذا لم تتضحي لكي الصورةي كاملة، فلا بديل عن  

 الأمر، أن يوفقك إلى قولي ش 
ي كلي مرحلة من مراحل إعدادي خطبتكي  

ي الله فر
ُ
ي عني الدعاء .لذا،ي ادع  

 ،الدعاء،ي ومهما بلغت دراستك، فلن تغتر
ي كل خطوة مني خطواتها  

ا فر ً  .واجعل الدعاء حاضر

 

ي إذا ي خطبتك،ي أو حتر  
ا، تدربي عل إلقاءي خطبتك .خذ معك نصكي إلى قاعةي عبادةي فارغة حيث ستلقر ً  أخير

ي غرفة نومك،ي ابدأي بقراءة جزء منه، ثمي ضعي النص جانبًا،ي وتدرب عل إلقاء  
لك،ي فر ر ي غرفة بمير  

 كنتي تتدرب فر
 الجزء إما بدون ملاحظات أو مع ملخصكي الموجزي فقط .وإذا أخطأت، يمكنك دائمًا الرجوع إلى النصي ومعرفة

 .ما فاتكي

 

ي
ً
يني منكم، تدربوا عل الخطبةي كاملة ب موعدي إلقاء الخطبة، والذيي سيكون يوم أحدي بالنسبة للكثير  وكلما اقير
ري ري الانتقالي بير ، فقدي تحتاجوني إلى تحسير ر ي جزء معير  

تمي فر  دون استخدام ملاحظات .قدي تلاحظون أنه إذا تعي 
ري الأفكار ي متناسق .وهذه فرصةي مناسبةي للحديثي عني أهميةي الانتقال بير  .الأفكار أو مراجعةي جزء غير

 

ري أجزاء السرد المختلفة ري الأفكار،ي أو بير ري بثمن، وعليناي أن نساعدي مستمعينا عل الانتقالي بسلاسة بير
 
قد
ُ
 .إنها لا ت

ي أننا، بعدي ساعات مني الدراسة،ي نصبح عل دراية تامة بالنص لدرجة أننا ننسى أنناي نخاطب  
ر
 ويكمن التحدي ف

ي دراسته .لذا،ي علينا أني  
ر
ا كما عرفناهي نحن،ي وذلكي بسبب الوقت الطويلي الذيي قضيناه ف

ً
 أناسًاي لا يعرفونه جيد

ري الأفكار مهمةي للغاية  .نرشدهم،ي والانتقالات بير

 

ي أعل الصفحة  
ر
ي إلقاء عظة دون استخدام ملاحظات، فأنصحكي دائمًا بكتابة الفكرةي الرئيسية للنص ف

 
 إذا قررت

ي الهوامشي لتكوني  
ي كتابة ملاحظاتي من كلمةي واحدةي فر ي فيهاي العظة من كتابك المقدس .يمكنكي حتر  

ي ستلقر  
 التر

ي  
ي المقدسي لأتمكن من رؤيةي مساري حديت  ي كتابر   

ا تفصيليًا فر
ً
ا أكتب مخطط

ً
 .بمثابةي إشارات، وأناي أفعل ذلكي .أحيان

 

ي  
اي أو دائرةي .وإذا كنتي سأستخدمي رسمًا توضيحيًا، فسأكتقر

ً
 إذا كنتي سأتحدثي عني كلمة، فقد أضعي تحتها خط

ي أخذ كتابكي المقدس ومحاولةي  
 بكلمة واحدةي للدلالة عليها .وهنا يجبي أن تكوني حذرًا، لأن الإغراء يكمني فر

ه بإحكامي شديدي ي الهامشي وحسر   
ر
 .نسخ نص خطبتك ف

 

ا .لذا،ي ينطبقي هذا سواء كنتي تعظ من الكتابي المقدس بصيغته الورقية
ً
داد الأمري تعقيد ر  وإذا فعلت ذلك، سير

ء نفسه .لذا، ليس عليك أني تعظ بدوني ملاحظات  
،ي يمكنكي فعل السى   ،أو تستخدم النصي علي جهازك اللوح 

ا من الحرية
ً
 .ولكن أنصحك إماي بالاستغناء عنها تمامًاي أو الاكتفاء بملاحظات قليلة، وهذا يمنحكي مزيد
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ي ستستوعبهاي وتتذكرهاي إذا فعلت ذلك .وهناك مسألةي أخرىي لم  
 مرةي أخرى، ستندهشي من كمية المعلوماتي التر

ي فيهاي الموعظة بصيغة  
لقر
ُ
ي ت  
ي الخطبي التر ي الخطب السردية بصيغة المتكلم .وه   نتطرق إليهاي بعد،ي وه 

ي
ً
ي النصي مني منظور إحدىي شخصيات القصة، وهذا الأسلوب قد يكوني فعال  

لقر
ُ
 .المتكلم،ي حيث ت

 

ي  
ي فر
ً
ي أدخل فعل  

ء، لكن ما وجدته عندي ممارستهي هوي أنتر  
 قد يظني البعض أني هذا الأسلوب مصطنع بعض السى 

ي خطبةي عن سفر راعوث  
لقر
ُ
ي خطبةي بصيغة المتكلم، فربماي ت لق 

ُ
ي لو لم ت  ،حالةي شدي القصص .بالمناسبة، حتر

ي لوي لمي تفعل ذلك، فإن ممارستك ي أحدي شيوخ مدينة بيت لحم .ولكن حتر  
ي ذلك مني قبلي بصفتر

ُ
 وقد فعلت

ي حالة شد القصصي  
ي فر
ً
دخلكي تلقائيا

ُ
 .لهذا الأسلوب ت

 

ي .إذاي كنت مهتمًاي
ً
ي عظتك بصيغة الغائب كماي نفعل عادة  

لقر
ُ
 وبعدي ذلك، يمكنكي استخدامي ذلك عندي عودتك،ي وت

ي طريقة شدك "لتوري روبنسون وهادون  
 بإلقاء العظات بصيغة المتكلم، أنصحكي بكتابي "الأمري كله فر

 روبنسون .توريي هوي ابن هادون ، وسيتناولاني فيه كيفيةي إلقاء العظات بصيغة المتكلم ويقدمان لك بعضي
 .الأفكار

 

ي ذلك المجلد .لذا، نعم،ي لقد قمتي  
ي عن سفر راعوث فر  

ي الواقع، أعتقدي أنهمي استخدموا مخطوطة خطبتر  
 فر

ي لا أفعلها إلا نادرًا .بالمناسبة، إذا قمت بذلك، فإني أحدي الأسئلةي هو :هل يجبي  
 ببعض هذهي الأمور، لكنتر

ا، من الناحية اللاهوتية،ي علي ماي أعتقد،ي فقد استخدم كلي مني إرميا
ً
 عليك ارتداء زيي تنكري؟ ولست متأكد

 .وحزقيالي الأزياء والدعائمي

 

ي  
ي استخدام زي ي أوي دعامة فر  

ي هو :هل سيُفيدبر ي لتجنبهاي .لكن السؤال العمل   
 لذا،ي أعتقد أنه لا يوجد سبب ديتر

ا، هذا أقلي ماي يُقال
ً
؟ وأنا أميلي إلى تجنبها .حسن  

بر  .إيصال هذهي الخطبةي أمي سيصر 

 

ا ً ي المتكلم .وأعتقدي أن جزءًا من ذلك،ي أو ربما جزءًا كبير ي بضمير  
 لم أرتد ي زيًاي تنكريًاي قط عندما كنت أروي قصتر

ي موقفي الواعظي  
ي تبتر  

ي أوعظ .ومعي ذلك،ي ما زلتي أرغب فر  
ي أمثل لا أنتر  

ي بأنتر  .منه، قدي يوح 

 

 أعرف آخرين ممن استخدمواي أسلوب السرد مني منظور الشخص الأول،ي واستخدموا الأزياء، وقدي أفاد آخروني
ي ي اتخاذهي بنفسكي .أعتقد، فيما يخص الدعائم،ي أن البساطةي ه  ي عليك   بأن هذا الأسلوب فعال .لذا، هذا أمر 

 .الأفضل

 

ي عني
ً
ي عظة  

لقر
ُ
ي أ
ُ
ا .عندما كنت

ً
ا،ي أثناء الوعظ، قدي يكون استخدامي وسيلة إيضاحيةي مفيد

ً
 لكن هل تعلم؟ي أحيان

ي عنها كما لو
ُ
 سفر الخروج أوي سفري القضاة،ي الإصحاحي الثالث، مني الآية ١٢ إلى ٣٠،ي قصة إيهود، وتحدثت

ي عل ذلكي
ً
م أمثلة

 
قد
ُ
ا أ
ً
ي أحيان

ُ
ي مواجهة سيف، كنت  

 .كانت خنجرًا فر

 

ي عني راية المعركةي .كماي تعلمون،ي الرب
ُ
ي بسفري الخروج ١٧ وتحدثت

ُ
ي وعظت  

ي السيفي .أتذكر أنتر
ُ
 لقد استخدمت

ي  
 .هو رايتر

 

ي عنه،ي وكاني الأمري
ُ
ي إن هذا علم ي .وتحدثت

ُ
ي عليها علمًا، وقلت

ُ
ي عصا،ي ووضعت

ُ
ي واحدة .أخذت

ُ
 وهكذا صنعت

ي
ً
ي أعتقدي أنهي كان فعالً  

ا، لكنتر
ً
 .بسيط

 

 ساعدي ذلكي الناس عل فهم ماي يجريي .لذا،ي ربماي يكوني السيف، أوي عظم فك حيوان، أوي لفافة، أو قطعةي فخاري
 .مكسورة،ي أدوات مناسبة لسردي القصة .مع ذلك، تميل الدعائم إلىي أن تكتسبي دلالات خاصة بها

 

ا مما قلتهي .لكن ياي للعجب،ي إنهم يتذكروني
ً
ا ألاي يكون هذا ما يتذكرهي الناسي .فهمي لا يفهمون شيئ

ً
 لذا احرصي جيد

 .تلك الدعامة الرائعة بالتأكيدي
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ي مساحةي ي منها عظتك .عمومًا، أعتقدي أنهي من المفيدي توفير  
لقر
ُ
ي ت  
 هناك أمر آخر يجبي مراعاته،ي وهو المنصةي التر

ط أن ،ي لكني لا يشير
ً
ي عندي إلقاء عظةي عني قصة من العهد القديم .غالبًا ما يتحرك رواةي القصص قليلً

ً
ي قليلً  أكير

 .تكوني المساحةي واسعة

 

ري ماي يرمزي
 
قد
ُ
ي .أ ي وجودي المنير ي بعضي الأماكن ه   

ي .إحدىي المشكلاتي فر ي من الفوضر
ً
ي أن يكوني المكاني خاليا  

 يكقر
ي الكتابي  

ي مذكوري فر ي لمجرد أنه غير ي مُلزم بوجودي منير  
ي لا أشعري بأنتر  

ي بكلمة الله، لكنتر ، وهوي التبشير  إليه المنير
 .المقدس

 

ي أرعاها .وقبل عظته،ي خرجي من
ُ
ي كنت  

ي الكنيسة التر  
ي عظةي فر  

ري كان واعظ يُدع راي ستيدماني يُلقر  وأتذكري حير
جن "قلعة الجبان ي كتابي سبير  

ي إنه يختتر ي خلفي ماي أسماهي تشارلز فر
ً
ي ووقف أمامه،ي ومازح قائل  ."خلف المنير

 

ي .وكماي يقول دون ني الوعاظي تواصلهم بالخروج مني خلف المنير ي كيفي حس 
ُ
، لاحظت ر  بصاحة،ي علي مري السنير

ي ذكر من الوقوف خلف صندوق .لذا، إذا كاني المنير
ُ
ي للوعاظ، لطلابه، لا فائدة ت

 
 سانوكيان، وهوي معلم ي بارع

اي من مكان عبادتكم، فلا بأس
ً
 .جزءًا ثابت

 

ي
ً
ا، مني خلفهاي أثناء إلقاء موعظةي .صحيحي أن الوعظي ليسي تمثيلً

ً
ي للتحرك،ي أحيان

ً
 ،لكن ربما عليك أني تجد طريقة

ي الحركةي ذهابًاي  
دد فر ا .أنصح طلاب الوعظ دائمًاي بعدمي الير

ً
ري النقاطي قدي يكوني مفيد ي أعتقد أن التنقلي بير  

 لكنتر
 .وإيابًاي

 

 .لا بأسي بالتحدث أثناء الحركة، لكن انتقلي من النقطة أي إلى النقطة بي ثمي عد،ي ثم ربماي إلى النقطة جي ثمي عد
لي ذهابًاي وإيابًا أثناء الوعظي  يمكنك التحدثي أثناء الحركة،ي ولكني بمجرد وصولكي إلى مكانك،ي ابق ي فيهي .التجو 
ي سياقي شدي حيث تتحرك الشخصيةي ذهابًاي وإيابًا أوي حيثي يبدوي ذلكي  

ي فر
 
 يُشتت الانتباهي بصيًاي إلا إذا كنت

ي
ً
ي قصهي مثلً  

ي حالة داود فر  
ي عني أفكارها حول قضية ما،ي كماي فر  .أسلوبًا مناسبًاي للتعبير

 

ي المنصة أوي المكان الذي ستلقون فيه عظاتكم،ي إذا كنتم ستتنقلون، أني  
ي أنصحكم،ي وأنتم تفكرون فر  

 لكنتر
، دعوناي نقولها بهذه الطريقة

ً
،ي إذا كنتمي تتحدثوني عني سفري راعوث، فإليكم موقعا

ً
 :تحددوا بعضي المواقع .فمثل

 إذا كنتم تنظرون إلى  ي وإلى خريطة، فستكوني موآب هنا،ي وإشائيل هنا .لذا، عندما أتحدث عن موآب، سأنتقل
 .إلى هذا الموقعي

 

ري صموئيلي ي سفر صموئيلي الأول 15 .إذا دار حوار بير  
ر
ي هذا المكاني أو ف  

ر
 عندما أتحدث عن إشائيل،ي فأناي أقف ف

ي صموئيل ي مكاني واحد،ي فسيكوني هذا هو الملكي شاولي .وهذا سيكوني النتر   
 .وشاول،ي ربما فر

 

ري اسميهماي ي كل مرةي أتحدث فيهاي عنهما، أخلط بير  
 .لكن ما يجبي عليكي التأكد منه هو عدم الخلطي بينهما .وفر

 .هذه إحدىي المشكلات

 

ي .قد لا يلاحظي الناسي
ً
ي أعتقدي أن هذا قدي يكوني فعالً  

ل ذلك مشكلة أخرىي .لكنتر
ّ
 لذا،ي إذا أضفتي بقعًا،ي فقد يُشك

ن تواصلك بصيًاي  .ما تفعله، لكنهي سيُحس 

 

ي ،ي يمكنك فعلي الكثير  
ي كلماتك مني نقطةي ثابتةي .استخدمي الإيماءات .أعتر  لذا،ي بينما تواصل الوعظ، نعم، ألق 

 .بجسدك

 

ي من الأمور المهمةي
 
مي بنقطة البداية .وعندماي نتحدث عني إلقاء الخطبة،ي فإن ر ي الموضوع، لكن الير  يمكنك تغيير

ي عظتك  
لقيه فر

ُ
ي كيفية استخدامك لصوتك .وينطبقي هذا عل أي ي نص ي من الكتاب المقدس ت

ً
 .أيضا
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ي بهاي رواةي ر ي يتمير  
ي أعتقد أن هذا الأمري بالغي الأهمية عند شد قصة، لأنكي راوي قصص .ومن الأموري التر  

 لكنتر
ي طبقةي الصوت ي جيد،ي أيي تغيير  

 .القصص الماهرون استخدامهم لتنوع صوبر

 

ي أحيان  
ا يكون الصوت عاليًا،ي لكن فر

ً
ي .أحيان

ُ
فعه، تمامًاي كما فعلت ا أخرى سير

ً
اي ستخفض صوتك،ي وأحيان

ً
 أحيان

زي صوتكي ير
ُ
 .أخرى قدي تحتاج إلىي خفضه .وبالمناسبة،ي عندماي تتحدثي بصوت منخفض،ي عليكي أن ت

 

ي ستتحدث بسرعة
ً
ي لسرعةي كلامك .أحيانا

ً
ي .ثمي انتبه أيضا ي الصف الأخير  

ه صوتكي نحو الشخصي الجالسي فر  وج 
ي
ً
، ولكني قد تحتاجي إلى التباطؤ لاحقا  .أكير

 

ة صوتك، سواءيً وريي أن يكوني الصوت واضحًاي دائمًا .استخدمي مزيجًا مني هذه العناض، سواءيً نير  ليس مني الصر
ا،ي أو شعة كلامك،ي سواءيً كانت شيعةي أو

ً
، أوي مستوى صوتك، سواءيً كاني عاليًا أوي منخفض  كانت أعل أوي أدبر

ي عنها الشخص ي يعير   
ي عني المشاعر التر  .بطيئةي .استخدمي مزيجًاي من هذه العناضي للتعبير

 

ي قالهاي الراوي .يمكنك تهيئة نفسك لها .وربماي تتوقف للحظة  
 .أو تذكر بعض تلك العبارات الرئيسيةي التر

 

هاي
ّ
ي فمهي .لذا، استغل  

ي يد المتحدث البارع أوي فر  
ي للغاية فر

 
الة ي فع 

 
ي الوقتي المناسبي أداة  

 بالمناسبة،ي التوقفي فر
ا كماي تظني

ً
ي مُبالغ

 
ي أنك لست ا، القاعدة العامة ه 

ً
ا .وبالمناسبةي أيض

ً
 .جيد

 

ي إلىي مستوىي ري .علي سبيلي المثال،ي إذا كنت تنتقل مني مستوىي صوت عال   لقد تعلمتي ذلكي علي مري السنير
ي .ثم  

 صوت منخفض، فقدي يبدوي لك أن مستوىي الصوت ينخفض مني المستوى التاسع إلىي المستوى الثابر
، إنهي فقط مني المستوى السادسي إلى المستوى الرابع  ".عندما تستمع إليه،ي تقول" :يا إله 

 

ي .وينطبق الأمري نفسه علي إيماءاتك
ً
ي قليل

ً
ي وضوحا ي .لذا يمكنك أن تكون أكي   .ليس هناكي فرق كبير

 

ي  
ي إلىي هناي .ثمي تشاهدي مقطعي فيديو، فتجد نفسك هنا .لذا، بشكلي عام، يمكنك المبالغة فر  قد تشعري وكأنك تشير

ي
ً
 .التباين قليل

 

 مرةي أخرى، عندما ترويي قصتك، أنصحكي باستخدام إيماءات واسعة .بالمناسبة،ي هذا يساعدي الوعاظ علي
ي
ً
ي جيئة وذهابا  

ي للمسى 
ً
ي مضطرا

 
 .التخلص من التوتر .لست

 

ي من أي شكلي آخري  استخدمي إيماءةي واسعة،ي وهذا يُجدي نفعًا .أتعلم؟ إن شدي القصص يُناسب الإيماءات أكي 
ي  
ر
ي الهواء بمذراة، كما كاني يفعل بنوي إشائيلي ف  

ر
ي القمحي ف  من أشكالي التواصل .باستخدام يديك، يمكنكي رم 

 .البيدري

 

ي ذلك  
ا،ي لكن عليك المبالغة فر

ً
ي وتري القوسي وإطلاق سهم .بالمناسبة،ي لمي يكن ذلك إصدارًا جيد

 
 يمكنك شد

ي أوي إلى حقل بوعزي  .لجذب انتباهي مستمعيكي .يمكنك الإشارة إلىي القدس أوي إلى بي 

 

ي يمكنكي فعلها أثناء تمثيل المشهد،ي ولكن  
 يمكنك حجبي الشمس عن عينيك .هناكي العديدي من الأشياء التر

 عليك القيامي بذلك بطريقة تساعدي جمهوركي عل تخيل ما تقوم ببنائه .مرة أخرى،ي تأكد من أنهي إذا كان لديكي
ي نفسي الموقعي  

ر
 .مكان يمثلي القدس، فاجعلي القدس ف

 

اي إلى القدسي من هنا
ً
 .تذهبي إلى القدسي من هنا، ثمي إلى القدسي من هنا، ثمي إلى القدس مني هنا، ثمي تذهب لاحق

ا، ربما يقولون
ً
 .لن يقول مستمعوك :لحظة، القدس هنا .حسن
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ي لوي لمي يلاحظوا خطأك، أعتقدي أن سوء الفهم سيحدث .قدي لا يفهمون السبب،ي لكن ثمة سوء فهم  لكن حتر
ي الواقع هناكي  

اي منكي أنكي تقصد القدس، بينما القدس فر
ً
 .ما .والسببي هوي أنكي ذهبت إلى هناي ظن

 

ي فيها .علاوة علي ذلك،ي تذكر أني جماعتك تنظري إلى الأموري ي عليكي التفكير  
 إذن، هذه بعض الأمور العملية التر

، أو ربماي كنتي تعظ
ً
 من منظور معكوسي .إذا كنتي تتحدث عن خريطة،ي أو عن شخصي مسافري من القدس مثل

، فعليكي أن تتذكري أنكي تقفي خلف ي سفري الملوك، وتتحدث عني الستر   
،ي إحدى الروايات اللاحقة فر  عن الستر 

 .الخريطة

 

ي القدس،ي فبابل هنا،ي أليس كذلك؟ إذني فالأمري معكوس تمامًا .أنتي لا تنظري إلى الخريطة .إذا  وإذا كانت هذهي ه 
 كنتي تنظري إلى الخريطةي وقلت إنهم يذهبوني من القدس إلى بابل،ي فهذا يبدو منطقيًا بالنسبة لك، لكنهي

ري  .معكوسي بالنسبةي للمستمعير

 

ي أغلب  
ي فيه .التواصل البصي بالغ الأهمية .كان هادون روبنسوني يقول إنهي فر ي يجب التفكير  لذا فهذا أمر 

 .الأحيان، لا يستمعي المصلون بانتباه إلىي المتحدث الذيي لا ينظر إليهم

 

ا إلى
ً
، ولكن عليكي أن تنظري تحديد ر ي الجمهور، أوي إلى جميع المستمعير  

 ليس عليك أني تنظري إلى كلي شخص فر
ي كنتي أفعلها، كما أشاري هادون روبنسوني ذات مرة، هو أنك تنظر  

ي أدركت أنتر  
ري .أحد الأمور التر  أشخاص معينير

ة  .من فوقي رؤوس الناس .أنتي تنظر إلىي الخارج،ي لكنك لاي تنظري إليهم مباش 

 

ري ،ي ثمي انظر إلى شخصي آخر،ي وتحركي بير
ً
ة ري مباش  ي للغايةي .لذا،ي انظر إلىي أحدي المستمعير

ً
 وكان ذلك مفيدا

،ي بل التحدثي معهم ر ري .ومرةي أخرى، الهدف ليس مجرد النظري إلى المستمعير  .المستمعير

 

ي عيون الناس .هذا صحيح .قد يتطلب شدي القصص بعض اللحظاتي  
 ونتحدث بشكلي أفضل عندما ننظر فر

ي تنظر فيها إلى الجمهور،ي حيثي تنظري إلى الفراغ  
 .التر

 

ري أوي أيي ي لو كانتي ذراعيكي متقاطعتير ي بإيماءةي .ولكن حتر ، هذاي يدل عل أنك تفكري .وقد فعلتي ذلكي حتر  
 أعتر

ء ما، فلاي  
ي ش   
ء آخر تفعله بالإيماءات،ي لكنك تتحدث إلىي من حولك،ي ثم تتحدث عن شخصيةي تفكر فر  

 ش 
 .بأس

 

ي ي .وتعرفون ماذا؟ لاي بأس .حتر  
اتيجية،ي أليسي كذلك؟ي ليس الأمر مجردي كسل متر ا، هذهي لفتةي اسير

ً
 لكن مجدد

ي الفراغ ليجمعوا أفكارهم  
ر
اي يتأملون ف

ً
 .رواة القصص أحيان

 

ي عيون مستمعينا .ومرةي أخرى، انتبهوا للتوقيت .انتبهوا للتوقفي  
ي بالنظر فر

ً
ة  .لكن يجبي أن يكون ذلكي مباش 

 

اء التواصل، قد يكون للصمتي والتوقيت تأثير ي أقوىي مني الكلام المنطوقي .فالتوقفات تمنحي  كما قالي أحدي خير
ي  
لقر
ُ
ي مني الصمت قبلي أن ت ي بضع ثوان   

ر فر
ّ
ي واستيعاب قصتك .لذا، فك ي للمشاركةي والتفكير

ً
ري فرصة  المستمعير

ي شدك  
ي فر
ً
ي رئيسية

ً
 .جملة

 

ي جماعته  
ر
ي .لديي صديق متحدثي بارع .وهوي سلس للغاية لدرجة أني بعضي الأشخاص ف

ً
 ،هذه نصيحة جيدةي حقا

ي وقت ما  
ي هذا المجال، قالوا لهي فر  

ي فر
ً
، أعتقدي أن أحدهمي ربماي كان معلما ي التواصلي الكلام   

ري فر  :ممن كانوا بارعير
ي تواصلك لأنك سلس للغاية،ي ولا يوجد توقف"  

ر
 ."أتعلم؟ي أنت بحاجة إلىي مزيد من الحدة ف
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،ي لمي ي" :ياي إله  ي نفسى   
ي عل أرضيةي زلقة .لا يمكنك الحصول عل أي تماسك .فقلت فر  

 وقالوا :الأمري أشبه بالمسى 
ي
ً
ي ذلك أبدا  

 ."أكن لأفكري فر

 

ي الكلامي بلاي توقف .ويصعب علي الناسي  
ي لما أقوله، فأستمري فر

ً
ي متحمسا ي أجد نفسى 

ً
ي .أحيانا  

 لكن هذا منطقر
ي
ً
ي إن لمي أتوقف وأتأملي قليل  

 .متابعةي حديت 

 

ةي مماي قلته .وهذا مني شأنه أني احة قصير
 وعندما تتوقف، فإنك تمنح الناس فرصة لالتقاطي أنفاسهم،ي وأخذي اسير

ي يمكن تطبيقهاي علي  
ي التر  

ز إماي ماي قلته للتو أوي ماي ستقوله .مرةي أخرى،ي هذه بعضي أساليبي الإلقاء اللفظر  يُير
 .أي نوع من الأدب

 

رسلها من ولايةي إلى أخرى .يجبي أن تصلي
ُ
ي ت  
 لكن شدي القصصي لهي أهميةي خاصة .تمامًاي كهديةي عيد الميلاد التر

ي تنوي إيصالهاي إلى وجهتها، وإلا فإني الموعظة تفشل  
 .قصة العهد القديمي التر

 

ي فعالية، بحيث ينبهري المستمعون بالقصة ي التواصلي بشكل أكي   
 لذا،ي نأمل أني تساعدكي بعض هذه الأفكاري فر

ة، سأحاول تطبيق ما ناقشناهي ي الجلسة الأخير  
 عندي سماعها، والأهمي من ذلك، أن تصلهمي الرسالة بوضوح .فر

ي خطبة بالفعل  
 .عمليًا، وسألقر

 

ي تقومي بإعدادها  
ي العمل عل إلقاء الخطبة التر  

،ي استمري فر ر ي ذلكي الحير  .لذا،ي وحتر
 

ي ات حولي الوعظي برواياتي العهد القديم .هذه ه   هذا الدكتوري ستيفني د .ماثيوسون ضمن سلسلة محاضر
 .الجلسة التاسعة :إلقاء الخطبة


