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ر ر دکت  ر آنتون  فرمان ده توماسینو، ج    
ممنوع زنا - 7 فرمان :8 جلسه  

 

ر این ر دکت  ر آنتون  ممنوع زنا - هفتم فرمان هشتم، جلسهر اینر .است فرمانر دهر تدریس حالر در توماسینو .ج   
  .است
 

ر اینر روی داشتم پیش روزر چندر . نکنید زنا . رسیممی هفتمر فرمانر به حالا خب،ر ان  فکر و کردمرمی کار سخت   
هارده و هارده کهر است اینر واقعیتر و .کنم پیدا زنا مورد در دارخنده حکایت چند کهر باشدر جالب شاید کردم  

ر شاید و دارد وجود زنار موردر در دارخنده حکایتر صدهار حت  . 
 

ر آنها از بسیاریر
 
ر هایگونه صرفا درر که است گناهر زنا رسدمی نظرر بهر امار هستند، یکسانر مضامی  ر از مختلف   

ر در جامعه، گرددربرمی باستانر دوران به که دارد وجود مواردیر البته .شودنمی گرفتهر جدی خیلی موارد،ر بیشت  ، 
ر و بری،ر هایرقصه روزگارر درر حت  تعدادیر .شدمی گرفته آنر از آنهار کمدیر که بود اصلی مضامی  ر از یکی زنا کانت   
ر هایربرنامه ور هافیلم از ر معروف تلویزیون  را آن مردم رسدرنمی نظرر به اند؛داشته خندهر برایر را زنا مضمونر نت    

ند جدی خیلی بگت  . 
 

ر بلکهر شد؛رنمی دیدهر تراژدی یک عنوانر به موضوع این یر عنوان بهر بیشت  حدودیر تا خب،ر که شدرمی دیده چت   ، 
دمی قرار زیادی تمسخرر مورد کند،رمی خیانتر همسرش که مردیر خیانتکار، شوهر ر .گت  شوهرش کهر زن   
ر شوهر دیگر، طرف از امار نیست، داررخنده هم آنقدرهار کند،رمی خیانتر

ا
استر هاجوک اصلی هدفر معمول . 

تربحث کمیر ما،ر امروز جامعهر در ر بسیار نگرشر ما رسدمی نظرر به که است شدهر برانگت   بهر نسبت تریتفاوتن   
ایمداشته زنا . 

 

ر رسدرمی نظر بهر و ر تنوع البتهر که کنندمی فکرر افراد برج  ر چاشت 
 
نظر بهر مار روزگارر جنسی اخلاق و است،ر زندگ  

ر کهر رسدمی ر است حاصر  ی بسیار ماجراجون  خیانت تر،رساده عبارت بهر ور گفت، توانمی کند، تحملر را بیشت   
یر بسیار ر نوع درک مار برایر استر ممکن بنابراین و .کند تحمل گذشته بهر نسبت را بیشت  مردمان که وحشت   

ر .باشدر دشوار دانستند،می مرتبط زنا اعمالر با باستان کشی  ر ایده با که است دشوار کمیر هم ما برای حت   
ر بیاییم، کنارر همسرش بهر خیانتر دلیل به کسی احساسر زمان ازر ایربرهه در که باشند افرادی اگرر حت   

بکشند را خود خیانتکار همسر خواهندمی که کردندمی . 
 

ر برایر اما ی اینر حال، هر به جامعه، یکر عنوان بهر مار اکت  شودرنمی گرفتهر جدیر گذشتهر اندازهر بهر که است چت   . 
ر و ر بسیارر درک مار کهر است دلیلر اینر به این ازر بخسی  ر رابطه ماهیتر از متفاون  درر مردم بهر نسبت زناشون   

با مرگر زنا، برای مقرر مجازات مقدس، کتابر درر دیگر جرایمر ازر بسیاری مانند البته،ر .داریمر باستانر دنیایر  
ر طرف دو هر سنگسار بود درگت  . 

 

، خود همسایه جوامع تمامر درر بلکهر اسرائیل، درر تنها نه باستان، نزدیکر خاور درر معمولی فردر یکر اینر نت    
ر داریمر دوستر اوقات گاهر ما .گرفترنمی ساده را موضوع ر و درستکار ، خوب مردمی را اسرائیلبت  و اخلاق   

ر ور بد را همسایگانشانر همه اخلاق  ها قبیل این ازر و غت  یر این واقع،ر در اما .کنیم توصیف چت   درر کهر بودر چت    
بودر رایج باستانر جهانر سراسر . 

 

ر رابطه یکر وارد اگرر که گویندمی هاایده این بسیارر .باشیدر وفادار باید هستیدر همسرر اگر شوید،می زناشون   
باستان نزدیکر خاورر در ازدواج .کنیم نگاه افتدمی اتفاق اینجا آنچهر به ترعمیق کمیر بیاییدر خب،ر . 
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سیمر شایدر ر باستانر دنیایر در عاشقانه داستان دارد؟ موضوع اینر به ربطر چه عشقر بتر منظورمر .نبود سابقهن   
داشت وجودر زیادی عاشقانه اشعار که است این . 

 

ر هایمجموعه مصر هار این ازر معروق  ر دیگرر جوامع در عاشقانه اشعار .داردر چت   ما البته، ور .دارد وجود نت    
کنیممی فکر اوقات گاه که آنقدرها است ممکن کهر داریمر عتیق عهدر در را سلیمان هایرغزل غزل کتابر  

نباشد رمانتیک . 
 

از ایده نوع این اینکه وجودر با امار .نداردر قطعی نظر مورد این در حدودی تار هنوزر منصفه هیئت هنوز،ر ما  
ر و داشت،ر وجودر رابطه یک داشی  ر بهر تمایلر همسر، بودن جذاب رمانتیک،ر عشق عتیقر عهد در هاازدواج برج   

ی تجسم نوعی، بهر رسد،می نظرر به که دارندر وجود ر رابطه یکر درر داریمر دوست ما که هستند چت   زناشون   
ها قبیلر اینر از ور متقابل مشارکت و تعهدر یکر تعهد، نوعی ببینیم، ر در اما .چت   ر این موارد، بیشت 

 
ر واقعا روش   

کردندمی فکر ازدواج مورد در باستانر مردمانر که نبود . 
 

ر ور عشق ر .بود قراردادی توافق یکر باستان دنیای در ازدواج .نبود ازدواج اصلی اساسر عاشف 
ا
توسطر معمول  

شدمی دادهر ترتیبر پدران . 
 

ر صحیح انتقالر تضمی  ر ازدواج،ر اصلیر هدف و بهر را پسرتانر شما .بودر دیگر نسل به نسلی از خانوادهر هایداران   
ر همسریر ر کهر آوردیددرمی زن 

 
ر اشخانواده و بودر اجتماعی سطحر ور طبقه همان از تقریبا

 
سطحر همان از تقریبا  

ر انتقال هنگامر که کنید حاصل اطمینانر توانستیدرمی سپس ور بودند، برخوردارر ثروت بهر والدینر از داران   
سیاش اتحادهایر مبنایر همچنی  ر هاازدواج البته، .داشتر نخواهد وجودر سردرگمی یا تقلبر هیچر فرزندان،  

 . بودندر
 

ر دوران تا روندر این البتهر و
 
را کسی چهر کهر نیستر اینر مسئله کهر بود این ایده امار .یافتر ادامهر مدرن تقریبا  
شود حاصلر روابطر آن از تواندرمی که است نفوذیر یا قدرت مسئله .دارید دوست . 

 

ر رمانتیک،ر عشقر بنابراین،ر
 
وع فرزندان تولیدر .نبود اینجا اصلی موضوع واقعا ر رابطه اصلی هدفر مسر  درر زناشون   

یافت ادامه مدرن دوران تار امر این هم، باز ور .شدرمی گرفته نظرر  . 
 

ی مانند افرادی داستانر ما و انتخابر و یافی  ر و وارث یکر ور پسر یک داشی  ر برای او مبارزات ور هشتم هت   
یر برای این ور .دانیممی را بیاوردر دنیار به پسری برایش که همسریر کسی بهر او البته،ر زیرا، بود مهم بسیار هت   

ر نسلر کهر داشتر نیازر استر باستان دنیای درر مردم معمولر نگرشر نگرش، نوع همی  ر ور .دهد ادامه را سلطنت  . 
 

، از را اموالشان که دارندر نیاز کسیر به آنها ر تمامر ور خانه کالاها،ر زمی   هان 
نسلر به اند،کرده آوریجمع کهر چت    

ر در دانید،رمی .کند منتقلر بعدی ر موردر در آنها هایایده یا سوالات تمام کهر جهان 
 
اندازه بهر مرگر از پس زندگ  

رراه از یکیر کهر داشت وجود حسر اینر بود، نیافتهر توسعه ما امروزیر هایرنگرش ر شما که هان 
 
را خودر جاودانکی  

داشی  ر بنابراینر و .استر دیگر نسلر به نسلی از آنهار انتقال و دستاوردهایتانر ماندنر یاد به کنید،می تضمی  ر  
وع،ر فرزندان ر برایر راه نوعی بهر مسر  ر بهر دستیان 

 
ر جهان این درر جاودانکی بود نت   . 

 

ی آنر از متفاوتر کمیر مار برای زنا که کنیدر درکر توانیدمی ازدواج،ر از درگر چنی  ر با حال، ممکنر که است چت    
ر قانون درر .باشد است است داشتهر وجودر زنار عملر و مشکل به نسبت وسواس نوعیر نزدیک،ر خاور باستان  . 

ر قوانی  ر تمام دارند زنار گناهر به توجهی قابلر توجهر داریم،ر ما که نزدیک خاورر باستان  . 
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ر آنها .باشند قوانی  ر بدترین میانه آشوریر قوانی  ر شایدر
ا
ر کامل ات تمام و قانون این درگت  پیامدهایر انواع و تغیت   

وع رابطه یکر درر آنر احتمالیر ر مورد در دیگران و قضات بی  ر بنابراین،ر .هستند نامسر 
 
صحیح مدیریتر چگونکی  

داشتر وجود زیادیر نظر اختلافر امور  . 
 

ر ما ر یا کندمی خیانتر همسرش به که کنیمرمی تصور را مردیر کنیم،می فکر زنا بهر وقت  شوهرشر بهر کهر زن   
ر اینر .کندرمی خیانتر

 
آنها البته،ر زیرا، داشتند، زنا از نزدیکر خاورر باستان مردمان که نیست تصوری همان دقیقا  

ر درکر ر زنار بنابراینر .داشتند ازدواج از متفاون 
 
تعریف نامزدر یار متأهل زن با مردیر جنسیر رابطه عنوان بهر اساسا  

شودرمی . 
 

که رفتمی انتظار مردر یک ازر باستان، نزدیکر خاور درر ، بنابراین .شدرنمی محسوب زنا بود،ر فاحشه زن اگر  
ر
 
خوشش کار این از بود ممکنر همسرش .شدنمی محسوب زنار اینر ور باشد داشته رابطه هارفاحشه با مرتبا  

شدنمی محسوبر زناکارر او امار نیاید، . 
 

ر بار مردی اگر ر درر کهر زن  ر خب، باشد،ر داشته رابطه بودر مجرد صورتر این غت 
ا
ر احتمال داشت خواهد عواقت  ، 

ر اگر باشد،ر مجرد زن آن اگر .کندر دخالتر ماجرا اینر درر پدرشر اگر خصوصر به هر با کسی یرباکره دخت   
ر تواندمی اینر باشد، جایگاه معشوقه توانسترمی کسیر که داشته وجود همر مواردی اما .باشد بدی خیلی چت    

د، ی صیغه ور کند، صیغه توانستمی کسیر بگت  است شدهر فهمیده بدر نوعی به که استر چت   . 
 

ر یکر ای،رصیغه زن یک از اینجار ما منظور واقع،ر در ر که حالی درر . بود دو درجه زنر یکر مثل جورهان  کهر زن   
ه و او حقوقر تمام کهر داردر را خوب و کوچکر ازدواج قرارداد این که است کسیر کند،می مشخص برایشر را غت   

ر ایصیغه زنر یکر اما دهد،رمی ادامه را خانواده نسل
ا
زن برای .شودنمی گرفته نظرر در طوراین معمول  

ر ای،رصیغه
ا
ر داشت، ایرخانه او معمول امار داشت، را شدن داربچه امکانر داشت، سرش بالای سقف   

ی فرزندانش که باشد داشتهر انتظارر توانستنمی ندر ارث به چت   بت  . 
 

ر هایحمایت زنر یکر اوقات گاهر بله،ر بنابراین،ر . نبودر برخوردار شود،می اعطار همسر یکر به که قانون   
ر اینر اما .شدمی رفتارر او بار همسر یکر مانند و شدمی داشتهر نگه خانهر درر ایرصیغه

 
ترتیباتر نوع همان دقیقا  

 .نبود
 

ر ماجرا کلر کارکرد ینحوه و موضوع اینر مورد درر هم،ر بازر یر امار .داردر وجودر سوالان  این است مشخص که چت    
یرابطه به رابطه یکر از ور دیگر شخصر به شخص یکر از هم،ر بازر ور اول، یردرجه در هاصیغه که است  

یک یک فقطر مردم، از بسیاریر برایر امار .بود خواهدر متفاوت دیگر بود جنسی سر  . 
 

ر برای ر برای و .بود همراه یک اینر دیگر،ر برج  ر صیغهر یک دیگر، برج 
 
بنابراینر .بود قرارداد بدون همسری اساسا  

بود متفاوتر بسیارر موضوع این . 
 

ر متأهل،ر مردر یکر اگرر اما محسوب زنار رفت،می هارفاحشه سراغ بهر اگرر .شدنمی محسوب زنا اینر داشت، کنت    
ت محلیر زن هر با اگرر .شدنمی شدنمی محسوبر زنار کرد،می معاسر  . 

 

بهر .بود متفاوتر بسیار دارد،ر جنسیر رابطهر متأهل زنر یک با که متأهلر مرد یک برایر محصنهر زنای مجازات  
ر آنها که است اینر بینیممی قوانی  ر تمامر در آنچه معمول،ر طورر

ا
وع جمله اینر با معمول و مرد تو » :کنندمی سر   

وع سپس ور .«کشت خواهر را زن کنندمی هارتبصره کردنر اضافه بهر سر  . 
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کرده زنار او با زنر که مردی صورت،ر این در .نیست کارر این به مجبور بکشد،ر را همسرشر نخواهدر مرد اگرر اما  
ر د تصمیمر مردی اگرر .شودرمی آزاد نت   ر بگت  د،ر را همسرش بیت  بود؛ کارهار انجام برای آشوری روش نوعیر این بت   

ر صورت اینر در ر شده زنار مرتکب که مردیر بیت  شدمی بریده نت   . 
 

ر سطوحر اینها کهر گفت توانمی نوعی به ور .داشت وجود هاگوش بریدن امکانر همچنی  ر هستندر شدتر کاهسی  . 
د را او هایگوش توانسترمی او بت  . 

 

ر او همسرر او است بوده زناکار او کهر داندرمی کندر نگاهر او بهر کهر کسیر هر و .ندارد گوش اما .ماندمی باق  . 
 

ر بهر را همسرشر گرفتمی تصمیم مردر اگرر .بریدندرمی بود، شدهر زنا مرتکبر که را مردی هایگوش بعد اما
 
بردگ  

ر که بفروشد،
 
ر بودر کرده زنار او با زن کهر فردی داد،می رخ وفورر به اتفاقر این ظاهرا ر بهر نت  

 
شدرمی فروخته بردگ . 

کمیر باشند،ر متعادلر کمی موضوع اینر به رویکردشان مورد درر کردندرمی سعیر هاآشوری کنمرمی فکرر ، بنابراین  
باشندر منصفر . 

 

،می ر اصطلاح،ر به دون  ی،ر مقدس کتاب درر .خوبه هم نرر غاز برایر خوبه،ر غاز برای هرجر امیدوار شاید عت   
ر اما باشیم، امیدوارر شایدر .باشهر متفاوت کمی اوضاع که باشیم

ا
شهمی ناامیدر امیدمونر احتمال . 

 

ر درک عتیق،ر عهد درر زیرا ر ها،آشوری ها،ربابلی درکر به شبیه بسیارر بسیارر ازدواج ازر اسرائیلبت  هرر یار هاکنعان   
ر تولیدر مورد درر ازدواجر اول، درجه در .بود آنهار اطراف مردمانر از یکر ر سپس که بود فرزندان  بهر را شما داران   

ر استثنائاتر و .بردندمی ارث ر زیبان  دارد وجود نت   . 
 

ر مادر حنا،ر داستان دانید،می یرجمله یک فقط .زیباستر هایرنمونه آنر از یکی من، نظر به سموئیل، پیامت   
ر و کوتاهر ر آنر درر کهر اول، سموئیلر اول، فصلر درر اهمیترن  همسر دور شوهرش و است نازا کهر داریمر را زن   
مقدسر کتابر در معمول هایموقعیت در که همانطور و .دارد فرزند همسرانش ازر یکی و دانید،رمی دارد،  

ر است،ر معمولر دارد وجود تنش نفرر دو این بی  ر همیشه ندارد، دیگری و دارد فرزندر همسرر یکر که جان  . 
 

رمی ...گفت او به روزی شوهرش و .شدمی آشفته بسیار ور کردمی گریهر هانا اما بابت این از اینقدر ، دون   
،می . نباش ناراحت ر من مگه دون  ،می خب،ر ندارم؟ ارزش برات پسر تا صدر ازر بیشت  آره خب،ر دون  . 

 

می مقام اینر چون دانید،رمی باشد، مادرر خواهدمی اور بنابراین ر است،ر محت 
 
همسرر چندین شخصر اگر مخصوصا  

ر آوریم،رمی یاد بهر را همسرانش و یعقوبر انگت  رشگفت داستان سپسر .باشدر داشته اینکه برایر آنهار که جان   
ین تواندرمی کسی چهر ببینندر که بود راه فرزند داشی  ر دانید،رمی .کردندمی رقابت باشد،ر داشته را فرزند بیشت   

ر آنها
 
کردندرمی تکمیلر همسرر عنوان به را خود زندگ . 

 

ر اینر اما رسد؟رنمی نظرر به زدهرجنسیت امروزر ما برایر اینر آیار پسر، و داشت وجودر روزها آن درر کهر استر روش  . 
ر شدند،می دادهر ترتیب هاخانواده توسط اغلبر هاازدواج بله،

ا
جوامعر مانند درست ، اموال انتقال برایر معمول  

آنهار اطراف . 
 

شما که معناست بدان اینر .آمدمی دستر بهر مهریهر پرداخت با بالاترر طبقه از زن یکر دیگر،ر جوامعر آنر مانندر و  
ر زن،ر این با ازدواجر حق داشی  ر برای باید دازید مبلعی  است درست .بتر . 

 

ر درر فقط اینر اما خب،ر ر در که دانید،می باشید، بالا طبقهر ازر شما کهر است صورن  برایر دانید،رمی موارد، بیشت   
ر این عادی، مردمر

ا
که داشتیم داوود شاه از را العادهرفوق داستان این مار ور .نبودر مهمیر مسئله احتمال  
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ر خواسترمی کهر بود داوود ژنرالر بلکهر نبود،ر پادشاهر زمان آن در او خب، .آوردر دستر بهر را شائولر دخت   
ر خواسترمی آورد دست به خود عروسر عنوان به را شائول شاه دخت  . 

 

ر صدر گاهرختنه پوست شائولر و ر دانید،رمی .کرد مطالبهر مهریه عنوان به را فلسطیت 
ا
بهر بله،ر مهریه، این معمول  

ر اما .است بوده ثروت نوعی
 
نبود ثروتمندر خیلی زمانر آنر در داوود ظاهرا . 

 

یه خود،ر نوبه بهر زنان،ر یه .آوردندر میر رابطهر این بهر را ای جهت   ر جهت   می کمک آنها آینده تأمی  ر به که بودر مبلعی   
بودر رایج بسیار بسیار باستانر دنیایر در ازدواج، از قبلر توافقات .کردر . 

 

ر یک را اینر مار دانید،می بایدر زنانر که بود رایجر خیلی گذشته در اینر خب، .دانیمرمی روشنفکرانهر و مدرن چت    
را آنها شوهر اگرر ور .بیاورندر خانه به را اموال این توانستندمی زنان بنابراینر ور دانید،می باشند، حمایت تحتر  

ندر خود بار را اموال آن توانستندمی داد،می طلاق بت  . 
 

خوب خیلیر خیلی بود، تجاری توافق یک این بله، بنابراین،ر . کندر تأمی  ر را خودشان معاشر توانستمی این و  
ر هایحرف کلی ور بود شده نوشتهر رن  ر معت  نامزد زنانر .بود شده ضمیمهر ازدواجر نهادر بهر روزها آنر درر قانون   

ر متعهد شانرآینده شوهران بهر شدهر شدندمی تلف  . 
 

ر زنار عنوان به نامزدی نقضر ر اینر البته، ور .شدرمی تلف  داریم یوسفر و مریمر با جدید عهد در ما کهر است وضعیت  ، 
ر شدرمی محسوب زنا اینر .استر باردار کهر شودرمی مشخصر سپس و شودرمی نامزد یوسفر به مریم کهر جان   . 

 

چهر مقدسر کتاب اما .کند سنگسارر را او کهر داشتر حق عتیق، عهد قانون طبقر و توانستمی یوسف و  
او داردر قصد او دیگر، عبارت به .کند رها مخفیانه رار او که گرفت تصمیمر بود، پرهت  گار مردی که او گوید؟می  

بار دهد اجازه او بهر ور دهدر طلاق را او گفت توانمی نوعی بهر کند،ر لغور را نامزدیر دهد، طلاق دهد، طلاق را  
کند ازدواج فرزندشر پدرر . 

 

،ر اما .مرد چه ور مرد چه
 
ها نوع این ظاهرا ی آنر از ترررایج چت   درر استر ممکن مردان .کردیممی فکر که بود چت    

کای عتیق عهدر باشند داشته متنوعی سر  . 
 

معمول این ر در ما و .نبود غت  ر بهر گهگاهر که بینیممی مقدس کتاب بزرگانر از برج  ر ور شوج  خوشگذران   
ر و ،ر پرداختندرمی تشویق کار این که بگویم کنمنمی سعی منر حالا، ...که مقدس کتاب افراد ازر دیگر برج   

نبود اینطور چونر شد،می . 
 

ر یه و افتاده،ر اتفاقر این کهر بودر واضح اما ،رمی افته،می اتفاق این خب،ر انگار،ر جوران  ر یهر دون  بر فرضر جوران   
خلاف اما نبود،ر درست .نبودر اینطورر و .دنمی انجام رو کارهار اینر مردها کهر زندگیه واقعیت یهر کهر بود این  

نبود هم قانون . 
 

ر آنها، ور .بودندر وابسته شوهرانشان به زنان دیگر،ر سویر از ر کسیر هر با کهر زن  داشت رابطه شوهرش ازر غت  ، 
بله چطور؟ چندهمسری پس .شدرمی شناخته زنا بهر مجرمر . 

 

ر آلرایده اما بود، مجازر عتیق عهدر درر چندهمسریر فحشا، مانند درست وضوحر به مقدس کتاب .شدنمی تلف   
برایر زنر یک مرد، یک شود،رمی یافت دوم، فصل پیدایش،ر کتابر درر آلرایده این .دارد ازدواجر برایر آلرایده یکر  

عمرر تمام . 
 

ی همان این .است آلایده رابطه این ات بعدهار البته، و .رفتمی انتظارر که بود چت   داد رخ زیادی تغیت   . 
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ر چندهمسری ر عادی امری همسرر یکر داشی  ر دانید،می است، ایرپرهزینه چت   ،ر و شد،رمی تلف 
ا
دانیدمی احتمال ، 

ر این بهر همسرر یک از بیش داشی  ر .بود عادی امری ازر توانستیدمی زیرا داشتید پول مقداریر شما که بود معت   
راه سرکوبگرانه، سیستم یک را چندهمسریر مردم اوقات،ر اغلب .برآیید همسرر یک ازر بیش هایهزینه پس  

ر زنانر سرکوب برای دانندمی فقت  . 
 

ر اما
 
ی زیاد،ر هایجنگ وجود بار روزهار آنر درر کهر باشیدر داشتهر خاطر بهر بایدر واقعا ر زیاد،ر هایدرگت  کهر مردان   

ر در اغلب ور دادندمی انجامر سنگی  ر بسیارر کارهای شوهری توانستندرنمی کهر بودند زیادیر زنان مردند،می جوان   
ر مردان دانید،رمی زیرا،ر کنند، پیدا خودر برای از بایدر موارد،ر نوع این درر ور .نداشتر وجود آمدر و رفت برای کاق   
سید خودر یر چه که بتر ر برای چت   ر زنانر اکت  ر آیا .است بهت  ششصدمی  ر یار پنج چهار، شمارهر همسر است بهت   
ر کهر هارخیابان درر مجردر زنر یک یا باشید ثروتمند بسیار فرد یک همسرر ر یار کندرمی گدان  کند؟می خودفروش   

ر شایدر ی یار خردمند،ر زن یک به شدن تبدیل شایدر دهد،ر انجامر توانستمی او که داشت وجود کارهان  شبیهر چت    
آنر به . 

 

نوعیر بهر بنابراین،ر .نبود زیاد جامعهر آنر در زنانر برایر شغلیر هایرفرصت شویم، روبرور آنر بار بیایید اما ، 
ر من .ثروتشان دادنر نشانر برای راه بود؛ر مردان برای چندهمسری

 
این بهر مردان این کهر کنمرنمی فکرر واقعا  

کردندرمی را کار این باشند،ر داشتهر زیادیر همسران خواستندرمی کهر بودندر جنسی دیوانهر آنقدر که دلیلر . 
 

ی این زیادیر زنانر توانندمی ور هستند ثروتمند بسیارر آنهار دادرمی نشان کهر بودر زیادر همسران داشی  ر ازر بیش چت    
ر برایشانر ور بیاورند خانهر به را ها قبیلر اینر از ور بدهند غذا آنهار بهر ور .کنندر فراهم سقف  چنی  ر در بنابراین ور .چت    

ایط،ر ر یک زنان برای ازدواج دوباره،ر سر  ر چت  
ا
شدمی گرفتهر نظر در عملی کامل  . 

 

ر دارد؟ موضوع اینر به ربطر چه عشق ر داشی  ر اما ،ر نیستر زیادیر چت   ر ور سرر بالایر سقف 
ا
فرصت داشی  ر احتمال  

ر حداقل روزیر که فرزندی داشی  ر ر از بخسی  د ارث به را ثروتمندر مرد یکر هایداران  ر اینر .بت  ر که بودر فرصت 
 
واقعا  

رچشم قابلر آنها از بسیاری برای دهند طلاق را خود همسران توانستندمی مردان .نبودر پوش  . 
 

ر دلیلر بهر را آنها توانستندمی آنها عتیق، عهد طبق رن  ر .دهندر طلاق حیان  رن  بزرگ سوال یک این چیست؟ حیان   
ر مار .بودر

 
ر چهر اینر که دانیمرنمی واقعا باشد داشته تواندرمی معنان  . 

 

ر بحث عیسیر زمانر درر و
 
ر که داشت وجود بزرگ

 
اصلیر هایچهره از نفرر دو بی  ر گردم،ربرمی آن بهر بعدا  

ر عمل که گفت هارخاخام از یکی ور .شمایر و هیللر ها،رخاخام مبنایر تنها و است زنا معنای به عفت مناق   
ر عمل ،ر نهر گفت،ر دیگری .است زنار قانون، طبقر طلاق انجام زنر کهر است کاریر هرر معنای بهر عفتر مناق   

ر را مردر و دهدرمی کندمی ناراض  . 
 

بی  ر زیادیر یفاصله بنابراین .دهدر طلاقر را اور تواندمی بسوزاند،ر را شامش اگرر کهر بودر این اور معروف مثال و  
ر کشفیات .دارد وجودر موضع دور این ر نکات فارش، یردوره درر متت  کندرمی روشنر مورد این در را جالت  . 

 

ر همه که کنیممی فرض مار عتیق، عهدر در دانید،می ر مردان ور است مردان سلطه تحت چت  
 
را بالا دستر تقریبا  

ر همه ور داشتند ر امار .را چت  
 
ر ، بعدا شوهرانشان ازر زنان گرفی  ر طلاقر کهر شویمرمی متوجه ها،پارس دورهر از حت   

ر معمول نت   ر اینر حال،ر .نبود غت  ر باستانر دوران درر حت  ر نت   ر زیرا نبود، سابقهن  ر قانون حت  مواردیر برای حموران   
ر باشند، داشتهر شوهرانشان از طلاق بهر نیازر بودر ممکنر زنان که بود شدهر قائل امتیازان  . 

 

قابل حدودی تا آنهار برایر امار .بود متفاوت بسیار همسرشر ازر مرد یکر گرفی  ر طلاقر با مورد این بودر تصور غت  . 
ر اما

 
بودر افتاده اتفاق اینر ظاهرا . 
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ر اسناد ما واقع، درر و شوهرانشان از زنان گرفی  ر طلاقر دهدرمی نشان که کردیمر پیدا پارشر دوران ازر قانون   
ر
 
معمولر واقعا رتوافق اغلب و .استر نبوده غت  ازدواجر از پیشر هایسیاست و هارنامهتوافق ور داشته، وجودر هان   
ازر بله، بنابراین، .نشوندر کشیدهر فقر بهر ور دهند انجام را کار اینر کهر دادرمی را امکان این آنهار بهر که داشته وجود  

ر ر مدرن آوریرشگفت طرزر بهر جهات،ر برج  هست نت   . 
 

ر یه این خب،ر چطور؟ عتیق عهدر درر زنار مورد درر .بود باستانر اسرائیلر در ازدواج نهادر از کلی مرور یه جوران   
ر .نیستر آورتعجب خیلی خب،ر

ا
یهر شبیهر کامل ر جوامعر سایرر درر کهر چت   کنیممی پیدار نزدیک خاورر باستان  . 

 

ر بهر ور زیبا فرمانر این
 
ور سادهر و زیبار .نکنر زنار ، لوتینوت .است آمدهر مقدسر کتاب در کلمه چندر در سادگ  

 .سرراست
 

ر مردیر با متأهل زنر رابطه عنوانر به زنا همسایگانشان، مانندر هم، باز و حال .شودمی تعریفر همسرش از غت  ، 
مردر رابطه کهر است این همر سکه دیگرر روی اما .کنندرمی توقفر حد همی  ر درر علما ازر بسیاری که بگویم باید  

ر متأهلر زن با شودرمی محسوب زنار نت   . 
 

ر تنها زنانر کهر نیستر اینر فقطر .نیست زنانهر مسئله یک فقط این بنابراین مرتکبر توانندرمی که هستندر کسان   
شودرمی محسوب زنا همر آنر باشد، داشتهر رابطهر متاهل زنر یک با مردی اگر همچنی  ر .شوند زنا . 

 

ر نظر از توانندرمی مردان .کندرمی عملر طرفه دو حدودی تار بنابراین ر با قانون  داشتهر جنسیر رابطه هاروستر  
ر .باشند

ا
کردیم اشاره موضوع این به قبل . 

 

ر .کندمی منع را فحشا شدت بهر قانونر اما .نوعی هر از مجردر هایمعشوقه بار یا صراحتر بهر کهر هست جاهان   
انتان ندهید اجازه دانید،می شده، گفته ه و فحشا ور فساد از پرر زمی  ر وگرنهر شوند فاحشهر دخت  خواهدر غت   

 .شد
 

ترینشگفت ازر یکی ما هوشع، کتابر در ر انصافر موردر در من، نظر به بیانات، انگت   را عتیق عهد درر اخلاق   
ر داریم،ر ر هوشع بهر خدار که جان  زنار ارتکاب خاطر به را همسرانتانر که باشید نداشته انتظار منر از گوید،رمی نت   

استاندارد بار اینجا ما نه، گوید،رمی خدا بله، بنابراین .شویدمی زنار مرتکب خودتان کهر حالیر درر کنم،ر قضاوت  
یر ازر فراتر کمی این .شد نخواهیمر روبرو دوگانه اجازه نوعیر به قانونر زیرا گوید،رمی قانونر که است چت    

استر دادهر را دوگانهر استانداردر . 
 

است مرگر عتیق عهد درر زناکاران برای مقرر مجازات .نیست او آلایده این کهر کندمی روشن خداوند اما . 
شودر کشته بایدر زناکار،ر چهر ور زناکارر چه شود،ر زنار مرتکب کهر مردیر . 

 

ر آشوری، قانونر در حالا،
 
ر تقریبا

 
را همسرش نخواهد مردر اگرر اما گویند،می بعدر اما .دارند را عبارت همی  ر دقیقا  

ه ور بکشد هر و غت  ه،ر و غت  ر اما .دهدنمی امتیازی چنی  ر اینجا در عتیق عهد قانونر تورات، غت 
ا
استر واضح کامل  

که داریم را گومر، همسرش، ور هوشعر انگت  رشگفت داستانر دوبارهر ما زیرا است بودهر مجاز کارر نوع اینر که  
ر و شدند زنار مرتکب

 
مختلف مردر چندین با ظاهرا . 

 

ر بهر را گومرر داشت قصد هوشعر کهر است این شودرمی آشکار آنچهر خوانید،می را داستان که همانطورر و
 
بردگ  

ر قوانی  ر .دهدرمی نشان شفقت و رحمر همسرش،ر سنگسار جای بهر اور بنابراین، .بفروشد ر زنا،ر باستان  درر حت   
اث از مقدس، کتابر ر مت 

 
ر روابط از نهر کنند،رمی محافظت خانوادگ

 
خانوادگ . 
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وعر فرزندان خواستندرنمی باستانر مردمر ندر ارث بهر را اموالشان نامسر  داستانر یاد نوعیر بهر مرا همیشهر اینر .بت   
باشدر داشته وجود تخم چندین آنر در کهر کندرمی پیدار زیبار ایلانه فاخته پرندهر دانید،می .اندازدرمی فاخته پرندهر  

ونر تخم از همه از زودترر فاختهر پرنده و آیدمی بت  . 
 

ون لانه از را دیگرر هایتخم کهر است اینر کندرمی کهر کاریر بعد و ر ور . راندمی بت  این و گرددربرمی پرندهر مادر وقت   
ر بیند،رمی اینجار را فاخته

 
ور دهدرمی غذا آن بهر بنابراین .دهدر تشخیصر خودشر هایرجوجه از را او تواندنمی ظاهرا  

کندرمی مراقبتر آن از . 
 

بنابراینر .دهدمی انجام را خود واررفاخته کارهای و کندرمی پرواز سپسر ور شودمی چاقر ور بزرگر فاخته یرپرنده و  
ر همانر این ی آنر از زنار به مربوطر قوانی  ر با داشتندر سعیر مردان که است وضعیت  آنها :کنند جلوگت   
نیست آنها بیولوژیکی فرزند که کسی خواستندنمی آنهار .باشد شانلانه در فاختهر یک خواستندرنمی ، 

ر در ارث به را هایشانداران  بت  . 
 

انه مقدس کتابر درر زنا به مربوط قوانی  ر ر من ور .بودر سختگت 
ا
حالا ور امکرده صحبتر موضوع اینر موردر درر قبل  

ر کمی خواهمرمی دازم آنر به بیشت  بود فراوان زناکاران بهر نسبتر الهی رحمتر و لطفر دیگر،ر سویر از .بتر . 
 

ر خب، شدند؟ کشته زنار ارتکابر دلیل بهر عتیقر عهد درر نفر چندر ر کنید،می نگاهر آنر به وقت 
 
فکرر توانیدرنمی واقعا  

ی کهر منر کنید، ر و طلاقر .رسدنمی ذهنمر به چت  
 
ر بردگ

ا
دانیدرمی اگرر .اندبوده معمول هایرمجازات احتمال  

ر شود،می زنار مرتکب همسرتانر
 
اجازهر شما بهر هادادگاه زیاد احتمالر بهر ور دهید طلاقر را او توانیدرمی مطمئنا  

یهر بدون را او دهندمی ی یا جهت   کنیدر رهار آنر به شبیه چت   . 
 

ر
ا
ر موضوع اینر زیاد، احتمالر بهر .کردید نظرر صرف آن از احتمال

 
شدمی نوشتهر ازدواج قراردادهای در مستقیما . 

شد زنا مرتکب کهر داریم را پادشاه داوود ما داریم، رار جومر و هوشعر مار بنابراین،ر . 
 

بله امار .کردر خواهیم صحبت او داستانر مورد درر بعدر کمی و .کرد ترکیبر قتل با را خود زنایر داوود، البته ، 
ر مدرگر هیچ خوانید،رمی را عتیقر عهدر شما بینیدنمی زناکاران شدن سنگسار بر مبت  . 

 

ر کهر همانطورر اما .بود قوانی  ر مجموعه درر .بود هارکتاب درر این
ا
مجموعهر کهر کنمرمی فکرر کردم، اشارهر قبل  

ر قوانی  ر ناپذیر و قطعیر اینکه تار هستندر قضاتر برای دستورالعمل و آرمان نوعی شبیهر بیشت  باشند تغیت  . 
 

ر این ،ر مجموعهر آن در .دهیدر انجام را آن باید شمار کهر استر روش  ی بسیارر رحمتر و لطفر قوانی   بیشت   
را خدا مقدس، کتاب ازر بخش چندینر .بودر شده گنجاندهر دانستند،رمی مجاز بعدی فریسیانر آنچه به نسبت  

ر اسرائیل برای خاطر آزردهر همسری عنوان به کشدمی تصویر بهر ایمانرن  . 
 

ر دیگر جاهایر ور ۱۶ حزقیالر سوم،ر و دومر هایرفصل ارمیار اول، فصل دور هوشع،ر در را اینر ما یکیر اینر .یابیممی نت    
ر اینر .است همسرر اسرائیل و شوهرر خدا آنر درر کهر استر مقدس کتاب در اصلی هایراستعاره از

 
نوعی واقعا  

هوشعر کتاب در خصوص به است، جذاب تصاحب . 
 

ر موجودر بعل .بعل پرستشر بعل، دین درر کهر کندرمی اذعان هوشع پروردگار معنای بهر بعلر کلمه .استر جالت   
ر شوهرر معنای به اما است، باشدمی نت   . 

 

تصویر آن خدا هوشع، کتاب درر ور . شدمی محسوب بعل پرستندگانر شوهر و زمی  ر شوهر نوعی،ر به ، بعل و  
تمام که هستمر کسی منر ور هستم شما شوهرر من ، نه :گویدمی خود قوم بهر ور دهدرمی اختصاص خود به را  

هایر این ر چت   شودرمی ظاهر بارر چندین تصویرر آن بنابراین .کنمرمی فراهم شمار برایر داریدر که را خون  . 
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نیست وفادار خدار بهر خداوند، بهر خیانتر و دیگر خدایانر اینر همه از فرار با اسرائیل کند؟می چه اسرائیل اما . 
ترینرغم ور زیباترین از یکی حزقیالر ر است، عتیق عهد کلر در متون انگت   چگونهر اینکه مورد در خدا که جان   

ر از قلبش رن  ور .اندکرده خیانت او به بارهار آنها زیرا کند،رمی صحبت است،ر شدهر غمگی  ر قومش،ر اسرائیل،ر وفان   
شد خواه سنگسار تو باشه،ر گویند،می آنها کند؟می چه خدا . 

 

،می خورد،می قسم ور . گردانمبرمی را تور مدام من گوید،رمی او نه،ر ر مجبورمر باشه، گوید،می دون  کنار را تو مدن   
ر ور .بگذارمر

ا
رمی صحبتر تبعید مورد در داری احتمال ،رمی ، کت  پیش دوبارهر را تو منر امار گوید،می او اما دون   

گردانمبرمی خودم . 
 

ط نوعی اوقات گاهر و وطی ور سر  ر شود،می دادهر قرارر آن در سر 
ا
استقبال تو ازر من بازگردی، منر سویر به اگر مثل  

،ر زناکار یک تور بله، گوید،می خدا زنا، زبان نوع این ازر استفاده با اینجا، بنابراین . کردر خواهم را تو منر اما هست   
کرد خواهم استقبالر خانه بهر بازگشتر درر تور از منر .کشتر نخواهم . 

 

نظر بهر امار .بود شدهر نهادینه زنا بهر مربوط قوانی  ر عیسی،ر زمان در .برگردانم خودمر بهر را شمار خواهمرمی  
ر رسدمی ر طرفی  ر اگر همر زمان آن درر حت  ر به آنر با اغلبر داشتند، زنار به تمایل متصر  شدرمی برخورد راحت  . 

 

ر ر جدید عهدر دوران در حت  ر نت   ر دربارهر یوسفوس .اندداشته وجود مشهورر زناکاران برج  ر از برج  در که اتفاقان   
ودیسر میان ر حال، . گویدمی مار برای داد،می رخ هت  ودیس، علاقه موردر همسر وقت  بودنر زناکارر به مریمنه، هت   

ر چه شد، متهمر
 
ربحث آن مورد در هم هنوزر نه، چهر ور باشد بوده زناکار واقعا دارد وجودر هان  . 

 

ودیسر اما رروش از یکیر بهر را او هت  ر کهر کرد،ر خفهر کردندمی استفادهر که هان 
ا
استفادهر اصلی همسرر برای معمول  

همه اغلبر است، گفته مقدسر کتابر که همانطور او،ر کردن سنگسار جای به حال، هر به امار .شدنمی  
ر چه دانستندمی رچشم آن ازر توانستندمی یار گرفتندمی نادیدهر را آنر فقطر آنها و افتد،می دارد اتفاق  کنند پوش  . 

ودیس، ر خود،ر غرور با هت 
 
ی چنی  ر از مطمئنا رچشم چت   کردنمی پوش  . 

 

ر همسرش که ترسیدرمی همچنی  ر او و آن و یوحنار انجیل ۸ فصلر موردر در بنابراین، .کندر توطئهر او علیهر نت    
ر انگت  رشگفت داستان ر زنار حی  ر در کهر زن  زیادی سوالاتر نباشد، یا باشدر اصیل استر ممکن که شد،ر دستگت   

ر صورت، هرر در اما .داردر وجودر آن مورد در
 
رسدرمی نظر بهر عیسیر مانندر من برای مطمئنا . 

 

ر زنا عمل حی  ر در او کهر گفتندر و آوردندر عیسی نزد را زنر اینر آنها که است قرار اینر از داستانر اما شده دستگت   
ر اینر و گویید؟رمی چه شما اما .شود سنگسار بایدر او کهر گویدرمی قانون حالا .است

 
قرار تنگنا درر را عیسی واقعا  

ر کهر کنندمی فکرر آنهار دهد،رمی
 
بسیار روزهار آنر در زیاد احتمال بهر زیرا دهند،رمی قرار تنگنار در را عیسی واقعا  

شودر سنگسار زنا دلیلر بهر کسی که است بودهر نادر بسیار . 
 

ر و ر آنها که است ممکنر حت  ر تأییدر نوعی دریافت بدون را کارر این انجام اجازهر حت  این بار .باشند نداشته قضان   
یعتر ردر یار نقض بهر وادار را عیسی کهر استر این دارندر آن انجام درر سعی آنهار کهر کاری حال، عتیق عهد سر   

ر اینر و .کنند
 
مار نه،ر اوه، بگوید،ر عیسیر اگرر بله، زیرا، دارند آن انجامر در سعیر آنها که استر کاری واقعا  

دهیم انجام را کارر اینر توانیمنمی . 
 

رمی داریر اوه، انگار، و
 
یهر این درسته؟ر بود، دروغگور موش گ ؟ر ما بهر اینجا خوایرمی کهر چت  

 
،رمی بکی به داری دون   

رمی ما
 
یم؟ر نادیدهر رو موش قوانی  ر تونیممی که گ ،ر بگت 

ا
ر معمول

ا
آره اما،ر .کی  رمی رو کار اینر حال هرر بهر احتمال ، 

هاحرف اینر گولر نبود قرار عیسیر البته،ر و .بندازن مخمصه یهر تور رو عیسیر داشی  ر سعی اونار بود،ر همینطور  
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باشهر نداشتهر گناه شمار بی  ر که کسی هرر زد،ر رو العادهرفوق هایحرف اون عیسی عوض درر چونر بخوره، رو ، 
زنهرمی رو سنگر اولی  ر که باشه کسیر همونر تونهمی . 

 

چندر درر را این ما دیگر،ر بارر یک ور .کندرمی خودداری زنا موردر در سوال این کل از عیسیر پسر خوب، بسیار  
ر درر .بینیممی جدید عهدر در مختلف جایر ر ازدواج اساسر که داریم را سوال این ،۱۹ فصلر مت 

 
چیست واقعا . 

 

ر بنابراینر .بودر اموال انتقال ازدواج، اساس باستان،ر دنیای درر باشید،ر داشتهر یادر به او نزدر فریسیان از برج   
ر مردر برای دلیلیر هرر بهر زنر دادن طلاق آیار گویند،می آنهار .کنند امتحان را اور کردند سعیر ور آمدند است؟ قانون   

ر این هم، باز و داشت جریان یهودیت درر زمان آن درر کهر است بحت  . 
 

ر ما ر و هیللر رن  را شمار شامر اگر گوید،می دیگریر و .کند زنار اگر فقط گوید،رمی آنهار ازر یکی .داریم را شمای رن   
بگذارید کنارر را او سوزاند، . 

 

همی  ر بهر گفت، اور و .آفرید زنر و مردر را آنهار خالقر ابتدا،ر درر کهر ایدرنخوانده مگر خب، گوید،رمی عیسیر و  
تن یک نفر، دو کنید، توجه دو،ر دو، آنر ور .پیونددمی همسرشر به و کندرمی ترکر رار خود مادرر و پدر مردر دلیل،  

شد خواهندر . 
 

ر تا پس .هستندر تنر یکر بلکه نیستند، نفر دور دیگرر آنها بنابراین هیچکسر است،ر پیوسته هم بهر خدا کهر زمان   
یعت از ازدواجر تعریفر برایر عیسیر بنابراین .شودر جدا همر از نبایدر وی موش سر  کندنمی پت  . 

 

ر عیسی عوض،ر درر .پردازدنمی هاخاخام هایربحث بهر اور .رودنمی معمول هایشیوه سراغ به او
 
بهر مستقیما  

گرددربرمی خلقت . 
 

یکر که است اینر آلایده چیست؟ر آلایده کند؟می تعریفر را آنر چگونهر خدا دارد؟ ازدواجر ازر قصدی چه خدا  
دستور موش چرا پس .آوردمی دردر به را همه سرر هارحرف اینر البته،ر .باشندر هم بار عمر آخرر تار زن، یکر مرد،  
هم بار همیشه برایر آنهار که خواهدمی خدا اگر خب،ر کند؟ر رها را او ور بدهد نامهطلاق همسرش به مرد کهر داد  

اجازهر شما بهر موش دهد،رمی پاسخ عیسیر ور شوند؟ جدا همر از توانندرمی کهر گویدمی موش چرا پسر باشند،  
بود سخت هایتانقلب زیرا دهید طلاق را همسرانتانر کهر داد . 

 

ر و .زنا دلیلر بهر مگرر دهد،ر طلاقر را همسرش کهر کسیر هر گویممی شما بهر .نبود اینطور ابتدا از اما
 
اینر ضمنا  

ر یار استر اصلی اینجار در جمله این آیار که دارد وجود سوال ندارد وجودر خط هایرنسخه همه در زیرا ،ر خت  . 
 

ر .شودرمی زنا مرتکبر کند،رمی ازدواجر دیگریر زنر بار و ، بنابراین،ر .۹ تا ۷ آیات ،ر۱۹ فصل مت 
 
عیسیر آنچهر اساسا  

ر به مربوطر زنار که است اینر گویدرمی اینجار در ر رابطه فروپاش  کسی چه بهر کسیر چهر اینکهر نه .است زناشون   
کندرمی خیانتر . 

 

ندارد شمار اموالر به ربط عیسیر بار ازدواجر بنابراین،ر .است رابطه گسستر ینحوه رابطه، تضعیفر ینحوه این . 
 

نیست دیگر نسلر به نسلی از اموال یار مادی کالاهایر انتقال  . 
 

ر چه این دانید،می .کندمی تضعیفر یابد،ر ادامه ابدر تار است قرار ور کرده مقدرر خدا که را ایررابطه زنا، در تفاون   
ر ازر ما درکر

 
ر عیسی من، نظر به .کندرمی ایجادر زنا ور ازدواج عملکرد چگونکی

 
پردازدرمی موضوع اصل بهر واقعا ، 
ر ر حت  عتیق عهد قوانی  ر ازر بیشت  . 
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طلاقر خواهندرمی کهر داریمر افرادی مار خب، .بله اممم، باشه؟ شود،رمی متوسل قانون پشتر اصل بهر دوباره او  
ندر یر یار نیستند، سازگارر هم بار دیگر کنندمی احساس چون بگت  اینر که گویدمی مار به عیسی و .این بهر شبیهر چت    

ی باشد داشته نظرر درر خدا کهر نیست چت   . 
 

اوقات گاهر کهر دانیمرمی .افتدمی اتفاق ما جامعه در طلاقر که دانیممی البته فرعی، نکتهر یکر عنوان بهر خب،ر  
ینر بگویم، توانممی طلاق، رسدرمی نظر بهر کهر داردر وجودر مواردی ر درر گزینهر بهت  حالتر درر .است روابط برج   

بود نخواهدر طوراین آل،رایده . 
 

یر این و حالت در .نیست درست این آل،ایده حالتر در .بگویدر مار بهر داردر سعیر اینجار عیسی که است چت    
کنمنمی فکر بنابراین، دانید؟رمی کند،رمی داررخدشه را باشد بوده قرار که آنچه ور ازدواجر نهاد کار این آل،رایده  

ر هستند،ر مطلقه که افرادی به نسبت باشدر لازم اندکرده ازدواج دوبارهر و اندرگرفته طلاقر کهر افرادی حت  ، 
ر ر ور سختگت  باشیمر گذشترن  . 

 

ر این بهر اینجار در عیسی یرگفته کهر کنمرنمی فکرر من کلیسا از ور کنیم محکومر را افراد آن بایدر ما که باشد معت   
ونشانر ر اینر که است این عیسی منظور کنمرمی فکر بلکه .کنیمر بت  کنیم تلاش آن برای باید کهر استر آرمان  . 
،ر پایانر درر که همانطور در پدرمان که همانطور باشیم،ر کامل باید مار که گویدمی ما به عیسی ،۵ فصل مت   

استر کامل آسمانر . 
 

ر ما از کدامرهیچ کنمنمی فکر
 
ر این در واقعا

 
ی این کنممی فکر اما برسیم،ر مقامر آن بهر زندگ مار همه که است چت    

، درر بنابراین،ر .داریمر را آرزویش ور فرمان ده مسئله بهر دیگرر بار عیسی کوه، بالای خطبهر در ،۵ فصل مت   
مکن زنا شده،ر گفتهر که ایدشنیده .پردازدرمی آن ازر خود درکر  . 

 

ر به شهوت با کهر کسی هرر گویممی شما به من اما عیسیر وای،ر .است کرده زنار او با خودر دلر درر کند،ر نگاه زن  ! 
ی چنی  ر چرا ؟می چت   ،می ، رسدمی نظرر به آرام خیلی .رسدمی نظرر به تند خیلی بله، گون  ر تور دان 

 
از نیمیر تقریبا  

ر نسل ؟رمی ای،کرده محکوم اینجا را بسر  کندمی منتقل قلب به بدن از را زنار موضوعر عیسیر دان  . 
 

ر در آنهار ور .کردند شد،رمی محسوبر زنار عمل آنچه تعریف برای تلاش صرف را زیادی جوهرر هارخاخام از برج   
استدلال روش نوعی اینر .رفتندمی جلور ور عقب نوعی بهر دادند،رمی انجامر هاخاخام کهر همانطورر موارد، این  

بودر آنها . 
 

ر یهر این ر .بود دیالکتیکی فرآیند جورر یهر مثلر جوران  ر وقتا بعص  اما .بود همهر برای آزادی جور یه شبیه بیشت   
ر و میشن؟ محسوب زنا اعمال کدومر ، هاخاخام از بعص  کرد تصور رو موردیر همچی  ر یه میشه خب، میگفی   . 

 

ر منر ها،خاخام و
ا
ر کنندرمی مطرحر که مواردی اینر از بسیاریر کهر مطمئنم کامل

ا
ر کامل ر ور فرض 

ا
ر احتمال

ا
کامل  

قابل ر امار .است باورر غت  نفر یکر از منر این، ماشه، هشدارر دانید،رمی ور که، داشتر وجودر موردی مورد در بحت   
ر اک بهر دلیلر به کهر داشتمر خت  ر زیرا شدر فرستادهر اداریر مرخصر به کلاس در داستان اینر گذاشی  ر اشت  از برج   

اکر به خاطرر بهر اینجار کس هیچ امیدوارم حال، هر به امار .بودند شدهر خاطرر آزردهر دانشجویان گذاشی  ر اشت   
نفرستد اداریر مرخص به مرا یکی، این . 

 

ر مشغول ثروتمند یرصاحبخانه یک یرخانه بام پشتر روی مردیر .است قرار اینر از داستانر اما ر تعمت  نشت   
کندمی عرق و شودرمی گرمشر ناگهانر ور دهدمی انجام آنجار را کارر این او و .است . 
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کندرمی کار بامر پشت روی و استر برهنه بامر پشت روی آنجا او بنابراینر .آورددرمی را هایشرلباس اور بنابراین . 
ون خانه خانم حال، همی  ر در دمی تصمیمر و آیدرمی بت  د، آفتاب حمامر اشخانه حیاطر در گت  کهر همانطورر بگت   

بود معمول روزهار آنر در . 
 

کارر بام پشت رویر کهر مردیر خب،ر .شودمی برنزهر بدنشر تمامر ور آورددرمی را هایشلباس .آنجاست او ، خب  
ون خانه از را او بادر و شودرمی شدیدیر بادر گرفتار ناگهانر کرد،می ور آیدمی فرود زن روی درست ور بردمی بت   

کنندمی برقرار جنسی تماسر هم با آنها . 
 

ممکن اینر کنممی فکرر بخواهید، را راستش ر این اما .است غت  کردند مطرح را سوال هارخاخام کهر بودر روش  ، 
جدلر ور بحث موردر اینر درر آنها و اند؟رشده زنا مرتکب آنهار آیا کهر استر این سوال و گویند،رمی آنها و باشه؟ر  
ر اور خب، کهر شد گرفته تصمیم نهایت،ر درر ور .کردندر

 
انجامر قصد هم او ور نداشته را کاریر انجام قصد واقعا  

است نداشتهر را کاری . 
 

است زنار اینر کهر پرورانندرمی سرر درر را فکرر اینر آنها که ایده اینر امار دانید؟می بنامیم،ر زنار را اینر نبایدر ما نه، پس ، 
ر به توانممی .بودر مهمر بسیارر مسائل نوع این تعریفر دانید،رمی آنها،ر برایر اما .است عجیبر کمیر مار برای که زمان   

کنم فکر بودم مجردر پیش وقت خیلیر خیلی . 
 

حدر چه تا خب،ر کهر بود اینر گفتگو موضوعاتر ازر یکی بودند، مسیحر کهر امردانشگاه دوستان بی  ر درر و  
تانر دوست با توانیدرمی بنابراینر و شود؟ر تبدیل ازدواجر از قبلر جنسیر رابطه به اینکه از قبلر برویدر پیش دخت  ، 
یر چهر و کنیم؟رمی چه هایمانبدن با مار دانید،می که، بودر اینر مسئله سپس و شود؟می محسوب گناه چت    
گذردمی مار هایقلب درر آنچهر به را موضوع اور .کنیممی چهر هایمانربدن بار ما کهر نیستر این نگران عیسیر خب،ر  
ر دیگریر شخص شیفتهر مار آیار شویم؟می جذب مار آیار ؟ شویممی وسوسه ما آیار دانید؟رمی دهد،می ربط از غت   

زنا ور شهوت .است قلب درر اینر کهر گویدمی عیسیر هستیم؟ر همسرمانر . 
 

ر به مردی اگر .کنیم فکر موضوع این مورد در کمیر بیایید درر استادیر من بورزد، شهوت او به و کند نگاهر زن   
ر کهر داشتم علمیه حوزهر ر مردر مورد درر داستان  ر و بودر داده مشاورهر او بهر کهر کردرمی تعریفر جوان 

ا
پریشانر کامل  

م را خودم جلوی توانمرنمی منر گوید،می او گفت،رمی استادر به زیرا بودر ر زنانر من .بگت  آنهار بهر ور بینممی را زیبان   
شوممی جذب . 

 

ر به بایدر مار ،ر خبر گفت، استادر ور .شومرمی زنا مرتکبر قلبمر در که دانممی من گوید،رمی او و کلمات اینر معت   
ر و . کنیمر نگاهر ر گفت مردر آن آنچهر از حدودیر تا منر امروز، حت  کنممی قدردان  . 

 

ر است، شده ترجمه شهوت به اینجا درر که ایکلمه او برایر داشی  ر شهوت یعت  ، epithumeo . اپیتومئور 
یر تصاحبر به سوزان میل نیستر زودگذرر هوسر یک اینر .است کسی یار چت   . 

 

ی این یک .نیست جذاب کسیر کردن پیدا موردر درر اینر .شودمی صحبتر موردشر درر اینجار که نیست چت    
یهودیر زیبایر زنر یک هاخاخام از یکی آنر در کهر داردر وجودر هاخاخام بی  ر در دیگر کوچکر اتفاق و دید را غت   
ر چنی  ر کهر خداستر مخصوص ستایش دانید،رمی که،ر خورد قسم یر یا زیبان  استر آفریده را این به شبیه چت   . 

 

ر او اینکهر از خاخامشر دوستانر همه و ر .شدند رسوا نوعی بهر کرد،رمی تحسی  ر را زنر اینر زیبان 
 
او اگر ظاهرا  

یهودیر کهر رسیدرمی نظرر به اما .شدنمی بدر خیلیر بود، یهودیر بود شدهر سازمشکل برایشان اور بودن غت  . 
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ر خب، است؟ زنار این آیار کهر استر این منظورمر بله،ر اما
 
ی این ظاهرا آن مورد در اینجار عیسیر کهر نیستر چت    

یر رسدمی نظر بهر بلکهر .کندمی صحبتر است تملکر به میل کند،رمی صحبتر آن مورد در عیسیر کهر چت   . 
ر بگوییمر توانیمرمی

 
شیفتکی . 
 

ر من
 
دارید کنید،رمی ریزیبرنامه برایش اگرر کنید،رمی فکر آنر به اگر .است همی  ر منظورر کنممی فکر واقعا  

ر رابطه تمامیتر شهوت، .کنیدمی تضعیف را همسرتان با تانرابطه کندرمی تضعیف را زناشون  . 
 

ر
 
ر دیگری، شخصر به شیفتکی

 
به .بردرمی بی  ر از باشید،ر داشتهر همسرتان با است قرار که را ایررابطه یکپارچکی  

ر اینجا در عیسی که رسدمی نظرر
 
برای تلاش نه او، قلب درر زنار .کندرمی صحبتر موضوع همی  ر موردر در واقعا  

زناکارانه اعمال تعریف . 
 

ر به مربوطر این داد؟ انجامر ایمصاحبه بویرپلی مجله بار پیش سالر چند کارتر جیمی هست یادتانر که بود زمان   
در مهم نکتهر .بودر کارترر جیمیر کاندیدایر زمان آن درر اور .دهممی نشانر را سنم دارمر کنمر فکر ...کارترر جیمی  

ر او کهر بود اینر کارتر جیمی مورد
 
کرد آشکار را ایمانش کهر بود جمهوریر ریاست کاندیدایر اولی  ر واقعا . 

 

رئیسر عنوان به او برای این اینکهر .بود مسیح یک اور که معتقدم منر .بود پرهت  گار بسیار او کهر معتقدمر من  
ر چه جمهور است دیگریر سوال دارد،ر معنان  . 

 

ور کردمی سعی که بود مسیحر مرد یک او .دهدر انجامر را درست کار خواسترمی کهر بودر مردی او عیسیر پت   
از بویپلی مجلهر که است اینر کنممی مطرح را کارترر جیمی بوی،پلی با مصاحبه این در من اینکهر دلیل .باشدر  

ر چه جنسی اعمالر بار رابطه در مسیح یک که پرسید او دهدمی انجامر کارهان  . 
 

ر کورکورانه کارترر جیمی ر از فهرست  ر مسیحیانر کردمی فکرر کهر کارهان  ر و هستندر آنها انجامر به حاصر  کهر کارهان   
ر
ا
ر این .کندمی تهیهر دهند،ر انجامر نبایدر مسیحیانر احتمال

 
ی همانر تقریبا افتدمی اتفاق اینجا کهر استر چت   . 

یکی، اعمال چه اعمالی، چهر که کنند تعریف کنندرمی سعیر مردم از بسیاریر شودمی محسوب زنا فت   . 
 

جلور ازر .باشهر کنم؟رمی بغلر را او آیار بیندازم،ر او دورر را دستمر اگر شوم؟رمی زنار مرتکب آیار بدهم، دست او بار اگر  
بدن در نه بکش، قلب درر را مرز گویدرمی عیسی بکشیم؟ بایدر کجار را مرز .نه شاید جلو؟ر به . 

 

جادوگر یکر اگر بنابراین،ر .شودرمی عمل ایجاد باعث که است فکریر فرآیندر بلکهر نیست،ر عمل مشکل،  
ر م را شمار شیطان  وع شمار ور شماست، همسرر زیبایش دستیار کنیدر فکرر که کند کاری و کندر هیپنوتت   بهر سر   
ایدنشده زنار مرتکب شمار بخندند، شمار به آنجا همه ور کنید صحنه رویر زیبایش دستیارر بوسیدنر ور بوسیدن  

اینجاست اصلیر مشکل قلب، .ندارد شما قلب بهر ربطر هیچ این زیرا . 
 

ی این .شدمی گرفتهر نظر در اراده بذرر عنوان به قلب ر هم، بازر که، است چت   کتابر در قلب مورد در وقت   
بهر را قلب داریم تمایل و دهیمرمی نسبتر آن بهر را خودر مدرنر افکارر از نوعی کنممی فکر خوانیم،می مقدس  
یمر نظر در احساسات بذرر عنوان انیانر تفکر در .بگت  ر جاهای در احساسات باستان،ر عت  قرار بدنر از مختلف   

 . داشتند
 

یر است ممکنر بنابراین انواع است ممکن .احساسات ازر خاض انواع کنید، احساس خود کمر در را چت    
که کنید احساسر است ممکن .گناه احساسر مانندر کنید، احساس خود هایکلیه درر را احساساتر از دیگری  

ر شمار معده یار روده ازر شما احساسات مغزتانر از نهر شود،رمی ناش  . 
 

ر آنهار .کندمی کار چهر مغز دانستندنمی آنها کندرمی چهر مغزر دانستندنمی آنهار .کجاست مغز دانستندرنمی حت  . 
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ر قلب اما
ا
اینجار در عیسی بنابراین .بود اراده بذر اغلب بلکه شد،نمی گرفته نظرر در احساس یکر بذرر معمول  

ر این بهر کند،رمی صحبتر شمار قلب درر زنا ارتکابر و شهوت درباره ر را خودر اراده شما کهر معت  عملی درگت   
دربارهر اینجا درر عیسیر سخنانر رسدمی نظرر به هم، باز بنابراین،ر .کندمی تضعیف را شما رابطه کهر کنیدرمی  

باشدر خیانتر مفهوم درر غرق ور شیفتهر شایدر کهر استر کسی . 
 

ر ر شاید اما پردازی،رخیال شاید گویمرنمی حت  ر نه ور خیالات، کردن سرگرمر ور پردازیخیال درگت 
 
فکرر یکر صرفا  

یر عیسی بکنیم؟ باید چه زنا موردر در گویدمی عیسی .شودرمی جالب موضوع که اینجاستر حالا، .گذرا درر چت    
گویدنمی مرگ حد سرر تار زن سنگسار مورد . 

 

خواهدمی فقطر چشمت .داریر را زناکارانهر افکار این که کنیم فرضر پس خوب،ر بسیار گوید،رمی عیسیر بلکه،ر  
از را بچهر آنر کند،رمی درستر دردسر برایت چشمت اگر خب،ر .کند نگاهر آنجار خانمر آن بهر ور بماند سرگردان  

بیندازر دور و بکن آنجار . 
 

رنمی اگر ر لمس از را دستتر توان  هان 
ر را دستت خب، داری، باز کند لمس نبایدر که چت   ر چونر .بت  بار است بهت   

ر یکر یا دستر یکر جهنم واردر سالم بدنتر اعضای تمامر بار اینکه تا شوی بهشتر واردر رفته دست ازر چشم   
بله خب،ر .شوی . 

 

، انجیل ۵ فصل سراسر درر هم،ر باز معناست؟ر چهر بهر این ر ابزار آنر از عیسیر مت  کندمی استفاده اغراق ادن  . 
شودرنمی بهشتر وارد دستر بدون کسرهیچ .شودنمی بهشت وارد چشمر بدون کسرهیچ . 

 

ر این بیانر ما برای را اینکته تا کندرمی استفاده اغراق از عیسیر دانید،رمی .کندمی کار بهشت که نیست روش   
کنیم حفظر را خود روابطر پاکی خود،ر پاکی تا باشیم فداکاریر بهر مایلر باید ما کهر استر این او نکتهر ور .کندر . 

 

ستاره آنر بار دارید دوستر چقدرر که کنیدر فکرر اینر به اینکه بدونر کنید تماشا تلویزیونر توانیدرنمی اگر حالا،  
تلویزیون توانیدنمی اگر .بگذارید کنارر را تلویزیون باید شایدر باشید، داشته رابطه زیبار کوچک ستارهر آنر یا زیبار  

ر شاید بزنید، سرر خاض هایسایتوب به وسوسه بدون توانیدرنمی اگر خب،ر کنید، تماشا
ا
آن به نباید اصل  

سازر گهگاهر ور اندرداده انجامر را کار اینر کهر اندربوده افرادیر و .بروید هارسایتوب استر شده همر خت  . 
 

ر این شکی چون کرد،ر پار بهر هاررسانه درر زیادیر جنجالر شد،ر مطرحر پیشر سال چند کهر استر داستان  در دندانتر   
، ور .بودر یافته جذاب زیادی را او چون بودر کرده اخراج را دستیارانش ازر یکی آیووا

 
گرانهعشوه رفتار کمی ظاهرا  

متنفرم کنممی تور با را کار اینر اینکه ازر» :گفت بود،ر مسیح چون مرد،ر آن ور .شدرمی بدل ور رد آنها بی  ر .» 

 

ر یبسته یک تو به من
 
ر اما دهم،می سخاوتمندانه و خوب بازنشستکی

 
باشمر داشته کنارم در را تو توانمنمی واقعا  

ر ور کرد، شکایتر البته او خب، .زندمی آسیب ازدواجم به چون ها تیت  اینر که شد پخش جار همه ور شد، خت   
شک ورر چقدرر دندانتر  ر چه امار .استر کرده اخراج بودن جذابر خاطر بهر را زن این کهر بودهر سر  افتاد؟ اتفاق   

هایرآدم برای ایپرونده دانید،رمی خب،ر کهر شد، رد هادادگاه توسطر پروندهر این واقع، درر ، نهایت درر خب،ر  
ون خیابانر در را زن او که نبود طوراین چون است، خوب ی یا باشدر انداخته بت  این به شبیه چت   . 

 

شکر دستیارر او شک دستیاران برایر زیادیر شغلیر هایرفرصت .بود دندانتر  را کاری او ور .دارد وجودر دندانتر   
ین کردرمی فکر که دادرمی انجامر استر بهت  . 

 

داشت وجود دیگریر جالب داستان ،۲۰۱۰ سال در . گذاشتمی کنارر را آنر ازدواجش، تمامیتر حفظ برای  
ر که دستورر کارکنانش همه به نیوجرش درر بزرگر کلیسای یکر در ارشدر کشیش یکر زیرا شد، هاررسانه همهر تیت   



15 

 

با بوکرفیس طریق از او کارکنانر ازر نفر چندر که رسدمی نظر به .کنند حذف را خود بوکفیس هایرحساب داد  
ر به موضوع این کهر گرفتر تصمیم ارشد کشیش ور بودندر کرده برقرار ارتباطر خود قدیمی دوستانر

 
یک سادگ  

بوکفیس هایحساب بایدر کنید،ر کار منر کارکنان روی خواهیدمی اگرر :گفت و است حد از بیشر بالقوه خطرر  
کنیدر حذفر را خودر . 

 

صحبتر آن درباره اینجا درر عیسی که است اصلی همانر اینر من،ر گمانر بهر .درآور را آنر آزرد، را تور چشمت اگر  
ر تنهار این حال،ر .کندمی یرجنبه شکلر اینر به نوعی، به و شده اشارهر زنار بهر آن در که نیست جدیدر عهد در جان   

ر است یافتهر روحان  . 
 

یر دارد، تریروسیع کمی کاربرد یعقوب خلاصه، خیلی ر زنای یک بهر شبیه چت   مار باشید،ر داشتهر یاد به .روحان   
کهر است،ر زناکارر همسر یکر مانند اسرائیلر کهر کردرمی اعلام اغلبر خدا عتیق، عهد در چگونه اینکهر مورد در  

بار خیانت بهر آنهار امار کردیم، صحبت باشند، متعهدر اور به آنها که خواستمی و داشتر دوست را آنها او  
کندمی زندهر جدیدر عهدر در را تصویر این یعقوب .دادند ادامه دیگر خدایانر . 

 

ر که دانیدنمی آیا زناکاران، ایر گوید،می او ر معنایر بهر دنیار بار دوست  که کسی هرر بنابراین،ر خداست؟ با دشمت   
خداوند بهر خیانت یعقوب، گفته طبقر دنیا،ر داشی  ر دوستر بنابراین، .شودمی خدا دشمنر شود، دنیا دوست  
نه و ، هارنگرش در قلب، درر را زنا مسئله او کهر است این بینیمرمی اینجا درر آنچه دیگر،ر بارر بنابراین، و .است  

کندمی مطرحر اعمال،ر در . 
 

ر از متفاوت کمیر رویکردر اینر بنابراین،ر اعمالر تعریف روی زیادیر وسواسر هاخاخام .است هارخاخام از برج   
یر چهر کهر بفهمند کنندمی سعیر ور دارند زناکارانه ور مسیحیتر در اما دهد،می تشکیلر را زنار مختلف انواع چت    
اغلب متأسفانه کرد،می تعیی  ر ما برای را استانداردر باید کرد،می تعیی  ر ما برای را سرعت بایدر و جدید،ر عهدر  
ر تمرکزر جدید، عهد در اما است،ر نشده اینطورر همان ذهن پاکی .اعمال نه بود، زناکارانهر هایرنگرش برر بیشت   

ی کندمی درخواست عیسیر کهر استر چت   . 
 

ی ذهنر پاکی ر داشی  ر .کندرمی صحبتر آنر دربارهر یعقوب کهر استر چت   امیالر توسطر و شده خدا وقفر که قلت   
ر عیسی و باشد، شده نپاشیدهر همر ازر دیگر ر روابط درر را همی  ر نت   با ایرابطه داشی  ر دهد،می قرار ما زناشون   

نه است، ذهن بهر مربوط ایمسئله پاکی .باشدر نشده آلودهر دیگر امیالر توسطر ور نپاشیده هم از که همسریر  
بدنر به مربوطر ایمسئله . 

 

ردوست قولر نقلر یک خب،ر نتوانستمر بخواهید،ر را راستش .شده دادهر نسبت لوتر مارتی  ر بهر کهر هستر داشتت   
ر این آیار که بفهممر

 
ر .امربرده لذتر قول نقلر این از همیشه اما نه، یا است لوترر مارتی  ر واقعا

 
یرگفته طبق ظاهرا  

ید، را سرتان بالایر پرندگان پرواز جلویر توانیدرنمی لوتر، مارتی  ر موهایتانر روی بگذارید نیستیدر مجبور امار بگت   
بسازند لانهر . 

 

رزمان کهر داد تشخیصر را واقعیت اینر لوتر جذاب را دیگری افراد ما بله، که، داشتر خواهد وجودر هان   
ر خدا دانید،می .یافتر خواهیمر رزمان .دهدنمی لوبوتومی ما به کنیممی ازدواج وقت  که داشت خواهد وجود هان   

شویم مجذوبر نوعی بهر استر ممکن . 
 

ر نیستر لازمر موافقم، من ور گوید،رمی لوترر امار باشد، داشتهر وجودر زودگذری هایپردازیخیال استر ممکن حت   
رراه .شوند تبدیل وسواس به آنها که دهید اجازهر ها اینر جلوی توانیممی کهر داردر وجود هان  یم را چت   یکر .بگت   

یم تماس دوست یک با یا برویم،ر کلیسا بهر یار بزنیم، قدم جنگل در یا کنیم، تماشار کنندهرسرگرم فیلم ور بگت   
رمی ،ر سلامر بگوییم،ر ؟ دعا من برای توان  دهیمر کاهش را هاوسوسه توانیممی کهر داردر وجودر زیادیر هایرراه کت  . 
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محافلر درر خصوص به و است،ر سخت اوقات گاه این کهر دانمرمی ور باشیم، پذیرشر به مایل اگر  
که بپذیریم کهر است دشوار ما برای .هستیمر انسان بپذیریم که است دشوارر مار برایر انجیلی،ر کارترمحافظه ، 

روسوسه ما بله، ر اوقات گاه و کنیم،رمی احساس را هان  ر بار حت  دستر نیستند،ر خوشایند چندان که احساسان   
ر آنر شنیدنر بلکهر است،ر دشوار ما برای موضوع اینر پذیرشر تنها نه .کنیممی نرم پنجه و دشوارر مار برایر نت    

 .است
 

ر .کندنمی عملر خوب مسائلر نوع اینر بار برخوردر درر همیشه کلیسا که است اینر انگت  رغم نکتهر شنویممی وقت   
ر که شویممی متوجهر اوقات گاه کند،می نرم پنجه و دست هاوسوسه بار کسیر که که دارندر وجود کلیساهان   

باشیم روراست یکدیگر بار بتوانیم بایدر ما .کنندمی طردر و قضاوت را افراد آن . 
 

ر دربارهر بتوانیم باید ور باشیم پذیررآسیب بتوانیمر باید ما
 
ر ازر گناه زیرا کنیم، بحثر خود فکری زندگ

 
فکری زندگ  

وع ر در ریشه ور شودمی سر 
 
اگرر کرد، خواهیمر صحبت آنر موردر درر بعد کمیر که همانطور ور دارد ما فکری زندگ  

وقوع از توانیممی کنیم، خفهر کنند،ر لانهر موهایمان درر پرندگانر اینکه از قبلر جوانه، در را آن بتوانیم  
ر ی بعدیر هایررسوان  مخالف جنس اعضای بار ور همسرانمان با پاکی روابطر مار خواهدرمی خدا .کنیم جلوگت   

ر برای خب، و اوقات،ر گاه امار است، دشوار اینر .باشیمر داشته نیستیمر تنهار مار امار است، دشوار بارهار ما، اکت  . 
 

ر مار .داریمر را القدس روحر قدرت ما داریم سلیمر عقل همچنی  ر و است،ر کرده عطار ما به خدا کهر داریمر همراهان  . 
ون دهیمر اجازه سپس و باشیم،ر پاک درون از کهر کنیمر تلاشر بیاییدر پس کند مراقبت خود ازر بت  . 

 

ر این ر دکت  ر آنتون  ممنوع زنا - هفتم فرمان هشتم، جلسهر اینر .است فرمانر دهر تدریس حالر در توماسینو .ج   
 .است


