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佩里·菲利普斯博士，《历史地理导论》： 

第三讲——耶路撒冷 
 
这里是佩里·菲利普斯博士，这是以色列历史地理系列讲座的第三讲，主题是

耶路撒冷。大家好，我是佩里·菲利普斯。我们一直在学习历史地理。 
 

我们首先考察了以色列与南北之间的土地，以及以色列在圣经历史中为何如此

重要。之后，我们研究了以色列的中心地带，也就是南北走向的山脉，并考察

了山区的情况。今天，我们将聚焦耶路撒冷这座城市。 
 

所以，耶路撒冷，上帝为祂的名所选择的地方，我们在申命记12章10节和11节

读到过。现在，这些是我们大多数人对耶路撒冷的看法。如果我们去那里，到

达耶路撒冷后首先要做的事情之一就是去西墙，也就是这里这座建筑，它是圣

殿山的一部分，是希律王建造的，我们稍后会详细介绍。 
 

但这里被认为是犹太教最神圣的地方，因为这是希律王建造的、距离耶稣时代

圣殿最近的建筑群，圣殿在公元70年被毁。耶路撒冷另一个大多数人都会看到

或想要看到的地方是金门，就在右边这边。这两个地方可能是耶路撒冷最热门

的景点，但我们也想了解耶路撒冷的其他一些特色，看看它们与历史和地理有

何关联。 
 

首先，让我们从更广阔的视角来看待耶路撒冷。这就是耶路撒冷。上次我们谈

话时我提到过，它正好位于犹大支派地区（南边）和以法莲支派地区（北边）

的交界处。 
 

它基本上位于便雅悯支派的领地内。南边是犹大支派，北边是以法莲支派。上

次，我们也看了看玛拿西支派，它位于那里的北部。 
 

耶路撒冷就在便雅悯境内，位于便雅悯的南部。简单回顾一下。上次我们看

到，耶路撒冷北部的主要区域之一是便雅悯高原中心地带，它由米兹瓦、基

巴、基比亚和基遍这四个城市构成。 
 

我们之前提到过那片区域为何如此重要。我们也提到了位于便雅悯高原中部左

侧（即西侧）的基遍城。《列王纪上》第15章可能是理解这段历史的重要章

节，其中也提到了拉玛的重要性，因为它位于南北路线和东西路线的交汇处。 
 

那里有耶路撒冷 就在南边。我们来简单了解一下圣经中关于耶路撒冷的历史。

最早提到耶路撒冷的记载之一出现在创世记14章。 
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我们读到麦基洗德是撒冷王，撒冷就是锡安，也就是耶路撒冷。我们将用这两

个词来指代耶路撒冷。创世记第22章非常重要，讲述了以撒被献祭以及将在摩

利亚山上举行的献祭仪式，摩利亚山就在耶路撒冷城北。 
 

正是在这里，以撒得以幸免，亚伯拉罕被告知要献祭以撒。在约书亚记第十章

中，我们看到了耶路撒冷联盟，该地区的城邦联合起来，共同对抗基遍人。耶

路撒冷是这个联盟的首领，率领军队进攻基遍，而基遍后来得到了约书亚的保

护。 
 

士师记中提到，这座城被称为耶布斯城，耶布斯人是以色列人征服这座城之前

居住在那里的民族。接下来我们再补充一些历史内容。撒母耳记下5章，我之所

以列出这段，是因为它讲述了大卫攻占这座城的故事，我们稍后会详细探讨。 
 

然后，在《撒母耳记下》第6章中，我们读到约柜被运到耶路撒冷城。我们发现

耶路撒冷正在成为以色列的宗教和政治中心。现在让我简单说明一下这为什么

重要。 
 

大卫初登基时，他在犹大南部的希伯仑。那里距离北部的主要支派以法莲和玛

拿西相当远。 
 

如果你要从希伯仑统治以法莲和玛拿西，那距离可不短。而且，以法莲和玛拿

西人会把大卫视为犹大人的亲信。毕竟，他出身于犹大支派。 
 

因此，他们可能会认为其中存在偏袒。所以大卫做了一件非常明智的事。他把

首都迁到犹大支派和以法莲、玛拿西两大支派之间。 
 

他将都城设在耶路撒冷，也就是便雅悯境内。从耶布斯人手中夺取耶路撒冷

后，它就成了他的城市。他还把宗教中心也设在那里。 
 

所以，为了安抚所有支派，他基本上把首都设在北方两大强国以法莲和玛拿

西，以及南方主要支派犹大之间。我举个例子，美国建国初期也发生过类似的

事情。要知道，最初的两个首都分别是费城和纽约。 
 

为了维系南方各州和北方各州在联邦中的团结，他们决定在如今被称为哥伦比

亚特区的地区建立一个独立的首都。这片地区当时实际上是马里兰州和弗吉尼

亚州的一部分。弗吉尼亚州和马里兰州割让了这片区域，首都则设在了华盛顿

特区，使其位于南北两大州之间。戴维的这一举措堪称天才之举，旨在统一整

个国家。 
 

嗯，这里也是所罗门建造第一座圣殿——他那宏伟的圣殿——的地方，位于摩

利亚山上。有趣的是，亚伯拉罕也曾在这里献祭以撒。我们稍后会从地理位置
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上看出这一点。《列王纪下》第18至20章以及《历代志下》第29至32章都记载

了希西家王被亚述王西拿基立围困的事件。 
 

这是公元701年，我们将看到希西家对整个供水系统进行的一些改造，这些改造

使耶路撒冷更易防御，也减少了那些试图切断供水的人的攻击。稍后我会详细

介绍这段历史。好了，这是耶路撒冷向西望去的景色。 
 

首先你会注意到，这里有一块略呈梯形，或者说接近矩形的区域。这就是如今

的圣殿山。它以前是一座小山。 
 

它被大希律王夷为平地。他先是在其周围筑起围墙，填满泥土，在下方建造拱

门，将其变成一片平坦的地面，然后在那里建造了他的圣殿。而今天，我们看

到的是一座清真寺，确切地说是奥马尔清真寺，也就是我们在之前的幻灯片中

看到的金色圆顶所在的位置，也就是所谓的圆顶清真寺，而那块岩石正是亚伯

拉罕献祭以撒的那块岩石。 
 

总之，这里是地势较为平坦的区域，这一点非常明显。但是，当你向西看去，

我们现在正朝着西边，朝着地中海方向看去，你会看到犹大的一些丘陵地区，

以及新城耶路撒冷。 
 

但我想让大家注意一下这块小小的土地。耶路撒冷就起源于此。你可能会问，

耶路撒冷为什么会从这里开始？为什么现在这里看起来如此荒凉，而主城区却

似乎正在这片区域发展起来？答案，我们稍后会看到，与水源有关。 
 

古代城市需要水，我们来看看耶路撒冷城的水源在哪里。你看到的这片椭圆形

区域，就是耶路撒冷城的起源地。这里原是耶布斯人的城市，后来被大卫征

服，耶路撒冷城也由此发展壮大，一直延续至今。 
 

我们来看看这片区域的地形。在接下来的几张幻灯片中，你会注意到我在这里

重点介绍的这个特征。这就是如今耶路撒冷的城墙，它标志着我们所说的耶路

撒冷老城。 
 

实际上，这是土耳其人征服这座城市后修建的城墙，建于16世纪。我之前给你

们看的圣殿山就是这里这个长方形区域。 
 

所以请记住这一点，接下来我会向你们展示一些地图，这些地图将帮助你们了

解这里的情况。首先是一些主要的地形特征，比如基德伦河谷。 
 

这是一条位于古城东侧的深谷，名为汲沦谷。另一条主要山谷是欣嫩谷。欣嫩

谷西起，绕过古城南部向南延伸，然后转向东，并在此处与汲沦谷汇合。 
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这里中心地带还有另一条山谷，叫做中央山谷，或者用希腊语来说，叫做泰罗

佩亚山谷。顺便一提，泰罗佩亚的意思是奶酪制作者的山谷，也就是制作奶酪

的人的山谷。这里还有一条较小的山谷，叫做横谷。 
 

我们不必担心。这就是你们的三大山谷。这里是大卫之城，也就是锡安，也叫

俄斐勒，俄斐勒。 
 

奥菲尔（Ophel）是一个希伯来语词汇，意思是“一小块突出的陆地”。耶路撒

冷城就起源于此。我现在先简单提一下，稍后会更详细地向你们展示。 
 

原因在于这里曾是水源地，即所谓的基训泉。但在俄斐勒以北，也就是大卫城

的北面，是圣殿山，我之前已经用TM标记过。往西走，就是所谓的西山，也就

是中央谷和欣嫩谷之间的区域。 
 

最后，在地图的东边，也就是右边，我们看到了橄榄山。它可以帮助我们确定

耶路撒冷的地形方位。嗯，从南面看，这里是大卫之城。 
 

这里是俄斐勒，就在大卫城这附近。我再次使用“锡安山”这个词，也使用

“俄斐勒”这个词。 
 

我将使用“大卫之城”这个词，我将使用“锡安”这个词。所有这些词都指这

片小小的土地。 
 

这是东边的汲沦谷。这是从西边绕到城南的欣嫩谷。这是泰罗皮安谷，也就是

中央谷地。 
 

所有这些河流都汇聚于此。然后，汲沦溪谷一直延伸到死海。请注意，大卫城

的地势比周围的山丘低。 
 

你或许会再问，等等，如果想要避难，难道不应该尽可能地往高处爬吗？是

的，只要那里有水，你就会这么做。但我还是要再说一遍，大卫城的水源在俄

斐勒附近。基训泉就在这里。 
 

你会看到一些非常有趣的方法，他们是如何将基训泉的水引到城里的，这样一

来，敌人就无法轻易获得这些水来征服耶路撒冷。正是这处水源——基训泉—

—对于耶路撒冷城的建立至关重要，它坐落在俄斐勒山脚下。我之前提到过，

耶路撒冷的地势低于周围的山丘。 
 

以下是一些与该地理特征相关的记载。在诗篇121篇1节中，诗人说：“我要向

山举目。我的帮助从何而来？我的帮助从创造天地的耶和华而来。” 
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你可以想象，有人在奥菲尔地区，他向北望去，看到的是地势更高的圣殿山；

他向东望去，看到的是地势更高的橄榄山；他向南望去，看到的是地势更高的

山脉和丘陵。 
 

他向西望去，那是西山。他被群山环绕。这正是诗人所用的象征，象征着上帝

如何环绕他的子民。 
 

诗篇125篇第2节也提到，正如群山环绕耶路撒冷，耶和华也环绕他的子民，从

今时直到永远。现在你明白了吧，观察地形地貌确实能帮助我们理解一些比诗

篇121篇和125篇中所描述的更具属灵意义的内容。顺便提一句，我建议大家去

耶路撒冷看看。 
 

大卫征服耶路撒冷，这是耶路撒冷历史上一个非常重要的时期。左边是大卫的

雕像。不过，你要知道，它并非大卫时代的雕像。 
 

总之，主要经文是《历代志上》第11章第4至9节。这是新美国标准版圣经。大

卫和以色列众人来到耶路撒冷，就是耶布斯城，耶布斯人，就是那地的居民，

就住在那里。大卫住在坚固的城邑里，那城邑名叫大卫城。 
 

当他最终征服这座城市，并在那里建造宫殿和要塞后，这座城市便以他的名字

命名。他从米洛（Melo）周围，也就是建成区开始，建造了整座城市。我给你

看一张图片，让你了解这可能指的是什么，甚至包括周围的区域。 
 

约押修复了城中其余部分。约押是他的统帅。然后，如果我们翻到撒母耳记下

第5章，就会看到大卫攻占了耶布斯人的城。 
 

经文记载，耶布斯人会嘲讽大卫，说连瘸子和瞎子都能守卫耶路撒冷。换句话

说，耶路撒冷如此坚固，连瘸子和瞎子都能抵挡大卫的进攻。但是，经文又

说，大卫是从西诺尔（希伯来语为Sinor）进入耶路撒冷的。 
 

或许最好的翻译就是说“通过” 耶布斯人似乎有一条输水隧道。说到水，我们

最好也谈谈供水情况。这张地图大家应该都很熟悉了。 
 

再次说明一下方位，这是土耳其城墙，它至今仍是耶路撒冷的一部分。这里是

圣殿山，那里是俄斐勒，也就是大卫之城，就在这里。 
 

我们要重点关注的是基训泉。请注意，基训泉靠近俄斐勒。所以，我们有了基

训泉，我还要提一下后来希西家王修建的一条隧道。 
 

但我想指出，现在地图上有了这条虚线，它就指明了它所指的位置。这将是耶

路撒冷防御体系中非常重要的一部分。这里还有西罗亚池，基训泉的水流经这

条隧道后就汇集于此。 
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西罗亚池在耶稣于新约时代所行的神迹中具有非常重要的意义。后来，在哈斯

蒙尼王朝时期，这里修建了引水系统。哈斯蒙尼王朝时期是旧约和新约之间的

过渡时期。 
 

罗马时期，耶路撒冷城发展得如此庞大，以至于不得不从远方引水。罗马人是

引水渠的建造者，他们能够将20英里外的水引到城内，并注满城中的蓄水池，

供市民使用以及用于圣殿山上的祭祀仪式。这就是大卫之城，或者说大卫的耶

路撒冷，或者说耶布斯人之城，当时的景象。 
 

四周被城墙环绕，就像这样。大卫宫就在这个区域。这里有很多非常有趣的考

古发现，可以告诉我们一些关于这里的事情。 
 

这里就是基训泉的所在地。考古学家们，就在过去五年左右的时间里，发现了

巨大的塔楼地基，这些塔楼曾用来保护泉水免受外敌侵扰。但即便有了这些塔

楼，人们仍然找到了一种非常巧妙的取水方法，我之前提到过，之后还会再提

到。 
 

这里是中央谷地，那边是基德伦谷。你看，对面有这些墙。为什么要在谷地里

建墙呢？为了蓄水。 
 

下雨时，要减缓雨势，让雨水渗入土壤，这样人们才能在那里种植作物。嗯，

这张图有点复杂，但这是奥菲尔河的侧视图。这是一条横穿奥菲尔河的东西向

切口。 
 

让我试着解释一下这里的情况，因为这对于了解供水情况至关重要。首先，这

里是汲沦溪谷，就在这片区域。基训泉就位于汲沦溪谷中，这里是基训泉的所

在地。 
 

好的，那是在山谷里。城市在这边的山上，在奥菲勒山上。你需要保护这座城

市，所以你需要建造城墙。 
 

你打算在哪里建墙？你肯定不会把墙建在山谷里，那样敌人就能轻轻松松地翻

过去。你得把墙建在山坡上，这样敌人就必须先爬上山才能到达墙边。但另一

方面，你也不能把墙建得太高，否则就没有足够的空间供人居住了。 
 

所以，墙的位置选择需要权衡。耶布斯人，以及后来大卫时代的人，在俄斐勒

山脚下的坚硬岩石上，建造了一个大水池。他们还修建了一条小隧道，将基训

泉的水引到水池里，使水池能够蓄满水。 
 

请注意，水池位于城墙外。城墙内，也就是这里，有一个入口，人们会进入一

条有台阶的隧道，然后沿着隧道走到一片平坦的区域，就能到达水池。人们会
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带着器皿，穿过隧道来到水池边，用器皿盛满水，然后再返回城内。这就是他

们当时的用水来源。 
 

所以它受到通往水池的隧道保护，但当时那里还有两座高塔也起到保护作用。

后来，人们又挖了隧道，把水引到南边一点。这是南边，这是北边。 
 

我稍后会详细谈到这一点。曾几何时，人们认为耶路撒冷有一条名为沃伦竖井

的通道，至今仍清晰可见。人们一度认为，耶路撒冷的居民会将盛水的容器带

到这里，然后从竖井中扔下去取水。但我们现在知道事实并非如此。《圣经考

古评论》（Biblical Archaeology Review）2007年3-4月刊有一篇非常好的文

章对此进行了阐述。 
 

所以，沃伦竖井，也就是那片区域，之前被认为是供水系统的一部分，但实际

上却是一种自然现象。因此，我们不再把沃伦竖井视为城市供水的通道。你

看，这一切多么巧妙啊！这是一张通往水池的隧道照片。当然，现在我们有了

金属的，哦不，是金属台阶。当你往下走，走向水池时，向左看去，你会看到

下方有一片被照亮的区域。 
 

我们正往下看沃伦竖井。顺便说一句，我们认为那里不是用来放餐具的其中一

个原因是，如果要把餐具放下去取水，餐具上应该系着绳子，这样在不断拉起

餐具的时候，绳子就会摩擦井壁，留下绳子的痕迹，但你并没有看到任何类似

的痕迹。所以，显然那里不是用来供水的，但你可以看到供水系统是如何保护

的，这样即使城外有敌人，人们也能有水可用。 
 

现在，稍后我们会近距离拍摄俄斐勒（大卫城）。这里是基训泉。希西家王时

期，人们开凿了一条隧道，从基训泉一直延伸到西罗亚池。这项工程大约在公

元前701年完成，目的是从另一个方向将水引入城内，并储存在西罗亚池中。当

然，西罗亚池周围会有城墙。 
 

你可能会觉得这条路走起来有点奇怪。为什么不直接走呢？答案是，没人真正

知道为什么会这样，只知道那里有一些非常坚硬的岩石，而凿隧道的人可能想

找到比较软的岩石。也有人猜测，也许岩石上有一条缝隙，水从那里渗出来，

他们就顺着这条缝隙走了进去。 
 

但有趣的是，这里叫做希西家隧道。有趣的是…… 
 

如果您想看一下剖面图，这里是基训泉，这里是一条几乎保持同一坡度的隧

道，它将基训泉的水一直引到西罗亚池。请注意，隧道上方大约有150英尺的岩

石，他们竟然能够开挖这条隧道。不仅如此，他们还安排了两队人马，一队从

这里开始往这边挖，另一队从下面这边开始往那边挖，两队人在隧道中心汇

合，然后调整隧道走向，确保水能够从基训泉顺畅地流到西罗亚池。 
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这里是大卫的宫殿，还有城里的其他部分，以及城墙的一部分，所有这些都做

得非常巧妙。然后你看，这边约押就是从这里进来的，我们也从这里进来了。

这段视频由“世代文字公司”（Generation Word Company）提供，他们当时正

在讲述他们去以色列的旅行。 
 

隧道的人——我们现在也可以走这条隧道——也都是从这里进入的。为了让你

们看看是什么样子，这就是隧道入口。你们看，这里移走了多少岩石？这就是

隧道内部的景象。 
 

这条沟渠凿穿了地下50米（约150英尺）的基岩，直通坚硬的岩石。它长约半公

里，也就是略小于半英里。工人们从两端开挖，在中间汇合。我们在《历代志

下》第32章读到，是希西家王堵住了基训泉的上游出口，也就是原本可以让水

流向山谷的那部分。因为他正遭受亚述人的攻击，他不想让水流到山谷，所以

他堵住了那个出口，并挖掘了这条沟渠，这样水就可以流到被城墙环绕的城市

西侧。 
 

我们在《历代志下》第32章读到过这件事。不仅如此，19世纪在隧道入口处还

发现了一块铭文。铭文上说，两队工人朝相反的方向挖掘，循着镐头凿穿剩余

岩石的声音，朝着彼此的方向前进，最终将两条隧道连接起来。 
 

然后，隧道连接起来之后，又进行了一些挖掘，以便从基训泉一直到西罗亚池

都能形成平缓的坡度。工程非常精湛。嗯，那正是大卫攻占耶路撒冷的时候，

我们之前也谈到了希西家和水源。 
 

让我们稍微看一下所罗门时代这座城市的扩张情况。这是俄斐勒。这是它的另

一个视角，东边是汲沦谷。 
 

中央谷地。那里有圣殿山。这是我们能看到的非常显眼的地标。 
 

右侧有一张地图，标出了基训泉、希西家隧道以及我们稍后会提到的西罗亚池

的位置。汲沦谷、提罗庇安谷或中央谷地。这个椭圆形区域显示了大卫时代这

座城市的范围。 
 

所罗门王时期，他占据了俄斐勒山所在的这座山丘的上部，也就是所谓的圣殿

山地区，并在那里建造了我们在圣经中读到的圣殿。这就是所罗门王时期圣殿

的所在地。后来，在尼希米和以斯拉时期，以及大希律王时期，圣殿的所在地

都曾被重建。 
 

于是，这座城市向北扩展。这里有很多考古发现，我想重点关注这一区域。再

次强调，奥菲尔和圣殿山的轮廓已经勾勒出来了。 
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我想重点介绍一下这个区域，耶路撒冷的一些非常有趣的事物，它们能让我们

了解当时人们的生活状况。好了，我们开始吧。我想看看阿拉伯地区位于哪

里。 
 

这里有一些考古发掘的遗址，首先是亚该的房子，之所以叫亚该的房子，是因

为在那里发现了一枚刻有他名字的印章。拥有这栋房子的人非常富有。我们从

考古学中了解到，在大卫时代，也就是公元前11世纪和公元前9世纪，房屋是两

层的，你在这里看到的中心柱子实际上支撑着另一层，所以它们是两层的。 
 

你看到的另一处是这个巨大的结构，也就是所谓的支撑墙。这堵支撑墙支撑着

一座宏伟的建筑，而这座建筑的地基就在它上方被发现。那么，为什么需要支

撑墙呢？因为这里是山坡，如果要在山坡上建造大型建筑，就必须在下坡一侧

有支撑，否则整个建筑都会坍塌。因此，建造这堵支撑墙是为了给这座宏伟的

建筑提供地基。那么，具体该怎么做呢？建造这堵墙，然后在墙后填土。 
 

我提到了米罗。圣经记载，耶路撒冷建成时，米罗成为耶路撒冷城建筑的重要

组成部分。米罗一词源于希伯来语，意为“填充”，显然，它指的是地基墙以

及墙后的填充物。当时，人们正是采用这种方法，在耶路撒冷城的这座山丘上

建造房屋。 
 

所以这里有梯田、有围墙、有填土，我还提到了这座宏伟的建筑。为了让您更

直观地了解这座建筑的宏伟程度（它被认为是戴维的宫殿），如果您仔细观

察，会看到一个人像，它就像一个测量尺，可以帮助您了解建筑的尺寸。这是

一座宏伟建筑的地基。 
 

这次挖掘工作由埃拉特·马扎尔负责，她是著名考古学家本杰明·马扎尔的孙

女，本杰明·马扎尔是当时以色列和耶路撒冷最杰出的考古学家之一。正是埃

拉特发现了这座宏伟的建筑，并认为它来自大卫时代。因此，它很可能就是大

卫的宫殿。这里有一张大卫宫殿的复原图，展示了它在我们所看到的这片巨大

地基上可能的样子。对了，在亚该的房子旁边的一个房间里，你会发现一件很

有意思的东西。 
 

这是我发现的一件很有趣的东西。我想让你们注意这块石头。它大概有一台大

笔记本电脑那么大。 
 

这是它的近景。你知道这是什么吗？这是马桶。侧放着看，你会发现它使用时

是水平放置的，但它确实是个马桶。 
 

这又是你在亚该家发现的那些有趣的东西之一。总之，这就是大卫时代的耶路

撒冷的样子。这不是俄斐勒。 
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位于汲沦溪对岸的现代村庄西尔万，但请注意，这里的房屋是层层叠叠建造

的，耶路撒冷当时的情况也是如此。事实上，我们在诗篇122篇3节读到，耶路

撒冷是一座紧密相连的城市，这无疑就是当时的景象。这意味着，如果你站在

较高建筑的屋顶上，就可以俯瞰较低建筑屋顶上的景象。这是否让你联想到什

么历史典故？希望它能让你想起《撒母耳记下》11章，大卫和拔示巴的故事。 
 

现在，有人可能会问，拔示巴为什么会在下午爬上屋顶沐浴？但你可以看到，

大卫当时身处地势较高的屋顶，可以俯瞰下方，清楚地看到里面发生的一切。

所以，我们可以看出这个故事在地理位置上是如何紧密相连的。这是一个悲伤

的故事，但从地理位置上看，它确实合情合理。 
 

我想探讨一下从巴比伦之囚归来到耶路撒冷被毁这段历史。以斯拉记第3章讲述

了犹太人从被掳之地归来的故事。公元前539年，波斯大帝居鲁士征服巴比伦帝

国后，颁布诏令，允许犹太人离开巴比伦，返回以色列重建耶路撒冷。 
 

尼希米城墙大约建于公元前450年，然而，此后，尽管在以斯拉和尼希米时代就

有一座小型圣殿，但主城墙直到公元前450年左右才重建。亚历山大大帝开启了

希腊化时期，这一时期一直持续到公元前63年罗马统治时期。从历史学家约瑟

夫斯（与使徒们生活在同一时期的犹太历史学家）的记载来看，亚历山大大帝

与犹太人之间关系非常友好，尽管后来希腊人和犹太人的后裔之间发生了冲

突。 
 

但总的来说，他与亚历山大大帝的关系非常友好。事实上，他似乎还雇佣了一

些犹太雇佣兵，在他征服其他地区时为他作战。哈斯蒙尼王朝向西山的扩张发

生在公元前2世纪末。 
 

哈斯蒙尼王朝是一个骁勇善战的家族，他们曾与来自北方的希腊统治者作战，

这些统治者试图将犹太人皈依希腊文化，这与犹太人原本的文化截然不同。大

约公元前167年左右，爆发了一场内战。到公元前140年左右，犹太人获得了宗

教和政治上的独立，这种独立一直持续到公元前63年，直到庞培入侵并征服了

这片土地。至于希律王时期，圣殿和圣殿山的建造时间，我认为是在公元前40

年之后。 
 

实际上，希律王真正掌权的时间更接近公元前37年及之后。福音书中记载的事

件大约发生在公元30年，之后是公元70年犹太人起义和耶路撒冷被毁。有趣的

是，在两约之间时期，当你前往汲沦谷，就在俄斐勒对面，你会发现一些从整

块岩石中雕刻出来的纪念碑，这些遗迹很有意思。 
 

这些是为纪念历史上真实存在的人物而建的纪念碑。左边这根柱子叫做押沙龙

柱，其实和押沙龙王没什么关系。 
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这正是两约之间时期典型的建筑风格。这边是撒迦利亚墓，也就是所谓的撒迦

利亚墓，其实与先知撒迦利亚并无关联。所有这些都是非常有趣的文物，两约

之间时期非常有趣的建筑遗迹。 
 

但你会发现一个共同点，那就是汲沦溪谷这一带遍布着直接凿入岩石的墓穴。

有趣的是，即使到了今天，在橄榄山上——就是我们身后的那座橄榄山——你

看到的那些小石头都是墓碑，是墓碑。所以，从山脚下的汲沦溪谷一直到山

顶，橄榄山在漫长的岁月里一直是埋葬之地。 
 

这是新约时代的耶路撒冷，地图略有不同，但我想再次指出城墙的位置，也就

是现在的城墙。我这样做并非为了啰嗦，而是为了更好地理解我接下来要讲的

内容。城墙是这样的，还有圣殿山，你们之前看过它的照片和其他地图。 
 

首先，我想讲的是希律王时期。在希律王时期，城墙的走向与现在略有不同，

图中用白色线条标出。他当时拥有圣殿山。请注意，现代的城墙是这样延伸

的，或者更准确地说，是土耳其城墙，也就是你现在看到的那条城墙，是这样

延伸的。但在希律王时期，城墙一直延伸到中央谷地、欣嫩谷和汲沦谷的交汇

处，那里有一个叫做西罗亚池的水池。 
 

关于这一点，我们有一个非常有趣的故事要讲。城墙基本上沿着欣嫩谷向上延

伸，也就是现在城墙所在的位置，一直延伸到这里。在这一点上，城墙没有像

这样向外突出，而是像这样稍微向内缩了一点。顺便说一下，就在城墙外，这

里是传统上认为耶稣被钉十字架的地方，也就是圣墓教堂，我稍后会讲到这一

点。 
 

但他重建了这座城市，重建工作大约从公元前37年到公元前4年进行。虽然罗马

元老院在公元前40年宣布他为犹太人的国王，但他实际上直到公元前37年才正

式成为犹太人的国王。大约从公元前22年开始，他开始建造圣殿，这座圣殿后

来成为罗马帝国最辉煌的圣殿之一。 
 

事实上，在希律王时期，这座圣殿所在的区域是整个罗马帝国最大的。因此，

这座圣殿也是古典时代最大的圣殿，这一切都出自大希律王之手。但希律王不

仅拥有一座宏伟的圣殿，还在耶路撒冷的这片区域建造了一座宏伟的宫殿。 
 

显然，我们没有当时的图片。不过，一位名叫纳赫曼·阿维加德的以色列人对

该地区进行了大量的挖掘工作，让我们得以了解这座城市的原貌。此外，另一

位名叫阿维·约纳的以色列人，结合历史资料，和他的团队一起制作了一个耶

路撒冷的模型，比例为1:50。 
 

我们现在看到的是希律王的宫殿遗址。有人认为，耶稣被捕当晚可能就是在这

里与彼拉多会面的。无论如何，这里曾由三座高塔守卫。 
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它有柱廊连接宫殿的两部分，真是非常壮观。右边是寺庙区域。这就是寺庙本

身。 
 

而这边，这座带有四座小塔的建筑就是安东尼堡垒。马克·安东尼也是大希律

王的好友。因此，当他在耶路撒冷建造这座堡垒，以防范圣殿可能发生的骚乱

时——因为希律王一直担心，一旦发生叛乱，很可能就发生在圣殿附近——他

建造了这座雄伟的堡垒，并以马克·安东尼的名字命名。 
 

这里叫做安东尼娅。由此可见，各个建筑群之间的距离有多么近。宫殿和神庙

之间可能只有半英里左右。 
 

还有很多其他建筑，我们就不一一赘述了。这里还有神庙的平台。这片区域，

那边的神庙，还有我之前提到的安东尼亚要塞。 
 

这有点像你在希律王宫殿里看到的景象，可以眺望到圣殿区。这就是圣殿。请

注意这里有一处柱廊区，叫做所罗门门廊或所罗门柱廊。 
 

耶稣在那里进行了大量的教导，福音书中都提到了这个地方。右边这边是皇家

柱廊，那里也是一个教导场所。 
 

因此，圣殿不仅是献祭的场所，也是聚集和教导的场所。耶稣和他的门徒经常

在那里聚会。事实上，即使在耶稣升天之后，门徒们仍然在圣殿聚会，而且据

推测，直到公元70年圣殿被毁之前，耶稣的追随者们一直都在圣殿聚会。 
 

这里又是圣殿。你现在看到的是妇女院。在以色列，有三个院落，一个是位于

耶路撒冷的圣殿。 
 

当时有外邦人的院子，任何人都可以去。然后有妇女的院子，犹太妇女和男子

都可以去。最后有男子的院子，只有男子才能去。 
 

当然，还有内殿，只有祭司才能进入圣殿，而大祭司才能进入圣殿的至圣所。

而且，这只在一年中的赎罪日开放。这里是外邦人的院子。 
 

这边，台阶通往女眷的庭院，那是女眷可以去的地方。你看，这里有个小小的

屏障，栏杆。栏杆上还有雕刻。 
 

事实上，这里有一条告示，警告人们不要越过那道栏杆。告示的内容大致是：

任何非犹太人若被困在那台阶上，被困在外邦人的院子之外，他们的死只能怪

自己。我们在使徒行传21章28-29节读到，保罗被指控带一个外邦人进入不该进

入的区域，据说他带了特罗非摩，并把他带到了只供犹太人使用的院子里。 
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顺便一提，那件事并没有发生，但正是因为这个指控，他们当时准备在神庙区

域处死他，幸好罗马百夫长救了他。这是从西南方向拍摄的更多神庙照片。这

里是神庙，安东尼亚要塞。 
 

这里是皇家柱廊。这里是泰罗佩亚山谷。现在，这里应该是一个剧院。 
 

至于那里是否真的存在过剧院，目前还存在疑问，但确实存在疑问。在这个特

定的模型中，它就在那里，但我想要提醒你们注意几点，也就是你们今天在耶

路撒冷仍然可以看到的遗迹。正如我所说，这里是中央谷地。 
 

从中央谷地，你想登上圣殿山。该怎么上去呢？你可以沿着这条巨大的阶梯上

去，阶梯旁边就是支撑它的拱门。拱门与圣殿山连接处的地基至今仍然存在，

我给你看一张照片。 
 

我们这里还有一条从西山延伸出来的步道，连接着耶路撒冷领袖们——主要是

撒都该人和法利赛人——的驻地和圣殿山，也就是所谓的威尔逊拱门，现在还

保留着一部分。如果你仔细观察这片区域，我给你看一张实物的特写，你会发

现一些希律王用来挡土的巨石，他用这些巨石将摩利亚山的圆形山丘改造成了

平坦的圣殿山，这些巨石至今仍然存在。这样，你就能大致了解这里的情况

了。 
 

安东尼亚要塞、神庙、皇家柱廊。我们现在位于路面下方，这里是通往外界的

拱门遗迹，而那座拱门支撑着巨大的阶梯，阶梯向下延伸，形成一个角度，通

往中央山谷，也就是这条罗马道路的所在地。请注意，它是铺砌的。 
 

你可能会问，等等，这些石头是干什么用的？罗马人摧毁耶路撒冷时，为了杀

鸡儆猴，震慑那些反抗他们的人，他们来到圣殿山，开始拆毁圣殿山的围墙。

他们原本打算摧毁整道围墙，而这些石头正是罗马人从圣殿山顶扔下来的。我

们现在看不到山顶，因为那里被围了起来。他们进来后，你注意到路面上有一

些裂缝。这些裂缝就是巨石从高处坠落，砸坏罗马道路造成的。 
 

有趣的是，这块刻有铭文的石头被发现了，上面写着吹号的地方，以及在圣殿

山角落（也就是之前那张照片的拍摄地点）举行的节日庆典的仪式。据说，在

节日期间，会有人拿着号角上去，宣布节日的开始。我们在历史文献中读到过

这些记载，例如约瑟夫斯的著作和《塔木德》。我们读到过，而这块石头就位

于下方的瓦砾堆中，上面写着吹号的地方。为了让你们对石头的大小有个概

念，我让妻子伊莱恩充当米尺，看看这块石头有多大。 
 

这是用来挡住后面泥土的。这些巨石中最重的一块，也只有区区400吨。在最底

部还发现了更大的石头，长约40英尺，重约570吨。赫拉所做的，就是将这些巨

大的凿刻石块以如此精准的精度拼接在一起，以至于连刀片都插不进去。 
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当然，如今这些巨石已经遭受了一些侵蚀，但你甚至无法将它们之间的缝隙插

入刀片。正是这些巨石的巨大体积，才使得用来填平摩利亚山、建造圣殿山的

泥土无法移动。这足以让你对这些巨石的庞大程度有所了解。在西侧挡土墙的

底部，有一条隧道直通基岩。在那里，你可以看到其他一些被使用过的巨石，

其中一块长达40英尺，重达570吨。人们不禁会想，他们是如何将这些巨石如此

精准地搬运到位的。 
 

本身就是一个值得另行探讨的故事。我这里只提一下新约时代耶路撒冷的其他

一些地点和事件。毕士大池（或称伯赛大池，取决于你采用哪种拼写方式）的

遗址位于耶路撒冷城的西北部。 
 

这是考古遗址，这是圣殿模型，这是毕士大池，请注意它离圣殿区有多近。这

是圣殿山。这里就在圣殿山的北面。 
 

圣殿、皇家柱廊和安东尼亚要塞。我想给你们看这里的东西。请注意毕士大池

周围的柱廊。 
 

《约翰福音》告诉我们，这座建筑有五个门廊或五排柱廊。如果你想知道这是

什么意思，现在我们从考古发掘中得知，约翰所说的正是如此。四排门廊环绕

建筑四周，分别是一、二、三、四，还有一排位于建筑正中央。五个门廊，五

排柱廊。 
 

约翰福音的作者约翰熟悉耶路撒冷，了解那里的一切，这进一步证明了他的可

信度。因为如果约翰福音真的是在公元70年之后写成的，谁又能知道毕士大池

有五个柱廊呢？所以约翰的写作是符合历史事实的。顺便一提，在约翰福音第

五章中，耶稣正是在毕士大池治好了瘫子。但接下来要讲的，是在西罗亚池

（我之前提到过，见约翰福音第九章）发生的一个惊人的神迹。耶稣路过那里

时，看见一个生来瞎眼的人。 
 

他向他吐唾沫，问他瞎眼的原因。他又向地上吐唾沫，用唾沫和泥，抹在那人

的眼睛上。然后他对他说：“你去西罗亚池洗一洗。西罗亚池的名字翻译出来

就是‘香’，因为西罗亚池也叫示罗亚池。”（示罗亚在希伯来语中就是

“香”的意思。） 
 

于是他告诉他：“下去，到这叫香池子里洗去眼里的泥土。” 这个奇迹正在发

生，始于圣殿山。事情是这样的。 
 

那是圣殿山。耶稣就是在这里遇见了那位盲人。西罗亚池就在这里。 
 

耶稣把泥抹在男人眼睛上到让他去洗脸的地方，差不多有半英里远。不仅有半

英里，而且落差还有150米。好，乘以三，是多少？大约是450英尺的落差。 
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所以，这个人眼睛上沾着泥土，他必须下去。你会好奇他是怎么下去的。首

先，他要离开寺庙。 
 

他从圣殿出来，可能是沿着南侧，沿着南侧这边，那里有一些门和台阶。顺便

说一句，这些台阶，其中一些至今在耶路撒冷仍然可见，它们通往圣殿区域的

各个入口。所以他现在正从圣殿出来，向南朝着西罗亚池的方向走去，穿过城

里一些非常紧凑的区域。 
 

现在，你明白我的意思吗？他正在前进。我们不知道是否有人在引导他。 
 

也许他在问问题。你知道，我该往哪走？也许他对这座城市很熟悉，尽管你可

能会疑惑，如果他生来失明，怎么会对这座城市如此熟悉。但也许他以前来过

西罗亚池，所以大概知道路。 
 

也许他在问人们：“你们能带我去那里吗？”一个人带他走了一段路，另一个

人带他走了另一条路。他们看着他，说：“你眼睛上沾着泥巴干什么？”他回

答说：“没关系，你们就带我穿过西罗亚池吧。好吧，就把我留在那里吧。” 
 

你能想象吗，也许有人看着他说：“瞧那个傻瓜，他眼睛里进了泥巴，他到底

为什么眼睛里进了泥巴？”而那人却说：“带我去西罗亚池吧。” 
 

好的，带我去那里。最终，他来到了西罗亚池。这里是人们传统上认为的西罗

亚池所在地。 
 

我们现在知道，那其实是拜占庭时期的建筑，后来在十字军时期重建过。然

而，这里才是希律王时代，也就是耶稣时代的真正的西罗亚池。池边有台阶通

往池中。 
 

这是艺术家根据原貌绘制的效果图。上一张幻灯片展示了考古发现的台阶。这

是它原本的样子。 
 

所以，水终于流到了那里，他走下台阶，伸手去够，看到了水，便开始用水泼

眼睛，然后他就看见了。这真是个奇迹。而它之所以神奇，其中一个原因就是

我们所有人都是盲人。 
 

我们都是盲人，直到主使我们看见。这幅图景描绘了我们所有人的真实境况。

但更重要的是，看看这些奇妙的关联吧。 
 

父神差遣了耶稣。于是耶稣差遣那位盲人到示罗池边，意思是“被差遣”。所

以父神差遣了耶稣。 
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耶稣差遣盲人下到池子里，这池子被称为示罗池或圣池。耶稣从天而降。盲人

从圣殿区域下到池子里，那里据说是上帝所在的地方。 
 

他从那里下到池子，就像耶稣从天而降到地上一样。他到达了池子。圣灵在创

世之初就赐下了光。 
 

所以，水象征着圣灵，它照亮了盲人，使他成为新造的人。有趣的是，以赛亚

告诉我们，弥赛亚来临时，盲人将会重见光明。法利赛人与盲人交谈时，盲人

对他们说：“你们不认为这个人是先知。” 
 

你不认为他是救世主，也不认为他是弥赛亚。但历史上从未有过天生失明的人

被赋予光明。而这个人却让我重见光明。 
 

所以就我而言，这就足够了。他可能想到了以赛亚书42章7节，经文说瞎子将得

看见。这是一个令人惊叹的神迹，它蕴含着各种有趣的教义关联。 
 

这一切都发生在示罗池边。关于耶稣受难，我还想补充几点。然后我们就结束

了。 
 

这是耶路撒冷的另一张照片。你现在看到的是圣殿山。你现在是从西向东看。 
 

这里是圣殿山。希律王的宫殿就位于这附近。耶稣被捕时，很多事情就发生在

这片区域之间。 
 

记住，他是在汲沦溪对岸的花园里被捕的，然后被带回耶路撒冷。之后，他见

到了大祭司，见到了彼拉多。 
 

他见到了希律王，希律·安提帕王。然后他最终被钉死在十字架上。但耶稣的

审判、逮捕和钉十字架。 
 

他被捕的地点是客西马尼园，就在汲沦溪谷对面，与圣殿山隔河相望。那里有

一座非常漂亮的教堂，叫做万国教堂。教堂左边不远处是一个种着橄榄树的花

园。 
 

顺便一提，客西马尼园的意思就是榨油坊。那里曾经采摘过橄榄。有趣的是，

如今就在那座花园里，你看这棵树的树干非常粗壮。 
 

我们进不去那边的花园。就算能进去，花园也只有我双手那么宽。那棵树干就

是这么粗。 
 

那是一棵橄榄树。经鉴定，这棵橄榄树至少有1800年的历史，甚至可能追溯到2

000年前。 
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这棵树可能在耶稣时代并不存在，但或许与树木有关。也许是耶稣时代树木的

某个分支。耶稣就是在这里被捕的。 
 

他向天父祈祷。他被带到大祭司的住所。有趣的是，在耶路撒冷，人们发现了

一些非常精美的房屋遗迹，这些房屋的地板铺设着马赛克，很可能属于一位在

政治体系中身居高位的人。 
 

例如，撒都该人，耶稣可能就是在这片区域与大祭司该亚法和他的父亲亚那相

遇的。之后，他被带走，去见彼拉多。 
 

彼拉多最终批准将他钉死在十字架上。他被钉死在一座小山上，如今那里是圣

墓教堂的所在地。他被带出这座建筑，然后被钉死在十字架上。 
 

有些人认为这是圣墓教堂，我个人觉得这种说法很有道理。另一些人则认为这

可能是耶路撒冷北部的一个叫做花园墓或戈登髑髅地的地方。原因在于，如果

你仔细观察这座小山，发挥你的想象力，你会发现它看起来像一个骷髅头。 
 

眼睛、鼻梁，或者更准确地说，是鼻梁，可能还有一部分嘴巴和牙齿。它就在

东耶路撒冷船站旁边。总之，这地方很有意思，那里的氛围可能和耶稣时代差

不多，但从历史角度来看，我认为他真正被钉死在十字架上的地点是圣墓教

堂，也就是现在这个地方所在的位置。 
 

但坟墓无法留住他。毕竟，我们所侍奉的是一位复活的救主。至于他究竟是被

钉十字架后葬在圣墓教堂还是花园墓，这是一个有趣的史实，但他复活了。 
 

他复活了，四十天后，他从橄榄山升天。那里有一座小小的纪念碑，纪念他从

橄榄山升天。毋庸置疑，关于耶路撒冷，我们还有很多话要说，可惜时间有

限。 
 

非常感谢您的关注。 


