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ر ۲۰-۱۹ خروج ،۱۰ جلسه خروج، اسوالت، جان دکت   
هیلدبرانت  تد و اسوالت جان ۲۰۲۴ ©  

 

ر این است ۲۰-۱۹ خروج ،ر۱۰ جلسهر اینر .خروج کتاب موردر در تدریسش در است اسوالتر جان دکت  .  
 

ر پیش دقیقه چند .متشکرم حضورتانر از .خوشحالم شمار تکر تکر دیدن از دریافتر میچلر روث از گزارش   
وع را درمانش امروزر است، هیلر کاردینالر در او نه، .کردم مشخصر ساعات که دادر اطلاع مردم بهر ور کرد ش   
ر حرف ور .دادر خواهدر انجامر اتاقش در را تمریناتش البته اما دارد،ر درمانگرر بهر مراجعهر برای شنیدمر که خوب   
ر اولی  ر ر که بود کلماب  ون دهانشر از افتاد وقت  بروم مقدس کتاب مطالعهر بهر توانمرنمی منر که بود این آمد بت  . 

ر زنر چه خوب  .  
 

ر خاطرر به تو از پدر، .کنیمر دعار هم با بیایید رنعمت خاطرر به تور از .سپاسگزاریمر مار بهر نسبت اتخوب  که هاب   
ر نعمتر از .سپاسگزاریم باریمی مار برر اشوفاداری از .سپاسگزاریم او از .سپاسگزاریم میچل روث مانندر الگوب   

سپاسگزاریم کلامت و تور بهر تعهدشر ازر .سپاسگزاریم . 
 

ر چه هر تا دهی برکتر رار او که خواهیممی تو ازر ما و او حضورر نعمت از دوبارهر ما و یابدر بهبود شیعت   
رراه تمامر خاطر به تو ازر پدر، ای .شویم مندبهره کنیمرمی تجربه را تور هاینعمت مار از یکر هر که هاب  ، 
ر ببخش را ما .سپاسگزاریم به تو کهر را ایرنادیده هایرمراقبت تمام و کنیمرمی تمرکز خود مشکلات برر که وقت   

ر ما کنیممی فراموش دانیم،رمی بدیهی را آنهار مار ور ایداشته ارزاب  . 
 

ر این سپاسگزارم؛ر بابتر این از اکنون .سپاسگزارم پروردگارا، ر تا استر دیگر فرصت  اختصاص تو کلام بهر را ساعت   
ر پروردگار،ر ای .دهیم

 
ر تور جهان و تو بهر خدمتر برایر بتوانیمر تا کنر آشکار ما برای را آن حقیقت لطفا

 
زندگ  

آمی  ر تو، نام به .کنیم .  
 

فصل اول بخشر که استر بدیهی .کنیمرمی نگاه ۲۰ فصل اول بخش و ۱۹ فصل به امشب مار خوب، بسیار  
آنر بهر حداقل کردر خواهیم سعر امار پرداخت، خواهیم آن بهر فقطر بررش این درر ما ور است محتوا ازر پر ۲۰  
دازیم  .بتر
 

ر شکلر از مقدسر کتابر عهدر .کنید توجه زمینه،رپس رویر دومر عنصر زمینه،پس به استفادهر کهر عهدهاب   
وی شدند،رمی استفادهر نزدیکر خاورر شاش در که شوند،می اگرر بزرگ، پادشاه یکر بی  ر عهدیر این .کندمی پت   

اتور،ر یکر بخواهیدر بود سلطهر تحت قوم یک ور امتر . 
 

وعر مقدمه یک با ر که شود،می ش 
ا
ر چه مردم و کیست پادشاهر گویدمی معمول ممکن هرچندر هستند، کساب   

ر چهر مردمر بگویدر فقط است ر مقدمه یکر دوم، بخش .است کسی چهر پادشاه ور هستند کساب  که است تاریخ   
ح ر چه دهدمی ش  ر عهدها، نوع این در حال، .است ساخته ممکنر را عهد اینر که افتاده اتفاق 

ا
حادثه معمول  

ر اکنونر پادشاهر و اند،بوده خورده شکستر مردمی آنهار و زده،ر شلاقر را آنها و آمده پادشاهر که بودهر اینر تاریخ  ، 
ر با ببندمر عهدر شما بار خواهممی منر گوید،می خود، زیاد بسیار بسیارر مهرباب  . 

 

ر یمقدمه یکر شاهد ما .نداشتند دیگریر یرچاره آنها بود خواهیم مقدس کتابر برایر متفاوت بسیارر تاریخ  . 
وط به نوبت سپس کنندمی توافق آن شر بر پیمانر طرفر دور آنچهر رسد،می ش  . 

 

بعدیر موردر نه، .ببخشید .شاهدان شود،رمی استفاده که سیاش میثاق فرم این درر شود،رمی واردر دوباره بعد و  
ر
ا
کنیم کار چه می  ر با کهر استر این معمول . 
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ر شود؟ر نگهداری بایدر کجار عهد این می  ر
ا
ر سپس .شود نگهداری تابع قوم اصلی معبد در بایدر معمول از فهرست   

ر الهی،ر شاهدان ر تمامر یعت  نهایت درر و .آیدرمی اند،رشده فراخواندهر عهد اینر به شهادت برایر کهر خدایاب  ، 
ر آیدمی ادامه در که ها،رنفرین و برکات از فهرست  . 

 

است جالبر حال،ر .هستند نفرینر اینها بشکنید، را عهد اگرر .هستند برکات اینهار باشید، پایبند خودر عهد به اگر  
ر تثنیه کتابر که

 
ر خروج سفر ۲۴ و ۲۳ ،۲۲ ،۲۱ ،۲۰ هایفصل اما دارد،ر مطابقتر الگو اینر بار تقریبا به نت    

ی طرز دارند مطابقت آن بار چشمگت  . 
 

در حال،ر .کرد خواهیم صحبت موضوع این مورد در مطالب، اینر بررش ضمن آیندهر هفتهر سه طولر در ما  
ر کلی طرح ر به مربوطر ۱۹ فصل کردیم، صحبت آن موردر در که کتاب 

 
لحظهر یکر اینر .است عهدر برای آمادگ  

است جدیر بسیارر بسیار . 
 

برگردید دیگرر سال ۵۵۰ سال، ۱۵۰ در ابراهیم بهر .کندمی کارر مردمر این با که است سالر ۴۰۰ حداقل خدا . 
است رساندهر نقطه این به را آنهار آرامیر به خدا . 

 

ربت شوند؟می خدا با آورالزام رابطه یکر وارد آنهار آیا پذیرند؟می را پیمان این آنهار آیار تعهدر موردر در پرست   
ینر این .نیست ر بار باشید،ر داشته توانیدمی کهر است تعهدی کمت  انجامر توانیدمی کاری چه اینکه برر تأکید حداکت   

لر را خدایانر تار دهیدر ر اینر .دهندر برکت را شما تار کنیدر کنت 
 
به را افراد این خدا زیرا استر متفاوت اساسا  

ر او امار کنند،می متعهدر او بهر را خود آن درر که کندمی دعوت ایرابطه کندمی متعهدر آنهار بهر را خود نت   . 
 

موردر در صحبت صرف را توجهیر قابل زمانر امشب مار ور است حساسر بسیار بسیار لحظه یک اینر بنابراین،ر  
ر این

 
ر دارند، اختصاصر عهد ارائه به ۲۳ تار ۲۰ هایفصل سپس، .کرد خواهیمر آمادگ ایطر کهر جاب  بیان عهدر ش   
و پذیرندرمی را عهد مردمر آنر درر کهر عهدیر مراسم عهد، کردنر موم ور مهر بهر ۲۴ فصلر سپسر ور است، شدهر  

مورد در مار کتاب، از بخشر اینر در بنابراین،ر .دارد اختصاصر باشند، پایبند آنر به که کنندرمی موافقت  
کردیمر صحبت خدا قدرتر از ایمکاشفه عنوان به ۱۵ تا ۱ هایرفصل . 

 

ر بالاخرهر شایدر هست؟ یادش کسی گذاشتیم؟ر چه را اسمش ،ر۱۸ ور ۱۷ ،ر۱۶ هایرفصل
 

را کامیونر رانندگ  
ر ستاره یکر خانمر آنر بهر .الهی مشیت تجلیر .کنم انتخاب بدهیدر طلاب  . 

 

ر دارد قدرت او بله،ر .دهدمی اهمیت خدار .الهی مشیتر از وحت  . 
 

ین او بله، ، روی خدای تنهار است،ر زمی  ر رویر خدایر بزرگت  ر خود قوم به قدرتمند خدایر این امار زمی   اهمیتر نت    
ور قدرتمند موجودر این .هستیم او اصول یا شخصیت از ایمکاشفه دریافت حال درر مار ،ر اکنونر .دهدرمی  

گرر ر نوع چهر تدبت  ر عهد،ر کارکردهای از یکی و است؟ر خداب 
ا
شودمی روشنر کامل . 

 

ر .داریم هاعهدنامه اینر از تار ۱۵ یار ۱۴ ما
ا
کنندهرمنعکس مختلف، هایرعهدنامه مفاد که است واضحر کامل  

هایشعهدنامه از یکر هیچر در پادشاهان،ر این از یکی .استر بزرگ پادشاهر هایخواسته و اهداف شخصیت،ر ، 
ندارد وجودر زنا . 

 

ر کهر کنهرمی تعجبر آدم .جالبه
 
ر توی دقیقا

 
ر چه مرد اون زندگ

 
یر اما افته،رمی اتفاق درر بینیم،رمی اینجا مار کهر چت    

حفظ بنابراین، .خداستر ذات و شخصیت شدنر آشکارر عهد، این  Ps، ور شخصیتر هدف، شدن آشکار  
اوست اصول . 

 



3 

 

درر اینر بله،ر .بله دارید؟ مطلبر اینر مورد درر نظری یار سوالی .بیندازیم نگاهی بیاییدر حالا اوصاف،ر اینر با خب،ر  
استر دخیل هالعنت برکات . 

 

خبر بسیارر .بله .بله . 
 

ر فصلر ۱۹ فصلر پس
 

چه از سوم ماهر .سوم ماه چیست؟ر اول آیه درر شدهر ذکرر آغازین تاری    خ .است آمادگ  
؟ر فصحر عید زماب  . 

 

رسندمی سینار بهر آنهار سوم، ماهر اول روزر در اکنون بنابراین .افتادر اتفاقر اولر ماه چهاردهمر روز در فصح عیدر . 
ر مرگ از خدار که است فصحر عید این زیرا استر کلیدی نکته یک این جشنر زمانر درر اینر و بخشدرمی رهاب   

ر از یار نوبر هایرمیوه استر روز ۵۰ بهر مربوطر پنطیکاست ور است، پنطیکاستر بعد، روزر ۵۰ کهر آنجاب  . 
 

ر چه سوم ماه اینر درر خب،ر خواهندر دریافتر اوست، شخصیت وحی که را تورات آنهار بیفتد؟ر است قرار اتفاق   
ر با یهودیان،ر برای بنابراین، .کردر ر شهرنشیت  ر کاهش و بیشت  جشنر یک بهر دیگرر عید اینر بودنشان،ر روستاب   

ی نشد، تبدیل محصول برداشتر وع گندم برداشت و بودر شدهر تمام جو برداشت .بود ابتدار درر که چت   ش   
بود شدهر . 

 

قرار آنچه برایر اعتمادر جشن ور بود شدهر برداشت آنچه برایر شکرگزاریر جشن روزه، یک جشنر اینر بنابراین،ر  
ر با کهر گویمرمی من اما .بود شود، برداشت بودر ر فضایر شدن کمت  ر کمیر ور روستاب  ،ر بیشت  جشنر اینر شهرنشیت   

ر بهر آرامی به پنطیکاست کنید فکرر آنر موردر در حال، .شد تبدیلر تورات اعطایر برایر جشت  . 
 

ر چیست؟ر درباره پاکر عیدر درباره پنطیکاست ور .است شدهر ذبح زمی  ر خلقتر بدور از برهر .مرگر از رهاب   
القدس روحر عطای چیست؟ر . 

 

پولسر که کنید حس توانیدرمی بنابراینر و .تورات حفظ امکان .شدر فراهم امکان این سال ۱۴۰۰ ازر بعد بالاخرهر  
ر کند،رمی چهر ۶ فصلر در بایدر برخاسته، مردگان از و شده متولدر دوبارهر کهر مسیخر یک عنوان به گویدمی وقت   

بکشید دستر گناهر از . 
 

رنمی تور اما ر به تواب  ر ترکر را گناهر تنهاب  ایط این همر منر .گویدمی او دانم،می .کت  امرکرده تجربه را ش  . 
 

ر هیچ اکنونر بنابراین، .امکرده را کار این من ر برای محکومیت  روح به بلکه کنندنمی رفتارر جسم در کهر کساب   
است رسیده فرا پنطیکاست .ندارد وجود کنند،رمی رفتار . 

 

عاشقشر .توانیمرنمی ور کنیم حفظر خودمانر قدرت با را تورات کنیمرمی تلاش یهودیان مار که است سالر ۱۴۰۰  
کندمی تعریفر را مار اینر .هستیم . 

 

، از قدم هر در .دهیم انجام را کار اینر توانیمنمی مار و .کندمی تبدیل هستیمر آنچهر به را مار این را ما مست   
کندمی نفرینر . 

 

که است مهمر بسیار بنابراین،ر .سازد قادر را ما تار است آمده القدس روح .است رسیدهر فرا وعدهر اکنون اما  
قبل روزر چهارر یار بعدر روزر سهر نه و شدر نازلر پنطیکاست روز در القدس روح . 

 

خب بسیار .باشد تورات تحققر او آمدن که روزی آنر .روزر آنر در . 
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یر چهر ،۱۲ آیه ،۳ فصل .زد اردو کوهر مقابلر در اشائیلر آنجا، در .۲ آیه اینر که گفت خدا گفت؟ مار بهر چت    
ون مصرر از مرا قوم تور .بودر خواهد نشانهر یکر کرد خواهند پرستش کوه این درر مرا آنهار ور آورد خواهیر بت  . 

 

ر کنیدرمی فکر ازر عمیق ور عمیق حس یکر .شدر تأییدر داشت؟ احساشر چهر رسیدر کوه آن بهر موشر وقت   
است کردهر عمل هایشوعده بهر خدا .خدا وفاداری . 

 

ر که همانطور بنابراین، .بله .بله
ا
انیان از تعداد چه که نیست مشخص کردیم، صحبت قبل ر عت 

 
هایدرس واقعا  

اندرآموخته را بیابانر در سفرر ور دریا از عبور و خروج . 
 

ر لحظه باید این و .کرد دریافتر را آن موش .کرد را کارر این موش اما
 

باشد بودهر تأییدر برای بزرگ . 
 

ر بگذارد؟ میان درر شمار با بخواهد که دارد ایرتجربه چنی  ر اینجار کسی آیار شمار ور کرده هدایتر را شمار خدا وقت   
ر و برداریدر قدم ایمان بار ایدربوده مجبورر

 
ر منر خب، است؟ کردهر تأییدر را آن اور بعدا بودم خدمت در هنوز وقت   

وظیفهر آنر درر و  SJ ونر ارتش ازر و دهید استعفا کهر رسیده آنر وقت کهر باشدر گفتهر خداوند شاید و بودمر بت   
ر من .بیایید برویدر آنجا به شما که خواهممی .دارم شمار برایر جاب  . 

 

روحانیتر امور به وقت تمام طورر به که گفتمی او .است علمیهر حوزهر منظورش کردمر فکرر زمان، آنر در  
وع آنجار از ور بود، ازبری او اسم بنابراین،ر ور .کندمی تدریسر بلکه پردازد،رنمی شد ش  . 

 

ر اما ر فهمیدم،ر را کلمه آن وقت  و خب،ر گفتیم،ر و کردیمر دعا کردیم، نگاه ما دویر هر فهمیدم، را وظیفه آن وقت   
سر درر ایخانه هیچ .کردیمر صحبت اینجا کسیر با ر هیچ - نبود دست  همر آنر اینجا، بهر مکان نقلر برایر اینجار چت    

، شکلر اینر به نبود موجودر ناگهاب  . 
 

ر امار .بیفتدر دیگرر ماه شش حدود اتفاقر این بودر قرار اینجار به من اینکهر از قبل هفته یک حدودر آن،ر ازر قبل حت   
بودر متدیستر قدیمی کلیسایر آنجا .شد افتتاحر ایخانه برسم، . 

 

خانوادهر یکر عنوان بهر مار تأکید،ر یک عنوان بهر دوباره،ر بندیرجمع یک عنوان به فقط ور آمدیم،ر آنجا به ما و  
ر ور مسکن برای محل آنر برای ینر و بودیم،ر کردهر دعار رفی  ر برایر جاب  م، کوچکت  ر آن،ر دخت  وجوشرپرجنب دخت  ، 
آنر خواستمرمی منر و باشیم؟ر داشتهر شومینهر یک جدیدمان خانهر درر شودرمی بابا،ر گفت ور پرید جا از دعار وسط  

ر مار خب، نه، گفتمر .بیاورمر پایی  ر را
 
هایر چنی  ر دانید،می خب،ر توانیم،رنمی واقعا و بخواهیم،ر را خاصی چت    

ر شومینهر نیست مهمی چت   . 
 

ر خداوندر و
 
؟می جرأت چطورر گفت، و کرد صحبت منر بار ور شدر خارج حالت آن از تقریبا جرأت چطور کت   

؟رمی ر بنابراین،ر کت  ر ور دیدیم، را خانه بار اولی  ر برای و آمدیم،ر اینجا بهر وقت 
ا
وارد بودیم،ر ندیدهر را آنر هرگزر قبل  

بود شومینهر یک آنجا ور شدیم،ر خانهر آن . 
 

ر یه انگار تاکیدی، جمله با خب،ر رمی جرات چطورر بله، .بود شدهر زده خامهر جوراب  عالیه عالیه، .کت  . 
 

گنجر تا بیاوردر خودشر نزد را آنهار تار داد؟ نجاتر مصر از را آنهار خدا چرا پنج، و چهار آیات طبقر .ممنون باشه  
ر خدار که است جالبر .باشند او ویژهر

 
نگفت یوسفر یار یعقوبر یا ابراهیمر به را این واقعا . 

 

تور من .باشد داشته خودشر برایر قومیر خواسترمی خدا .بود اینر هاحرف اینر از منظورر دوران، آنر تمامر درر اما  
آوردم دنیا به خودم برایر عقابر هایربال بر را . 
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ر کهر استر سخت ما برایر اوقات اغلبر کنممی فکر
 
ارزش خودشر بار مار رفاقت برایر چقدرر خدا کنیمر باور واقعا  

یر همان این که گویدمی این امار .استر قائل بهر اور ارزشمند گنجینه عنوان بهر توانستیممی ما که است چت    
یمر لذتر او رفاقتر از و بیاییمر اور سوی بت  . 

 

چیست؟ جهانر درر اشائیل هدفر برایر ششمر آیهر پیامدهایر .ندارد اشکالیر .است همی  ر بعدی سوال بله، بله،  
باشند کنندهر شفاعتر باید آنها چیست؟ جهان درر اشائیلر هدف موردر در آیه اینر از منظورر . 

 

ر کهانت یکر .مقدسر ملتر یک یار مقدس کهانت یکر بله، است جالب خیلی حالا .سلطنت  . 
 

ر مقدس، .کهانت خدمت .کندمی تداعی را پادشاهیر سلطنت، است داراب  . 
 

ر ما ر کهر طوری به .هستیم سهیم او شخصیت در بنابراین، و هستیمر خدا داراب  همر کنارر را اینها همه وقت   
ر هرگز اشائیل نظر، یک از .رسیدمی مسیحر به گذارید،می

ا
نرسید هدف اینر بهر کامل . 

 

کاهنر گفت، مل که همانطور .باشند کاهن بایدر آنهار امار .رساندر انجام به ما همه خاطر به را این مسیحر اما  
ر بودنر بودن شفیعر یعت  . 

 

ر است قرار ر ،ر خب .باشند میانخ  است دیگران خاطر بهر آنهار انتخابر .بله ها؟ دنیا،ر کسی؟ چهر برایر میانخ  . 
 

ت خواهان او .دارد دوستر را آنهار او آورد؟می خودر نزد را آنهار خدا چرا ت از او آیار اما .آنهاست بار معاش  معاش   
ر آنها با ر بود؟ خواهدر راصی  خت  . 

 

لاویان اولیه الگوی بنابراین .استر هدف یکر برای آنهار انتخاب پسر ور .است جهانر تمامر رفاقتر خواهان او . 
 

ر آنها حال، .باشد جهانر کاهنان است قرار اشائیلر ور هستند اشائیلر کاهنانر لاویانر .مممم
 
از بعدر تا واقعا  

ر موضوع این به تبعید دند بر نت  . 
 

ر هیچر آنهار .ندارند مستقلی ملتر-دولت هیچ آنها .ندارند پادشاهی دیگرر آنها که است تبعیدر از پسر تنها ارتسی   
 .ندارندر
 

ر یکر شمار ور باشیم؟ چه است قرار خب،ر هستیم؟ که مار گویند،می آنهار و شنویدرمی را عزرا یجمله جورهاب  ، 
ر آیار

 
ا ی همانر اینر اوه، اید؟خوانده را ۱۹ خروجر اخت  باعثر تبعیدر آتشر و .باشیمر ابتدا ازر بود قرار کهر است چت    
های تمام آنها که شد چیستر موضوع که بشنوند باشند آماده اینکهر از قبل بدهند، دست از را دیگر چت   . 

ر هم با کرد،می مشاهدهر ران کهر همانطورر شش و پنجر آیات کهر کنیدر توجهر حالا خب،ر دارند همخواب  . 
 

وع چگونهر پنجم آیه کنید وفا منر عهد به چه؟ر ور کردر خواهید اطاعت من صدایر از آیا بله، اگر ؟ر شودمی ش  . 
ر اینجار در او و استر سازیآماده حالر در خدا .اینجاست چالشر بنابراین

 
ر نظر ازر را آمادگ کندرمی آغاز شناخت  . 

 

کلمه اولر حرف و کندرمی تشویقر پیمانر ور عهد بهر پایبندیر بهر را آنها او .داردمی وا کردنر فکر بهر را آنها او ، 
امکرده چه تو برایر منر کهر باش داشته یاد به .است برعکسر . 

 

بدهمر تور به آینده روز چندر درر استر قرار که عهدی به اگر .بردم پیش به بعد ور آوردمر خودم بهر را تو چطورر  
، پایبند وع موضوع این موردر در کردن فکر به آنها کردن وادار با او بنابراین،ر .دارمر برایت قولی باش  کندمی ش  . 
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اولی  ر .است آمده کتاب در «مقدسر» کلمه ازر استفاده موردر دومی  ر ،۶ یا ۱۹ آیه درر کهر شومرمی متوجهر حالا  
نظر از آیار حال، .بود خواهید مقدسر ملتر یک اکنونر شما ور مقدس، شزمی  ر .بودر ۵ آیهر ،۳ فصل در مورد  

ر یر اخلاق  نهر بگویید دارد؟ وجودر شزمی  ر آن موردر درر عالی چت   . 
 

ر هیچر نه،ر .استر درست بله، ر چت   ر اخلاق  گوییم؟رمی چهر آن موردر درر ما .ندارد وجودر زمینه آن مورد در مثبت   
ر و بود، آنجار خدا حضورر ر هست،ر خدا حضورر کهر جاب  ر یعت 

 
استر مقدس خدا ذات زیرا است مقدسر ذاتا . 

 

یت اینجا،ر مفهومر ر آفرینش، در خدا .است غت  ر هر از غت  که شودمی گفته اغلب بنابراین، .است دیگریر چت    
ر اینر ور است، شده جدا معنایر به مقدس

 
است صادقر شود،رمی مربوطر آنر به کهر آنجا تار قطعا . 

 

با را معمولیر زمی  ر آن .داریدر هایتانکفش کف روی را معمولی زمی  ر شمار .دارد فرقر معمولی زمی  ر بار زمی  ر این  
نکنید قاطی است، زمی  ر از دیگریر نوع که زمی  ر این . 

 

نیست شما مثل خدا .کنیمرمی صحبت الهی اقدس ذات دربارهر اینجا ما پس،ر .بیاور در را هایترکفش . 
 

ر او .نیست من مثل او یر او .نیستر دنیار این از بخسی  ر چت   دنیاست این از غت  . 
 

ه؟ر چه اینجا خب،ر خب بسیار .بود خواهندر مقدس آنها .باشدر قومش با خواهدمی او خت  . 
 

امار .کردر خواهد تبدیل دیگری به را تور من بهر داشی  ر تعلق و داشت، خواهی تعلق من بهر تور دیگر، بار یکر  
مقدس شخصیت درباره مار شد،ر خواهد روشنر که همانطورر .کنیمنمی صحبتر مقدس ذات دربارهر ما اکنونر  

کنیممی صحبتر . 
 

ر خودشر برای دنیا .باشند داشته دنیار ازر متفاوت رفتاری تار خواندرمی فرا را آنها خداوندر
 

خودش تار کندمی زندگ  
ر ملت، این امار .سازدر برآورده را خودشر اهداف و هاخواسته نیازها، ور کند بزرگ را خواهد دیگرر نوع از ملت   

 .بودر
 

ر ر کاهنانر بهر را خودر که ملت  رچاه نوع آنر از نهر .دهدمی سلطنت  کاریر توانمرنمی من .نیستم خوبر منر کهر هاب   
ر مجبورمر فقطر مجبورم، فقط بنابراینر و دهمر انجامر

 
بگذرانم دیگران برای را امرزندگ . 

 

ر کهانت یکر این .نه ر .است سلطنت  داندرمی را خودر ارزش که کهانت  . 
 

نظرر صرف خود شخصر منافعر از میل کمالر بار و داندمی را آنر ارزش کسی چهر داند؟می را آن جایگاه کسیر چه  
رخودبزرگ کند؟می دیگران خاطرر بهر بیت  . 

 

ر .داریمر تقدسر از جامعر دیدگاه یکر ما ،۶:۱۹ و ۵:۳ آیات در موردر دور اینر در بنابراین،ر نهایت درر ما .خت   
اک به را خدار ذات توانیمنمی بگذاریم اشت  . 

 

ر که است کسیر تنها او
 
اکر به را او شخصیت توانیمرمی مار اما .است متفاوت واقعا آن و بگذاریم،ر اشت   
ر شخصیت بودر خواهد متفاوتر دنیار این درر همیشه فداکارانهر عشق .است متفاوت نت   . 

 

ر بهر صداقت ر کهر بزرگنماب  ر کندر ایجادر تواندمی دروغگوب  ر دنیار اینر درر همیشه .دهدنمی اهمیت  دیگری چت    
ر اتفاقر دور اینر بنابراین، .بود خواهد

ا
هستندر توجهر قابلر کامل . 
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است موجود از دیگری نوع دارید،ر کارر ور ش او با کهر کسیر که شویدمی روبرو واقعیتر اینر با ابتدا،ر همان در . 
ر لحظه، این درر حالا،ر .کنید تثبیتر خود ذهن درر را این برای شود، آشکار شما بر عهدر است قرار کهر وقت   

اوست شخصیت درر دیگریر بهر شمار شدنر تبدیلر مورد در چیست؟ مورد درر چیست؟ر . 
 

ر .بله ر او ذات در نوعی بهر آیار شویم،می پر القدس روحر از مار وقت  نظر این ازر من، نظر به نیستیم؟ سهیمر نت    
ر هنوزر شما که هستید محدود هنوزر شما .است رویرزیاده هستید،ر خلقت ازر بخسی  . 

 

ر آن .ندارید مطلق حضور شما ندارید، مطلق علم شما اینها، همهر بنابراین،ر
 

رویژگ جهانر این از را خدار که هاب   
کنیممی درک را او شخصیت اما .کنیمنمی درکر را آنر ما اوست؛ر ذات ازر کند،می جدا . 

 

ر نظرر از را مردمر آیات اینر گفتم، کهر همانطور بنابراین،ر .خبر بسیار کنندمی آمادهر عهدر پذیرشر برای شناخت  . 
کنید فکر . 

 

ر به ر بهر .کن فکر ایرآمده آنر از کهر جاب  یشگفت هایوعده بهر .کن فکر امرداده انجام برایت کهر کارهاب  انگت    
کنر فکرر دارم برایت که . 

 

دهیمرمی ادامه .باشه بپذیری، را پیمانر ور عهد اگر . 
 

ر سه اینجار در .۱۵ تا ۱۰ آیات هستند؟ر چه آنها .اندشده فراخوانده آنهار انجام به مردمر که دارد وجود چت    
بشویید را خود هایلباس . 

 

بله دیگری؟ کارهای چهر ور .بسازیدر حصار .بشوییدر را هارلباس . 
 

ر هر یا نکنر اخته را خودت .نکنر معطل را خودتر چه خدا درباره آنها چیست؟ر اینها اهمیت .دیگری چت    
خوب بسیارر گویند؟می . 

 

ر برخلاف .کندنمی نجس را شمار شودمی مطرح اینجا درر آنچهر .استر پاک او را شمار دیگر،ر هایفعالیت برحی   
کندنمی ناپاک . 

 

رنمی تور .جداست اور .بکش حصار کوه دور شوی او تواب  . 
 

رنمی تو ر جذب خودت در را اور یا شوی جذب او درر تواب  ربت مذهب چطور؟ این موردر در و .کت  برر پرست   
کردر خواهیمر مثل تولید را خودمان مار .استر متمرکز باروری . 

 

ل ما وی کنت  ر اینر واقع، معنایر بهر ور .گرفتر خواهیم دست بهر را حیات نت  انکارر را خود ما کهر است بیاب   
لر ما رفتارر طریق از تواننمی را خدا زیرا کرد خواهیمر ر این واقع،ر معنای به بنابراین، .کرد کنت 

 
روز شبیه تقریبا  

است سبت . 
 

کنیمر یادآوریر خودمان بهر خواهدمی او روز، هفتر هر امار .نهر کنیم؟ر متوقف را کردن کار ما خواهدمی خدا آیار  
ر من بهر که نیست من کارر اینر که

 
درر کهر کندرمی فکر خدا اینجا، درر ترتیب،ر همی  ر بهر بنابراین، .دهدرمی زندگ  

ر کارر جنسیر رابطهر مورد استر داده انجام خوب  . 
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برایر اینجار او اما نیست،ر جنسی ضد خدا .بخوانید را سلیمان هایرغزل غزل دارید،ر سوالی موردر این درر اگر  
ر ویر کهر کنیدر یادآوری خودتانر به گوید،می مدب  به را خودتان توانیدنمی شما .نداریدر خودر در را حیات نت   

کنید بازتولید کلمه معنایر ترینواقع ور ترینکامل . 
 

، اولی  ر کهر گفتمر حالا خب،ر
 

ر آمادگ ر اینر .بودر شناخت 
 

ر بله،ر .نه خب، چیست؟ر آمادگ
 

یکیر آمادگ است فت   . 
 

ر اصطلاح ور .است اعمالر این یر موردر در اولر موردر .است ارادی آنر فت  کردر فکرر آن موردر در بایدر کهر استر چت   . 
 

خدا کوچک، هایرگام درر اینجا، کهر استر ایده این واقع، معنایر بهر ور .است دادن انجامر برایر کاریر موردر درر این  
بهر است قرار خدار کهر بعدر روزر چند برای را آنهار .دهیرمی انجام را کارر این تو و بده،ر انجامر را کارر اینر گوید،می  

کنیمرمی آماده بده،ر انجام را کار این بگوید،ر کلی طورر . 
 

، پس خب،ر .گویندمی بله بنابراین اند،رشده آمادهر آنهار و کنید نگاه بعدیر پاراگراف بهر حالا .ارادی شناخت  . 
 

به خواهممی فقطر که بعدی پاراگراف .ایمرافتاده دردش توی کنممی فکرر کنم،رمی نگاه ساعتر به که طوررهمی  ر  
ر احساسات موردر درر بدهم،ر پاسخر شما برایر آن کنیدر نگاهر آنر به .است عاطف  . 

 

ر ابرر ور برقر ور رعد سوم،ر روز صبح بهر رسید،ر گوشر به بلندی بسیار شیپورر صدای و شدر ظاهرر کوه بر غلیظ   
ونر اردوگاه از را مردمر موش سپس .لرزیدندر اردوگاه درر مردمر همه که طوری و کنندر ملاقات خدا بار تا آوردر بت   
بود شده نازلر آنر بر آتش در خداوند زیرا بود،ر شده پیچیده دود در سینار کوهر .ایستادند کوه دامنه در آنها . 

 

شدمی بلندترر ور بلندتر شیپور صدایر که همانطور .لرزیدر شدت به کوه تمام و رفتر بالا شکارر دودر مانند دود ، 
حواس احساسات،ر .داد پاسخر رعد با خدا ور گفت سخنر موش . 

 

،ر نظرر از .دارد توجه انسان وجودر کل بهر خداوندر بنابراین،ر ارادی نظر از .ماست تفکرر نحوهر نگران او شناخت  ، 
ر نگران او یمر کارر بهر فعالیت و کار درر را خودر توانیممی چگونهر اینکه ور دهیممی انجام کهر استر کارهاب  گت  . 

 

بهر بنابراین،ر .است کنیمرمی احساس آنچه کنیم،رمی بور آنچه شنویم،رمی آنچه بینیم،رمی ما آنچه نگران او و  
ر ایرشیوه

ا
فر در که انگت  رشگفت رویداد اینر برای را مردم خداوندر جامع، کامل کندمی آمادهر است وقوع ش  . 

دهدرمی جسمیر ور معنوی مرزهای آنها به او موارد، این تمامر در که رسدرمی نظرر بهر خب،ر . 
 

بله بله،ر .بینیممی فرمان ده درر را مرزها آن ما زیرا کند،می آماده فرمان ده برای را آنهار مرز،ر نوع دو آن سپس و . 
یت بار که دیگر مرزر سپس و داردر شوکار عبادت با کهر معنویر مرز داردر شوکارر بش  . 

 

ر موردر سهر هر با جسمیر ور معنوی معنا، یک به و جسمیر ور معنوی بله، ما اوقات گاهی خدایا،ر اما .استر درگت   
ر خدا که کنیمرمی پیشنهاد

 
نیست درستر این ور .استر مندعلاقه معنوی مؤلفه به فقط واقعا . 

 

دهدمی اهمیت ما بهر بنابراینر است،ر آفریدهر را ما او .دهدمی اهمیتر مار وجودر هایرجنبه تک تکر به خداوندر . 
ر بنابراین،ر آنر ازر من خانوادهر کهر آناباپتیستر سنت درر اغلب بسازیم،ر زیبار را عبادت مراکز کنیممی سعر وقت   

نه نه، اوقات اغلبر اند،آمده . 
 

ر تمام باید
 

ی بی  ر از را هاوابستکی ر بله،ر خب، .بت 
 
سمت به تواندمی .شود خارج مرز و حدر از تواندمی قطعا  

برود اشتباه . 
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ر به ما نیازر خدار اما ها زیباسازیر بهر مار نیازر او ور کند،می درک را زیباب  کندمی درک عشقر ابرازر عنوان به را چت   . 
ر که را آنچهر همچنی  ر او آیار .دارند قرار خود جای در اینها همهر بنابراین،ر

ا
ر بود، گفتهر قبل خدا من اینکهر یعت   

دهد؟رنمی ربطر هم بهر نکنید، بازیر منر با ور هستم  

 

نیستیم کوچکر خدایانر مار .است درست .نیستیمر شما مثل مار امار باشید، کنندهرشفاعت توانیدرمی شما . 
 

ر
ا
ربت بار مواجهه در این ور .است درست کامل ربت زیرا است،ر پرست  فاصلهر کندمی سع واقع معنایر به پرست   
د، بی  ر از را الوهیتر ور ما بی  ر لر را الوهیتر ترتیب این بهر ور شویم الهی بتوانیمر تا بت  هرگز اینکه بدونر کنیم کنت   

ل باشیمر مجبورر ربت هدفر اینر .کنیمر واگذار را خودمان کنت  است پرست  . 
 

رنمی تور نه، گوید،رمی خدا و ل مرا تواب  ر کنت  ر سعر اگر واقع، درر .کت  ل مرا کت  ،ر کنت  خواهی نابود را خودت کت   
نشور نزدیک کوه به .کردر . 

 

خواهممی گوید،رمی خدا و رود،می خدا نزد موش که پرسیدم آخرر آیهر با آنجا را سوالر اینر من است، جالبر و  
ر او بهر ور آنجا برگردی آنهار .ساختیم را حصار مار خدایا،ر گوید،می موش ور .نکندر عبور حصارر آنر از که بگوب   

ترسندمی مرگ حدر ش تا تور از . 
 

جدیه موضوع یهر اینر .نشهر رد نرده از بگو بهش و پایی  ر برور .بشن ردر نردهر از نیست قرار اونا . 
 

گفت رو کلماتر این همه خدا و ست،رمقدمه ،۱ آیه ،ر۲۰ فصلر .باشه .جدیهر کار . 
 

ر مقدمه ،۲ آیه ،ر۲۰ فصل ر کهر هستمر تو خدای خداوند،ر منر .است تاریخ  ون تنتر ازر را قت  نهر نه،ر .آوردمر بت  ، 
ر از را تور که هستمر تو خدای خداوند، من

 
ونر بردگ آوردمر بت  . 

 

ر
ا
منر بردگان شما ور امداده شکستر را شمار کهر هستمر شمار پادشاه منر .داردر وجود تفاوت درجه ۱۸۰ کامل  

بپذیرید بایدر شمار که است عهدیر اینر و .هستید . 
 

ر من ر از را شما که هستم خداب 
 

ر به را شما ور امداده نجات بردگ شما توانمرنمی من .کنممی دعوت خودر بار پیماب   
نداشت ایرفایده کردم،رمی مجبورتان همر اگرر .کنم مجبور را . 

 

ر به تا کنم آماده را شما تا امکرده را تلاشم تمامر منر .کنمرمی دعوت را شمار منر بنابراین،ر که برسانم جاب   
ر اما .بگویید بله خواهیدمی ر تاری    خ است، جدید رابطهر این زیربنایر کهر تاریخ  استر رهاب  . 

 

ی حالا، وط یخلاصه من که است اینر داریم فرمانر ده درر که چت   یر این .دارم را ش  اینر درر شمار که است چت    
صحبت آنر موردر درر آیندهر یهفته کهر داریمر پردهمیان یکر سپس .کردر خواهید موافقت آن با من با پیمان  

ر فرمر سپسر ور کرد خواهیمر داریمر را تررطولاب  . 
 

قرار اگرر .آنوقت اگر .شودرمی بیان خاص موارد در بلندر شکل که است اینر بلند ور کوتاه شکل بی  ر تفاوت حالا  
ر چنی  ر است دهید انجام بایدر کهر است کاری این پس بیفتد،ر اتفاق  . 

 

ر این خب،ر دهدرمی امکان شمار بهر پیمان فرم اما .شدندمی بیان باستانر جهانر شاش در قوانی  ر که است روش   
ر قانون معادلر بخواهید، اگر این، و .دهید انجام دیگریر کار است بقیهر یا سومریر اورنامویر یار حموراب  . 
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دمی قرار خدا با پیمان یکر چارچوبر در موضوع اینر که است اینر کلیدی نکتهر ر آینده هفته حالا .گت  در بیشت   
ر نکتهر .کردر خواهم صحبتر مورد این هاممنوعیت اینها که استر این دهدر انجام تواندرمی پیمان یک که جالت   

هستند مطلق دستورات یا . 
 

ندرمی شچشمهر ابدی اصولر این ازر موارد اینر .هستندر اصولر اینهار .هستند گرایانهعمل اینهار بخواهید، اگر گت  . 
 

ر بازی بینگو باید تور .دارند بزرگر پادشاه شخصیت در ریشه گفتم،ر که همانطور اصول،ر آن و نبایدر تو .کت   
ر بازی بینگو کت  . 

 

اساس ور پایه که مختصر اصولر اینر احکام، این از تار چند خب، .همینه اوضاع .اما ور بدون اگر،ر ور اما بدونر  
، بقیه ؟ خدا بهر مربوط هسی   هسی  ر خدا به مربوط اونار ازر تا چهار هسی   . 

 

ر شاید کردمر فکر حالا از تار چهارر امار .نداشت اشکالی اینر ور تا، ده هرر گفتمی نفرر یک بگویید، شمار از بعص   
ر این .شوندمی مربوطر خدا به خاصر طورر به آنها ر ازر یعت  انجام را اولیه محاسبات توانیمرمی ما همه که آنجاب   

هاسترانسان سایر به مربوطر آنهار ازر تا ششر دهیم،ر . 
 

ر دقیقهر یکر حالا، ر چهر اینجا .خداست بار عهد یکر این .کنید صت  ی چه افتد؟می داردر اتفاق  شود؟می آشکارر چت    
خدا شخصیت . 

 

، رابطه یهر تو من با قراره اگه ر رابطه یهر تور من با که کنهمی تعیی  ر بقیهر با برخوردت نحوه باش  وایر .نهر یار باش  . 
 .وای
 

ر کمدر یهر تور بذار
 

ر فقط .دیدیر حالا تا کهر میشم آدمی ترینمقدس اونوقت کنم، زندگ
 

ر بار کردن زندگ مثلر آدماب   
فهممنمی .کنهرمی سخت انقدر رور اوضاع کهر توئهر . 

 

ر ها،رهمسایه فقطر دیگران، فقط بنابراین،ر شمار همهر بلکهر نیستند، دارند،ر ایمان خدا به شما مثلر کهر کساب  . 
ر
 
ر .دقیقا

 
دقیقا . 
 

وع دیگرر جوامع با کار اینر که کنممی فکرر منر .بله بکشید نباید شما .شودمی ش  . 
 

تمام .نکنر دزدی .تمام . 
 

کنیم صحبتر اول موردر چهار آن موردر در بیایید حالا، .بله .بله . 
 

ر گوید؟می چهر اولی
 
ر کمیر را این توانیممی آیار و .بت نهر گوید؟می چه دومیر .کنید پرستشر را خدا منحصرا بیشت   

بله دهند؟ر انجام نبایدر کاری چه آنهار دهیم؟ر توضیح . 
 

آنر .نکنید خالیر را خدا عملکردر و ذات شخصیت،ر گوید؟رمی چهر سومر موردر .نسازید مخلوقر شکلر بهر را خدا  
هستند نام عملکرد، و ذات شخصیت،ر . 

 

م، خواهرر دور :داشتم مادر سهر من چون ر منر از سالر ده ور نه بزرگت  پش من .امواقع مادر بعدر ور بودند، بزرگت   
ر کردند،می را کارر اینر بازی زمی  ر در دوستانم اگر و دادم،نمی فحشر .بودم مداریاخلاق خیلی یربچه

 
تقریبا  

شدرمی بد حالمر . 
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ر احساس سوم فرمانر آنر موردر درر من خب،ر ر بعد، .داشتم خوب  یر و شدمر بزرگت  کهر وقتر هر .گرفتم یاد چت    
ر احساس فرمان یک مورد در اینکرده درکر را آن داری،ر خوب  . 

 

ر احساس مار که اندنشده داده این برای احکام به را مار کهر اندرشده داده اینر برایر بلکهر باشیم،ر داشتهر خوب   
صحبتر معمولیر سوگند یک درر خدا نامر ازر ساده استفاده مورد در مار بنابراین، .دهند سوق صلیبر سوی  

ر قسم،ر خدا بهر .کنیمنمی کرد خواهمر را کار اینر ندارید، قصدی هیچ شما وقت  . 
 

ی بسیار بسیارر هایراه اما .شودمی شاملر هم این ر او نامر .داردر وجود خدا دادن جلوه خالیر برای بیشت  ارزشب   
 .است
 

اف باید گویندمی را اینر مسیخ نوجوانانر که شنوممی .من خدایر .داد آزارم خیلیر خیلی پیامکر این کنم، اعت  . 
 

واقع ارزش هرگونه ازر خدا کردن خالیر کارر این .است همینطورر بله، خداست؟ نام بردن باطل به این آیار  
منر خدای .است . 

 

دارد وجود او کردنر خالی برای زیادی هایراه بنابراین، .اندرگرفته یاد دیگران از را اینر آنهار .نه نه،ر . 
 

دهیممی انجام آنر هفتم یک با که کاریر با را این ما ور خداست، به متعلق مار وقت چطور؟ر چهارمر مورد اما و  
تقدیس دهیم،می انجامر هفتم یک آنر بار که کاری بار را وقتمانر تمامر ما .وقتمان از هفتمر یکر .دهیممی نشان  

کنیممی . 
 

نامقدس کارهای دیگر روزر شش توانیممی دهیم،ر انجام مقدسر کارهایر سبت روزر در اگرر کهر گویمنمی من  
ر .نداردر اشکالی ور دهیم انجامر

 
کنمر فکر و کنم مکث روز، هفتر هر من، اگرر گویمرمی اما .نیست اینطور ابدا ، 

ر منبعر کسی چهر کیستم؟ر من
 

روز هفتر هر اگر کند؟می برآورده را منر نیازهای کسیر چه است؟ منر زندگ  
یر احتمال کنم،ر فکر این بهر ور کنم مکث ور کیست او اینکهر بار مطابقر دیگر روزر ششر از که داردر وجود بیشت   

کنم استفاده کیستم،ر من . 
 

ر بسیار بسیارر حقایقر کهر استر این دهدرمی انجام اینجا خدا کهر کاریر حالا او اینجا .دهدمی آموزش را عمیف   
ر را این من .دهدمی آموزش را توحید

ا
گویممی دوبارهر ام،گفته قبل . 

 

منبعر یک ازر را این آنها سه هرر ور .اسلامر و مسیحیتر یهودیت، .دارد وجودر جهان درر توحیدی دین سه فقط  
اندگرفته واحد . 

 

ر آدمر
 
ر بله،ر بله، گویند،می مار بهر شناسانرانسان .دانستیدنمی اگر نه؟ر شده، وحی توحیدر کندرمی فکر تقریبا وقت   

نیستر اینطورر نه، .کنندمی درکر را خدا یکر طبیعر طور بهر ،ر شوندرمی باهوش مردمر . 
 

ر هایآدم امروزی هایرهندی .بودندر جهان مردمر ترینباهوش هامصری هندوهار و مصرر آنها و .هستند درخشاب   
ر هستند، کاب  خشمگی  ر مش  . 

 

انکارر را هابت ساخی  ر کهر داردر وجودر دین چندر .نیست دنیار اینر خدا .رشنمی توحید بهر استدلالر با فقط نه،ر  
تا سه همان کنند؟می . 

 

ر بحث یکر وارد اینجار خدا بینید،می حالا،ر .گرفتند هم جا یک ازر و .تا سهر همی  ر فقط شودرنمی بزرگ فلسف  . 
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چه مصریانر با شما که دیدیم ما بله،ر بله، گویند،می آنها و ببندید؟ر پیمانر من با خواهیدمی آیار گوید،می او  
است خوب گوید،می او ور .ببندیم پیمان شما بار خواهیممی ما بله، .کردیدر . 

 

وجودر دیگری خدای گوید،رنمی مرحله این درر او .دهید تشخیصر را دیگری خدای هیچر توانیدرنمی شما پس،  
،ر گوید،رمی فقط او .ندارد

ا
ر تنهار منر باشید، منر قوم است قرار اگرر عمل بشناسید توانیدمی که هستم خداب  . 

 

بعد سالر هزارر حدود و ، AB ط زیک، زیک،ر گوید،می ور زندرمی زیک به آرنج با وجود دیگریر خدایر بندممی ش   
ط وای، گوید،می زیک و .ندارد است طوررهمی  ر همر اینجار .توست بار حق بندممی ش  . 

 

کنید دستکاری را او دنیار این طریقر از توانیدرنمی شما و .نیست دنیار اینر خدا .تعالیر . 
 

ر پیچیده مفهوم یکر موردر درر .دهدمی آموزش را این کهر استر جهان درر کتاب تنهار این کنید صحبت فلسف  . 
داشتند مشکل آن بار افلاطونر و سقراط ارسطو، . 

 

رنمی تور گوید؟می چه خدا پس .هستند بردهر اینهار ی شکلر به را منر تواب  حدود ور .بسازی زمی  ر این روی چت    
بعدر سال هزار ، AB ط زیک، زیک، گوید،رمی ور زندمی زیک بهر آرنج بار نیستر دنیار این درر خدار بندممی ش  . 

 

ر حقایق داردر خدا .است عمیق خیلی این اوه،ر گوید،می زیک و رنمی تور .آموزدرمی آنهار بهر را عمیف  طریق ازر تواب   
،ر دستکاری را او نامشر رنمی و کت  ر برای نامش از تواب  ر استفادهر خودت خودستاب  کت  . 

 

وایر .اوست آنر از زمان تمامر .است زمانر خالقر او . 
 

ر چهارر .بفرمایید خب،ر .چیستر زمان کهر نفهمیده هنوز هاوکینگ استیون را زمان موردر در کلیدی اصولر چت    
کنندمی مشخصر . 

 

ی کهر آیدرمی دیگرر موردر ششر سپسر ور .او طبیعت درباره .خدا ذات درباره گویندمی مار بهر اور شخص دربارهر چت   . 
 

ام مادرتر و پدرر به .است قائل ارزش خانوادهر برای او ی .بگذارر احت  را کارر این خودت تور هست؟ر یادتر را چت    
 .نکردیر
 

ر خودساخته تو ر یکر تور .نیست  ر .موهبت  عشق جنسر از موهبت  . 
 

ر یک تور .باشند داشتهر دوستر ناقصر طور بهر است ممکنر حال، این با نکن فراموش را این .موهبت  . 
 

ر این ام آنهار به بتوانند فرزندانتانر که باشیدر افرادی دسته آن از باید شما خانواده، درر یعت  پدر به .بگذارند احت   
ام مادرتانر و یر تمامر اینر .بگذاریدر احت  گویدرمی که است چت   . 

 

ر شزمی  ر اینر در عمرتانر اینکهر برای ر اینجا درر باشد،ر طولاب  امر از سنت  ر عزت و احت 
 

در که دارد وجود خانوادگ  
است قائل ارزش هاخانواده برای خداوند .دارد جریانر جهتر دور هر . 

 

وجود تنهار تور و من گفتم،ر کهر همانطورر .است دلیلر همی  ر بهر .است قائلر ارزش روابطر برایر او چونر چرا؟  
 .نداریمر
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ر به توانستیمنمی ما ازر یا اماولیه افکار تمام گویم،رمی مردم به که همانطور من، و .باشیم داشته وجود تنهاب   
ر مشاهدات از یکیر .آیندمی کینلار دنیسر از یار لوئیس .اس .ش ر آنر از یکی دانید،می کینلا، دکت  هاب 

کهر چت    
ایدنکرده فکر آن به هرگز حال اینر بار ور دانستیدمی همیشه . 

 

ر سفینهر یک کنیدر فرض یت مطالعه هدفشر ور آمده زمی  ر بهر فضاب  دامر بهر همر را ما از یکیر ور .استر بوده بش   
یت چون نیست؟ر اینطور کنند،می اشتباهر آنها .اندانداخته ر بش  است دوبخسی  . 

 

، درک را انسانیت خواهیمی اگر ر داشته زن یکر و مردر یک بایدر کت  متنفر است، متنفرر این ازر ما فرهنگر .باش   
 .است
 

ر ر هیچر به و هستم کامل خودم در من .هست اما است، متنفرر آنر از کهر داندنمی حت  ندارمر نیاز زب  . 
 

ر منر هستید، مجرد اینجا اگرر حالا،ر .ندارم نیاز مردی هیچ به و هستم کاملر خودر خودیر بهر من لحظه یک حت   
وجه هیچر به .دارید نقص نوعیر بهر کهر گویمرنمی هم . 

 

ر
 
یت بهر نسبتر خدا کلی دیدگاه موردر در من اما .ابدا ر رابطه، آن بدون توانیمنمی مار .کنممی صحبت بش 

ا
کامل  

باشیم انسان . 
 

کرد ما با را کار این اور .هستند ونوس اهل زنانر و مری    خر اهل مردان .کرد مار بار را کارر این او . 
 

ر هم با که است سالر ۵۲ السیر ور من گفتر او .است کینلا دنیسر ازر این هم،ر بازر
 

کنممی فکر کنیم؛می زندگ  
سید من از اگر .شنیدم او از را حرفر این کهر بودر موقعر همان کندر کارر چه آینده در است قرار اور که بتر ، 

ر توانممی
 
بگویمر شمار بهر تقریبا . 

 

سید منر از اگرر خانوادهر به .داریم نیاز یکدیگرر بهر مار .کرد مار بار را کار این خدار بکند، را کار این خواهدمی او چرا بتر . 
 

ر این .استر قتل کلمهر و نباید،ر شما
 
شما جیمز،ر شاهر اتحادیه بنابراین، .نیست جنگ مورد در ایربیانیه لزوما  

است کننده گمراه کمیر بکشید،ر نبایدر . 
 

ی کلمه این ر .است قتل برایر متمایزر عت  یر دلیل به قبلی قصدر با را دیگریر فرد فرد،ر یکر که جاب  نفعر بهر کهر چت    
ر برای خداوندر .کشدمی است، قاتل

 
است قائلر ارزش انسان زندگ . 

 

ر زنا نباید تو ر او کهر مطمئنم منر و .کت 
 
ور گوید،نمی او .است کردهر انتخابر را جنسی تمایلات ابراز اینر عمدا  

کنید مراعات کمیر بایدر فقطر شما . 
 

او .شوید زنا مرتکب نباید شمار کهر گویدرنمی اور .شوید گرایانههمجنس رفتار مرتکب نباید شما که گویدنمی او  
شویدر فحشار مرتکب نبایدر شما که گویدرنمی . 

 

ممنوع آنهار .اندشده بیانر واضحر طور بهر موارد این کهر داردر وجودر مقدس کتاب در دیگری جاهای حال،  
زنا کند،می انتخاب استر استوار آن برر جنسی روابط تمام که اصل این برایر اینجار اور که اصلی امار .هستند  

 . است
 

کودگر درر که آیدمی یادم .نیست خیانت این .شودرمی رابطه یک درر اعتماد رفی  ر بی  ر از باعث کار این چون چرا؟  
بنامم خیانت بایدر را رفتارر نوع این چرا کهر کنمر متقاعد را پدرم کردمرمی سع . 
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است رابطه هدف برای جنسی رابطه .هست خب،ر اما .نبود موفق خیلیر او . 
 

این خاص، طورر به امار .استر فاجعه یک کند، انکار را رابطهر آن کهر جنسی تمایلات ازر استفاده گونهر هرر و  
بله .بله .است ممکنر حالت بدترین بگویید،ر بخواهید اگرر است، ایمان شکسی  ر کهر عبارت . 

 

ر خدا اما .نیست خوب ماشی  ر عقب صندلی روی خونگرم یبچه چند نشسی  ر تار است موضوع این نگران کمت   
های خب،ر گویدمی کهر سالهر ۵۰ مرد یکر ر کمی مامانر گلگت 

 
جدیدر هایمدل این از یکیر کنمر فکرر .دارد فرورفتکی  

م خودمر برای را بگت  . 
 

،ر گفت،ر همششر ور گفت، همششر حضور در را این مردیر شنیدمر پیش، هاسال مثلر را جدیدر هایمدل باست   
بله زد،ر را او بعدر بله، .زدر را او بعد .سازندرنمی قدیمیر هایرمدل . 

 

آنچه بهر شدنر تبدیلر چارچوب درر روابط،ر چارچوب در مار جنسی تمایلات برای خداوندر .هست همر این اما  
نکن دزدیر .استر قائل ارزش باشیم،ر بوده قرار که . 

 

ر برای خداوندر بهر متعلقر داریدر آنچه ور دارید ارزش فرد، یک عنوان به شما، .است قائلر ارزش فردیر هایرداراب   
بدهید دروغ شهادتر خود همسایه علیهر نبایدر شما .شماست . 

 

ر دروغ نباید تور و» نمیگه اون .مهمه خیلی اینر نظرمر به
 

منهر مورد درر اینر .«بکی . 
 

ر من خب،ر
 
ر برداشت یک من .نگفتم دروغ دقیقا

ا
ر اما دادم، ارائه غلط کامل

 
از گوید،رمی خدا .نگفتم دروغ واقعا  

بردار دستر آن . 
 

نیکوکار سامری معنای به اینجا همسایهر کنممی فکرر منر مل، ور .کردیر اتهمسایه از اشتباهیر برداشت تو  
کند خوشحال را تور اتهمسایه مال که کردر نخواهی باورر هرگز تو کیست؟ر من همسایه .است . 

 

ها» اصلی موضوع ر از بنابراین، .نیستند «چت   کنیممی تمامر را بحث جار همی  ر در .متشکریمر شما صت  . 
 

ر هر ور هستند، آنجا اصولر اما درمی شچشمهر اصولر اینر از بیاید،ر ادامه در است قرار کهر دیگریر چت   خدا ور .گت   
ایظ،ر هیچ تحتر هرگز، شمار که گویدمی ماجرای آنر موردر درر دیگرر نکتهر یک دوباره، ور .کنیدنمی را کار این ش   

گویمرمی دروغی  ر شاهد . 
 

زندمی در اساس شباز یکر .داردر زیرزمی  ر در را هایهودی او .کنیدر فکر بوم تن کوری به . 
 

ر نظر از اینر خب،ر گویند،می هارخیلی .آقا نه،ر دارید؟ یهودی اینجار
 
است گفته دروغ او .است غلط اخلاق . 

 

کند حفظ را شما خدا .کنید فکر موردش درر توانیدرمی خب، .نداد دروغ شهادت اشهمسایه موردر در او . 
 

خوریمرمی تلوتلور آیندهر یهفته . 
 

ر این است ۲۰-۱۹ خروج ،ر۱۰ جلسه اینر .خروج کتاب موردر درر تدریس حالر در است اسوالتر جان دکت  . 
 


