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Daima ni vigumu kutazama kamera. Sawa. Licha ya sifa mbaya ambayo kitabu cha 
Mhubiri kina, kufurahia maisha ni motifu muhimu sana ndani ya kitabu. 
 

Kwa kweli, kufurahia maisha kwa kweli kunaonyeshwa kama aina ya hitimisho la 
masuala ambayo Kohelet anashughulikia, pamoja na hofu ya Mungu, ambayo 
tutachunguza katika hotuba inayofuata. Ninapenda kuelezea kufurahia maisha na 
hofu ya Mungu kama aina ya sarafu ya hekima yenye pande mbili. Kohelet atafikia 
hitimisho kwamba mtu mwenye hekima atafurahia siku ambazo Mungu amempa, 
hapa katika ulimwengu huu wa mbinguni , kwa sababu hajui kama kesho 
itahakikishwa kwake, na kifo kiko katika wakati wake ujao bila shaka. 
 

Na hivyo, mtu mwenye hekima atafurahia siku ambazo Mungu amempa. Lakini mtu 
mwenye hekima pia ataishi kwa kiasi, kwa kumcha Mungu, akijua kwamba 
atawajibika kwa matendo yake aliyoyafanya. Kwa hivyo, ni kwa sababu hii ya 
kufurahia maisha ambayo sasa tunageukia. 
 

Tunataka kuchunguza umaarufu wake katika kitabu cha Mhubiri, na kazi yake katika 
kitabu cha Mhubiri. Furaha ya maisha imeelezwa mara saba ndani ya vitenzi saba 
katika kitabu. Vitenzi hivi vimetawanyika kote katika kitabu, kuanzia sura ya 2 na 
kumalizikia katika sura ya 11, kwa hivyo havijawekwa kwenye sehemu moja tu ya 
kitabu cha Mhubiri. 
 

Tunaona uthabiti wao katika kitabu chote. Kwa kweli tunaona hata ongezeko la hisia 
kwamba vizuizi hivi vya starehe vinapongezwa na hata kuamriwa kwa watu ambao 
Koheleti amewakusanyia ambao anawahubiria na kuwafundisha. Na hivyo, starehe 
ya maisha ni mada, motifu, ambayo haiwezi kupuuzwa katika kitabu cha Mhubiri. 
 

Kwa kweli, kwangu mimi, ni aibu kubwa kwamba wengi huchukua mtazamo hasi sana 
kwa kitabu hiki, huku wakionekana kupuuza mambo haya ya kufurahia maisha katika 
mafundisho yanayoambatana nayo. Baadhi wanadai kuwa ni kauli za makubaliano. 
Baadhi wanadai kwamba Kohelet anajifanya tu anafikiria matamanio hapa. 
 

Ningependekeza kwako kwamba kufurahia maisha ni muhimu kwa ujumbe wa kitabu 
cha Mhubiri. Sasa, inashangaza kwamba kila moja ya vitenzi hivi vya kufurahia 
maisha vinapatikana ndani ya muktadha wa Kohelet bado akiangalia vipengele 
mbalimbali vya uzito wa maisha. Na kwa hivyo, si kama vitenzi hivi vya kufurahia 
maisha viko tu katika sehemu fulani ya nafasi ambapo Kohelet kwanza hushughulikia 
matatizo ya maisha na kisha hutoa aina ya suluhisho katika kufurahia maisha. 
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Vitenzi hivi vya kufurahia maisha vimejikita ndani ya lugha ya uzito inayoenea katika 
kitabu. Kwa mfano, katika kitenzi cha kwanza cha kufurahia maisha ambacho 
tunakiona katika sura ya 2, tunaona kwamba starehe ya maisha imewekwa dhidi na 
labda katika ushirika na ugumu wa kazi. Na kwa hivyo, tunaona katika sura ya 2 na 
mstari wa 21 kauli, Kwa maana mtu anaweza kufanya kazi yake, amal yake , neno 
ambalo tumeona hapo awali, kwa hekima, maarifa, na ujuzi, na kisha lazima aliache, 
amwachie mtu ambaye hajalifanyia kazi. 
 

Hili nalo ni janga na ni msiba mkubwa. Kwa hivyo, ni aina ya kipengele hicho cha 
hukumu hasi cha uzito. Mtu hupata nini kwa kazi yake yote, shida yake , na juhudi 
zake za wasiwasi anazofanya chini ya jua? Siku zake zote, kazi zake, ni maumivu na 
huzuni. 
 

Hata usiku akili yake haipumziki. Hili pia ni jambo la kustaajabisha . Kwa hivyo hakika 
Kohelet haandalii msingi wa kauli chanya hapa, sivyo? Lakini tunaona kufuatia ugumu 
huu wa kazi ambao Kohelet anaona na hata kuhuzunika nao, tunapata kauli. 
 

Mwanadamu hawezi kufanya jambo bora zaidi kuliko kula na kunywa na kuridhika na 
kazi yake. Hili pia naona linatoka mkononi mwa Mungu. Kwani bila yeye ni nani 
awezaye kula au kufurahia? Sio kana kwamba anaongeza tu punguzo, kama hili ndilo 
bora zaidi linalopatikana maishani, mwanadamu angeweza pia kufuata aina fulani ya 
uzoefu wa anasa. 
 

Lakini badala yake anasema kwamba kufurahia maisha ni zawadi kutoka kwa mkono 
wa Mungu. Na kwa hivyo inaonekana kama kufurahia maisha kunahusishwa na 
uelewa halisi wa uzito wa maisha na hata hivyo hatumwoni Kohelet kama mtu asiye 
na matumaini, tunamwona Kohelet kama mtu wa kweli anayepata uwezo wa 
kufurahia hata ndani ya magumu ya ulimwengu wetu ulioanguka. Pia tunaona 
kwamba katikati ya mazungumzo kuhusu kutoweza kupenyeka kwa wakati, Kohelet 
anasema kwamba kufurahia ni kitu kinachopaswa kuonekana kama zawadi kutoka 
kwa Mungu. 
 

Katika sura ya 3 na mstari wa 9, mwanadamu anapata nini au mfanyakazi anapata 
nini, ni faida gani ya yitron inayopatikana katika amol yake yote , katika kazi yake 
yote? Nimeona mzigo, neno la Kiebrania inyon ambalo tulikuwa tunaliangalia kwa 
ufupi katika hotuba iliyopita, aina hii ya uwekaji wa kikomo. Nimeona uwekaji wa 
kikomo, mzigo, na ugumu wote unaoambatana na huo, ambao Mungu ameweka juu 
ya wanadamu. Sehemu ya hiyo ni utambuzi wa kifo cha mwanadamu mwenyewe na 
kwamba kitu kinaweza kuwepo zaidi yake. 
 

Hili linapendekezwa katika mistari ifuatayo. Amefanya kila kitu kiwe kizuri au kifae 
kwa wakati wake. Pia ameweka umilele katika mioyo ya wanadamu, kauli 
isiyoeleweka hapo, lakini angalau hii inaonekana kumaanisha utambuzi zaidi ya 
wakati uliopo ambao wanadamu wameuweka ndani yake. 
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Lakini hawawezi, mwanadamu hawezi kuelewa kile ambacho Mungu amefanya tangu 
mwanzo hadi mwisho. Tena, mwanadamu anayekufa ambaye ameanguka na 
amepungukiwa hata katika hekima yake hawezi kuelewa shughuli zote za Mungu, za 
kimungu. Kwa hivyo, kwa kuzingatia haya yote, Kohelet anasema, najua kwamba 
hakuna kitu bora kwa wanadamu kuliko kufurahi na kufanya mema wakati wa kuishi, 
ili kila mtu ale na kunywa na kuridhika katika kazi yake yote , na kazi yake yote. 
 

Hii ni zawadi ya Mungu. Kwa hivyo, kwa kuzingatia ugumu wa kazi, kwa kuzingatia 
kutoweza kupenyeka kwa wakati, Kohelet anapendekeza kufurahia maisha. Na hata 
zaidi ya haya, kutojua kuhusu wakati ujao kunaonekana kuwa chanzo cha kufurahia 
maisha. 
 

Katika sura ya 3 na mstari wa 19 tunasoma kwamba hatima ya mwanadamu ni kama 
ile ya wanyama. Tulichunguza hilo katika hotuba ya mwisho kuhusu kutoepukika kwa 
kifo. Hatima hiyo hiyo inawasubiri wote wawili. 
 

Kama vile mtu anavyokufa, ndivyo anavyokufa mwingine. Lakini Kohelet haachiwi 
katika hali ya kukata tamaa. Badala yake, mtu mwenye busara anasema kutokana na 
hili, badala ya licha ya hili, niliona kwamba hakuna kitu bora kwa mtu kuliko 
kufurahia kazi yake kwa sababu hiyo ndiyo fungu lake. 
 

Sasa hili ni neno la Kiebrania heleq . Tutachunguza hili kwa undani zaidi baadaye. 
Neno la Kiebrania heleq linaweza kueleweka kwa njia mbalimbali kama sehemu au 
mengi, au ningependelea tafsiri hiyo ikiwa na maana kubwa. 
 

Kwa maneno mengine, heleq ni kitu ambacho Mungu humpa mwanadamu, uwezo 
wa kupata raha, kitu ambacho kwa kweli ni sehemu ya neema katikati ya hukumu. 
Ukifikiria Mwanzo sura ya 3, mambo yanaonekana kuwa mabaya sana kutokana na 
anguko na laana lakini Mungu ameendelea kumpa mwanadamu fursa za kupata raha 
na kupata mafanikio hata ndani ya ulimwengu ulioanguka. Mtu mwenye busara 
ataelewa hili na atapata fursa hizi na kuzitumia. 
 

Kwa hivyo Kohelet anaonekana kupongeza aina hiyo ya hisia ya kufurahia hata 
katikati ya utambuzi kwamba mwanadamu hajui mustakabali wake na kifo kiko katika 
mustakabali wake bila shaka. Kwa maneno mengine, yuko kwenye njia kuelekea kifo 
lakini hajui chochote kuhusu lini hilo litatokea. Pia tunaona kipengele kingine cha 
uzito kikichunguzwa na kuzingatiwa katika sura ya 5 ya Mhubiri, kupoteza faida. 
 

Kwa maneno mengine, mtu anapojenga kitu, anapokuwa na kitu, anafikia kitu, na 
kutokana na uzito wa maisha, mambo haya yanapotea au la na anayapoteza. Katika 
sura ya 5 na mstari wa 16, hili pia ni uovu mbaya. Kwa hivyo, aina ya hukumu hasi 
inayotolewa kuhusu kipengele hiki cha uzito. 
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Kama vile mtu anavyokuja, ndivyo anavyoondoka, na anapata faida gani kwa kuwa 
anafanya kazi kwa bidii kwa ajili ya upepo? Siku zake zote hula gizani kwa huzuni 
nyingi, mateso, na hasira. Ndipo nikagundua kuwa ni vyema na inafaa kwa mtu kula 
na kunywa. Kumbuka katika sura ya 6 na mstari wa 12, Kohel na wengine 
hurekebisha jitihada za kutafuta yaliyo mema. 
 

Anatuambia katika vitenzi hivi, haya ndiyo niliyoyaona kuwa mema. Ni mema na 
yafaa kwa mtu kula na kunywa na kuridhika na kazi yake ngumu. Chini ya jua katika 
siku chache, siku nyingi za maisha ambazo Mungu amempa, kwa maana hii ndiyo 
kura yake. 
 

Wengine wangeweza kuona hili kama jambo hasi. Wengine wangeweza kuona 
kufurahia maisha kama jambo chanya kabisa. Mgawo, zawadi ya neema ambayo 
Mungu hutoa katikati ya ulimwengu ulioanguka, wa angani . 
 

Zaidi ya hayo, Mungu anapompa mtu yeyote utajiri na mali na kumwezesha 
kuzifurahia, kupokea fungu lake au mgao wake, na kuwa na furaha katika kazi yake, 
hii ni zawadi ya Mungu. Mara chache hutafakari siku za maisha yake, siku hizi 
zinazopita, kwa sababu Mungu humfanya awe na furaha ya moyo. Kwa hivyo hata 
ndani ya muktadha wa faida, hasara kwa njia mbalimbali na hali mbalimbali, Mungu 
hata hivyo amempa mwanadamu furaha au uwezo wa kufurahia maisha. 
 

Katika sura ya 8 na mstari wa 15, tunaona kwamba starehe ya maisha inasifiwa hata 
dhidi ya dhuluma zinazoonekana duniani. Kumbuka, na tumesoma hili mara chache 
hapo awali, Kohelet amechanganyikiwa sana. Kwa kweli anasikitishwa sana na ukweli 
kwamba wakati mwingine huwaona watu wenye haki wakipata kile wanachostahili 
waovu na waovu wakipata kile wanachostahili wenye haki. 
 

Na kwa hivyo, katika mstari wa 14 anasema, Nimeona kitu kingine kikiinuka duniani, 
katika dunia hii. Wenye haki hupata kile wanachostahili waovu, waovu hupata kile 
wanachostahili wenye haki. Nasema kwamba hii pia ni kiinuka . 
 

Kwa hivyo, nawapongeza watu kufurahia maisha. Tena, wengine wanaweza kuona 
hili kama aina ya makubaliano. Naam, kama hivi ndivyo itakavyokuwa, basi angalau 
tunapaswa kutoka nje na kufanya hivi na hivi. 
 

Lakini Kohelet si lazima ashughulikie aina ya starehe ya anasa. Hasemi, vema, ikiwa 
Mungu atatutendea hivi, ni afadhali tutoke nje na kufanya mambo katika jambo 
fulani ili kupata mengi zaidi, labda tone dogo la mwisho la starehe tunaloweza kutoka 
maishani. Badala yake, anaona kwamba hata katikati ya wasiwasi na hata katikati ya 
unyenyekevu kama huo , Mungu amempa mwanadamu uwezo wa kufurahia. 
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Na hivyo ni mpumbavu pekee ndiye angepuuza fursa hiyo. Badala yake, mtu mwenye 
hekima ataikumbatia. Kwa hivyo, nasifu starehe ya maisha kwa sababu hakuna kitu 
bora kwa mwanadamu chini ya jua kuliko kula na kunywa na kufurahi. 
 

Kisha furaha itaambatana naye katika kazi yake yote, kazi hiyo, ile hali tuliyoiona 
hapo awali, siku zote za maisha yake ambazo Mungu amempa chini ya jua, bila kujali 
ni chache kiasi gani na siku hizo zinaweza kuwa zisizo na uhakika kiasi gani. Ni aina ya 
hekima ya uwezekano katika wakati uliopo. Kwa maneno mengine, Kohelet anasifu 
kufurahia maisha na kuchukua fursa, unajua, ambazo Mungu anatupatia hapa na 
sasa. 
 

Sasa kitu ambacho kinavutia sana pamoja na muktadha wa unyenyekevu ambacho 
vitenzi hivi vya kufurahia maisha vinapatikana ndani yake, pia tunaona kwamba 
vitenzi vya kufurahia maisha havijasemwa tu katika jambo moja, lakini kwa kweli 
vinaongezeka katika kitabu chote cha Mhubiri. Kwa maneno mengine, mapema, 
vitenzi vya kufurahia maisha vinaonekana kuwa vya uchunguzi. Ni kama vile Kohelet 
anatafakari ushahidi ulio mbele yake, na anasema, Ninaona kwamba katikati ya 
matatizo haya yote, Mungu bado anampa mwanadamu starehe au uwezo wa 
kufurahia maisha, na hilo ni jambo zuri. 
 

Lakini anapoendelea kutafakari na kutafuta yaliyo mema, hata kama hekima haiwezi 
hatimaye kuleta suluhisho la tatizo la Hebel, bado inampa mtu mwenye hekima 
mambo mema. Anachunguza kwamba ni furaha ya maisha ambayo mtu mwenye 
hekima anapaswa kuwapongeza wale watakaomsikiliza. Na hivyo tunaona ongezeko 
katika viitikio. 
 

Kwa maneno mengine, tunapoanza hili katika sura ya 2, katika moja ya vifupisho hivi 
vya kwanza, tunaona katika sura ya 2 na mstari wa 24 kauli tu, mtu hawezi kufanya 
kitu bora kuliko kula na kunywa na kupata kuridhika katika kazi yake. La pili, najua 
kwamba hakuna kitu bora kwa watu kuliko kuwa na furaha na kufanya mema 
wanapokuwa hai, katika sura ya 3 na mstari wa 12. Baadaye katika sura ya 3 na 
mstari wa 22, Kohelet anasema, kwa hivyo niliona, tena kwa uchunguzi, kwamba 
hakuna kitu bora kwa mtu kuliko kufurahia kazi yake kwa sababu hiyo ndiyo kura 
yake, heleq yake , mgao wake. 
 

Lakini baadaye tunaona harakati fulani zikifanyika katika sura ya 5 na mstari wa 18. 
Ndipo ninapogundua kwamba ni vema na impasavyo mtu kula na kunywa na 
kuridhika na kazi yake ya jasho chini ya jua katika siku chache za maisha alizopewa na 
Mungu. Huu ndio mgawo wake. 
 

Tunapoendelea na sura ya 8, na hapa ndipo tunapoona kupanda kwa kasi 
kunapotokea, Kohelet sasa anasifu starehe ya maisha, mstari wa 15 wa sura ya 8, 
kwa hivyo nasifu starehe ya maisha. Lakini ambapo mambo yanaishia kuwa amri ya 
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lazima ni katika sura ya 9 na sura ya 11. Tena, harakati inaonekana kuongezeka kote 
katika kitabu. 
 

Katika sura ya 9, baada ya kutafakari kuhusu kifo kisichoepukika na ukweli kwamba 
wanadamu hawawezi kujua chochote kuhusu mustakabali wao, ukweli kwamba 
Mungu anao wajibu juu yake, Kohelet anatambua kwamba jambo ambalo 
mwanadamu ameamriwa kufanya ni kwenda na kufurahia maisha. Kwa hivyo sura ya 
9 na mstari wa 7, tunapata katika maandishi ya Kiebrania amri. Nenda, ule chakula 
chako kwa furaha, na unywe divai yako kwa moyo wa furaha, kwa maana sasa 
Mungu anakubali unachofanya. 
 

Tena, aina ya theolojia ya hekima ya sasa. Vaa nguo nyeupe kila wakati, na paka 
kichwa chako mafuta kila wakati. Furahia maisha na mkeo, unayempenda, siku zote 
za maisha haya ya heveli , maisha haya ya muda mfupi ambayo Mungu amekupa 
chini ya jua, siku zako zote za heveli . 
 

Kwa maana hili ndilo fungu lako, heliq yako , fungu lako maishani, na katika taabu 
yako , kazi yako ya jasho. Chini ya jua, chochote mkono wako unachopata kufanya, 
fanya kwa nguvu zako zote . Kwa maana huko kuzimu, kuzimu , unakokwenda, 
hakuna kazi, wala mipango, wala maarifa, wala hekima. 
 

Na kisha katika sura ya 11, ni wazi kabisa tunaona kupanda huku kukifikia aina fulani 
ya hitimisho. Katika sura ya 11 na mstari wa 9, kauli hiyo inasemwa, Uwe na furaha, 
kijana, ukiwa bado kijana, na moyo wako ukupe furaha siku za ujana wako. Fuata njia 
zako, au fuata njia za moyo wako, na chochote macho yako yanachokiona, lakini ujue 
ya kwamba kwa ajili ya hayo yote, Mungu atakuleta hukumuni. 
 

Kwa hivyo, hapo tunapata sarafu hiyo ya hekima yenye pande mbili. Kwa kijana, 
furahia maisha. Tumia kila fursa. 
 

Ishi katika wakati uliopo, lakini wakati wote ishi kwa kiasi, ukitambua kwamba 
utawajibika kwa matendo uliyoyafanya. Mfano mzuri wa hekima kuhusu jinsi ya 
kutumia vyema kila fursa, na jinsi ya kuyaona maisha kama zawadi kutoka kwa 
Mungu, hata katikati ya laana ambayo sote tunaishi chini yake kama viumbe 
walioanguka katika ulimwengu ulioanguka. Na kisha Kohelet anaendelea kusisitiza 
kumkumbuka Mungu na kujitayarisha kwa siku ambayo utawajibika kwa matendo 
uliyoyafanya. 
 

Kwa hivyo, starehe ya maisha, inapatikana mara saba katika viitikio saba katika kitabu 
chote cha Mhubiri. Kimuundo, maneno haya yanapatikana katika viitikio, ambavyo 
haviwezi kusemwa tu kwamba vinafaa kama aina fulani ya nyongeza ya baadaye 
kwenye kitabu, au aina fulani ya kipengele kidogo cha Kohelet labda kutoa kwa njia 
fulani ya upendeleo, lakini vinaonekana kuwa muhimu na vimeunganishwa katika 
ujumbe mkuu wa kitabu. Sasa kuchukua muda kidogo kuchunguza baadhi ya sifa za 
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viitikio hivi vya maisha ya kufurahia zaidi ya kupanda kwa dhahiri ambako 
tumeangalia katika aina ya muktadha wa unyenyekevu ambao tunapata starehe ya 
maisha inayopatikana ndani yake, baadhi ya misemo ambayo unaona kuwa ni 
misemo au maneno ndani ya viitikio vya maisha ya kufurahia, moja bila shaka ni 
furaha. 
 

Simcha ni neno la Kiebrania hapa. Sasa hili ni neno la kawaida. Linapatikana takriban 
mara 275 katika Agano la Kale. 
 

Simcha ni neno linalopatikana kuhusiana na maandiko ya sikukuu katika Agano la 
Kale. Kwa hivyo, watakatifu wa Agano la Kale walipokuwa wakisherehekea sikukuu 
chini ya sheria katika Israeli ya kale, ungegundua kuwa furaha ingeambatana na 
sherehe hizi. Simcha ilikuwa sehemu ya kifurushi katika sikukuu za Israeli ya kale. 
 

Pia unapata kwamba katika Zaburi, katika zaburi za sifa ambapo Mungu anasifiwa au 
ambapo Mungu anasifiwa, au labda ambapo mfalme anasifiwa katika zaburi za sifa, 
utapata neno simcha linalotumika mara kwa mara kuelezea furaha ambayo 
ingeambatana na sifa ya Bwana au sifa ya kile Mungu katika Shukrani ambacho 
kinahusishwa na kile Mungu anachofanya katika ulimwengu wa Israeli au katika 
maisha ya Israeli ya kale. Utagundua kwamba manabii, wanapozungumza maneno ya 
wokovu na lugha ya urejesho, wakati mwingine hutumia neno simcha kurejelea aina 
ya mambo ambayo yangeambatana na shughuli ya urejesho ya Mungu kwa Israeli. 
Kwa hivyo, katikati ya hukumu, katikati ya matatizo yote ya uhamishoni na uzoefu 
wote ambao Israeli ilipitia ambao manabii walitangaza, Mungu alikuwa akiwatendea 
kwa sababu ya maovu ya mataifa na ninafikiria haswa kipindi cha ufalme 
uliogawanyika wa Israeli na Yuda, utagundua kwamba manabii wanapozungumzia 
urejesho, wanahusisha hilo na wakati wa sherehe, wakati wa furaha ya sherehe, 
simcha. 
 

Lakini pia, cha kushangaza, utapata kwamba neno hilo, katika muktadha fulani, 
linamaanisha wazo la raha tu. Kwa hivyo, sio aina tu ya sherehe ya kidini ya furaha au 
aina fulani ya furaha ya utakatifu tunayopata kuhusiana na neno hili. Kwa kweli, 
katika sura ya 5 ya kitabu cha Mithali, kauli kuhusu mke wa mtu katika kitabu cha 
Mhubiri katika Furahia Maisha inajirudia hapa, unapata kauli, Chemchemi yako na 
ibarikiwe ili ufurahi, furahi, pamoja na mke wa ujana wako . 
 

Na kwa hivyo haionekani kuwa na sehemu ya kidini hapo ya kusherehekea na mke 
wa ujana wako. Unaona uwezo wa neno hili, kama maneno mengi katika kitabu cha 
Mhubiri, kumaanisha maana na mawazo tofauti, mara nyingi yakiwa 
yameunganishwa pamoja. Ningependekeza kwako kwamba katika muktadha wa 
viitikio vya Enjoy Life, sio aina ya heshima ya kidini ya furaha, kama tunavyoweza 
kuipata katika Zaburi ambayo ndiyo lengo, wala si aina ya kutafuta raha ya anasa 
tunayoipata katika kiini cha viitikio vya Enjoy Life, bali, ni raha rahisi ambazo Mungu 
amempa mwanadamu. 



8 

 

 

Ni kutokana na hilo mwanadamu anapaswa kupata na kupata furaha, yaani, simcha. 
Fikiria hili kwa sekunde. Popote unapoweza kujikuta leo, je, umewahi kupata furaha , 
sehemu, sehemu ya furaha ambayo Mungu amekupa leo? Hakika ningetumaini 
kwamba tumepitia aina hizi za neema ambazo Mungu anatupatia maishani mwetu. 
 

Sasa, bila shaka, sijaribu kuwa mtu asiyejali mateso ya wanadamu, na hata hapa 
katika karne ya 21, tunaona kwamba kuna mateso makubwa duniani. Kama Kohelet 
angekuwa anaishi leo, ningeweza kumuona akiandika sura ya 4 jinsi alivyofanya. 
Tulisoma sura ya 4 na mstari wa 1 hadi 3 mapema katika hotuba iliyopita kuhusu 
kutokuwa na mfariji, na tunafikiria wakimbizi leo, tunafikiria wale wanaoteseka 
katikati na kazi ngumu ya umaskini, tunafikiria wale walio na magonjwa ya kimwili, na 
hakika wakati mwingine ni vigumu kuona furaha ikitolewa kutoka kwa uzoefu huo 
maishani, na bado unapofikiria kuhusu laana na kinachotokea baada ya dhambi 
kuingia ulimwenguni, mtu anaweza kufikiria kwamba hakutakuwa tena na uwezo wa 
kupata furaha, na bado katika uzoefu wa sasa wa kuishi katika ulimwengu wa 
mbinguni , Mungu bado anatupatia aina hizi za neema. 
 

Inashangaza kwangu kwamba nilitoka nje na kula chakula cha mchana kizuri, 
sandwichi nzuri yenye mboga za mvuke. Laiti ningekuwa na kitindamlo, labda hiyo 
ingekuwa simcha ya ziada, lakini nilikuwa na mlo wenye lishe sana, na unajua, nina 
fursa ya kula hizo mara kwa mara. Ni neema ya Mungu katikati ya hukumu. 
 

Je, nina nafasi ya kufurahia muda na marafiki? Je, nina nafasi ya kufurahia uumbaji 
wa Mungu milimani, kwenye mito au baharini? Nimeweza kupata fursa nyingi za 
kupata furaha. Ningependekeza kwako kwamba Kohelet anaona hilo kama jambo 
zuri, na anaona hekima kama kutoa fursa na uwezo wa kupata vitu hivyo na kutumia 
vyema fursa ambazo Mungu hutoa. Tunaweza kuihusisha na uzoefu wa Kikristo 
katika kumtumikia Mungu, na hakika singepuuza hilo, lakini kumbuka kwamba katika 
fasihi ya hekima, si kila kitu lazima kiwe cha kidini ili kuwa cha Mungu, na nadhani 
kwamba Mungu hutupatia uzoefu katika wakati uliopo, hata mambo ambayo 
tunaweza kuyaita uzoefu wa kidunia au wa kawaida katika ulimwengu huu, ili kupata 
raha na kuona mwanga wa neema ya Mungu ambayo anawapa watu wake, hata 
katikati ya ulimwengu ulioanguka. 
 

Kohelet angetuambia mtu mwenye busara atapata vitu hivyo, na mtu mwenye 
busara hatapuuza fursa hizo. Kwa vyovyote vile, Simcha, ni neno muhimu sana 
linalopatikana katika viitikio vya Enjoy Life. Tunaona katika baadhi ya viitikio hivi 
kwamba vinaanzishwa na msemo, hakuna kitu bora zaidi. 
 

Ein Tov, wazo kwamba kuna mema yanayopatikana, na bila shaka, ikiwa tunaelewa 
sehemu ya azma ya Kohelet kuwa ni kutafuta mema, hekima ambayo inaweza kutoa 
katika kupata mema katika ulimwengu wa hevel , tunapaswa kuwa makini na vitenzi 
hivi vinapoanzishwa na kauli, hakuna bora zaidi. Hakuna bora zaidi kuliko, na tena 
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nitajirudia katika sura ya pili, hakuna bora zaidi kuliko kula na kunywa na kupata 
kuridhika katika kazi. Ninajua kwamba hakuna bora zaidi kwa wanaume kuliko kuwa 
na furaha na kufanya mema wanapokuwa hai. 
 

Niliona kwamba hakuna kitu bora kwa mwanadamu kuliko kufurahia kazi yake. Na 
kwa hivyo, Ain Tov, hakuna kitu bora zaidi. Kuna mema yanayopatikana katika hili. 
 

Kila kiitikio pia kinaonyesha kwamba kuna wazo hili la maul, la kazi ngumu ambayo ni 
sehemu ya uzoefu wa sasa. Sasa, hili ni muhimu kufikiria nyuma kwenye Mwanzo 
sura ya tatu na kinachotokea katika msimu wa vuli. Je, Mungu anaumba kazi kama 
sehemu ya adhabu, au tuseme ni uzito katika kazi? Inaonekana kwangu kwamba 
Mungu alimuumba Adamu akiwa na uwezo wa kufanya kazi na hata kupata furaha 
katika kazi hiyo. 
 

Lakini kazi hiyo inakatishwa tamaa na vuli. Na kwa hivyo leo unawakuta wakulima 
wakilima ardhi na wanalima ardhi na wanapata kuridhika na mazao yanayokuja 
kuvunwa. Lakini nini kinatokea wakati mafuriko yanapokuja na kuharibu matunda ya 
kazi yao, kwa mfano? Au nini kinatokea wakati ukame unapotokea na kazi yao yote ni 
bure? Tunafikiria muktadha wa zamani kabla ya kuwa na dawa mbalimbali za kuua 
wadudu na dawa za kuua wadudu na hukuwa na mbolea na mifumo ya umwagiliaji 
ambayo tunayo katika ulimwengu wa kisasa. 
 

Fikiria jinsi watu wa kale walivyoshughulika. Wangefanya kazi kwa bidii na kulima 
shamba. Wangewapa ng'ombe wao kazi ya kuajiriwa, lakini hakika walikuwa sehemu 
ya kazi hiyo pia. 
 

Na wangefanya kazi chini ya jua na bado nini kinatokea? Je, walipata matunda ya kazi 
zao kila mara yakikamilika? Wakati mwingine wangekuta mambo yanatokea. Tauni 
ya nzige, ukame, mafuriko. Na kwa hivyo tunaona kwamba kazi yenyewe na kazi, 
amal , ni neno lisiloegemea upande wowote. 
 

Ni neno lisiloegemea upande wowote linalopatikana katika kitabu chote cha Mhubiri, 
lakini linapowekwa katika ushirika na ulegevu wa maisha tunaona kwamba mara 
nyingi kazi ngumu si bure. Ninawafundisha wanafunzi wa vyuo vikuu na mara nyingi 
mimi hupokea barua pepe kutoka kwa wanafunzi wa vyuo vikuu zinazosema, hili au 
lile limetokea, naweza kuwasilisha karatasi hii baadaye? Ni kwa sababu ya ulegevu 
wa maisha wakati mwingine mambo haya hutokea. Sasa wakati mwingine ni kupuuza 
tu wanafunzi katika kuahirisha kazi ambazo walipaswa kufanya mapema zaidi. 
 

Lakini wakati mwingine mambo halali hutokea maishani ambayo hayako nje ya 
uwezo wetu. Na wanafunzi hutafuta neema kidogo katika mambo hayo. Sio juhudi 
wanazoweka katika kutengeneza kitu ambacho ni cha ubora, sio kwamba lazima kiwe 
kibaya au cha kukatisha tamaa, bali ni pale unapotumia wiki nyingi kuandika karatasi 
na inakuwa nzuri sana. 
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Unahisi kama umechangia kitu. Umejifunza kitu na huwezi kusubiri kuwasilisha 
karatasi hiyo kisha mbwa anaila. Hiyo ni kama imepitwa na wakati. 
 

Leo ni kompyuta ya Austin. Na nani anajua kinachoweza kutokea katika siku zijazo, 
lakini ujanja utaendelea kuwa uzoefu wa kawaida. Ni kutoka nje na kununua gari na 
kisha kumkuta mtu mwingine akigongana na gari hilo. 
 

Au ni uzoefu wa kuingia safari ya barabarani na kugundua kuwa gari lako 
limeharibika sehemu fulani na sasa uko katika msukosuko na shida nyingi. Kuna 
uzoefu mwingi sana ambao tunao kuhusu uzito katika maisha haya. Sio mzigo, si kazi 
ngumu ambayo lazima iwe mbaya. 
 

Kwa kweli, wakati mwanamume anaweza kupata kuridhika au mwanamke anaweza 
kupata kuridhika katika kazi yake, hilo ni jambo zuri. Kutokana na hilo, tunaongeza 
furaha. 
 

Lakini wakati mtu hawezi kupokea au hawezi kupata uzoefu au kwa sababu fulani ya 
kipumbavu anapuuza kuweza kupata uzoefu wa kuridhika kwa kazi yake kama zawadi 
kutoka kwa Mungu, hapo ndipo tunapopata kitu ambacho kinakatisha tamaa kabisa, 
uovu mbaya, kitu ambacho Kohelet angesema kinaweza hata kusababisha chuki kwa 
maisha. Na kwa hivyo, kuridhika kwa kazi ya mtu ni sehemu muhimu ya kujizuia kwa 
maisha ya kufurahia. Sasa pia nimekushauri kwamba wazo hili la mgao, heleq , ni 
muhimu sana katika masomo yetu ya Mhubiri na motifu ya kufurahia maisha. 
 

Sasa neno hili heleq linapatikana mara nane katika kitabu cha Mhubiri, mara nne 
zimewekwa ndani ya vizuizi hivi vya kufurahia maisha. Acha nikusomee tena mifano 
minne ambapo tunapata neno heleq katika vizuizi vya kufurahia maisha. Katika sura 
ya 3 na mstari wa 22, Kwa hiyo nikaona kwamba hakuna bora zaidi, kwa 
mwanadamu kuliko kufurahia kazi yake, amal yake , kwa sababu hii ni, au hiyo ni, 
heleq yake . 
 

Fungu lake, kama NIV inavyolitafsiri, tafsiri zingine zinaweza kuwa na sehemu. 
Ningependekeza tena kwako kwamba labda tunapaswa kuliona hili kama jambo 
chanya zaidi. Sio fungu lake tu kana kwamba ni mzigo wake maishani. 
 

Kwa kweli, tumeona neno mzigo hapo awali, inyon , ambalo Kohelet anatumia, lakini 
Kohelet haitumii neno hilo hapa katika muktadha huu. Sio mzigo maishani. Sio mengi 
maishani, kwani katika hili ndio bora zaidi tunayoweza kufanya, lakini badala yake ni 
mgao. 
 

Ni kitu ambacho Mungu hutupatia, mwanga wa neema yake katikati ya uzito, katikati 
ya hukumu. Na je, hatujui kwamba Mungu ni Mungu anayetoa neema hata katikati 
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ya hukumu? Pia tunapata neno lot, au heleq , linalopatikana katika sura ya 5 katika 
mistari ya 18 na 19. 
 

Kwa hivyo mara mbili ndani ya kipindi hiki cha kufurahia maisha, ndipo 
ninapogundua kuwa ni vizuri na inafaa kwa mwanadamu kula na kunywa na 
kuridhika na kazi yake ngumu, kazi yake ngumu , chini ya jua katika siku chache za 
maisha ambazo Mungu amempa, kwa maana hii ndiyo fungu lake. Tunaweza kuona 
furaha yenyewe hapa katika muktadha huu kama aina ya mgao. Zaidi ya hayo, 
Mungu anapompa mtu yeyote utajiri na mali, vitu mbalimbali ambavyo tuna uwezo 
wa kupata furaha, na kumwezesha kuvifurahia ili kukubali fungu lake, zawadi yake, 
fungu lake maishani na kuwa na furaha katika kazi yake, na tena, fungu na kazi 
ambayo tumepewa kama fursa katika ulimwengu huu, hawa wanaonekana kuwa 
marafiki hapa katika kipindi cha kufurahia maisha, hii ni zawadi ya Mungu. 
 

Mara chache hutafakari siku za maisha yake kwa sababu Mungu humfanya awe na 
furaha ya moyo. Na baadaye katika sura ya 9, sehemu hiyo muhimu sana ambapo 
kiitikio cha kufurahia maisha kinafikia kilele kama amri ya lazima, amri ya hekima, 
ukitaka. Furahia maisha na mkeo unayempenda siku zote za maisha haya ya 
mbinguni ambayo Mungu amekupa chini ya jua, siku zako zote za mbinguni , kwani 
huu ndio uzima wako , mgao wako maishani. 
 

Ningependekeza kwako kwamba mgao ni kitu cha kimwili ambacho Mungu 
anatupatia na uwezo wa kupata furaha kupitia hekima kwa kuzingatia mambo 
ambayo Mungu anatupa kama neema katikati ya hukumu ya hevel . Na kwa hivyo, 
kiitikio cha kufurahia maisha, ni muhimu kwa ujumbe wa kitabu cha Mhubiri, lakini 
kimefungamana sana na hofu ya Mungu. Usitilie shaka ukweli kwamba furaha ya 
maisha, ingawa ni muhimu, si kinyume na hofu ya Mungu. 
 

Kufurahia maisha si aina fulani ya shughuli ya anasa. Si suala la kufurahia dhambi, bali 
ni suala  la kufurahia zawadi ambazo Mungu hutoa kwa mtu mwenye hekima 
kuzifurahia. Na ni suala la mawazo na mtazamo pia. 
 

Ikiwa mtu anaona karama za Mungu kama fursa za kufurahia, Kohelet atasema 
kwamba ni busara, ni mtazamo wa busara wa kuelewa mambo haya. Lakini ikiwa 
mwanadamu anaendelea kujitahidi kupata kitu ambacho hawezi kuchukua nyumbani 
kwake hata hivyo, ikiwa ni suala la kukusanya utajiri na raha kwa ajili ya kuona tu 
kikitokea bure, hata kutoweza hata kukiachia, kwa mtu anayefuata, na bado kupitia 
mchakato huo wa kukusanya vitu hivi, bila kupata furaha, hakuna furaha ndani yake, 
Kohelet angemwita mtu huyo mjinga. Na kwa hivyo, hekima ya Mhubiri inakumbatia 
sana uwezekano wa sasa wa kufurahia maisha kama zawadi kutoka kwa Mungu. 
 


