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به  کند، می خطور  ذهنشان به  ۲ آیه و  ۱ فصل  مقدمه بلافاصله کنند،می فکر  جامعه کتاب به مردم اکث   وقت    
کجا  از ، «غرور » کلمه این .«باطل  غرور » :گویدمی واعظ  مقدس،  کتاب از  جیمز کینگ نسخه  در  خصوص   
انگلیسی مدرن  هایترجمه سایر در .است  شده تکرار جامعه  کتاب سراسر در  بار  ۳۸ کلمه  این است؟  آمده  ، 

است شده  ترجمه معت  ب   دیگر،  هایترجمه برخ   یا  NIV در . 
 

 » مثل  ایکلمه است  ممکن
 

کلمه این اما .کنید پیدا انگلیسی خاص های ترجمه در را «پوخ  » یا «بیهودگ  
« در که  آنطور «غرور » یا «معناب  ب    NIV ی کلمه  واقع در است؟ آمده  کجا از بینیم، می است «هِوِل » عث   
است بخار  یا مه کلمه واقعی معنای  به  که  است  ایکلمه . . 
 

ی  عنوان به  را آن  مقدس کتاب محبوب معلمان  از یکی ماندمی باق   صابون حباب  ترکیدن از پس  که چث   ، 
  بینیم،می جامعه کتاب  در که  آنطور  هِوِل،  یا بخار  یا  مه ایده  این و  .کند می توصیف

 
به خود از ایهاله واقعا  

دمی خود    که گث 
 
آنطور  هِوِل،  کلمه از دقیق   درک  اگر .کندمی ریزیبرنامه را جامعه کتاب خواندن  نحوه  واقعا  

شما  به  باشیم،  داشته است، شده  استفاده جامعه کتاب در توجهی قابل طور  به و مکرر  طور  به که  
گرفت خواهد قرار درست  مسث   در ما تفسث   مسث   که  کنم می پیشنهاد . 

 

ی  حیاب   و  کلیدی کلمه این  اگر  اما عث   hevel زیاد احتمال به  کنیم،  درک یا  تفسث   اشتباه  جامعه  کتاب در  را  
اب   این طول  در خواهیممی بنابراین .خواند خواهیم اشتباه  هم  را بقیه کلمه این  بررسی به  را زماب   سخث   
پیشنهاد  شما  به حت   مهم،  بسیار اصطلاح  یک  عنوان به  آن  کاربرد و جامعه  کتاب در  آن  عملکرد  کلیدی،   

۱ آیه و  ۱ فصل  جامعه،» :گویدمی معلم .دهیم اختصاص  کتاب در شده ریزیبرنامه اصطلاح یک کنم، می ، 
یک دوباره  NIV ب   خواند،می است، من جلوی  انگلیسی مقدس کتاب خواندن  برای ، معت  ب   معت  .» 

 

اب   در ما کلمه که  کردیم  بررسی اول سخث   teacher ی کلمه معادل عث   kohelet  شکل این  بنابراین  ، است  
  .است کتاب در ما اصلی

ا
،ب   کامل کلمه این  که  ببینید  اگر حال  .است معت  ب   چث    همه  معت   hevel در 

  است،  شده  ترجمه معت  ب   عنوان به NIV سراسر
ا
یافت    درباره جامعه کتاب  که  رسید می فرض  این به احتمال  

  در  معنا
 

است زندگ . 
 

  اینکه
 

  یافت    و باشد  هدفب   یا معت  ب   شاید خدا بدون زندگ
 

  به خدا در زندگ
 

بخشدمی کمال یا معنا زندگ . 
ی همان  این  اگر  حال  ی کلمه که  است چث   است عال  دارد، را آن معنای یا انتقال  قصد جامعه  کتاب در عث  . 

ایمفهمیده را جامعه های بخش از بسیاری  حدودی  تا ما . 
 

  بودن  معت  ب   یا هدف ب   معنای  به اگر یا  نباشد، بودن معت  ب   معنای  به  کلمه این  اگر  اما
 

خدا  بدون زندگ  
بنابراین  .شویم گمراه جامعه  کتاب های بخش یبقیه خواندن ی نحوه در  توانیممی راحت   به آنگاه نباشد،  ، 

  که  همانطور .کنیم بررسی جزئیات با را کلمه این و بگذاریم  وقت  کمی خواهیممی دوباره
ا
این  کردم، اشاره قبل  

شود می استفاده استعاری صورت  به عتیق  عهد  در اغلب اما  است، بخار یا مه  معنای به کلمه . 
 

در را ایده چندین  بتواند که  دارد  را انگث   شگفت ظرفیت این  استعاره .شودمی استفاده استعاره  عنوان به آن از  
پذیریانعطاف ابهام، این اما  است، همراه استعاره  با  ابهام  نوع  اوقات گاهی .کند بیان  مفرد  عبارات قالب  

کلمات پشت  اللفظ  تحت تفاسث   یا اصطلاحات اللفظ  تحت معنای  از  فراتر که هاب  ایده انتقال  برای  را لازم  
کندمی فراهم هستند، خاص . 
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،  در مثال، برای توصیف این  در  است ممکن  .کنید می توصیف قلعه یک  یا صخره  یک  عنوان به را خدا مزامث  ، 
یا ماست  صخره  خدا گویدمی نویسنده وقت   دیگر، عبارت  به .باشند  مرتبط  صخره یک  با متعددی  هایایده  
منتقل  شنونده یا خواننده به را متعددی  هایایده داشته قصد واقع در  است ممکن است،  من  صخره خدا  

از توصیق   با  را هاایده آن سپس و کند  فکر  است صخره یک مانند خدا که مختلق   های روش به تا کند   
سازد مرتبط  خدا  واقعیت . 

 

اکم خدا که  نیست  این مسئله است،  سنگ  یک خدا اینکه مورد در مثال،  برای  بنابراین،  سنگت    یا است مث   
ی یا  است رسوب   یا  آذرین  یا است سخت  یا  است باشد  مطرح ایده این است  ممکن واقع در  .این به  شبیه  چث    

ی یا است  مطمت    پایه قطعه یک  خدا یا است  پایدار خدا یا  است  محکم خدا که ممکن .این به شبیه چث    
  باشند، مرتبط موضوع این با متعددی های ایده است

 
نیستند نامحدودی هایایده مطمئنا . 

 

کلمه از  است قرار کوهلت خب،   hevel ، مختلف هایجنبه توصیف برای بخار،  یا مه  
 

دنیای  یک در زندگ  
ی بهره برای  استعاره  درون  ذاب   ظرفیت آن ظرفیت،  این  از است قرار او و کند استفاده  کرده  سقوط از گث   
د بهره متعدد، معاب   ی  بنابراین و .بث  هنگام  که است پذیریانعطاف نوع  کنیم، پیدا است قرار ما  که چث    

ایده  ها،زمینه برخ   در  .یافت خواهیم جامعه کتاب در  کلمه این مطالعه  hevel جنبه  واقع در  است ممکن  
  از خاص 

 
جنبه  است ممکن  دیگر ایزمینه در  که حال در  کند،  برجسته  را کرده سقوط  دنیای  یک  در  زندگ  

  از دیگری
 

د  قرار توجه  مرکز در  یا  برجسته کرده سقوط  دنیای  یک  در زندگ گث  . 
 

ممکن استعاره،  از استفاده  در  پذیرانعطاف یا چندگانه معاب   انگث   شگفت ظرفیت به توجه با  هم، باز البته،   
و مهم  های جنبه از یکی  این  و .کند اشاره معنا سه  یا دو  به  واحد،  مت    یک در  حت   «کهلت » کلمه است  
ی کلمه این مطالعه جذاب کتاب در  آن  کاربرد  به  تر عمیق اینکه  از قبل .بود خواهد  جامعه کتاب  در عث   
دازیم، جامعه  با  .بیندازیم عتیق عهد دیگر  جاهای در  کلمه این  از استفاده  نحوه  به  سری    ع  نگاهی  بیایید بث   
جاهای  در  آن  کاربرد  طریق  از «هِوِل » کلمه که دریابیم  است ممکن  اینجا، در مختص  مطالعه  یک انجام   

شود می فهمیده بهث   عتیق  عهد دیگر . 
 

ی کلمه مثال،  برای  بنابراین،  عث   hevel زودگذر ماهیت  یا بودن  گذرا تواندمی  
 

را این ما  .کند برجسته  را زندگ ، 
در  ۴ آیه و  ۱۴۴ مزمور  در .بینیم می مزامث   در مثال، برای  NIV مانند انسان» :است آمده  hevel است ، 

است زودگذر ای سایه مانند روزهایش .» 

 

کلمه حال،  hevel  برای آنجا در  breath  برای  دوباره  و دارد، تری اللفظ  تحت معنای که است، رفته کار  به  
مانند  انسان :شودمی خوانده اینطور  واقع در بنابراین .است شده استفاده  (زودگذر) transient ترجمه   
hevel سایه مانند روزهایش ، است  hevel  است بخار  یا  مه مانند  او  است، نفس  مانند انسان . است ، 

مانند روزهایش  hevel  زودگذر  ایسایه ، است . 
 

  بودن  گذرا به اشاره
 

  پایان  خداوند، ای  ،۵ و ۴ آیات و ۳۹ مزمور در  یا .انسان زندگ
 

نشان  من  به را امزندگ  
  که بدانم بگذار .را روزهایم  تعداد و  بشمار، را روزهایم  و بده،

 
  است، سبک چقدر  من زندگ

 
چقدر  من زندگ  

که  همانطور است، زودگذر  NIV گویدمی . 
 

  .است هیچ  تو  برابر در  هایم سال طول .ایساخته کوتاه نفسی  همچون مرا روزهای  تو
 

ی انسان هر  زندگ چث    
ی  ، نیست  قدم یک جز  نیست  نفس  یک جز  چث   . 

 

،  در  هدق  ب   یا  معناب  ب   نه  شود، می استنباط  مت    از  وضوح به ایده این هم،  باز 
 

پوخ   واقع در  نه  و  زندگ . 
 
 

  بلکه  نیست، بیهوده  اینجا  در انساب   هر زندگ
 

مانند من  روزهای تعداد  .است  زودگذر انساب   هر زندگ  
گذرد می ای سایه . 
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، می تنبیه و سرزنش گناهانشان خاطر  به را هاانسان تو  ،۱۱ آیه و  ۳۹ مزمور  خزه  مانند  را ثروتشان کت   
شده برجسته  اینجا در  بودن زودگذر  ایده رسد می نظر به هم، باز  .است نفس  یک فقط انساب   هر خوری،می  

  ایوب .است
 

تا» عبارت  با موازی  ترتیب  یک در که ، دانستمی نعمت  یک عنوان به یا زودگذر را خود  زندگ  
دارد قرار «نمان  زنده ابد . 

 

از این  به  NASB ماند نخواهم زنده ابد  تا  من هستم،  زوال به  رو من ،۱۶ آیه و ۷ فصل ایوب .دهید گوش . 
نیست روز  یک  جز من  روزهای  زیرا  بگذارید،  خود حال  به مرا  . 

 

چیست؟  اینجا مفهوم  اما  دارد، اشاره اللفظ  تحت ترجمه به  نوع  به که است، نفس  یک فقط من روزهای  
کلمه .هستند زودگذر نفس یک  مانند من روزهای  hevel به اشاره  برای  اغلب  ، های  پوخ  بیهوده  چث    

نیست مشهود  یا شود نمی یافت فوری  سود یا ثمره  هیچ که جاب   .شودمی استفاده  . 
 

خواهیم  جامعه کتاب در و  .باشید  آشنا  ها،پوخ   پوخ   ترجمه،  آن  با  است ممکن جامعه،  کتاب  در بنابراین،   
ِ  حس همچنت    اما است،  شده  برجسته خوسی   زودگذرِ  ماهیت که  دید  زمینه در  است  ممکن خوسی   پوخ   

۲۹ آیه  و ۹ فصل ایوب، در بنابراین، .شود برجسته  دیگری ، NASB ور  من  گوید، می شوم می محسوب سر  ، 
آن در که است پوخ   حس  بلکه نیست،  زحمت زودگذرِ  ماهیت این ؟ بکشم  زحمت خوسی   در  باید  چرا پس  

ی برای  فرد کشدمی زحمت  برسد،  انجام به تواندنمی که چث   . 
 

  یا
ا
کلمه که شوید متوجه است  ممکن مثل  hevel  ی  به معنا آن  به یا است امید  بدون که  دارد اشاره  چث    

از دوباره  ،۱۰ و ۹ آیات ۶۲ مزمور  در  .است بیهوده  NASB،    پوچ فقط  پست مردان» :است آمده  چنت    مت  
از هم با روند، می بالا که  ترازو در .هستند  دروغ منصب  صاحب مردان و غرور  فقط  ، هستند  hevel 

ترندسبک  . » 

 

اینجا در  بنابراین  .نبند آن  به دل شود، افزون ثروت اگر . مبند  امید دزدی به بیهوده و مکن، توکل  ظلم  به  
کاری انجام  از ناامیدی بیهوده حس با  بلکه نداری، کار  و  سر امور زودگذر ماهیت یا  ناپایداری با  چندان  

هست   روبرو . 
 

کلمه که کنید می پیدا هم  دیگری هایمثال ایوب،  کتاب  در  hevel  
ا
ین  به احتمال یا  شده معت   ممکن شکل بهث   

چگونه  پس  :است آمده ۳۴ آیه  و  ۲۱ ایوب  در .دارد اشاره  غرور  مفهوم  به  hevel تسلی مرا ، کرد خواهید  
تسلی هم،  باز  .است دروغ از پر شما هایپاسخ زیرا داد؟ خواهید  تسلی مرا بیهوده  چگونه پس  داد؟ خواهید   

ندارد ایوب به دادن تسلی برای  تواناب   هیچ . 
 

اینقدر چرا پس .ایددیده را آن شما  همه هان، » ،۱۲ آیه  و ۲۷ فصل ایوب، در یا  . هستند  سنگت    کلمات آن  
کنیدمی عمل بیهوده  خود، زبان  در خود،  سخنان در کنید؟می رفتار  سنگت    .» 

 

بدون شماری ب   سخنان بیهوده،  و معت  ب  » :کندمی باز  را خود دهان ۱۶ آیه  و  ۳۵ ایوب در  ایوب  بنابراین،   
است جالب بسیار ارمیا کتاب در  .پردازدمی تلاش بودن  ناکاق   به  که  رسد می نظر به  هم،  باز «.گویدمی دانش  

  ارمیا  که
 
  تقریبا

 
کلمه از  منحصا  hevel  ان توصیف  برای کندمی استفاده دروغت    های بت و دروغت    پیامث  . 

 

  خود فریب تربیت در  ایشان  اما ، ۸ آیه  و ۱۰ فصل ارمیا  در مثال  برای بنابراین، و
ا
هستند نادان و احمق کامل . 

است چوب از ایشان  ارزشب   بت  ایشان، بت .است چوب از ایشان  بت . 
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، تو  آیا ببارد؟  باران تواندمی آسمان یا  ببارد؟ باران که هست کسی  هاقوم هایبت خدای  خداوند، ای  نیست   
ارزشندب   آنها  . هستند  باطل  هابت پس .داریم  امید  تو  به ما پس ما؟ . 

 

بنگرید  ، ۹ آیه  و  ۸ فصل ارمیا  .هستند  مغرور  دیگری، فایده  هر  یا باران کردن فراهم برای خود  تواناب   در آنها ، 
او درون  در  ما  پادشاه  آیا  نیست؟ صهیون  در  خداوند آیا .دوردست سرزمیت   از من قوم  دخث   فریاد  بشنوید،  

و اند؟آورده خشم  به مرا خود، بیگانه هایبت و  بیگانه های مجسمه تراشیده،  هایبت با چرا نیست؟  
نحوه در توجهی قابل پذیری انعطاف که  بینیم می مختص،  بررسی این با تنها عتیق، عهد در اینجا ما  بنابراین،   

دارد  وجود  نفس یا  بخار یا  مه کلمه  این ترجمه  . 
 

جامعه کتاب  .جامعه کتاب  به برگردیم حالا .کند منتقل استعاره طریق  از تواندمی که مختلق   های ایده و  
بهره  مختلق   معناب   هایخانواده از  جامعه کتاب که  رسد می نظر به  خب،  ؟ کند می اشاره زیباب   به چگونه  

بردمی . 
 

نگاهی  نامم،می معنا های خانواده من آنچه  از مختلف هایخانواده این  از برخ   به خواهیممی ما بنابراین، و  
  مختلف  هایجنبه معنا،  های خانواده این همه  رسد می نظر به .بیندازیم 

 
را کرده  سقوط  دنیای  یک  در زندگ  

  سقوط  که ایده  این از  کرد خواهم سعی اکنون .کنندمی منتقل 
 
کنم حمایت  است، خوشبخت   جوهره  واقعا  . 

 

  و
 
به بیایید برسیم، آنجا به اینکه از  قبل اما  .است روبرو آن با جامعه  کتاب در کوهلت که  معضلی  واقعا  
به آنها  در  که  دیدیم  عتیق عهد  در  را دیگری هاینمونه ما  .بیندازیم نگاهی معناب   هایخانواده این  از برخ    

کندمی اشاره  آن  به  یا  دارد  اشاره  زودگذر  طبیعت به خوشبخت   که  رسید می نظر  . 
 

  بودن گذرا
 

، .زندگ
 
، دنیای در  مطمئنا   که دانیممی ما  همه فاب 

 
، حال  در  .است زودگذر  زندگ زمان در حاض   

هستم  ساله  ۴۴ من ما، ضبط  . 
 

جواب   اکنون  و .کنممی تدریس دانشگاه  محیط در من .گذرانممی دانشگاه دانشجویان با را زیادی زمان من و  
و بودم  تر جوان و بودم ساله چند  و بیست خودم که زماب   کنم، می فکر پیش سال  20 به و بینم می را آنها  

بودم ترپرانرژی و ورزشکارتر  . 
 

در  که  کنممی نگاه همکارانم  از  بعض   به و .گذردمی [وضعیت] این  سری    ع  چقدر که  کنم می فکر خودم با  و  
  ۶۰ دهه

 
  آماده و  هستند شانزندگ

 
۲۰ دهه در که زماب   از هاب  داستان آنها و .شوندمی بازنشستکی  

 
 

ها این  از  و کردند می بازی  ایحرفهنیمه بیسبال و  بودند ورزشکار  و بودند شان زندگ کنندمی تعریف  برایم چث   . 
 

که  است  این منظورم  .اندکرده سقوط  قدرتمندان چقدر  که کنممی فکر  خودم  با  و کنم می نگاه  آنها  به  حالا  و ، 
ک تجربه نوع این ما  همه  دانید،می ی مشث    که داشتم استادی پیش ها سال من  و .کنیممی تجربه را پث 

ا
احتمال  
داشت سال  ۷۰ حدود  او و  بودم  ساله  ۲۰ . 
 

  او و
ا
ی  دانید، می اینکه، مورد در  قبل ما  همه  بنابراین  و  .کردمی نظر اظهار  نیست، جذاب های زن برای  پث   

ک  سرنوشت  تر  شویم، نمی تر جوان ما  .دانیم می را بش   مشث  شویممی پث  . 
 

 
 

گذشته سری    ع چقدر  که  گفت  خواهد شما  به  کنید، صحبت ترمسن فرد  یک  با  اگر  و .است زودگذر  زندگ  
گویند می کنم،می صحبت  خردسالم فرزندان مورد در کسی با  وقت  هر و دارم خردسال فرزندان من .است ، 

بشمار غنیمت  را حال  لحظات . 
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  بنابراین،  و .هستند گذر حال در  سرعت به آنها
 

  جاودانه و کرده  سقوط  دنیای  یک در  زندگ
 
است گذرا ذاتا . 

است  زودگذر . 
 

  سطحی
 

۱۲ آیه  و ۶ فصل جامعه  .۱۲ آیه و ۶ فصل  مثال، برای  . دارید  زندگ . 
 

ی چه داند می کسی چه  زیرا   در انسان برای گذرا و اندک  روزهای طول  در چث  
 

این آیا ...است خوب زندگ  
او گذرا،  و اندک  روزهای  طول در  .هستند زودگذر من نظر به  زودگذر؟  روزهای یا هستند  معت  ب   روزها  
به  که  رسد می نظر به  کردن،  عبور  ای سایه مانند آن، همراه عبارت کنم می فکر  .کند می عبور  ای سایه مانند  

  در  که روزهاب   این ناپایدار و  گذرا وجود  یا بودن زودگذر
 

دارد  اشاره کنیم، می تجربه  خود  زندگ . 
 

  از زیبا، 
 

  این آیا . بث   لذت داری دوستش که  همشت  با  زندگ
 

  از ما که است معت  ب   زندگ
 

روزهای و  زندگ  
یم؟  لذت خود  جواب     این نه، بث 

 
  هازندگ

 
  این  روزهای تمام  در  .هستند زودگذر نسبتا

 
در  خداوند که  زیبا زندگ  

زیبایتان روزهای تمام  در  است،  داده شما  به  آفتاب  زیر   . 
 

  که کنممی پیشنهاد آنجا  در  من
ا
۹ آیه  و ۱۱ فصل یا  .دارد قرار توجه مرکز  در بیشث   ناپایداری  ایده  احتمال . 

کنیممی آماده  را صحنه  اینجا .باش شاد هست   جوان تا جوان، ای . 
 

وی  بیند می چشمانت  آنچه  هر و دلت هایراه از .کند شاد  را تو  اتجواب   روزهای در  دلت  بگذار و کن  پث  . 
ها، این همه  خاطر  به  که  بدان اما ای  به را تو  خدا چث   رساند خواهد اعمالت سر  . 

 

ون خود قلب از را اضطراب پس، شادی  قدرت، و جواب   زیرا .بریزید دور را خود جسم مشکلات و کنید  بث   
معنا  یک  به  شاید  خب،  هستند؟ بیهوده قدرت و جواب   آیا هستند؟  معت  ب   قدرت  و جواب   آیا  . هستند  

باشد کار آن  یا این  انجام برای  کامل ظرفیت  فاقد قدرت،  و  جواب   . 
 

اشاره که همانطور .است قدرت  و جواب   زودگذر ماهیت  کوهلت،  از  منظور اینجا در  که  رسد می نظر به اما  
  بیست  دهه در من که  باشد پیش  وقت خیلی رسد نمی نظر به  کردم، 

 
بودم قدرت و  جواب   از  سرشار ام سالگ . 

  چهل  دهه  در  امروز و
 
دارم خوب   احساس هم هنوز امسالگ . 

 

  اما
ا
ی  چه  مورد  در که دانید می کنید،می تماشا  را این که  شما  از  بسیاری کنممی فکر و .نیست یکسان کامل چث    

ی  کلمه که است جالب واقع،  در .کنم می صحبت  عث   hevel شودمی یافت ۳۰-۳۱ امثال در . 
 

،  یابیمدرمی که  جاب   یا  .باشد اینطور هازمینه برخ   در  شاید  خب،  است؟ بیهوده  زیباب   آیا  . است زیباب   زیباب   
باشد  بخار یا مه از  تریمناسب درک این  دیگر،  های زمینه در شاید  است؟ زودگذر زیباب   . 

 

از است  ممکن واقع در است؟  نفس  شبیه نظر  چه از خب،  .است نفس مانند  زیباب   .است بخار  یا  مه  زیباب    
باشد دو  هر  جهات  بعض   . 

 

را متعدد  هایایده ظرفیت بتوانیم اینکه  است؟ درست است،  استعاره  جادوی از بخسی   این و است؟  درست  
  اما .دهیم جای  خود  در

ا
د می قرار اولویت در که  دارد  وجود  ایایده معمول مورد  در .شود می برجسته و گث   

پشت معناب   خانواده  مورد  در  چطور؟ غرور کلمه  hevel باشد داشته اشاره بیهوده تلاش به است ممکن  که  
  که تلاسی   یا چطور؟

 
چطور؟  رسد نمی نتیجه به  واقعا  

 

ی به  حت   شاید انسان، تلاش  اوقات گاهی   شفافیت  » معضل  حل به قادر خرد، کارگث 
 

و .نیست «زندگ  
ها  برخ   که کرد خواهد کشف کوهلت نظر،  این از  ، بنابراین معضل  برای حل  راه نوع ارائه در  چث    « 
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یعت   آن، همراه  عبارت یک  با  همراه  را «شفافیت » کلمه جامعه،  کتاب  در اغلب . هستند  بیهوده  «شفافیت  
« یافت خواهید «دویدن باد  دنبال  به  . 
 

ی  به  دویدن  باد  دنبال ایده  این و زودگذر مسئله بنابراین، و باشه؟  .است بیهوده تلاسی   که  دارد  اشاره  چث    
بیایید  صورت،  هر در بنابراین، و .است خاص هدف یک تحقق یا یافت    در  ناتواب   مسئله بلکه  نیست، بودن   
  یا  بودن بیهوده یا  غرور  آنها  در  که بیندازیم  مثال  چند به  نگاهی 

 
که  باشد ای ایده واقع در است ممکن  بیهودگ  

دارد قرار صدر  در . 
 

دنبال  به این کردم،  بررسی  بودند  داده  انجام  دستانم  که  را کارهاب   تمام وقت   حال، این با .۱۱ آیه و  ۲ فصل  
این در  او  اینکه بود، دیگر  کارهای و کار آن  کار،  این انجام  به قادر او که  است کوهلت  ای زندگینامه شهادت  
های به دنیا ها، آن  همه وجود  با حال  این با  و یافت،  دست  زیادی  چث   داده  انجام دستانش  آنچه  به او چث    
ی دویدن،  باد  دنبال ،  بود  پوچ چث    همه کرد،  نگاه بود آورده دست  به  من  زحمات که آنچه  و بود  به چث    

وب   هیچ نیامد، دست چند در  فقط اینجا در است قرار ما  که  است کلیدی کلمه این  نداشت،  وجود ایث   
وب   هیچ  .آفتاب زیر آوردن  دست  به کنیم، بررسی  دقیقه نداشت وجود  آفتاب زیر ایث   . 

 

هاب   این تمام  که شد متوجه هدف،  به  رسیدن مسث   در  حال، این با  . بود  عال چث    همه بنابراین، و
که چث    

بودند عبث حل،  راه ارائه در آنها .بودند  بیهوده نهایت در  بود،  اختیارش  در . 
 

را مفهوم  همت    .بیندازید نگاهی  ۱۷ آیه  و ۲ فصل به  من با یا .بودند بیهوده  بلکه بودند، زودگذر  آنها  اینکه نه  
کلمه در  hevel دید  خواهید  . 

 

  از من  بنابراین، 
 

هِوِل اینها همه .بود دردناک برایم  شود می انجام  آفتاب زیر  که  کارهاب   زیرا بودم، متنفر زندگ  
(hevel) به که رساندمی واقعیت این  به را ما نوع  به آن همراه  عبارت  هم، باز .باد دنبال به  دویدن  ، است  

زند می را اول حرف  اینجا  در بیهوده تلاش رسدمی نظر  . 
 

و  دانش حکمت،  سازد، می خشنود را او که  کسی به خداوند» :گویدمی کوهلت که بینیممی ، ۲۶ آیه  در یا  
ه و  آوریجمع وظیفه گناهکار به اما بخشد، می شادی  را خدا که  کسی به  را آن تا دهدمی را ثروت ذخث   
باشد صدر  در  غرور ایده  شاید .است دویدن  باد دنبال  یعت   ، هِوِل نث    این  «.دهد تحویل کند،می خشنود . 

 

،  یعت   اینجا، تعریف بعدی  خانواده  شاید  که کنم می پیشنهاد شما به  حت   نظر  مد اینجا در  حدودی تا پوخ   
کلمه که  وقت   باشد   hevel همراه عبارت از دیگر  مثال  چند ، ۴ آیه  و ۴ فصل در  یا .بینیم می ۲۶ آیه در  را  

« با که  «دویدن باد  دنبال   hevel دیدم من و :است آمده  ۴ آیه  و ۴ فصل در . دید خواهیم را است  مرتبط  
د می سرچشمه  اشهمسایه به  انسان حسادت از انسان دستاوردهای  تمام  و  زحمات تمام که گث  . 

 

هِوِل  نوع  هم این  (hevel) ی .دویدن باد  دنبال ،  است یک  .است  رفت    جونز یایده دنبال به  شبیه  چث    
هاتلاش این ی همه از  که رسدمی نظر  به نهایت، در و  برسد موفقیت  به حدی تا تواندمی فقط انسان  

شود می حاصل کمی بسیار دستاورد . 
 

برادری نه و داشت  پشی  نه  او .بود  تنها مردی  ،۸ آیه در یا  .است بیهوده  نظر  این از . 
 

انباشت    حال در مدام او بنابراین،  .نبود  راص   ثروتش از چشمانش  اما  نداشت، پایاب   او زحمت  و  رنج ، 
و کشم می زحمت  کسی چه برای» :پرسید او .دهدمی دست از را همه نهایت در و  است، انباشت    و انباشت     

بارنکبت تجارت  یک ،  است ثروت هم این  «کنم؟می محروم بردن  لذت از را خودم  چرا . 
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ناموفق  کار و کسب» یعت   آن، همراه عبارت با  مرتبط  منق   قضاوت  یک ما و .است بیهوده کاری هر  انجام  » 
بنابراین خوب،  بسیار .کند می منعکس را دیگری معناب   یخانواده واقع در که  دید،  خواهیم  اینجا در را  

  بودن زودگذر  به تواندمی «بودن شاد  » که بینیممی
 

باشد داشته اشاره زندگ . 
 

اشاره  خاص  اهداف یا  وظایف  انجام  در  انسان خرد  یا  تلاش پوخ   به تواندمی «خوشبخت  » که بینیممی ما  
سقوط  دنیای  این در  کوهلت  که تجربیاب   و مشاهدات مورد  در هاب  قضاوت که  بینیممی همچنت    اما  .کند   

  به او آن در  که  دارد  وجود  دارد، کرده
 

او رسد می نظر به . کندمی یاد «خوشبخت  » عنوان به آن از  سادگ  
ها  پوخ   کند می برجسته را چث   . 

 

ها در  بودن معت  ب   نوع  اوقات گاهی نظر  به که دهدمی رخ دنیا این در  اتفاقاب   اوقات گاهی  .دارد  وجود  چث    
ها زیباب   بنابراین، و .است انسان عقل  به توهت    را بیهوده  تلاش  یا گذرا یا  زودگذر تجربه یک همیشه چث    

دهدمی نشان را کرده سقوط  دنیای  یک در اتفاقات وقوع نحوه  پوخ   اوقات گاهی بلکه  کند،نمی توصیف . 
 

  این  مثال، برای
ا
ین به  احتمال جامعه کتاب  در .شود می دیده ۱۴ آیه  و ۸ فصل جامعه،  کتاب  در شکل  بهث  ، 

ای  به درستکار  مردان .افتدمی اتفاق  زمت    روی  هم دیگری  چث    » :است آمده  ۱۴ آیه ،۸ باب اعمال  سر   
ای به  بدکار مردان و رسند می بدکاران رسند می درستکاران اعمال  سر  .» 

 

دانیممی درستکار  فردی را او که شناسیم می را کسی ما  اکث   کنم می فکر . است عال  هم این  گویم، می هم من ، 
  در  اما

 
  و  .است  داده رخ وحشتناک ایفاجعه اشزندگ

ا
مانند درست  شناسیم، می را افرادی ما همه احتمال  

که همانطور هستند،  زمت    روی  از  شدن قطع  مستحق  که هستند، قضاوت مستحق که  کوهلت،   
گویدمی مزمورنویس  . 

 

سقوط دنیای یک در .بکشد  رنج  پایان ب   کوهلت که شودمی باعث این و  .شوند می موفق آنها حال این  با  و  
های  شود،می اداره  حاکم خدای یک توسط  که کرده  سقوط دنیای یک حت   کرده،  که دارد وجود خاص  چث    

است عقل  به  توهت    رسدمی نظر  به . 
 

،  یک  خوب،  دوست یک من .نیستند منطق   کنند، می بازی که شکلی به  فقط آنها بسیار  بسیار مرد یک  مرب   
یک جمله از جراخ، عمل سه  .شد  مبتلا  ملانوما، سرطان سرطان،  به پیش سال  چند  که دارم  خداترس  

گذاشت سر پشت را مغز،  جراخ . 
 

در ویلچر روی و گرفت زیر ماشت    با  را گذشته سال  چند اما یافت،  بهبود هابیماری این از  او حال این  با  و  
خیلی این  کردم، فکر  خودم  با  و رفتم،  مرد این ملاقات به پیش وقت چند  همت    من و  .شد  رها  نباب   حالت   

نیست  درست  این  . بده  . 
 

وی خداوند از که  خداترس  مرد  یک مرد، یک  که نیست درست  این دیگران به را خدا هایراه کرده، پث   
این  لیاقت که  بود  کسی اگر  .شود متحمل  را سرنوشت   چنت    خانواده،  مرد یک خداترس،  مرد یک آموخته،  

ها  ها  این لیاقت او اما  .بیایم  کنار آن با  توانستم می داشت،  را چث   نداشت  را چث   . 
 

نداره  منطق   هیچ  .ستمسخره . ست مسخره خیلی این موافقم،  کوهلت  با  من و . 
 

 
 
از  خانواده آخرین  به را ما واقع در  این و  .کند می اداره را چث    همه  خدا معتقدیم ما که جهاب   در مخصوصا  

است  منق   قضاوت نوع  این و  . شوندمی حمل استعاره  قالب در رسدمی نظر به  که  رساند می معاب   . 
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ها  از ناامیدی  به  هِوِل  که رسد می نظر به  اوقات گاهی به  دوستم شهادت با  الان همت    من  .کند می اشاره چث    
مرد  این که  نیست الهیاب   معضل یک  فقط این .نیست فکری معت  ب   یک  فقط این  که  دادم  پیشنهاد  شما  

  به که حال در است، نشسته  ویلچر روی امروز
 

ندارد را لیاقتش سادگ . 
 

دیوانه  را ما .است وحشتناک سر   یک این  گوید،می کوهلت که  همانطور  .است وحشتناک  چث    من  نظر به اما  
کندمی . 

 

هاب   به  کوهلت و .شویممی دیوانه  بینیم، می عدالت  ب   دنیا  این  در وقت  
نگاه افتد می اتفاق  دنیا  این  در  که  چث    

  که بیند می و  کندمی
 

در آب از  عبث یا  بیهوده  که شودمی انجام  هاب  تلاش که  بیند می است،  زودگذر زندگ  
هاب   آیند،می

گاهی  هستند،  آمث   طعنه حدودی تا  هستند،  انسان عقل به  توهیت   هستند، پوچ  که بیندمی را چث    
ها این  به  منق   قضاوت  او سپس اما  .هستند معما  یک  اوقات آنطور اوضاع که شودمی متوجه  و کند می چث    

نیست باید که . 
 

ین در او،  خرد در حت   که شودمی او پایان ب   رنجش باعث  این و .کندمی دیوانه  را او این و هر  که  خردی  بزرگث   
ها،  این برای  حلی  راه ارائه به  قادر  هنوز  خرد دهد،  ارائه توانسته  حال به  تا  انساب   برای حلی راه ارائه برای چث    

  زیباب  
 

رودمی آن دنبال به و گردد می سفر یک  دنبال به  خردمند،  مرد کوهلت،  که بینیم می ما . نبود  زندگ . 
 

  و
 
  سنگیت   جامعه، کتاب اساسا

 
ی  و زندگ و کند می بررسی بنامم، سنگیت   معضل دارم  دوست من که را چث    

ب تفکرات طریق از تجربه،  یا مشاهده طریق از آیا که دریابد تا  کوشدمی ی المثلی، ض  که دارد وجود  چث    
ما خب، چیست؟  کنیممی اشاره آن به  که  حلی راه این  حال،  .دهد ارائه سنگیت   معضل  برای  حلی راه بتواند  

این که  معتقدم  من  داریم، پرسش  نوع  ما ،۳ آیه و ۱ فصل در واقع، در  .بینیممی هاب  سرنخ جامعه کتاب  در  
  نه  است  پرسسی   پرسش  یک 

 
،  پرسش  یک  ضفا در کوهلت که تلاسی   مورد در  تحقیق  برای را زمینه که  بلاع   

کند می فراهم دهد،می انجام حکمت  کتاب این . 
 

انسان .دهدمی ادامه سؤال  یک  با کند، می اعلام عال  ایشیوه به و شدت به را چث    همه اینکه از پس  ۳ آیه  
ی کلیدی کلمه یک  حال برد؟ می سودی  چه کشدمی آفتاب  زیر  که زحماب   تمام از دارد وجود  آیه این در عث  . 

ی کلمه است،  شده  ترجمه سود  عنوان به که ایکلمه ون  عث  است یث   . 
 

ها ترجمه بعض    yitron ترجمه  را مازاد دیگر  بعض   دارد؟ وجود سودی  چه .کنند می ترجمه سود عنوان به را  
شبیه است ای کلمه واقع در .کنند می  hevel ،  رسدمی نظر  به که  معناب   به سیال  و  پیچیده  حدودی تا  

Kohelet  برد می کار  به  خودش  جستجوی برای را آن . 
 

ون  ی شود،می یافت  کالا معامله در که  باشد ای کلمه تواندمی .باشد  سود مزیت، مازاد، نوع  یث  اضافه که  چث    
، در  که  رسد می نظر به اما .است  منفعت یا سود  آن ترجمه بنابراین  است، مانده یا کالا  مبادله به کوهلت مت    

  رفاه معضل  برای حلی راه یافت    دنبال  به  او  بلکه کند،نمی اشاره معاملات نوع آن  یا  تجارت
 

است زندگ  . 
 

و  ؟ دهد ارائه خوشبخت   معضل برای حلی راه تواندمی دهد،  ارائه بتواند خرد که  مزیت   مازادی، سود  آیا   
زیر انسان که زحماب   تمام  در  که  بینیممی کند،می تعیت    را جامعه  کتاب برنامه که پرسسی   سوال در  بنابراین  
ی چه  کشد، می آفتاب ی  چه کارگر کنیم،  نگاه آن  به  ۹ آیه و  ۳ فصل در  دوباره  اگر یا دارد؟ وجود چث   به  چث    

ی چه آفتاب زیر او زحمات تمام از آورد؟ می دست که  رسد می نظر به که شویممی متوجه  دارد؟ وجود  چث    
ون کوهلت،  در  حت   واقع،  در .کندنمی کشف خود  تأملات و تجربیات ها،تعمق و تفکرات طریق از را یث   

ون  کلمه دوباره  ، ۱۱ آیه  و ۲ فصل در کتاب اوایل و  بروم جلوتر  دهید  اجازه .یابیممی را ۱۰ آیه واقع در یا  یث   
وع ۱۰ آیه  با کنم سر  . 
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تمام از قلبم  .نکردم  دری    غ قلبم از را لذب   هیچ و  نکردم، دری    غ  خود  از کردند می آرزو  چشمانم  که را چث    هیچ  
داده انجام  دستانم با  که کارهاب   تمام به وقت   حال، این با  .بود  زحماتم تمام پاداش این  و برد، می لذت  کارهایم   
ب   در  و بیهوده  کار این  که دریافتم کردم، نگاه بودم، کشیده زحمت  آنها  به  رسیدن برای که را آنچه و  بودم  

است دویدن  باد  . 
 

وب   هیچ پیدا است  دنبالش به  جامعه کتاب در که را آنچه هرگز  واقع در  کوهلت  .نشد پیدا آفتاب زیر  ایث   
ون  یافت    از را خود رویکرد  او که کنممی پیشنهاد  شما  به .کندنمی یافت    به است، خوب آنچه یافت    به  ایث   

دهد  تغیث   است،  خوب  آنچه  . 
 

ی کلمه عث   tov از  بردن لذت  به  مربوط جملات  با  ارتباط  در .بینیدمی شده تکرار جامعه کتاب  سراسر  در را  
 ،
 

یافت    مورد  در مکرری تأملات که  دید  خواهید  .نیست این  از بهث   چث    هیچ  زندگ  tov،   خوب  آنچه  یعت  
دارد وجود است، . 

 

« ون  ی چه  حکمت  کرد، پیدا  را «هِوِل » یا «ایث  برای مزیت نوع  تا بیاورد  ارمغان  به  انسان برای  تواند می چث    
ون» چه  از  .دارد وجود جستجو  این  در  گذار نوع ،۱۲ آیه و  ۶ فصل  در من نظر به  ؟  کند  فراهم او به  «ایث   
و » چه

ُ
و» داندمی کسی  چه زیرا ؟ «ت

ُ
ی  چه  چیست،  «ت ،  در  انسان برای چث  

 
که  «هِوِل» روز  چند  این  در زندگ  

این با ،  دهد ارائه «هِوِل » معضل  برای حلی راه نتواند حکمت اگر  است؟ خوب گذرد،می آن  از سایه  مانند  
و» تواندمی حکمت  وجود،

ُ
و» یا «ت

ُ
ی کند،  فراهم انسان برای  را «ت خوب کرده  سقوط دنیای  این  در که چث    

ع نظر  از جامعه  کتاب .است است مهم بسیار خدا از گرفته الهام  مقدس کتاب در  سر  . 
 

با  کاربردی  و عملی  بسیار ای شیوه به را آن توانیم می که دهدمی ارائه را حکمت   جامعه، کتاب  که ایمدریافته ما  
  برای الگوب   و کنیم  حمل  خود 

 
و  مرتبط العاده فوق کتاب این  .دهیم  ارائه کرده سقوط  جهاب   در  زندگ  

، نظر از  حال، این با  .است کاربردی  العادهفوق بش   معضل  برای حلی راه  جامعه، کتاب که  یابیمدرمی الهیاب  ، 
دهد نمی ارائه جهان این سقوط و نفرین  . 

 

، و
 
اما  دانم،می مرتبط سقوط با را خوشبخت   که  کنممی فرض حدودی  تا دارم شاید  که دانم می ضمنا  

ی زیادی، ارجاعات جامعه  کتاب که  است  انگث   شگفت به بنامیم،  بینامتت   ارجاعات را آن توانیم می که چث    
ایظ  که وضعیت   مورد در کوهلت  بارها، و  بارها .دارد پیدایش کتاب    آن در  اکنون که  را سر 

 
به کنیممی زندگ  

بخوانیم آن مورد در  را چث    همه و برگردیم  پیدایش ۳ فصل  به  توانیم می .کندمی تأمل  است، آورده وجود . 
 

  کرده سقوط و زشت  جهاب   در  ما  .است فاب   انسان
 

وقوع شاهد  اوقات گاهی که  جهاب   .کنیممی زندگ  
و کنیم منق   قضاوت آن علیه  توانیم می که جهاب   است،  انساب   خرد به  توهت    که هستیم  آن در اتفاقاب    

  این  بگوییم، 
 
است  شیطاب   چث    یک ضفا  . 

 

خواهان ما  اگر  حت   .است شده  ناامید کند،می تحمیل او بر  خدا آنچه از انسان و .باشد طور این نباید اوضاع  
نیست حل راه ارائه به قادر نهایت در  دهد، ارائه انسان توان حد  در خرد که آنچه هر  باشیم،  حلراه . 

 

ارائه حلی راه وحیاب   دانش  طریق  از است  ممکن جامعه کتاب  اگرچه  .کندنمی رها امید  بدون  را ما خدا  اما  
وخ  طریق از  بلکه حکمت،  طریق  از نه  را حل راه خدا و  .دهد می ارائه را حل راه آن مقدس  کتاب  اما ندهد،   

داد ارائه . 
 

، زبان به  اکنون  البته که  شویممی متوجه  ،۸ باب رومیان در که است جالب  من  برای رومیان کتاب در یوناب   
ی،  جای  به در  فساد  مورد  در رسول پولس که  همانطور  ،۲۰ آیه و ۸ باب رومیان در  اما  کنیم،می صحبت عث   

از  واقع در او کند،می تأمل داریم،  امید  آن  به آینده رستگار جهان یک در  ما همه  آنچه  و کنوب   جهان این  
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ی،  عتیق عهد ترجمه  سپتواجینت،  یوناب   ترجمه در که کندمی استفاده ایکلمه ی  کلمه ترجمه برای  عث  عث   
hevel  معتقدم من .بخوانم ۱۸ آیه  از را ۸ باب رومیان  ما  برای دهید اجازه بنابراین  و . است  شده استفاده  

نیست  مقایسه  قابل  شد،  خواهد آشکار ما  در  که  جلال  با ما  کنوب   های رنج که . 
 

این تسلیم  خلقت زیرا . شد  شیطان  تسلیم خلقت زیرا .است خدا پشان ظهور منتظر اشتیاق با خلقت  
است فعلی کرده  سقوط  وضعیت  . 

 

بلکه  خود، انتخاب به نه خلقت زیرا .کندمی استفاده  ناکامی  کلمه از ۲۰ آیه ۸ فصل رومیان برای جدید ترجمه   
  که  همانطور .گرفت قرار ناکامی معرض در کشید،  کام این به  را آن  که  کسی  خواست به

ا
یکی کردم، اشاره قبل  

است بش   بر  محدودیت اعمال ایده یافت،  خواهیم جامعه کتاب  در که  مضامیت   از . 
 

به نه خلقت .دارد نقش کرده  سقوط جهاب   در تحمیلی  محدودیت  ایجاد  در  که  است  فعال فاعل خدا  
خود که امید این به  شد، ناکامی دستخوش  ساخته،  خود  مطیع را آن که کسی خواست به بلکه خود،  انتخاب  

برای حلی راه هرگز آیا .یابد دست خدا فرزندان امید  باشکوه  آزادی به و یابد  رهاب   زوال اسارت  از خلقت  
دهدمی ارائه را هِوِل  معضل  حل راه مسیح عیسی خب، ؟  داشت خواهد وجود  هِوِل معضل  . 

 

ی  به طریق از فقط نه  مسیح،  طریق از تنها برای  حلی  راه  ما که  است مسیح  طریق  از بلکه حکمت،  کارگث   
کتاب در  ما  و  .کند می فراهم نیکوست، که  را آنچه حکمت وجود،  این با  .کنیممی پیدا کرده  سقوط  وضعیت   
جذاب کتاب این  در  کوهلت و  آوردمی ارمغان به  حکمت که  را هاب  نیکوب   از برخ   ها، نیکوب   از برخ   جامعه،  

کرد خواهیم  بررسی کند، می فراهم ما  برای . 
 

کلمه دقیق  درک   hevel  وری  جامعه  کتاب فهم برای اب   این  طریق از امیدوارم .است ض  متوجه کوتاه،  سخث   
ی  کلمه که شویم عث   hevel برخ   ارائه برای ایالعادهفوق ظرفیت  است، آمده  جامعه  کتاب در بار ۳۸ که  

ات   که  دارد معناب   تغیث 
 

  از  ایجنبه به  همکی
 

که بینیممی وقت   .دارند  اشاره کرده سقوط دنیای یک در زندگ  
کدام اینکه  از خود  درک  در توانیممی و است،  شده استفاده  کتاب سراسر در  مختلف  های مت    در کلمه این  

  سقوط از جنبه 
 

برای  ای العادهفوق مزیت  امر این  باشیم،  پذیرانعطاف و ظریف  است،  شده  برجسته زندگ  
کندمی فراهم کتاب پایاب   پیام در کتاب مفش . 

 

ی درک  به شما  همه  کار، این با  امیدوارم بنابراین، و ی کلمه از  بهث    .باشید رسیده عث 
 
است خوب واقعا . 

 .متشکرم 
 

،می ،  نوار  روی دوب  وع قسمت ترینسخت ویدئوب  ، .پایانه  و سر 
 
و  خوردم زمت    یهو آخرش همینطوره، واقعا  

باشه نبوده  بد خیلی امیدوارم  حال،  هر  به  اما  .بیام فرود  به چطوری ندونستم  . 
 

  .خوبه آره، 
 
ها  جور  این  به حت   کنمنمی فکر  .بود  خوب واقعا کنم  فکر  چث   . 

 

سمت اون به داشت ذهنم حال  هر به .اومد خوشم پیدایش  سفر  مورد  در  اتبینامتت   مطالب  از آره،   
آره  .رفتمی . 

 

  من خب،  ...این  کردم، فکر من و کردی،  اضافه مت    به  را آن  بعد و
 
ها مایهبن از بخسی   عنوان به را آن واقعا  

وجود  زیادی جاهای کنید، مرور را جامعه کتاب فقط اگر که است این  منظورم  .هستند  العاده فوق اما ندارم،   
که است واضح  که است  این منظورم  .۳ پیدایش با  .۳ پیدایش  با ...دارد  وجود  بینامتت   زبان  نوع که دارد  

برگردیم آن به  بله، .داند می را پیدایش جامعه، کتاب ی نویسنده . 
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آره  آره، .بده ازش لیست یه  ...بهم .آره ...باید شاید  . 
  این .آره

 
اییه  این :یا) .جذابه واقعا ون  ازش میشه که  چث   (.کشید  بث   

 

است جالب خیلی .بله .است  شده نوشته  مورد  این در مقاله  چند  منظور،  این  برای . 
 

کنیدمی پیدا  انسان به  آدم،  به  زیادی  ارجاعات که معنا  این  به  فقط حت   واقع، در  ... این  بله،  ... 


