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ر ، آلن، لسلی دکت  ۶ جلسه مراثی ،  
ر ۱۶-۱ :۳ مراثی  

هیلدبرانت  تد و آلن لزلی ۲۰۲۴ ©  

 

ر این ر کتاب موردر در تدریس حالر در آلن لسلر دکت  ر ششم، جلسهر اینر .است مراث  است ۱۶-۱ :۳ مراث  .  
 

ر سومر فصل بهر اکنونر رسیممی مراث  . 
 

بررسی و فصل کلر به اجمالی نگاهر اما کرد،ر خواهیمر مطالعه را ۱۶ تا یک آیات فقطر مرحله اینر در ما  
ر
 

ر شهادت، عنوان به را ۱۶ تا یکر آیات من .بود خواهدر مفیدر مختلف هایبخش نظر ازر آن پیچیدگ شهادث   
مرمی نظر درر استاد، از ر مرثیه یکر از اور و گتر ر خودشر کهر شخصی ایر مرثیه گناه، بهر مربوط دعاث 

ا
درر قبل  

ر کهر مرثیهر آنر مورد در شخصیر تأمل با او ،ر۲۴ تار ۱۷ آیاتر در سپس،ر ور .دهدرمی گزارش بود،ر خوانده موقعیت   
ردرس کرد،ر تکرار الان همیر ر ردرس او .دهدمی ادامه بود، آموختهر کهر هاث  دهدمی ارائه است آموخته کهر را هاث   

گویدمی سخنر امیدر از ویژهر بهر و . 
 

ی به او ،۴۹ تار ۲۵ صفحاتر در سپس، ر هایرآموزه او .بنامیمر موعظه را آن توانیمرمی کهر پردازدرمی چتر  الهیاث   
ر انتظارر دیگر سوی ازر و بدر تجربه سو یکر از کهر دهدرمی ارائه عمومی دمی برر در را خوث  صفحاتر درر او .گتر  

کتر آن درر باید که پردازدمی توبه دعایر برایر جماعت از دعوت به ۴۱ تار ۴۰ کنندر شر . 
 

ر نوعی دهد،می ارائه آنهار پیشنهادر برای نمونه دعایر یکر او ،۴۷ تار ۴۲ صفحاتر در سپس، خودشان که دعاث   
ر هایواکنش او ،۵۱ تا ۴۸ صفحات درر پایان،ر به شدن نزدیک بار .دهندر انجام توانندرمی را خود شخصی عاطف   

ر با همدلی ازر حاکی که او ،۶۶ تا ۵۲ صفحات درر نهایت،ر درر .کندمی ابراز برند،رمی رنج کهر است جماعت   
ر اکنون دهد،می دیگریر شهادت ر شهادث  ر اما دیگر،ر فردیر دعای مرثیه یک شکایت، بر مبتت  امار شکایت برر مبتت   

امید شاملر بسیار . 
 

اما .پرداختر خواهیمر ۱۶ تار یک آیات به فقط خاص مرحله اینر درر مار ور است سوم فصلر از ایرخلاصه این و  
ر موردر در باید تمرکز امید بر کهر اشرمرکزی بخشر دلیل به فصل این .کنیم فکرر تررکل طورر بهر ۳ باب مراث   

ر طور بهر دارد، ر است،ر فصل ترینمهم سنت  کندمی نگاهر تراژدی از فراترر بهر مثبتر ایشیوه به که جاث  . 
 

قول نقلر یک درر را آن توانمی ور است مسیحیان برای کتاب کل ارزشمندر بخشر تنها بخش اینر رایج،ر تفکر در  
آنر دربارهر بایدر که است، شده محبوبر شودی بهر منجرر که است، عظیم تور وفاداری :کرد خلاصهر خدا درباره  

ر کردن محدود بهر تمایل بنابراین ور .کنیمر صحبتر بخشر فقطر اما داردر اشاره سوم فصلر بهر کهر داردر وجود مراث   
دمی جدیر را سوم فصل اواسط از کوچکر ر .گتر پردازیمرمی سوم فصل مورد در معاصر دانشگاهر تفکر به وقت  ، 

ده طورر به خواهندمی محققان ر مورد درر تریرگست  نظرر به که کنند، فکر آن در سوم فصلر نقش و مراث   
رسدرمی درست . 

 

، ایرشیوه به اغلب،ر آنها ر سومر فصلر نبایدر ما .کنندمی استفادهر امتیاز کلمه از منف  بقیهر بهر نسبت را مراث   
ی امتیاز کتابر نوشتهر کتاب بقیه ازر دیرتر سوم فصل که کنندمی ادعا محققان اوقات، گاه .بدهیم بیشت   
نادیده کتاب اصل بخش عنوان به را آن توانیمرمی بنابراین شود،رمی منحرف هافصل سایرر ازر زیرا است شدهر  

یمر  .بگتر
 



2 

 

ر شامل سومر فصلر کهر شودرمی مطرح نکتهر اینر اوقات، گاه صحبت مثبتر امید ازر بله، .است تناقضاث   
ر مرثیهر بار این امار کند،می ی برر که پایاث  ر ور هاردرگتر ر هایپریشاث  ر دارد، تمرکزر انساث  در بنابراین،ر .شودرمی خنت   

رنشیب ور فراز سوم فصل یم نادیده را فرازها ور بدانیم ارجح را فرازها نبایدر ما و داردر وجودر هاث  بگتر . 
 

ر نبایدر همه،ر ازر ترمهم یم،ر نادیده را کتاب بقیه و شویمر سوم فصل درگتر کهر باشیمر داشتهر نظرر درر باید زیرا بگتر  
و غم مسئله برایر ایرساده پاسخ هیچر بنابراینر و .گرددبازمی رنج دوباره و بزرگ، رنجر رنج،ر به چهارم فصل  

کار تا پرداخت اندوه،ر و غمر فرآیند آن، فرآیندهایر بررسی به بارهار و بارهار باید .نداردر وجود هارمرثیه درر اندوهر  
شود تمام آن با . 

 

را نکته این خواهممی ام؟رایستاده کجار بحث این در من خب، .نیست کتاب پایانر وجهر هیچر به سوم فصل  
امتیازیر-خودر از عنصریر سوم فصلر در .شود قائل امتیازر خودش برای خواهدمی سومر فصل کهر کنم مطرح  

دارد وجود . 
 

همی خودشر بهر خاصر شکل یه آکروستیکر خب،ر چیه؟ر اون یادتونه؟ر رو گفتم که آکروستیک شکلر اون .گتر  
تار دالث،ر ور گیمل بث، الف، :شهمی الفبا حروف همه شاملر و اومدهر چهارمر ور سوم دوم، اول، هایرفصل تویر  

کنهمی تأیید رور تفاوت این که دارهر وجود جدیدر تأییدر یه خب، .الفبار حرف دور ور بیست . 
 

برابر سهر فصل آیا بگوییم،ر استر ممکن بنابراین،ر .داریم آیه ششر ور شصت آیه، دور ور بیست جای به حالا  
ر بهر اگرر نه، خب،ر است؟ دومر فصل یار اول فصل نظر به کنید، نگاه کردهر اشغالر مقدسر کتابر در کهر فضاث   
ر که رسدنمی یک خواهدرمی کهر است این جدید نظمر اینر معنایر اما .باشد دومر فصل یار اول فصل از تررطولاث   

بشناسد رسمیتر به را جدیدر آکروستیک فرم . 
 

بند یک اول،ر فصل درر امار .سطریر سه بندهایر بند، دور ور بیست کردیم،می فکرر بندهار اساسر بر مار اینجا،ر تا  
دارد وجودر دیگر سطری چهار بند یک دوم،ر فصل در اما نکردم،ر اشاره آن بهر من ور دارد، وجود سطریر چهار . 

وجود دومر فصل درر سطرر هفتر ور شصت و اول فصل در سطر هفتر و شصت سطرها،ر نظرر از بنابراین،ر  
 .دارد
 

ابیات شمارش یرنحوه کهر پردازد،رنمی بندها ابتدای بهر فقطر که است اینر آکروستیک در تفاوت حالا،ر خب،ر  
ر سطرها نظرر از را کار این بلکهر بود،ر دوم ور اول هایرفصل در تکرار را اولیهر حرف آن بندر هر .دهدرمی انجام نتر   

مانندر اولر بند سهر سطرهای در بنابراین ور کند،می  A، A، A، A، مانند دوم بند سطرهای در  B، B، B هر و غتر  
موردر درر را مطلبر حق خواهدمی جدیدر نظم اینر و دارد،ر وجود شدهر تشدید آکروستیک یکر بنابراین، و .است  

کندر ادا آن . 
 

ویر حالر در (منظوم شعرر) آکروستیک فرم نظر از فصلر ور است، خاص بسیار اینر بنابراینر ور .است پیشر  
یم جدیر را این باید مار ور شود،می مشخصر ویژه بسیار فصل عنوان به آکروستیک تشدید این بار سوم و .بگتر  

سیم، دوبارهر باید ر که همانطورر بتر
ا
یکر فقطر این آیار معناست؟ چه به معناست؟ چه به این پرسیدیم، قبل  

یر بایدر نه، است؟ر شعر شودنر برایر جالبر روش باشدر این از بیش چتر  . 
 

ر من و
ا
کلیت بهر چهارم،ر فصل درر دوبارهر و دوم،ر ور اول هایفصل در .داردر اشاره کلیت بهر که داشتم اصار قبل  

رودر فراتر خواهدمی سومر فصل اما .شدر خواهدر اشارهر هارفصل آن در جزء بهر جزء کلیت ور رنج . 
 

ر ور فاجعه د،می برر در را پریشاث  بنابراین و .رودمی مثبت ور جدید اندازهایرچشم سویر به آن از فراتر اما گتر ، 
ش را کلیت ازر فراتر برایر راه عنوانر به امید به و امید،ر به برسد، پایانر به تواندمی اندوه و غم .دهدرمی گست   

کندرمی اشاره اندوه ور غم . 
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یمر جدی شودمی انجامر اینجا که را آنچه بایدر ما بنابراین، و دیگر صهیونر کیست؟ سوم فصلر درر گویندهر .بگتر  
ر گوینده دیگرر .کندرنمی صحبتر نیستر همر کتاب بقیه در واقع درر و ندارد، وجودر زث  . 

 

اقلیت دیدگاهر یک ازر من کند؟رمی صحبتر کسی چهر خب،ر .زدر ۲۲ آیه ور دوم فصلر درر را حرفشر آخرین او ، 
ر
 
وی اقلیت،ر دیدگاه یکر مسلما سوم فصل در همچنان را دوم و اول هایفصل درر اصل گویندهر ور کنممی پتر  
، یک با را او خواهممی دانید،می که همانطور ور .دانمرمی دهنده ادامه هایشانرنج در را مردم کهر کسی مرث   
ر امکان یکر امکان، یک بهر رنجر از فراتر تا کشدمی چالش به را آنها فصل این درر اینجا ور کند،می هدایت الهیاث   

بدانمر یک کنند، نگاهر باشد، خودشان به متعلق تواندمی که . 
 

ر مدرک هیچر آیار ر آنر اینجا،ر اصلر گوینده دیدن برای عیت  ر عنوان به من کهر کسیر اینجا، مرث  شناسمرمی مرث  ، 
ر ایرشیوه بهر او سوم،ر فصل ۵۱ تا ۴۹ آیات درر .دارد وجودر بله، خب،ر دارد؟ وجود

ا
کندرمی صحبت قطعی کامل  

ی یادآور که ر من چشمانر ،ر۳۴۹ .است دوم فصل درر چتر  ر وقفه،ث  ر تا شد خواهدر جاریر وقفه،ث  کهر زماث   
ببیند و کندر نگاه پاییر ر بهر آسمانر از خداوندر . 

 

واکنشر یکر است،ر واکنش یکر اینر و .کندمی اندوهگیر ر شهرمر جوان زنانر همه شنوشت خاطر بهر مرا چشمانمر  
ی طرز به اینر .اورشلیم سقوط مصیبتر بهر شخصیر ی بهر شبیهر چشمگتر ۱۱:۲ آیهر در گوینده کهر است چتر   

است گفته . 
 

ر گریهر از چشمانمر استر ریخته زمیر ر روی قوممر نابودیر خاطرر به هایمروده خورد،می هم به دلم اند،شده ستر ، 
ر هر از بیش شباهت، این من، نظر بهر و .کنندمی غشر شهر هایرخیابان درر کودکان ور نوزادان چون اینر به چتر   

ر واقع، درر اول،ر فصلر دو در اصل گویندهر کهر زندرمی دامنر تصورر هایشرصحبت به من، فکر طرز در مرث   
یر شواهد کنمرمی فکر .دهدرمی ادامه داردر وجود اینر از بیشت  . 

 

جدید نسخهر در و سوم،ر فصل از اول آیهر در  RSV، مار و ام،دیده رنجر که هستم کسی آنر منر» :است آمده  
ر ترجمهر کنیم، نگاهر جدیدر المللبیر ر نسخه به اگرر «.ماند خواهیمر همانجا توجه بایدر و دارد، وجودر متفاوث   

امدیده رنجر کهر هستمر مردی آنر منر» :است آمده آن درر .چرا و چیست تفاوت که کنیم .» 

 

ر همیر ر به تواندمی بله،ر و یر کلمه .باشدر معت  واژگان بهر اگرر و .استر مردر کلمهر واقعی معنای بهر اینجا درر عت   
ی یک عنوان به تواندمی امار است، مرد یک معنای به مردر یکر اینر بله، کنیم،ر نگاه کلمهر این دامنهر موردر در عت   

ر شخصر شود استفادهر نتر  . 
 

ر هر شخصی، هر ی،ر مقدس کتاب درر کلمه این از استفاده و .مرد یک فقط نه شخص،ر یکر .انساث  توجیهر عت   
ر دارد زباث  . 

 

جدیدر انجمن  RSV، ر عنوان بهر ر برنامهر از بخسیر مصیبت و رنجر منر .بیندرمی اینگونهر را موضوع این خود،ر فراگتر  
ر این بهر تواندرمی بله، و .امدیده را باشدر معت  . 

 

یمر نظرر در مذکر فرد یک عنوان به را آنر اگرر اما ر چهر بگتر افتد؟می اتفاق   NIV، ر برنامه در که ر فراگتر نتر   
کنممی فکرر ور .است دیدهر رنجر کهر هستمر مردیر من .کندر حفظر اینجا درر را مرد مرجع خواهدرمی دارد،ر مشارکت  

ر به ما زیرا داردر مطابقتر موضوع این بار خوب خیل این
 

استر دیده رنج که داشتیم زن یک تازگ . 
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ر مراسم آنر درر را صهیونر ما گفتهر سخن او هایغم از ور بوده صهیون نماینده که ایم،داشته باشکوه مذهت   
مرد الگوی یک مار حالا،ر خب،ر .است کرده عمل زن الگوی یک عنوان بهر او کهر امرکرده ادعا منر و .است  

 .داریم
 

ر ،ر۱۶ تار ۱ از اولر آیات اینر در مرشد، آن ر و دهدرمی قرار توجه کانون در را خودر مدث  ایمرثیه شخصی، شهادث   
ر گذشته،ر یادآوری بار خود،ر از شخصیر ارائه شد،می شاملر دعار آن که آنچه و کردرمی دعار خدا درگاهر به که زماث   

دعایر صهیون،ر مرد همتایر مرشد،ر اکنونر بلکهر کند، دعا کهر شد گفته صهیون بهر تنهار نه بنابراین، ور .دهدرمی  
ر تر،ردقیق طور بهر یار را، خودر بود واقعی دعای یمرثیه یکر اینر اگر البته،ر .دهدرمی ارائه را خود دعایر از گزارسیر ، 

ر
 
ور شما کهر همانطورر بود،رمی خدا بهر خطابر طبیعتا  ... 

 

ر این اما ر که است گزارسیر این درر .شودمی صحبت شخص سومر صورتر به خدا از بنابراینر و دهد،رمی ارائه مرث   
را مفهومی خواهمرمی اینجا، درر حال،ر .دارد وجود شخصر سوم بهر ایرترجمه ،۱۶ تا ۱ آیات از شخصیر مرثیهر  

ر هیچر درر کهر کنم مطرح امندیده دیگریر تفستر . 
 

هایسوگواری ویژهر به ها،سوگواری یدرباره مار یمطالعه در منر نظر به که زخمی، یرشفادهنده مفهومر  
توسطر ور است برجسته بسیار روانشناسی در زخمی یرشفادهنده مفهومر .است ارزشمندر بسیارر ،۳ یشماره  

شکر ر بسیارر سنتر یکر بهر یونگر کارل .شد مطرح یونگ کارلر روانتر  ر در .بودر متک باستاث  یک یونان،ر اساطتر  
کند زندهر را مردگانر توانستمی که داشت وجود باهوش، بسیارر پزشکر یک خوب، بسیارر پزشک یک پزشک،ر  

بودر مشهور دلیل همیر ر بهر و . 
 

ر که کردند ادعا خدایان و کرد، خشمگیر ر را خدایان او اما
 

رمی جرأت چطورر . ماستر ویژهر حقر مرگر و زندگ کت   
؟ غصب را مار ویژه حق را پزشک این کردند،ر زخمی را او آنها .کردند زخمیر را او بنابراین،ر ور کت  . 

 

صورت دو به تواندمی درمانگر گفت،ر او ور .شدر برداشت صورتر دور بهر جونگر کارر توسط موضوع اینر حالا،  
ر
ا
ور شود زخمیر بیمارر رنج به دادن گوش بار تواندمی درمانگر همه، از اولر .باشدر زخمی درمانگرر یک متمایز، کامل  

ر نگران جلسه، پایان درر کهر طوریر به بیابد، فرسارطاقت را آن بماند باق  . 
 

ر یک این ور .است سوگوار خودر نوبه بهر هم او ر یکر عنوان به من که کاری درر .است واقعی نگراث  در روحاث   
رداستان ازر که امدیده را مواقعی ام،داده انجام هارسال طولر درر غرقر اند،رکرده تعریفر برایمر بیماران که هاث   

ت امرشده حتر . 
 

باید .بدهم گوش هایشانحرف بهر دوبارهر و برومر دیگریر بیمارر اتاق به طوریهمیر ر توانمرنمی ور ام،رفته من و  
احت کمی ر به بتوانم شاید .کنم است  ر ور برگردم معنوی هایرمراقبت دفت  خواهد کمکر این ور کنم، تایپر گزارسیر  

 .کردر
 

و یافتم،ر فرساطاقت را این منر بگویم،ر و کنمر رو دیگرر کشیشر یک بهر ور بدهم توضیحر کهر باشدر لازمر شاید یا  
خودر نوبه بهر تواندرمی شفادهندهر بنابراین، و .کندمی تررسبک است، من دوشر برر کهر را باریر داستان، این گفی  ر  

ر این .شود زخمی
ا
است واقعیت یک کامل . 

 

ی همانر این رسدرمی نظر بهر و ر درر اینجار که است چتر  اینکهر .افتدمی اتفاق ،۵۱ تا ۴۹ صفحات در ،۳ مراث   
ر یشفادهنده شفادهنده،ر خود ر ر اور و .شودمی زخمیر خودر نوبهر بهر خدا، امر تحتر احتمالیی برر خود نوبه به نتر   

گریدمی اجتماعی فاجعهر این . 
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ر قومم نابودی خاطرر به گریه از چشمانم .کنیم نگاه ۲ فصلر از ۱۱ آیهر بهر توانیمرمی همچنیر ر اما است فروغث  . 
ر ،ر۱۳ آیهر در ۳ و ۲ درر بخش،ر دو هر در و کنم؟ر مقایسهر توانممی چهر بار را تور دریاست، وسعت بهر تور ویراث  ، 

ر شفادهنده شدنر زخمیر این ر مصیبت این از او .دارد وجودر نتر  ماندنمی نصیبث  . 
 

ر او عوض، در اما است، دلسوزر من مردم بهر نسبت او این از دیگری کاربردر جونگ کا اما .است فشارر تحت نتر   
ر .داشت زخمیر یرشفادهنده مفهومر یرشفادهنده ور شود شفادهندهر تواندمی استر شده زخمیر کهر کسیر یعت   

ر است شده زخمی زیرا شود،ر خوث  . 
 

ر کهر شود،رمی آشکارر ۳ فصلر انتهایر ور ۳ فصلر ابتدای هایرشهادت درر موضوع این کنمرمی فکر من و به مرث   
ر از جدار گذشته، روزهای در خودشر شدن زخمی کهر داشتر وجودر بدی هایرصحنه .کندمی اشارهر شهر، ویراث   

بنابراین .گویدرمی جماعت به آنها، به را اینر او ور است، برده زیادی زمانر آنهار بار آمدن کنارر ور گذراندهر شر از او  
هستمر زخمیر یرشفادهنده منر شما،ر شفایر برای تلاشر درر کهر کندرمی ادعا او . 

 

یکر بهر کمکر برایر :دارند قویر بسیارر اصل یک آنها چونر اندازد،می گمنامر هایالکل یاد بهر را من موضوع این  
رقول نقل قدم، دوازدهر مورد درر آنها عالی ور کوچکر کتابر در .استر نیازر الکل یکر بهر الکل، را این مانندر هاث   

ر به است،ر شدهر کمک ما به چگونه اینکه دادنر نشانر :یابیدمی ر برند،رمی رنج که دیگراث 
 
ی همانر دقیقا است چتر   

ر که
 

آوریمر روی دیگران شفای بهر توانیمرمی ایم،شده زخمی که ما .کندمی ارزشمندر بسیارر ما برای را زندگ . 
 

ین تاریکر گذشته خدا، دستانر در سپس،ر و ر بزرگت  ر کلیدر شماست،ر داراث 
 

ور .دیگران برای شادی ور زندگ  
ر که کسیر بهبودی،ر حالر در الکل فردر بنابراین،ر

ا
دارد را دیگران به کمک ظرفیت خودر درون در بوده،ر الکل قبل . 

ر تواندرمی بلکه رود،رنمی هدرر رنجر بنابراین، و ی تجربه یک ازر بخسیر دیگران بهر تواندرمی که باشدر معنوی یادگتر  
ر از منر بگوید،ر ر درر جهات برخ  ر این در تا کنید اعتمادر منر به توانیدمی و ام،ربوده هستید شمار کهر جاث  به مستر  

کنم کمک شما . 
 

، یکر ایجاد باعثر این
 

داریمر انتها ور ابتدا در را هارمرثیه اینر مار بنابراین، .شودمی دوستانهر یررابطه یکر پیوستک ، 
امبوده آنجار منر .اوستر خود رنجر برر گواه عنوان به آنها ارزش و . 

 

داریمر نیازر گذشتهر هایرزمان تمام به ما که معناست بدانر این بنابراین،ر ور .امربوده آنجار من . NRSV هایزمان  
داردر کامل . 

 

ه و (۲ آیهر در) آورد و راندر تاریکر بهر مرا او :است این واقع،ر در امار است، دادهر انجام کاریر او به این .غتر  
، در .نیست او به متعلق دیگر که دارد اشاره گذشته در ایتجربه آییر ر یک ها،رمرثیه موردر در من تفستر  

نوشتمر سوگواری . 
 

ی این یکر شعر، این درر .گفتممی زخمیر یرشفادهنده موضوع موردر درر سوم فصل درر بایدر که است چتر   
ور ابتدا در .دهدرمی ارائه رنجر یرزمینه درر را آنهار از اشتجربه ور خدا هایرراه از را خود دانشر زخمی یرشفادهنده  
ت درس یک عنوانر به را خودر ور کندمی خدمتر خودر رنج از اور انتها، فرد یک عنوان بهر او .دهدرمی ارائه عت   

ر آرزوی آنها هم و او همر کهر دهدمی سوقر جدیدی تمامیت سوی بهر را جماعت کشیده،ررنج را آنر بهر دستیاث   
 .دارند
 

ر مار عوض،ر در ما زخم جای .باشیم زخم شفادهندگان که داریم را این پتانسیل هستیم، زخمیر که خوانندگاث  ، 
ر اما کند،ر دردر است ممکن هنوزر اگرچه ۱ آیاتر در شهادت،ر اینر درر .بود خواهدر دیگران خام دردر برای تسکیت   

داریم متنوعی هایراستعاره ،۱۶ تا . 
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ر کهر بگوییمر باید همه، از اول رنجر تعمیمر عنوان به آنها و .شوندمی متوسل استعارهر به بسیار هارمرثیه از برخ   
ر در شمار .هستند مفید منر گوید،رنمی هرگز کس هیچر ور کنید،نمی پیدا رنج به خاصی اشارات هامرثیه مزامتر  

دارمر نیازر الهر شفای بهر کهر دارمر بدیر الریهذات . 
 

ر اما
ا
رنجر مختلفر انواع به اشاره برای راه عنوان به تصویر،ر زبان استعاری،ر زبان بنابراین، ور .است کلر کامل  
ور نوشت استعارهر موردر در ایمقاله لوئیسر .اس .سیر خب، چیست؟ استعارهر اهمیت .است مفیدر بسیار  

است تخیلر دنیایر به متعلق استعارهر که داشت اظهار . 
 

ر ر تار کندرمی کمک ما به استعاره درر نهفتهر تخیل  ر واقعیت  حقیقت بهر درکر این و .کنیم درک را استعاره پشت   
ر نقطهر کهر شود،نمی مربوطر حقیقت بهر .شودمی مربوط معنار بهر بلکهر شود،رنمی مربوطر است کذبر مقابل  ، 

ر نقطه که شود،رمی مربوط معنار به بلکه ر مقابل  رث  است معت  . 
 

، درر موجودر هایراستعاره .معناست سازمانده تخیل،ر .است حقیقت اندامر عقل،ر هایرمرثیه فقط نهر ور مزامتر  
، ر معنای به مزامتر شوندمی مربوط واقعیتر تجربه ور معتت  . 

 

نویسانر هدف اکر به استعاره، طریقر از مزامتر مار چشمان خواهندمی آنها .استر تجربیاتشان گذاشی  ر اشت   
کنندرمی توصیف را تجربیاتشانر وضوح بهر آنهار که چرا شود،ر روشنر تخیل، هایاستعاره این خواندن هنگامر . 

ر اینر بله، بگوییم،ر ما خواهندمی آنها
 
ی همانر دقیقا افتدرمی اتفاقر کهر استر چتر  . 

 

ر درر هاراستعاره .ببینم را آنر توانممی الان این درر اینجار ترتیب، همیر ر بهر و .کنندمی فراهم را امکانر این مزامتر  
ح کهر شهادت داریم تخیل تصاویر ازر انبوه مختلف،ر تصاویرر از انبوهر است، دعا مرثیهر یکر شر . 

 

ر استعارهر درباره خواهمرمی ر اینر اما بگویم،ر بیشت  و کرد،ر خواهیم بررسی جداگانهر صورتر به ما و است، کاق   
سیم بایدر .پرداخت خواهیم خاص مورد این در استعاره اهمیت بهر تررکل طور بهر سپس شهادت این لحن بتر  

دانندمی اتهام را اینجار مفشان از تعدادیر .چیست . 
 

استر قلدر خدا .است مستبدر خدا .است ظالمر خدا . 
 

من :گویدمی ۱ آیهر .کندمی صحبتر خشمر ازر این خب،ر نه؟ کهر چرا نه؟ کهر چرا خب، بگوییم، است ممکن و  
شنویمرمی را کلمه این که نیستر باریر اولیر ر اینر .امدیده خدا خشمر چوبر زیر را عذاب و رنجر کهر هستمر کسی . 

 

سیمر دوباره بایدر بنابراین، و ،ر .چیست خشمر آن کهر بتر
ا
ر خشمر این جدید، عهد ور عتیق عهد درر معمولا واکنسیر  

قابل اوقات، گاهر .است انسانر نادرست اعمال به ر ور توضیح غتر اخلاق  ر غتر شودمی تلف  . 
 

ر ،ر۱۰۲ مزمورر در ،ر ازر جاث  ر است،ر نشده گناه بهر ایراشاره می   نظر درر شکل این بهر را آن باید شاید که جاث   
یم، ر را ۳ فصلر اگر ور .زیادر خیل نهر امار بگتر

ا
۲ ور ۱ هایرفصل از بعد اینجار خب، بدانیم، کتابر به متعلق کامل  

عنوان بهر خدا خشم ازر و گذاشتهر فراتر را پار ۲ فصلر .داشت تأکیدر صهیون گناهر برر ۱ فصل .است آمدهر  
ر کندمی صحبتر گناه آنر به واکنسیر . 

 

درمی فرضپیش را آن و یابدمی ادامه ۲ فصلر از ۳ فصل رسدرمی نظر به بنابراین، و واقع در .گتر ، NRSV درست 
ر درر امار شود،رمی ترجمه «خدا خشم» معنایر بهر اگرچهر .گویدمی

 
رتحت معنای به پاورق آمدهر «او خشم» اللفظ   

یر کهر حالیر در است، دارد را «او خشم» عت  . 
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شده دانستهر مرتبطر صهیون نادرست اعمال بار کهر استر شده اشارهر خدا خشم به دوم فصلر در بنابراین،ر  
داردر وجودر خصمانهر شکل این بهر خدار بهر اشارات این .هستیم شهادت این درر مار بنابراینر و .است . 

 

سیم،ر باید ر آیا خب،ر بتر ر کهر کردیمر اشاره ۲ فصلر درر کنند؟می صحبت طوراین هم مزامتر
 

کاربردر بهر وابستک  
ر داشت، وجودر نبوی ر خدا کهر جاث  ر مداخله اینر .رساند خواهم آسیبر اشائیلر قوم به من کرد،ر پیشگوث  منف   
ر آنر در ر مورد درر امار .بارفاجعه هایرپیشگوث  ر مرثیهر در اینر آیا چطور؟ر مزامتر د؟می جا مزامتر دارد جا بله،ر گتر . 

 

ر هایمرثیه درر اوقات گاهر ما ، هایرشکرگزاری درر و مزامتر اف گناهر به که مزامتر ر مداخله به کنند،می اعت  منف   
بودر سنگیر ر منر بر شب و روزر تو دستر زیرا .۳۲ مزمور .داریم اشاره خداوندر . 

 

زیرا منما،ر تنبیهر مرا خودر غضبر در و مکنر توبیخ خود خشم در مرا خداوند،ر ایر .۲ و ۱ آیات ،ر۳۸ مزمورر  
های به .۱۰ آیهر ۳۹ مزمورر .است آمده فرود منر بر تور دست ور رفته فرو من درر تور تتر بردار منر از را خود ص  . 

 

باتر از من راستخوان بگذاریدر .۸ آیهر ۵۱ مزمورر .امرشده فرسوده تو دستر ص  شادمانر ایدرکوبیده که هاث   
ر از اینمونه این بنابراین،ر ور .شوندر ر و استر مزامتر ر دیگری مزامتر شکلر اینر به خواهندمی کهر دارندر وجود نتر   

ر کنند صحبت خدا درباره منف  . 
 

ر یشاینده خداوند،ر موضوع اینر اینجا درر ور .کندرمی مجازات را گویدمی سخن آن از که ایشاینده ور مزامتر  
ر هایمرثیه ازر خاصی تعداد بار بنابراینر ور شودمی تکرارر بسیار ر یشاینده بنابراین، و .است همسو مزامتر مزامتر  
ر اینجا درر و ر یرشاینده یک عنوان بهر کهر مرث  است شدهر متحمل کهر شدیدیر رنج از کند،رمی صحبت مزامتر  

کندمی صحبتر . 
 

ر هایشیوه بهر را کار این او و
ا
به ۱ آیه .دهدرمی انجامر استعاری و تخیلر کامل عصایر است،ر چوبر یکر ازر ایص   

به آنر در کهر است ۳ آیهر مانند این و .خدا خشم خداست دست ازر ایص  . 
 

ور .استر قدرتمند شوم استعارهر یک همیشه اینر و راندرمی تاریک به خدا اینکه کند،می صحبتر تاریک از ۲ آیه  
ر ور خدا توسطر شدن فرستاده بیماری،ر از ۴ آیه درر سپس ر حت 

 
را هایمراستخوان او کند،می صحبتر هاشکستک  

مرا او کردی،ر محاصه مرا تور کند،رمی صحبت محاصهر ازر متفاوت ایاستعاره در ۵ آیهر .است شکستهر  
ر با و کردهر محاصه است گرفتهر بر در مرا مصیبت ور تلخ  . 

 

ر مثلر منر کهر شدر باعثر ۶ آیه مرگ با حالا امار ،۲ آیه مثلر تاریک بله، .بنشینمر تاریک درر قدیمر روزگاران مردگان   
ر کیفیت بلکه نیست؛ر کلمه واقعی معنایر به مرگ اینجا،ر اما .است مرتبط ر ازر پاییت 

 
آنر در کهر است زندگ  

ر از تعدادیر ور اید،مرده کنیدرمی احساس ر یکر عنوان به مرگ موردر در استعاری صورتر بهر مزامتر
 

بار زندگ  
کنندرمی صحبتر پاییر ر کیفیتر . 

 

ر و ر مردگان  ر دور،ر بسیار روزگاران  ر بهر امیدیر هیچ و مردهر پیش هارمدت که هستند کساث 
 

آیهر .ندارندر دوبارهر زندگ  
ر از ۷ ر .کنم فرار نتوانمر تار استر کرده محصورر مرا او گوید؛می سخنر بودنر زنداث  هایر آن، از بدترر حت  زنجتر  

ر کنم حرکت نتوانم تا است بستهر منر بر سنگیت  . 
 

ر در زیادی حدر تا موضوع این .ندارد حرکت برای آزادی هیچ است، شده محدودر و محبوسر او وجودر مزامتر  
ی زبان بهر اغلبر و دارد رشیوه به عت  ترجمه را آنر دقیق طور بهر ما انگلیسیر هایترجمه کهر شودرمی بیان هاث   

ر نامر به ایکلمه .کنندنمی کهر داردر وجودر مشکل یا پریشاث   zarah واقعی معنای بهر کهر ،ر استر شده ترجمهر  
، معنای به کلمه

 
ر درر گرفی  ر قرار تنک ر مشکل و است بودنر بسته کمد در شدن، محدودر تنگ، مکاث 

 
است تنک  

کنیدر حرکتر توانیدنمی شمار و . 
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ر بهر آن،ر مقابل درر سپس و ر به شوند،می برده وسیعر مکاث  ر و .آزاد مکاث  هاث  شکل این بهر کهر دارند وجودر مزامتر  
دهدمی انجام را کار اینر ۱۹ آیهر و ۱۸ مزمور مثال، عنوان بهر .کنندمی صحبتر . 

 

ر به مرا او ون وسیعر مکاث  ر مرا آورد، بتر ون است،ر آن برعکس اینر ور .ساختر شادمان مرا زیرا دادر رهاث  آوردن بتر  
ر به دارد وجودر این برای جنبه دور ،ر۵ آیهر و ۱۱۸ مزمور در سپس،ر .وسیع مکاث  . 

 

ر رویر از ر رویر ازر کند،می استفاده ریشه همان از بلکهر «زراه» کلمه ازر نهر اینر و ام،رپریشاث  روی از ام،رپریشاث   
ر در مرا ور دادر پاسخ منر به خداوندر خواندم، را خداوندر تنگنایم،ر حسر اینر بنابراین، و .داد قرار وسیعر مکاث   
ر دارد، وجود آنر میانر درر شدن محصورر و شدنر محدودر توسعهر آزاد، آزاد، تواندمی بالاخرهر که وسیعر مکاث   

دهمر انجامر خواهممی کهر کاریر هر و استر لازم که کاریر هر توانممی من .یابد . 
 

ر تضادر این
 

، در که است بزرگ تجربه یک ۸ آیهر :پردازیمرمی موضوع این بهر سپس .بینیممی بیگاه و گاه مزامتر  
کندرمی قطعر مرا دعای او امار خواهم،می کمک و زنمرمی فریادر من اگرچهر .استعاری تجربه یکر نهر است، واقعی . 

 

ر این ور .ندارد وجودر شود مستجاب نباید دعار چرا اینکهر از درگر هیچ ی نتر  ر در اغلب کهر استر چتر  رخ مزامتر  
مسدودر تراشیده هایسنگ بار مرا هایراه او ،۹ آیه درر محدودیتر از دیگریر نوع راه،ر کردنر مسدود ور .دهدرمی  

کنمر حرکت جلور به توانمنمی من ور است، کرده . 
 

های او .دارد وجودر مانعی و فتر برایر مستقیمیر راه هیچر ور است کردهر کجر مرا مستر جای بهر .ندارد وجودر پیشر  
ر اینکه

 
رخم و پیچ بایدر باشد،ر مداوم و مستقیمر سفرر یکر زندگ پیدا عبور برایر ممکن راه تار کرد طر را هاث   

،ر در که همانطور :۱۰ آیهر سپسر ور .کردر ر حیوانات ازر تصاویری مزامتر ر انسان دشمنانر بینیم،می وحسیر نتر   
ر حیواناتر عنوان به اغلب ر درر وحسیر اندشده کشیده تصویر بهر مزامتر . 

 

ر حیوانر یک مانند خدا اینجا و ی نشسته،ر من کمیر ر درر کهر است خرسیر اور .است وحسیر در که است شتر  
کرد امتکه تکهر و کردر منحرف راهم از مرا اور .است کمیر ر . 

 

ر برایر ای نشانهر عنوان به مرا ور کردر خم را کمانش سپس و .است کرده ویران مرا او هر در ور .دادر قرار خود تتر  
ر نوعی مورد، دو

 
ر دارد، وجود آمادگ

 
آنر انجام سپس و بد کارر این برای آمادگ . 

 

ی است، کمیر ر در کهر خرسیر بنابراین، و سپس .شدنر تکهر تکه دریدن،ر ور حمله سپسر و شده،ر پنهان که شتر  
د،می نشانه دقت با ور کندمی خم را خود کمان کماندارر ر سپس ور گتر قرار هدف را اور و رودرمی جلو به تتر  

های او ،۱۳ آیه درر بنابراین، ور .دهدرمی ر اعضای بهر را خودر ترکشر تتر هاکلیه کلمه واقعی معنایر به من، حیاث  ، 
کرد شلیک . 

 

، ۱۴ در سپس،ر و
 
مردممر تمام یخنده یرمایه من .شودمی ثانویه رنجر دچارر اینها،ر همه یرنتیجه در سالگ  

مردم او، اطراف درر افرادی و ،ر استر فردی سوگواری یکر اینجار که دهدمی نشان البته، این،ر و .امشده  
کردندرمی ریشخند ور مسخره را او که بودندر خودش، . 

 

شانطعنه هایرآهنگ یسوژه ازر مرا او بعدر و .استر واقعی یتجربه یکر هم اینر و .روز طولر تمام در آمتر   
ر یز تلخ  است کردهر لت  . 
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ر افسنطیر ر بار مرا او ردوست گروهر که است آرتمیسیار همان واقع درر افسنطیر ر .است کردهر ستر ازر داشتت   
برگر همر آن برگ، یک خواهدنمی دلشر آدم و هستندر تلخر خیل هایشربرگ اما .است هادرختچه و هاگل  

بجودر را آرتمیسیا، . 
 

برایر چوبر بنابراین، ور .بودر روده هایرکرم برایر گیاه دارویر یکر چون گفتندرمی افسنطیر ر آن بهر انگلیسیر در  
ر ارزش بنابراین،ر و .هاکرم با مقابله جهتر هاکرم داشت مثبت  . 

 

ر ور بود تلخر فقطر باستان دنیای درر اما
ا
این همهر .اینجاییم مار حالا ور .بخوریدر را آنر خواستنمی دلتانر اصل  

داردر وجودر دردناک تجربیات . 
 

که کرد کاری او .زد زمیر ر به مرا او .شودر ساییده هاشن روی هایمردندان که کرد کاریر اور ،۱۶ آیه در سپس،ر و  
م گازر را خاک انگار بگتر . 

 

ر درر ترسر از منر شد باعث او داریمر را هاراستعاره اینر همه مار .این ازر هم این خب،ر و .بروم فرو خاکست  . 
 

ر آدم ور .واضحر خیل همر ش پشت .دهدمی گوشر آنها به اختیاررث  . 
 

ر آنها .هستند دراماتیک آنها .مختلف هایاستعاره از انبوهر ند حت  شورانگتر  . 
 

سیم،ر بخواهیم شاید و گوشر کلمه هرر بهر حضار کنمرمی فکر من خب،ر چیست؟ زمینه این در ویژه هدف بتر  
کردنر صحبت متفاوت روش همهر اینر - است انگتر رهیجان خیل این .دهندمی . 

 

ر زیرا استر عمدی این کنممی فکر منر و .هااستعاره انباشت این و .دهند گوش او بهر حضارر خواهدرمی مرث   
ر م داشتم وقت  ر هایکتاب رنج،ر مورد در کتاب زیادی تعداد کردم،رمی آماده «هارمرثیه» بر را تفستر ور فت   

خواندم مقالات مجموعه و هاکتاب ها،رزندگینامه همچنیر ر . 
 

ر از یک ر یرنوشته خواندمر که انشاهاث  بر را پششر خاکسپاری مراسم اجرایر دشوار یوظیفه کهر بودر کشیسیر  
وع او که بودر گونهاین ور .داشت عهده ر منر .کرد شر ر کهر امبوده جاث 

 
ینر زندگ ترینرعمیق دارد، را درد بیشت   

به ترینرسخت و زندرمی را هارزخم زندرمی را هاص  . 
 

ر یخلاصه این کنمرمی فکر من و .دهیدر گوش منر بهر بنابراین،ر است ۳ فصل اول یآیه ۱۶ این هدفر از خوث  . 
خودشان هایقلب بهر را آنر و دهندر گوش رنج از خودشر توضیحر ور خودش هایرنج به جماعت است قرار و  

ند ر یپدیده اینر ور بت  ی
اینر .بپذیرندر خودشان درکر در است،ر دشمن بلکهر نیست،ر دوستر دیگرر که را خدا الهیاث   

وعی یرنقطه برسند آن بهر بایدر کهر استر شر . 
 

بیایندر کنارر وضعیتر آنر با بایدر آنهار ور است،ر نیفتاده اتفاقر این نه،ر .خداستر به عشق همیشه آنها انتظارات . 
 

خود تجربه در که دهند گوشر مرد اینر به توانندمی آنهار بنابراین،ر ور .داردر وجودر آن با آمدنر کنارر برایر راه اما  
یر چنیر ر کرده،ر فکر آنر به ر او بنابراینر و است،ر بردهر رنجر خدا دستر از و کردهر تجربه را چتر 

ا
ایطر واجدر کامل شر  

ر که است ر .باشدر آنهار مرث  ر تار کندمی تشویق را آنهار اله،ر تقدیرر عنوان بهر خودشر رنجر ازر او تفستر قبلر تفستر  
بپذیرند گرفی  ر جدی شایسته و حق عنوان به را خود رنجر از او . 

 

ر فراخوان برایر راه کردن هموار ۳ فصلر هدف کهر بگویم باید مرحله،ر اینر در دعای خواندنر برای آنهار ازر مرث   
اف و .کندمی ترغیب آن انجام به را آنهار ۴۷ تا ۴۰ آیات کهر همانطور است، توبه طبقر خود گناهانر به اعت   
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، ور .پرداخت خواهیم آنر به که ۴۴ آیات
 
ر ،ر۱۶ تار ۱ آیات در شهادت این مطمئنا

 
به دعا آنر برای را راه مطمئنا  
ر کندمی آماده واضح روسیر . 

 

ر کهر است سوگواری دعایر یک این
 
ر خودر گناه اساسا اوار که را مرث  درمی فرضپیش خداست،ر خشم ش  آن و گتر  

اوار را ر مداخله ش  وعر نقطه این بنابراین،ر .داندمی خدا جانب از منف  نیست راه وجه هیچ به اما اوست شر  
ر مبنایر عنوان به آن ازر است قرار او اما .برساند پایان به را آن استر قرار او که ور جلو به حرکت برای منطف   

کندر استفادهر است، گفته آنچه از رفی  ر فراتر . 
 

ر این ر کتاب موردر در تدریس حالر در آلن لسلر دکت  ر ،ر۶ جلسهر اینر .است مراث  است ۱۶-۱ :۳ مراث  . 
 


