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ر کوه بالای موعظه مونس، بیل دکت  ،  
ر نهم، درس وی بعد، به ۱:۶ مت  اعمال از پتر   

زگاریر  پرهتر
هیلدبرانت  تد و مونس بیل ۲۰۲۴ ©  

 

ر این ر مورد در نهم جلسهر اینر .استر کوه بالایر موعظه موردر در تدریس حالر درر مونسر بیلر دکت  ور ۱:۶ مت   
است تقوا آثار مورد در آنر از پس .  

 
رسیدیمر کوهر بالایر موعظه موردر در ۶ فصلر بهر خب،ر . 

 

ر نوعی به فقط مار اما بود،ر خواهد دعار مورد در ششم،ر فصل اول بخشر در حداقلر بحث، یرعمده بخشر مست   
وع کهر کنیمر دعا بیاییدر پس،ر .رفت خواهیمر پیش چگونهر که دید خواهیمر و کردر خواهیم ترسیمر را خودر شر  

ل از مار پدر،ر .کنیم ر همهر برر تو مطلق نظارت ور کنت  سپاسگزاریم چت   . 
 

،ر مورد در ر مسائلر مورد درر کرست  
 

کنیدمی چه شما که فهمیمرنمی مار اغلب ور ما،ر کلیساهای مسائل ور ما زندگ ، 
ر ور داریم، اعتمادر شمار به اما بدهید جدیدی اعتقادات مار بهر استر ممکن آیار پدر، شود،رمی دعار از صحبت وقت   

را ما مردم که بدهید ما به دعا موردر در موعظه برای جدیدیر هایروش ور تفکر برایر جدیدیر هایرروش و  
آمت  ر عیسی،ر نام بهر .کنند اعتماد شما به و کنندر برقرار ارتباطر شما بار کنند،ر صحبتر شما با تار کندر تشویق . 
نه ۶ فصلر کلی سوال .رسیممی ۶ فصلر در کوهر بالای خطبه موردر درر بعدی اصلی بخشر بهر مار خوب، بسیار  

تمامر در خدا کلمات پادشاهی جستجویر و پولر بحث مورد درر بلکهر است، تقوار اول عمل سهر این موردر در تنها  
ر ۶ فصل طولر ر را کسیر چه خواهیدمی کهر استر این واقعی سوال .هست نت   ر کسیر چه برای کنید؟ر راض 

 
زندگ  

ر طوری آیا کنید؟می
 

ر طوری یا شوید، ستایش دیگران توسطر کهر کنیدرمی زندگ
 

خدا توسط که کنیدمی زندگ  
فراخوان شما .است ۵ فصل ازر طبیعی حرکت یکر این عیسی، ور است، اصلی سوالر این شوید؟ ستایشر  

دانیدرمی را بودن نور ور نمک بودن، متفاوت . 
 

یکر به او کهر نیست اینطورر دانید،می .عتیقر عهدر از اور درک ور او برتری برابر در شدن تسلیم به دعوت  
ر موضوع

ا
ر موضوع اما باشد،ر پرداخته جدید کامل ر کسی چهر برایر ما کهر استر خوب 

 
چهر بهر مار .کنیممی زندگ  

ی هستیم؟ کسیر چه ستایش دنبالر به ما هستیم؟ر متعهد کسی بحثر در .رسیدر ذهنمر به الان همت  ر چت    
ر در فقط دهیدر اجازه .شدر مطرحر موردر آخرینر موردر در صبحر امروزر صبحانه یعتر مورد در پرانت   بهر .بگویم شر  

هار قبیل این از و جدید عهدر روابط عتیق، عهد با شما که همانطور خود،ر نوبه کنیدمی نرمر پنجهر و دستر چت   ، 
ر از یکی هاب 

ر که است این کندمی گیج را من که چت   یعت وقت  کنم فکرر عتیق عهدر به دارم تمایل بینم،رمی را شر ، 
یعتر اوقات گاهی و ر دارد، اشارهر عتیقر عهد بهر شر

ا
یعت به معمول اشارهر پنجگانه اسفار در درست موسی شر  

نکردم مطرح را نکته این دیروزر من و دارد . 
 

یعت که گویدمی واضح خیلیر پولس است شدهر منسوخ دیگرر و برساند،ر مسیح به را مار بودر قرار موسی شر ، 
فکر آن به من کهر است ناامیدکنندهر بنابراینر است، غلاطیانر پیامر اینر کهر است این منظورمر است؟ر درست  
بهر را ما بود قرار موسی عهد امار است، ابدی عهدر یک که هستیم ابراهیمی عهد تحت هنوزر ما .بودمر نکردهر  

یعت و شدهر منسوخ دیگرر و برساند،ر مسیح است شده آنر جایگزینر مسیح شر . 
 

ر خیلی را اشنکته او بودید، اینجا مور داگر با قبلر دفعه اگر ربخش آن بنابراین و کرد،ر بیان منر ازر بهت  از هاب   
یعتر ان برر هابحث این از کدامرهیچ امار پایبندیم، آنها بهر مار را اندشده تکرار جدیدر عهدر درر کهر موسیر شر پیامت   
ر هایرنوشته کوچک، و بزرگر ر که امثال،ر و مزامت  یعتر از بخسیر یر نیستند،ر موسیر شر فقطر بنابراین ندارد،ر تأثت   
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یعتر مورد در مار کهر کنمر تأکیدر خواستممی ات و شر یعت .کردیم صحبتر آن تأثت  پولسر گفتهر طبق موسی، شر  
یعت بار و بودر مسیحر بهر ما رساندنر برایر موقت اقدام یک غلاطیان، در است شدهر جایگزین مسیح شر . 
ر درر حالر هر به را آن منر بنابراین،ر اب  ر و کنمرمی مطرحر دیروزر سخت 

 
زیرا است سبتر آن، هایپیچش از یکی اتفاقا  

ر دور یکر ده و سبت کهر دانیمرمی مار همه ر چت  
ا
تکرارر جدید عهد در که هستندر عتیقر عهد درر واضحر کامل  

شوندرنمی . 
 

ور تار در ۲ پیدایشر در اما است، نشده تکرار دستورر اینر اگرچهر کهر استر این سبت روزر حفظر مورد در نکتهر  
ر چرخه بار باید هنوزر شمار بنابراین است، شدهر نوشته خلقتر پودر

 
ر و کارر ور زندگ احت  خلقت در خدا که است   

تکرار جدید عهدر درر سبتر دستور که دلیل این بهر فقطر بنابراین باشید،ر داشته کارر ور ش است، داده قرار  
مکالمه آنر بهر کمی اینر شایدر حال، هر به .باشید داشته کارر ور ش ۲ پیدایش با باید هنوزر شما است، نشده  
ر خواهیدرمی را کسی چهر پسر خوب، بسیارر .کند کمک ر خواهیدمی کسی چه برایر کنید؟ر راض 

 
کنید؟ر زندگ  

آن موردر در آنچه مستقیمر گفت  ر بار اوقات اغلب مانندر را فصلر اینر عیسی خب، کیست؟ برایر شمار ستایشر  
وع کند،رمی صحبتر ر کهر باشیدر مراقب :است آمده تز اینجار در .کندرمی شر دیگر عبارت به خود، پارساب  ، 

شویدر دیدهر آنها توسط تا ندهیدر انجامر دیگران مقابلر درر را خودر پرهت  گاری اعمال . 
 

، را کارر اینر اگر .ببینند را تور آنهار اینکهر .استر این کلید ر هیچ بکت  ر پدر ازر پاداسیر داشت نخواهیر اتآسماب  . 
 

به را درست کارهای توانیممی کهر استر فریبنده آنقدر ور زیرکانهر آنقدرر گناهر نیست؟ر اینطور است،ر جالبر  
ر عمل سهر بهر داریمر قصدر ما .دهیمر انجام نادرستر دلایلر ر تقوا،ر سنت  نگاهیر تقوا،ر اعمال ور روزه و دعا یعت   

ر دلیل به را آنهار اگر اما ندارد،ر وجود کارها اینر در اشکالر هیچ .بیندازیمر ۶ فصل در دهید، انجام نادرست   
ر تنهار کهر معناستر بدان این زیرا .شدر خواهیدر محکوم هاانسان جانب از کرد خواهید دریافتر کهر ستایسیر  

بود نخواهدر خدا جانب از ستایشر این .است . 
 

ر جانبر ازر تو ستایشر نه؟ مگه ، رفیق بگمر اینجار تونممی .هستم کجار کنممی فراموش دارم از نیست،ر بشر  
خب خیلی .خداست جانب . 

 

ه اصلی کلید دلایل بهر توانندرمی صالح اعمال اما باشند،ر اشتباهر پرهت  کارانه اعمالر که نیست اینطور .است انگت    
شوند انجامر مردم توسط شدن دیده برایر توانندمی .شوند انجامر نادرست . 

 

هر این یر همان دوباره کهر است قلب این .است انگت   صحبتر آنر مورد درر ۵ فصلر دومر نیمهر درر مار کهر است چت    
ر خلوص این .است قلب اینر .ایمرکرده شود انجام اشتباهر دلایلر بهر تواندمی که است قلت  . 

 

ر هیچر شما چیست؟ نادرست دلایل به شده انجام نیکر کارهایر ارزش و ر پدر ازر پاداسیر ندارید خود آسماب  . 
ر خواهیم،می را خدا پاداش مار همه که است اینر بر فرض ر که پاداسیر انسانر ستایش از ارزشمندترر نهایترب   
یر هیچ ،ر دهیدر انجام نادرست دلیل به را درست کار اگرر گویدمی او .است آوریدنمی دست به خدا از چت   . 

 

ید،ر روزه ور کنید دعا ور ببخشیدر چقدر نیست مهم ر هیچ بگت  هایموعظه از یکیر .کنیدنمی دریافت خدا ازر چت    
ر در پیش هاسال .نبود خودم مال ام،رشنیده همیشهر که امعلاقه مورد ور رفتم آن بهر اسپوکنر درر کلیساب   

آن ازر همیشه من امار افتاد،می دردشر به تندش هایرحرف خاطرر به گهگاه او بود، شجاعر بسیارر کشیش  
آمدمی خوشمر . 

 

خواهدمی کلیسار اگر که گفت واضح خیلیر او بود، ثروتمند بسیارر که کلیسا اعضای از یکیر بار هفته طولر در  
د،ر پولر او از همچنانر ر بگت  دهند انجامر خواهدمی او کهر را کاریر ور کنند وجودر ابراز یار شوند تسلیمر است بهت  . 
نامیممی بدبور پیشکش موعظهر را آنر مار بعدی، موعظه بنابراین،ر ور .گفتر اشتباهی کشیشر به را اینر او خب،ر . 
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ر بدنامی با کلیسا آنر در
 

لر برای اگر .گفت را سخنان اینر پایانر درر اور و .کن زندگ دهیدمی پول کلیسا این کنت  ، 
کندمی بدبو را نذریر شما،ر بدبویر پولر . 

 

و بردار رو کثیفتر پول .خوامنمی رور کثیفت هایپول از کدوم هیچ من ور کشه،می گند بهر رو کلیسا دارهر این  
خندیدمرمی گوش اون تار گوش اینر از داشتمر فقط اونجا، شنیدی؟ ایموعظه همچت  ر حالار تا .برور اینجار از  

زنهرمی حرف گ موردر درر داره دونستممی چون . 
 

ر تار و بود،ر خوب آره،ر .رفیقر وای، کردم، فکر من و یک او و بود،ر هم جالبر شناسمرمی را آقا آن من که جاب   
داشتر جدیر مشکلر شخصیتش با فقطر او .نبودر آقا . 

 

دریافت واضح خیلی را پیامر اور اما .دانمنمی .کردرنمی مالر کمکر دیگر است ممکن امار نکرد، ترکر را کلیسا او  
کند دستکاریر را کشیش نکرد سعیر هرگز دیگرر و کردر . 

 

یر اگر گویدمی کشیشر اوصاف، این با را آن من .خواهیدنمی را آنر دهید،رمی انسان ستایشر برای را چت    
نکنید را کارر اینر فقط .خواهمنمی . 

 

چقدر نیستر مهمر حال،ر هرر بهر .ما جانب از ستایشر بدون مورد،ر این درر و خدا جانبر ازر .ستایش بدونر  
ید،ر روزهر ور کنید دعار ببخشید، یر هیچ بگت  کرد نخواهید دریافت پورترر ریک کشیش از یار خدا از چت   . 

 

، تقوایر از مثالر سه او خب،ر هایر دعار مورد درر منر ور دارد، گرفت  ر روزه و کردنر دعار سنت  یر چت   برایر بیشت   
ر کمی را ترتیبر خواهممی بنابراین، .دارم گفت  ر و کنیم،ر صحبت گرفت  ر روزه مورد درر است قرار .دهم تغیت   

کردر خواهیمر صحبت دعار مورد درر ور گردیمبرمی سپس . 
 

چهار تا دو آیاتر .بخششر .خوب بسیار . 
 

شودر داده باید پول .شود دادهر باید .باشد قلب صمیمر ازر باید بخشش که است این اساسی نکتهر . 
 

ر دلیل به باید صدقه ر بنابراین،ر .شودر داده درست  توجهر فرض اینر به دوباره کنید،رمی کمک نیازمندان بهر وقت   
کنیمرمی کمک نیازمندان به ما که کنید . 

 

امر مورد تا کنندرمی هاخیابان و هاکنیسه درر ریاکاران چنانکه نکنید، اعلام کرنا و بوقر بار را آن قرار دیگران احت   
ند ر بهر .گت  ر اما .اندکرده دریافت کامل طورر به را خودر پاداش آنها که گویممی شمار به راست  نیازمندان بهر وقت   
،می کمک کمکر تا شود،ر آگاهر کندمی راستت دستر آنچه از راستت دستر نگذارر نکن،ر رها را چپتر دست کت   

داد خواهد پاداش تور به بیند،می شودمی انجام نهانر درر کهر را آنچه که پدرت آنگاه و باشدر خفار درر تو . 
 

سیر خودر مردمر مالر هایرکمک سوابقر بهر آیار ر دارید؟ دست  ر نوشتم،ر را کلیسایمانر اساسنامهر وقت 
 
را کار اینر اکیدا  

ر مختلف دلایل به .کردمر ممنوع
 
بود مقدس کتابر رعایتر آنهار از یکی .کردم ممنوع را آنر اکیدا . 

 

،می ر مزایایر برای دوب  ا این ور مالیاب  خوامرمی فقط منر اما .بدونهر بایدر نفرر یه زنیم،رمی حرف موردش در کهر چت    
ر نبایدر تو .گممی دارمر الان خاطرر همت  ر به باشه، من هاییادداشت اینر نمیاد یادمر .بدونم بدوب  . 

 

بایدر که را کاریر نداشتم، مقابلهر بهر تمایلیر چون آن، درر کهر دارمر یادر بهر را ناخوشایند بسیار موقعیتر یک من  
این به شما» :گفت ور گرفت قرار دیگریر کشیش روی درر رور کشیش یکر اما .ندادم انجام دادم،رمی انجامر  
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ی کلیسا مال هایکمک سوابق به و کردر نقضر را اساسی قانون اول کشیشر دیگر، عبارت بهر «.بخشیدرنمی چت    
سی کنندرمی چه کارکنان سایر ببیندر تار کردر پیدا دست  . 

 

ر کردم؟می چیکار باید
ا
،رمی خب،ر اما .کردن اخراجش همونجا احتمال آدمر بدترین بخششِ، ماجرای کل اینر دوب   
ر .واعظهر کنه،می بخشش دارهر گر دونهمی که دنیا

 
ر کارور این که کنممی تشویقت واقعا بکت  . 

 

اینر .شود انجام قلب صمیمر ازر باید بخشش .برگردم هایمیادداشت به بگذارید خوب، بسیار حال، هر به  
دهندرمی انجامر هاخیابان و هارکنیسه در ریاکاران که همانطورر نکنید، اعلامر شیپور با را آن چیستند؟ شیپورها . 

 

ر خب،ر
ا
ین احتمال ر که دانیمرمی شناسیرباستان از مار ور مکان، آنر که است این حدسر بهت  دادهر پول کهر جاب   

رظرف شد،می وع کوچک از کهر داشتر هاب  ونر بزرگ ور شدندمی شر شده ساختهر فلز از آنهار .آمدندمی بت   
ر به کوارلز و بودند، را پول و کنیدر داخلر را دستتانر توانیدنمی شما کهر است این ایدهر که دهدرمی توضیح خوب   

انر .اندشده ساختهر فلزر از شیپورهار این زیرا بدهید توانیدمی امار بردارید، ان بار دادیدمی که پول مت   ر مت   صداب   
به هاشِکِل کنممی فکر کهر همانطورر شد،می مشخص شد،می ایجاد هارشِکِل ور دینارها رفت  ر پایت  ر هنگامر که  
صحبت اینر موردر درر استعاریر صورت به تواندمی سطح، یکر درر عیسی،ر بنابراین، .رفتندمی واقعی ظرف داخل  
کهر استر صورت این به کار اینر مدرنر دنیایر درر کنممی فکر شمار آیار آیید؟می داخل بهر شمار آیا دانید،رمی کند،ر  
یدرمی دلاریر صدر اسکناس یکر شما یدمی دلاری یکر اسکناسر صدر اینکه یار اندازیدرمی نذری درر ور گت  این ور گت   

دهید؟رمی کند،رمی عبور آنجا از نذریر بشقاب که همانطور را بزرگ بسته  

 

شیپور یهودیت، در کهر دانیمرمی ما کهر است این دیگر احتمال .استر شباهت یکر حدودی تار اینر بنابراین،ر  
ر که کاریر کهر امرخوانده همیشه منر ور است، داشته وجود مختلفر رویدادهایر ور اعیاد اعلامر برایر زدن از برخ   

کنیسهر وارد غرور با آنها کردند،می همراه خود بار را گروهیر واقع در که بود اینر دادندمی انجامر افراد این  
ون خیابانر از یار شدندمی بهر را آنها آوردند،رمی درر صدا به را خودر شیپورهایر کردند،رمی هیاهور و آمدندرمی بت   
ر هدیه کهر کنندر اعلامر تار نواختندرمی کلمه واقعی معنایر

 
برای مدرگر هیچر گویدمی کوارلز .استر شده دادهر بزرگ  

داد انجامر توانمی دیگریر کارر چه هارخیابان درر عبارتر این بار دانمنمی منر امار ندارد، وجود این . 
 

ر بهر فقطر شیپورها صدایر اگر ر چه هارخیابان در دانمرنمی باشد،ر هارظرف معت  بنابراین .داشت خواهد معناب  ، 
کارر اینر که کنیم فکر شوندمی باعثر موردر دور این کلی،ر طور بهر اما کنم، تحقیق مورد اینر در نداشتم وقت  
ریختهر شیپور شکل به فلزی هایظرف این درر تررکوچک سکهر زیادیر تعداد .استر شده انجامر نمایش برای  

ر مردمر یار شود،رمی
 
کنندمی نگاه دهمرمی منر که پول تمامر بهر واقعا . 

 

ی آنهار کهر بودر این نتیجه ور بود انسانر ستایش برایر آنهار دادن صدقه صورت،ر هر در دریافت خدا از چت    
ر کلمهر .کردندرنمی ر کلمه «ریاکاران» یوناب  ر بهر کلمه این . استر جالت  ر کلمه این .است «خوبر» معت  ر یوناب 

 
بعدا  

رسیدرمی نظرر به که بود کسی .بود بازیگرر معنایر به اصل در .است شدهر وارد «ریاکارر» عنوان به انگلیسی به  
ی اینها که دانیدمی بنابراین است،ر یافته تکاملر «ریاکار» کلمه بهر رو،ر این ازر و است، درست .نبودر کهر استر چت    

بخشیدنر و است وسیله یکر پولر است، نمایش صحنهر کلیسار کنندمی فکرر زیرا بخشندرمی که هستند افرادی  
ر تحت هدفر ور است تظاهرر است دیگران دادن قرار تأثت  . 

 

ترجمهر واقع، درر و اند،کرده دریافتر را خود پاداش آنها کهر گویدرمی عیسیر و  NLT ینر اینجا درر ترجمه بهت   
ر ترجمهر این اینکهر دلیل ور اند،رکرده دریافت کاملر طورر به را خودر پاداش آنهار کهر گویدرمی NLT .است بهت   

ر کلمه کهر است این است ر اصطلاح یک یوناب  پاداش کاملر دریافتر معنای به واقع در کهر است تجاریر ور فت   
یر تمام اینر دیگر، عبارت بهر .است طورر به آنها ستایش کهر آنچه هرر .کرد خواهند دریافت آنها که است چت    

ر هیچ .است شدهر داده آنهار بهر مردمر توسطر کامل نیستر خدا جانب از چت   . 
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ر شمار گویدرمی ۱۵:۱۶ لوقا .کندرمی بدترر را اوضاع آمده، لوقار درر که تشبیهی هم،ر بازر را خودر کهر هستیدر کساب   
شمرده والا مردم میانر در آنچه زیرا است،ر آگاه هایتاندل از خدار امار دهید،می جلوه عادل مردمر برابرر در  
ر انسان ستایش برای بخششر اینر بنابراین،ر .است مکروهر خدا نظر درر شود،رمی مکروهر بلکهر نیست، بدی چت    

 .است
 

، .است شنیعر عملر یک این
 
بود دیروزر کنم فکرر دیدیم،ر را اینهار از یکیر ما - جیمز کینگر اختلاف ضمنا  - 

پاداش تو به آشکارا بیند،رمی شودرمی انجامر خفا درر کهر را آنچهر که پدرت پس آیا .دارد جیمزر کینگ .آشکارا  
است؟ جیمزر کینگ اینر آیا دهد؟می  

 

ر آنجار آیار ر آنجار .دارم پا یک من دارد؟ قرار (آشکارا یار) آشکارار کهر استر جاب  ی] که استر جاب  دارد قرار [چت   . 
 

ر کلمه کهر کت  رمی فکرر مدرن هایرترجمه ور متنیه، مشکل یه این .آره .باشه یوناب   openly ر
 
به شده، اضافه بعدا  

ر که دلیل این بهر حدودیر تا نیست، اونجا که دلیله همت  ر
 
تضاده درر نکتهر کلر با واقعا . 

 

بنابراین ور .باشیم نداشته انسانر از عمومیر ستایش باشیم،ر داشته آشکار ستایش که نیست اینر اصلی نکتهر  
ر اگرر ببیند، آشکارا را دادن پاداش خفار درر خدا اینکه

 
بنابراین .بود خواهد کننده گیج باشد،ر چنت  ر مت  ر واقعا ، 

ر مسئلهر یکر این اما استر متت  . 
 

ین ر خطر هایرنسخه بهت  نیست آنجا که استر دلیل همت  ر به .ندارندر آشکار طورر به را کلمهر این یوناب  . 
ر گفتار از عیسیر موعظه،ر برایر معمولر زبان بهر بنابراین،ر راه تنها زیرا کندمی استفاده ایرنکته بیانر برایر نمایسیر  

استر راست سمت در لوبوتومی عمل انجامر کند،می چهر شمار راست دستر نداند شما چپر دستر اینکهر برای . 
 

بدونر توانمی چطور .دهدرمی نشان را خودشر داردر دوبارهر که ماست قدیمی دوستر این دوبارهر این خب،ر  
ر ایکلمه باید داد؟ اجازه قدرت به آن، درکر در انگاریساده کنم پیدا انگارانهساده از بهت  . 

 

ی - کنید درک ایزمینه صورت به را مسائل باید شما دستر بریدنر قبلی هاینمونه دانید،رمی .این بهر شبیه چت    
خودتانر کردن کور و . 

 

هر .کندمی مطرحر را اینکته هم هنوزر او اعلامر جای به بنابراین، .باشیمر ریاکاران مقابل درر کهر استر این مار انگت    
ستایش برای نه الهی، ستایشر برای درست دلایل به تار دهیم انجامر است لازمر که کاری هرر بایدر خود، بخششر  

، ببخشیم انساب  . 
 

ربحث اولت  ر از یکی ر رابت  ر و منر که هاب  کردمی فکرر اور چون .بودر آیهر اینر شر داشتیم،ر بودیم کرده ازدواج وقت   
چهر راستت دست داندرمی چپتر دست صورت این درر چونر .استر اشتباهی کارر بخششر از مالیاتر کشر  

کندمی . 
 

ی حالر در شما یه هایکمک برای خب، .شودرمی کش مالیات از ور هستید خودر مال هایکمک پیگت  از خت   
بود جالب .شودنمی محسوب مالیات کش واقع در این ور شودرنمی گرفته مالیات شما . 

 

ر ما
 
ر از یکی این و کردیم،ر بحثر موضوع اینر ش سالر یکر تقریبا ر او .شدم برندهر منر بالاخره که بود دفعاب 

 
واقعا  

هار به ر ما موارد،ر نوع اینر در فرض،رپیش طورربه بنابراین،ر .منر از تررحساس است، حساس چت  
ا
رابت  ر با معمول  

بگویدر را این مت  ر کنمرنمی فکر امار است، مهمر من برایر مالیاتر کشر که گفتم فقطر من اما .موافقیم . 
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ر این اما ر کهر دارم دوستر را رسم این من کهر است دلیلر همت  ر به .بدهیدر صدقه مخفیانهر اینکهر یعت  وقت   
رد کنارتان از فلزی بشقابر که دانیدمی چونر .فلزی بشقابر یک نه و است کیسه یکر دهند،می را نذورات  

یر چهر تانرکناری نفرر ببینیدر توانیدمی شود،رمی است گذاشته آنر داخل چت   . 
 

ر بیلر روال آیار ،ر اما کند،می را کار این کهر هاسترسال اید؟دیده را نذورات بشقاب مورد درر کازب 
 
در او اساسا  

دور چسبر نوار آنها زیرا کرد،رمی صحبتر بردرمی لذت نذورات گرفت  ر هنگامر کلیسا به رفت  ر ازر چقدر اینکهر مورد  
ر ور چسباندندمی خود انگشتانر رویر را طرفه هیر و،ر اندازندرمی پولر کهر کردندرمی وانمود رسید،رمی نذورات وقت  ، 

ر ؟ خ  ر .گرفتم سنت ۳۸ منر هی، گرفت  ؟ر خ  را پولر و چسباندندرمی همر به را خودر انگشتان که همانطور گرفت   
ون نذورات از کلیسای درر ما .هستند کلیسا پشت درر زباله هایرسطل منر علاقه موردر نذورات .کشیدندرمی بت   

کردیمرنمی را کار این خودر . 
 

ایطر درر کاش،ر ای .بود اشتباهر یک این عمل یکر کردنر نذر کهر دانممی .بودیم کردهر را کار این کاشر ایر ما، شر  
استر عبادی . 

 

ر ر وقت  سمینارر است؟ درست است، پاسخ ور وخ از ایچرخه عبادت دانید،می است، مفیدر باشدر آنر از بخسیر  
درر عبادتر مورد درر عالر  BT. ر شما برای این اگر ر نیست، منطق 

 
کنمرنمی فکرر من .کنیدر تشویقر را آن واقعا  

در عبادت سمینار به دادن گوش بدونر کسی  BT، یر را عبادت ور شود بلند باید کند رهت  . 
 

ر همت  ر به خود موعظهر یا شود در اگر بنابراینر .است پاسخ ور وخ ازر ایچرخه عبادتر حال، هر به .خوب   
ر وخ نیستر عبادتر اینر باشید، نداشتهر خدا از روشت  . 

 

ر به قادر را مردم اگر خواندنر بنابراین،ر است؟ درستر نیست،ر عبادت این نکنید،ر هایشانآموخته بهر پاسخگوب   
ر ر .نیست عبادت دانند،می اشتباه را الهیات کهر شودهاب  ان وقت  دیگری کسر هیچ ور خوانندرمی عبادت رهت   

اشعیا از اینر بنابراین، است؟ر درست نیست،ر عبادت اینر اجرا، یک است،ر نمایش یک این چونر خوانند،نمی  
ر پاسخ،ر ور وخ چرخه اینر ،۶ رراه دنبال بهر همیشه منر بنابراین، و .شودمی ناسیر بهر قادرر را مردمر که بودمر هاب   

ر ر و بود،ر منر موعظه وخ،ر برایر است؟ درست کنم،ر پاسخگوب  منر از شودر هرر کهر بود،ر شودهار در که کلماب   
شنیدمی . 

 

ر هر بودمر مجبورر
 

هیچ که کردیم، پخش مراسم ازر زودتر را خطبهر ما کهر بود اینر واکنش .کنم تایید را آهنکی  
ر منر اما نداشت،ر دوستر کسر ر خطبهر به خواستممی چون دادمنمی اهمیت  از بعد خواندن ور شود، دادهر پاسخ   

است پاسخ یکر بخشیدن،ر .بودر پاسخر یکر آن . 
 

ر ور .واکنش ور وخ یچرخه خب، باشه؟ر است،ر واکنش یک خواندن، به واکنش
ا
است دلیلر همت  ر به احتمال  

ر عنوان به را نذورات مار که ر مراسمر از بخسیر منر که است مرتبطر آن بار زیادی مشکلات امار .داشتیم نگهر مذهت   
ر ر به وقت  گذاریدرمی آنجا را خودر پولر شما و داردر وجودر آن پشت درر زبالهر سطل یک فقط کهر رومرمی کلیساهاب  ، 

برممی لذت آن از . 
 

ین امار بودم، کلیسا یکر درر من ایرزباله هایرسطل از کلمهر واقعی معنای بهر آنهار کهر بودر این آنها مشکل بزرگت   
رچک با که بینیدمی را افرادی شمار ور .کردندرمی استفادهر بودند شده تعبیهر دیوارر در که سمتشانر بهر کهر هاب   
انتهای در شکل هرم نوعی به آنها نهایت درر و بگذارم؟ کجا را پولر بگذارم؟ کجا را پولر روند،می راه رود،می  

کهر است این اصلی نکته حال،ر هرر بهر .بدهند کجا را خودر پولر ببینند بتوانندر مردم تار کردند مکانر نقل راهرو  
بخشیممی خدا توسطر شدن ستایش برایر بلکهر شدن، ستایش ور شدن دیده برایر نهر ما . 
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ر ر هیچر شود،می بخششر از صحبتر وقت  سخاوت زودترر چه هرر .نیست مهم ضعیف حافظه اندازهر بهر چت    
بدهدر پول مشخصر مبلغر کسیر اگر دهندرمی قول کهر ایشمایه هایرکمپت  ر مورد در .کنیدر فراموش را خودر ، 
از یار دیوار رویر خواهند؟می کجار را خودر پاداش بله،ر ؟ داریدر احساسی چه شود،می نوشته دیوارر روی نامشر  

بودم مخالف آنر بار خیلی ابتدا در اما ام،رنگرفته تصمیم موردر این درر هنوز منر بله، بهشت؟ . 
 

منر اما کنند،رنمی را کار این دلیلر اینر به آنها دیگر، طرف ازر .نباشد اینر نقض این که دیدمرنمی راهیر هیچ من  
امر مردمر به دارم دوست نه یا است درست اینر دانمنمی .بگذارم احت  . 

 

استر اون ازر یکی فقط این ور دانشگاهی موسسات آره، .کردرنمی کاریر همچت  ر اینجار وقتهیچ فرانکر .چت    
دارنر فرق مقدسر کتابر هایآموزش . 

 

یکر منر اما نه،ر یا بدهد مقدسر کتاب آموزش به دلارر میلیون یکر خواهدمی که گفتهر و آمدهر کسیر دانمنمی  
ر .ندارمر را جواب من .کند تشکر منر از کهر خواهممی شما سایتر در صفحه

 
این جواب دارم دوستر واقعا  

کنم پیدا را سوال . 
 

یت درر را آموزشر چهرهر خواهدمی کهر داریدر را کسیر اگر بنابراین،ر ر جهان اکتر او به را من شمارهر دهد، تغیت   
دلار میلیونر یک قیمت به صفحه یک درر او نام دادنر قرار مورد درر ور کردر خواهیم کار متر بار ما ور بدهید،ر  

ه ایجاد برای شمار مثالر از .رفتم آنهار شاغ به من .کرد خواهیم صحبتر آنها و کردم، استفادهر آنها در انگت    
ر خیلی کردند کمک داشتم انتظارر آنچهر از بیشت  . 

 

ر حالا،ر و وع کتابت درر کهر را نذریر تار گردندبرمی من با آنها از بعص  بنابراینر و .کنندر تمامر ای،رکرده شر ، 
،ر را کار این اگر چون بدهی،ر بدهی، ایداده قولر که را آنچه خواهمرمی افرادی بگویمر آنهار بهر اینکه ازر من نکت   

منده آیند،رمی من بار مقدونیه از که عملر قولت به اگر هم تو و داشتند انتظار خیلی چون شد،ر خواهندر شر  
،ر منده نکت  ر بار تفاوت .شد خواهی شر ان و افراد او که است اینر هامقدوب  جدا همر از را کدام هر کمک مت    

کندنمی . 
 

ر گویدمی او ر هارمقدوب 
 
شمار و بدهدر کمک پیشنهاد ور بیایدر شما پیش کسی اگر امار .هستندر سخاوتمندر واقعا  

موافقت کار اینر بار آیار دهم،ر قرار شما سخاوتر مورد در سایتمانوب درر ایصفحه دهیدرمی اجازهر آیا بگویید،  
واقع در بحثر این ور .کنیدمی استفاده دیگریر شخصر برای اینمونه عنوان بهر کسی سخاوت از شمار کنید؟می  

ر است،ر آمدهر پیش همر ما بت  ر ر هدایایر کهر جاب 
 

ر ور ایم،رکرده دریافت بزرگ باید کاریر چهر اینکه موردر درر وقت   
کنمرنمی را کار این من نه،ر گوید،می شخصر آن ام،کرده صحبت دهمر انجامر . 

 

نامه درر خواهمرنمی .باشمر شما سایتروب در خواهمنمی من دلیل همت  ر بهر .شود بردهر نام من ازر شما هایخت   
کنمرمی کمک که نیست . 

 

ر یکر در مار به صورت هرر درر .شود فاش نامشانر خواهندرنمی آنها و شدهر داده دلار ۱۵،۰۰۰ ،ر۱۰ پاپ مهماب  ، 
ر سوال یکر فقط این دهنده یک عنوان به شخص آن اگر که است اینر کندمی ایجاد کهر مشکلیر .است پاسخب   

کرد خواهندر کمکر درخواست دیگران شود،ر فاش نامش و شودر شناخته خوب . 
 

؟ .دارد وجودر مشکلات اقسام ور انواع بله، بله،ر اوه
 
کنمر تکرار ویدیور برای را اینر بایدر آنها،ر بت  ر درر نه، نه، واقعا . 

، هایرباپتیست بت  ر در بنابراین،ر شودنمی برگزار یادبودی هیچر که است اینر کلی قاعدهر جنوب  . 
 

ر دهد،می دلار میلیونر یک که مردی کهر است این نکته و بله .بله بله،ر .شودمی قرباب  . 
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ر خیلی بحثر کنممی فکر .گذارمرمی کنارر را آن من و پولِر ...پولِر نباید من .دهیم ادامه باید امار است، جالت   
کردممی جمعر را کشیشان . 

 

ر تار اونا اونا،ر .شمار بله،ر .باشه البته،ر ه، دردشون کهر وقت  ،رمی فداکاریر بگت  درد بهر گروه،ر یکر عنوان به اما کت    
 .حساسن
 

باشهر .باشه .آره . 
 

ترینبحث مطلب، اصلر شر برومر بگذارید یر برانگت   کنمرنمی فکر کهر است اینر بگویم اینجا خواهمرمی کهر چت    
ی هایمتدریس تمام در ر که باشم گفته چت   خیلی اید؟آماده .خب خیلیر .باشد نکرده پار به جنجال این از بیشت   

 .خب
 

، مردم پش،ر .ندارم اعتقادی پاداش بهر منر کهر بودر این من نظرر
 
ر واقعا

 
بگذارید بگذارید،ر .شدندر کلافه واقعا  

بدهم توضیحر را منظورمر . 
 

یم؟ر پاداش است قرار چگونهر گویید،می شما زیرا کردر خواهیمر صحبت آنر موردر درر فقط ما بعد و ر اما بگت  وقت   
رپاداش نوع مورد درر ما کهر موافقیم مار همهر کنممی فکرر و چیست؟ر منظورش است،ر پاداش عیسیر منظورر هاب   
ر رفاه، واعظر انجیل از که

ا
انجیلر که است دلایلی از یکیر اینر .کنیمنمی صحبت کنید،رمی دریافت موعظه، مثل  

ش آفریقار در موضوع یکر اما نیست،ر آفریقار در انجیل کلر انجیل، کهر استر دلایلی از یکیر اینر .یابدمی گست   
است غالبر . 

 

ر گاوت شوی،ر مسیخر اگر یر شت  ر اگرر .دهدرمی تو بهر بیشت  ر شوی،ر مسیخر و بدهیر شت  داد؛ خواهی شت   
است سعادت انجیلر همان این که،ر است این منظورم .مرد نخواهد زایمان هنگام همشت . 

 

بگردیدر یوتیوب در خواهیدمی اگر امار گویم،می هم دیگر برانگت  رسوال کلمه یک بخواهید،ر اگر واقع،ر در ، 
ر جان مزخرفاتر دنبالر .مجبورم اوستر یوتیوب ویدیوی پربازدیدترینر لینکر این کنممی فکر و .بگردید پایت  . 

زنندمی ش آن به آنها بله، . 
 

کلمه اینر از واقع درر و .استر متنفر کندرمی آفریقا با انجیلر این کهر کاریر از ور است، متنفرر رفاهر انجیلر از او و  
وجودر لینک آن از بازدیدر میلیون چندر کهر است اینر منظورمر امار ...که است دلیل همت  ر به .کندمی استفادهر  

 .دارد
 

انجیل نظرر از هاپاداش به کهر کنیمرنمی فکرر اینجا ما از کدامرهیچ کنم،رنمی فکرر اینطورر من حال،ر هرر به اما  
ر کنند،رمی فکر رفاه

ا
، یرخانه تر،بزرگ ماشت  ر خرید مثل ها جور اینر از و بهت  ر ور .چت   درر من مشکلر از بخسیر  

ر ۳ قرنتیان اول در حالا، .کندرنمی تعریفر را هاپاداش هرگزر مقدسر کتابر کهر استر این ماجرا اینر تمام در بحتر  
ر انگار که دارد وجود هاپاداش مورد

 
ر امار است، رسیده آن به تقریبا ر شود،رنمی تعریف هرگز پاداش وقت 

 
واقعا  

معناستر چه به پاداش کلمه کهر کنم تعجب شودرمی باعثر . 
 

ر خانه یک خواهی؟رمی چهر گویم،رمی باشم، داشتهر جدلر ور بحث هوای ور حال اگرر ، اوقات گاهی و درر بزرگت   
درر آلکورن،ر رندی .کنم تصورر را پاداش توانمنمی فقط منر چه؟ کهر است اینر منظورم هزاره؟ پادشاهی  

ر خیلیر خیلیر کتاب امار مخالفم، او با منر .است خوبر خیلی ها،پاداش موردر در کتابش است خوب  . 
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ر که کندمی اشارهر نکتهر اینر به او بالاخرهر چیست، مخفیانهر بخشش پاداش کهر کنید تصور نتوانید اگرر حت   
ی هرر بهر .کنیم تلاش بهشت در پاداش آوردنر دست بهر برایر بایدر ما بنابراین، و .داشتر خواهد وجودر چت    

ر هایرپاداش بخشر دور بهر را آن دهید اجازهر حال، ر هایپاداش و زمیت  کنم تقسیمر آسماب  . 
 

مادرر و پدرر پاداش آیار .نه کنند؟ ترک را خانه آنهار اینکه چیست؟ بودنر مادرر و پدر پاداشر .دنیویر هایپاداش  
آیا کهر است این منظورم نیست؟ فرزندانمانر شدن خداوندر عاشقر و فرزندانمانر بلوغ فرزندانمان، رشد بودن،  
ر ور روابط دانید،رمی نیست؟ر پاداش این هاب 

ر پاداشر این آیار اما دارد،ر وجود چت   فرزندانتان دیدنر نیست؟ نهاب   
است بودنر مادر و پدرر پاداش زنند،رمی قدم خداوند با که . 

 

ر بنابراینر .است پاداش فرآیند، اینر پایانر کهر است این نکته و و کرست  ر تایلر، داشت  ر از راب و منر کهر پاداسیر  
ر شادی کنیم،می دریافت هایدنر ر ور ما فرزندپروری تماشای ازر باورنکردب  ر درر الهی عنایت تأثت 

 
آنهاست زندگ . 

بخرم تریبزرگ خانهر نیستر قرار من . 
 

یر ماشت  ر نیست قرار م بهت  ر یکر برایم باشد،ر داشته زیادی پول اگرر گویدمی تایلرر هرچندر .بگت  امار .خردرمی ورامب  ، 
یر پاداش دانید،می یکیر چت   یر یا پول یا فت   نیست این به شبیه چت   . 

 

ر آفریده، آن برایر را آنها خدا که کسیر بهر بچهر سهر شدن تبدیل تماشایر
 
من فرزندر سهر .است بخشرلذت واقعا  

ر
 
دارد وجود مادرر سه ور پدر سه انگارر .متفاوتند همر با اساسا . 

 

اینر منظورم .هستیم یکدیگرر پرورش و آنهار پرورش و رشدر تماشایر عاشق ما ور .متفاوتندر هم بار خیلی آنها  
استر آن پاداش فرآیند،ر اینر پایان نیست؟ کار پایان این آیار که،ر است . 

 

رشد خود بلوغ درر شمار ور من که همانطور و .است خودش پاداش خودشر تقدس کهر کنمرمی فکر من و  
یر و کنیمرمی ر بخشش مورد در یادگت  بخشش پاداش خب، .دارد وجودر آن در زیادی شادیر است،ر آن از بخسیر  

است نیاز شدنر برآوردهر بخشش،ر پاداش کنمرمی فکر من چیست؟ر . 
 

های بهر ما ر چت   فکر کهر ایمرکرده انتخاب را مسیخر هایرآرمان آنها،ر از یکر هر در .کنیممی کمک مختلق   
ر کنیمرمی

 
ر .هستند مهمر واقعا تمامر به و آفریقار داخلی مأموریت به اتحاد، دفاع صندوقر به کمک از کهر پاداسیر  

ر هایرمکان هواپیماهای آفریقا،ر داخلی هایرمأموریت کهر است اینر کنیم،رمی دریافتر کنیم،می کمکر کهر مختلق   
ر آفریقا دورافتادهر نقاط بهر آنهار بردنر برایر را مبلغان کنندرمی نگهداری و تعمت  . 

 

بهر کمکر پاداش  ADF ر آزادی از آنها وکلای کهر است اینر فکر بنابراین، .کنند دفاع کشور این درر مذهت   
ر تار کنممی ر پاداش،ر شود،می مربوط زمت  ر به که جاب  برآوردهر دهیم،می پولر دیگری جای هر یا کلیسا یکر بهر وقت   

ر دلایلر کهر کسیر هر خواهید؟می چه دیگر .است نیازر شدن ر چه دهد،می ارائه درست  بخواهد؟ر باید دیگری چت    
، هایپاداش نظر از ر کهر دانمرمی است، ۳ قرنتیانر اول مت  ر همان این ور آسماب  نابودر آتش درر آثار از برخ   

شد خواهندر . 
 

ه که هستند مواردی اینهار ر .کندمی صحبت آنر موردر درر سپس ور .است بوده انسان ستایشر آنها انگت   از برخ   
ر پاداش و برندرمی درر بهر سالم جان آتشر آزمایشر از آثارر داشت خواهندر آسماب  . 

 

گذاشت  ر آنر و دارم اعتقاد پاداش یک بهر منر نه؛ گویمرمی اوقات گاهیر بخواهید، را راستش چیست؟ر آن اما  
ر همه صحبت بهشتر در گنجر اندوخت  ر موردر درر ظهر از بعدر امروز استر قرار و .است مسیحر پایر درر چت    
قرار او چرا دهیم،می انجام مقدسر کتابر آموزش ما چرا کهر دارد وجودر زیادی دلایل مت،ر و منر برای و .کنیم  
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ی آزادی درر است ر ساختارهای ایجاد بهر تار کند، مشارکت رهت  ر در کلیساهار در سالم سازماب  کشورهایر اکتر  
کندر کمکر جهانر . 

 

یر آزادی مورد درر توضیخر یهر مت؟ر باشه بدهر رهت  . Freedomtolead.net، اینجار از کهر خوبهر سازمان یه ، 
وع منطقه،ر همت  ر تو ر زبانر اینر از استفادهر بار .شدهر شر

 
پاداش کلی خوایممی متر ور من ،ر۶ فصلر در بعدا  

باشهر منتظرمون . 
 

خواهیدمی چون شوید؟می کشیش چرا .شدهر گفته مار بهر چونر چرا؟ .کنیمر جمعر گنج آسمانر در خواهیمرمی ما  
کنید جمعر گنج آسمانر در . 

 

ین کنمرمی فکر من و تمام که است گنج عظیمر ور عظیم تودهر این باشد، کهر چه هر این، داشت  ر پاداش، بزرگت   
ر بهر منر .دیگران به آن گفت  ر و خدار لطف به اید،کرده آن برایر تلاشر صرف را عمرتان

 
ر توانمرنمی سادگ چت    

ر بنابراین،ر .کنمر تصور پاداش عنوان بهر را دیگری انجام خفار در آنچه و بیندرمی او آنچهر کنم،می نگاه اینر بهر وقت   
ر اما دهد،می پاداش شمار بهر شود،رمی نیست پاداش دارم انتظارر من کهر پاداسیر . 

 

ر ی بودمر مجبورر .متاسفمر اوه،ر .باشد کلاس ش اینجا جانزر جیمی که است این دارمر انتظارر من که پاداسیر چت    
 .بگویم
 

رسدرمی نظر بهر آسمان درر کهر چه هر و .است شده برآوردهر زمت  ر روی اینجا نیاز ببینیم کهر است این پاداش ، 
این منظورم .بگذاریم عیسیر پایر درر را آنها و بیندازیمر زمت  ر بهر دیگرر هایتاج تمام همراهر به را آن توانیمرمی  

کنمرمی را کارر اینر من که است . 
 

ر خواهید؟می تریبزرگ خانه جدید هزارهر در شما گویم،رمی کنند،می دعوا من بار موضوع اینر شر مردمر وقت   
مسئولیت بایدر داردر سلیم عقلر کهر کسیر چرا .رسیممی مثال آنر به دانید،می باشید؟ شهرر ۱۰ بالایر خواهیدمی  

است جهنمر آنجار .جهنم نهر است،ر بهشتر اینجا باشد؟ داشته را شهرر ۱۰ ادارهر اداری . 
 

ر .خب بسیار .متنفرم مدیریت از منر ...امورر بر مدیریت فکر آن مورد درر یار چیست؟ر داریدر انتظار کهر پاداسیر  
چگونه ور رسدمی نظرر به چگونه اینکهر و بهشتر در گنجر آوریجمع مورد در دارم قصد من دانید،رمی اید؟رکرده  

کنم صحبت دهیم انجام را کار این توانیمرمی . 
 

ر خب،ر
 
ر این که شناسمنمی را کسیر من ...این حال، هر به اما .کنیممی صحبت موردش در بعدا کهر را موقعیت   

گفتنش کهر دانمرمی ...امار هستم، شدیدر اقلیت درر موردر اینر درر حداقل ...منر بنابراین، .باشدر داشته دارم، من  
است سختر کمی . 

 

ر خونه یه من خب،ر رمی .خواممی هزاره تو بزرگت  ر هزاره تور دوب  ون بتونمر بالاخره خوامرمی خوام؟رمی خ  بت   
،رمی .نه یا بیاد بارون نیستر مهمر بخوابم، کوله یه که نیستم قویر اونقدرر اما بازم،ر فضایر عاشقر من دوب   

ر بخوابم هاستاره زیر ور هود کوه بالای برم ور بردارم پشت  . 
 

ر خانهر یکر تصور .است بهشتر از منر تصور این و هستم من اینر اما .است مزخرف فقط بزرگت  . 
 

آره .ازدواجر مورد درر هاربچه .بگمر اینو تونمنمی جورهر هیچ . 
 

ر این به ازدواج خودرِ یر پاداش،ر کهر است معت  ر مست  دهم گزارش آنجار توانمرمی منر .داردر پیشر درر را زیبار و طولاب   
ر بابتر اینر از و ی .کنم قدرداب  است عیاررتمام حالت در اما رود،می دستر ازر که هست چت   . 
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ان منر :رضایت ر هدف و امرداده افزایش را کلیسا به هایمکمک مت   مقدارر همت  ر کهر است اینر کارمر ور کسب نهاب   
ر ر چه .بماندر باق  را هانعمت با هاپاداش مقایسه ایده منر باشم؟ داشته را آن افزایش انتظار توانمرمی زماب   

استر کار این انجام برایر خوبر روش یکر اینر کنمرمی فکرر .دارم دوست . 
 

ر را اینجار چرا پسر .کنیدنمی فکر مادیر نظر از هانعمت از یک هیچ بهر کنید،رمی نگاه هارحال بهر خوشار به وقت   
ی فقط اینر حال،ر هرر بهر کنیم؟ر عوض گرفت خواهیم پاداش ما .کنیم فکر موردشر درر باید کهر استر چت   . 

 

ر بله، و دارم، اعتقاد پاداش بهر منر بنابراین،ر
 
م پاداش کهر دارمر انتظارر قطعا هیچر بهر اینر من، اعتقاد به اما .بگت   

ر دعایر بار من .کندمی فکری چه پاداش مورد درر دنیار کهر بود نخواهد اینر یکننده منعکسر وجه خواهمر خت   
 .رفت
 

یر پاداش ر از من کهر است این پاداش گوییممی اینکهر .گذاریمرمی مسیح پای در ما که است چت  
 

مُردم خستکی ، 
زیادی لذت من به این .دادم انجامر شادی بار را آنر و دادم انجام فراخواندی،ر آنر انجام بهر مرا تور که را کاری  

است داده زیادیر لذت خدا به این کهر معتقدم من ور است، داده . 
 

ر به را آنر ایم،داده انجامر ایمشده فراخوانده آن بهر کهر را کاریر اینکه دانست  ر .است پاداشر این و انجامر خوب   
ر لبخند ور ایم،داده انجام شادیر با را آن ایم،داده اید؟ردیده را تصویرر آن آیا .ایمآورده دست به را خود ناخ   
خستهر نوعی به که است، خوردهرکتک نوجوان کودک نوعیر اینر ور است، «سفر پایان» اسمش کنممی فکر  

افتدمی عیسیر آغوشر در و است . 
 

مندیهر اینر .بلهر بله،ر دیدی؟ رور عکس اون ر باهاشر کهر هت  ر کلی کشه،رمی نقاسیر تو مقدسیر کتابر مفاهیم بار چت    
ر .هست سایه

ا
احاطهر شاهدان ازر ابریر توسطر ما نوشته زیرش کهر هستر جوان کشیش یهر ازر عکسر یهر مثل  

زمینهپس تور عتیقر عهدر قدیسان این همهر شن،می محو اونار بعدر و شدیمر . 
 

منده همون خب، دیدی؟ رور عکس اون ر .هت 
ا
شما اگه اون، هایرعکس بت  ر ازر من علاقه مورد عکس احتمال  

مندر تونیدمی زمینهپس درر ور کنه،می دعار کوچولوش پش تختر بالای ور زده زانور که پدره یه پشت باشید،ر هت   
رفرشته آبیه غالبر رنگ دیدی؟ر رور عکس اون .دارندمی نگه دورر رور شیاطت  ر کهر ببینیدر رو هاب  . 

 

ر اششانه روی را آنر منر پش به عکس آن بینم،می را او بارر هرر کهر استر دلیل همت  ر به .است کرده خالکوب   
و شدنر بزرگر او، به دادن پاسخر خدا، کردن خشنودر شادیِر آن،ر پاداشر کنممی فکر حال،ر هرر بهر .آیدمی یادم  

رروش به دعاها اجابتر دیدنر بردمی پیش را خدا پادشاهیر کهر است هاب  . 
 

ر کنممی فکر
 
دادی هدیهر خداوند به اینکه ازر» کنم،رمی فکر قدیمی آهنگ آن بهر بله،ر .است همت  ر پاداشر اساسا  

هستم آهنگ این عاشق منر بله، بله،ر .«متشکرمر . 
 

ر که کنممی فکرر افرادی دیدنر شادیر به
 

ر تمام خاطر به شانزندگ هاب 
ر این در خدا که چت  

 
آفریدهر برایشان زندگ  

ر را آهنگر آنر شما همه آیار .امنکرده نگاهر کمی نظر از موضوع این بهر هرگزر کنمرمی فکر .است کردهر تغیت   
سالانهر اهدای مراسم برایر سالانه آهنگر اینر شناسید؟می  CMA بودر پیش هارسال . 

 

ر ور ،«خداوند از سپاس» دانید،می اما، ور آیدمی او نزدر کسی و کند،رمی بیان بهشتر درر مردیر موردر در را داستاب   
ر منر و .کندمی تشکرر او از

 
، امار آورم،نمی خاطر بهر را کلمات دقیقا

 
او .شناسمنمی را شما من دانید،رمی اساسا  

ر خب،ر گفت، ر مبلغ وقت  به تا ساختر قادر را اور پول آنر کردید،ر کمک شما ور آمد، شما کلیسایر به مذهت   
یافتم نجاتر من ور بیاید من دیدنر . 
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ر این .دارم دوست را این من گویمرمی مردمر بهر اغلب من .کنم استفاده آنر از خواهمرمی کهر استر دیگری چت   ، 
ر کنید؟می رایگانر را مقدس کتاب آموزش اد و مت ور شما چرا مردم، ر جنبه وقت  ر ندارد،ر وجود درآمدزاب 

 
واقعا  

ر چالش شودمی برانگت   . 
 

ر و صدهار بار بهشتر درر خواهممی .است پاداشر یک این زنممی حدسر خب، که، است این منر پاسخر ازر بخسیر  
رمی گفت، خواهندر آنهار و .کنم برخوردر نفرر هزار دادی روح آموزش من به تو چیست؟ داب  . 

 

افتادنمی اتفاق هرگز بودی،ر نداده رایگان آموزشر منر بهر ور بودی نفرستاده آفریقا بهر را دیر اسر میکرو حافظه . 
است دیگرر راه یک هم این کنمرمی فکرر بنابراین . 

 

بهشت درر شکرگزاری - بنویسم را این باید .همت  ر . 
 

ر ری بله .هومر .هوم .بله .متشکرمر .بولت   . 
 

ر—خوبیه خیلی آهنگر
 
در زیادی حرف من چونر کنیم نگاه داریرروزه بهر شی    عر خیلی بیاییدر خب،ر .عالیه واقعا  

ندارمر موردش . 
 

احتمانر اولت  ر بعد و ر پس .است ۱۶ آیه درر پرهت  گاریر عمل سومت  ر .کنیممی را است 
 
شویدر ردر آنجار از لطفا . 

 

ر ید،رمی روزه وقت  ر را خود چهرهر آنها زیرا ندهید، نشانر اخمو را خودر ریاکاران، مانند گت  بهر تار دهندمی تغیت   
، به .هستندر دارروزه کهر دهندر نشان دیگران تنهار .اندکرده دریافت را کاملر پاداش آنهار گویم،رمی شمار به راست   

ر استر مردم ستایشر داشت، خواهند آنها که پاداسیر  . 
 

ی،رمی روزه چون تور اما فقط بلکه نشوند،ر اتروزه متوجهر دیگران تار بشوی را صورتت و بزن روغن را شت گت   
تو بهر بیند،رمی شودرمی انجام نهانر در کهر را آنچه که پدرت ور .شدر خواهدر آگاه آن از است، نهان درر که پدرت  

داد خواهدر پاداش . 
 

یر اینر .امنگرفته روزهر هرگزر من که بگویم باید حالا، راسخ اعتقاد آن انجام بهر حالر بهر تار منر کهر نیست چت    
دهم آموزش اعتقادیر هرر با را اینر کهر استر سخت برایم کمی بنابراین، و .باشم داشته . 

 

،ر
 
ممکنر منر برایر مطمئنا موعظهر هنگام من که کاری بنابراین،ر .کنمر موعظه راسخ اعتقاد بار را آنر که بود غت   

مر پش از سپس ور کردم بررسیر را هاداده که بودر اینر دادم انجامر مت  ر این انجامر [را کار این] که خواستمر بزرگت   
دمی روزه منظم طورر به تایلر و .دهد گت  . 

 

ر بنابراین، و .کند تمام را موعظه خواستمر او ازر بنابراین، و
 
یر این مسئولیت،ر سلب یکر عنوان بهر صرفا چت    

ر بت  ر از کنمرمی فکر حال، این با .باشم داشتهر آنر موردر درر شخصر تجربهر منر که نیست بررسی که مطالت   
،ر جانر کتاب ام،رکرده ر» پایت 

 
ر ،«خدا برای گرسنکی

ا
ر بسیارر کتاب احتمال استر داریروزه موردر درر خوب  . 

 

هاآموزش درر واقع،ر در .بیندازیدر نگاهیر آن به که کنممی تشویقر را شما است،ر مهم شمار برای گرفت  ر روزه اگرر و  
روزهر ور مراقبه دعا، آنر نامر .دادر ارائه ما به روزه موردر در را خود سمینارر جان مقدس، کتاب سمینارهای و  

 .است
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مقدس کتاب آموزش طریقر از توانیدرمی بشنوید، مورد این در را یوحنا تعلیمات دهیدمی ترجیحر اگر بنابراین،ر  
ر .ایرالعادهفوق سایت چه .برسید آنر به

 
است انگت  رشگفت واقعا . 

 

ر گرفت  ر روزهر چیست؟ر روزه .هستند انسانر ستایشر دنبال آنها اوه، ر اما غذا،ر از خود کردن محروم یعت 
 
عموما  

ر نه غذا، از خودر کردنر محروم .مشخصر زمانر مدتر یکر برای آب، نه
 
زمانر مدت یک برای آب، لزوما  

 .مشخصر
 

ر انواع مقدس، کتابر در ر دلایل ور روزه از مختلق  جمعیر دسته هایرروزه .دارد وجود گرفت  ر روزهر برای مختلق   
ر .کفاره ملیر روز دانید،می دارد، وجود انطاکیه کلیسایر .گرفتندمی روزهر آنها داشت، وجود حملهر تهدید وقت   

گرفت روزه پولس فرستادنر از قبل . 
 

است نمونه بارزترینر عیسیر .دارد وجود زیادیر فردیر ور جمعیدسته هایرروزه . 
 

ر دارید، را پولسر گرفت  ر روزه شما ازر بسیاری و .زیادی فردی هایرروزه .کرد نابینار جاده درر را او عیسیر کهر وقت   
مختلف سطوح . 

 

ر داریروزه رسدمی نظرر به ر رژیمر ور بود گیاهخوارر که دانیال مانند دارد، وجود جزب  ر را خودر غذاب 
 
محدود واقعا  

ر .کردمی
 
است نبوده کاملر روزه این .بنوشدر آبر بود مجبور بود،ر بیابان در روز ۴۰ که عیسی، مطمئنا . 

 

ر کهر رسدرمی نظر به اما است گرفتهر مطلق و کاملر روزهر روزر سهر مدت بهر پادشاه،ر ملاقات به رفت  ر از قبل است  . 
دارد وجودر مختلف دلایلر به عتیق، عهد و جدیدر عهد مقدس،ر کتاب درر زیادی مختلف هایرروزه بنابراین،ر . 

ی چهر روزهر اما ی کردنر تعریفر اوقات گاهی نیست؟ چت   ی کردنر تعریفر از تررآسان بسیار هستر که چت   چت    
نیست که است . 

 

،ر کنم،رمی استدلال من
ا
یک اینر .نیستر مقدسی کتاب دستورر یکر اما است مقدسی کتاب عملر یک اینر اول  

بینیمرمی جار همه را آن مار .است مقدسی کتاب عملر . 
 

نهر دیگرر و گرفت روزهر بار یکر عیسی دانیم،می ما که آنجا تا .نیستر مقدس کتاب دستورر یکر این اما . 
نگرفتند روزهر عیسی مرگر از پس تا شاگردان . 

 

ر در که ایجمله کنممی فکرر من داماد رفت  ر ازر پس گرفت  ر روزهر برای دستوری آمده،ر داماد مورد درر ۱۵:۹ مت   
ر اینر گویدمی بلکهر نیست،ر

 
شادی زمانر الان .کنیمرنمی عجله خیلی الان اما .بیفتد است قرار کهر است اتفاق  

 .است
 

ر کتابر دستور یک نه است، مقدسیر کتابر عمل یکر این حال،ر هرر بهر امار .ندارد وجودر گرفت  ر روزهر برایر جاب   
یکیر دلایل بهر هرگز مقدس کتاب اساسر بر گرفت  ر روزهر اینکه،ر دومر .مقدسی شودنمی انجام فت   . 

 

ر من ی بار دانشگاه در مدب  د، روزهر خواستمی که گذاشتممی قرار دخت  برایر مقدسر کتابر از قول نقل یکر بگت   
رسم ر تا ور .بدنشر زداب  زیرا دهیدر انجام توانیدرمی که است کاریر بدترین گرفت  ر روزهر ام،رشده متوجهر من کهر جاب   

ر حالتر بهر شمار بدن ر رود،می خاموسیر ی چرب  ر از ور کندمی جمعر بیشت  یر شر گرفت  ر روزهر .شودنمی خلاصر چت    
نیست جسمی دلایل بهر مقدسر کتاب نظر ازر هرگز . 

 

ید روزهر را آنر .کنید کم وزن دارید، وزن کاهش به نیاز اگر ر ور سوم، .نگت 
ا
ین، احتمال مهم بسیار خب،ر مهمت  ، 

ر بدنر کنیمرمی فکر مار زیرا شودنمی انجام هرگزر مقدسر کتابر روزه است شر . 
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ر این خب،ر ردوگانه اینر .استر دیگرر ادیان در سکولارر داریرروزه از بخسیر است مادی بدن چون که است گراب  ، 
ر
 
ر ذاتا یر آنر روح، .است شر ر منر کهر است چت  

 
هستمر واقعا . 

 

ر واقعی، منِر نوعی، بهر تار است جسم انکارر بهر مربوطر دیگر ادیانر در هاداریروزه از بسیاریر و آزاد روح،ر یعت   
کتابر زیادی حدر تا این خب، .شود ترکیب هم بار لقاح زمان در هستیم، روحر و جسم ما .استر مقدسی غت   

ر مرگ زمان درر ایم،شده
 
ایمپیوسته هم بهر همیشهر برایر داوریر زمانر درر ور ایمرشده جدا هم از موقتا . 

 

ر بدنر نیستیم؛ر اینطورر ما بنابراین، و
 
ر ذاتا ر بنابراین، .نیست روح واقعی من ور است، شر قرنتیانر اول مانندر آیاب   

ر همه کنندمی ادعار کهر دارد وجودر ۲ کولسیانر ،۴ هاب 
شوندر گرفته شکرگزاری با اگرر است، آفریدهر خدار که چت   ، 

ر به کردن فکرر از منر بنابراین، خب؟ر بسیار .هستند خوب ها این پیامدهایر از برخ  برمرمی لذت چت   . 
 

ینر از یکی درر او ور .است ونکوورر درر جوانارماری برترر دهندگانرپرورش از یکی پشش، ما، دوستان بهت   
ر جوانایرماری

 
ر ازر قبل خیلی را کار این او ور .دارد تخصصر مرغوب واقعا دادرمی انجامر آنر شدن قانوب  . 

 

،می گفت،ر .بود جالبر خیلیر .اومد یکشنبه مدرسهر تور بار یهر و ر ما دوب 
ا
بیلیاردر هایرسالن که دونستیمرمی قبل  

ر هست  ر شیطاب  . 
 

ر ما
ا
ر هارفیلم که دانستیممی قبل ر مار .هستندر شیطاب 

ا
ر رقصیدن که دانستیممی قبل ر ما .است شیطاب 

ا
قبل  

ر نوشیدن که دانستیممی است شیطاب  . 
 

ر ما
ا
ر جواناماری که دانستیممی قبل ر جواناماری آیا .است شیطاب  نه که باشدر این باید پاسخ و است؟ شیطاب  ، 

ر ر همهر .نیستر شیطاب  هاب 
هستند خوب آفریدهر خدا کهر چت   . 

 

ر بهر بایدر قرمزر گوشتر کهر همانطورر اما ر ماریجوانا شود،ر مصرف درست  ر به باید نت   پش .شودر مصرف درست   
رنمونه کهر گفت دوستمر حملهر 20 حدود روزانه فرزندانشان ور اندکرده مراجعه او به که دیدهر را افرادی از هاب   
ر مایع یکر عنوان بهر ماریجوانا ازر او .اندرداشته صرع آنهار دستر درر قطره یکر فقط ور کندمی استفادهر شیمیاب   

رودرمی بت  ر از روزر یک برای هاتشنج تمام ور ریزدمی . 
 

یر این .آفریده خدا ر دست یرساخته کهر نیستر چت   ر بهر باید .باشد بشر شودر استفاده آن ازر درست  . 
 

ر مواد کنیمر استفادهر آنهار از داریمر تمایل مار است؟ر درست هستند،ر ایرالعادهفوق درد هایدهندهکاهش .افیوب  . 
کنیمنمی را کار این مار خب،ر . 

 

چگونهر آمریکا بومیانر .دارند وجودر ما برایر آنهار اما .کنند استفاده نادرستر طورر بهر آنهار ازر دارند تمایلر دیگران  
جویدندمی را درختر پوست آنها کردند؟رمی مقابله شدردر با . 

 

ر را اینر باید .بودر صنوبر درخت کنمر فکر ر خاصیت درختر پوستر در خدا چونر چرا؟ .بداب  تا دادهر قرار داروب   
دهد تسکت  ر را درد . 

 

ی هرر بنابراین،ر کنیمر استفادهر داشته نظرر در خدا کهر همانطورر آن ازر باید مار .استر خوب آفریده خدا که چت   . 
ر بردن، لذت برای

ا
نیست داشتهر نظر در خدا که آنطور احتمال . 

 

ر خب،ر
 
نیست بد غذا .نیستر بدر بدن اما .نیست اینطور قطعا . 
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ر هیچ ر بنابراین، .نیست بدر آفریدهر خدار آنچهر از چت   ر ایده اینر دلیلر بهر مردم وقت  ،ر که ذاب  استر مادی آنچه شر ، 
ند،رمی روزهر استر بد ر این گت 

 
ر تقریبا ی ترینمقدسی کتاب غت  تاری    خ در بله، .کنید پیدا توانیدرمی که است چت    

ر کلیسا ر کهر دارد وجود رهبانیت 
 
بود اشتباهر واقعا . 

 

ر این ردوگانه بر مبتت  ر جسمر که بودر گراب 
 
ر ذاتا ر روح ور شر

 
ر ذاتا رافلاطون این .بود خت  هیچ در .استر محض گراب   

نیستر سازگار مقدسر کتابر با سطخ . 
 

هار خیلی بله،ر اما ر ریاضتر با من که است این منظورم ...هست چت   ِ
ر کسیر چون دارمر همر دیگری مشکلات رهباب   

ر مسئلهر یکر این و .نیستند دنیار درر دیگرر آنها
ا
گرفت  ر روزهر اینکه سوم حال،ر هرر بهر .است متفاوتر کامل  

استر بد بدن کهر نیستر دلیلر اینر به مسیحیانر . 
 

ر هرگزر مسیخر داریروزه که است این آنر و است،ر مت  ر در مار بحث موردر موضوع اینر و چهارم،ر برای فرصت   
هفتهر درر بارر دو فریسیان .است لازمر سالر درر جمعیردسته یرروزه یکر فقط عتیقر عهدر در .نیستر توجهر جلب ، 

گرفتندرمی روزه ها،رپنجشنبه ور هادوشنبه . 
 

ر درر کلمهر این .انداختندمی شکلر از را هایشانرصورت آنها ، .است قوی خیلی یوناب  هاخیابان در من اوه،ر یعت   
زنمرمی قدم . 

 

ر چقدرر کن، نگاهر منر به اوه، ر را خودشان آنها .هستمر مذهت 
 
قابلر تقریبا هایتاب و پیچر .کردند تشخیصر غت   

ر معمول،ر بهداشت رعایت عدم صورت،ر ششان رویر خاکست  . 
 

ه .نکن را کار این کهر است این حل راه پس ر سوال حالا،ر .بده انجامر خدا برای را کار این چیست؟ ات انگت   پایاب   
ر ر سوال پایت  است جالت  . 

 

، یدر آیا یعت  مر منر آیا کنید؟ رشدر خدا برایر خود اشتیاقر در تا دهیدر انجام استر لازم که کاری هرر حاصر  حاصر   
م آیار کنم؟ رشد خدا برای خود اشتیاقر درر تا دهم انجام استر لازم کهر کاری هر ی هر از حاصر  دستر چت    

ر را خدا تار کندر کمکر من به کار اینر انجامر اگر بکشمر رمصرف ازر باید شایدر باشم؟ داشته دوست بیشت  گراب   
ر بحثر من .بکشیم دست خودر مصرف از باید شاید .بکشیم دستر خودر این مورد در مردمر از گروهی با جذاب   

ر یک موردر در چیست؟ اسمش اوه، .داشتمر کتابر
 

استر ساده زندگ . 
 

ر یه ر .بود شدهر کشیشر پایت  ر همت  ر جاب  ر به کمکر موردر در داشتند حال، هرر بهر بود؟ر خ  بخشیدن ها،رخانمانب   
ر ور هایشانخانه

 
ر .کردندمی صحبت هاآپارتمان درر زندگ

ا
ر معمول ر داریم،ر را هاربحث نوع اینر وقت  وقترهیچ یعت   

رسدرنمی شانجامر به چت  رهیچ . 
 

ر همه چون ر یهر است،ر باشکوهر و بزرگر خیلی چت   گفتمر الان همت  ر من و .است امکان قلمرو از خارج جوراب  ، 
گرفت  ر روزه موردر درر اونر خب، داشت،ر ما طرف از گرفت  ر روزهر موردر در جالب نظر یهر آلکورنر رندی دونید،می  

ر اندازهر به باید ما بدیم؟ پول باید چقدر گفت، اونر .پول مورد درر امار کنه،می صحبتر ر تار بدیم پول کاق  کارهاب   
تونیمنمی اما بدیمر انجام خوایمرمی که باشه . 

 

ر بنابراین،ر ،رمصرف از گرفت  ر روزهر بهر وقت  ر یکر کنم،می فکرر مصرف ازر گرفت  ر روزهر گراب  رودرمی ذهنم کهر جاب   
یم،می را هایمانرمالیات نشینیم،رمی رابت  ر ور من خب، که،ر است این ور بخشیم،می چقدر که کنیممی نگاهر گت   

ر اندازهر به آیا خب،ر گوییم،رمی ر تار بخشیممی کاق  امار دهیم انجامر خواهیمرمی کهر باشدر داشتهر وجود کارهاب   



16 

 

ر داریروزه بحث بار و .است بخشش برایر عالر راهنمای یک اینر کنمرمی فکرر توانیم؟رنمی دارد همخواب  . 
کرد خواهیم باز را آنر سپسر و کنم،ر تمام موضوع این بار بگذارید . 

 

ر من ر بود،ر وزن سنگت  ر خیلی کهر داشتمر دوست 
ا
مکان نقل بوستونر بهر ما .داشت وزنر اضافه کیلوگرمر ۴۵ احتمال  

ر هم سابق مردر نصفر تور گفتم، ور کردم نگاهر او بهر منر و برگشتیم،ر بعدر سال چهار کردیم، بهر او چونر .نیست   
نبودر همر سابقر مردر نصفر کلمه واقعی معنایر . 

 

کمر وزن اینقدر چطورر .بود همت  ر اما کیلوگرم،ر ۵۰ نگفتمر کردی؟ر کم وزنر کیلوگرم ۴۵ چطور پرسیدم، من و  
ر خیلی روش این نظرمر بهر .نیست من خدای غذا که گرفتممی تصمیمر بایدر فقطر گفت، او و کردی؟ر خوب   

است گرفت  ر روزه به کردن فکر برای . 
 

مر من آیار دهد،می پاسخر جان سوال به این و برایر را خود عطش تار دهم انجام استر لازم کهر کاریر هرر حاصر   
ر خدایان خب،ر دهم؟ر افزایش خدا

 
ر چهر من زندگ ازر باید پس هست، جا یکیر برایر فقطر چون هستند؟ کساب   

ی احساسر بهر نیازر اگرر خداست، یک غذار اگرر و .بکشم دستر دیگرر دروغت  ر خدایانر سمت بهر را شما ست   
ر غذا ازر خودتان، بهر جملهر این گفت  ر بار باشد لازمر شایدر پس دهد،می سوقر خدا،ر معبدر خود، بدنر نابودی پرهت    

مثالر یک فقطر .نیست من خدایر غذا که کنید . 
 

ر هر ور نشینممی آنجار وقت  ی این شوم،رمی چرینده یک جستجوگر، یک مثلر شوم،می خت  به همشم که است چت    
ر وعده هیچر در منر .گویدرمی من او همت  ر برای .گذرممی هارکابینت کنار از همیشه اما خورم،نمی زیادی غذاب   

کندمی پنهانر منر از را غذا . 
 

نخورمشون که نیستم قویر اونقدرر منر .نخرر فقط .نکن قایم ازم رور غذا سالمه، ۶۲ من . 
 

ر بخورم، را آجیل مخلوطر آنر نیست قرار اگر بنابراینر نخرم، را آنر کهر هستمر قویر آنقدرر من
 
نخرید را آن لطفا ، 

اف باید فقط کنم؛می نگاه آجیلر مخلوطر به و ایستادر خواهمر آنجا من اما .نکنید پنهانر منر از را آن کنمر اعت  ، 
ر بنابراینر و ر وقت  اینر اگرر باشه، گویم،رمی بنابراین، .بگویم همشم بهر بایدر بخورم،ر نیست قرار که خورممی غذاب   

شد خواهد ناامیدر او بگویم، رابت  ر بهر بایدر بخورم، را . 
 

نیستر لازمر .نیست منر خدای غذار خب،ر بسیارر گویم،رمی کهر استر این دهمرمی انجام نهایتر در که کاریر اما  
یر احساس کنم پرستش را زبانم رویر مزهر حس نیست لازمر .کنمر ست  . 

 

ر این و ر روزر اگه درسته؟ر پرخوری، یعت  ر روز اگهر .بندمرمی رور در باشم، قوی منر و باشهر خوب 
 
ر واقعا باشه خوب  ، 

؟ روزهر موردر در نظرت .دورر اندازمشمی و دارمشربرمی گرفت    

 

راستدلال از یکیر اینر بله، ر گوید،می .کنمرمی اشتباهر آنر درر منر کهر است هاب  یدرمی روزه وقت  اینر حال، این بار .گت   
گرفتندمی روزهر همه آنر در که است ایرزمینه برخلاف . 

 

ر بگویم که است اینر مثل اما .هفته درر بار دور نهر شایدر ی،می شعتر وقت  کنمر نگاهر پریوس راننده بهر بایدر گت  . 
ر یمی شعت وقت  ر شوی،رمی رد قرمز چراغ از ور گت  نکنر شکایت شویرمی جریمه وقت  . 

 

،ر هر شعت بایدر که گهنمی دیور بهر بادر اون ببت   یهر .ندوید همر قرمز خط تور واقع در .بدوهر قرمزر خطر تو یار بگت   
ر کم بودر کهرباب  . 

 

ر ر این آه، گذاشت، را پایشر وقت  داد میوهر منر بهر کهر اوستر این .دادی منر به تو کهر استر دوست  . 
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است بحثر یک این خب،ر .ندادهر جواب همر وقتهیچ .نداد جواب وقترهیچ اینر بله، . 
 

ر چه» کهر است این متقابل استدلال ر چهر» گویدمی فقط .نیست امری «زماب  دهیدرمی انجامر را کارر اینر زماب  ». 
ر چه اگر، زماب  . 

 

هستر (مفعول اسمر یا) مضارع فعلر یه فقط .۱۷ .چیه یونانیش ببینم لحظه یه بذار . 
 

ید،رمی روزه کهر حالر درر شما،ر امار .کندرمی ترقوی را آن این واقع،ر در ر اما .کنیدمی مسح را شتانر گت 
ا
احتمال  

ر است موقت  . 
 

قبول را این منر .کنمرمی اشتباهر منر که است استدلال یک این کهر استر این منظورمر بله،ر .نیست الزامی اما  
 .دارم
 

بودم مدرسهر یکر علمی هیئتر جلسه در بار یکر .کنمر تمام را بحث داستانر این بار شی    عر بگذاریدر .دارم قبول . 
 

داشت کرد،رمی تدریس را معنوی تربیت کلاسر که شخص ور .رسیدمر دیر من و .مدرسه کدامر گویمنمی شما به  
کردرمی برگزار را دعا مراسم . 

 

یر و ر اینها ام،روزه روزر چهل آخرین در که، بودر این شنیدمر که چت   هاب 
منر بله، .گرفتمر یاد که هستند چت    
نشستم دوستانمر از یکیر کنارر ور .اوهر رفتم، . 

 

؟ معذب» :پرسیدم و شدم خم دوستم سمتر بهر بعدر .دادمر گوش مرد آنر هایرحرف بهر کمی او و «هست   
بودرمی همینطورر هم بایدر «.معذبم خیلی بله،» :گفت . 

 

ر ر کهر استر این ماجرا شوخ  داستان کردم، موعظه را موعظهر از بخش آن ، کردمر تعریف را داستان آن وقت   
ر با ور آمد، بالا تایلر آمدم، پایت  ر من کردم،ر تعریف را آخرمر روزهر روزر چهلر خب گفت،ر استادانه، بسیارر لحت  ، 

ر به که خندیدندمی بلند آنقدر آنهار شد،رمی تمامر لحظهر آنر درر کلیسا اگر ور .آخرمر روزهر روزر چهلر سخت   
کرد جلب خود بهر را همهر توجه اور و .دهند گوش هایشرحرف بهر توانستندرمی . 

 

جلبر واقعیتر این به را توجه معنوی تربیت استادر یک هایرحرف بهر دادنر گوش .بودم معذب خیلی بله،ر اما  
است تررآسان خیلی گفتنش است؛ر روزهر چهلر روزهر یکر ور اوست متعددر هایروزه ازر یکی این که کندمی ، 

ر دانمرمی دانید،می ید؛رمی روزهر شما از بعص  ر گت  نه هابعص  . 
 

ر بگذاریدر .امکرده انتخاب را آن من و است معنویر تمرینر یک این هاب 
اک به شما با امگرفته یاد کهر را چت   اشت   

است عال اینر ببینید،ر .بگذارمر . 
 

ر این من آخر روزه چهل روزهر خب،ر با، چقدر .کنید منتقل را اطلاعات توانیدمی هم هنوز .نیست خودستاب   
است متفاوت . 

 

احت کمی بیاییدر خوب،ر بسیارر .کرد را کارر اینر که کرد اشتباه او ر .برسیم دعا بهر ور کنیم است  اینر برگشتیم، وقت   
دهیممی انجام را کار . 
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ر بله، وع نظرات با برگشتیمر وقت  کنیممی شر .  
 

ر این ر مورد در نهمر جلسه این .کوه بالای موعظهر مورد درر تدریسر حال درر استر مانتس بیلر دکت  ور ۱:۶ مت   
است تقوا اعمالر مورد در آنر از پس . 


