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ر کوه بالای موعظه مونس، بیل دکت  ،  
ر انر ۲ بخشر ها،خوشابحال ،۲ سختر   

هیلدبرانت  تد و مونس بیل ۲۰۲۴ ©  

 

ر این بخشر ها،خوشابحال دوم،ر جلسهر اینر .استر کوه بالایر موعظه موردر در تدریس حالر درر مونسر بیلر دکت   
استر دوم .  

 
ه به .کنیمر بررسی را هاخوشابحال سپس و دهیم ادامه بیایید خب، بسیار ر زنجتر کهر ببینیدر و کنیدر نگاه طلای   

شوندمی متصل هم بهر هارحلقه اینر همه چگونه . 
 

دهدرمی تشخیصر که استر کسی اینر .۱ باب دهد،می تشخیصر را معنوی فقر که است کسی برر خدا رضایت ، 
طبیعر واکنشر یکر این .کرد خواهدر سوگواری کرد؟ر خواهدر چه دهدمی تشخیصر را خودر معنوی فقر کهر کسی  

ر اصطلاح یکر این دید، خواهیدر و بینیدرمی را خودر فسادر شمار .است باب است، خوبر کالوینیست  . 
 

ر منر آیا که پرسدمی دارد باب
 
برر بیند،می را خودر معنوی فقر که کسی منحرف،ر آدمر .نه یار امرشده اصلاح واقعا  

ر
 

هر این .کرد خواهدر سوگواری خود معنویر ورشکستگ ی همان زنجتر ز خوشا شدنر تبدیلر از مانعر کهر استر چتر  
ر بهر بهاتر شودمی نبایدها ور بایدها ازر فهرست  . 

 

،می بروی، جلوتر کمی اگر منر خوب، بسیارر .شد خواهدر رحمر آنهار بهر کنندگان؛ررحم حالر به خوشا اوه، گوی   
ر
 
نهر دهد؟ انجام را کارر این تواندمی شخصر آن آیار .کنمر رحمر تا کرد خواهم تلاش سخت واقعا . 

 

ه ینیمه از توانیدرنمی شما وع زنجتر دهم انجام خواهمرمی منر که است کاریر این اوه،ر بگویید،ر بعد ور کنید شر . 
وعر معنوی فقر معنوی، فسادر بار باید شما ه درر تدری    ج به فقر اینر سپس و کنید،ر شر کندمی پیدا ادامهر زنجتر . 

ی همانر این ز ر بهر آن شدنر تبدیلر از مانع کهر است چتر شودرمی نبایدهار ور بایدها از فهرست  . 
 

ر سوگواریر خب،ر ر دوباره، چه؟ یعتز
ا
سوگواریر ور .است خودتان معنویر فقرر برای سوگواری گفتم، هم قبل  

ی ز ر کلیسا کهر استر چتر
 
آن از سالر دهر کنمر فکر اید؟ردیده را کاردر مایکل کتاب .است کردهر فراموش تقریبا  

است سوگواریر موردر در گذرد،می . 
 

ر کتاب این .خواننده کارد، مایکلر
 
ر واقعا ر ور است سوگواری موردر در خوی  بازگرداندن برای است درخواست   

وجودر سوگواری اگر کهر کنیدر مطرح را استدلال این توانیدرمی کنممی فکر ور .کلیسا به گناهان برایر سوگواری  
ر باشد، نداشته

 
ر هیچ واقعا ندارد وجود گناهر از شناخت  . 

 

ر اگر بدهی،ر تشخیصر را گناه اگرر تو، چون ر کسیر چه که ببیتز ، سوگواری باید کیست، خدا و هست  باید کتز  
ر عزاداری یر تنهار این کهر است این منظورم .کتز ز بله بله، .افتدمی اتفاقر که است چتر . 

 

ر در بله، کنم،می فکر بله، ر بله، موارد، بیشت  ر مقامر از وقت  یم،رمی فاصله کشیسیر فردی سوگواریر ایده از گتر  
یم،رمی فاصله هم ر .داردر وجودر هم جمعر سوگواری اما گتر هست مواقع و دارد، وجود جمعر سوگواری مزامتر  
رسانیمرمی قتل به را نشدهر متولدر نوزاد میلیون سه سالانهر کهر واقعیتر این برایر بایدر شمار کلیسایر نظرم به که ، 

کند سوگواری نیستیم،ر فرهنگ ضدر کل، یک عنوان به ، ما که واقعیت این برای یا .کندر سوگواری . 
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ی یک کنممی فکر ز ر فهمممی دارد، وجودر چتر ،رمی چ 
 

ر و گ
 
وع فردی سوگواری بار جمع سوگواریر مطمئنا شر  

ر کنممی فکر اما شود،رمی ر سهر من معناست؟ چه به سوگواری .دارد وجود هم جمعر سوگواریر برای جای  ز چتر  
ر که دارم اف بار سوگواری یار سوگواری .پردازممی آنهار بهر کنم،رمی موعظهر را اینر وقت  شودمی آغازر گناهر به اعت  . 

 

بار فقط شما بگویید،ر مردمر بهر را این که کنممی تشویق را شمار من ور دهید،می انجام شمار که کاری تمامر ور این،  
ی شمار .هستید موافق خدا ز ایدرکرده گناه شمار که داندمی قبل ازر او .گوییدرنمی اور به داندنمی خدا کهر را چتر . 

 

ر سوگواری بنابراین و بوده،ر اشتباهر ایداده انجام کهر کاری داندمی او
 
درست او کهر خداست با موافقت صرفا  

رنمی درست تو ور گویدمی اف بار سوگواریر بنابراین،ر .گوی  وع گناهر به اعت  دوم مرحله در اما شود،رمی شر ، 
اف از سوگواری اف به گناهر به اعت  ر بودن گناهکارر به اعت  مرثیه واقع، سوگواری دیگر،ر عبارتر به .کندرمی تغیتر  

شودرمی تبدیل شخصیت به عمل یک از واقع، . 
 

ر ام،شده شمردهر عادلر ام،رشده رستگارر من اگرچهر و ها،ر این همهر ور ام،کرده آشت  ز و هست،ر هستم،ر من چتر  
ر هنوز .است شدهر شکسته گناهر سلطه یک عنوان به پولس، حالار .کندرمی گناهر فقط کهر هست من از بخسیر  

که کند،می گناهر من درر کهر استر گناه اینر کنم،می گناهر که نیستم منر این گویدمی بالغ،ر العادهفوق مسیحی  
ر
 
ر با اینکه مگر است؟ر درست است، سختر کردنشر موعظهر واقعا زر از برچز کنید صحبتر قدیمی بسیارر مقدسیر  

ر که فهمندمی را این معتز . 
 

ر اما، ر این،ر شناسید؟رمی را برنامه آنر آیا .کنندمی استفاده چتوی از هارچیتز ر پیامک برایر بیشت  و است،ر صوی   
بنابراین کند،رمی استفادهر خود مردمر از زیادیر هایداده آوریجمع برای چتوی از دولتر که است اینر مشکل  

زر مردمر ارتباط اصلر روش این حال،ر هرر بهر امار .باشید مراقب چتوی از استفاده در باید است چیر . 
 

هستم درستکار من آیار کهر پرسیدر اور و گرفتم،ر پیامر چتوی در دوستانم از یگر ازر پیش روز سه یار دو خب، و  
ر سوال من،ر پاسخر نحوه بله،ر گفتم، من ور .گناهکار یا

 
ر واقعا زر کلیسای هم، باز زیرا، بود، جالت  ر چیر

 
فرهنگ  

ر ور آلودگناه بسیار رکل هم، بازر که، است اینر منظورم .است عملکردر بر مبتتز ر مار .گوی 
ا
زر مردم عاشق کامل چیر  

 .هستیم
 

زر به چالش این امار .کنمرمی فکرر کنم کمکشانر توانممی چگونهر اینکهر و آنهار به اینقدر منر که است دلیلر همیر  
که است اینر آنهار اصل هایچالش از یگر .آنهاست  

 

رستگارر شما هستید؛ عادلر شمار گرویدن،ر از بعد .هستید گناهکار شما گرویدن،ر از قبل خب، گفتم، من و  
زر از گناه تسلطر .کنیدمی گناه هنوزر اما اید،رشده است رفته بیر . 

 

مسیحیت بهر گرویدن ازر پس کنندمی فکرر که کنممی دریافت افرادیر از زیادی سوالات منر» :گویدمی او ، 
بزرگ هایرآموزه مورد در بایدر شمار» :گفتم من و «.است «گناهکارم منر» هنوز آنهار اساسیر و اصلر ماهیت  
ر و چیستر رستگاری چیست، توجیهر کهر دهید آموزشر بایدر شما .کنیدر موعظهر ایمان منظورم «.چیست آشت   

ی که بدانندر باید آنها که است این ز ر چتر
 
ر را آنها شخصیت اساسا استر داده تغیتر . 

 

ر خیل گفتگویر خب،ر ر بنابراینر خورند،می شکست هستند،ر عادلر آنها بینید،می هم،ر بازر اما .بود جالت  بیشت   
هستندر عادلر کهر بگویندر خواهندرنمی کنند،رمی گناه خیل چون ور .کنندمی تلاش . 

 

ر یه این خب،ر ر یه جورای  یه به تذکر جورای  ز جهت یهر ازر خب، .گناهکارم من .بودم نوشته اینجا کهر چتر ، 
زر از گناهر تسلطر چون نیستمر گناهکار رفتهر بیر . 
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ر هنوز گناه کلمه، واقع معنای به اما امرشده رستگار منر بنابراین است؟ درستر است، من شخصیتر از بخسیر  
ی هنوز زیرا شومرمی گناه مرتکبر و ز عنوان بهر هاراین همه وجودر با بنابراین،ر .داردر وجودر من شخصیتر درر چتر  

،ر حفاظر نوعی زر ازر گناه بر تسلط .هستم گناهکار یکر من بله،ر الهیای  استر رفته بیر . 
 

ر هنوزر آنها .ندارند من شخصیت به ربطی دهمرمی انجامر که اعمالر فقط هستند من شخصیت ازر بخسیر . 
شویدمی منتقلر «هستمر گناهکارر یک منر» بهر گناهر عمل یکر ارتکاب از شما بنابراین،ر . 

 

ر واقع سوگواری منر نظرر به اینکه، سوم تمام کنممی فکر ور .امرکرده گناهر خدا حق در منر اینکه یعتز  
زر به باید هاسوگواری زر رسمیت بهر .شوند ختمر جار همیر ر اینکه شناخی  و دهمر انجام مت علیهر کاریر اگر حت   

زر درر کنم،رمی را کار اینر دارم گناهکارر هم و امرشده رستگار همر حال عیر . 
 

هستم عادل من اینکه جزر به نه، خب،ر .دانیدرمی را آیات شما .خداست علیه من گناهر نهایت، در . 
 

ر بتوانمر من تار شد آفریدهر گناه برایر نشناخت،ر را گناهر که او ر بنابراین،ر .شوم خدا پارسای  منر به مسیح پارسای   
ور .است شدهر داده نسبت من بهر زنم،رمی حدس شود، داده نسبت آنر بهر کهر اصطلاچ هرر .است شدهر داده  

ر منر بنابراین،ر
 
ر اساسا امکرده تغیتر . 

 

ر نظرر از امار چیست،ر منظورتانر دانمرمی بار مطابقر کهر است اینر من ازر دعوت بنابراین،ر .هستم عادلر منر الهیای   
م یاد کنم،ر عمل هستمر آنچهر ر .کنم عملر عادلانه هایشیوه به که بگتر کلمهر کنمنمی فکرر خب،ر چه؟ یعتز  
یر نجات منر بله، که است این منظورم کردم، نقل الان کهر ایرآیه گوید،می ۵ قرنتیان دوم چونر باشد، بهت   
که کندمی نگاهر من به همانطور ور کندمی نگاهر من بهر خدار گوید،می بانیان جانر که همانطور خدا، اما ام،ریافته  

استر عادل پسرش و کند،رمی نگاهر پسرشر به . 
 

ر من بنابراین، و هستم پارسا من .هستم پارسار من کندر وانمودر خدا کهر نیستر اینطور .امشده خدا پارسای  . 
 

استر مقدسر کتابر تعلیم این .استر درست که، استر این منظورمر ور .امرشده تقدیس من . 
 

ر ندای پس
 

ر تقدیس شمار بنابراین،ر و .کنم رفتارر آنر مانندر کهر استر این من زندگ ر تقدیس و موقعیت  تجری   
امشده تقدیس من .دارید . 

 

زر به مقدسر آنهار زیرا نامندمی مقدس را آنهار آنهار .بنامد مقدس را قرنتیانر تواندمی پولس که است دلیلر همیر  
هستند مقدس آنها .هستند . 

 

وع که وقتشه حالا زر شر نمی یادر دارن عمل، در و قدیسه،ر مثلر خدا پیشگاه درر جایگاهشون .کار این به کیز گتر  
ر اینر که ر یعتز همینطوره حال هرر بهر خب، .چ  . 

 

ارت این دوبارهر توانممی چطور ،۹.۳۹ پیدایشر درر گوید،رمی یوسفر گناه خدا بهر ور شوم مرتکب را بزرگ شر  
بهر گناهر آن نهایت، درر اما باشد،ر بوده پوتیفارر همسر ازر است ممکنر گناه کهر داندمی او است؟ درست کنم،  
ر گناهر ۵۱ مزمور اما .بود خواهدر خدا ضد

 
اف مزمورر این تو، علیهر .است بزرگ اینکهر ازر پس است داوود اعت   

شودمی روبرو بتشبعر مورد درر او بار ناتان . 
 

ر تور .دانمنمی خب، .امداده انجامر است، بد تور نظر درر که را آنچهر ور امکرده گناهر تور به فقط من حاملهر را زیز  
 .کردی
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ر را شوهرشر تو علیه گناهان همهر نهایت،ر درر کهر داندرمی دیوید اما .کردی گناه نفرر چند علیهر تو .کشت   
 .خداست
 

ونر قلبش ته از کهر ایرگریه درر و یر این آید،رمی بتر ز درر فقطر من .دهدمی آزار را او همه از بیشر کهر است چتر  
ر کنممی فکر بنابراین، .امرکرده گناه تو برابرر توجه که است مفید کنیم،رمی صحبتر سوگواری موردر در وقت   
ر کنیم،می گناهر برابرشر در کهر کسی با نهایتر در و شخصیت با اعمال، با مار که باشیمر داشته ور ش خدا، یعتز  

داریم کار . 
 

ر میلیون یکر نداشتیم، و داشتیمر وقتر اگر ز ر از یگ دانید،رمی امار داشت، وجود هم دیگر چتر های 
ز ر کهر چتر وقت   

ر اینکه از یار هستیدر متاسفر کردید گناه اینکه ازر» کهر استر این پرسمرمی آیدمی پیش عزاداریر بحثر افتادیدر گتر  
متاسفمر خیل اوه، .هاربچه .هارخیل «متاسفید؟ر . 

 

؟ چرا باشه،ر ر متاسفز ر که متاسفز مرمی ازت هفته دو رور گوشیتر افتادم؟ گتر نیستر اندوهر و غمر این خب،ر .گتر . 
ر کهر ناامیدیه فقط این عظمتر حس آمریکا کلیسای آمریکا،ر کلیسای کنمرمی فکر من اما اممم، .افتادی گتر ، 

داده دست از رو خدا تقدسر و هیبتر شکوه، . 
 

ر یکر درر دارمر آرزو من و کتر یکشنبه صبحر گردهمای  ور دانید،می و .باشد داشته یادر بهر را آن کسی کهر کنم شر  
ر یک بهر ایعلاقه هیچ منر .استر من نظرر فقط این ندارم پرانرژیر گردهمای  . 

 

ر به ایعلاقه هیچ من ر هایرگردهمای  ر از خیل رسدرمی نظر بهر ور .ندارمر تشویف  رومرمی آنها به که کلیساهای   
ر فقط رگردهمای  ر احساسر گناهم موردر در تا هستندر منر تشویق برایر های  کمیر دانم؛رنمی .باشم داشته خوی   

امخسته . 
 

ور .نداردر اشکال این و نیستم،ر منر و است،ر جلال و شکوهر بار خدا که شود یادآوری منر به خواهممی فقط  
ر خواهمرمی ر آن درر که کنم پیدا کلیسای 

 
پرستش .است مقدس بسیار خدا زیرا شود، سوگواری گناه برایر واقعا  

تولد کریسمس در و بزنیمر فریاد بزنیم،ر جیغر اینکه نهر است،ر بخشرلذت بسیارر خودش خاطر به خدا واقع  
یک را عیسی دانمنمی .بگوییمر تت  . 

 

ی .عزاداری حال، هر به ز حرفمر بایدر اوه، بگویید؟ منر خستهر حال ور عزاداری مورد درر بخواهیدر کهر هست چتر  
متاسفم .کنم تمامر را . 

 

ر حال بهر خوشار ر کنند،رمی سوگواری که کسایز و .یافت خواهند تسل زیرا کنند،رمی سوگواری خود گناهر بر یعتز  
از تسلر بنابراین .خداست هارنعمت همهر ور برکت عامل است؟ر درست هستند، الهی مجهولر افعالر اینها همه  

خداست جانب . 
 

را این کنمرمی فکر .شویدمی خالر شدن، پرر از قبل گویدرمی کهر هستم مقدس کتاب در چرخه اینر عاشقر من  
ر این .ایدشنیده ر هایآموزه از بسیاریر بهر کردنر نگاه برایر روسیر استر مقدس کتاب اخلاق  . 

 

ر فقط ر است، تخلیهر همان این شناسند،می را سوگواری که کسایز
 
پرر همانر اینر یافت، خواهند تسلر واقعا  

ر حال بهر خوشار است؟ر درست است،ر شدن تخلیه همانر اینر شناسند،می روح عنوان به را خود فقرر که کسایز  
شمار .دارید را چرخهر این شما بنابراین،ر و .است شدن پر همانر اینر آنهاست، آن ازر آسمان پادشاهیر زیرا است،  

شدید زادهر نو ازر سپس ور شدید شسته شما .رستگاری و ۳ تیطس باید، . 
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ر چه آرامش آن که است اینر سوال و .بودر شدن پرر ور شدن خال این ر حالر در خب، رسد؟می فرا زمایز حاصرز ، 
ر است؟ درستر نه، هنوزر اما

 
ر مطمئنا اف گناهانمانر به شما و منر وقت  ر رسد،می فرا کنیم،رمی اعت  اف وقت  اعت   

ر هنوز کهر کنیمرمی اما .رسدمی فرا آرامش آنر خداست، علیه ما گناه نهایت درر ور ماست شخصیت از بخسیر  
ر بار مقایسهر درر این ر است قرار که آرامسیر شود گرفتهر ما از اینها همه و بایستیمر قضاوت کرسی مقابل در وقت  ، 

ی شود،رمی حاصل ز نیستر چتر . 
 

خواهیم ایرنقطه بهر مورد، این در نهایت، در و شویم،رمی عزادارر به تبدیل داریم هستیم،ر عزادار مار بنابراین،ر  
ر همه که رسید ز زر از چتر ر کهر رفت،ر خواهد بیر

 
زر و امنوشته را ۴:۲۱ مکاشفهر منر .است جالبر واقعا نیستم مطمی   

بیندازم آنر به نگاهیر بگذارید .چرا . 
 

،می ا دنبال تررشی    ع خیل تونممی که کردم عادت اینر از استفادهر به انقدر منر دویز ز اوه ببخشید؟ر .بگردم چتر ، 
برم بذار آره،ر باشه،ر .زنشه اون . 

 

ونیگر مقدسر کتابر ر هم، هنوز منر .است العادهرفوق مار الکت  خواهدمی دلمر هم، هنوز خوانم،رمی درسر وقت   
زر تانکتابخانه تمام کهر است این منظورم خب،ر اما .باشمر داشته کاغذی کتابر باشد جار همیر . 

 

ر من
 
باشه .یگر مطابقت؟ر .است جالبر دارد؟ وجود لوگوسر کاربر چند :کنجکاوم واقعا . 

 

؟ از شمار .بله .BibleGateway ؟ر BibleWorks چ   BibleGateway آقار بله، کنید؟می استفادهر . 
 

آره آره،ر .باشهر .عالیهر . 
 

برای سال یک من .برممی لذتر کنمر حملر خودم با را آن توانمرمی اینکه از من  BibleGateway و کردمر کارر  
ر سال های من .بود جذای  ز های موردر در زیادی چتر ز گرفتمر یاد زیادیر چتر . 

 

درر خاص بسیارر ترجمه یکر متوجه اما  BibleGateway بسیار خب،ر بسیارر .بله من؟ر ترجمهر .شد خواهیدر  
 .خب
 

ر این .بود اشتباه لحنم .ببخشید اوه، .۴.۲۱ خب، خیل زر ور هاآسمان که است زمایز وقوع حال درر جدید زمیر  
 .هستند
 

ر حال درر مقدس شهرر و .شد خواهد ساکنر آنها بار او و استر مردم میان در خدا مسکن اکنونر .است فروپاسیر  
ر همان واقع درر اینر کنممی فکرر من دهدمی پیوندر همر به را مقدسر کتاب کل که است مضمویز . 

 

را چهارمر آیه سپس ور .بود خواهد آنها خدای ور بود خواهدر آنها با خدا خود و بود خواهندر او قومر آنها  
کردر خواهد پاک آنهار چشمانر از را اشگ هر او .خوانیممی . 

 

ر نه دیگر
 

زر ازر امور قدیمیر نظمر زیرا دردی، نهر ور گریه نه سوگواری، نه بود، خواهدر مرگ بنابراینر .است رفته بیر ، 
ر ر بسیار زمان زمان،ر آن و داشت نخواهد وجودر سوگواری دیگرر کهر رسیدر خواهد فرا زمایز و .بود خواهدر خوی   

ر آن ر ما که است زمایز
ا
یافت خواهیم تسل کامل . 

 

ر از یگ این دارید؟ر دعار مراسم آنر مورد در سوال یا نظری خب،ر های 
ز دوست دعا مراسمر مورد در که است چتر  

توانستمرمی اگرر .ندارند دوستر را دعار مراسم هاباپتیست و بودم کشیش باپتیست کلیسای یکر در منر .دارم  
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ر خواندنر بهر را آنها ی امار .است خوب خیلر کردمرمی فکرر کنم،ر وادار واکنسیر ز بود اینر دانستندنمی آنها که چتر  
ر دعا مراسم برر تا کردمرمی کار عبادت راهنمای یکر با منر که بگذارم تأثتر . 

 

ر و
 
ی چه مورد در اینکه ازر نظر صرفر تقریبا ز ر کردم،رمی موعظهر چتر اف اولیه شودهای هاریکشنبه بعضز به اعت   

زر یک کهر بودر بخششر برایر شکرگزاری شودهایر سپسر ور گناه ر در ما و .است عبادی آییر کهر شودهای   
زر نوعی بهر کردیم،رمی انتخاب ر اینر .کردیممی مرور را عبادیر مضامیر هاباپتیست کردنر وادار برای دشوار روسیر  

وی به زر یک از پتر بود عبادی آییر . 
 

ند یاد را سوگواری تار کنید کمک مردمتانر بهر تا کنید پیدا راهی کهر کنمرمی تشویق را شما منر خب، بسیار بگتر . 
زر به خب، بسیار یر دنیار این در آنها زیرا فروتنان،ر حال به خوشا .رسیممی ۵ آیهر در سعادت سومیر ز به چتر  

ر درر ور آورندنمی دست مساری و بدبخت  ندرمی شر اینر .متر  NIV استر جدید . 
 

زر وارثانر آنهار زیرا فروتنان،ر حالر به خوشا .ببخشید نه،ر بیانیهر یک مورد در خواهیدمی شمار .بود خواهندر زمیر  
ر
 

ی فروتنان دنیا، اینر در چونر است؟ درست کنید، صحبت ضدفرهنگ ز آورندرنمی دستر به چتر . 
 

ر همه فروتنان آسمان، پادشاهی در عیسی، اقتصادر درر اما ز زر وارث آنهار .آورندرمی دستر به را چتر هستند زمیر . 
ر  .فروتتز
 

ر تعریف ر فروتتز
 
ر کار واقعا ر واقع، در نیست؟ اینطورر است، سخت  ر آنر از یگر فروتتز تعریف کهر است کلمای   

ر نیست، آنچهر
 
ر .است هست،ر آنچهر تعریفر از تررآسان تقریبا ،ر معنایر بهر فروتتز عدمر دودل، ترس، کمروی   

ی،گوشه اطمینان، ر گتر ر دنیار .نیست ضعف یار میلری  کندرمی تعریفر اینگونه را فروتتز . 
 

ر که شناسمنمی را دیگری دینر هیچ من را جهان ادیانر همهر من .بپذیرد فضیلت یک عنوان به را فروتتز  
ر هیچ من امار .باشم انداختهر قلم از را یگر است ممکن بنابراینر شناسم،نمی شناسمنمی را دیتز . 

 

ر یک اینر بنابراین،ر
 

ر ویژگ
 
هار اینر .استر مسیحی منحصرا ز به هاکتاب ازر و کنم،رمی تعریف را آن منر .نیستر چتر  

ر دو عنوان ز ون چتر آیدمی بتر . 
 

ر .باشیدر داشتهر هم با را دو هر باید شمار ور است، عمل یکر ور نگرش یک این ر زنجتر داشته خاطر به را طلای   
ر کهر استر کسی فروتنر فرد .باشید

 
ر بنابراینر و کندرمی درک را خودر معنوی ورشکستگ ر برایر جای  غرور و تکت   

 .ندارد
 

« رکتاب از یگر ،ر«هارنزاع وع آرام خیلر دوباره که بخوانید،ر خواستم شمار از که های  ر خیل ور شودمی شر بهت   
وعش نحوه .است خوب بله،ر امار نه، یار بوده شما تجربه این دانمنمی .شودرمی ر کهر است اینر شر

ا
خواهمنمی مثل  

بخوانیدر را اشادامه دانید،رمی باشد،ر جدید موسی عیسی،ر مورد درر صفحهر ۴۰ . 
 

دعوا دعواست،ر اسمش شناسد؟می را او کسیر .بگویم درستر را اسمشر چطورر دانمرنمی من حال،ر هرر به اما . 
یانا،ر کالج است؟ مدرسهر کدامر در بله، جمهور،ر رئیسر معاونر کجاست؟ ...او ز یانا درر زنممی حدس کهر لوئتر ز لوئتر  

 .باشدر
 

چطور آمریکا جنوبر درر حال،ر اینر بار .باشم گفته را اسمش امیدوارم «نزاعر» بگویم خواهممی منر حال، هر به  
ر و تررملایم را «نزاعر» باید پسر خب،ر ،«نزاع» ؟«نزاع» گویید؟رمی را آن کهر است این منظورم .کنید تررطولایز  

خب ،ر«نزاعر» دیگر؟ نفر یکر فقط یار بودیدر ایرمدرسههم او با . 
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جنوبر در .کنمرمی تلفظ خشن و کوتاهر را هایمرمصوت بنابراینر هستم، یانگر یکر من امار ببینم، بگذارر ، 
ر یکر هامصوت هستند بله، .هستند هتز . 

 

ر تک کلمهر اگر ر دور بله، باشد، هجای  ر تکر اگرر .هجای  ر دو گوییدمی باشد،ر هجای  ر چند اگر .است هجای  هجای   
ر یکر به را آن باشد،ر کنیدمی تبدیل هجای  . 

 

ر سعر خوایرمی رسیمی اونجار به داری .دعوا دعوا،ر .بیاریر زبون بهر طرفر اون از رو اسمشر کتز . 
 

سم؟ هدفمر به دارم ر منر راستش،ر .خب خیل .بله متر
ا
ر از احتمال ر شمار بیشت  ترمجنوی  . 

 

ونر برای آنها .شدر متولدر کنتاکی سوییچ، گراول در من پدربزرگر گودال آهن،ر راه برای ماسهر ور شن آوردنر بتر  
زر در شد سوییچ گراول آنجا و کندندر زمیر . 

 

ر هایرکوه در .کردیمر بازدید آن ازر بار یکر ما ر آنهار همه .استر آپالاچ  هستند کوهستایز . 
 

ر و
 

بود مونس همه اسم .بود مانتر همهر اسم .بود عجیب خیلر شهر درر رانندگ . 
 

ر» فیلم حسر که، است این منظورم و زر از بایدر خدایا، .دانمرنمی .داشتم را رینولدز برتر بازیر با «رهای  ماشیر  
آرهر شوم؟ پیادهر . 

 

زر پدربزرگم، .گذشت خوش خیلر اما ر اولیر
 

ر ۱۷ درر گذاشت، مدرسه در را پایشر که پدربزرگ
 
بود معلم سالگ . 

کردندرمی معاوضه سیارر معلم یکر بار را هامرغ تحصیل، پایهر یکر در او، آموزش برایر مادرشر و پدرر . 
 

ر کمیر نظر این از حال، هر به اما .رفت پیشر خوبر کارشر خب، .شد شیکاگو دانشگاهر استاد نهایت درر و جنوی   
دارد وجود منر در . 

 

کرد خواهم ادعا را این من . 
 

ر از فروتن فرد یک .بله اوهر هستم؟ر هایمریادداشت کجایر منر .دهم انجامر را کار اینر توانمرمی من
 

ورشکستگ  
ر بنابراین ور است آگاه معنوی ر برایر جای  نداردر غرور و تکت  . 

 

امار ام،نخوانده دیگری جای را اینر من و .است تسلیم بر کلمه این تأکیدر کهر است آمدهر «کوارلز» کتابر در  
ر را خودر کنم،می قولر نقل که،ر است کسی فروتن فردر یکر .دارمر دوست را آنر من ور است مناسبر ور شوصدای   

کندرمی خدا تسلیم مقاومتر بدونر . 
 

هر در سوم حلقه اینر زیرا کیست، او که داندمی و کیستر خدا داندمی که است کسیر فروتن فرد است زنجتر . 
ر بهر کهر است کسی این

 
ر خودر معنوی ورشکستگ به بنابراین، و .است کشاندهر سوگواریر به را او این و بردهر ی   

شودمی خدا تسلیمر مقاومتر بدونر و رغبت و میلر با خود، درکر دلیلر . 
 

ر شبیهر بسیارر حلم من، نظر به معنا، این بهر و داوطلبانهر تسلیمر است، نگرش یک حلم بنابراین .است فروتتز  
زر اما خدا،ر برابرر در بهر مربوط مقدسر کتاب درر حلم به مربوطر مباحث از بسیاری و .است عملر یک همچنیر  

است دیگران بهر مار واکنش نحوهر ور ما ارتباطر نحوه . 
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، به مربوطر مباحث از بسیاریر واقع،ر در اولر مانند است، اختلافات بحبوحه در مار واکنش نحوه فروتتز  
زر آن درر کهر ،۱۷ تا ۱۴:۳ پطرسر کهر خداستر برابر درر شدنر تسلیمر به تمایل این بنابراین،ر .است آمده می   

زر را دیگران به ما واکنش نحوه ر ما اختلافات، بحبوحهر درر دیگر،ر عبارت بهر .کندمی تعییر کنیمرنمی تلاقز . 
 

۳۲:۴ افسسیانر کنممی مراجعهر آنر بهر زیادر که ایآیه .کنیممی تحملر صبورانه بخشیم،رمی ورزیم،رمی عشقر ما  
ر کلمه ازر که است کنم قولر نقلر را آیه آنر توانمنمی .رسدرمی اصل نکتهر به اما کند،رنمی استفادهر فروتتز ، 

کنم قول نقلر را آنر توانمرنمی . 
 

است بخشیدهر را شمار مسیحر در خدا که همانطور ببخشید،ر را یکدیگرر باشید، مهربانر ور دلسوز مهربان، ، 
خدا .هستیم شده بخشیده افرادی ما هستیم؟ کهر مار است،ر تشخیصر یک اینر بنابراین، و است؟ر درست  
ر بنابراین، .است بخشیدهر را مار کهر استر کسی او کیست؟ر بخشیدن به را مار بایدر خدا برابرر در تسلیمر و فروتتز  

ر نهر دیگران،ر دهد سوقر بخشیدنر بلکهر خود،ر حقوق بر پافشاریر نهر ور کردن، تلاقز . 
 

ر تصویرر من نظر به اما کند،رنمی استفاده «حلم» کلمهر از آیه هم،ر بازر ر .است حلیم فرد یکر ازر خوی  وقت   
زر هایرنوشته عاشق دادم،ر ادامه انتها تا را موعظه ر من .شدم جونزر-لویدر مارتیر

ا
دیگری هایموعظه معمول  

خوانمرنمی . 
 

ر موعظه،ر کهر امرشنیده را القدسرروح باید آن، برر علاوه ور .شودرمی منتقل شخصیتر طریقر از کهر است حقیقت   
ر پشت نفر یکر که را کاری توانیدرنمی و .کنید اضافه هم ر و کنید،ر تکرارر دهد،می انجامر منت 

 
توانیدنمی واقعا . 

 

ر آدم تو ، متفاوی  خواندن فقطر من و .روح متفاوتر کارکردهایر شایدر تجربیات، از متفاوت ایمجموعه هست   
ر را دیگران هایموعظه

 
زر .دانمرمی کنندهکسل واقعا فقط شدم،ر خواندنش مجذوب من جونز،ر-لوید مارتیر  

شدم خواندنش مجذوب . 
 

ر جلد فعل، کتابر جلدر دانید،رمی .کردم پاره را کتاب جلدر واقع،ر در ز ماهر چند ظرف و است جلدی تک شومتر  
آنر تار بزنم کتکش بود نزدیک و داشت،ر را جلدیر دو گالینگور جلد چون رفتم پدرم پیش و .شد پاره جلدش  

مر او از را جلد دو بگتر . 
 

زر هایرکتاب روزیر اگر بنابراین،ر من چون .بخرید را آنر دیدید، گالینگورر جلد بار جلد دور درر را جونزر-لوید مارتیر  
ر از ر منر حال، هر به اما .امندیده را آنر دیگرر خریدم،ر را پدرمر کتاب وقت 

 
زر واقعا دارم دوستر را جونزر-لویدر مارتیر . 

 

ر یکر فقط خطبه،ر طریق از موعظه درر و ز ر توانمرنمی منر اینکه :گفت او که بود چتر تشکیلر را امرخطبه از بخسیر  
ر و من معنوی جایگاه بهر اینر و .دهم ر اما .شدمی مربوطر کلیسا در اختلافات برچز ر موردر درر اور وقت  فروتتز  
ر که فردی اگرر :گویدمی اینگونه کند،رمی صحبتر

 
خب کند،می انتقاد او از کسیر که بشنود است فروتنر واقعا ، 

بودر این من واکنش خب،ر دهید؟می نشان واکنش چگونهر کند،می انتقاد شمار ازر کسی هستید،ر کشیشر شما ، 
نیستر درست اینر که دانستیدمی شناختید،رمی را منر فقطر اگر دانید،می . 

 

را افرادی منر که استر این منظورمر .دهم انجام را کار این کهر نیستمر اینجا منر .نیستمر قدرت یرتشنه من  
بخواهند آنهار اگرر دهیم، تشکیلر موعظهر اساسر بر را کوچک هایگروه کهر بودیمر اینر دنبالر بهر مار که،ر داشتم . 

 

ر کشیشان همه کردرمی فکر که داشتم کلیسا درر نفر یکر من اما
 
ور ذاتا سعر من ور .هستند طلبرقدرت ور شر  

ور طلبرقدرت یک نیست قرار کهر کنمر ثابت او بهر کردمرمی با را کار اینر مار دانید،می بنابراین،ر ور .باشمر شر  
ندادیم انجام کوچکر هایگروه . 

 



9 

 

،می و، ،رمی امار شناسم،می رو تور ساله همه این منر بیل، گفت،رمی اون دویز ر تو دویز
 
داری علاقه قدرت به واقعا . 

ر رو منر فقط اگهر بگم، خواستممی من و
 
،رمی واقعا زر امار .نیست درستر این کهر فهمیدیرمی شناخت  -لوید مارتیر

ر میگه، طوراین جونز دهمی جواب فروتن آدمر یه و کنه،می انتقاد من از کسی بشنویر که اینه واقع فروتتز ، 
ر رور من فقطر اگه بله،

 
،می واقعا یر اون از بدترر خیل من کهر فهمیدیرمی شناخت  ز رمی فکر کهر هستم چتر کتز . 

 

،
 
ر کردمر سع ور .نبودم آنجا چون کنمر موعظه را آنر توانستمنمی وجدانا های 

ز موعظه بگویم،ر توانمنمی که را چتر  
کتابش اولر جلد ۵۷ صفحهر .نکنم . 

 

،می چون، نه؟ سخته،ر این اما ر علومر طلابر به منر دویز ر گم،می دیتز باشید مراقب خیل رویدمی کلیسا به وقت  ، 
ر یه که اینه دنرمی قرار پایه یک رویر رور شما کهر دلیلر تنها .بدنر قرار پایهر یکر روی رو شما قراره بهر خلاصر تتر  

باشید مراقب خیل خیلر گفتم، کهر همونطورر .بزنن شما . 
 

ر دانید،می بنابراین، و ر فردر یکر امار .است کنندهرخسته شکلر اینر به من تجربه ازر بخسیر
 
فساد چون فروتن،ر واقعا  

یر درک است، سوگوار آن خاطر به و کندرمی درک را خود گناه کیستر خدا و است کسیر چهر اینکه از بهت  ، 
، جایر بهر ور .دارد ر بار تلاقز دهدمی پاسخر فروتتز . 

 

اینطور است،ر سخت کلمه اینر تعریفر .است فروتن فردر همانر اینر .دهندمی پاسخ آرامش با و آرامیر به آنها  
ینر این نیست؟ ر بهت  امکرده پیدا آن توصیف برایر کهر است روسیر . 

 

ر گر از دونمرنمی .باشمر شنیده کسی از اینور ممکنه بنابراین گذاشتم،ر اینر دورر قول نقل علامت یه من ...فروتتز . 
ر نیستر ضعفر فروتتز . 

 

ر این ل تحتر که است قدری  است موسیر مقدس، کتاب درر فردر ترینرحلیم حلیم،ر فردر یکر .خداستر کنت  . 
عیسیر باشه،ر خب،ر . 

 

ر دانید،می .استر موسی عیسی، از بعدر
 
ر آدمر یکر دقیقا ر .نیست عرضهی  دارد نیاز ایالعادهفوق قدرت بهر فروتتز . 

 

زر مثال این که کنممی فرض منر هم،ر باز و .نیست بودن ضعیف این ر گویدمی او .است جونز-لوید مارتیر فروتتز  
زر تفاوت ر نرر اسب یکر بیر است رام نر اسب یک و وحسیر . 

 

اینجار زیادی سوارکار دیگرر که شوممی متوجهر دارم ...نیست زیادر اسب کرده؟ر سواریر اسب شما ازر کسی  
ر .نیست ستان وقت  زر آیدمی یادمر و .داشتیم اسبر یک بودم دبتر ان نشستم،ر اسب رویر کهر باریر اولیر ز متر  

دارد عضله خیل که است اینر منظورم است؟ درست بود، ترسناکر ...قدرتش . 
 

ر هرگز شما ور .نیستندر مطیع موجودات آنها .دارند را خودر خاص شخصیت کدام هرر ...هااسب
 
واقعا  

دهد انجامر کاری چهر است قرار اسب یکر که دانیدرنمی . 
 

ایط دو تحتر همیشهر اسب یکر اینکه مگرر ر سمتر بهر را آن اگر .همیشه بدود، شر ید، شبالای  جلویشر اگرر بگتر  
ید، را د،می ور دودمی نگتر ر ...و است؟ درست متر دور اینر .دودرمی برگردانید،ر اصطبلر سمتر به را آنر وقت   

کند جهش خواهدرمی فقط حیوان زیرا هستند، سواریراسب در هاموقعیت ترینخطرناک موقعیت،ر . 
 

انجام نرر اسب یکر بار بایدر که کاری بنابراین،ر .دودرمی مرگر حد شر تار را خودشر کلمه واقع معنای به اسب یکر  
هایر میان در تلاش، کمی با را آن شمار و بشکنید،ر را آنر باید کهر استر این دهیدر ز رمی دیگر،ر چتر بنابراین ور .شکتز ، 

آنر کهر همر چقدر هر است، مثالر این ینکته باشد، قدرتمندر که هم چقدرر هر دیده، آموزش اسب یکر  
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چرخدرمی ور است، افسار یرساده حرکتر یک دهیدر انجام استر لازم که کاری تنها باشد؛ قدرتمندر حیوان ، 
ر که است اینر است لازم که کاری تنهار است؟ر درست اگرر و بکشید،ر عقب فقط دوید،می بالا تپهر از وقت   

شودرمی متوقفر باشد، دیدهر آموزش . 
 

یه این امار .بودر نشده تربیتر منر اسب باشه،ر ز زر بهمر که چتر نمونهر یه این .میده انجامر شده تربیتر اسب یهر گفی   
فروتنه ور فروتن آدمر یهر از عالر . 

 

داندرمی ور است کسیر چهر داندمی زیرا است،ر قوی ایالعادهخارق طرز به او .است نریان اسب فروتن،ر فردر یکر  
ل تحتر اما .کیست مسیح ر ور اوست کنت  یر در پریشان و آشفتهر وقت  ایستدرمی رود،رمی خدا ور دوید،می مستر ، 

پیچدمی راست بهر و ایستدمی پیچد،می چپر بهر و . 
 

دهدمی انجامر فروتن فردر یکر کهر است کاریر این .دهدرمی انجامر شدهتربیت نرر اسبر یک کهر است کاری این . 
،ر بنابراین،ر ر فروتتز ل تحت کهر استر قدری  خداستر کنت  . 

 

زر کهر است اینر برکتر کهر دهندمی وعده آنها و .نیست ضعف این یک این هم،ر بازر .برد خواهند ارث به را زمیر  
ر ایدهر

ا
ر ضدر کامل

 
ر هیچ فروتن افراد دنیا، این درر زیرا است فرهنگ ز ندارند چتر . 

 

زر که اینجاست سوال البتهر و ی فروتن افراد ندرت بهر روزگار،ر این درر چونر چیست؟ زمیر ز آورندمی دست به چتر . 
ر ،«نه هنوز» بر زیادر تأکیدر زر روزی مار که است اینر برر تأکید .است هاخواسته تحققر یعتز ارث به را زمیر  

برد خواهیمر . 
 

زر و هارآسمان ما ر من اید؟رخوانده را بهشتر موردر در آلکورن رندیر کتاب آیا .داشت خواهیم جدید زمیر
 
واقعا  

دارد قطورر ور بزرگ خیلر کتاب یکر او .دهیدر انجام را کار اینر کهر کنمرمی تشویقر را شما . 
 

ر استدلال به نیازی کهر موافقم او با آنقدرر بهشت که کندمی استدلال موضع اینر علیهر او اما .نداشتم بیشت   
ر زر و بالا ابرهار از و نوازندرمی چنگ که است چاقر ذراع مشت  ر یا شیوهر شکل، هیچر به که پرند،می پاییر درر قالت   
ر منر و استر نوشته آن ازر مختصرتری یرخلاصه او .ندارد وجود مقدسر کتابر

 
که کنمرمی تشویق را شما واقعا  

بخوانید را آنر حداقل . 
 

ر بهر آلکورنر کنممی فکر اما .دهدرمی را حالش و حسر شما به .استر آسان خواندنش جدیدر هایرآسمان درست  ، 
زر ر آنها کند،رمی درک را جدید زمیر یگر بسیارر مکایز ز هستندر فتر . 

 

ی چه ز ، درخت رودخانه، باغ،ر دارد؟ وجودر مکاشفه پایان در و ۳ ،۲ ،۱ پیدایش درر چتر
 

ور است؟ درستر زندگ  
زر جدید، هایرآسمان بهشت، در ر درخت جدید،ر زمیر

 
پیکرر غول رودخانهر طرفر دو که است بزرگر آنقدر زندگ  

دمی برر در را هارملت شفایر برای میوه و واقعیتر یک اینر .یافت خواهیمر شفا و خوردر خواهیم را آن مار ور گتر  
ر
ا
یگ کامل ز ون به پنجرهر از و کردممی پرواز اینجا کنممی فکر .بودم پرواز حال درر منر .است فتر کردمرمی نگاهر بتر  

زر انحنایر ازر کمی توانستیدمی و ببینیدر را ابرهار و زمیر . 
 

ر ر سنتر کوه شدمی ور بودند ابرها شدیم، بلند پورتلندر فرودگاه از وقت  ز ی بالایر دید، را هلتز ز ر که چتر مانده باق   
،ر شدرمی بود،ر ر رینتر ز یشگفت یرمنظره و .دید را آدامز و هلتز ز ر .بودر انگتر

 
بودر باشکوه واقعا . 

 

زر اینجا کهر کندرمی یادآوریر تو بهر اینر فقط،ر تور و رمی .خداست گرانبهای زمیر ر عیسی که باری تنهار دایز عصبایز  
،رمی بود؟ گر شد ر تا دایز ر بارر یک فقط عیسیر دانیم،رمی مار که جای  یر این ببخشید؟ شد؟ر عصبایز ز که است چتر  

است بودهر دیوانه اور که گویدنمی وقتهیچ .کنندمی فکرر مردمر همه . 
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ر این ون را دیو نتوانستند شاگردان که است زمایز ر نسخهر یک و .کنند بتر به امار دارد، وجودر متفاوتر متتز  
ر عیسی که گویدرمی ،ر زیادر احتمالر ر معنای بهر کهر داردر وجودر مرتبط کلمه یکر .شدر عصبایز

 
شدن متأثر عمیقا  

 .است
 

ر سمتر بهر مردمر از بسیاریر و ر که کسایز
 
ر اندرشده متأثر عمیقا زر در اگرچه دهند،می جهت تغیتر ر می  گواهیر یونایز  

زر عیسی .ندارد وجودر آن برای محکمی زر گناهر از اما بود،ر خشمگیر زر شاگردان از او .بود خشمگیر نبود خشمگیر . 
 

ر بود، ریخته همر به اینقدر را دنیایشر گناه اینکهر از او ر و .بود عصبایز انحنای به و کردمرمی پرواز اینجار من وقت   
زر تمام توانیدرمی و آییدرمی شما بعد ور کردم،رمی نگاهر فقط و هستم، هارآتشفشان عاشق من و کردم،رمی نگاهر زمیر  

زر مرکزر طولر تمام در را آبیاری هایحلقه را اینها همهر منر که است این منظورم ... از شمار ور ببینید، واشنگی   
استر ارزشمندی مکانر چه اینجا بینید،رمی شما و .دیدم . 

 

ینر باید مسیحیان .کردیم خراب را آنر مار ور .کنیم مراقبت آنر از تار شدیم گذاشتهر اینجا ما و شناسانربوم بزرگت   
زر باشند، بس و همیر . 

 

ر گرمایشر به نیستیم مجبورر ما ینر باید اما باشیم، داشتهر اعتقادر جهایز دنیای اینر زیرا باشیم شناسانربوم بزرگت   
سع منر کهر است اینکته این ور .کندر درست را آنر است قرار اور بنابراین، .ایمکرده خراب را آنر مار و اوست  

برسم آنر بهر آهستهر خیلر کنممی . 
 

زر ور هاآسمان .است بهشت یکر این گویدرمی آلکورن یگ وجود یکر جدیدر زمیر ز قرار کهر کندرمی فکر او . است فتر  
ر تولیدر است باشدر داشته وجودر صنعت  . 

 

ر او ر موضوع این .نه یا شودر انجام فضار بهر سفریر است قرار آیا کهر پرسدمی خود از حت 
ا
یگ کامل ز مار :است فتر  

ر واقعیت یکر این امار .کنید ستایشر را خدا همیشه توانیدرنمی شما کنیم؟ کار چه ابدیت برای است قرار
ا
کامل  

یگ ز است فتر . 
 

یر این است،ر عدنر باغر این ز ر همه است قرار کهر است چتر ز زر منر ور .باشدر چتر کردمرمی پرواز اینجار که طورهمیر ، 
ر در غرق زر برایر قدردایز ر همه اینکهر از بعد روزی روم،رمی منر .بودم خدا زمیر ز در توانیمرمی کردی، درستر را چتر  

ر آن
 

کنیمر مراقبت آن از ور کنیم زندگ . 
 

مراقبتر حیوانات از توانیمرمی ما .کنیم مراقبت هاماهی از توانیمرمی ما .کنیمر مراقبت درختان ازر توانیممی ما  
 .کنیم
 

زر باید ما رجنگل دوباره که شویم مطمی  مراقبتر مکان این از توانیمرمی ما که است اینر منظورم .کنیمنمی زدای   
زر به .کنیم ر آلکورنر کهر استر دلیل همیر

 
منر نیست؛ من خانهر دنیا اینر :آیدنمی خوشش آهنگر این از واقعا  

کنممی عبورر آنجار ازر دارم فقط . 
 

باشد خانه ابد تار است قرار .است خانهر الان .است خانهر اینجار گوید،می او . 
 

زر که هستندر فروتنانر این اوصاف، این تمام با بنابراین،ر ر .برد خواهندر ارث به را زمیر خواهیمر ارث به ما که زمیتز  
زرشگفت برد،ر ر آنر ازر مراقبت و .بود خواهد انگتر

 
ماست یرعهده بر تماما . 
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ر از یگر نه؟ر باحاله، خیل برمر اگه پس .نداره وجود دردیر من،ر نظرر به که اینهر دارمر مکاشفه تو کهر سوالای   
ه؟ درد بشکنه، پامر ور نوردی صخره هایر خیل بهر .نمیدونم نمیگتر ز میکنم فکرر احمقانه چتر . 

 

خبر خیلر .خب خیل .حال هر به . 
 

ر حالر بهر خوشار .برویدر چهارمر بابر ازر چهارم بابر ازر ششم آیه به زیرا هستند،ر عدالتر تشنه ور گرسنه که کسایز  
زر ر هایشانشکم ور کرد خواهند چنیر خوب بسیار .شد خواهد ستر . 

 

ر اینکهر یگ .داردر بخش دو کنممی فکر خب، چیست؟ عدالتر .داردر وجود مهمر اصطلاح چند اینجار درباره وقت   
ر کمالر دربارهر کنید،رمی صحبت خدار عدالت شخصیتش درر او کمال است؟ درست کنید،می صحبت او اخلاق  ، 

رفتارش در او کمال . 
 

ر نظر از دهد،رمی انجام که کاری هر و هستر او کهر آنچهر هر ر نظر هرر ازر و اخلاق  عادلر خدا .است نقصی   
زر بهر نهایت،ر درر است؟ درستر است،ر عادلر تعریف او .است کنارر رنج با باید مسیحیان کهر استر دلیل همیر  

نیست عادل خدار کهر زندمی فریاد رنجر زیرا بیایند . 
 

ر از کودکر هزار چهلر روزانه است؟ر درست
 

ندمی گرسنگ ر نظرر از کامل و درستر تعریف خدا .متر استر اخلاق  . 
ی این کنممی فکر یر کنمرمی فکرر من،ر برایر حال هرر بهر است، بزرگر درگتر مسیحیانر همه برای بزرگ درگتر  
این که دانمنمی اما کرد؟ر هماهنگ خدا صالح شخصیت بار را جهانر این توانمی چگونه که است اینر است،  

کنیممی عبورر آنر از بنابراینر است، آمده کوه بالای خطبهر در . 
 

ر کمال خدا، موردر در عدالت بنابراین،ر ، همهر درر او اخلاق  ز ، .اوست شخصیتر و هارفعالیت چتر
 
مار موردر درر ثانیا ، 

ر عدالت ر یعتز
 

ی همان این کنممی فکر .او ارادهر با مطابق مار زندگ ز ر گوید،می کوارلزر کهر است چتر
 

با مطابقر زندگ  
ر او،ر شخصیت

 
او اعمال با مطابقر زندگ . 

 

ر بهر کنید،ر موعظه اگرر است؟ عدالت یگرسنه ور تشنه کسی چهر خب،ر
 

ر و گرسنگ
 

نیازر عدالتر برای تشنگ  
شما پس است؟ درست دهم، انجامر باید همر دیگری کار عالیه، اوه دهند،می پاسخ شمار مردم دوباره،ر .دارید  

هر باید ر همهر فقر، یرروحیه .دهید انجامر را زنجتر ز ر آن بهر چتر
 

داردر بستگ . 
 

ر ما به .دهدمی سوقر سوگواری بهر را ما ر خودمانر از ما که آنجا از اما .آموزدمی را فروتتز آنجار ازر نداریم، پارسای   
ر نظر از که ر خودمان از کهر آنجار ازر هستیم، ورشکسته روحایز ر خواهان شدتر بهر نداریم،ر پارسای  خدا پارسای   

ر در
 

هستیم خودر دنیایر و زندگ . 
 

زر از فقطر توانیدنمی شما بنابراین،ر وع ابدیر سعادت چهارمیر فت یک این اما است؟ درستر کنید،ر شر پیسرر  
ه اول حلقه سهر .است چهارمر ور سوم دوم،ر اول، از طبیعر ر زنجتر

 
که حالا :شوندمی منجر این بهر لزوما  

عدالتر که خواهیدمی شدت به و است،ر عادلر خدا کهر ایدرداده تشخیصر نیستید، عادلر کهر ایدرداده تشخیصر  
ر در او

 
باشیمر تنهار توانیمنمی هرگزر ور نیستیم درست خدا با کهر دهیمرمی تشخیصر ما .باشدر شما زندگ . 

 

ر این ر برایر آرزوی  ر هرگونه از رهای  ر اینر .است گناه تأثتر زر برایر آرزوی  ر داشی 
 

خدا رضایت مورد که است ایزندگ  
ینر از یگر شدید؟ر متوجه .دهد نشان را خدار عدالت واقع، درر و باشدر ات بزرگت  ر درر تغیتر

 
نظر از من، زندگ  

، ر الهیای  کردم متوقف پولسر پرتور در را عیسیر خواندنر که بود زمایز . 
 

ر .کردمرمی را کارر این همیشه من زر برایر وقت  بررسی یک کهر کردمر درخواست رفتم، کانولر-گوردون به بار اولیر  
توانمرمی چونر هستم هاربررسی عاشقر من .دادند منر به را کارر اینر میل کمالر بار آنهار و کنمر تدریسر جدید عهدر  
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ی افراد ر تحت مدرسهر درر را بیشت  ر به نسبت دهم،ر قرار تأثتر تدریس را آخرر سال هایرکلاس فقطر که زمایز  
کنیدرمی . 

 

ر درس آزوسا در بارر میلیاردها من و کنمر آزمایش و کنمر امتحانر خواهممی گفتم، ور بودم، داده نظرسنحی  . 
از عیسیر بگذارمر خواهممی ور باشه؟ نداشته،ر وجودر پولس انگار که کنمر تدریس طوری را هاانجیل خواهمرمی  
فقرر روح موردر در او بله، بله،ر گوید،رمی که است پولس همیشهر من، ذهنر در چون .کندر صحبتر عیسی طرف  

کندمی صحبتر . 
 

ر عادل تور بیل،
 

ر بنابراین داری، دوستر را ایمانر طریق از شمردگ کنیممی صحبتر ابدی سعادت مورد درر وقت  ، 
ر عادلر موردر در باید

 
ر صحبتر هم ایمان طریق ازر شمردگ خواهم مبارزه موضوع اینر با منر گفتم، من و .کتز  

باشند واقع هایانجیل ها،انجیل کهر داد خواهمر اجازه منر .کردر . 
 

ر این و
 
ر را هارانجیل خواندنر یرنحوه اساسا به هاسعادت تعریفر درر من کهر شدر خواهیدر متوجه چون .داد تغیتر  

عیسی دهمر اجازه کنمرمی سع منر .کنممی استفادهر پولسر ازر ندرت . 
 

های خب،ر ز به فقط کنمرمی سع منر .کنم استخراج پولسر از عدالت موردر در توانممی که هست زیادی چتر  
ر کل که استر بدیهی چون ...اینر خب، ور باشه؟ بچسبم، هارانجیل ز پولسر هایرنوشته در عدالتر مورد در چتر  

آرزویر بشنوند؟ر را کلمات اینر توانستندمی چطور عیسیر شاگردان بفهمم کنممی سعر دارم اما .دارد وجود  
باشدر عدالتر خدا اینکه . 

 

ر کمالاتر تمام درر او .است عادلر خدا نیستمر اینطور منر .است درستکارر خودر اخلاق  . 
 

در خواهممی شدت بهر ور .باشمر خدا جنس از فردیر خواهممی شدتر به اما .کنممی سوگواری آنر برایر من  
ر ر جهایز

 
باشد خدا درستر رفتارر ور شخصیتر با مطابقر که کنم زندگ . 

 

یر این و ز ر .کندرمی صحبت اشدرباره اینر که است چتر
 

ر و گرسنگ
 

بار بودن درستر برای عمیقر میل یکر .تشنگ  
 .خدا
 

ر برایر عمیقر میل یکر
 

زر درر زندگ ر چنیر ر است، موعظه یکر فقطر این کهر بگویم خواهممی .دنیای  یکر از بیشت   
ر گویدنمی کهر گفتمر اما .آموزش ک نوشند،می جرعه جرعهر خدا از کهر کسایز هستند متت  . 

 

ر حال بهر خوشار گوید،رنمی را عمرشانر بقیهر و چشندمی را طعمشر او بهر گرویدن هنگامر در بار یکر کهر کسایز  
ر
 

ر من و .کشندمی گرسنگ
ا
جرعه و خورندرمی لقمهر لقمهر کهر هستند کلیسا درر زیادیر افراد کهر مطمئنمر کامل  

کنمنمی صحبت آیندرمی کلیسا بهر پاکر عیدر ور کریسمس در که افرادی مورد در من و .نوشندمی جرعهر . 
 

ر که کنممی صحبت افرادی مورد درر من
 

نامرتبط رویدادهای ازر ایمجموعه عنوان به را خودر مسیحیر زندگ  
یکشنبه هر شاید دهم،ر انجام کاریر اینجا است قرارر من ور .دهمر انجامر کاری اینجا دارمر قصدر من و .بینندمی  

میانر در صبح . 
 

روی تو کردنر پارکر تور قراره من و ر داریم، اینور ما ور .بکنم رور کارر این قراره ور .کنمر کمک اسی 
ا
حرف هم با قبل  

کنمر آویزونر شمر پشت ور باشم داشته بزرگ تکهرچهل لحافر یه خواستممی همیشه زدیم،رمی . 
 

ر مار آیار .کنممی استفاده مثال عنوان بهر تکهر چهل لحاف از همیشهر من چون
 

کوچک هایرمرب  ع به را مانزندگ  
خداست برای مرب  عر این خداست، برایر مرب  عر اینر خب،ر گویند،می مردمر از خیلر و ایم؟رکرده تقسیمر . 
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،رمی اما ر کنم،رمی کامپیوترر با ۱۱ ساعت شب هرر منر که کاری دویز
ا
خودم جز هیچکس به پورن،ر سایتر یه مثل  

هستم بارنا عاشق منر خب، خب، ور .جنسیر آزار به مربوطر مسائل یا .نیست مربوطر . 
 

ر منر کردید؟ تماشا را برنامه اینر آیا کنید؟می تماشا را بارنا هایبرنامه آیا هستید؟ر مطالعهر اهل شمار آیار
 
واقعا  

ر آمار همیشهر آنها .شوممی عضور بارنا سایتر در
 
ر واقعا کمک کلیسا درک در مار به کهر دهندرمی ارائه خوی   

کنم قول نقلر را آنهار ازر زیادی تعداد دارمر قصدر منر و .کندمی . 
 

ر پورن هایفیلم به اینکه و ر و غرورر .گناهه چون نده،ر گتر ا این همه ور تکت  ز ر یهر اینر امار .همینطور هم چتر ز چتر  
ر ایه،رکلیشه و معمولر ر کهر افرادیهر از اینر و اینه، شوننظرسنحی 

 
ر بهر واقعا دادن پاسخ نظرسنحی  . 

 

ر معمول انجیل کشیش یکر
 
ر سایتر یک ازر بار یکر ایهفته عمدا را کارر این من ور .کندمی بازدید پورنوگراقز  

ر زنممی حدس .نه یار دارید مشکلر آنر بار شمار از کدامهیچ آیا دانمرنمی کنم،نمی دارید شما ازر بعضز . 
 

منده را شما کهر گویمرنمی را این و ر بار یکر منر .کنمر شر ایراد دشوار یرموعظه یک شد،ر تمامر امرموعظه وقت   
هدفت اگر خب،ر گفت،ر او ور بود؟ چطورر خب، گفتم،ر ور نشستم بودر مشاور کهر دوستانمر از یگ بار .کردم  

منده ر خیل کار بود، همهر کردن شر کردی خوی  . 
 

خدا ما اغلب، اما .بکنمر رو کار اینر خوامرمی .کنمر بازنویسی رو دومر یجلسه یخطبه کنر کمکمر باشه، گفتم،  
نوشیممی ور خوریمرمی جرعه جرعه رو . 

 

خدا ما مردم .داریم شب ور روزر در را خودمان علاقه موردر اوقات مار .داریم را خودمان علاقه مورد گناهانر ما  
نوشندمی ور نوشندمی ذرهر ذره را . 

 

بیلر که کوچگ رد .دارند را خودشان لحاف .دارند شب و روزر درر را خودشان یعلاقه مورد هایرزمان آنها  
اشخانه اش،رخانه بود، راجر کرد،می پخش گراهام . 

 

زر اسمش زر ؟ مانکرر رابرتر بود؟ همیر اینکهر از بعد کهر کنهمی صحبتر این موردر در و اش؟رنوشته طوریرهمیر  
،رمی مسیحی وع روح سیر زر راهر به کنهمی شر ی،ر ور بندیمی رو درر تو و اترخونه تویر رفی  ربطیر تور بهر نه،ر متر  

مونرخونه درهای همه مار اینکهر مورد درر قویهر خیل آهنگر یه این و .مربوطه تو بهر واقع درر گه،می روح .نداره  
ر همهر تا کنیمرمی باز رو ز کنیم خودش خونه رور چتر . 

 

مش بایدر اوه،ر واقعا؟ .شده ویدیو دیگهر الان هاشمتصویرسازی عاشق چون .بگتر . 
 

ر از برکتر .هستم تصویرسازیر اینر عاشقر من ر آن  ر اشتیاق و شورر را عیسیر کهر است کسایز ر فراگتر
 

خود زندگ  
ر .دهندمی قرار

 
ر ور گرسنگ

 
مسیحر برایر تشنگ . 

 

ها این همهر ور کنید جستجور را خدا پادشاهیر اول ز تعادل ایجاد برایر اینر البته .شد خواهدر اضافه شما به چتر  
کنمر متعادل را آنر منر بگذارید .است . 

 

هایمان ازر من ما، ر نوشته «خدا آرزوی با گرالذت مسیحی یکر تأملات» کتابر خواستم بزرگت  بخوانندر را پایت  . 
ر آنر با آیار ر به او .اوست اصل کتاب دارید؟ر آشنای  ر هرر گویدمی شوچز ر نویسد،می کهر کتای 

 
آن بازنویسیر صرفا  

است کتابر . 
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« ر
 

ر» ای؟خوانده را آنر هنوزر ای؟دیده را «نده هدر را اتزندگ
 

ینر اینر .خبر «.نده هدر را اتزندگ کتابر بهت   
ر است پایت  . 

 

ر ما
ا
ر از ایمرحله هر در کهر کسیر هر به را آنر قبل

 
آسان خواندنش .دادیممی شد،رمی التحصیلفارغ اشزندگ  
ر آموزاندانش .است ستایز دهندر انجام را آن توانندمی دبتر . 

 

ر اشتیاقر و شور را خدا کهر استر التماسر یک فقطر این و ر فراگتر
 

هدرر را خودر پول ور .دهندر قرار خود زندگ  
ر ندهند،ر

 
این .ندهند هدر زیاد قدرت ور نفوذ آوردن دست بهر یار زیاد پولر کسب برایر تلاش برایر را خود زندگ  

است مسیح . 
 

ر کتابر این هستیم، ما ر برای درخواست 
 

ر ور گرسنگ
 

، کتاب اینر .استر عدالت برای تشنگ
 
ر واقعا

 
خوبر واقعا  

نرمر پنجه و دست آن با ما که است فصلر چهارم، فصل کنممی فکر چونر باشمر مراقب خواهممی .است  
ر چونر کردیم، ر عنوان بهر را رستگاری پایت  ر هرر ازر بیش را او که کندمی تعریفر کسایز ز دارند دوستر دیگریر چتر . 

 

ر را عیسی اینجار کسی آیار بگویم،ر صادقانه که، است این منظورمر است؟ر درست رویم،می جهنمر بهر مار همهر یعتز  
ر کنمرمی رشدر دارم که دانممی .باشم داشتهر بایدر کهر دانمرمی .ندارمر که من دارد؟ دوست همسرش از بیشت  . 

 

مرمی یاد دارمر کهر دانمرمی ر من اما .گتر
 
ر من .هستم همسرمر عاشقر واقعا

 
هستمر هایمربچه عاشقر واقعا . 

 

ر را عیسیر منر که البتهر بگویم،ر اگرر بودر خواهدر ریاکارانه و ، از بیشت  ز سونر ، تیتور رابیر دارمر دوستر هایدنر و پتر . 
ببخشیدر .نیستمر اینطور من . 

 

ر این
ا
اما آرامیر به شما که گویدمی او ور .استر صبور خیل عیسیر کنمرمی فکرر من ور .نه هنوز امار بود، قبل  

ر
 
گرفتر خواهید یادر مطمئنا . 

 

ر درر دهمر اجازه شومر مجبورر شایدر
 

ر و دردر اتزندگ ر تار باشدر داشتهر وجود رنحی  ر بتوایز ها اینر از بعضز ز را چتر  
زر از منر کهر فهمید خواهیر کمکم امار بفهمی، ر رابیر یر یک این اما ندانم، را این ابد تا شاید .ترمخواستتز یادگتر  

است رشد بهر رور فرآیند یک این .است . 
 

ر حال شاملر برکت بنابراین،ر آن به این که کنمنمی فکرر منر .هستندر عدالتر یتشنه و گرسنهر کهر شودرمی کسایز  
ر یمرحله به باید ما که باشد معنا ر عیسی آن درر که باشیمر رسیدهر نهای 

 
ر اشتیاق و شورر واقعا ازر بالاتر مار فراگتر  

ر هر ز ایمنیافته برکت مار از یکر هیچر خب، صورت، آن درر زیرا .باشد دیگریر چتر . 
 

اینکه ازر آیا نیستید؟ خوشحال است فرآیندر یکر این اینکهر از آیار و نیست؟ر اینطور است،ر فرآیند یکر این اما  
یممی یادر ما ر ازر گتر یم، لذتر او هایخوی  رروش بهر همر آن ببینیم، ور بچشیم بت  رروش بهر جدید،ر همیشه های  های   
ر طرز به عیسی کنم، تأکید دهید اجازهر هم، باز ور شوند؟رمی تررعمیق مدام که اینطور است،ر صبورر باورنکردیز  

ر را مار فرآیندر این درر ور دهدمی پرورشر را مار او .استر صبورر خیل اور نیست؟ کندمی راهنمای  . 
 

ر اینکهر با کنممی فکر .نداردر مشکل او و گرفت خواهیم یادر .نداردر مشکل باشدر دوم جایگاهر درر مدی  . 
 

یر بهر ما ،ر .داد خواهیم ادامه یادگتر
ا
اینها همهر درک کلیدر .هنوزر نه اما قبل . 
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ر تصویرسازی
 
ر نیست؟ اینطورر است، قوی واقعا

 
کردیدرمی کارر روزر تمام کهر کشاورزیر جامعه یکر در مخصوصا  

ر پول و ر برایر کاقز ،ر هوای و آب در .استر مهم نان .داشتیدر شبر آنر در تانرخانواده کردنر ستر غذا بیابایز  
وریر است صرز . 

 

ر از عیسیر بنابراین،ر
 

، ور گرسنگ
 

،ر ور غذا تشنگ وعدهر این و .کندمی استفاده اصل منظورر رساندن برایر نوشیدیز  
ر برای زر تحلیلر حالر در نوشتم، اینجار که همانطور که،ر است کسایز باشیم منصف بیایید .هستند رفی  . 

 

ر برای زر برایر ایرمنصفانه روشر این آیار .هستند الهی امورر در غرقر کهر کسایز دانستیدنمی شما است؟ آنر گفی   
ر برایر وعدهر نه؟ر کنید،ر چه من نظرر این با ر اشتیاقر در غرقر کهر کسایز اینر وعدهر .هستند الهی امورر برایر فراگتر  

ر آنهار که است شد خواهند راضز . 
 

ر اینر از ما ر تبدیل ور تغیتر های از هرچه اینکه .بودیم راضز ز ر چتر ر ور بکشیم دست زمیتز ر ور بیشت  هایر بار بیشت  ز چتر  
زر الهی ر شویم، عجیر نان منر» کهر کلمات اینر بهشت، درر فقطر کنممی فکرر نهایت، درر اما .شویممی تررراضز  

یافت خواهند تحقق «هستمر حیاتر . 
 

روندیر اینر .شدر نخواهد تشنهر هرگزر آورد،ر ایمانر منر به کهر هرر ور .شدر نخواهد گرسنه آید، منر نزدر که هر  
است رسیدهر پایان به آسمان درر که است . 

 

یمرمی یادر داریم ما رسیممی آن بهر داریمر .کنیممی رشدر آنر در داریم .گتر . 
 

س از همیشه ر روند روند،ر این چون نداردر اشکال امار است، خارج ما دست  اینر روزی یکر بالاخرهر .است خوی   
ر .افتاد خواهد اتفاق ر راحتر خیل ما گویدمی پایت  شویممی راضز . 

 

ر بهر اغلب حال این بار اما ایم،شده ساختهر خدا برایر ما ر آنر از کمت  و شورر از بسیاری و .شویممی راضز  
ر بهر معطوفر مار هایراشتیاق های 

ز ر هرگز کهر دنیاستر این درر چتر
 
ر را مار واقعا یر خب، .کنندنمی راضز ز چتر  

؟ خواهیرمی ر کهر است این کردم انتخاب منر که ایراستعاره بگوی 
 

است سفر یکر زندگ . 
 

ی این ز بهر که دلایل از یگر .کردم موعظهر موردش درر التحصیلرفارغ مراسم درر من کهر بودر چتر  NIV پیوستم 
ر کهر بود این ، .کنمر اضافه آن به دوباره را رویپیاده هایراستعاره این ازر برچز

ا
کنمرمی فکر قبل  TNIV ر از برچز  

برگشتندر دوبارهر ۲۰۱۱ سال در آنها و بود کردهر حذف را رویرپیاده هایاستعاره . 
 

وع نقطه یکر هستیم، سفرر یکر درر ما که ایده اینر کنممی فکرر من سفرر حالر در مار .است دروازهر آنر دارد؛ر شر  
ر در ر سمت به و هستیم مستر

 
ر تصویرر یک اینر .رویممی پیشر زندگ

 
که است تصویریر و است قدرتمند واقعا  

زر ر را آنر کلیساها نیستمر مطمی 
ا
ر اینکهر .کنندر درکر کامل

 
است سفرر یکر زندگ . 

 

ر دارمر قصدر منر .کنیممی صحبت بخششر موردر درر مار ور است، فرآیندر یک این برایتانر مردی مورد در داستایز  
تا کردر کمکر منر به ور کشت را اشخانواده اعضایر از نفرر سه مست، راننده یکر عنوان به که کنمر تعریف  

ر امار .چیستر بخششر بفهممر ی حت  ز ر بخشش مانند چتر ز است فرآیندر یکر نتر . 
 

یممی یادر داریمر همیشهر ما و نبخشیده،ر حالا تار نفر، یکر فقطر ما، ازر کدامهیچ نه؟ر مگهر ببخشیم،ر چطورر که گتر  
یم یاد بایدر ما .بودر صلیب روی هم اون یم یاد کهر بخوایم بایدر و ببخشیم،ر چطورر که بگتر ببخشیم چطورر بگتر . 

ر و ر بایدر بخشیم،می وقت 
 
باشهر اینر منظورمونر واقعا . 
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ر متوجه یهو میدیم،ر انجام رو کارها داریمر که همینطور ر روزی،ر یهر کهر میسیر
 
میخوام .همینه منظورم واقعا  

ر و باشه،ر .ببخشمت
 
ر بعدا میدم توضیحر موردشر در بیشت  . 

 

ر اما
 

بهر تار کندمی کمک ما به و استر صبور بسیارر ما با عیسی و است، فرآیندر یکر .است سفرر یکر زندگ  
زر و آهستهر تدری    ج،ر یمر یاد مطمی  کنممی کار کتابر یکر روی واقع درر منر .بگتر . 

 

وعر پیشر سالر پنجر را آن من روچ نظرر از منر که گذاشتیمر ش پشت را تجربیاتر شی یکر مار سپس کردم، شر  
وعر دوباره را آن امسال تابستانر است قرار اما .کنم کارر آنر روی بتوانم کهر نبودمر اینقطه در تمامش ور کنم شر  

ر» آنر نامر .کنمر ر ور است «مستر ر شمال در رویپیاده ۱۳ از داستایز است آرام اقیانوس غری  . 
 

چ این و ر دروازه، از شر ر و مستر
 

ر» را آن داشتم قصدر من و .است زندگ
 

درر امار ، بنامم «است سفر یک زندگ  
را آنر شدمر مجبور بنابراین .کردیم استفادهر مقدس کتابر آموزشر هایرکلاس از یگر عنوان برایر آنر ازر نهایت  

ر دهم تغیتر . 
 

ان این اما ز است اینر موردر درر کتابر اینر .کنممی صحبت موردش درر که است ایچرخه این به من اعتقادر متر  
، طول درر چگونه که یممی یادر مستر یممی یادر را آن دوباره سپس و .گتر گتر . 

 

یمرمی یاد ترعمیق هایرچرخه در دوباره را آن ما سپس و بایدر مشت یک اینر و .است فیض سفرر یکر این و .گتر  
ر نباید و ی بلکهر نیست، قانویز ز یمرمی یاد فقطر ما که است چتر رویممی پیشر آن بار و گتر . 

 

کهر مار کهر است اینر هستیم، کهر مار کهر است اینر .فهمممی اینگونهر را هاخوشابحال تمام من بنابراین، و  
است عیسی اخلاق از منر درک این .بودر خواهیمر کسی چه نهایتر درر کهر استر این ور شویم،می . 

 

ر در کهر نیستر کسیر او سدر شدتر به است، بد حالشر کسیر اینکه از جای  ما به کار کل اور بنابراین،ر .بت   
ر باعثر ور دهیم انجامر نتوانیمر که دهدنمی شودرمی همراه ما با سفر اینر در او اما .شود مانبدبخت  . 

 

، سوگواری،ر فقر، ر فروتتز
 

خبر بسیارر .کندمی کارر مار با اینگونهر او .گرسنگ . 
 

خوبه خیل .کردیم تمومر رور تار هشتر از تا چهارر مار خب،ر .خبر خیل . 
 

ر ما خب، و
 
ر درر تقریبا احت کمیر بیایید .هستیمر درست مستر برویمر ناهار به است قرار ور .کنیمر است  . 

 

تموم رو هارخوشابحال ور گردیمبرمی ۳۰:۱ ساعتر پس، .باشهر درسته؟ دارل،ر .گردیمبرمی ۳۰:۱ ساعتر بعد و  
ممنون .کنیممی . 

 

ر این بخش ها،رخوشابحال دوم،ر جلسه این .کوه بالای موعظه موردر درر تدریسش حالر درر استر مانت بیلر دکت   
استر دوم . 

 


