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दर्शनर्ास्त्र का इतिहास  

73 19व ीं सद  का अनुभववाद,  

व्ह टन कॉलेज के डॉ. आर्शर होम्स द्वारा 
 

वेस्टर्न फिलॉसिी के इफिहास में हमारी एक साल की यात्रा का फहस्सा। यार्ी, चार हफे़्त लगभग 

200 साल के एंफिररफसज़्म, 19वी ंऔर 20वी ंसदी के एंफिररफसज़्म से जुडे। और बस र्ज़ररया 

समझरे् के फलए, आइए इस डायग्राम िर वािस आिे हैं, फजससे आि िररफचि हैं, मॉडर्न 

एंफिररफसज़्म और एर्लाइटर्मेंट के रैशर्फलज़्म का मेल, जैसा फक इमैरु्अल कांट रे् फकया था, 

फजससे दो मेथडोलॉजी के बीच एक अंिर िैदा हुआ जो आज िक फिलॉसिी में बर्ा हुआ है। 
 

एर्लाइटर्मेंट का रैशर्फलज़्म ज़्यादािर यूरोफियर् कॉन्टिर्ेंट िर था, फजसमें डेसकाटेस, 

न्टिर्ोज़ा और लाइबफर्ज़ शाफमल थे। और जैसा फक हमरे् हेगेल में देखा है, एन्टजज़स्टेंफशयल 

टर ेफडशर्, कुछ हद िक, व्हाइटहेड जैसे लोग। लेफकर् इसका र्िीजा एक िेर्ोमेर्ोलॉफजकल 

िरह का िरीका है जो असफलयि को इंसार्ी सेल्फ-अवेयररे्स के लेंस से देखरे् की कोफशश 

करिा है। 
 

अब, जैसा फक हमरे् फिछले हफे़्त देखा, आज भी िेर्ोमेर्ोलॉफजकल िरीका जारी है, जो 

कॉन्टिर्ेंट िर यूरोफियर् सोच, वेस्टर्न यूरोफियर् सोच िर हावी है। दूसरी ओर, एन्टिररफसस्ट 

िरंिरा, लॉक, बकन ले और ह्यूम, ज़्यादािर फिटेर् में है और 19वी ंसदी में उर् िीर् लोगो ंके साथ 

जारी रही, फजर्के बारे में हम बाि कररे् जा रहे हैं, ऑगस्ट डी कांट, जॉर् सु्टअटन फमल और अर्न्स्न 

माच। और इर्में सबसे महार् अर्न्स्न माच हैं। 
 

र्ही,ं इसे वािस ले लो। इर्में सबसे महार् जॉर् सु्टअटन फमल हैं। सॉरी, उर्में से आन्टखरी अर्न्स्न 

माच हैं। 
 

जॉर् सु्टअटन फमल इस बाि िर ज़ोर देिे हैं। लेफकर् उस लगािार एंफिररफसस्ट र्ज़ररए रे् इस बाि 

िर ज़ोर फदया फक साइंफटफिक मेथड को सभी िरह के इंसार्ी ज्ञार् के फलए यूफर्वसनल बर्ाया 

जाए। अब, जबफक िब, दुफर्या को देखरे् का िरीका, वह लेंस फजससे यूरोफियर् टर ेफडशर् के फलए 

सब कुछ देखा जािा था, वह इंसार्ी आत्मा है फजसमें उसकी फिएफटव आज़ादी है। 
 

और मुझे लगिा है फक यह एक सही जर्रलाइजे़शर् है, चाहे आि हेगेल की बाि कर रहे हो ंया 

सात्रन की या डू्यई की, आि देन्टखए। दूसरी ओर, फजस लेंस से 19वी ंसदी के एन्टिररफसस्ट सब कुछ 

देख रहे हैं, वह बस साइंफटफिक मेथड से देखी गई प्रकृफि का लेंस है। और इसफलए, िरीके 

अलग हो जािे हैं। 
 

अब, आज िक, िूरी 20वी ंसदी में, यह कहर्ा सही होगा फक यूरोि महाद्वीि में दबदबा, 

फ़िलॉसफ़िकल दबदबा ़ेिर्ोमेर्ोलॉफजकल है। जबफक अंगे्रज़ी बोलरे् वाली फ़िलॉस़िी में 

फ़िलॉसफ़िकल दबदबा एन्टिररफसस्ट है। और भले ही साइंफटफ़िक मेथडोलॉजी के बारे में यह 

उिर्ा इंिीररयफलन्टस्टक र् हो फजिर्ा 20वी ंसदी की शुरुआि में फमल में था, फिर भी यह एक 
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बहुि मज़बूि थीम है फक सभी इंसार्ी ज्ञार् को आंकरे् के फलए साइंफटफ़िक िाइटेररया जैसी 

फकसी चीज़ का इसे्तमाल फकया जार्ा चाफहए। 
 

िो, यही ़िकन  है। ज़ाफहर है, दोर्ो ंके बीच िुलर्ा कररे्, िुल बर्ारे् की कोफशशें होिी हैं। मैंरे् 

शायद आिको िहले भी बिाया होगा फक 1940 के दशक में, यार्ी 40 के दशक के आन्टखर में, 

इंन्टिश और फ्रें च फ़िलॉस़िरो ंके बीच एक जॉइंट कॉन्फ़्रें स हुई थी। 
 

फजसकी कायनवाही िन्टिश हुई, फजसका र्ाम था ला फिलॉसिी एर्ाफलफटक , एर्ाफलफटक 

फिलॉसिी। और जब आि इसे िढ़रे् की कोफशश करिे हैं, िो आि िािे हैं फक फ्रें च लोग इंन्टिश 

में फलखिे हैं, जो हममें से कई लोगो ंके फलए मददगार है, और इंन्टिश लोग फ्रें च में फलखिे हैं, वे 

राि में जहाज़ो ंकी िरह गुज़र जािे हैं। क्ोफंक वे बस अलग-अलग चीज़ो ंसे फर्िट रहे होिे हैं। 
 

या, करीब िांच साल िहले, मैं टोरंटो में एक कॉन्फ़्फ्रें स में था, जहां यूरोफियर् फिलॉसिर थे, फ्रें च 

से ज़्यादा डच, और एंिो-अमेररकर्, जो रैशरै्फलटी के कॉने्सप्ट िर बाि कर रहे थे। वही अरु्भव। 

राि में जहाजो ंकी िरह गुज़रर्ा। 
 

फस़िन  इसफलए फक मेथड अलग है और उम्मीदें  भी अलग हैं। इसका मिलब यह र्ही ंहै फक 

यूरोफियर् सोच में कुछ एर्ाफलफटकली ओररएंटेड फिलॉसिर र्ही ंहैं। हैं। 
 

या फिर ऐसा कहें फक अमेररकी सोच में कुछ िेर्ोमेर्ोलॉफजकल फवचारक र्ही ंहैं। हैं। वे बडे 

फडिाटनमेंट कम से कम एक प्रफिफर्फि रखरे् की कोफशश करिे हैं। 
 

हमारे िास एक है। रॉबट्नस। बस इिर्ा है फक वह एर्ाफलफटक सोच में भटक गया है। 
 

फवट्गेर्न्स्ाइर् िर उर्के काम के साथ-साथ कीकेगाडन  और बुल्टमैर् िर उर्के काम की वजह 

से। िो यह फसचुएशर् है। अब, आज मैं 19वी ंसदी के एंफिररफसज़्म को बिार्ा चाहिा हूँ, और हो 

सकिा है फक हमें सोमवार को भी इसे जारी रखर्ा िडे, जब हम 20वी ंसदी में जा रहे होगें। 
 

अगले सोमवार, हम बटर ेंड रसेल, जॉर् सु्टअटन फमल, जॉजन अरे्स्ट मूर और जीई मूर जैसे लोगो ंके 

साथ 20वी ंसदी की शुरुआि में जाएूँ गे। लेफकर् 19वी ंसदी की खाफसयि के फलए, इर् िीर् बािो ं

िर ध्यार् दें। ज्ञार् की ऑबे्जन्टिफवटी का फवस्तार, और मैंरे् हाइिोथेफटको-फडडन्टिव मेथड फलखा 

है, शायद इसे थोडा और सा़ि कररे् के फलए, एक हाइिोथेफटको-फडडन्टिव मेथड में। 
 

कहरे् का मिलब है, ज्ञार् की भावर्ा से साइंस िर लागू होरे् वाला एक िरीका। कांफटयर् िरह 

की कोिरफर्कर् िांफि को र्कारर्ा। अब, हाइिोथेफटको-फडडन्टिव िरीके से मेरा क्ा मिलब 

है, यह बाि? आि िाएंगे फक यह बाि ज़्यादा जार्ी-िहचार्ी होिी जा रही है। 
 

लेफकर् 18वी ंसदी के इर् एन्टिररफसस््टस के फिछले ज्ञार् के फवचार में, बेशक, ऐसे आिार थे जो 

एंफिररकल जर्रलाइजे़शर् थे, और उससे, फडडन्टिव इर्िेरेंस थे। और अगर हम डेसकाटेस, 

न्टिर्ोज़ा जैसे कॉन्टिर्ेंटल रैशर्फलस््टस की बाि कर रहे हैं, िो आिके िास एक िरह का 
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इंटू्यफटव , सेल्फ-एफवडेंट, इरे्ट, ए प्रायोरी आिार और फडडन्टिव मेथड है। दूसरे शब्ो ंमें, ज्ञार् 

के फवचार का मेथोडोलॉजी आिार से फडडक्शर् के ज़ररए लॉफजकल र्िीजे िक था। 
 

या िो िहले से बर्ी बािें या फिर अरु्भव से फर्कली बािें। 19वी ंसदी के अंदरूर्ी फवचार वगैरह 

िर शक है। अरु्भव से फर्कली बािो ंको वेररिाई करर्ा बहुि मुन्टिल है। 
 

आि उन्हें गलि साफबि कर सकिे हैं, लेफकर् उन्हें एंफिररकल रूि से वेरऱिाई करर्ा का़िी 

मुन्टिल है , और आिको इंडक्शर् की प्रॉिम है। इसफलए एंफिररकल जर्रलाइजे़शर् या िहले 

से िय आिार के बजाय, आिार के िौर िर हाइिोथीफसस िर ज़ोर फदया जािा है। िो, एक 

एंफिररकल हाइिोथीफसस से, अगर यह सच है, िो क्ा होिा है? हाइिोथेफटको-फडडन्टिव। 
 

िो, फडडन्टिव मेथड की ओर ले जारे् वाले आिार के फलए एक हाइिोथीफसस। अब, यह असल 

साइंफटफिक मेथड के ज़्यादा करीब है। याद रखें, फ्रांफसस बेकर् और उर्के इंडन्टिव मेथड की 

एक आलोचर्ा यह थी फक उन्होरें् हाइिोथीफसस के इसे्तमाल के फलए कोई जगह र्ही ंदी। 
 

एक्सिेररमेंटल िरीके, लेफकर् फबर्ा हाइिोथीफसस के। खैर, यहाूँ आि एक ज़्यादा मैच्योर अप्रोच, 

19वी ंसदी, और हाइिोथेफटकल फडडन्टिव मेथड देखिे हैं। यह जॉर् सु्टअटन फमल, अर्न्स्न मैक, 

बटर ेंड रसेल और 20वी ंसदी के लॉफजकल िॉफजफटफवज़्म में साइंफटफिक मेथड की समझ बर् 

जािी है। 
 

असल में, थॉमस कुह्न की फकिाब, द स्टरक्चर ऑ़ि साइंफटफिक रेवोलू्यशन्स िक यह बाि समझ 

में र्ही ंआई थी, जब यह मार्ा गया फक साइंस हाइिोथीफसस के बजाय िैराडाइम के साथ ज़्यादा 

काम करिा है। ठीक है? िो इसे ध्यार् में रखें। अब, दूसरी खाफसयि। 
 

उस िरीके, हाइिोथेफटकल फडडन्टिव का ह्यूमर् साइंस िक फवस्तार। िहले, साइंस को फस़िन  

फ़िफज़क्स और एस्टर ोर्ॉमी से जुडा हुआ समझरे् की आदि थी। यही ंसे इसकी शुरुआि हुई। 
 

केफमस्टर ी इस खेल में आई। िीरे-िीरे बायोलॉजी भी आई। लेफकर् 19वी ंसदी में खास बाि यह थी 

फक इस िरह के िरीको ंका ह्यूमर् साइंस िक फवस्तार हुआ। 
 

यार्ी साइकोलॉजी, सोफशयोलॉजी, िॉफलफटक्स। इसे एफथक्स िर भी लागू कररे् की कोफशश, 

िाफक एफथक्स एक एंफिररकल साइंस बर् सके। जॉर् सु्टअटन फमल अिरे् यूफटफलटेररयफर्ज़्म में 

ठीक यही चाहिे थे। 
 

वह एक एंफिररकल साइंफटफिक एफथक चाहिे थे। इसफलए उस साइंफटफिक मेथड का इंसार्ी 

ज्ञार्, सोशल साइंस के रे्चुरल साइंस िक फवस्तार, कुछ जगहो ंिर इसे साइंफटज्म के र्ाम से 

जार्ा जािा है । साइंफटज्म । 
 

फक साइंस और फस़िन  साइंस से ही भरोसेमंद ज्ञार् फमलिा है। साइंफटज़्म । और हाूँ, इस बीच हमारे 

कॉन्टिर्ेंटल दोस्तो ंको इस िरह की चीज़ो ंसे िरेशार्ी होगी। 
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इंसार्ी आत्मा का क्ा? िेर्ोमेर्ोलॉफजकल मेथड वगैरह का क्ा? असल में, आि हुसरल की 

उस कोफशश के बारे में सोच सकिे हैं फजसे उन्होरें् साइंस में संकट कहा था। वह फिलॉसिी को 

एक सख्त साइंस बर्ार्ा चाहिे हैं, लेफकर् फकसी हाइिोथेफटकल मेथड से र्ही।ं आि देन्टखए, 

िेर्ोमेर्ोलॉफजकल मेथड से फर्कले प्रायोरी फपं्रफसिल्स के साथ। 
 

िो फिर, ये बािें हैं, लेफकर् इर्का एक र्िीजा है। और साइंफटफिक मेथड के िोबल लेवल िर 

इस एक्सटेंशर् का र्िीजा है िेर्ोमेर्फलज़्म, एंटी-ररयफलज़्म और एंटी-मेटाफ़िफज़क्स का 

डेवलिमेंट। हाूँ, िेर्ोमेर्फलज़्म, हम बस िेर्ोमेर्र् ही जार्िे हैं। 
 

चीज़ें जैसी हमें फदखिी हैं। फजसे हम आजकल एंटी-ररयफलज़्म कहिे हैं। हम उस िरम सत्य के 

ज्ञार् को र्ही ंजार्िे जो वह अिरे् आि में है । 
 

और फजस िरह से यह सामरे् आिा है, खासकर 19वी ंसदी में, वह मेटाफ़िफज़क्स को र्कारर्ा है। 

और मुझे लगिा है फक 19वी ंसदी में यह खास िौर िर ज़रूरी है क्ोफंक मेटाफ़िफज़क्स के रे्चर 

को, आि देन्टखए, फ़िर्ॉफमर्ा-र्ौमेर्ा के ़िकन  के फहसाब से देखा जािा था। अगर आि चाहें, िो 

इसे ज्ञार् की ररपे्रज़ेंटेशर्ल थ्योरी की रोशर्ी में देखें, फजसरे् आिके मर् में उस असफलयि के बारे 

में बहुि सारे फबर्ा जवाब वाले सवाल छोड फदए, फजसे इसे फदखार्ा चाफहए था। 
 

यह ध्यार् देरे् वाली बाि है फक िैडली जैसे लोगो ंके मेटाफ़िफज़क्स िर काम के टाइटल 'अिीयरेंस 

एंड ररयफलटी' होिे हैं। िैडली का भी यही टाइटल था, 'अिीयरेंस एंड ररयफलटी'। अब, असल में, 

िॉफज़फटफवस्ट मूवमेंट यह कह रहा है फक हम फस़िन  फदखावे को जार्िे हैं , और असफलयि को 

खाररज कर रहा है। 
 

जॉर् सु्टअटन फमल को िढ़िे समय ध्यार् दें। अगर आि मर् और शरीर के बारे में सवाल में 

फदलचिी रखिे हैं, िो मर् क्ा है? फमल कहिे हैं, मर् बस ररफे्लक्शर्, ररफे्लक्शर् के फवचारो ंकी 

िरमार्ेंट संभावर्ा है। अब, मर् कोई चीज़ र्ही ंहै। 
 

हम इसकी असफलयि के बारे में कुछ र्ही ंजार्िे। मर् शब् से हमारा मिलब है, खैर, वह जो 

शायद भफवष्य में आगे के अरु्भव से जुडा है, सोचरे्-समझरे् की हमेशा की संभावर्ा। खैर, बाि 

क्ा है? एहसास की हमेशा की संभावर्ा। 
 

आि कहिे हैं, यह मायरे् र्ही ंरखिा, यह मायरे् रखिा है। खैर, िेर्ोमेर्र्, हमारे फलए यही है। 

िो, कॉम्टे, फमल और माकन  में एक िूरी िरह से िेर्ोमेर्फर्स्ट र्ज़ररया डेवलि होिा है। 
 

बटर ेंड रसेल, हाूँ और र्ही,ं यह इस बाि िर फर्भनर करिा है फक आि बटर ेंड रसेल के कररयर के 

फकस दशक के बारे में िढ़ रहे हैं। उन्होरें् इंसार् के मर् बदलरे् के अफिकार को सुरफिि रखा 

और कई बार इसे कािी सिलिािूवनक फकया। िो, यही उर्की खाफसयि है। 
 

अब, यह इर् लोगो ंमें कैसे सामरे् आिा है? खैर, सबसे िहले , ऑगस्ट कॉम्टे, एक फ्रांसीसी, की 

मौि 1857 में हुई थी। आिके िास सं्टिि में कॉम्टे के बारे में एक चैप्टर है, और आिके िास 
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गाडनर्र की एंथोलॉजी में कुछ फसलेक्शर् हैं। आिको कॉम्टे को समझर्ा और िढ़र्ा आसार् 

लगेगा। 

 

िर ध्यार् दें  । एक है उर्का िीर् से्टज का फर्यम। दूसरा है फवज्ञार् की एकिा के बारे में उर्का 

िकन । 

 

अब, िीर् से्टज का फर्यम साइंस के इफिहास के बारे में उर्का एक एंफिररकल जर्रलाइजे़शर् 

है। वह एक एंफिररफसस्ट हैं, और उन्हें साइंस के इफिहास में फदलचिी है। िो, वह आिको साइंस 

के इफिहास के बारे में एक एंफिररकल जर्रलाइजे़शर् देरे् जा रहे हैं। 
 

यार्ी, साइंस िीर् से्टज से गुज़रिा है। िाफमनक से्टज से, सोच-फवचार वाले से्टज िक, फिर 

साइंफटफिक से्टज िक। अब, िाफमनक से्टज से, बेशक, फथयोलॉजी, माइथोलॉजी वगैरह बर्िी हैं। 
 

फिक्शर् , इमैफजरे्फटव फिक्शर् , जैसे फक फडवाइर् राइट ऑि फकंग्स, फजसके फलए चाल्सन I रे् 

अिर्ा फसर खो फदया था, आिको याद है। या फप्रफमफटव एफर्फमज्म में िेफटश। फडवाइर् प्रोफवडेंस 

की िारणाएं। 
 

यह इंसार्ी मर् का कल्पर्ाशील बचिर् है। दूसरा से्टज सोच-फवचार वाला है। इसमें एब्स्टस्टर ैि 

आइफडया, कंस्टरि, मेटाफिफजकल कंस्टरि , जैसे यूफर्वसनल और एसेंस की थ्योरी से डील फकया 

जािा है। 
 

रे्चुरल लॉ एफथक्स और न्यायशास्त्र। रे्चुरल राइट्स की थ्योरी। डेमोिेफटक आदशन, जैसे सभी 

इंसार् बराबर िैदा होिे हैं, शायद ही अरु्भव से फर्कले सामान्यीकरण हो।ं 
 

टेलीओलॉजी, कीफमया, ज्योफिष और अंफिम कारणो ंकी िारणाएूँ । आि देन्टखए, इर् सभी में फछिी 

हुई सच्चाइयो ंके बारे में अंदाजे़ वाली थ्योरी शाफमल हैं। यह इंसार्ी फदमाग की जवार्ी है। 
 

लेफकर् िीसरा से्टज एंफिररकल, साइंफटफिक है, जो इस बाि से जुडा है फक क्ा िॉफजफटव रूि से 

ििा है, हम क्ा िॉफजफटव रूि से कह सकिे हैं। इसफलए, िॉफजफटफवज्म शब् बर्ा। क्ा 

िॉफजफटव रूि से कहा जा सकिा है। 
 

ज़रूर। यह इंसार्ी फदमाग की मैच्योररटी है , बडा होर्ा है। और यही ंसाइंफटफिक से्टज िर, हम 

जो कररे् की कोफशश करिे हैं, वह है आम फर्यम बर्ार्ा। 
 

जर्रल कवररंग लॉ एक एंफिररकल जर्रलाइजे़शर् है जो सारे डेटा को कवर करिा है। जर्रल 

कवररंग लॉ। और इन्ही ंजर्रल लॉ, जर्रलाइजे़शर् के आिार िर आि अिरे् पे्रफडक्शर् कर 

सकिे हैं। 
 

और इसफलए, रे्चुरल प्रोसेस का इसे्तमाल कररे् के फलए टेक्नोलॉजी डेवलि करें। िो, िॉफजफटव 

से्टज वह है, फजस ओर साइंस बढ़ रहे हैं। अब, वह इस िरह से अलग-अलग साइंस को टर ेस कररे् 

की कोफशश करिे हैं। 
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िमन मेटाफिफजकल से्टज िक फवकफसि हो गया है। बहुि सारी फथयोलॉजी बस मेटाफिफजक्स है। 

केफमस्टर ी, बेशक, िुरारे् िेफटफशज्म से एले्कमी के ज़ररए साइंस, एंफिररकल साइंस िक फवकफसि 

हुई है। 
 

फवज्ञार् को फवकफसि होिे देखर्ा चाहिे हैं । सामाफजक बदलाव का फवज्ञार्। आन्टखरकार, वह 

19वी ंसदी के िहले आिे फहसे्स में फ्रांस में रह रहे हैं। 
 

और अगर आि फ्रें च इफिहास से वाफकि हैं, िो वह उथल-िुथल का दौर था। इसफलए, हम 

सामाफजक बदलाव का एक साइंस, एक एंफिररकल साइंस चाहिे हैं। और यही वह शुरुआि है जो 

अब सोफशयोलॉजी बर् गई है। 
 

सोशल मेजसन, अगर आि अिरे् साइंस के इफिहास को देखेंगे , िो आिको ििा चलेगा फक इसकी 

शुरुआि ऐसे ही हुई थी। ओह, एक और आदमी था, लगभग उसी का, थोडा बडा, ऑगस्ट कॉर्न 

के साथ, सेंट-साइमर् र्ाम का एक आदमी। लेफकर् सोफशयोलॉजी िूरी िरह से एंफिररकल होरे् 

की कोफशश में शुरू हुई थी। 
 

और यह हाल के सालो ंमें ही हुआ है, एक या दो दशक की बाि है, फक सोफशयोलॉजी रे् कुछ 

िेर्ोमेर्ोलॉफजकल टर ेफडशर् को शाफमल करर्ा शुरू फकया है और सबे्जन्टिफवटी वगैरह को 

िहचार्र्ा शुरू फकया है, मैक्स वेबर जैसे लोगो ंका असर। अब, ऑगस्ट कॉर्न में साइंस की 

एकिा िर दूसरा ज़ोर फदया गया है। बहुि आसार् है। 
 

यह सोच है फक सभी साइंस असल में एक ही िरीका अिर्ािे हैं। सभी साइंस असल में एक ही 

िरीका अिर्ािे हैं। रे्चर की स्टडी और इंसार्ो ंकी स्टडी में कोई ़िकन  र्ही ंहै। 
 

दोर्ो ंके फलए एक ही िरीका लागू होर्ा चाफहए। और साइंस की एकिा की यह थीफसस कांट की 

उर् बािो ंमें से एक है जो 20वी ंसदी िक बर्ी रही , साइंस की एकिा िर ज़ोर। डू्यई इसी िर 

काम कर रहे हैं, जहाूँ वे ररकंस्टरक्शर् और फिलॉसिी में डेवलप्ड साइंफटफिक िरीके को लेरे् की 

कोफशश करिे हैं और कहिे हैं फक इसे सोशल चेंज, सोशल प्रॉिम को हैंडल कररे्, िॉफलफटक्स, 

एजुकेशर्, वगैरह-वगैरह िर लागू कररे् की ज़रूरि है। 
 

साइंस की एकिा। साइंस के बीच अंिर कॉम्लेन्टक्सटी के अंिर हैं। इसमें, उदाहरण के फलए, 

सोफशयोलॉजी को साइकोलॉजी िर बर्ार्ा िडिा है । 
 

साइकोलॉजी को बायोलॉजी िर आिाररि होर्ा चाफहए । बायोलॉजी को केफमस्टर ी िर आिाररि 

होर्ा चाफहए । केफमस्टर ी को फिफजक्स िर आिाररि होर्ा चाफहए । 
 

फ़िफज़क्स को मैथ्स िर बर्ार्ा होिा है । इसफलए, साइंस की कॉम्लेन्टक्सटी के फहसाब से उर्की 

एक हायराफकन कल व्यवस्था होिी है। और यह फदलचि है फक ऐफिहाफसक रूि से वे उसी िम में 

और ज़्यादा कॉम्लेक्स होिे गए हैं। 
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िो, यह ऑगसे्ट डे कांट के बारे में मेरी समरी है। ध्यार् दें , अगर आिके िास गाडनर्र एंथोलॉजी 

है, िो क्ा आि उसे लाए थे? मुझे आिको िहले ही बिा देर्ा चाफहए था। िेज 151 िर डेसकाटेस 

के बारे में उर्के कमेंट्स िर ध्यार् दें। 
 

हर फ्रें च फिलॉसिर को डेसकाटेस यूफर्यर् को अिर्ा हक देर्ा होिा है । और ये है कांट का 

हक। जब डेसकाटेस दुफर्या को िॉफजफटव फिलॉसिी का एक िूरा फसस्टम बर्ारे् की शार्दार 

सेवा दे रहे थे, हाूँ, आि िके्क िौर िर जार्िे हैं, ररिॉमनर, अिर्ी सारी फहम्मि वाली एर्जी के 

बावजूद, अिर्ी उम्र से इिर्ा ऊिर र्ही ंउठ िाए फक उसे फिफजयोलॉजी के उस फहसे्स को 

समझकर िूरा लॉफजकल एक्सटेंशर् दे सकें  जो इंटेलेकु्चअल और मोरल घटर्ाओ ंसे जुडा है। 
 

फिफजयोलॉजी का वह फहस्सा जो इंटेलेकु्चअल और मोरल घटर्ाओ ंसे जुडा है। सबसे आसार् 

और यूफर्वसनल घटर्ाओ ंकी बेफसक थ्योरी िर एक बडी मैकेफर्कल हाइिोथीफसस बर्ारे् के बाद, 

उन्होरें् उसी फिलॉसॉफिकल सोच को जार्वरो ंके शरीर की अलग-अलग बेफसक सोच, ररश्ो ं

िक बढ़ाया। लेफकर् जब वे भावर्ाओ ंऔर बुन्टि िर िहुूँचे, िो उन्होरें् अचार्क रुककर उर्से 

मेटाफिफजको -फथयोलॉफजकल फिलॉसिी के िौर िर एक खास स्टडी बर्ाई। 
 

ऐसा शब् ज़रूर कुछ बुरा होिा है। इस िरह उन्होरें् इसकी साइंफटफिक र्ीवं को खत्म कररे् में 

कही ंज़्यादा कामयाबी हाफसल कररे् के बाद इसे एक र्ई िरह की फजं़दगी देरे् की कोफशश की। 

और अगले िेज िर, र्ीचे 152 िर, आि देन्टखए, वह अिेन्टिव और इंटेलेकु्चअल िंक्शन्स की 

िॉफजफटव थ्योरी के िीछे हैं, जो यह है। 
 

इसमें अंदरूर्ी इंफियो ंकी घटर्ाओ,ं ररफे्लक्शर् के फवचारो,ं सेरेिल गैंन्टिया, िेर् फिफजयोलॉजी 

के अलावा, सभी बाहरी उिकरणो ंकी एक्सिेररमेंटल और रैशर्ल स्टडी शाफमल है। उर्के िास 

िेर् साइंस होर्ी चाफहए थी। िो वह जो चाहिे हैं वह बहुि साि है, और आि देखेंगे फक 

साइंफटफिक मेथड के इस एक्सटेंशर् की वजह से, वह उसी िरह के मेथोडोलॉफजकल 

रे्चुरफलज़्म की वकालि कर रहे हैं जैसा हमें जॉर् डेवी में फमला था। 
 

सही? जैसे हम जॉर् डेवी से फमले थे । मुझे लगिा है इसीफलए मेरे एक प्रोिेसर रे् एक बार यह 

कहकर एक सेफमर्ार शुरू फकया था फक उर्के फहसाब से िॉफजफटफवज़्म और पै्रगै्मफटज़्म दोर्ो ं

एक ही चीज़ हैं, और वे दोर्ो ंबंद गली हैं। समझे ? क्ोफंक वे खुद को एंफिररकल साइंस की 

सीमाओ ंिक ही सीफमि रखिे हैं। 
 

ठीक है। सवाल? कमेंट्स? मुझे लगिा है फक यह बहुि आसार् है, और आि शायद इसे िुरंि 

समझ जाएंगे। ठीक है। 
 

जॉर् सु्टअटन फमल. मुझे लगिा है फक यह कहर्ा सही होगा फक फमल सभी एन्टिररफसस्ट में सबसे 

ज़्यादा एन्टिररकल हैं. आिका मिलब है फक लॉक और ह्यूम से भी ज़्यादा? हाूँ. 
 

ह्यूम रे्, आि देन्टखए, दो िरह के ज्ञार् की बाि की। असल बािें, फवचारो ंके संबंि। फवचारो ंके 

संबंि एर्ाफलफटक सत्य हैं, फवषय में मौजूद पे्रफडकेट, जैसे गफणि। 
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फमल का मार्र्ा है फक मैथ एक एंफिररकल साइंस है। िीर् और िांच बराबर आठ, िीर् और िांच 

के सभी सेट के बारे में एक एंफिररकल जर्रलाइजे़शर् है। िो, एर्ाफलफटक सच, असल में 

एंफिररकल जर्रलाइजे़शर् हैं, या अगर आि चाहें िो एंफिररकल हाइिोथीफसस हैं। 
 

सोच के फर्यम, र्ॉर्-कॉिर ाफडक्शर्, िहचार्, A बराबर A, और र्ॉर्-A र्ही,ं ये हमारे सोचरे् और 

भाषा का इसे्तमाल कररे् के िरीके के बारे में एंफिररकल जर्रलाइजे़शर् हैं। दूसरे शब्ो ंमें, फमल 

जो कर रहे हैं, वह इर् िहले फपं्रफसिल्स को साइकोलॉफजकल जर्रलाइजे़शर् में बदलर्ा है। 

जर्रलाइजे़शर् , यार्ी, मर् कैसे सोचिा है, इसके बारे में। 
 

और यही वह बाि है फजसका हुसरल रे् साइकोलॉफजज्म से मिलब फर्काला था , फजसकी उन्होरें् 

बुराई की थी। साइकोलॉफजज्म, मैथमेफटक्स, लॉफजक, वगैरह के फलए सही बेस र्ही ंदेिा, आिको 

याद होगा। साइकोलॉफजज्म । 
 

िो यह वही चीज़ है फजसके न्टखला़ि हुसरल लड रहे थे, फजसका हमरे् वहाूँ अंदाज़ा लगाया था। 

लेफकर् इस कदम में, फमल सभी सहज ज्ञार्, सभी जन्मजाि ज्ञार्, सभी खुद-ब-खुद साफबि सच 

को र्कार रहे हैं। असल में, एफिसे्टमोलॉजी िर उर्के लेखर् का एक बडा फहस्सा सर फवफलयम 

हैफमल्टर् के दशनर् की आलोचर्ा कररे् वाले काम में फलखा गया था, जो स्कॉफटश ररयफलस्ट में से 

एक थे। 
 

और आि जार्िे हैं, स्कॉफटश ररयफलस्ट, थॉमस रीड की िरंिरा में, खुद-ब-खुद सच की बाि कर 

रहे थे। वो सच फजर् िर हम इंसार्ी मर् की आदिो ंकी वजह से, जो इंसार्ी बर्ावट में बर्ी होिी 

हैं, फजसे भगवार् रे् बर्ाया है, अिरे् आि यकीर् कररे् लगिे हैं। और फमल एर्लाइटर्मेंट की 

भावर्ा से जो कर रहे हैं, वह यह कह रहे हैं फक यह कािी िक्का र्ही ंहै, यह कािी िॉफजफटव 

र्ही ंहै। 
 

ये सच बस एंफिररकल जर्रलाइजे़शर् हैं। अगर आि चाहें िो एंफिररकल हाइिोथीफसस। अब, यह 

कहर्ा फक जर्रलाइजे़शर् और सेल्फ-एफवडेंट सच असल में हाइिोथीफसस हैं, आिको यह देखरे् 

में मदद करिा है फक फमल रे् हाइिोथेफटकल फडडन्टिव मेथड कैसे डेवलि फकया। 
 

लेफकर् इससे आिको यह देखरे् में भी मदद फमलिी है फक वह कैसे एक एन्टिररफसस्ट हो सकिा 

है और उर् फपं्रफसिल्स के बारे में बाि कर सकिा है फजर् िर फडडक्शर् काम करिा है, उन्हें 

एन्टिररकल बिाकर। एक फसलोफजज्म में, आि देन्टखए, र् फसिन  प्रीफमसेस होरे् चाफहए, बन्टल्क 

उसमें वैफलड इर्िेरेंस, लॉफजक के फर्यमो ंके अरु्सार करे्क्शर् भी होरे् चाफहए । लेफकर् अगर 

लॉफजक के फर्यम एन्टिररकल जर्रलाइजेशर् हैं और प्रीफमसेस एन्टिररकल जर्रलाइजेशर्, 

हाइिोथीफसस हैं, अगर आि चाहें, िो आिके िास, असल में, एन्टिररक र्ॉलेज के मैफर्िुलेशर् के 

िौर िर एक फसलोफजज्म है। 
 

बस यही। वह मार्िे हैं फक इंडन्टिव रीज़फरं्ग, प्रकृफि की एकरूििा, इंडक्शर् के फसिांि और 

प्रकृफि की एकरूििा को िहले से मार्िी है। फमल रे् इस बाि की ओर इशारा फकया था। 
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खैर, फमल के अरु्सार, प्रकृफि की एकरूििा बस हमारी सबसे बडी एंफिररकल हाइिोथीफसस है। 

यह एक एंफिररकल जर्रलाइजे़शर् है फजसे हर चीज़ िर लागू फकया जािा है। ठीक है, यही 

हाइिोथीफसस है। 
 

और इसफलए, यह िूरी िरह से एंफिररकल प्रोसीजर है। लॉफजक िर अिरे् काम में, फमल रे् 

लॉफजक िर बहुि कुछ फलखा, और उन्होरें् बेकर् के इंडन्टिव िरीको ंको बेहिर बर्ाया। आिको 

उर्की पे्रजेंस टेबल, एब्सेंस टेबल, वगैरह याद होगें। 
 

उन्होरें् असल में उन्ही ंिरीको ंको बेहिर बर्ाया, लेफकर् थोडी करीबी डेफ़िफर्शर् दी िाफक 

िॉफज़फटव र्ॉलेज के फलए वैसी सटीकिा फमल सके जैसी वे चाहिे थे। अब, इस िरह वे र् फस़िन  

रे्चुरल साइंस, बन्टल्क इंसार्ी रे्चर के साइंस को भी देखिे हैं। िो, जैसा फक मैं अभी कह रहा था, 

जब वे मैटर के रे्चर के बारे में िूछिे हैं, िो उर्का जवाब बहुि आसार्, बहुि आसार् होिा है, 

फक मैटर, उस शब् का मिलब, एंफिररकल रेिरेंस, उसका मिलब, बस सेंसेशर् की िरमार्ेंट 

िॉफसफबफलटी है। 
 

एंफिररकल र्ज़ररए से, उम, मैटीररयल बॉडीज़ के होरे् का मिलब है फक सेंसेशर् मुमफकर् हैं। 

और इसी िरह, मर् के होरे् का मिलब है ररफे्लक्शर् की िरमार्ेंट संभावर्ा। खैर, आि देन्टखए, 

वह बस जॉर् लॉक के फबज़रे्स िर ही काम कर रहे हैं, सेंसेशर् के फसंिल आइफडया, ररफे्लक्शर् 

के फसंिल आइफडया। 
 

लेफकर् मैटर की असफलयि को सब्सटेंस, सबस्टर ेटम मार्रे् वाले लॉक के र्ज़ररए को छोडकर, 

और मर् या आत्मा की असफलयि को इमैटेररयल सब्सटेंस, यार्ी सोचरे् वाली चीज़ मार्रे् वाले 

लॉक के र्ज़ररए को छोडकर, वह मेटाफ़िफज़क्स कररे् से मर्ा कर रहा है, अंदाज़ा लगारे् से मर्ा 

कर रहा है। उम, ध्यार् दें  फक, उम, यह डेफवड ह्यूम के बहुि करीब है, फजन्होरें् मर् को बस 

िरसेप्शर् का एक बंडल कहा था। असल में, मुझे लगिा है फक यह डेफवड ह्यूम फजिर्ा, उम, 

से्कफप्टकल र्ही ंहै। 
 

देन्टखए, जब ह्यूम रे् कहा फक हम मर् के बारे में जो कुछ भी जार्िे हैं, वह फस़िन  सोच का बंडल 

है, िो वह हमारे अभी के सोच की बाि कर रहे थे, फजसमें वे यादें  शाफमल हैं फजन्हें हम अिीि की 

समझिे हैं, और वे उम्मीदें  जो हम भफवष्य की समझिे हैं। लेफकर् ह्यूम के फलए, मर् बस सोच का 

यह अभी का बंडल है। उस अभी के अरु्भव के अलावा, हमारे िास कोई जार्कारी र्ही ंहै, अभी 

के अरु्भव से िरे असल बािो ंकी कोई जार्कारी र्ही ंहै, यह सोच का बंडल है। 
 

लॉक रे् बेशक िसनर्ल कंफटनू्यटी, यादो ंके ज़ररए िसनर्ल िहचार्, िास्ट को जार्रे् िर ज़ोर फदया 

था, फजसे ह्यूम मार्िे हैं फक वैफलड र्ही ंहै। यह सच हो सकिा है। हम इसे साफबि र्ही ंकर 

सकिे। 

 

लेफकर्, जब फमल िरमार्ेंट िॉफसफबफलटी कहिे हैं, िो उर्का मिलब होिा है, उम्म, मैटर या 

माइंड के बारे में एंफिररकल जर्रलाइजे़शर्, फजसे हाइिोथीफसस कहा जािा है। आि देन्टखए, 

अगर सेंसेशर् की िरमार्ेंट िॉफसफबफलटी है, अगर ररफे्लक्शर् की िरमार्ेंट िॉफसफबफलटी है, िो 
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यह फस़िन  िरसेप्शर् के मौजूदा बंडल से कही ंज़्यादा है। यह िसनर्ल कंफटनू्यटी है, कम से कम 

कॉन्फ़्शसरे्स की कंफटनू्यटी। 
 

िो, उम, वह मेटाफ़िफज़क्स कररे् से मर्ा कर रहा है। आि, उम, इसके और जीर्-िॉल सात्रन के 

बीच के ररशे् के साथ खेल सकिे हैं। कोई टर ांसेंडेंटल ईगो र्ही।ं 
 

मेरे फलए फलया गया हर र्या र्ज़ररया मुझे र्या बर्ािा है । समझे ? ऐसा लगिा है जैसे वह कह 

रहा है फक मेरे फलए खुद बस र्ए फवचारो ंऔर र्ए अरु्भवो ंकी एक िरमार्ेंट संभावर्ा है। िो, 

उम, 19वी ंसदी में इंन्टिश फिलॉसिी में हमारे िास लगभग यही र्िीजा है, फजस िर सात्रन 20वी ं

सदी में कॉन्टिर्ेंटल सोच में आिे हैं। 
 

आि देन्टखए, खुद का खत्म होर्ा। सच में। खुद का खत्म होर्ा। 
 

उम, अब, यही वजह है फक फमल जो एफथक बर्ािे हैं, उर्का यूफटफलटेररयर् एफथक, उम, एक ऐसी 

प्रॉिम का सामर्ा करिा है जो अक्सर उस िर डाली जािी है। यूफटफलटी फपं्रफसिल, बेशक, 

कहिा है फक हमें ज़्यादा से ज़्यादा लोगो ंके फलए खुशी को ज़्यादा से ज़्यादा और ददन  को कम से 

कम करर्ा चाफहए। यह कह रहा है फक आिको लोगो ंको ददनर्ाक और सुखद अरु्भवो ंके 

कलेक्शर् के िौर िर देखर्ा चाफहए। 
 

लेफकर् अगर आि फमल हैं और खुद को अरु्भवो ंकी हमेशा रहरे् वाली संभावर्ा मार्िे हैं, िो 

आि और क्ा कर सकिे हैं? रै्फिक रूि से आि बस इिर्ा कर सकिे हैं फक खुद को उसी िरह 

देखें और अचे्छ अरु्भवो ंको ज़्यादा से ज़्यादा कररे् की कोफशश करें। कांट िरंिरा में लोगो ंके 

सम्मार् के फलए यूफटफलटेररयफर्ज़्म में कोई आिार र्ही ंहै । सीिी सी बाि है, उर्के िास अरु्भवो ं

के बंडल से आगे व्यन्टि की कोई समझ र्ही ंहै। 
 

आि समझे? न्याय। मार्वाफिकार। ये वो शब् हैं जो हम कुछ काम की चीज़ो ंको देिे हैं फजर्से 

अचे्छ अरु्भव फमलिे हैं। 
 

इसफलए हम न्याय को उसके काम के फलए महत्व देिे हैं, इसफलए र्ही ंफक वह सही है। कोई िहले 

का अफिकार र्ही ंहै क्ोफंक लोगो ंके अंदरूर्ी अफिकार होरे् का कोई कॉने्सप्ट र्ही ंहै। इसीफलए 

जॉर् सु्टअटन फमल को सज़ा की एक यूफटफलटेररयर् थ्योरी बर्ार्ी िडी, जहाूँ िहले सज़ा को बदला 

लेरे् वाले र्ज़ररए से देखा जािा था। 
 

वैसे, बदले की सज़ा बदला या बदला र्ही ंहै। अब यह एक साइकोलॉफजकल प्रोसेस है। बदला 

बस फकसी इंसार् को फज़मे्मदार ठहरार्ा है, उसे फज़मे्मदार ठहरार्ा है, और जैसे फक, समाज में 

फकसी ऐसी चीज़ का बैलेंस बर्ाए रखरे् की कोफशश करर्ा जो उसकी र्ही ंहै। 
 

यह, उस शब् में, चीज़ो ंके बीच सोशल बैलेंस बर्ारे् की एक कोफशश है। खैर, यह एक ऐसी सोच 

है फजसका फमल के िास कोई आिार र्ही ंहोगा, और इसफलए उन्होरें् जेरेमी बेंथम के रै्फिकिा 

और कारू्र् के फसिांिो ंिर आिाररि, सज़ा की एक यूफटफलटेररयर् थ्योरी बर्ाई, फजसमें बेंथम रे् 

अिरािी को सुिाररे्, अिरािी को रोकरे् के फलए सज़ा देरे् की वकालि की , फबर्ा अिरािी को 
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क्लाफसक अथों में रै्फिक रूि से दोषी ठहराए। और इसफलए आज िक, आि िािे हैं फक हमारे 

समाज में सज़ा की दो थ्योरी हैं, कम से कम सज़ा की दो थ्योरी हैं। 
 

एक , ररफटर बू्यफटफवस्ट, दूसरा यूफटफलटेररयर्, कभी-कभी दोर्ो ंका कॉन्टिरे्शर्। कांट और 

एफिर्ास रे् एक ररफटर बू्यफटफवस्ट थ्योरी बिाई थी, लेफकर् इसमें एक टेफलयोलॉजी शाफमल थी। 

सज़ा का एक मकसद होिा है। 
 

हाूँ, एक मुन्टि का मकसद, उम्मीद है, आि देखेंगे। लेफकर् हमारे समाज में, ये दो हैं, और मोटे 

िौर िर, हमारी सज़ा देरे् वाली संस्थाएूँ  सज़ा की यूफटफलटेररयर् थ्योरी िर काम करिी हैं। कुछ 

साल िहले, फिटेर् में एक डेवलिमेंट हुआ था, फजसरे् यूफटफलटेररयर् एफथक िर आिाररि, सज़ा 

की थेरापू्यफटक थ्योरी की वकालि की थी। 
 

कहरे् का मिलब है, इसे सज़ा फबलु्कल मि कहो; इसे थेरेिी कहो। आइफडया यह है फक 

फिफमर्ल इमोशर्ली िरेशार् है, सोशली ठीक से एडजस्ट र्ही ंहुआ है, इसफलए फकसी िरह की 

साइकोलॉफजकल थेरेिी की ज़रूरि है। और इससे कािी हंगामा हुआ क्ोफंक ऐसा लगा फक 

इससे िसनर्ल फज़मे्मदारी और भी कम हो गई। 
 

आिको ििा होगा फक CS लुईस का इस िर एक आफटनकल 'गॉड इर् द डॉक' र्ाम के कलेक्शर् 

में है, एक आफटनकल फजसका र्ाम 'द ह्यूमैफर्टेररयर् थ्योरी ऑ़ि िफर्शमेंट' है, क्ोफंक उसे 

ह्यूमैफर्टेररयर् थ्योरी कहा जािा था, और उर्का िकन  है फक यह बस इंसार् को अमार्वीय बर्ा 

देिा है। यह फकसी इंसार् को ऐसे इंसार् के िौर िर र्ही ंदेखिा फजसरे् कुछ फकया, बन्टल्क एक 

एर्वायरर्मेंटल मशीर् के एक फहसे्स के िौर िर देखिा है फजसके िास कोई चॉइस र्ही ंथी। 

इसफलए उस कॉिेक्स्ट में फ्रीडम और फडटरफमफर्ज्म का फिलॉसॉफिकल मुद्दा बहुि गंभीर हो 

जािा है। 
 

खैर, फमल आज़ादी और फडटरफमफर्ज़्म, फलबटी और ज़रूरि के सवाल िर बाि करिे हैं। और, 

एंटी-मेटाफिफजकल होरे् के र्ािे, उन्हें रे्सेफसटेररयफर्ज़्म को मर्ा करर्ा िडिा है , फजसे वे 

आजकल कभी-कभी हाडन  फडटरफमफर्ज़्म कहिे हैं। कहरे् का मिलब है, हर इंसार्ी िैसले और 

काम के फलए इिरे् कारण होिे हैं फक कोई दूसरा िैसला या काम र्ही ंहो सकिा था। 
 

रे्सेफसटेररयफर्ज़्म। िहले के कारण ज़रूरी और का़िी दोर्ो ंहैं। अब, यह कॉजे़शर् का एक 

र्ज़ररया है, जो एक ऐसा फ़िर्ॉफमर्फलस्ट है फजसे वह रोक र्ही ंसका। 
 

इसका मिलब यह होगा फक हम जार्िे हैं फक ह्यूम रे् फजसे ज़रूरी करे्क्शर् कहा था, और वह 

ह्यूम से सहमि थे फक हम र्ही ंजार्िे। िो फिर हमारे िास रे्सेफसटेररयफर्ज़्म को ररजेि कररे् 

का िरीका है। दूसरी ओर, वह फलबटेररयफर्ज़्म से खुश र्ही ंहैं, फजसे आजकल आमिौर िर 

इर्फडटरफमफर्ज़्म कहा जािा है। 
 

यह सोच फक इंसार् की िसंद, इंसार् की मज़ी, आज़ाद है और वह जो करिा है उसके अलावा 

कुछ और भी चुर् सकिा है। उसे यह िसंद र्ही ंहै। और उसे यह इसफलए िसंद र्ही ंहै क्ोफंक 

इसमें लगािार करे्क्शर् होिे रहिे हैं। 



12 

 

 

ह्यूम के शब्ो ंमें, मोफटव और एक्शर् के बीच लगािार जुडाव, फजसमें एन्टिव फवल भी शाफमल 

है, हम देखिे हैं। कहरे् का मिलब है, कुछ िहले से मौजूद साइकोलॉफजकल िैिर होिे हैं जो 

फकसी भी एक्शर् को कररे् के फलए ज़रूरी होिे हैं । इसफलए ऐसा लगिा है फक उर् िहले से 

मौजूद िैिर और एक्शर् के बीच लगािार जुडाव होिा रहिा है। 
 

हम यह र्ही ंकह सकिे फक उन्हें इसकी ज़रूरि है । यह एक मेटाफिफजकल थ्योरी है। हमें यह 

र्ही ंििा। 
 

िो उर्के िास एक िरह का किैफटफबफलज़्म है, जैसा फक कभी-कभी इसे कहा जािा है, या 

सॉफ्ट फडटरफमफर्ज़्म। वह यह िक्का करर्ा चाहिे हैं फक हाूँ, हम ़ैिसले लेिे हैं। हम चुर्ाव करिे 

हैं। 

 

इस मायरे् में, हाूँ, इच्छा, एक ऐसा फवकल्प जो बाहरी कारणो ंसे बंिा र्ही ंहै। लेफकर् वह इस बाि 

से इर्कार करिे हैं फक वे फवकल्प अंदरूर्ी कारणो ंसे बंिे र्ही ंहैं, र्ही,ं वह इस बाि से इर्कार 

करिे हैं फक वे अंदरूर्ी कारणो ंसे र्ही ंहैं। खैर, और यह, बेशक, यहाूँ यह र्ज़ररया, यह सॉफ्ट 

फडटरफमफर्ज़्म, सा़ि िौर िर उर्के यूफटफलटेररयर् एफथक वगैरह को बढ़ावा देिा है। 
 

क्ोफंक अगर ऐसा है फक हम उर् वजहो ंिर ररिॉन्ड करिे हैं जो, हमारी आम सोच के फहसाब 

से , खुशी या ददन  की ओर ले जाएंगी, िो फजर् वजहो ंिर हम चुर्ाव करिे समय ररिॉन्ड करिे हैं, 

वे उसी फहसाब से असर डालेंगी, और इसफलए एक यूफटफलटेररयर् िरीका इसका र्िीजा है। ठीक 

है। उर्की यूफटफलटेररयर् रै्फिकिा इससे बहुि अचे्छ से फर्िटिी है। 
 

उन्होरें् फवश्वास की एक थ्योरी बर्ाई जो आज़ादी की थ्योरी जैसी ही है। फक फवश्वास अिर्ी मज़ी से 

र्ही ंचुरे् जािे, बन्टल्क वे साइकोलॉफजकली बर्ाए जािे हैं। अब, इसकी जडें  भी ह्यूम में हैं। 
 

ह्यूम की फवश्वास की साइकोलॉजी याद है? लगािार फमलरे् वाले करे्क्शर् मर् को कुछ खास 

चीज़ो ंकी उम्मीद कररे्, या यह सोचरे् की आदि डालिे हैं फक कोई ज़रूरी करे्क्शर् है। िो 

उर्की फवश्वास की साइकोलॉजी डेफवड फहल जैसी ही है। खैर, फमल में यही िस्वीर है, और आि 

देख सकिे हैं, मुझे उम्मीद है फक यह कािी सा़ि है, फक हाइिोथेफटकल फडडन्टिव मेथड ह्यूमर् 

साइंस िक बढ़ा है, हाूँ, मर् के बारे में बाि कररे् में, आज़ादी और ज़रूरि के बारे में बाि कररे् 

में, एफथक्स के बारे में बाि कररे् में। 
 

आि समझे? हाूँ? अगर आि फकसी खास काम के खुशी-दुख के र्िीजो ंका अंदाज़ा लगारे् जा रहे 

हैं और अिरे् काम के िैसले लेरे् जा रहे हैं, िो आिको अिर्ी आम हाइिोथीफसस की ज़रूरि 

होिी है। िो इसका ह्यूमर् साइंस िक फवस्तार बहुि आसार् है , और इसी िरह, ठीक है, फमल? 

मुझे ठीक से समझ र्ही ंआ रहा, एस्थर। हाूँ। 
 

ठीक है। उर्के 'िॉफसफबफलटी' शब् के इसे्तमाल को अरसू्त के शब् से कन्फ़्यूज़ मि करर्ा, जहाूँ 

िॉफसबल असफलयि बर्रे् की प्रोसेस में है। समझे ? सेंसेशर् की िरमार्ेंट िॉफसफबफलटी से उर्का 
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मिलब बस इिर्ा है फक जब हम कुसी, डेस्क, इंक माकन र, इंसार्ी शरीर के बारे में बाि करिे हैं, 

िो हमारा मिलब यह होिा है फक हम सोचिे हैं फक ऐसी चीज़ें फदखाई देिी हैं, टैंफजबल हैं। 
 

देखा ? आन्टखर में ध्यार् दें : फदखरे् वाला, छूरे् लायक, सुर्ाई देरे् वाला, छूरे् लायक। देखा ? कहरे् 

का मिलब है, अगर शरीर जैसी चीज़ें हैं, िो जब िक वे हैं, इंफियो ंसे होरे् वाले अरु्भवो ंकी 

संभावर्ा है। बस इिर्ा ही। 
 

िरह के सेंस एक्सिीररयंस हुए हैं , क्ा मैं एस्थर को दोबारा देख िाऊंगा, आि देन्टखए, यह एक 

कंफटंजेंट मामला है। लेफकर् यह कहर्ा फक एस्थर असली है, वह फजं़दा है, बॉडी एन्टजज़स्टेंस है, 

इसका मिलब यह र्ही ंहै फक वह एक फवफज़बल बीइंग है। लेफकर् नू्यटोफर्यर् िेफसयल ऑकू्िेंट 

के मिलब में मैटर, वह कुछ और है। 
 

यह कुछ ऐसा है जो हम र्ही ंकर सकिे। अब, मर् के साथ भी ऐसा ही है। जब मैं आिके मर् के 

बारे में बाि करिा हूँ, जब आि अिरे् मर् के बारे में बाि करिे हैं, िो आि असल में यह कह रहे 

होिे हैं फक मर् होरे् का मिलब है फक आिके िास चेिर्ा की हर िरह की अवस्थाएूँ  होगंी फजर् 

िर आि सोच-फवचार कर सकिे हैं। 
 

अब, आि ऐसा करिे हैं या र्ही,ं यह इस बाि िर फर्भनर करिा है फक आि कािी देर िक जागिे 

हैं या र्ही।ं यह एक आकन्टिक मामला है। लेफकर् मर् होर्ा ही सोचर्ा है। 
 

डेसकाटेस रे् क्ा कहा, सोचरे् वाली चीज़? अब, फमल जो कर रहे हैं, वह उस चीज़ को छोड रहे 

हैं और फस़िन  सोचरे् को बर्ाए रख रहे हैं। िो यह बस इिर्ा है फक, मेटाफिफजकल हाइिोथीफसस 

से बचकर, एंफिररकल हाइिोथीफसस िर फटके हुए हैं। अब, यह थोडा अजीब लग सकिा है, 

लेफकर् अगर आि इंसार्ो ंके बारे में िूरी िरह से एंफिररकल शब्ो ंमें बाि कररे् की कोफशश कर 

रहे हैं, िो आि और कैसे करें गे? खैर, इंसार्ो ंके बारे में बाि कररे् का एकमात्र िरीका फिफजकल 

सेंस डेटा और ररफे्लन्टिव डेटा के संदभन में है। 
 

शरीर की कहार्ी फिफजकल सेंस डेटा के फहसाब से बिाई जािी है, और अंदर की मर् की 

कहार्ी ररफे्लन्टिव डेटा के फहसाब से बिाई जािी है। इंसार्ो ंके बारे में हमारे िास बस इिर्ा ही 

एंफिररकल इर्िुट है। क्ा यह कािी साि है? ठीक है। 
 

मैं अर्न्स्न माच के बारे में बस एक-दो बािें कहर्ा चाहिा हूँ। 1916 में उर्की मौि हो गई, वे एक 

ऑन्टस्टरयर् फिफजफसस्ट थे, और वे दो चीज़ो ंके फलए ज़रूरी हैं, दो चीज़ें। एक है उर्का 

सेंसेशर्फलज़्म, जैसा फक इसे आमिौर िर कहा जािा है। 
 

उन्होरें् 'द एर्ाफलफसस ऑ़ि सेंसेशंस' र्ाम की एक फकिाब फलखी, फजसमें उन्होरें् कहा फक हम 

अरु्भव की हर चीज़ का एर्ाफलफसस उर् सेंस िाफलटीज़ में कर सकिे हैं फजन्हें देखा जा सकिा 

है। इसफलए, वह मेहल की िरह ही करर्ा चाहिे हैं, अर्ोखी चीज़ो,ं अरु्भव की चीज़ो ंको फस़िन  

सेंस डेटा के फहसाब से बिार्ा। और उस फहसाब से, दुफर्या, हमारी दुफर्या, हमारी साइंफटफिक 

दुफर्या, फस़िन  सेंसेशन्स, सेंस िाफलटीज़ से बर्ी है। 
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साइंस में कोई भी र्ॉर्-एन्टिररकल मेटाफिफजकल बािें एके्सपे्टबल र्ही ंहैं। दूसरी बाि फजसके 

फलए वह ज़रूरी हैं, वह मैकेफर्क्स के साइंस िर उर्की एक फकिाब में सामरे् आिी है, जहाूँ वह 

इस बाि िर ज़ोर देिे हैं फक एक साइंफटफिक थ्योरी बस सेंस डेटा के बीच ररलेशर् को बिारे् का 

एक सस्ता िरीका है। अब, इर् दोर्ो ंबािो ंको एक साथ रखें, और आिके िास सबसे िहले, 

साइंस फजस चीज़ के बारे में बाि कर सकिा है, वह है सेंस डेटा। 
 

दूसरा, इसफलए, साइंफटफिक थ्योरीज़ फस़िन  सेंस डेटा से जुडी थ्योरीज़ हैं। ठीक है? सेंस डेटा से 

जुडी थ्योरीज़। ररशे् र्ही ंफदए गए हैं; सेंस डेटा के बीच ररशे्। 
 

हम सेंस डेटा को कुछ खास िरीको ंसे बर्ािे हैं, िाफक साइंस फजर् चीज़ो ंके बारे में बाि करिा है, 

वे आइफडयल चीज़ें हो,ं शार्दार चीज़ें फजन्हें हमरे् बर्ाया है, र् फक वे चीज़ें जैसी वे खुद हैं। अब, 

साइंस का यह र्ज़ररया, वेज़ और फमल्स दोर्ो ंका ही र्ज़ररया है फजसे इंसू्टमेंटफलज़्म के र्ाम से 

जार्ा जािा है। साइंफटफिक थ्योरीज़ बस पै्रन्टिकल काम कररे् के फलए इंसू्टमेंट हैं। 
 

असफलयि के बारे में थोडी-बहुि जार्कारी के बजाय । यह साइंस का क्लाफसक एंटी-ररयफलस्ट 

र्ज़ररया है। िो, ये 19वी ंसदी के एंफिररफसज़्म की िीर् खाफसयिें हैं। 
 

इर् बािो ंको ध्यार् में रखें, और हम सोमवार को इर् िर वािस आएंगे, जब हम बटर ेंड रसेल को 

देखेंगे । ठीक है? आिके िास इस हफे़्त के फलए रीफडंग असाइर्मेंट है। आिके िास अगले हफे़्त 

के फलए रीफडंग असाइर्मेंट है, बस मैं सोमवार को कुछ और जोडंूगा। 
 

याद रखें मैंरे् क्ा कहा था, फक बुिवार को हमारे िास एक फवफज़टर है जो क्लास में बाि करेगा। 

िो, हम िब आिसे फमलेंगे। 


