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ए हिस्ट्री ऑफ़ हिलॉसिी  

67 इंट्र ोडक्शन टू् एग्जिस्ट्ेंहियहलज्म  

बाय डॉ. आर्थर िोम्स, व्हीट्न कॉलेज 
 

और फिर पै्रगै्मफिज़्म से जुड़ी कुछ मुश्किल ों के बारे में। ररचर्ड  बर्डस्ट़ीर्, ज  हैवरफ र्ड  कॉलेज में 

हैं, पहले येल में पढाते थे। ररचर्ड बर्डस्ट़ीर् रे् पै्रगै्मफिज़्म पर काफ़ी कुछ फलखा है, और अपऱ्ी 

स च में पै्रगै्मफिस्ट बात ों क  अपर्ारे् क़ी क फिि क़ी है, और ऐसा करते हुए उन् ोंरे् पै्रगै्मफिज़्म के 

पााँच य गदार् बताए हैं। 

 

अब, मैं मार्ता हाँ फक ये उर्क़ी अपऱ्ी स च में य गदार् हैं। आप िायद इन्ें य गदार् र् मार्ें, 

सभ़ी का, लेफकर् कम से कम कुछ का त  ज़रूर। पहला है िाउोंरे्िर्फलज़्म क  र्कारर्ा, और 

आप देख रहे हैं फक यह थ़ीम कैसे बार-बार आत़ी रहत़ी है। 

 

एश्कजज़स्टेंफियल िर ेफर्िर् में भ़ी ह गा । फाउोंरे्िर्फलज़्म क  र्कारर्ा, वह िर ेफर्िर् ज  हमें 

रे्सकािेस से फमल़ी है, फजसमें कुछ ऐसे फाउोंरे्िर् से बाक़ी सब कुछ लॉफजकल़ी फर्कालरे् क़ी 

क फिि क़ी जात़ी है फजर् पर क ई िक र् ह । दूसरा य गदार् है फैफलफबफलज़्म। 

 

फैफलफबफलज़्म यह स च है फक इोंसार् के सभ़ी फैसले ग़लत ह  सकते हैं, इसफलए क ई लॉफजकल़ी 

पक्क़ी बात र्ह़ी ों है। और, ज़ाफहर है, यह फाउोंरे्िर्फलज़्म क  र्काररे् का फहस्सा है। लेफकर्, 

ज़ाफहर है, पै्रगै्मफिस्ट, फैफलफबफलज़्म क  मार्ते हुए, स चता है फक पै्रगे्मफिक तऱीका खुद क  ठ़ीक 

कररे् का प्र सेस है, क् ोंफक फकस़ी आइफर्या, जैसे हाइप थ़ीफसस, के साथ एश्किव इम्प्ल़ीमेंिेिर् 

और एक्सपेररमेंि, ज़ाफहर है फक समय से पहले ओवर एश्य रेंस, कट्टरता, वगैरह पर एक सुधार 

ह गा। 

 

त़ीसरा य गदार् ज  उन् ोंरे् बताया है, वह है खुद का स िल कैरेिर। याऱ्ी, फकस़ी व्यश्कि के 

अलग-थलग एिफमश्कस्टक र्ज़ररए से अलग ह र्ा। रॉफबन्सर् कू्रस  थ्य ऱी। 

 

और खुद क  स िल ररश् ों के पूरे कॉम्प्लेक्स के अोंदर एक जगह के तौर पर देखर्ा। यह खास 

तौर पर डू्यई में साफ फदखता है। और मुझे लगता है फक यह समझा जा सकता है फक फकस़ी भ़ी 

हेगेफलयर्-इोंफु्लएों स्र् मूवमेंि में, आपक  इस तरह क़ी र्ई क फिि फमलेग़ी फक हम अलग-थलग 

इोंसार् र्ह़ी ों बश्कि स िल ब़ीइोंग हैं। 

 

18व़ी ों सद़ी के एिफमज़्म क  इफतहास के दौरार् एक व्यश्कि के हेगेफलयर् तरह के उभररे् क़ी 

वजह से खाररज कर फदया गया है। अगर आप चाहें, त  हेगेल के कों क्ऱीि यूफर्वसडल के कॉने्सप्ट पर 

वापस जाएों , त  व्यश्कि अत़ीत क़ी यूफर्वसडल सोंभावर्ाओों का ऐफतहाफसक एहसास है। ताफक 

व्यश्कि में यूफर्वसडफलि़ी और खाफसयत फमल जाए। 

 

हेगेल क़ी थ़ीफसस, एों ि़ीथ़ीफसस, यूफर्वसडल , खास, इोंफर्फवजुअल का फसोंथेफसस याद रखें । और जब 

तक ये यूफर्वसडल पॉफसफबफलि़ीज़ समाज के दूसरे इोंसार् ों के साथ ररशे् हैं, त  इोंफर्फवजुअल वैसा 
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ह़ी है। जैसे क ई प्रॉब्लम फसचुएिर् क ई अलग च़ीज़ र्ह़ी ों ह त़ी, बश्कि ररश् ों के पूरे रे्िवकड  से 

पैदा ह त़ी है फजसके अोंदर हम रहते हैं। 

 

बाय लॉफजकल ररशे्, साइक लॉफजकल, स फिय लॉफजकल, एर्वायर्डमेंिल, वगैरह-वगैरह। त  

यह स च ज़रूऱी है। और उससे जुड़ी, चौथ़ी बात, इोंसाऱ्ी फज़ोंदग़ी और इोंसाऱ्ी रे्चर में कों फिोंजेंस़ी 

है। 

 

फज़ोंदग़ी र् फसफड  हर तरह क़ी च़ीज़ ों पर फर्भडर करत़ी है, बश्कि एक इोंसार् के तौर पर मैं ज  हाँ, वह 

भ़ी हर तरह क़ी च़ीज़ ों पर फर्भडर करता है, जेरे्फिक और एर्वायरर्मेंिल। और यह़ी बात इोंसाऱ्ी 

रे्चर के बारे में भ़ी सच है, खासकर डू्यई के इव लू्यिर्ऱी रे्चुरफलज़्म के कारण, ज  उस 

इव लू्यिर्ऱी पास्ट पर फर्भडर करता है। और फिर बर्डस्ट़ीर् का पै्रगै्मफिज़्म का पााँचवााँ य गदार् है 

लूरफलज़्म क  मार्र्ा। 

 

फिलॉसॉफिकल लूरफलज़्म, एफथकल लूरफलज़्म, और ररल़ीफजयस लूरफलज़्म, यह एक ऐसा िब्द 

है फजससे आप में से बहुत से ल ग फपछले हफे़्त क़ी कॉन्फ्रें स के बाद अच्छ़ी तरह वाफकि ह ोंगे। 

कहरे् का मतलब है, यह मार्र्ा फक कई अलग-अलग र्ज़ररए एक साथ मौजूद हैं, फजर्में से 

फकस़ी भ़ी तरह क़ी लॉफजकल फर्फितता के साथ चुर्र्ा र्ामुमफकर् है। और इसफलए दूसऱी बात ों 

के बारे में एक ररलेफिफवज़्म है। 

 

फसवाय तब तक जब तक क ई फवश्वास अरु्भव से वेररफाई र् ह । लेफकर् हााँ, ध्यार् रखें फक 

एक्सपेररमेंिल वेररफफकेिर् भ़ी फकस़ी बात क  पूऱी तरह से वैफलरे्ि र्ह़ी ों करता। फसफड  इसफलए 

क् ोंफक एक पै्रश्किकल िेस्ट र्त़ीजे क़ी पुफि कररे् क़ी गलत़ी करता है । 

 

आप जार्ते हैं फक अगर एक काल्पफर्क फसल फगज़्म में आप कह रहे हैं फक अगर A त  B. और 

आप कहते हैं हााँ, B सह़ी है, इसफलए A. आप पररणाम़ी क  कन्फमड कर रहे हैं , ज  लॉफजकल़ी 

गलत है। अगर बाररि ह ग़ी, त  मैं भ़ीग जाऊों गा। मैं भ़ीग रहा हाँ, इसफलए बाररि ह  रह़ी है। 

 

फबिुल र्ह़ी ों। फकस़ी रे् मुझ पर र्ल़ी घुमा द़ी ह ग़ी। भ़ीगरे् के और भ़ी कई तऱीके हैं। 

 

त  इस तरह से काम कररे् वाला पै्रश्किकल िेस्ट, अगर आप चाहें त , कुछ सोंभावर्ा तय कर 

सकता है फक A, सच के पारोंपररक मतलब में सच है। लेफकर् फर्फित रूप से क ई फर्फितता र्ह़ी ों 

है। लेफकर् तब पै्रश्किकल व्यश्कि फर्फितता में फदलचस्प़ी र्ह़ी ों रखता है, और उसे सच के 

पारोंपररक मतलब में भ़ी फदलचस्प़ी र्ह़ी ों है । 

 

त  वह कों फिोंजेंस़ी त  बऱ्ी ह़ी रहत़ी है, और लूरफलज़्म बर्ा रहता है। खैर, इसका मतलब यह है 

फक पै्रगै्मफिज़्म एक तरह का प स्टमॉर्फर्डज़्म है। यह एक तरह का एों ि़ी-ररयफलज़्म है। 

 

और फर्फित रूप से बाद में इसे इस़ी फदिा में ले जाया गया है। उदाहरण के फलए, मैंरे् फपछल़ी बार 

ररचर्ड रॉिी का फज़क्र फकया था। और मुझे लगता है फक वे आज क़ी स च में सबसे बेहतऱीर् एों ि़ी-

ररयफलस्ट हैं। 
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त  ये च़ीज़ें। बर्डस्ट़ीर् इर् सबक  लेरे् के फलए तैयार है। मुझे लगता है फक मैं पहले साढे त़ीर्, चार 

खऱीदरे् के फलए तैयार हाँ। 

 

िाउोंरे्िर्फलज़्म, िॉफलबफलज़्म, खुद का सामाफजक चररत्र, इोंसाऱ्ी फज़ोंदग़ी क़ी कों फिोंजेंस़ी, वगैरह 

क  र्कारर्ा। पै्रगै्मफिज़्म के साथ मेऱी मुश्किलें, बेिक, इसके फिल स फिकल रे्चुरफलज़्म से 

पैदा ह त़ी हैं। अोंदर के रे्चुरफलज़्म से। 

 

इस वजह से, मौजूद फकस़ी भ़ी च़ीज़ क़ी क ई अोंदरूऱ्ी क़ीमत र्ह़ी ों ह त़ी। यह, ज़ाफहर है, 

फिलॉसॉफिकल रे्चुरफलज़्म के साथ-साथ ह रे् वाल़ी बात ों में से एक है, और यह ज़रूऱी भ़ी है। 

क़ीमत का फठकार्ा, ज़ाफहर है, वह़ी ह गा फजसे क ई इोंसार् महत्व देता है। 

 

और डू्यई इस बारे में साफ-साफ कहते हैं। वह इस बारे में बात कररे् से मर्ा कर देते हैं फक क्ा 

क़ीमत़ी है। इसका मतलब है अोंदरूऱ्ी क़ीमत। 

 

और फसफड  उस़ी च़ीज़ क़ी बात करते हैं फजसक़ी वैलू्य है। इसफलए इोंफिर ों फसक वैलू्य का रु्कसार् 

फचोंता क़ी बात है। अगर क ई इों फिर ोंफसक वैलू्य र्ह़ी ों है। 

 

र्ह़ी ों, इसे वापस ले ल । अगर अोंदरूऱ्ी वैलू्य हैं, त  ज़ाफहर है पै्रगै्मफिज़्म, ज  फसफड  ररलेफिव वैलू्य 

से जुडा है, काफ़ी र्ह़ी ों है। और थ्य ऱी और पै्रश्किस के ब़ीच का ररश्ा पै्रगे्मफिक से कह़ी ों ज़्यादा 

ह रे् वाला है। 

 

इोंफिर ोंफसक वैलू्य क़ी वजह से। लेफकर् इससे दूसऱी मुश्किल खड़ी ह त़ी है, फक पै्रगै्मफिज़्म फसफड  

इोंफिर ोंफसक वैलू्य क  मर्ा र्ह़ी ों करता, बश्कि फकस़ी फवश्वास या फवचार क़ी फसफड  फसचुएिर्ल वैलू्य 

क  मार्ता है। ताफक हर फसचुएिर् अलग ह  सके। 

 

जैसे फक फज़ोंदग़ी बहुत सारे अलग-अलग हालात से बऱ्ी है। हर एक दूसरे से अलग है। यह अपरे् 

आप में एक तरह का एिफमज़्म है। 

 

और इसफलए, मुझे लगता है, यह इोंसाऱ्ी फज़ोंदग़ी में मौजूद व्यवस्था क  देखरे् में र्ाकाम रहता है। 

कहरे् का मतलब है, यूफर्वसडल तरह के हालात ह ते हैं। यूफर्वसडल तरह क़ी इच्छाएाँ  ह त़ी हैं। 

 

इसफलए, यूफर्वसडल तरह के मूल्य। पूऱी एकता के अोंदर आपस में जुडे हुए। मेऱी फिकायत यह है 

फक डू्यई में आपस में काि़ी जुडाव र्ह़ी ों है। 

 

यह रे्चुरफलज़्म के र्त़ीज ों में से एक है। लेफकर् अगर यूफर्वसडल तरह क़ी प्रॉब्लम फसचुएिर्, 

यूफर्वसडल इोंसाऱ्ी ज़रूरतें, वैलू्यज़ हैं, त  यह एक तरह क़ी िेफलय लॉज़ी क़ी ओर इिारा करता है 

ज  इोंसाऱ्ी वजूद और रे्चर में चलत़ी है। इसका मतलब ह गा फक हमारे पास फसफड  अलग-अलग 

प्रॉब्लम फसचुएिर् र्ह़ी ों हैं, बश्कि एक पूऱी फसचुएिर् है। 

 

फज़ोंदग़ी के पूरे प्र जेि पर ध्यार् देर्ा ह गा । फज़ोंदग़ी का पूरा मतलब, उसका मकसद। फसफड  यह 

र्ह़ी ों फक खास हालात में क्ा चाफहए । 
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त  मुझे लगता है फक बात का फर्च ड यह है फक रे्चुरफलज़्म अोंदरूऱ्ी वैलू्यज़ क  र्कारता है। 

लेफकर् एक बार जब आप एक आपस में जुड़ी हुई च़ीज़ में अोंदरूऱ्ी वैलू्यज़ पा लेते हैं, त  आपके 

पास एक ल ग  स्टर क्चर और एक िेफलय लॉज़ी ह त़ी है। ज  आपक  एक पै्रश्किकल तऱीके से ज  

हाफसल ह  सकता है, उससे कह़ी ों ज़्यादा आगे ले जाएगा। 

 

ताऱीफ ों के सोंदभड में कह़ी जा सकत़ी है । पै्रगै्मफिज़्म के बारे में एक और बात ज  मैंरे् लोंबे समय से 

पसोंद क़ी है, वह है थ्य ऱी और पै्रश्किस के ब़ीच अोंदरूऱ्ी करे्क्शर् क़ी पहचार्। एर्लाइिर्मेंि 

स च में यह झुकाव ह ता है फक थ्य ऱी क  फसफड  समझरे् के फलए स चा जाए। 

 

और अगर इसका क ई इसे्तमाल ह ता है, त  बहुत अच्छा है। जबफक मुझे लगता है फक डू्यई से 

मैंरे् ज  बातें स़ीख़ी हैं, उर्में से एक यह है फक थ्य रेफिकल ख ज का अपर्ा रै्चुरल श्कस्टमुलस, 

अपर्ा रै्चुरल हैफबिैि, अगर आप चाहें त , फज़ोंदग़ी ह़ी है। इसफलए स च का थ्य रेफिकल मूवमेंि 

फज़ोंदग़ी के दौरार् ह रे् वाल़ी च़ीज़ ों से िुरू ह ता है। 

 

और इस वजह से, हम खुद क  प़ीछे हिकर यह समझरे् क़ी क फिि करते हुए पाते हैं फक क्ा 

ह  रहा है। और फदमाग़ी फजज्ञासा ज़्यादातर थ्य रेफिकल कारण ों के साथ-साथ पै्रश्किकल कारण ों 

से भ़ी बऱ्ी रहत़ी है। लेफकर् पै्रश्किस से थ्य ऱी और थ्य ऱी से पै्रश्किस का ि़ीर्बैक लूप हमेिा बर्ा 

रहता है। 

 

और मुझे लगता है फक यह फिलॉसि़ी के इफतहास से अच्छ़ी तरह पता चलता है। जहााँ आप उस 

समय के ज़रूऱी मुद् ों और थ्य रेफिकल रे्वलपमेंि के ब़ीच का ररश्ा देख सकते हैं। साथ ह़ी 

थ्य रेफिकल फदिा के श्कस्टमुलस में और थ्य ऱी क  पै्रश्किस में वापस लारे् में भ़ी। 

 

त  मुझे इस मामले में डू्यई मददगार लगते हैं। फज़ोंदग़ी के कॉने्टक्स्ट में फफलॉसफ़ी क  रखर्ा। 

जब मैं यह कहता हाँ त  मैं देखता हाँ फक ल ग फसर फहला रहे हैं। 

 

मुझे कुछ ल ग ों क़ी आाँखें चमकत़ी हुई फदख रह़ी हैं। मुझे ब्रायर् के चेहरे पर कुछ मुस्कार् फदख 

रह़ी है वगैरह। क्ा क ई कुछ कहर्ा चाहता है? र्ह़ी ों? क्ा आप दूसरे िॉफपक में बहुत ज़्यादा 

उलझे हुए हैं? ठ़ीक है, चफलए उस पर चलते हैं। 

 

त , अगले द  हफ़्त ों में, हम एश्कजज़स्टेंफियफलज़्म और िेर् मेर् लॉज़ी पर बात करें गे। अब, द र् ों क  

कन्फ्यूज़ र् करें। हमरे् हेगेल के रेिरेंस में िेर् मेर् लॉज़ी िब्द सुर्ा था। 

 

और इसफलए हमें याद रखर्ा चाफहए फक िेर् मेर् लॉज़ी एक तऱीका है, क ई प ज़ीिर् र्ह़ी ों। यह 

एक फिलॉसॉफिकल थ्य ऱी के बजाय एक फर्श्किफप्टव तऱीका है। हालाोंफक, यह एक फर्श्किफप्टव 

तऱीका है फजसे 20व़ी ों सद़ी के कुछ एश्किस्टेंफियफलस्ट रे् अपर्ाया और इसे्तमाल फकया। 

 

त  एश्किस्टेंफियफलज़्म से हमारा इोंिर  र्क्शर् 19व़ी ों सद़ी क़ी जड ों के फहसाब से ह गा, फजसमें 

क़ीकेगार्ड  और ऱ्ीत्िे िाफमल हैं। द र् ों ह़ी गार्डर्र एों थ लॉज़ी में िाफमल हैं। और द र् ों क  ह़ी आप 



5 

 

इस हफे़्त पढरे् वाले हैं, है र्ा? मैं स च रहा था फक क्ा मैंरे् आपसे थ़ीफसस से्टिमेंि फलखरे् के फलए 

कहा था। 

 

और मुझे ज  भ़ी पढर्ा है, उसे देखते हुए, मैंरे् अभ़ी-अभ़ी अपरे् दूसरे क सड के एिाम क़ी तैयाऱी 

में आठ घोंिे फबताए हैं। और अब मुझे इस हफे़्त आपके ये बुक ररवू्य पढरे् हैं। मैंरे् तय फकया है फक 

खुद के प्रफत दया क़ी क्वाफलि़ी में क ई कम़ी र्ह़ी ों आई है। 

 

हालाोंफक मैं चाहता हों फक आप व  थ़ीफसस से्टिमेंि्स करें। लेफकर् मैं इस समय खुद पर व  थ पर्ा 

र्ह़ी ों चाहता। इसफलए मैं ऐसा र्ह़ी ों करूों गा। 

 

लेफकर् ज़रूर पढें। आपक  वे फदलचस्प और मददगार लगेंगे। जैसे-जैसे हम आगे बढें गे, मैं 

उर्का फज़क्र करता रहाँगा। 

 

एश्कजज़स्टेंफियफलज़्म ज़्यादातर यूर फपयर् फफलॉसफ़ी थ़ी। और मैं कहता हाँ फक थ़ी। क् ोंफक यह 

असल में एक फफलॉसफफकल मूवमेंि था ज  20व़ी ों सद़ी के पहले फहसे्स में िला-िूला। 

 

और कई मायर् ों में अब यह पुरार्ा ह  चुका है। मैं एश्किफवस्ट साठ के दिक क  

एश्कजज़स्टेंफियफलज़्म के अोंत के तौर पर देखता हाँ। आप देश्कखए, अगर फर्रािावाद़ी 

एश्कजज़स्टेंफियफलस्ट कह रहे थे फक फज़ोंदग़ी बेकार है, इसका क ई मकसद र्ह़ी ों है, त  साठ के 

दिक के बहुत सारे मतलब और मकसद थे। 

 

और इसफलए मुझे ऐसा लगता है फक उस सोंदभड में एक फेज़-आउि हुआ था। इसे ररकवर र्ह़ी ों 

फकया गया है । एश्कजज़स्टेंफियफलज़्म मुख्य रूप से, हालाोंफक, एक थ्य रेफिकल प फज़िर्, एक थ्य ऱी, 

र्ॉश्किर र् का एक सेि र्ह़ी ों है। 

 

यह मुख्य रूप से क ई स च र्ह़ी ों है। यह ज़्यादा ध्यार्, फचोंता का कें द्र है। याऱ्ी, इोंसाऱ्ी अश्कस्तत्व 

पर ध्यार्। 

 

इोंसाऱ्ी स्वभाव के सार पर र्ह़ी ों। अब, वह एसेंफियफलज़्म ह गा, एश्कजज़स्टेंफियफलज़्म र्ह़ी ों। यह 

एसेंस पर फ कस र्ह़ी ों है। 

 

लेफकर् अश्कस्तत्व पर। इोंसाऱ्ी अश्कस्तत्व क़ी समस्या पर जैसा हम अरु्भव करते हैं। और इसफलए 

व्हाइिहेर् और डू्यई में हमें ज  कुछ बातें सुर्रे् क  फमल़ी हैं, वे बहुत सह़ी हैं। 

 

ठ स अरु्भव। जॉर् लॉक के बताए गए उस तरह के अमूतड अरु्भव र्ह़ी ों, बश्कि एक ठ स 

अरु्भव। और यह फवचार फक सेल्फ -कॉन्फ्िसरे्स वह लेंस है फजससे बाक़ी सब कुछ देखा जाता 

है। 

 

बहुत सह़ी है। क् ोंफक यह एक सेल्फ-कॉन्फ्िस अश्कस्तत्व है। इस तरह क़ी दुफर्या में ह रे् क़ी 

चेतर्ा। 
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एश्कजज़स्टेंफियफलस्ट इस़ी बात क  लेकर परेिार् है। ऐसा अश्कस्तत्व ज  फबर्ा मतलब का या असल़ी 

र् ह । और सवाल यह है फक यह असल़ी कैसे ह  सकता है? यह कैसे मतलब दे सकता है? या हम 

इसे कैसे मतलब दे सकते हैं? त , मुझे लगता है फक आप इस एश्कजज़स्टेंफियल फ कस क  इोंसाऱ्ी 

अश्कस्तत्व क़ी एक फफलॉसफ़ी के तौर पर स च सकते हैं। 

 

इोंसाऱ्ी वजूद के बारे में स च-फवचार। िूि़ी-िूि़ी दुफर्या में इोंसाऱ्ी वजूद। कैसा लगता है? इस 

तरह क़ी दुफर्या में, फबर्ा स चे-समझे, अोंदर से ज़ीर्ा। 

 

बेकार जगहें। ि़ीएस इफलयि। और ऐस़ी दुफर्या में रहरे् का सेल्फ-कॉन्फ्िसरे्स ह़ी असल़ी च़ीज़ 

है। 

 

िायद आजकल यह अरु्भव इतर्ा आम ह  गया है फक अज़ीब र्ह़ी ों लगता। लेफकर् क्ा आपक  

कभ़ी कैमरे के सामरे् सेल्फ-कॉन्फ्िस महसूस ह ता है? मैं अब उस च़ीज़ के सामरे् सेल्फ-कॉन्फ्िस 

ह रे् से उबर चुका हाँ। मैं बस इसे इग्न र कर देता हाँ। 

 

फसवाय अब जब मैं इससे बात कर रहा हाँ। लेफकर् अपऱ्ी मौत के सामरे् खुद क  लेकर सेल्फ-

कॉन्फ्िसरे्स। हााँ। 

 

हााँ। मुझे याद है जब हमरे् मेरे ससुर क  दफर्ाया था। ताबूत ऱ्ीचे रखे जारे् के बाद मैंरे् अोंधेरे गडे्ढ 

में देखा और खुद से कहा, अच्छा, अब अगला र्ोंबर मेरा है। 

 

मेऱी प़ीढ़ी। आप देश्कखए। अब, यह उस तरह क़ी सेल्फ-कॉन्फ्िसरे्स है ज  फसफड  एक अवेयररे्स 

र्ह़ी ों है। 

 

ि़ीफलोंग या एों िायि़ी से भरा र् ह  । 

 

या उस तरह क़ी क ई और क्वाफलि़ी। फजसे हम आजकल इोंसाऱ्ी अश्कस्तत्व क़ी एश्कजज़स्टेंफियल 

क्वाफलि़ी कहते हैं। और इसफलए आपक  क़ीकेगार्ड फसलेक्शर् क़ी हेफर्ोंग्स में र्र, एों जज़ायि़ी और 

उदास़ी जैसे िब्द फमलते हैं। 

 

आप देश्कखए। क् ोंफक ये हमारे सेल्फ-कॉश्कन्फ्ियस ह रे् के गुण हैं। अब, इसका मतलब यह है फक 

इोंसार् मुख्य रूप से समझदार जार्वर र्ह़ी ों हैं ज  तकड  से चलते हैं। 

 

वह ज्ञार् का दिडर् ह़ी भगवार् है। हम र माोंफिक ज़ीव र्ह़ी ों हैं ज  फकस़ी र माोंफिक दुफर्या में रहते 

हैं। बग़ीचे में सब कुछ गुलाब़ी है । 

 

र्ह़ी ों, र माोंफिकता खत्म ह  गई है। अगर आप चाहें त  एश्किस्टेंफियफलज़्म का मतलब है 

र माोंफिकता का खट्टा ह र्ा। कद्दू सड गया। 
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आप देश्कखए। अब, फसोंर्र ेला क्ा कररे् वाल़ी है? और यह भावर्ा िेक्न लॉफजकल समाज में और 

बढ जात़ी है। मुझे यक़ीर् र्ह़ी ों है फक इोंर्श्कस्टर यल रेव लू्यिर् से पहले एश्कजज़स्टेंफियफलज़्म कभ़ी पैदा 

हुआ ह गा। 

 

लेफकर् एक इोंर्श्कस्टर यलाइज़्र् िेक्न लॉफजकल समाज में, फर्ह्यूमर्ाइजे़िर्, एफलयरे्िर् जैस़ी 

थ़ीम ह त़ी हैं। हााँ, यह माक्सड क़ी थ़ीम थ़ी। 

 

खैर, वह और क़ीकेगार्ड  एक ह़ी समय के थे। अलग-अलग पहलू और एक जैस़ी समस्याएों  देखते 

थे। अकेलापर्। 

 

दबाव र्ाल रह़ी ह , एक जागरूक फज़ोंदग़ी एक ऐस़ी दुफर्या है फजसमें क ई वैलू्य र्ह़ी ों है, एक ऐसा 

अश्कस्तत्व है फजसका क ई मतलब र्ह़ी ों है, एक ऐसा अश्कस्तत्व है फजसका क ई सार र्ह़ी ों है। 

 

जैसा फक सात्रड कहते हैं। और इस समय के एक जमडर् लेखक, मैक्स िेलर, ज  एश्कजज़स्टेंफियफलस्ट 

से ज़्यादा िेर् मेर् लॉफजस्ट हैं, इसे इस तरह कहते हैं। हम पहल़ी प़ीढ़ी हैं फजसमें इोंसार् खुद के 

फलए पूऱी तरह से प्रॉब्लम बर् गया है। 

 

फजसमें उसे अब यह र्ह़ी ों पता फक वह असल में क्ा है। लेफकर् साथ ह़ी यह भ़ी पता है फक वह 

र्ह़ी ों जार्ता। फिर भ़ी वह बहुत चाहता है फक उसे पता ह । 

 

समझे ? अब, यह उस तरह क़ी फसचुएिर् में है। एक िूि़ी हुई दुफर्या में ज़ीरे् क़ी तकल़ीफ भऱी 

सेल्फ-कॉन्फ्िसरे्स। यह उस तरह क़ी फसचुएिर् में है। 

 

एश्कजज़स्टेंफियफलस्ट का र्ज़ररया क ई थ्य ऱी र्ह़ी ों देगा। आप एश्कजज़स्टेंफियल एों जज़ायि़ी क  हल 

कररे् के फलए क ई थ्य ऱी र्ह़ी ों देते। ठ़ीक वैसे ह़ी जैसे आप अपर्ा चेहरा ध रे् के फलए हथौडे का 

इसे्तमाल र्ह़ी ों करते। 

 

यह गलत िूल है। एश्कजज़स्टेंफियफलस्ट फकस़ी यूफर्वसडल तकड  के फर्यम ों का हवाला देकर फकस़ी 

फवर ध़ी क  गलत साफबत कररे् क़ी क फिि र्ह़ी ों कर रहा है। र्ह़ी ों। 

 

वह इोंसाऱ्ी स्वभाव के यूफर्वसडल सार क  बतारे् क़ी क फिि र्ह़ी ों कर रहे हैं। जैसा फक 

अररस्ट िेफलयर् या थॉफमस्ट परोंपरा में ह ता है। और फर्फित रूप से पूरे मामले से क ई 

ऑबे्जश्किव फर्िैचमेंि पारे् क़ी क फिि र्ह़ी ों कर रहे हैं। 

 

आप देश्कखए। र्ह़ी ों, बश्कि, वह मुश्किल क  र िऱ्ी देरे् वाले तऱीके से बतारे् क़ी क फिि कर रहा 

है। श्कस्थफत क  बतारे् और उसे समझारे् क़ी। 

 

हम फजस उलझर् में हैं। अगर आप चाहें त  यह जार्रे् क़ी क फिि कर रहे हैं फक हम फकस च़ीज़ 

से र्रते हैं। त , फकस़ी इोंसार् के ह रे् क़ी इर् खाफसयत ों क  बतारे् क़ी क फिि कर रहे हैं । 

 

फचोंता। ज़ र एक ऐसे व्यश्कि पर है ज  ह ि में अपरे् ह रे् क  महसूस करता है। आप देश्कखए। 
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एक ऐसा फवषय फजसमें व  साऱी अोंदरूऱ्ी बातें हैं ज  मैं, याऱ्ी फवषय के साथ हैं। आप देश्कखए। जेऱी 

ब्राउर् क़ी 'व़ी द प़ीपल' भ़ी बहुत ज़्यादा ऑबे्जश्किव और इोंपसडर्ल है। 

 

क् ोंफक हमारे अोंदर क ई अोंदरूऱ्ीपर्, इस तरह क़ी क ई भावर्ा र्ह़ी ों ह त़ी। यह एक अलग 'मैं' 

है। त  यह एक बतारे् वाला काम है। और इसमें, मुझे लगता है फक यह कहर्ा सह़ी ह गा फक 

एश्कजज़स्टेंफियफलज़्म अपऱ्ी िुरुआत में 19व़ी ों सद़ी से प्रभाफवत है। 

 

है । द र् ों में से क ई भ़ी एश्कजज़स्टेंफियफलस्ट र्ह़ी ों था। लेफकर् मुझे लगता है फक उर्के फबर्ा, यह 

कहर्ा सह़ी ह गा फक एश्कजज़स्टेंफियफलज़्म कभ़ी र्ह़ी ों ह ता, कम से कम फकस़ी भ़ी रूप में फजसे हम 

जार्ते हैं। 

 

पहले के फवचारक ों में पहले से अश्कस्तत्ववाद़ी भावर्ाएाँ  रह़ी ह ोंग़ी। ऑगस्ट़ीर्, पास्कल। 

 

लेफकर् उस एश्कजज़स्टेंफियफलज़्म का र्ह़ी ों फजसे हम जार्ते हैं। काोंि का असर? हााँ, काोंि क़ी 

क परफर्कर् क्राोंफत का। ज , जैसा आपक  याद ह गा, इस स च से आगे बढ़ी थ़ी फक हम दुफर्या के 

ऑबे्जश्किव, अलग देखरे् वाले हैं और दुफर्या जैस़ी है, उसके फहसाब से खुद क , अपऱ्ी स च क  

ढाल लेते हैं। 

 

उससे आगे बढते हुए, क्राोंफत, उससे आगे बढते हुए इस र्ज़ररए क़ी ओर फक दुफर्या हमारे फहसाब 

से, हम जैसे हैं, वैस़ी ह़ी ह ग़ी, अोंदर से सामरे् आएग़ी। और इसफलए यह काोंफियर् ज़ र है ज  

िर ाोंसेंर्ेंिल सेल्फ, िर ाोंसेंर्ेंिल ईग  पर है ज  सामरे् आता है। यह इोंटू्यिर् के रूप ों और समझ क़ी 

कैिेगऱी में पहले से ह़ी तय है। 

 

आप देश्कखए। यह 'मैं' दुफर्या में अपरे् स्टर क्चर और मतलब लाता है। अब इस तरह क़ी थ़ीम पूरे 

एश्कजज़स्टेंफियफलस्ट में चल रह़ी है। 

 

त , वहााँ काोंि का असर है। हेगेल का असर है। हााँ, र्ायलेश्किक का। 

 

खुलत़ी हुई सेल्फ-कॉन्फ्िसरे्स का र्ायलेश्किक। थ़ीफसस, एों ि़ीथ़ीफसस, फसोंथेफसस। फसोंथेफसस एक 

र्ए एों ि़ीथ़ीफसस के फलए थ़ीफसस बर् जाता है। 

 

आप देश्कखए, सेल्फ -कॉन्फ्िसरे्स का यह खुलर्ा। अब, यह सच है फक हेगेल रे् इस र्ायलेश्किक 

का इसे्तमाल एक सार से दूसरे सार तक जारे् वगैरह में फकया था । यह एक थ्य रेफिकल 

र्ायलेश्किक है। 

 

क़ीकेगार्ड  के फलए, यह एक एश्कजज़स्टेंफियल र्ायलेश्किक है। आप देश्कखए, हमाऱी भावर्ाओों क़ी 

ठ सता में, हम थ़ीफसस से एों ि़ीथ़ीफसस और फसोंथेफसस क़ी ओर बढते हैं। जब तक फक, फाइर्ल 

एर्ाफलफसस में, जैसा फक सात्रड के साथ हुआ, क ई फाइर्ल फसोंथेफसस र् ह । 
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इस़ीफलए सात्रड इतरे् फर्रािावाद़ी हैं। इसफलए जब आप अगले हफे़्त सात्रड क़ी फकताब 'िर ाोंसेंर्ेंस 

ऑफ द ईग ' पढेंगे, त  आपक  फकस़ी भ़ी तरह क़ी दुफर्या में खुद के बारे में जागरूक ह रे् का 

काम फमलेगा। फसफड  मतलब बर्ार्ा र्ह़ी ों, बश्कि खुद क  बर्ार्ा। 

 

त  आप और मैं कुछ भ़ी र्ह़ी ों हैं। और हम हर स चरे्, देखरे्, फहस्सा लेरे्, वगैरह के काम में खुद 

क , मार् , र्ए फसरे से बर्ाते हैं। खैर, और यह एक र्ायलेश्किकल प्र सेस है। 

 

खैर, आप पाएों गे फक काोंि रे् थ़ीफसस-एों ि़ीथ़ीफसस-फसोंथेफसस का ज  ब्यौरा फदया है, वह है तुरोंत 

ह र्ा, म़ीफर्एिर्, तुरोंत ह र्ा, म़ीफर्एिर्, और फिर अगला कदम, फसोंथेफसस, ज  भ़ी ह । वह 

तुरोंत ह र्ा, म़ीफर्एिर्, ये िब्द एश्कजज़स्टेंफियल लेखक ों क़ी खाफसयत हैं। इसके अलावा, हेगेल से, 

िेर् मेर् लॉफजकल ब्यौरा। 

 

आप देश्कखए, िेर् मेर् लॉफजकल तऱीका। वह हेगेल का है। त  र्ौकर-माफलक वाल़ी बात क  ध्यार् 

में रखें। 

 

सेल्फ -कॉन्फ्िसरे्स का ऐसा र्ायलेश्किक आम ह रे् वाला है। हेगेल से िायद एक और थ़ीम, 

आज़ाद़ी क़ी बात है । याद रखें, हेगेल रे् कहा था फक इफतहास का पूरा प्र सेस आज़ाद़ी का 

एब्स लू्यिाइजे़िर् है। 

 

पूऱी तरह से सेल्फ-कॉन्फ्िसरे्स का फवकास उसक़ी आज़ाद़ी का एब्स लू्यिाइजे़िर् है। खैर, 

एश्कजज़स्टेंफियफलस्ट इफतहास में फकस़ी भ़ी िेफलय लॉज़ी क  भूल जाता है , लेफकर् आज़ाद़ी का 

एब्स लू्यिाइजे़िर् ढूोंढ लेता है। आप देश्कखए, व्यश्कि क़ी आज़ाद़ी। 

 

फकस़ी हेगेफलयर् तरह के एब्स लू्यि का फहस्सा र्ह़ी ों, बश्कि एक व्यश्कि के तौर पर। और 

र्त़ीजतर्, एश्कजज़स्टेंफियफलस्ट के फलए, मूवमेंि एश्कजज़स्टेंस से एसेंस क़ी ओर है। आप समझे? ह रे् 

से, र्ह़ी ों, खैर, ह रे् से, अगर एश्कजज़स्टेंस से आपका यह़ी मतलब है, त  बर्रे् के ज़ररए। 

 

देखा ? एक और तरह के ह रे् के फलए, कैफपिल B. अश्कस्तत्व के बजाय एसेंस। आप पाएों गे फक 

हाइरे्गर में, उदाहरण के फलए, इस फसफड  अश्कस्तत्व क  वेरहैंर्ेंफसर् कहा गया है । फकस़ी भ़ी दूसऱी 

च़ीज़ क़ी तरह बस हाथ में ह र्ा। 

 

आप देश्कखए, पहचार् क़ी क ई अोंदरूऱ्ी भावर्ा फबिुल र्ह़ी ों है। वेरहाोंरे्सेर् । या, अगर आप 

चाहें, त  रे्स़ीर्। 

 

रे्स़ीर्. व  है. व  है. 
 

फसफड  ऑबे्जि। अश्कस्तत्व से अलग। हााँ, यह़ी मतलब वाल़ी बात है। 

 

िफमडर् लॉज़ी एक-दूसरे से अलग ह त़ी है। लेफकर् ज़ र खुद के फलए असल़ी अश्कस्तत्व क  ख जरे् 

और बर्ारे् में अश्कस्तत्व क़ी आत्म-चेतर्ा क  सामरे् लारे् क़ी प्रफक्रया पर है। ठ़ीक है, ये आम बातें 

हैं। 
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मैं यह भ़ी कहर्ा चाहता हाँ फक एश्किस्टेंफियफलज़्म क़ी अलग-अलग फकस्में हैं। फजर्में से कुछ 

खाफसयतें दूसर ों क़ी तुलर्ा में ज़्यादा खास ह त़ी हैं। उदाहरण के फलए, कुछ ल ग ऐसे भ़ी हैं ज  

पूऱी तरह से अधाफमडक हैं। 

 

और दूसरे एश्कजज़स्टेंफियल फवचारक भ़ी हैं ज  धाफमडक हैं। अब, ज़ाफहर है, क़ीकेगार्ड  धाफमडक ल ग ों 

में से एक हैं और ऱ्ीत्िे अधाफमडक ल ग ों में से एक हैं। त  हमें अपर्ा सैंपल वह़ी ों फमलता है। 

 

लेफकर् दूसरे धाफमडक ल ग ों के र्ाम, जैसे गैफब्रयल मासेल, एक रें च कैथ फलक लेखक। ज  एक 

और अधाफमडक व्यश्कि, याऱ्ी सात्रड से इतरे् र्फरत करते थे फक उन् ोंरे् खुद क  एश्कजज़स्टेंफियफलस्ट 

कहरे् से मर्ा कर फदया और इसके बजाय 'फफलॉसफ़ी ऑफ एश्कजज़स्टेंस' िब्द गढा। मासेल। 

 

या पॉल फिफलच, प्र िेस्टेंि धमडिास्त्ऱी। या माफिडर् बुबेर, यहद़ी दािडफर्क। जबफक यहााँ ज  ल ग 

अधाफमडक हैं, उर्के पास सात्रड हैं, आपके पास हाइरे्गर हैं। 

 

वगैरह-वगैरह। अब, बस यह़ी फकड  एक और फकड  पैदा करता है। क् ोंफक मासेल और बूबर जैसे 

ल ग ों में, खासकर, आपक  यह एहसास ह ता है फक मतलब, ह रे् का मतलब, ररशे् में पाया जाता 

है। 

 

यह बुबर ह़ी हैं फजन् ोंरे् 'मैं-तुम' िब्द बर्ाया, बर्ाया र्ह़ी ों बश्कि इसे पॉपुलर बर्ाया। वे कहते हैं 

फक बेफसक िब्द 'मैं' र्ह़ी ों, 'तुम' र्ह़ी ों, बश्कि 'मैं-तुम' है। और 'मैं' का मतलब फसफड  ररशे् से अलग 

ह ता है । 

 

लेफकर् हम ह रे् का अरु्भव, अकेले 'मैं' के अरु्भव से पहले ह ता है। और मुझे लगता है फक छ िे 

बच् ों में यह साफ तौर पर ह ता है। और मासेल के साथ भ़ी ऐसा ह़ी है। और बेिक, क़ीकेगार्ड में, 

असल़ी अश्कस्तत्व भगवार् के साथ ररशे् में फमलता है। 

 

त  फसफड  असल़ी बात र्ह़ी ों है। और इसमें क ई हैराऱ्ी क़ी बात र्ह़ी ों है फक सात्रड जैसा क ई, ज  

ररश् ों क  मैस फकश्कस्टक या सैफर्श्कस्टक और अधाफमडक मार्ता है, आश्कखर में कहता है फक इर् 

सबका क ई मतलब र्ह़ी ों है। हााँ, अपऱ्ी बड़ी फकताब, ब़ीइोंग एों र् र्फथोंगरे्स में। 

 

उन् ोंरे् प्यार पर क ई चचाड र्ह़ी ों क़ी। र्ह़ी ों, उन् ोंरे् सेकु्सअफलि़ी पर चचाड क़ी, लेफकर् यह सब 

मैस फकज़्म और सैफर्ज़्म के बारे में था। इसमें क ई पॉफज़फिव, र्चडररोंग वाला ररश्ा िाफमल र्ह़ी ों 

था। 

 

और इसका कारण? खैर, उर्क़ी िेर् मेर् लॉज़ी इसे समझार्ा, बतार्ा िुरू करत़ी है। मुझे 

लगता है, आश्कखर में इसका कारण द  तरह का है। एक, बाय ग्राफिकल। 

 

उर्क़ी ऑि बाय ग्राि़ी, फजसे वर््डस कहते हैं, काि़ी कुछ बतात़ी है। लेफकर् इसके अलावा एक 

बात यह भ़ी है फक सात्रड में, फजसे वे ल'एर्स इर और ले प रस इर कहते हैं , उसके ब़ीच एक द्वोंद्व 

चलता रहता है। ल'एर्स इर बस वह़ी है ज  अपरे् आप में है । 
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ले प रस इर वह़ी है ज  वह अपरे् फलए है। अब, क्ा यह काोंि क़ी तरह है? वह च़ीज़ अपरे् आप 

में, वह च़ीज़ मेरे फलए? यह काोंफियर् भाषा है। बात यह है फक सेल्फ-कॉश्कन्फ्ियस व्यश्कि इस बात से 

फचोंफतत है, हााँ, दुफर्या मेरे फलए जैस़ी है। 

 

हााँ। और दुफर्या क़ी फज़द क़ी वजह से हर समय रुकावि बऱ्ी रहत़ी है । आप में से फकतरे् ल ग ों 

रे् सात्रड का र्ािक र्  एश्किि पढा है? ठ़ीक है, िायद आप में से छह ल ग ों रे् पढा ह गा। 

 

बाक़ी सब ल ग कर ल । मैं त  कहरे् ह़ी वाला था फक बेवकूफ। कर ल ! हे भगवार्, तुम अपऱ्ी 

पूऱी फज़ोंदग़ी अपरे् साथ क्ा करते रहे ह ? अगर तुम पढ सक  त  एक घोंिे में इसे पढ ल गे। 

 

लेफकर् देश्कखए, यह त़ीर् ल ग ों क़ी तस्व़ीर है, द  औरतें और एक आदम़ी, एक कमरे में हैं जहााँ से 

बाहर फर्कलरे् का क ई रास्ता र्ह़ी ों है। ओह, पता चला फक वहााँ एक दरवाज़ा खुला है। वे बस 

बाहर फर्कलरे् क़ी फहम्मत र्ह़ी ों जुिा पा रहे हैं। 

 

यह र्रक क़ी एक र्र ामाफिक सेफिोंग है। यह मौत के बाद क़ी फज़ोंदग़ी है। वे अपरे् अत़ीत के साथ 

ज़ी रहे हैं । 

 

और यहााँ उन्ें एक-दूसरे क  झेलर्ा पडता है । वे एक-दूसरे क  मर्ारे् क़ी क फिि करते हैं। 

और जैसा फक उर्में से द  काफ़ी अच्छा कर रहे ह ते हैं, त  या त  त़ीसरा उन्ें त ड देता है, या 

फिर उर्में से क ई एक ऐसा कुछ कर देता है फजससे क ई भ़ी सोंभाफवत ररश्ा खत्म ह  जाता है। 

 

और आपक  इसक़ी एक र्र ामैफिक तस्व़ीर फमलत़ी है, ज  इोंसार् अपरे् फलए इस दूसरे क  चाहता 

है, उसे दूसरा र्कार रहा है, ज  फक अपरे् आप में यह़ी है । क्ा आप समझ रहे हैं? जब तक, 

र्ािक के आश्कखर में, आपक  यह लाइर् र्ह़ी ों फमलत़ी, र्रक दूसरे ल ग हैं। ठ़ीक है, चफलए िुरू 

करते हैं। 

 

र्ािक का अोंत। फबर्ा फसोंथेफसस के एों ि़ीथ़ीफसस । L'Ansoir का एों ि़ीथ़ीफसस L'Apursoir फबर्ा 

फसोंथेफसस के। 

 

और यह मासेल से फबिुल अलग है, फजसका एक र्ािक है फजसमें एक और थ्ऱीसम है, फजसका 

र्ाम है द मैर् ऑफ गॉर्। राोंस में एक प्र िेस्टेंि पादऱी फजसका अपऱ्ी पत्ऩी के साथ ररश्ा कुछ 

ठ़ीक र्ह़ी ों है, और फजसक़ी बेि़ी घर से भागरे् वाल़ी है। समझे ? और जैसे ह़ी सोंकि िूिरे् वाला था, 

दरवाजे़ पर दस्तक हुई और एक पैररि क़ी सदस्य अपरे् बचे् के साथ अोंदर आ गई, ज  पादऱी 

क़ी मदद के फलए बेताब थ़ी। 

 

त  वह पैररफियर् क़ी देखभाल करता है । और फिर जब वह दूसर ों के पास वापस आता है, त  

वह कहता है, वे सब कहते हैं, ठ़ीक है , अब हमें ऐसे ल ग ों के फलए ज़ीर्ा है । मैंरे् अभ़ी कहा फक 

मासेल सोंत क  र्कार रहा है। 
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मुझे लगता है फक मैर् ऑफ गॉर्, र्  एश्किि क  जार्बूझकर र्कारता है। जहााँ, ल'अपुसोइर के 

अपरे् फलए चाहरे् के बजाय, खुद क  देरे् क़ी स च है, ज  एक अचे्छ ररशे् का आधार है। त  यह 

इर् द र् ों गु्रप्स के ब़ीच एक फदलचस्प अोंतर है। 

 

ठ़ीक है। चफलए क़ीकेगार्ड  के बारे में कुछ बातें बताते हैं। ओह, वैसे, धाफमडक ल ग ों में से एक 

रफियर् ऑथोर्ॉक्स, फर्क लस बाजाएव हैं। 

 

त  आपक  वहाों कई तरह क़ी यहद़ी-ईसाई परोंपराएों  फमलत़ी हैं। ठ़ीक है। क़ीकेगार्ड, 19व़ी ों सद़ी 

के ब़ीच के रे्फर्ि फवचारक थे, उन् ोंरे् हेगेल के समय में जमडऱ्ी में पढाई क़ी थ़ी। 

 

और मुझे लगता है फक यह कहर्ा सह़ी ह गा फक क़ीकेगार्ड  का सेंिर ल थ़ीम, ज  एक तरह से बाद 

के एश्किस्टेंफियफलज़्म के फलए रफ़्तार तय करता है, एक इोंसार् बर्रे् का थ़ीम है। ज  क़ीकेगार्ड 

के फलए, एक फक्रफियर् बर्र्ा है। लेफकर् यह, ज़ाफहर है, सवाल है: इस तरह क़ी दुफर्या में एक 

इोंसार् ह र्ा क्ा है? और आप पाते हैं फक क़ीकेगार्ड  एक इोंसार् के एर्लाइिर्मेंि अकाउोंि और 

च़ीज़ ों के र माोंफिफकस्ट अकाउोंि, द र् ों क़ी कफमय ों क़ी आल चर्ा करते हैं। 

 

ज्ञार् दय और स्वच्छों दतावाद द र् ों ह़ी काि़ी र्ह़ी ों हैं । हम समझदार जार्वर र्ह़ी ों हैं; हम मुख्य 

रूप से बाहऱी च़ीज़ ों से जुडे र्ह़ी ों हैं। हम फक्रएफिव श्कस्पररि से भरे र्ह़ी ों हैं, यह बहुत बफढया है। 

 

र्ह़ी ों, वे तस्व़ीरें  बेकार, झठू़ी उम्म़ीदें  हैं। बश्कि, वह ईसाई बर्रे् के द  रास्त ों के बारे में बात करते 

हैं। और यह उर्के काम 'ए कन्फ्लूफर्ोंग अर्साइों फिफिक प स्टश्किप्ट' में सबसे फसस्टमैफिक तऱीके 

से बताया गया है। 

 

उस िाइिल में उर्क़ी मिहर आयरऱ्ी का थ डा सा फहस्सा है। यह लगभग 400 पेज का है, 

मुश्किल से क ई प स्टश्किप्ट है। कम से कम कहें त  यह अर्साइोंफिफिक है। 

 

आप जार्ते हैं, एश्कजज़स्टेंफियफलस्ट 18व़ी ों सद़ी, 19व़ी ों सद़ी के साइोंस से क्ा स़ीखेंगे। इससे क्ा 

पता चलेगा ? वगैरह। लेफकर् फक्रफियर् बर्रे् के फजर् द  रास्त ों के बारे में वह बात करते हैं, वे हैं 

ऑबे्जश्किव और सबे्जश्किव रासे्त। 

 

आप समझे? अब ऑबे्जश्किव रास्ता रे्चुरल फथय लॉज़ी का रास्ता है। या फहस्ट ररकल सबूत ों का 

रास्ता। और इस बारे में उर्क़ी फिकायत यह है फक यह अलग-अलग है। 

 

एक है तकड  कररे् वाले का िैसला र् कर पार्ा। क् ोंफक आप जार्ते हैं फक तकड  और सबूत के 

साथ ऐसा ह़ी ह ता है। जवाब़ी तकड  भ़ी ह ते हैं । 

 

त  आपक  हमेिा काउोंिर-आगुडमेंि का जवाब देर्ा ह गा । और फिर काउोंिर-आगुडमेंि के फलए 

एक तकड  ह ता है , और आपक  उस काउोंिर-आगुडमेंि का जवाब काउोंिर-आगुडमेंि के फलए देर्ा 

ह ता है । और फिर एक काउोंिर-आगुडमेंि ह ता है , आप काउोंिर-आगुडमेंि के काउोंिर पर ह ते हैं 

। 
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और इस़ी तरह आगे भ़ी। और हमेिा कुछ और ह ता है ज  करर्ा ह ता है । यह मुझे मेरे एक 

द स्त क़ी याद फदलाता है, ज  50 के दिक में एक खास िॉफपक पर एक छ ि़ी स़ी फकताब फलखरे् 

वाला था। 

 

और वह कहते रहे, ठ़ीक है, कुछ और आरे् वाला है, एक जर्डल में एक और आफिडकल फजसे मैंरे् 

र्ह़ी ों देखा है। और इसफलए उन् ोंरे् इसे तब तक के फलए िाल फदया। अब 92 ह  गए हैं। 

 

वह ररिायर ह  चुके हैं, और फकताब कभ़ी फलख़ी ह़ी र्ह़ी ों गई, आप समझ रहे हैं। हााँ। खैर, 

क़ीकेगार्ड  यह बात समझते हैं, आप समझ रहे हैं। 

 

यह जमडफर्क स्कॉलर, 19व़ी ों सद़ी क़ी जमडर् स्कॉलरफिप क़ी आदत है। आपक  पता है, आपक  

द एल़ीिें ि का त़ीर् वॉलू्यम वाला जमडर् इोंिर  र्क्शर् याद है, याद है? त , वह ऑबे्जश्किव रास्ता 

असल में कह़ी ों र्ह़ी ों ले जाता । यह कभ़ी खत्म र्ह़ी ों ह ता। 

 

और क़ीकेगार्ड कहते हैं, ऐसा इसफलए है क् ोंफक, एक, इसमें क ई पक्का िुरुआत़ी पॉइोंि र्ह़ी ों है, 

रे्सकािेस का स़ीधा रेिरेंस र्ह़ी ों है, आप देश्कखए। और, क् ोंफक इसका लॉफजक यूफर्वसडल 

कॉने्सप्ट से ऱ्ील कर सकता है , लेफकर् इोंफर्फवजुअल अश्कस्तत्व से र्ह़ी ों। याद रखें फक फर्र्श्किव 

लॉफजक क  अगर फकस़ी फसल फगज़्म में क ई लॉफजकल करे्क्शर् ह र्ा है, त  उसमें कम से कम 

एक बार एक िमड यूफर्वसडल़ी फर्श्कस्टर बू्यिेर् ह र्ा चाफहए। 

 

त , पारोंपररक लॉफजक फकस़ी व्यश्कि, खास व्यश्कि, खास हालात का लॉफजक र्ह़ी ों है । लेफकर् 

इसके अलावा, ऑबे्जश्किव रास्ता हमें पैिर् से दूर कर देता है । ओह, हााँ, िाोंत, समझदार तकड , 

आप जार्ते हैं, हमें उस पैिर् से दूर कर देता है ज  अकेले फवश्वास, प्यार और उम्म़ीद क  बढावा 

देता है। 

 

त , उदाहरण के फलए, आपक  297 पर एक फहस्सा फमलेगा फजसमें क़ीकेगार्ड यह बात कहते हैं 

फक एक लॉफजकल फसस्टम मुमफकर् है। हााँ, बहुत सारे लॉफजकल फसस्टम मुमफकर् हैं। उर्में से 

बहुत सारे, श्कस्पर् ज़ा, लाइबफर्ज़, हेगेल, रे्सकािेस। 

 

एक लॉफजकल फसस्टम मुमफकर् है, लेफकर् एक एश्कजज़स्टेंफियल फसस्टम र्ामुमफकर् है, आप 

देश्कखए, क् ोंफक इसके यूफर्वसडल सच फकस़ी एक के ह रे् क़ी उस फिसलर् भऱी मछल़ी क  र्ह़ी ों 

पकड सकते। अब, दूसऱी तरि, सबे्जश्किव रास्ता एक अलग मामला है क् ोंफक सबे्जश्किव 

रास्ता, अोंदर क़ी ओर जार्ा, ज ि से जवाब देता है और क्राइस्ट में भगवार् के हमारे सामरे् आरे् 

पर ज ि से जवाब देता है। कहरे् का मतलब है फक जबफक ऑबे्जश्किव रास्ता कहेगा, ठ़ीक है, मैं 

भगवार् के ह रे् क  साफबत र्ह़ी ों कर सकता, या मैं अवतार क  साफबत र्ह़ी ों कर सकता, या 

ऑबे्जश्किव रास्ता कहेगा, ठ़ीक है, समय में हमेिा रहरे् वाले ह रे् के बारे में यहााँ कुछ उलि़ी 

बात लगत़ी है। 

 

ऐसा कैसे ह  सकता है? आप देखेंगे। सबे्जश्किव रास्ता बस फवश्वास के जुरू्र् और िुक्रगुजार प्यार 

के साथ जवाब देता है। आप देखेंगे। 
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और यह़ी ईसाई बर्र्ा है। अब, इर् िब्द ों पर ध्यार् दें। कुछ जगहें हैं जहााँ वह सत्य क  

सबे्जश्किव बताते हैं। 

 

अब, इससे सावधार् रहें। उर्का मतलब यह र्ह़ी ों है फक यह फसफड  आपके फदमाग में है और कह़ी ों 

र्ह़ी ों, फक पॉप सबे्जश्किव का इसे्तमाल करते हैं। उर्का मतलब यह र्ह़ी ों है फक यह ररलेफिव है। 

 

क् ोंफक वह भगवार् या सच्ाई के साथ फकस़ी के ररशे् क  बतारे् के फलए ऑबे्जश्किव और 

सबे्जश्किव िब्द ों का इसे्तमाल करते हैं । आप देखेंगे। या और खास तौर पर, वह सच्ाई के साथ 

आपके रैिर्ल ररशे् क  बतारे् के फलए ऑबे्जश्किव का इसे्तमाल करते हैं, अलग-थलग, यह 

मापरे् के फलए फक आपक  अभ़ी और फकतर्ा जार्ा है, वगैरह। 

 

और वह "सबे्जश्किव" िब्द का इसे्तमाल ररशे् के बारे में बात कररे् के फलए करते हैं, सच्ाई से 

र्ह़ी ों, बश्कि खुद भगवार् से। यहााँ पसडर्ल ररशे् पर ि कस करें , जबफक यहााँ रे्चुरल फथय लॉज़ी 

के लॉफजक पर। आपक  िकड  फदख रहा है? अच्छा, आप में से फकतरे् ल ग ों के साथ गार्डर्र है? 

बॉय स्काउि म ि , तैयार रहें। 

 

ठ़ीक है, आपक  मुझसे पढवार्ा ह गा । इसफलए मैंरे् आपक  पेज 302 से पढकर सुर्ाया। और 

आप इसे और अचे्छ से समझरे् के फलए खुद भ़ी द बारा पढ सकते हैं। 

 

302. जब सच का सवाल ऑबे्जश्किव तऱीके से उठाया जाता है, त  स च ऑबे्जश्किव तऱीके से 

सच पर कें फद्रत ह त़ी है , एक ऐस़ी च़ीज़ के तौर पर फजससे जार्रे् वाला जुडा ह ता है। यह इस 

सवाल पर ि कस ह ता है फक क्ा यह सच है। 

 

अगर फसफड  वह़ी च़ीज़ सच है फजससे उसका ररश्ा है, त  उस सबे्जि क  सच में मार्ा जाता है। 

लेफकर् जब सच का सवाल सबे्जश्किवल़ी उठाया जाता है, त  स च सबे्जश्किवल़ी ह त़ी है , याऱ्ी, 

अपरे् पूरे मर् से, उस इोंसार् के ररशे् के रे्चर पर। और अगर फसफड  इस ररशे् का तऱीका सच में 

है , त  इोंसार् सच में है, भले ह़ी वह उससे जुडा ह  ज  सच र्ह़ी ों है। 

 

दूसरे िब्द ों में, ह  सकता है फक आप कुछ च़ीज़ ों क  गलत समझें और गलत ह ों। लेफकर् एक 

सबे्जश्किव ररश्ा फिर भ़ी ह  सकता है। इसफलए वह ऑबे्जश्किव और सबे्जश्किव रास्त ों के बारे 

में बात करते हैं। 

 

और यह बताता है फक ऑबे्जश्किव इस बात पर ज़ र देता है फक क्ा कहा गया है। सबे्जश्किव इस 

बात पर ज़ र देता है फक कैसे कहा गया है। अब ऐसे द  तऱीके स चें फजर्से आप अपॉस्टल्स क्ऱीर् 

क  पढ सकते हैं। 

 

मैं सवडिश्किमार् ईश्वर फपता, स्वगड और पृथ्व़ी के बर्ारे् वाले, और उर्के इकलौते बेिे, हमारे प्रभु 

य़ीिु मस़ीह, ज  वफजडर् मैऱी से पैदा हुए थे, वगैरह में फवश्वास करता हाँ। अब ऑबे्जश्किव कहता है, 

मुझे फवश्वास है फक ये सभ़ी बातें सच हैं। सबे्जश्किव कहता है, प्रभु, मुझे फवश्वास है। 
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मैं पूरे फदल से यह मार्ता हाँ। त  उन् ोंरे् सच क़ी यह पररभाषा इस सबे्जश्किव तऱीके से एक 

ऑबे्जश्किव अफर्फितता के तौर पर स च़ी है। हााँ, आपरे् इसे पूऱी तरह से पके्क तौर पर 

लॉफजकल़ी साफबत र्ह़ी ों फकया है। 

 

यह िाउोंरे्िर्फलज़्म के श्कखलाि है। एक ऑबे्जश्किव अफर्फितता ज  सबसे ज़्यादा ज ि़ीले 

अोंदरूऱ्ीपर् के एप्र फप्रएिर् प्र सेस में मज़बूत़ी से बऱ्ी रहत़ी है। अब यह फकस़ी भ़ी मौजूदा इोंसार् 

के फलए सबसे बडा सच है फजसे पाया जा सकता है। 

 

ऐसा लगता है जैसे उर्का िेक्स्ट गॉसे्पल में उस आदम़ी जैसा है फजसरे् कहा था, हे प्रभु, मुझे 

फवश्वास है, मेरे अफवश्वास में मदद कर । याऱ्ी, मेरा लॉफजकल पक्का यक़ीर् र् ह र्ा , यह एक बात 

है। लेफकर् पूरे ज ि के साथ, मुझे फवश्वास है। 

 

अब, क़ीकेगार्ड  ज  ज़्यादातर दूसऱी च़ीज़ें करते हैं, वे इस़ी पर स च-फवचार करते हैं। यह पैिरे्ि 

ररश्ा क्ा है? हम इसे िेर् मेर् लॉफजकल़ी कैसे बताएों गे? और अगल़ी बार हमें इस़ी पर गौर 

करर्ा ह गा। इसमें फवश्वास, प्यार, उदास़ी, र्र, मौत के ऱ्ीचे ब़ीमाऱी, वगैरह, वगैरह जैसे कॉने्सप्ट 

िाफमल हैं। 

 

त  हम इसे बुधवार क  वहाों से ले लेंगे। 


