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दर्शनर्ास्त्र का इतिहास  

50 स्कॉतिर् यथाथशवाद  

व्हीिन कॉलेज के डॉ. आथशर होम्स 
 

आज दोपहर, हम अपना ध्यान स्कॉटिश ररयटिस्ट पर फोकस करना चाहते हैं, और जैसा टक 

आप बोर्ड पर टदए गए आउििाइन से देख सकते हैं, इससे हम इमैनुअि काांि की ओर बढ़ें गे, 

इसटिए मैं अगिी बार, शुक्रवार को, काांि के बारे म़ें टर्िेि म़ें बताने का प्लान बना रहा हूँ, इससे 

पहिे टक हम काांि के कामोां के बारे म़ें टर्िेि म़ें जाऩें। तो आप शायद उसी टहसाब से उम्मीद 

कर सकते हैं। स्कॉटिश ररयटिस्ट और टफिॉसफी के इटतहास म़ें उनकी जगह पर थोडा ध्यान 

टदया गया है, ज़्यादातर इसटिए क्ोांटक इस सीन पर टिटिश एम्पिररटसस्ट, िॉक, बकड िे, ह्यूम 

का दबदबा था, टजनके म्पखिाफ इमैनुअि काांि ने ररएक्ट टकया, टफर भी टजनका असर 19वी ां 

और 20वी ां सदी के एम्पिररटसज्म, जॉन सु्टअिड टमि और पॉटजटिटवज्म म़ें बना रहा। 
 

टफर भी स्कॉटिश ररयटिस्ट एनिाइिनम़ेंि ररफॉमेशन म़ें सोचने वािोां का एक गु्रप थे, 

एनिाइिनम़ेंि के एटर्नबगड सकड ि म़ें, मुझे माफ़ करना, ररफॉमेशन टकसी तरह वहाूँ पहूँच गया, 

18वी ां सदी के आम्पखर म़ें एटर्नबगड म़ें स्कॉटिश एनिाइिनम़ेंि म़ें, टजसका असर 20वी ां सदी तक 

बना रहा, न टसफ़ड  उन िोगोां की वजह से जो यूनाइिेर् से्टि्स आए, टरांसिन म़ें ज़बरदस्त असर, 

बम्पि टिटिश सोच म़ें भी। इसटिए जब हम 20वी ां सदी के शुरुआती ररयटिज़्म पर आते हैं, और 

मैं खास तौर पर GE मूर के बारे म़ें सोच रहा हूँ, तो हम़ें स्कॉटिश ररयटिस्ट से कई टमिती-जुिती 

बात़ें टमि़ेंगी। असि म़ें, कुछ साि पहिे मैंने GE मूर और थॉमस रीर् के बीच असि म़ें कही गई 

बातोां की एक पूरी किेक्शन का पता िगाया था, और यह उन बेकार उम्मीदोां म़ें से एक थी टक 

एक टहस्टोररकि आटिडकि तस्वीर बदि देगा, जब तक टक मैंने इसे टिटिश जनडि माइांर् म़ें जमा 

नही ां टकया, यह हाि ही म़ें छपी एक टकताब के बारे म़ें नोि के साथ वापस आया, टजसने वही 

काम टकया था, और इस तरह उस छोिे से काम का अांत हो गया। 
 

हािाांटक, मैं एटर्िर से टर्यर जॉन िेिर पर ऑिोग्राफ िेने म़ें कामयाब रहा, जो उस समय 

टगल्बिड राइि थे, जो एक जाने-माने टिटिश आदमी थे। िेटकन स्कॉटिश ररयटिज़्म एक बहत 

बडा मूवम़ेंि है। और जैसा टक हम इसके आम्पखर म़ें देख़ेंगे, यह एक ऐसा मूवम़ेंि था टजसके बारे 

म़ें इमैनुअि काांि अच्छी तरह जानते थे । 
 

तो इसका असर टसफ़ड  उन सोच की कटडयोां म़ें नही ां है जो र्ायरेक्ट ररयटिस्ट परांपरा म़ें जारी रही 

हैं। अब, मैं एक और शुरुआती बात जोडना चाहता हूँ, टक यह टबिुि साफ़ नही ां है टक थॉमस 

रीर् ने रे्टवर् ह्यूम का सही मतिब टनकािा है। ऐसा िगता है टक वह ह्यूम की यह बात 

समझते हैं टक टकसी भी चीज़ पर टवश्वास करने का कोई आधार नही ां है। 
 

जैसे ह्यूम का शक ही उनका आम्पखरी शब्द था, न टक कोई टवश्वास। और ह्यूम के बारे म़ें यही 

सोच कई हिकोां म़ें बनी रही। और मुझे शक है टक ह्यूम की यही पॉपुिर इमेज है, जब तक आप 

आगे न पढ़ें। 
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मैं रीर् के चार िॉटपक पर कुछ कम़ेंि करना चाहता हूँ । और पहिा, जैसा टक आप उम्मीद कर 

सकते हैं, आइटर्या की बहत असरदार बेटसक थ्योरी है। रररेज़ेंिेशनि वू्य। 
 

यह सोच टक हमारी म़ेंिि अवेयरनेस का सीधा ऑबे्जक्ट टसफ़ड  हमारे टदमाग म़ें मौजूद आइटर्या 

हैं। हमारे अपने टदमाग का कां ि़ेंि ही वह सब है टजसके बारे म़ें हम़ें सीधे अवेयरनेस होती है। रीर् 

का कहना है टक यह थ्योरी टफिॉसफर की बनाई हई एक टफक्शन है। 
 

और आप रीर् म़ें इस तरह की आिोचना बार-बार पाएां गे । उन्ह़ें िगता है टक कॉमन स़ेंस, जैसा 

टक वे इसे कहते हैं, रे्सकािेस और िॉक से आगे बढी टफिॉसॉटफकि परांपरा की तुिना म़ें 

चीज़ोां की सच्चाई के ज़्यादा करीब है। अब, कॉमन स़ेंस से उनका मतिब उन मान्यताओां से है जो 

हर आदमी टबना टफिॉसॉटफकि तरीके से रखता है। 
 

िेटकन साथ ही, उनके अपने टवचार अरसू्त के कुछ असर को टदखाते हैं जो थ्योरी ऑफ़ 

आइटर्याज़ से पहिे टफ़िॉसटफ़कि मामिोां म़ें बहत मौजूद था। इसटिए मुझे िगता है टक 

आपको यह नही ां कहना चाटहए टक कॉमन स़ेंस, टफ़िॉसफ़ी से ज़्यादा सच्चाई के ज़्यादा करीब है, 

बम्पि कॉमन स़ेंस, थ्योरी ऑफ़ आइटर्याज़ से ज़्यादा सच्चाई के ज़्यादा करीब है। यही ां पर बात 

भिक गई। 
 

उनका कहना है टक आइटर्या म़ें कोई दूसरी खूबी नही ां होती। आपके आइटर्या म़ें खुशबू नही ां 

होती। खुशबू गुिाब की होती है। 
 

देखा ? आपके आइटर्या बहत ज़्यादा चमकदार नही ां हैं। यह रोशनी है जो बहत ज़्यादा 

चमकदार है। और इसटिए क्वाटििीज़ की सबे्जम्पक्टटविी की बात करना उस बात को गित 

साटबत करता है जो हम पहिे से जानते हैं, यानी टक गुिाब से खुशबू आती है और रोशनी 

चकाचौांध कर सकती है। 
 

टफिॉसॉटफकि भाषा म़ें कह़ें तो, वह रररेज़ेंिेशनि के बजाय परसेप्शन के रेज़ेंिेशनि नज़ररए 

की बात कर रहे हैं। कहने का मतिब है, यह नज़ररया टक चीज़़ें हमारे सामने आइटर्या से नही ां 

आती ां, बम्पि सीधे कॉन्शसनेस के सामने आती हैं, ताटक मुझे टफटजकि चीज़ोां का सीधा 

अवेयरनेस हो। अब आपने ध्यान टदया टक मैंने र्ायरेक्ट कहा। 
 

यह रररेज़ेंिेशनि थ्योरी के इनर्ायरेक्ट नज़ररए से अिग, र्ायरेक्ट अवेयरनेस, र्ायरेक्ट नॉिेज 

और र्ायरेक्ट कॉन्शसनेस की थ्योरी है। इसे र्ायरेक्ट ररयटिज़्म कहते हैं। र्ायरेक्ट ररयटिज़्म। 
 

कभी-कभी इसे रररेज़ेंिेशनि वू्य के रु्अटिज़्म के बजाय एटपसे्टमोिॉटजकि मोटनज़्म कहा 

जाता है, टजसम़ें आइटर्या और ऑबे्जक्ट दोनोां होते हैं टजनके साथ उसे खेिना होता है । तो आप 

पाएां गे टक इसे इन्ही ां तरीकोां से बताया गया है। अब ररयटिज़्म शब्द, बेशक, फेनोमेनटिज़्म के 

उिि है, टजसम़ें हम टसफ़ड  टदखावि देखते हैं, और हम टसफ़ड  अपने आइटर्या जानते हैं। 
 

यह दो तरह से ररयटिज़्म है। एक, चीज़ोां और उनके गुणोां का अिग होना। अिग होना, और 

आप देख़ेंगे टक यह शब्द 'इांटर्प़ेंऱ्ेंि' बार-बार इसे्तमाि होता है। 
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आज़ाद अम्पस्तत्व, मन से आज़ाद। कहने का मतिब है, हमारे ज्ञान की चीज़़ें वहाूँ हैं और मौजूद 

हैं, चाहे हम उन्ह़ें जानते होां या नही ां। वे मन पर टनभडर नही ां हैं, जैसा टक बकड िे ने कहा था। 
 

तो यह न टसफ़ड  टफ़नॉटमनटिज़्म के ट़ििाफ़ है, बम्पि इस मायने म़ें आइटर्यटिज़्म के भी 

ट़ििाफ़ है। भौटतक चीज़ोां का स्वतांत्र अम्पस्तत्व, िेटकन यह टवश्वास भी टक हम़ें उस स्वतांत्र 

वास्तटवकता का सच्चा ज्ञान है। न टसफ़ड  चीज़़ें स्वतांत्र रूप से मौजूद हैं, बम्पि मुझे िगता है टक 

एक टफ़नॉटमनटिस्ट ऐसा कह सकता है। 
 

िेटकन असि म़ें हम़ें पता है टक वह क्ा है जो अिग से मौजूद है। ऑबे्जम्पक्टविी, चाहे हम उसे 

जानते होां या नही ां, उससे अिग। िेटकन इसका मतिब यह भी है टक हम उसे जानते हैं। 
 

यह उस तरह है। र्ायरेक्ट अवेयरनेस। तो आइटर्याज़ की यह थ्योरी, टफर वह आइटर्याज़ के 

साथ क्ा करता है? और यह साफ़ है टक आपको आइटर्याज़ के साथ कुछ करना ही होगा। 
 

दोनोां ही बात़ें साफ़ वजह से हैं क्ोांटक हम हर समय अपने टदमाग म़ें उनके साथ खेिते रहते हैं। 

सोच-टवचार म़ें, याददाश्त म़ें, वगैरह। इसके अिावा, एटपसे्टमोिॉजी म़ें, हम टवचारोां के होने की 

बात करते हैं। 
 

जब हम मनोरांजन की बात करते हैं, तो क्ा सच नही ां है? अगर ऐसी कोई मानटसक म्पिटत नही ां है 

टजसे हम टवचार कहते हैं, तो मुझे भ्रम या गितफहमी कैसे हो सकती है? भ्रम एक मानटसक 

म्पिटत है जो असटियत के टिए सही नही ां है। गितफहमी एक ऐसा टवचार है जो असटियत के 

टिए सही नही ां है। 
 

तो आपके पास सीधी जानकारी के अिावा आइटर्या के टिए भी जगह होनी चाटहए। टकसी चीज़ 

की अिग सच्चाई और सच्चाई जानने के टिए आपको शायद सीधी जानकारी चाटहए। िेटकन 

गिती के टिए आपके पास आइटर्या होने चाटहए । 
 

तो वह आइटर्या के साथ क्ा करता है? खैर, रीर् का कहना है टक जब हम आम भाषा म़ें टकसी 

आइटर्या के होने की बात करते हैं, तो हम अभी भी र्ायरेक्ट अवेयरनेस की बात कर रहे होते 

हैं। यह टकसी ऐसी चीज़ की र्ायरेक्ट अवेयरनेस हो सकती है जो असि म़ें मौजूद है । या यह 

टकसी ऐसे आइटर्या की र्ायरेक्ट अवेयरनेस हो सकती है टजसे हमने बनाया है। 
 

या जो हमारे टदमाग म़ें आया है, एक तरह से कल्पना से याददाश्त से बना है, टबना हम़ें पता चिे। 

आइटर्या तो हैं। िेटकन आइटर्या, अपने नॉमडि काम म़ें, ज्ञान की चीज़़ें नही ां, बम्पि टनशाटनयाूँ 

हैं। 

 

कहने का मतिब है, गुिाब या इस तरह के टकसी साधारण, बदबूदार माकड र के बारे म़ें मेरी 

जानकारी म़ें। आप देम्पखए, यह दो तरह का मानटसक काम है। एक है इस चीज़ को उसके गुणोां 

के साथ तुरांत पहचानना। 
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और दूसरी बात जो उससे टनकिती है, वो है मेरे मन म़ें वो टवचार जो मुझे तब याद आते हैं जब 

मुझे उनके बारे म़ें पता नही ां होता, मैं उनका इसे्तमाि करता हूँ। उनकी एक खास गांध होती है। 

अगर मुझे कभी कही ां और वो गांध आती है, तो मैं तुरांत इस तरह की चीज़ के बारे म़ें सोचूांगा। 
 

तो, आइटर्या तब एक रोि टनभाते हैं, िेटकन टबचौटिए के तौर पर नही ां। वे इस बात के सांकेत के 

तौर पर रोि टनभाते हैं टक क्ा हो सकता है या क्ा नही ां, िेटकन टबचौटिए के तौर पर नही ां। 

आइटर्या तभी टबचौटिए होते हैं जब आप आइटर्या के बारे म़ें सोच रहे होते हैं, और कुछ भी 

मौजूद नही ां होता। 
 

तो टफर, हम़ें टसफ़ड  आइटर्या की थ्योरी के बारे म़ें ही नही ां, बम्पि नैचुरि टबिीफ़ या कॉमन स़ेंस 

टबिीफ़ के बारे म़ें भी बात करनी होगी । कॉमन स़ेंस टबिीफ़। कभी-कभी इसे कॉमन स़ेंस 

ररयटिज़्म भी कहा जाता है। 
 

कॉमन स़ेंस शब्द पर ध्यान द़ें। इसके कम से कम दो मतिब हैं। आपको याद होगा अरसू्त के 

अनुसार, कॉमन स़ेंस वह स़ेंस था जो दूसरी स़ेंस को कोऑटर्डनेि और एक करता था। 
 

स़ेंसस कमु्यटनस, जैसा टक इसे कहा जाता था। यह उन सभी सामान्य इांटियोां के साथ काम करता 

है । 
 

एकता का भाव। अब, रीर् इस शब्द का इसे्तमाि इस तरह नही ां कर रहे हैं। रीर् इसे ज़्यादातर 

उसी तरह इसे्तमाि कर रहे हैं जैसे हम करते हैं। 
 

जब आप जॉजड बकड िे के आइटर्यटिज़्म को पहिी बार पढने के जवाब म़ें कहते हैं, ओह, यह तो 

कॉमन स़ेंस के म्पखिाफ है। यानी, वे नेचुरि और एनाटिटिकि सोच टजनके साथ हम बडे होते हैं। 

ऐसा िगता है टक यह बहत से िोगोां के टिए आम बात है। 
 

अब, कॉमन स़ेंस की अपीि करने म़ें टदक्कत यह है टक जो एक कल्चर म़ें कॉमन है, वह दूसरे 

कल्चर म़ें कॉमन नही ां हो सकता। इसटिए अमेररटकयोां के टिए कुछ कॉमन स़ेंस की बात़ें हो 

सकती हैं जो टिम्बकिू या टिम्बकथे्रर् म़ें कॉमन स़ेंस से टबिुि अिग हैं। हाूँ, सर। 
 

और इसटिए, एक तरह से, नेचुरि टबिीफ शब्द थोडा ज़्यादा सुरटित हो सकता है। और 

टफिॉसफी के नज़ररए से, यह टनटित रूप से एक ऐसा शब्द है टजसका इटतहास कही ां ज़्यादा 

मतिब वािा है। नेचुरि टबिीफ। 
 

आम्पखरकार, ह्यूम के समय से ही रकृटत के टनयमोां के बारे म़ें बात करने की हमारी परांपरा रही 

है। अब, नैटतकता और टवज्ञान म़ें उन्ह़ें अिग-अिग तरह से समझा गया है। िेटकन दाशडटनक 

सांदभड म़ें रकृटत का इसे्तमाि अरसू्त तक जाता है। 
 

आपको याद होगा। जो हमेशा कहता है, टकसी भी टवषय पर, टफ़टज़क्स से िेकर एटथक्स तक, 

नेचर से, नेचर से, नेचर से, यही साइन है, नेचर से। तो रीर् जो कर रहा है वह चीज़ोां के अांदरूनी 

नेचर को अपीि कर रहा है। 
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नैचुरि टवश्वास इांसान के अांदरूनी स्वभाव पर टनभडर करते हैं। वे बनाविी टवश्वास नही ां हैं जो हम 

बनाते हैं। आप जानते हैं, जैसा टक पोस्ट-मॉर्नड नज़ररए म़ें होता है। 
 

टक हम अपनी वैलू्यज़ खुद बनाते हैं, और हम अपने मतिब खुद बनाते हैं, और हम अपनी 

मान्यताएूँ  खुद बनाते हैं। नही ां। रीर् के टिए नही ां। 
 

कुछ मान्यताएां  ऐसी होती हैं जो कुदरत के साथ अपने आप पैदा होती हैं । अपने आप, बनाविी 

नही ां। अब, इस मामिे म़ें, रे्टवर् ह्यूम से काफी समानता है। 
 

समझे ? क्ोांटक ह्यूम की टवश्वास की साइकोिॉजी उन्ह़ें यह पक्का करने म़ें मदद करती है टक 

कुछ टवश्वास नैचुरि टवश्वास होते हैं। वे नेचर के टहसाब से पैदा होते हैं। और आपको ह्यूम की 

जानवरोां म़ें तकड  पर की गई जाांच का वह अजीब सा छोिा चैप्टर याद है? देम्पखए, वह असि म़ें यह 

नही ां कह रहे हैं टक जानवर अपने टवश्वासोां के बारे म़ें तकड  करते हैं। 
 

जानवर तकड  नही ां करते। जानवर ऐसा व्यवहार करते हैं जैसे टक उनका भी कोई टवश्वास हो। वे 

बाहरी चीज़ोां की सच्चाई पर टवश्वास करते हैं, जैसे घास का ढेर। 
 

देखा ? वे इस, उस और दूसरी चीज़ोां की सच्चाई म़ें टवश्वास करते हैं। ऐसा िगता है टक वे इन 

चीज़ोां के बारे म़ें कुछ खास बातोां पर टवश्वास करते हैं। और ये टवश्वास, कुछ-कुछ टवश्वास हैं, जो 

घोडे की साइकोिॉजी के अांदरूनी स्वभाव की वजह से रकृटत के टहसाब से ही पैदा होते हैं। 
 

तो, यहाूँ आपको एक तुिना टमि गई है टक ह्यूम टवश्वास के बारे म़ें क्ा कर रहे हैं और स्कॉटिश 

ररयटिस्ट नेचुरि टवश्वास के बारे म़ें क्ा कर रहे हैं। फ़कड  यह है। ऐसा नही ां है टक स्कॉटिश 

ररयटिस्ट इस बात पर ज़ोर देते हैं टक इांसानी स्वभाव हर जगह कुछ खास टवश्वास पैदा करता है। 
 

ह्यूम का मानना है टक ऐसा है। िेटकन रीर् का ज़ोर इस बात पर है टक भगवान ने हम़ें इस तरह 

बनाया है टक हम, रकृटत के क्रम म़ें , कुछ खास मान्यताओां पर पहूँच़ेंगे। उनके पास राकृटतक 

मान्यताओां पर ध्यान देने के टिए एक ईश्वरवादी वजह है। 
 

अब, यह भी कोई नई बात नही ां है। आम्पखर, रे्सकािेस के पास टबना सोचे-समझे सोचने की 

काटबटियत पर भरोसा करने का एक ईश्वरवादी कारण था। जॉन िॉक के पास भी ऐसा ही था। 
 

और अब, बकड िे और ह्यूम की वजह से, यह साफ़ हो गया है टक आपकी इांटू्यशन और 

रे्मोांस्टर ेशन की रैशनि काटबटियत उतनी अच्छी नही ां है टजतना रे्सकािेस और िॉक ने सोचा 

था। अगर सच म़ें, रैशनि पावर ज़्यादा टिटमिेर् हैं, तो सच तो यह है टक हमम़ें टवश्वास करने की 

नैचुरि आदत होती है। तो आप इसके टिए भगवान का शुटक्रया अदा कर सकते हैं। 
 

हाूँ, सर। तो यह एटपसे्टमोिॉजी के टिए उसी तरह का टथयोम्पस्टक बेस है जो हम़ें रे्सकािेस और 

िॉक म़ें टमिा था, िेटकन रैशनि रे्मोांस्टर ेशन की भूटमका और सीमाओां के एक अपरे्िेर् नज़ररए 

के साथ। अब, यह कहने के बाद भी, रीर् अभी भी रैशनि रे्मोांस्टर ेशन के बारे म़ें बहत सोचते हैं। 
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रीर् अभी भी एक तरह से फाउांरे्शनटिस्ट हैं। आप जानते हैं, फाउांरे्शनटिस्ट वह होता है जो 

सोचता है टक कुछ बुटनयादी सच हैं टजनसे हम बहत कुछ पता िगा सकते हैं। खैर, रीर् ऐसा ही 

सोचते हैं। 
 

िेटकन बुटनयादी सच पक्का नही ां होते। वे िॉटजकिी पक्का नही ां होते। बुटनयादी सच तो नैचुरि 

टवश्वास होते हैं। 
 

और इन्ही ां कुदरती टवश्वासोां से हम अपने नतीजे टनकािते हैं। तो, टफटज़कि दुटनया के होने, 

टफटज़कि दुटनया के व्यवम्पित होने, कुदरत की इस दुटनया के शानदार क्रम के बारे म़ें हमारे 

कुदरती टवश्वासोां से, ज़रूर, हम भगवान के होने के टिए नतीजे वािे तकड  दे सकते हैं। 

कॉस्मोिॉटजकि और िेटियोिॉटजकि। 
 

िगभग 1860 म़ें टरांसिन के धमडगुरु चार्ल्ड हॉज की सोच म़ें भी यही बात थी, टजन्होांने स्कॉटिश 

ररयटिस्ट आधार पर ईश्वरवादी तकड  बनाए। और इसटिए यह तथाकटथत इांर्म्पक्टटवस्ट 

एपोिॉजेटिक्स का आधार है, जो 20वी ां सदी म़ें दशकोां तक टरांसिन सेटमनरी से टनकिा। 

स्कॉटिश ररयटिस्ट। 
 

खैर, रीर् की इन नैचुरि मान्यताओां म़ें िॉटजक के टनयमोां के बारे म़ें मान्यताएां  शाटमि हैं। मैथ्स 

के एम्पक्सओम्स के बारे म़ें मान्यताएां । जैसे, यूम्पिटर्यन ज्योमेिर ी। 
 

भौटतक चीज़ोां के होने और उनके स्वभाव के बारे म़ें टवश्वास। और वैसे, वह मैिर के एिटमज़्म को 

नही ां मानते थे। अिग-अिग पाटिडकि टजनका कोई आपसी सांबांध नही ां होता। 
 

नही ां। कारण और कारण के कनेक्शन के बारे म़ें मान्यताएूँ । ओह, हाूँ। 
 

टजसे हम कारण और रभाव कहते हैं, उसके बीच ज़रूरी कनेक्शन सीधे पता होता है। हम इसे 

अनुभव करते हैं। और मुझे िगता है टक आप इस तरह से काफी अच्छी तरह से बहस कर सकते 

हैं। 

 

िॉक जैसे िोगोां से हम़ें जो पारांपररक तकड  टमिे, वे कहते थे टक हम़ें इसका सबसे ज़्यादा एहसास 

अपने अांदर के अनुभव म़ें, अपने सोचने के टवचारोां म़ें होता है। इच्छा और शरीर के बीच कॉज़ि 

कनेक्शन तब होता है जब आप कुछ करने का फै़सिा करते हैं और खुद से करवाते हैं। खैर, मुझे 

िगता है टक हमारी अपनी शारीररक भावनाओां म़ें, उसी तरह, हम़ें कॉज़ि फ़ोसड, कॉज़ि पावर 

का एहसास होता है। 
 

जब आप भारी वज़न उठाते हैं, तो आपको मसर्ल् म़ें ताकत महसूस होती है। मैं कभी-कभी 

सॉफ़्नर सॉल्ट की इन बडी 40-पाउांर् की बोररयोां का उदाहरण देता हूँ, टजन्ह़ें हम़ें यहाूँ वॉिर 

सॉफ़्नर म़ें इसे्तमाि करना होता है , घर म़ें। आप दोनोां हाथोां म़ें एक-एक बोरी होती है, आप 

जानते हैं। 
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और हर हाथ म़ें एक िेकर, आप अपनी बाहोां को सहारा देते हैं, और उन्ह़ें साथ िेकर चिते हैं, 

चिते-चिते िडखडाते हैं, आप जानते हैं। और आप इसे ऊपर तक महसूस करते हैं। आप 

शरीर के कुछ टहस्ोां म़ें कारण-कायड सांबांध महसूस करते हैं। 
 

खैर, रीर् इसी तरह से बात करते हैं। िेटकन इसे ध्यान म़ें रख़ें, क्ोांटक यह एक ऐसा पॉइांि है 

टजस पर इमैनुअि काांि वापस आएां गे। जैसा टक ह्यूम ने बताया, सबसे ज़रूरी सवाि चीज़ोां के 

बारे म़ें हमारे ज्ञान, असटियत के बारे म़ें, मौजूदा अनुभव से परे, मन के बाहर का है। 
 

सबसे ज़रूरी सवाि कारण और रभाव का है। क्ा हम जानते हैं टक कारण और रभाव के बीच 

सांबांध हैं? ह्यूम ने कहा नही ां, िेटकन हम उन पर टवश्वास करने िगते हैं । रीर् कहते हैं टक जानना 

बस सच्चा टवश्वास रखना है। 
 

और हमारा नैचुरि टवश्वास है। और काांि दोनोां से खुश नही ां है। इसटिए वह कॉज़-इफे़क्ट 

कनेक्शन के आइटर्या के टिए कोई दूसरा सोसड ढूांढने की कोटशश करता है। 
 

यह बहत ज़रूरी होने वािा है। खैर, याददाश्त के बारे म़ें हमारी भी नैचुरि मान्यताएूँ  हैं। क्ा 

आप म़ें से टकसी को शक है टक मैंने अभी यह कहा? नही ां, आप नैचुरिी मानते हैं क्ोांटक आपको 

याद है टक मैंने यह कहा था। 
 

इांसानी आज़ादी के बारे म़ें नैचुरि मान्यताएूँ । नैटतक उसूिोां के बारे म़ें नैचुरि मान्यताएूँ  । ये 

इांसानी बनावि म़ें बसी हैं। 
 

झुकाव म़ें। यह एक टदिचस्प शब्द है। इांसानी स्वभाव के झुकाव म़ें। 
 

और आपको याद होगा टक रे्टवर् ह्यूम जब मोरि साइकोिॉजी की बात करते हैं तो यही शब्द 

इसे्तमाि करते हैं। रोम्पिटविीज़। असि म़ें, आज सुबह मैं रे्टवर् ह्यूम की धमड की टफिॉसफी 

पर कीथ यैंरे्ि की टकताब पढ रहा था। 
 

और रे्टवर् ह्यूम म़ें इांसानी स्वभाव की आदतोां पर एक पूरा चैप्टर है। क्ोांटक ह्यूम असि म़ें 

कहते हैं टक आत्मा बस एक-दूसरे से अिग और अिग-अिग टवचारोां, सोच और इांरेशन का एक 

बांर्ि है। टजसम़ें कोई अांदरूनी मन या आत्मा नही ां है टजसके बारे म़ें हम जान सक़ें । 
 

टफर भी, अजीब बात है टक वह यह भी कहते हैं टक इांसानी टफतरत म़ें कुछ नैचुरि आदत़ें होती 

हैं जो हम़ें मना िेती हैं। यह अजीब है। चेतना के िुकडोां के बीच कोई ररश्ता नही ां है। 
 

िेटकन टकसी न टकसी तरह, हम उन्ह़ें कुछ खास तरीकोां से एक साथ जोडते हैं। देम्पखए, यैंरे्ि 

का कहना है टक ह्यूम म़ें यह एक अिग बात है। उनके पास खुद के बारे म़ें दो अिग-अिग 

टवचार हैं जो एक साथ नही ां हो सकते। 
 

खैर, रीर् जो कर रहे हैं, वह इांसानी झुकाव की इस सोच पर बना रहा है। जो इांसानी बनावि म़ें 

बसी है। टजसकी वजह से हम अिग-अिग, अिग-अिग टवचारोां के बीच ररशे्त नही ां देखते। 
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िेटकन टजसकी वजह से हम एक नैचुरि रोसेस म़ें टवश्वास हाटसि करते हैं। और आप यह भी 

कह सकते हैं टक उसके टिए, ये ज़रूरी टवश्वास हैं। वे ज़रूरी तौर पर सच हैं। 
 

अब, इस मामिे म़ें ज़रूरी शब्द का मतिब साइकोिॉटजकिी ज़रूरी जैसा कुछ िगता है । 

इांसानी साइकोिॉजी को देखते हए, आप कुछ चीज़ोां पर यकीन टकए टबना नही ां रह सकते। 

साइकोिॉटजकिी ज़रूरी। 
 

जो टक िॉटजकिी ज़रूरी चीज़ की सोच से अिग है, है ना? जहाूँ िॉटजकिी ज़रूरी सच वह है 

टजसका एकमात्र टवकल्प, उसका टवरोधाभास, खुद के म्पखिाफ हो और इसटिए झठूा हो। 

इसटिए अगर टवकल्प A या नॉन-A हैं, और नॉन-A खुद के म्पखिाफ हो और इसटिए झठूा हो, तो, 

िॉटजकिी ज़रूरी है टक A सच हो। 
 

आप देम्पखए, यह एक िॉटजकिी ज़रूरी सच होगा। अब मजे़दार बात यह है टक GE मूर, टजन्होांने 

1900 के ठीक बाद इस पर ध्यान टदया, का कहना है टक ये नैचुरि मान्यताएूँ  िॉटजकिी ज़रूरी 

हैं। क्ोां? क्ोांटक उनका टवरोधाभास खुद ही टवरोधाभासी है। 
 

ऐसा कैसे? खैर, उदाहरण के टिए, उस आदमी को ही िीटजए टजसका मैंने टपछिी बार टज़क्र 

टकया था, टजसने कहा था टक समय सच नही ां है। ठीक है? समय सच नही ां है। वह हर बार यह 

कहता है टक, मुझे कुछ और करने से पहिे कुछ करना होगा। 
 

यह एक टवरोधाभासी नज़ररया है। मूर इसे वह टवरोधाभास कहते हैं टक दाशडटनक जो कहते हैं, 

उसे अपने कामोां से िगातार नकारते रहते हैं। जो थॉमस रीर् जैसा ही िगता है, है ना? यह 

टवरोधाभास थ्योरी और रैम्पक्टस के बीच है। 
 

अगर आप जो कहते हैं उस पर टवश्वास करते , तो आप वैसा व्यवहार नही ां करते। और इसटिए 

दावा यह है टक यह टवरोधाभास इसे एक िॉटजकिी ज़रूरी सच बनाता है। जो िोग ररयटिस्ट 

नही ां हैं, उन्होांने इसे कभी भी बहत पसांद नही ां टकया है, िेटकन कुछ िोग, ज़ाटहर है, सोच़ेंगे टक 

वहाूँ कुछ कैिेगरी म़ें गडबडी हो रही है, जो रैम्पक्टकि और थ्योरेटिकि को टमिा रही है । 
 

ठीक है, तो हमारे पास ये नैचुरि या कॉमन-स़ेंस वािी मान्यताएूँ  हैं। सुटनए रीर् आपके दोस्त 

रे्सकािेस के बारे म़ें क्ा कहते हैं। रे्सकािेस जैसा आदमी, जो अपने होने पर शक करता है, 

मेटर्िेशन वन को याद करता है, यकीनन उतना ही बेकार है टजतना टक वह आदमी जो मानता है 

टक वह काांच का बना है। 
 

इांसान के शरीर म़ें ऐसी गडबटडयाां हो सकती हैं टजनसे ऐसी टफजूिखची होती है, िेटकन वे 

सोचने-समझने से कभी ठीक नही ां होांगी। अब, इस तरह की एर् होटमनम बातोां और मज़ाक के 

अिावा, साफ़ बात यह है टक अगर आपको िगता है टक आप हैं ही नही ां, तो कुछ तो ठीक से 

काम नही ां कर रहा है। आपको कोई साइकोिॉटजकि रॉब्लम है । 
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आपकी नैचुरि आदत़ें गित हो रही हैं। क्ोांटक नैचुरि टवश्वास अपने आप होते हैं, वे अपनी मज़ी 

से नही ां होते। वे अनुभव का अपने आप मतिब होते हैं। 
 

तो जब आपको कोई स़ेंसेशन, कोई टफटजकि स़ेंसेशन होता है, तो यह आपके टिए एक साइन 

होता है टक आस-पास कोई टफटजकि चीज़ है। और इसटिए उस चीज़ पर टवश्वास करना एक 

नेचुरि, अपने आप होने वािा ररएक्शन, ररस्पॉन्स है। आप देम्पखए, वहाां जो हो रहा है, उससे यह 

टबहेटवयररम्पस्टक म्पस्टमुिस-ररस्पॉन्स मैकेटनज्म जैसा िगता है। 
 

तो र्ायरेक्ट अवेयरनेस का नेचर ऐसा होता है टक अगर वह आूँख है, तो एक म्पस्टमुिस, स़ेंसेशन 

होता है, जो तुरांत एक ररस्पॉन्स पैदा करता है, यह कन्फमड करता है टक वहाूँ कुछ है। आपने 

पिक़ें  नही ां झपकाईां; आपको झपकाना चाटहए था। क्ोांटक आपकी पिक़ें  वहाूँ टकसी चीज़ की 

पहचान को कन्फमड करती ां। 
 

अगिी बार मैं इसे थोडा और बेहतर करूूँ गा। अब, रीर्, बेशक, री-टबहेटवयररम्पस्टक 

साइकोिॉजी है, टबहेटवयररम्पस्टक साइकोिॉजी, वॉिसन वगैरह के रे्विपम़ेंि के बाद, हाूँ, 

ररयटिस््टस ने स़ेंस अवेयरनेस के र्ायरेक्ट नेचर को समझाने के टिए म्पस्टमुिस-ररफे्लक्स 

मैकेटनज्म का इसे्तमाि करना शुरू कर टदया। तो, एक स़ेंसेशन, एक सांकेत है टक भगवान ने 

हम़ें पाने का इांतज़ाम टकया है। 
 

याद एक टनशानी है। मुझे कुछ याद आ रहा है, कुछ वापस आ रहा है, मैं अपने मन से कहता हूँ। 

वापस आ रहा है? यह एक टनशानी है टक वहाूँ कुछ ऐसा है जो वापस आ सकता है। 
 

और अपने आप, मैं जवाब देता हूँ और जो मुझे याद है उसे कन्फमड करता हूँ। और एक 

इमैटजनेशन, टजसे आप जानते हैं वह टसफ़ड  इमैटजनेशन है, एक साइन है, यह जानना टक यह कुछ 

ऐसा है टजसकी आप कल्पना कर रहे हैं, यह एक साइन है टक वहाूँ ऐसा कुछ भी नही ां है टजस पर 

आप टवश्वास कर रहे हैं। इसटिए जब मैं टततिी के पांखोां वािे अपने परी टजराफ़ के बारे म़ें बात 

करता हूँ, तो आप देखते हैं, यह जानते हए टक यह एक इमैटजनरी तरह का सैंपि है, आप इसे 

टकसी मिेररयि चीज़ का इशारा नही ां मानते, आप इसे होम्स के के्रज़ी आइटर्याज़ का इशारा 

मानते हैं। 
 

बस इतना ही। खैर, तो यह पूरी तरह से इांसानी बनावि की वजह से है, और यह सभी इांसानोां म़ें 

आम है, न टक सोचने-समझने की वजह से टक हमारे पास ये नैचुरि टवश्वास हैं। अब, ये स्कॉटिश 

ररयटिस्ट, हैरानी की बात नही ां है, स्कॉटिश रेम्पििेररयन थे। 
 

और उनका ईश्वरवाद उन तरीकोां से सामने आता है जो मैंने बताए हैं। िेटकन मुझे जॉन कैम्पिन म़ें 

एक टमिता-जुिता बयान, टबिुि वैसा ही नही ां, बम्पि एक टमिता-जुिता बयान खोजने म़ें 

टदिचस्पी है। और मैं यह नही ां कहना चाहता टक थॉमस रीर् ने कैम्पिन के इांम्पस्टटू्यि्स का वही 

एटर्शन पढा था जो मैंने पढा था, या यह भी नही ां टक उन्होांने कैम्पिन के इां म्पस्टटू्यि्स के अपने 

एटर्शन म़ें इस टहसे् को नोि टकया था। 
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िेटकन इसे सुटनए, और आपको समानता नज़र आएगी। यह जॉन कैम्पिन हैं। आत्मा की कई 

तरह की फुती, जो उसे स्वगड और पृथ्वी का जायज़ा िेने, अतीत को वतडमान से जोडने, बहत पहिे 

सुनी हई बातोां की याद रखने, कल्पना की मदद से जो चाहे उसे सोचने म़ें मदद करती है। 
 

आप देम्पखए, एक तो समझ है, स्वगड और पृथ्वी का सवे। याददाश्त, बहत पहिे की बात़ें। अब 

कल्पना। 

 

और ऐसी शानदार किाओां के आटवष्कार म़ें इसकी सरिता, और वह आगे कुछ के नाम बताते 

हैं, इांसान म़ें टदव्यता के पके्क सबूत हैं। दूसरे शब्दोां म़ें, इांसानी स्वभाव, टजस तरह से हम बने हैं, 

वह इस बात का सबूत देता है टक एक बनाने वािे ने हम़ें ये आदत़ें दी हैं। इसटिए जहाूँ केम्पिन 

इसे भगवान के होने का सबूत मानते हैं, वही ां रीर्, जो ज्ञान-मीमाांसा से जुडे हैं, भगवान के होने को 

सच मानते हैं, और वहाूँ कुदरती टवश्वासोां के टिए सही वजह पाते हैं। 
 

मैं कह सकता हूँ टक जब आप 20वी ां सदी म़ें पहूँचते हैं, तो GE मूर जैसे िोगोां के टिए कोई 

ईश्वरवादी वजह नही ां बचती। GE मूर धाटमडक रूप से एक तरह से एग्नोम्पस्टक बने रहे । ठीक है, तो 

टवचारोां की थ्योरी, नैचुरि टवश्वास। 
 

मुझे एक पि के टिए रुकने दीटजए। कम़ेंि, फ़ीर्बैक? हाूँ, िर ॉय। इस पर दो टवचार... ओह हाूँ, 

हाूँ। 

 

मैं सोच रहा हूँ टक क्ा ह्यूम को इन परसेप्शन के बांर्ि म़ें कोई ऑर्डर टमिता है, और मैं सोच 

रहा हूँ टक शायद यह सच म़ें बहत सख्त है , िेटकन मैं सोच रहा हूँ टक क्ा व्हाइिहेर् को भी इसी 

रॉब्लम से टनपिना पडता है , अगर वह रोसेस के ज़ररए ऐसा करता है, न टक... हाूँ, हाूँ। एक, 

ह्यूम, जहाूँ तक मुझे याद है, परसेप्शन के इस बांर्ि के अांदरूनी ऑर्डर के बारे म़ें बात नही ां 

करता। नही ां। 
 

उनकी भाषा बस उन टवचारोां की है जो चेतना के मांच पर आते और गुज़रते हैं। दूसरी ओर, जब वे 

याददाश्त के बारे म़ें बात करते हैं , तो वे मानते हैं टक हमारे अांदर कुछ नैचुरि टवश्वास होता है 

टजसका हम उस मोड पर इसे्तमाि करते हैं, एक नैचुरि झुकाव, अगर आप चाह़ें तो। िेटकन वे 

यह नही ां बताते टक ऐसा कैसे हो सकता है। 
 

है , तो ऐसा क्ा है टजसकी तरफ़ झुकाव है? तो नही ां। अब, व्हाइिहेर् का सवाि, हाूँ, व्हाइिहेर् 

को इससे टनपिना होगा। हम... जब हम व्हाइिहेर् पर पहूँच़ेंगे तो आप इस पर वापस आना 

चाह़ेंगे। 

 

िेटकन आप देम्पखए, व्हाइिहेर् मोिे तौर पर ह्यूम के इस नज़ररए को मानते हैं टक सेल्फ़ बस 

चेतना के मौकोां की एक िेिोरि स्टर ीम है। अब यह आधी व्हाइिहेर् की भाषा है और आधी 

िर ाांसिेि की हई। िेटकन चेतना के मौकोां की एक िेिोरि स्टर ीम। 
 

आप देख़ेंगे टक इससे उसका अपना अांदरूनी कैरेक्टर, अपनी अांदरूनी खाटसयत़ें रे्विप होती 

हैं। इसटिए उसे ह्यूम के सवाि से टनपिना होगा । वह ह्यूम के सवाि से टनपिता है। 
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और व्हाइिहेर् स्कॉिसड के बीच बहस इस बात पर है टक क्ा वह इसे ठीक से करते हैं। वह यह 

कैसे करते हैं? इस बात की वजह से टक वह इस बात को नही ां मानते टक अनुभव का हर पि 

कॉज़ि पावर से खािी होता है। ररयटिस््टस को फॉिो करते हए, व्हाइिहेर् के टिए, हर घिना 

जो होती है, वह कॉज़ि फोसड की एक यूटनि है। 
 

तो उसने कॉज़ि पावर रॉब्लम पर काबू पा टिया है। वह ऐसा ऐसे करता है। ठीक है, इांसानी 

आज़ादी। 

 

रे्टवर्? नही ां, नेचुरि टवचार नही ां। वह इस बात को नही ां मानता टक मन और चीज़ के बीच कोई 

बीच के टवचार होते हैं। उसकी नेचुरि मान्यताएूँ  हैं। 
 

टवश्वास कोई टवचार नही ां है। टवश्वास म़ें एक फैसिा शाटमि होता है । आप समझ रहे हैं? एक ऐसा 

फैसिा जो टवचारोां की सहमटत या असहमटत को पहचानता है और उसकी पुटि करता है। 
 

अब यह एक आइटर्या से अिग है। वैसे, आप म़ें से कुछ िोग अपनी ह्यूम आउििाइन म़ें 

आइटर्या और दो तरह के ज्ञान के बीच का अांतर साफ तौर पर नही ां देख पा रहे थे। आइटर्या 

और फैक््टस के बीच का सांबांध। 
 

और वे टवचारोां और असि बातोां के ररश्तोां को और तरह के टवचारोां के तौर पर देखते हैं। नही ां, वे 

दो तरह के फैसिे हैं, दो तरह का ज्ञान है। टवचार आसान, मुम्पिि होते हैं, और उनसे पहिे 

इांरेशन होते हैं। 
 

ठीक है, आज़ादी और टर्िरटमटनज़्म। रे्टवर् ह्यूम को याद कऱें , टजन्होांने कहा था टक हािाांटक 

हम़ें ज़रूरी कनेक्शन का कोई ज्ञान नही ां है, िेटकन एक ही जोडी चीज़ोां का िगातार टमिना, 

पहिे, बाद म़ें, बार-बार , हम़ें कारण कनेक्शन म़ें टवश्वास टदिाता है। और क्ोांटक इस तरह की 

रेगुिररिी इांसानी अनुभव म़ें होती हैं और इांसानी आज़ादी, इांसानी आज़ादी के टहमायती और 

टर्िरटमटनज़्म, नेसेटसिेररयटनज़्म के टहमायती, दोनोां इसे मानते हैं, इसटिए असि म़ें दोनोां ह्यूम 

के बीच चुनने के टिए कुछ नही ां है। 
 

अब, रीर् इससे सहमत नही ां हैं। पूरी तरह असहमत हैं। रीर् का कहना है टक इांसानी काम म़ें 

एक कारण शम्पि शाटमि होती है जो खास होती है। 
 

वह इसे ह्यूमन एज़ेंसी कहते हैं। इसके नतीजे म़ें, 20वी ां सदी की चचाड म़ें, हम एज़ेंसी कॉजे़शन 

और टसांपि टफटजकि कॉजे़शन के बीच फ़कड  करते हैं। ह्यूमन एज़ेंि से जुडी एज़ेंसी कॉजे़शन । 
 

अब, रीर् का कहना है टक हमारी अपनी कॉज़ि एज़ेंसी एक तरह की शम्पि है, कॉज़ि पावर, 

टजसके बारे म़ें हम़ें सीधे पता है। हमारी अपनी कॉज़ि एज़ेंसी एक कॉज़ि पावर है टजसके बारे म़ें 

हम़ें सीधे पता है। 
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हम़ें तुरांत पता चि जाता है टक हमारे पास इव़ेंि शुरू करने, कुछ करने की पावर है। इसटिए मेरे 

पास यह कहने की पावर है टक िास खत्म हो गई है, और आप जा सकते हैं। और मुझे यकीन है 

टक इससे कुछ होने की शुरुआत होगी । 
 

िेटकन अभी नही ां। पावर होने, पावर का इसे्तमाि करने का यह सीधा एहसास, इन नैचुरि 

टवश्वासोां म़ें से एक है। यह ज़रूरी है। 
 

अब, सवाि यह है टक क्ा उस पावर का इसे्तमाि, उस पावर का इसे्तमाि, खुद फ्री है या तय 

है। ह्यूम कहते हैं टक हम काम करने के टिए फ्री हो सकते हैं, िेटकन हमारे पास चुनने की 

आज़ादी नही ां है। क्ोांटक मोटिव्स और एक्शन्स के बीच िगातार जुडाव हम़ें यह सोचने पर 

मजबूर करता है टक एक्शन्स मोटिव्स से तय होते हैं। 
 

और यही ां पर, टफर से, रीर् सहमत नही ां हैं। आज़ादी टकसी चीज़ को होने देने या न होने देने का 

चुनाव करने की िमता है। वह आज़ादी टसफ़ड  सोचने-समझने का काम नही ां है। 
 

हमारी सोच पहिे के टवचारोां और टवश्वासोां से तय हो सकती है। िेटकन आज़ादी कोई सोच या 

उसका नतीजा नही ां है। यह टसफ़ड  मोटिवेशन नही ां है। 
 

क्ोांटक हमारे मकसद, जैसा टक ह्यूम ने बताया है, तय हो सकते हैं। िेटकन चॉइस एक चॉइस है 

जो हमारे पास दूसरे रीज़टनांग और दूसरे मोटिव के बीच होती है। और कभी-कभी हम टबना 

मज़बूत वजहोां या टबना सोचे-समझे मोटिव के चुन िेते हैं। 
 

दूसरे शब्दोां म़ें, हमारी सोच और हमारे मकसद तय हो सकते हैं, िेटकन दूसरी तरफ, वे तय नही ां 

भी हो सकते हैं। और जब तक हम़ें पता है, सीधे पता है, टक हम़ें दूसरे ऑप्शन चुनने की आज़ादी 

है, यही इांिर ोसे्पम्पक्टव आगुडम़ेंि है; आज़ादी म़ें नैचुरि टवश्वास पैदा होता है, टजसे वह मानते हैं। अब, 

उनके सामने इसके तीन काउांिरआगुडम़ेंि हैं। 
 

एक जवाबी तकड  यह है टक हर चीज़ को समझाने के टिए ज़रूर काफ़ी वजह होनी चाटहए । हर 

चीज़ की एक वजह होनी चाटहए, काफ़ी वजह का टनयम। टजस पर रीर् का जवाब है, एज़ेंसी एक 

काफ़ी वजह है। 
 

ऐसे मौके आते हैं जब मैं ही वजह होती हूँ। और यह मेरी पसांद होती है। अगर कोई वजह नही ां है, 

तो यह मनमौजी और खतरनाक है। 
 

इस पर वे कहते हैं, एज़ेंसी कोई टबना वजह का काम नही ां है। मैं अपने एज़ेंि के कामोां का कारण 

हूँ, और मैं अपनी मज़ी से नही ां, बम्पि जानबूझकर काम करता हूँ। तीसरी आपटि यह है टक 

आज़ादी का अटधकार असि म़ें टसफ़ड  भगवान के पास है, जो हर चीज़ का कारण है। 
 

आपको याद होगा टक भगवान सबसे ताकतवर हैं, उनके पास सारी शम्पि है। तो आपटि यह है 

टक अगर भगवान के पास सारी शम्पि है, तो हमारे पास एज़ेंि कारणोां के तौर पर शम्पि कैसे हो 

सकती है? इस पर रीर् का जवाब है टक ज्ञान के टिए, यह बात टक भगवान जानते हैं टक क्ा होने 
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वािा है, क्ोांटक ज्ञान उसे होने के टिए मजबूर नही ां करता है। कहने का मतिब है, एज़ेंि जैसे 

सेक़ें र्री कारण होते हैं, जो चीज़ोां को बनाने म़ें शाटमि कारण होते हैं। 
 

तो वह उन आम तरह के तकों का जवाब देते हैं, िेटकन ठीक से, बेशक, इस पर अक्सर बहस 

होती है। ठीक है, इस पर कोई कम़ेंि है, या उनके एटथक्स पर एक नज़र र्ािने के टिए तैयार 

हैं ? यह िगभग अांदाज़ा िगाया जा सकता है टक वह क्ा कहने वािे हैं, है ना? एक बार जब 

आप नेचुरि टवश्वास की बात समझ जाते हैं, तो यह िगभग अांदाज़ा िगाया जा सकता है। क्ा 

कोई ऐसा तरीका है टजससे यह बताया जा सके टक कोई चुनाव करना आज़ादी है? टफटजकि 

वजह के बारे म़ें अवेयरनेस, हाूँ, और मसर्ल् म़ें म्पखांचाव, चुनना। 
 

हाूँ, क्ा आपको कभी दो ऑप्शन के साथ टदक्कत होती है, जहाूँ, जब आप दो ऑप्शन को देखते 

हैं, तो कोई बहत बडी बात नही ां होती, ताटक फै़सिा , हम कहते हैं आसान हो, िेटकन एक तरह 

से आपके टिए बना हो? हाूँ, कई बार ऐसा होता है, आप देम्पखए। आपको एहसास होता है टक 

आप दोनोां म़ें से कोई भी रास्ता चुन सकते हैं। और शायद आम्पखरी टमनि म़ें आप अपना मन 

बदि ि़ें । 
 

देम्पखए, पसांद की आज़ादी का ददडनाक अनुभव होता है। यह ऐसी चीज़ है टजसकी वह अपीि 

करता है। ठीक है, रीर् की नैटतकता। 
 

मैंने अभी कहा टक रीर् एक फाउांरे्शनटिस्ट थे, इसटिए सभी तकड  पहिे टसद्ाांतोां से शुरू होते 

हैं। ठीक है, एटथक्स म़ें ऐसा ही होता है। तो एटथक्स के भी, टकसी भी साइांस की तरह, अपने पहिे 

टसद्ाांत होते हैं। 
 

यह बहत ही खुिासा करने वािी बात है। टकसी भी साइांस की तरह एटथक्स के भी अपने पहिे 

टसद्ाांत होते हैं। ह्यूम कहते हैं टक एटथक्स कोई साइांस नही ां है। 
 

मेिाटफ़टज़क्स कोई साइांस नही ां है, क्ोांटक इसम़ें कोई पहिा टसद्ाांत नही ां है टजससे आप नतीजा 

टनकाि सक़ें । िेटकन रीर् कहते हैं टक एटथक्स एक साइांस है, और इसम़ें पहिा टसद्ाांत है 

टजससे आप नतीजा टनकाि सकते हैं। अब, वह इन पहिे टसद्ाांतोां के बारे म़ें अिग-अिग 

तरीकोां से बात करते हैं। 
 

मैं उन तरीकोां की टिस्ट बनाता हूँ टजनसे वह इनके बारे म़ें बात करते हैं। जहाूँ तक मुझे समझ म़ें 

आया, ये एक तरह के टमिते-जुिते शब्द हैं। वह कहते हैं टक पहिे टसद्ाांत खुद-ब-खुद साटबत 

टसद्ाांत होते हैं। 
 

खुद-ब-खुद। हर उस इांसान के टिए टजसके पास ज़मीर है और टजसने उसे इसे्तमाि करने की 

मेहनत की है। नैचुरि झुकाव। 
 

कुछ नही ां। वह कहते हैं टक कुछ नैचुरि इच्छाएां  और जुनून होते हैं जो हम़ें नैटतक जीवन के टिए 

टफि करते हैं। नैचुरि झुकाव। 
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वह रकृटत के इरादे की बात करते हैं। वह कहते हैं टक कुछ ऐसी बात़ें हैं जो सामाटजक अच्छाई 

और अच्छी सरकार की ओर िे जाती हैं। 
 

वह कहते हैं टक अांदर से ऐसा सबूत है टजसका मैं टवरोध नही ां कर सकता। वह कहते हैं टक ज़मीर 

टदि म़ें टिखा भगवान का टनयम है, टजसे वह टबना टकसी अजीब तरह से, रकृटत के म्पखिाफ 

काम टकए नही ां तोड सकता। वह कहते हैं टक नैटतक फैसिा और ज़मीर बनाने वािे के हमारे 

अांदर बोए गए एक टछपे हए बीज से बडे होते हैं। 
 

नैचुरि झुकाव। वह कहते हैं टक नैचुरि झुकाव से, हम खुद ही फैसिा करने की टहम्मत करते 

हैं। इसटिए, उनकी अपीि, टफर से, नैचुरि झुकाव की ओर है। 
 

अब, नैटतकता के जो पहिे टसद्ाांत वह इस तरह से टनकािते हैं या इन शब्दोां म़ें सोचते हैं, वे 

बहत आम हैं। कुछ बात़ें मांजू़री के िायक हैं। कुछ पर इल्जाम िग सकता है। 
 

ठीक है, सही और गित म़ें फ़कड  होता है। पहिा टसद्ाांत, आपको कही ां न कही ां इसकी ज़रूरत 

है। टफर से, हम़ें अपने फ़ज़ड के बारे म़ें जानने के टिए सबसे अचे्छ तरीके इसे्तमाि करने चाटहए। 
 

यह पता िगाना हमारी नैटतक टज़मे्मदारी है। ये वो चीज़़ें हैं टजन्ह़ें वह पहिे टसद्ाांत मानते हैं, और 

इन्ही ां के आधार पर हम खास मामिोां के बारे म़ें अपने फै़सिे िेते हैं । अब, इसी सांदभड म़ें वह 

ह्यूम की आिोचना करते हैं। 
 

उनका कहना है टक ह्यूम की आइटर्याज़ की थ्योरी सेक़ें र्री और राइमरी क्वाटििीज़ की 

सबे्जम्पक्टटविी से सुांदरता और सही और गित की सबे्जम्पक्टटविी की ओर िे जाती है। ह्यूम का 

एटथकि सबे्जम्पक्टटवज़्म। िेटकन उनका अपना नज़ररया कुछ मायनोां म़ें ह्यूम जैसा ही िगता है। 
 

वह कहते हैं टक फीटिांग, ठीक है, वह इमोशनि है , फीटिांग, और जजम़ेंि, वह रैशनि है, मोरि 

अरूवि देने, मोरि जजम़ेंि िेने म़ें एक-दूसरे से अिग नही ां हो सकते। रीज़न और फीटिांग दोनोां। 

अब, ह्यूम ने यही कहा था। 
 

एक दूसरे की जगह नही ां िे सकता। एक को दूसरे म़ें बदिा नही ां जा सकता। जब मैं टकसी चीज़ 

को मांजू़री देता हूँ, तो मैं जान-बूझकर एक नैटतक फै़सिा िे रहा होता हूँ। 
 

यह एक फैसिा है। यह टसफ़ड  एक इमोशनि ररएक्शन नही ां है। िेटकन फ़कड  यह है टक यह 

फैसिा टसफ़ड  केस के फैक््टस के बारे म़ें नही ां है। 
 

जैसा टक ह्यूम के टिए है। नतीजोां के टिए उनके एां टपररकि अरोच के साथ। उनके यूटिटििी 

अरोच के साथ। 
 

इसका कारण तथ्योां से आगे बढकर टवचारोां के बीच सांबांध को समझना है। सहमटत या असहमटत 

ही टकसी फैसिे म़ें शाटमि होती है। इसटिए जब हम टकसी टसद्ाांत के आधार पर होते हैं, जैसे 

टक हम़ें कम अचे्छ के बजाय ज़्यादा अचे्छ को राथटमकता देनी चाटहए। 
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के आधार पर , मैं यह तय करता हूँ टक एक ऑप्शन म़ें दूसरे के मुकाबिे ज़्यादा अच्छाई है। 

िॉटजकिी यह नतीजा टनकिता है टक मुझे ज़्यादा अच्छाई वािे ऑप्शन को पसांद करना चाटहए। 

और इसटिए, उसी टहसाब से, मोरि जजम़ेंि, असिी जजम़ेंि, इांटू्यटिव टरांटसपर्ल् पर आधाररत 

होते हैं। 
 

खैर, यह उतना पूरा नही ां है टजतना मैं चाहता था टक उन्होांने इसे बनाया होता। िेटकन यह उतनी 

ही पूरी तस्वीर है टजतनी मुझे इस समय िॉक म़ें टमिी है। इस समय िॉक म़ें। 
 

कम़ेंि? सवाि? तकड  और भावना। तकड  की भूटमका म़ें ह्यूम से अिग। ठीक है, मुझे िगता है टक 

हम़ें काांि के बारे म़ें यह कम़ेंि अगिी बार के टिए बचाकर रखना होगा। 
 

इसका सीधा सा मतिब है टक इससे हम़ें स्कॉटिश ररयटिस््टस के बारे म़ें अपनी अवेयरनेस 

वापस पाने का मौका टमिेगा। 


