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दर्शनर्ास्त्र का इतिहास  

38 स्पिनोजा (जारी), लाइबतनज  

व्हीटन कॉलेज के डॉ. आर्शर होम्स द्वारा 
 

ठीक है। आज मैं दो बातें करना चाहता हूँ। एक, शॉर्ट में, जो मैं पिछले शुक्रवार को स्पिनोजा के 

तकट  और भावना िर कहने वाला था, उसे शॉर्ट में बताना। 
 

इस बातचीत से मुझे लगा पक आि स्पिनोजा की सोच के मुख्य िहलुओ ंसे काफी िररपचत हो रहे 

हैं, और इसपलए हम इसे आसानी से संके्षि में बता सकते हैं। पफर इस बात िर बात शुरू करते हैं 

पक इस हफे़्त के बाकी समय में हम पकस िर ध्यान देंगे। तो, तकट  और भावना िर, पफर स्पिनोजा 

में, मैंने बोर्ट िर चार बातें पलखी हैं पजन िर मैं जोर देना चाहता हूँ। 
 

शुक्रवार को जो आउर्लाइन मैंने बनाई थी, वह वैसी नही ंहै क्ोपंक मैंने इसे छोर्ा और छोर्ा 

करने का फैसला पकया था, लेपकन मुझे लगता है पक यही है। जैसा मुझे याद है, हम स्पिनोजा के 

पर्र्रपमपनज़्म के बारे में बात करके चचाट में आए थे, जो उनके तकट  और भावनाओ ंदोनो ंके 

नजररए में िहले से ही माना जाता है । और हम यह आसानी से देख सकते हैं जब हम भावना की 

उनकी िररभाषा िर ध्यान देते हैं, पजसे आि चाहें तो खुद भी देख सकते हैं। 
 

यह एंथोलॉजी में 134वें नंबर िर है। इमोशन शरीर का एक बदलाव है जो उसकी एस्पिव िावर 

को बढाता या घर्ाता है। अब, इसमें कुछ बातें हैं पजन िर जोर देना है । 
 

िहली बात, इमोशन पफपजकली होता है। ठीक है? यह एक बॉर्ी मॉपर्पफकेशन है। 

मॉपर्पफकेशन बॉर्ी के होने का एक रे्म्पररी तरीका है। 
 

याद रखें, सीपमत तरीके। तो भावना पकसी के शरीर में होने का एक रे्म्पररी तरीका है। और 

इसका संबंध शरीर की एस्पिव िावर से है, जो इसे या तो बढाती है या घर्ाती है। 
 

शरीर की ताकत? हाूँ, वह कारण एनजी पजससे शरीर की एक हालत के बाद दूसरी हालत आती 

है। तो जब एर्र ेनालाईन बहता है, तो ताकत बढ जाती है । जब आि इमोशनली बहुत पनराश 

महसूस करते हैं, तो ताकत कम हो जाती है। 
 

इमोशन शरीर का एक बदलाव है जो एस्पिव िावर को बढाता या घर्ाता है। अब, यह बेपसक 

रे्पफपनशन है। तो यह साफ़ है पक इमोशन, पफर, पफपजकली होते हैं। 
 

लेपकन ध्यान रखें पक हर शारीररक बदलाव के साथ, हमारे होने का दूसरा िहलू भी है। कहने का 

मतलब है, अगर सोच और शारीररक फैलाव होने के दो गुण हैं, तो शारीररक भावना के पहसाब 

से, चेतना की एक बदलती हुई अवस्था होती है पजसे हम महसूस करते हैं। और इसपलए अगर 

हम भावनाओ ंकी बात कर रहे हैं क्ोपंक हम उनके बारे में जानते हैं, तो हम भावनाओ ंकी बात 

कर रहे हैं। 
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या अगर इमोशंस हम िर मेंर्ली असर करते हैं, तो हम उन्हें िैशन कहते हैं, पजसमें हम मेंर्ली 

िैपसव होते हैं। तो शरीर में बदलाव, शरीर की एस्पिव िावर का बढना या घर्ना, चेतना की 

बदलती हालत के साथ होता है। अब, वह इस प्रोसेस के कॉन्शस साइर् में शापमल होने के बारे 

में, पवल और इंरे्लेकु्चअल दोनो ंके बारे में बात करते हुए बहुत साफ़ हैं। 
 

लेपकन इमोशन असल में एक पफपजकल चीज है, और हमने पिछली बार पर्स्कशन में इसके बारे 

में बात की थी, पजसे स्पिनोजा कॉनैर्स कहते हैं, वह र्र ाइपवंग एनजी पजसे हम अलग-अलग 

कॉनेपर्व फंक्शन्स की इच्छा या चाहत से जोड़ते हैं, जैसा पक हम उन्हें साइकोलॉपजकल भाषा में 

कॉनेपर्व कहते हैं। तो इमोशन ही वह चीज है जो इसके िीछे है। भूख, हाूँ। 
 

और होश में, चाहना और इच्छा करना वे तरीके हैं पजनसे हम इन इमोशनल से्टर््स को बताते हैं, 

जैसे चाहना या न चाहना, िसंद करना या नािसंद करना, वगैरह। तो, इमोशन की रे्पफपनशन, 

तो, काफी साफ़ है। अब, स्पिनोजा की इमोशन्स की थ्योरी के बारे में सबसे जरूरी बात यह है पक 

इमोशन्स हमें बांधे रखते हैं। 
 

और आिने शायद ध्यान पदया होगा पक उनके बडे़ काम, द एपथक्स, के आस्पखरी दो पहस्ो ंके 

नाम एक के बाद एक, ह्यूमन बॉने्डज और ह्यूमन फ्रीर्म हैं। यह लूथर या उसके जैसे पकसी की 

तरह लगता है, लेपकन ह्यूमन बॉने्डज। हाूँ, क्ोपंक जब हमारे होश में हमारे िास काफ़ी 

आइपर्या नही ंहोते , यानी, जब हमारी सोच में कै्लररर्ी और साफ़-साफ़ नही ंहोता, तो हमारे िास 

इमोशनल फीपलंग में बुना हुआ एक कन्यूज्ड आइपर्या होता है, और यह इमोशनल फीपलंग ही 

है जो होश को चलाती है, न पक कै्लररर्ी और साफ़-साफ़ जो राज करना चापहए। 
 

और इसपलए, भावनाओ ंका बंधन, साफ़ और अलग पवचारो ंकी कमी, गैर-मौजूदगी से िैदा होता 

है। और इसी तरह, भावनाओ ंसे चलने से आजादी, इंसानी आजादी साफ़ और अलग पवचारो ंसे 

आती है। पवचारो ंकी साफ़ सोच उन जुनून को दूर करती है जो वरना हमें चलाते, न पक साफ़ 

सोच। 

 

तो यह उनके एपथक्स के रे्वलिमेंर् में उस सद्गुण को फॉलो करेगा, और आि इसे िेज 145, 

148, वगैरह िर फॉलो कर सकते हैं। सद्गुण एक ऐसा जीवन होगा जो इमोशन से कंर्र ोल होने 

के बजाय, तकट  से चलेगा। इमोशन िर तकट  का राज। 
 

अच्छाई एक ऐसी चीज है जो हम बुराई के र्र से नही,ं बस्पि जो हम कर रहे हैं या जो हम करने 

वाले हैं, उसके नतीजो ंकी साफ़ और साफ समझ से सीखते हैं। और उस समझदारी भरी पजंदगी 

का मतलब है पक हमें उन वजहो ंके बारे में साफ़ होना होगा जो हमारे हालात तय कर रही हैं। 

हमारे अंदर काम करने वाली वजहें शारीररक, भावनात्मक और हमारे आस-िास की दुपनया में 

काम करने वाली वजहें हैं , क्ोपंक सभी एक ही चीज का पहस्ा हैं जो सबको शापमल करती है। 
 

दूसरे शब्ो ंमें, यह प्रकृपत के कारण बनने वाले पसस्टम को समझने और उन्हें वैसे ही स्वीकार 

करने से होता है, जैसा पक हम मानते हैं, कुछ ऐसा पजसका हम पवरोध नही ंकर सकते। प्राकृपतक 

पनयमो ंको स्वीकार करने से ही हमें इमोशनल िरेशापनयो ंसे आजादी पमलती है। और यही ंसे वह 
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शांत नैपतकता सामने आती है, आि देस्पखए, क्ोपंक इसी स्वीकारोस्पि से मन की शांपत पमलती 

है। 

 

इस मायने में, अच्छाई, यानी समझदारी से पजंदगी जीना, अिना ही इनाम है। और भपवष्य में 

पकसी इनाम की जरूरत नही ंहै। अच्छाई अिना ही इनाम है। 
 

अब, वह उस समझदारी भरी मंजूरी की बात करते हैं। लेपकन प्रकृपत के व्यवस्पस्थत होने को 

पदमाग से मानना, ईश्वर या प्रकृपत, दोनो ंमें से पकसी एक को पदमाग से मानना है। और प्रकृपत की 

व्यवस्पस्थत शान से प्यार करने में, इंसान ईश्वर से प्यार कर रहा होता है। 
 

और इसपलए, यह सबसे ऊूँ ची अच्छाई है पजसे वह भगवान के पलए पदमागी प्यार कहते हैं, बस 

प्रकृपत की व्यवस्था और काम करने वाली सभी कुदरती ताकतो ंके बारे में सोचने का मजा लेना। 

अब, इस तरह से भगवान से प्यार करने की बात करना साफ़ तौर िर स्पिनोजा की यहदी 

पवरासत की भाषा है। सुनो, हे इजराइल, हमारा भगवान एक है, और तुम अिने भगवान से अिने 

िूरे पदल से, अिने िूरे पदमाग से, अिनी िूरी ताकत से प्यार करोगे। 
 

और इसपलए, यही ंसे वह इस बात को उठाते हैं। लेपकन क्ोपंक वह आस्पिक होने के बजाय 

िैने्थइस्ट हैं, इसपलए आइर्म चार जरूरी तौर िर आता है। पक भगवान में कोई जुनून नही ंहै। 
 

हमारे प्यार या नफ़रत से उन िर कोई असर नही ंिड़ता। भगवान खुद से िूरी तरह प्यार करते हैं, 

खुद को सभी साफ़ पवचारो ंकी िूरी समझ के साथ समझते हैं, लेपकन वह हमारे प्यार के जररए 

खुद से प्यार करते हैं। अब, आि समझे ऐसा क्ो ंहै? क्ोपंक अगर भगवान खुद को सोच के उन 

सीपमत तरीको ंसे समझते हैं, जो हमारे पवचार हैं, तो भगवान खुद से उन सीपमत तरीको ंसे प्यार 

करते हैं जो हमारे भगवान के पलए प्यार हैं। 
 

तो, भगवान हमसे प्यार नही ंकरते। हम कोई अलग इंसान नही ंहैं पजसे प्यार पकया जाए। लेपकन 

भगवान हमारे प्यार के जररए खुद से प्यार करते हैं। 
 

और इसपलए, कोई जवाब नही ंहै; भगवान से कैसे हो सकता है, जब भगवान ही सब कुछ है, 

पजसमें हम भी शापमल हैं। अब, यह स्पिनोजा के तकट  और भावना के नजररए का मेरा सारांश है। 

क्ा आि इस िर थोड़ा सोचना चाहेंगे? या स्पिनोजा में हमारी सोच के इस से्टज से यह अंदाजा 

लगाया जा सकता था? मेरा बस एक सवाल है... क्ा आि थोड़ा जोर से बोल सकते हैं? मुझे 

उनकी इच्छा का कॉने्सप्ट ठीक से समझ नही ंआया और यह इसमें कैसे पफर् बैठता है। 
 

मेरा मतलब है, मुझे िता है पक वह जरूरी नही ंपक इस िर यकीन करे, लेपकन वह पवल को कैसे 

समझता है? मैं अभी भी इस िर कन्यूज हूँ । हाूँ, ठीक है, अगर पवल से आिका मतलब उस 

चेतना से है जो हमारे िास आजाद चॉइस की है, तो पवल एक और आइपर्या से ज़्यादा कुछ नही ं

है, आि देस्पखए। यह िसंद करने, कन्फमट करने या मना करने की चेतना है। 
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यह एक और आइपर्या से ज़्यादा कुछ नही ंहै। और बाकी सभी आइपर्या की तरह, यह भी िहले 

के आइपर्या की िूरी स्टर ीम में होता है। इसपलए, इच्छा का काम चेतना की एक अवस्था है, पजसे 

कन्यूज होकर आजाद माना जाता है, जबपक यह कारण से तय होता है। 
 

वह उन चीजो ंके कुछ िहलुओ ंको कैसे समझाएंगे पजनका उदाहरण, मुझे लगता है, बाइपबल के 

अगािे पे्रम में पमलता है, इस मतलब में पक कभी-कभी ऐसा लगता है पक लोग ऐसी चीजें करें गे जो 

उलर्ी हो,ं शायद... अिने फ़ायदे के पलए? मुझे लगता है, मुझे नही ंिता पक वह इसके बारे में 

कही ंबात करते हैं, लेपकन मेरा अंदाजा है पक वह पजस तरह से जवाब देंगे वह यह होगा पक खुद 

को नकारने वाला प्यार, उस तरह के पदमागी प्यार का बस एक िहलू है जो िूरी तरह से भगवान 

है, जो पफर पकसी के अिने सुखो ंया इच्छाओ ंया हमारी दूसरी इमोशनल हालतो ंके पलए प्यार से 

बढकर है। वह हमारे भगवान से प्यार करने और उसके जररए हमें वािस प्यार करने के बीच 

कैसे फ़कट  करते हैं? नही,ं नही।ं क्ा मैंने कहा पक उनका हमसे प्यार करते हैं ? मुझे जो कहना 

चापहए था, जो मैं कहना चाहता था, वह यह है पक हमारे प्यार के जररए भगवान खुद से प्यार 

करते हैं। 
 

अच्छा, ठीक है। ठीक है, तो पफर यह कैसे हुआ? अगर भगवान ही सब कुछ हैं और असल में हम 

भगवान से प्यार करते हैं, तो क्ा इसका मतलब यह नही ंहोगा पक अगर भगवान ने कहा पक सब 

कुछ है, तो भगवान भी हमसे प्यार करें गे? नही,ं क्ोपंक आि तभी कह सकते हैं पक भगवान 

हमसे प्यार करते हैं, जब हम भगवान के अलावा कुछ और हो।ं अब, हम नही ंहैं। 
 

हम भगवान से प्यार कर सकते हैं क्ोपंक भगवान हमसे कही ंज़्यादा हैं। हम भगवान का पहस्ा 

हैं, और इसपलए हम उस िूरे पहसे् से प्यार कर सकते हैं पजसका हम पहस्ा हैं। समझे? लेपकन 

ऐसा कोई फोकस्र् प्यार नही ंहै क्ोपंक असल में, हमें ऐसे र्ायग्राम की जरूरत है, जहाूँ यह 

पहस्ा िूरे पहसे् से प्यार करता है। 
 

पकसी खास पहसे् िर फोकस नही ंकरना है । रे्पवर्? उनकी नैपतकता। आि बात कर रहे थे पक 

हमें प्रकृपत के सभी तरीको ंको समझना होगा और उन्हें मानना होगा, लेपकन वह नतीजो ंके बारे 

में भी कुछ कहते हैं। 
 

हाूँ, एक नोर् है जो उनकी सोच में चलता है, और मुझे लगता है पक यह िेज 148 के आस-िास है। 

वह नतीजो ंके ज्ञान के बारे में बात करते हैं। देखते हैं पक क्ा मुझे वह सही पहस्ा पमल िाता है। 
 

चलो देखते हैं। नही,ं अभी मुझे समझ नही ंआ रहा, लेपकन बाद में मुझसे िूछ लेना, रे्पवर्, और 

शायद हम उसे र्र ैक कर सकें । ठीक है। 
 

से ररश्ता शापमल होगा , लेपकन मुझे उस खास पहसे् को र्र ैक करना होगा । मुझे िक्का नही ंिता 

पक मैं समझ िाया हूँ या नही।ं मुझे लगता है पक आिने कहा पक भगवान हमारे प्यार से प्रभापवत 

नही ंहोते। 
 

सही, सही। वह हमारे प्यार से खुद से प्यार करता है। मुझे समझ नही ंआता पक हमारे प्यार की 

कमी से उस िर क्ा असर िड़ सकता है। 
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मेरा मतलब है, अगर उस िर हमारी नफ़रत का असर नही ंहोता, तो वह खुद से प्यार कैसे कर 

सकता है ? लेपकन आि देस्पखए, हमारे प्यार की कमी के साथ कन्यूज़्र् पवचार भी होते हैं। अब, 

हमारे िास कन्यूज़्र् पवचार हैं, लेपकन भगवान के िास नही ंहैं। इसपलए भगवान के पवचार 

एकदम साफ़ हैं और इसपलए उनके मन में पवचार के ऑबे्जि, जो पक वह खुद हैं, के पलए प्यार 

की कोई कमी नही ंहै। 
 

तो अगर हम उससे नफ़रत करते हैं, तो भी वह खुद से प्यार करता है? इससे भगवान खुद से 

प्यार करने से नही ंरुकते। तो अगर हम सब उससे नफ़रत भी करते, तो भी वह खुद से प्यार 

करता? मुझे हैरानी है पक वह इस िर क्ा जवाब देगा। देस्पखए, अगर वह कहता है, हाूँ, एक 

पमनर् रुको। 
 

हाूँ, वह जवाब देगा। भगवान सभी इंसानो ंके जोड़ से कही ंज़्यादा है। समझे ? और िूरी प्रकृपत के 

मुकाबले इंसान बहुत कम हैं। 
 

अब, िूरी प्रकृपत पजसमें शायद जान-बूझकर प्यार करना शापमल न हो, पफर भी िूरी प्रकृपत में 

अिनी जगह मान लेती है। और िूरी प्रकृपत को मानने में ही प्यार का वह बराबरी का गुण होता है, 

जो इसपलए आिकी छोर्ी-मोर्ी नफ़रतो ंसे कही ंज़्यादा है। ठीक है, अब मैं वहाूँ अंदाजा लगा 

रहा हूँ, लेपकन मुझे लगता है पक वह इसी तरह जाएगा। 
 

क्ोपंक यह पसफ़ट  इंसानो ंमें ही नही ंहै पक आिके िास र्बल िहलू है। यह होने के सभी िहलुओ ं

में है। अब, होने के दूसरे िहलू शायद सचेत न हो।ं 
 

स्पिनोजा पपं्रस ऑफ़ वेल्स की तरह फूलो ंऔर िौधो ंवगैरह से बात नही ंकरते। नही,ं लेपकन वे यह 

मानते हैं पक चीजो ंका एक इंरे्लेकु्चअल िहलू भी होता है जो हर समय चेतना में नही,ं बस्पि कम 

से कम समझने लायक क्रम में पदखता है। और वह समझने लायक क्रम वहाूँ है। 
 

आि समझे? हम जो देखते हैं वह अलग-अलग चीजो ंमें चेतना की पर्ग्री है, जो भगवान में िूरी 

तरह से खुद को जानने की साफ़-साफ़ समझ से लेकर हममें साफ़ और अलग चेतना के िलो,ं 

तरीको ंतक है, हालांपक हमारी सारी चेतना साफ़ और अलग नही ंहै, जानवरो ंमें ज़्यादा उलझी 

हुई चेतना से लेकर, पबना चेतना के लेपकन वेपजरे्पर्व जीवन में जो कुछ भी हो रहा है उसके प्रपत 

ररिॉस्पन्सवनेस तक है। आि समझे? तो यह इंरे्लेकु्चअल ऑर्टररंग हर जगह है। क्ा कोई सचेत 

प्राणी है पजसे भगवान के नाम से जाना जाता है, या वह पसफ़ट  उन शब्ो ंका इिेमाल कर रहा है 

जो काफ़ी िॉिुलर हैं? हाूँ, ऐसा लगता है पक उसका मतलब एक सचेत प्राणी से है। 
 

और मैं ऐसा इसपलए कह रहा हूँ क्ोपंक अगर भगवान के पवचारो ंमें िूरी कै्लररर्ी और साफ़ सोच 

है, जैसा पक वह दावा करते हैं पक भगवान के िास है, तो इसका मतलब है पक वे होश में हैं। 

समझ के उस िूरे क्रम में, भगवान सबसे साफ़ और सबसे िूरे हैं। हाूँ? उन्होनें कहा पक भगवान 

हमसे प्यार नही ंकरते, लेपकन पफर मैं बस सोच रहा था पक कैसे, वह कहते हैं पक हमारी मुस्पि 

मुख्य रूि से अिने गाइर् के पलए लगातार और हमेशा रहने वाले प्यार और इंसान के पलए एक 

भगवान के प्यार में है। 
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यह कैसे काम करता है? वह पहस्ा कहाूँ है जहाूँ उन्होनें ऐसा कहा है? 158. नीचे दायाूँ कॉलम। 

ठीक है, जो कहा गया है, उससे हम साफ़ तौर िर समझते हैं पक हमारी मुस्पि कहाूँ है, और ध्यान 

दें  पक उन्होनें मुस्पि, आशीवाटद, आजादी की तुलना भगवान के प्रपत लगातार और हमेशा रहने 

वाले प्यार से की है, या इंसानो ंके प्रपत भगवान के प्यार से। 
 

अब, या तो या, या वे एक ही हैं? अब, जैसे-जैसे आि आगे िढें गे, आि देखेंगे, देखते हैं, क्ा मैं 

उस पहसे् को ठीक से िहचान सकता हूँ। 158. देखते हैं। 
 

हाूँ। आिने पजस नोर् की ओर ध्यान पदलाया, उसके ठीक ऊिर जो बात कही गई है, वह यह है 

पक भगवान, पजतना खुद से प्यार करते हैं, उतना ही इंसान से भी प्यार करते हैं। इसपलए, इंसान 

के पलए भगवान का प्यार और भगवान के पलए पदमाग का प्यार एक जैसा है। 
 

ठीक है? तो, भगवान के पलए लगातार और हमेशा रहने वाला प्यार, भगवान का इंसान के पलए 

प्यार है। तो, भगवान का पकसी इंसान के पलए कोई खास, िसटनल प्यार नही ंहै। अब, इस प्यार या 

खुशी को बाइपबल मपहमा कहती है, पबना वजह नही,ं पक चाहे इसे भगवान के पलए कहा जाए या 

मन के पलए, इसे सही मायने में आत्मा की मंजूरी कहा जा सकता है। 
 

देस्पखए, यह एके्सप्टेंस है, मान लेना। यह असल में ग्लोरी से अलग नही ंहै। तो, वह मुस्पि, वह 

बे्लस्र्नेस, भगवान के उस सोचने वाले प्यार का मजा लेने के अलावा और कुछ नही ंहै। 
 

इससे ज़्यादा कुछ नही।ं बस इतना पक वह हमसे प्यार करता है और वह खुद से प्यार कर रहा है 

क्ोपंक हम उसके प्यार में हैं। हाूँ, लेपकन वह हमसे प्यार करता है, लेपकन नही,ं भगवान बदले में 

हमसे प्यार नही ंकरता। 
 

आि समझे? बस्पि, यह है पक भगवान िूरी कॉस्पिक व्यवस्था को िूरी तरह से समझते हैं और 

स्वीकार करते हैं पजसका हम पहस्ा हैं। आि समझे? पजसका हम पहस्ा हैं। िूरी कॉस्पिक 

व्यवस्था, जो वह खुद हैं। 
 

लेपकन इसका मतलब यह नही ंहै पक भगवान की तरफ से आिके पलए एक इंसान के तौर िर 

कोई िसटनल लगाव है। ठीक है? इसी बात से वह िीछे हर् रहे हैं। इसपलए, अगर आि धमटगं्रथ के 

िसटनलाइज़्र् मतलब में, इंपर्पवजुअलाइज़्र् मतलब में, या पफर आगे की पजंदगी के पहसाब से 

मोक्ष के बारे में सोच रहे हैं, तो वह स्पिनोजा नही ंहै। 
 

यह यहदी धमटगं्रथ हो सकता है, लेपकन यह स्पिनोजा नही ंहै। ठीक है? ठीक है। मैं इस मोड़ िर 

स्पिनोजा को छोड़ने के पलए तैयार हूँ। 
 

ठीक है? वो छोर्ी सी बात। अभी नही।ं हाूँ, केल? हाूँ। 
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20वी ंसदी के पहसाब से, वह इसे र्ीपमथोलॉजाइज करना चाहते हैं। यानी, अिने रैशनपलस्पस्टक 

िैने्थइज़्म के पहसाब से इसे पफर से समझना चाहते हैं। यहदी धमट का जो सार वह देखते हैं, उसे 

उस कहानी से अलग करना पजसमें वह आया था। 
 

इसमें यहोवा की यह सोच भी शापमल है पक वह एक ऐसा प्राणी है जो खास चमत्कारी तरीको ंसे 

काम करता है वगैरह। यह कहानी का वह पहस्ा है पजसमें यहदी धमट का सार बताया गया है। 

क्ा आि आज ररफॉर्मर्ट यहदी धमट और ऑथोर्ॉक्स यहदी धमट के बीच के अंतर को जानते हैं? 

ररफॉर्मर्ट यहदी धमट पकसी तरह का... मैं कहने वाला था यूपनरे्ररयपनज़्म जैसा है। 
 

लेपकन एक यूपनरे्ररयपनज़्म पजसमें िसटनल ररश्तो ंके बजाय इंसापनयत और िूरी प्रकृपत के पलए 

कुछ खास आदशों िर जोर पदया जाता है। एक नैपतक देवता के पलए जो न्याय और प्यार से जुड़ा 

है । फ़कट  समझे? क्ा वह कहेंगे पक सभी धमों में भगवान के सार के बारे में कोई न कोई सच्चाई 

है? पक असल में , उनका पवश्वास वही है जो उन्हें होना चापहए? खैर, हाूँ, मुझे नही ंिता पक वह 

ऐसा कहेंगे या नही।ं मुझे लगता है पक उन्हें शायद यह कहना होगा पक सभी धमट भगवान के बारे 

में असल में कन्यूज्ड समझ हैं, जो एक ही सबको शापमल करने वाला है, जैसा पक उन्होनें बताया 

है। 

 

मुझे लगता है पक उन्हें यह कहना ही होगा। और मुझे लगता है पक वह शायद यह भी कहेंगे पक 

कुछ लोग दूसरो ंके मुकाबले ज़्यादा कन्यूज हैं। मुझे लगता है पक पजसकी भी िसंद होगी, वह 

वैसे भी यही कहेगा। 
 

लेपकन वह सब कुछ कह देते थे। एक छोर्ा सा सवाल। आि अिने आइपर्या कैसे साफ़ करते 

हैं? और मुझे लगता है पक उनका जवाब असल में दो तरह का होता है । 
 

एक, उस तरह के पचंतन से पजसमें अंदर की सुकरात जैसी दं्वद्वात्मकता शापमल हो, पवचार 

कॉपिपर्व रूि से साफ़ हो जाते हैं। लेपकन दूसरा , भावनाओ ंको दूर करने में, जो हमारी सोच को 

कन्यूज और भर्काती हैं। इसपलए आिको एक फोकस्र् और पबना भर्के पदमाग की जरूरत 

है। 

 

अब, ये दो बातें मैंने न पसफ़ट  स्पिनोजा से बस्पि उनसे िहले के रे्सकारे्स से भी सीखी हैं। जब वे 

साफ़ और अलग आइपर्या के बारे में बात करते हैं, तो वे पबना ध्यान भर्के मन या उस तरह के 

शब्ो ंिर ध्यान देने की बात करते हैं । इसे इमोशन की थ्योरी से जोड़ें। 
 

और आिको दो क्राइरे्ररया पमलते हैं। अब मुझे लगा पक आि यह सवाल िूछने वाले थे। अगर 

इसी तरह से हमें आजादी पमलती है, लेपकन अगर हम इसे चुनने के पलए पकसी भी तरह से 

आजाद नही ंहैं, तो हम खुद को ऐसा करने के पलए कैसे मजबूर करें गे? आि समझे? और मैं इस 

िर बस यही कह सकता हूँ पक, मुझे लगता है, हमारे िास यह है, यह एक आम र्र ाइव है जो नेचर 

में चलती है, पजसमें हमारी मेंर्ल भर्कन भी शापमल है। 
 

तो आि पबल्ली और चूहे की तरह हैं , आि उसे जाने नही ंदेंगे। असल में, क्ा अभी यही नही ंहो 

रहा है? हम स्पिनोजा को जाने नही ंदेंगे। आि देस्पखए, हम साफ़ होना चाहते हैं। 
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यह कैसे हो सकता है? तो ऐसा है जैसे कोई नैचुरल र्र ाइव है जो हमें धकेलती रहती है, धकेलती 

रहती है। और जब हम सोचते हैं पक हम इस िर ध्यान देना चुन रहे हैं तो यह असल में पकसी 

कन्यूपजंग इमोशन और दूसरी इमोशन के बीच का बदलाव होता है। ठीक है। 
 

ठीक है। अब, स्पिनोजा को छोड़ते समय, यह मत सोपचए पक हम इस तरह का एजेंर्ा छोड़ रहे 

हैं। हम ऐसा नही ंकर रहे हैं। 
 

असल में, बोर्ट  के इस पहसे् में, मैंने स्पिनोजा के एजेंर्ा की तीन मुख्य बातो ंिर रे्सकारे्स, 

स्पिनोजा और लाइबपनज के बीच एक बहुत ही छोर्ी तुलना की है। यानी, एक और कई थीम के 

बीच का ररश्ता , जो प्री-सोके्रपर्क्स तक जाता है। मन-शरीर का मुद्दा और आजादी और 

पर्र्रपमपनज़्म। 

 

और जापहर है , ये शुरू से आस्पखर तक मुख्य थीम हैं। रे्सकारे्स के मामले में, आिको मन और 

शरीर के रािे का रु्अपलज़्म पमलता है। एक पथयोस्पस्टक कॉने्टक्स्ट में रु्अपलज़्म, तो चपलए इसे 

पथयोस्पस्टक रु्अपलज़्म कहते हैं। 
 

ठीक है। और जब हम रे्सकारे्स में रु्अपलज़्म की बात करते हैं, तो हम क्वापलरे्पर्वली बात कर 

रहे होते हैं। मेंर्ल और पफपजकल चीजो ंके बीच एक क्वापलरे्पर्व रु्अपलर्ी होती है। 
 

सोचने वाली चीजें और बड़ी चीजें। वे क्वापलरे्पर्वली अलग चीजें हैं। क्वापलरे्पर्व नजररए को 

क्वांपर्रे्पर्व नजररए से अलग करें। 
 

पकतने मन हैं? पकतने शरीर हैं? खैर, मुझे िता है पक आिके िास हर एक का पसफ़ट  एक है, 

लेपकन सब एक साथ। अब यह क्वांपर्रे्पर्व होगा। और बेशक, रे्सकारे्स में खास बात यह है पक 

वह क्वापलरे्पर्व है, क्वांपर्रे्पर्व नही,ं रु्अपलस्ट है। 
 

जापहर है। क्वापलरे्पर्व रु्अपलस्ट। हम कहते हैं पक स्पिनोजा एक मोपनस्ट हैं। 
 

हाूँ, वह एक क्वापलरे्पर्व मोपनस्ट है। अब इसे वािस ले लो। वह एक क्वांपर्रे्पर्व मोपनस्ट है। 
 

एक क्वांपर्रे्पर्व मोपनस्ट। नंबर के पहसाब से, एक सब्सर्ेंस है। एक बीइंग है। 
 

आि देस्पखए। अब क्वापलरे्पर्व क्ा हैं? एक होने के क्वापलरे्पर्व िहलू। लेपकन वह क्वापलरे्पर्व 

रु्अपलज़्म वाला एक क्वांपर्रे्पर्व मोपनस्ट है। 
 

पू्लरपलज़्म। दूसरी तरफ, लाइबपनज एक पू्लरपलस्ट हैं। पकतने सब्सर्ेंस हैं? बहुत सारे सब्सर्ेंस। 
 

वह एक क्वांपर्रे्पर्व पू्लरपलस्ट हैं। एक अपनपित संख्या। क्वांपर्रे्पर्व पू्लरपलस्ट। 
 

लेपकन वह एक क्वापलरे्पर्व पू्लरपलस्ट भी हैं। क्ोपंक इतनी सारी अलग-अलग चीजें 

क्वापलरे्पर्वली अलग-अलग होती हैं। अलग-अलग। 
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वह जो कर रहे हैं, वह िुराने जमाने की सोच को पफर से िेश कर रहा है, पजसमें ऊूँ च-नीच का 

क्रम होता है। एक तरह का सादृश्य। पजसमें सभी जीवो ंमें एक जैसे गुण होते हैं, लेपकन वे एक-

दूसरे से अलग होते हैं। 
 

तो आिके िास लाइबपनज की क्वांपर्रे्पर्व पु्लरैपलर्ी के अंदर क्वापलरे्पर्वली अंतर की पर्ग्री है। 

अब हम इसे थोड़ी देर में पर्रे्ल में बताएंगे। मैं चाहता हं पक आि िहले कंर्र ास्ट समझें। 
 

अब जब मन-शरीर की बात आती है, तो रे्सकारे्स, बेशक, कारण-कायट संबंध। स्पिनोजा, 

बेशक, र्बल एिेि। लाइबपनज, िैरेलपलज़्म। 
 

हाूँ, मन और शरीर अलग-अलग चीजें हैं। शरीर एक बहुत ही कॉर्मपे्लक्स चीज है। मन एक पसंिल 

चीज है। 
 

लेपकन कोई कॉजल इंर्रेक्शन नही ंहै। कोई कॉजल इंर्रेक्शन नही।ं वे बस ऐसे बने हैं और, 

अगर आि चाहें तो, िहले से प्रोग्राम पकए हुए हैं पक वे एक-दूसरे के साथ कदम से कदम 

पमलाकर चलते हैं। 
 

वे एक-दूसरे के साथ एकदम सही समय िर रहते हैं। यह आइपर्या शरीर की हालत से एकदम 

सही मेल खाता है, िहले से तय, िहले से तय। तो लाइबपनज के मामले में िैरेलपलज़्म। 
 

इच्छा की आजादी के मामले में , रे्सकारे्स एक इनपर्र्रपमपनस्ट हैं। इच्छा पकसी बात को मानने 

या न मानने के पलए आजाद है। 
 

इसपलए इसे कंर्र ोल करना होगा , कंर्र ोल करना होगा । स्पिनोजा अंदरूनी कारण प्रपक्रयाओ ंकी 

वजह से एक पर्र्रपमपनस्ट हैं। एक अंदरूनी पर्र्रपमपनज़्म। 
 

लाइबपनज, पफर से अलग। उन्हें आजादी और पर्र्रपमपनज़्म एक जैसे लगते हैं। एक जैसे। 
 

क्ोपंक वह आजादी को मैकेपनकल वजहो,ं मशीनी चीजो ंसे आजादी के तौर िर नही ं, बस्पि 

लक्ष्ो,ं मकसदो ंको िाने, अिनी अंदर की सोच को िूरा करने की आजादी के तौर िर सोच रहे 

हैं। क्ा यह स्कॉलैस्पस्टपसज़्म जैसा लगता है? हाूँ, है। आि देस्पखए, लाइबपनज में ये बातें इसपलए 

आती हैं क्ोपंक वह मशीनी साइंस को आस्पखरी वजह के तौर िर खाररज कर रहे हैं। 
 

वह इस बात से संतुष्ट नही ंहै पक यह काफी अल्टीमेर् है। यह केवल एक शानदार लेवल िर र्ील 

कर रहा है। वह यह सवाल िूछता है। 
 

यह मैकेपनकल साइंस हमें बताता है पक हर चीज को मैर्र और मोशन के पहसाब से समझाया 

जाता है। खैर, जब मैर्र रू्र् जाता है, और मोशन बंद हो जाता है, तो क्ा बचता है? क्ा बचता 

है? और उसका जवाब? मैर्र नही,ं बस्पि एनजी। फोसट! फोसट। 
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दूसरे शब्ो ंमें, लाइबपनज 1700 के आस-िास एनपजटस्पस्टक पफ़पजक्स के बारे में सोच रहे थे। 

एनपजटस्पस्टक पफ़पजक्स एक रे्पलयोलॉपजकल मेर्ापफ़पजक है जहाूँ सब कुछ एंर्-ओररएंरे्र् है, 

और अंदर एने्टलेचीज हैं। हाूँ। 
 

हर चीज का अिना नेचर होता है। और उसी नेचर के काम करने के तरीके में ही रे्पलयोलॉजी 

साफ़ पदखती है। तो, वह शुरुआती तस्वीर बताती है पक लाइबपनज क्ा करने वाले हैं। 
 

चपलए देखते हैं। हाूँ, मैं इसे ऐसे कहता हूँ। लाइबपनज, जो लगभग 1700 में रहते थे, उन्होनें साइंस 

और धमट के बीच उभरते हुए झगडे़ देखे। 
 

उन्हें लगा पक हॉब्स और स्पिनोजा जैसे लोगो ंमें यह साफ़ पदखता है। साइंस और धमट के बीच 

झगडे़। और काफ़ी बडे़ िैमाने िर । 
 

उन लोगो ंसे कही ंज़्यादा। मशीनी पवज्ञान ईसाई धमट के पलए समस्याएूँ  खड़ी करता है। इंसानी 

आजादी से जुड़ी समस्याएूँ । 
 

इंसान की आत्मा के बारे में समस्याएं। इसपलए, आने वाले जीवन के बारे में समस्याएं। और 

भगवान के स्वभाव के बारे में समस्याएं और वह प्रकृपत की दुपनया से कैसे जुड़ा है, और उसका 

उससे क्ा संबंध है। 
 

और मैकेपनस्पस्टक साइंस में इन पछिी हुई समस्याओ ंकी वजह से, पजसे एक ऐसी पफलॉसफी के 

तौर िर माना जाता है जो आिको असपलयत के असली रूि के बारे में बताती है, वह 

मैकेपनस्पस्टक साइंस को असपलयत के असली रूि के बारे में बताने वाले तरीके के तौर िर 

खाररज कर देता है। वह मैकेपनस्पस्टक साइंस के बारे में एंर्ी-ररयपलस्ट है। हालांपक वह पजस तरह 

के साइंस की कल्पना करता है, उसके बारे में वह ररयपलस्ट है। 
 

अब, मैं यह भी कहना चाहंगा पक लाइबपनज प्रोफेशनली एकेर्पमक नही ंथे। वह एक जमटन 

पर्प्लोमैर् थे। लगातार शर्ल पर्प्लोमेसी में लगे रहते थे। 
 

लगातार सड़क िर। इसीपलए वह स्पिनोजा की तरह पसस्टमैपर्क र्र ीर्ीज के साथ नही ंचलते। 

लेपकन एंथोलॉजी में हमारे िास जो छोरे् काम हैं, उनमें से कुछ। 
 

वह अिने समय में िूरे यूरोि में चल रहे धापमटक युद्ो ंको लेकर पचंपतत हैं। और एक एकजुर् 

यूरोि और एक एकजुर् ईसाई धमट के पलए काम करने की कोपशश कर रहे हैं। इसपलए, वह इस 

तरह की बातचीत में शापमल होने की कोपशश कर रहे हैं। 
 

और, जापहर है, ऐसा करने के पलए , पवरोधी िापर्टयो ंको एक साथ लाने के पलए, उन्हें एक 

पफलॉसॉपफकल नजररए की जरूरत है तापक कुछ बुपनयाद पमल सके पजससे वे अिील कर 

सकें । और उन्हें यकीन है पक एक मशीनी साइंस, जो पसफ़ट  पवरोधी ताकतो ंकी बात कर सकता 

है, कोई मकसद, अंदरूनी मकसद नही ंदे सकता , जो उस तरह के यूरोि का आधार दे सके 

पजसकी वह कल्पना करते हैं। तो, धमट और साइंस के बीच र्कराव। 
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अब, असल में, जब हम लाइबपनज के िास जाते हैं, तो हम देखते हैं पक यह न पसफ़ट  मशीनी 

पसस्टम िर सवाल उठाता है और एक नया पसस्टम बनाता है जो इंसानी पदमाग और इंसानी 

आजादी िर ज़्यादा असरदार तरीके से फोकस करेगा। यह न पसफ़ट  मशीनी पसस्टम िर सवाल 

उठाता है, बस्पि तकट वादी नजररए िर भी सवाल उठाता है। लाइबपनज में आि िाते हैं पक 

धापमटक पवचार उनकी सोच में इस तरह से शापमल हो रहे हैं, जैसा पक स्पिनोजा और रे्सकारे्स 

में भी नही ंथा। 
 

रे्सकारे्स उन नतीजो ंसे खुश थे जो उनके धमट से मेल खाते थे। लाइबपनज एक मकसद वाले 

बनाने वाले की अंदरूनी सोच चाहते थे, जो बनाने में एस्पिव हो। और यही बात उनकी िूरी सोच 

में है। 
 

अब, इसे ध्यान में रखते हुए, एक कदम और आगे, और अभी भी इंर्र ोर्क्शन के तौर िर। मैंने 

अब तक जो कहा है, उससे साफ़ है पक लाइबपनज के पलए मामले का सार सब्सर्ेंस का कॉने्सप्ट 

होगा। सब्सर्ेंस का कॉने्सप्ट। 
 

वह रे्सकारे्स के सब्सर्ेंस, इस मामले में मैरे्ररयल सब्सर्ेंस, के नजररए के स्पखलाफ हैं, जो 

पसफ़ट  जगह घेरने वाली फैली हुई चीज है। क्ोपंक मैर्र की यह सोच मैरे्ररयल बॉर्ीज की दूसरी 

बहुत बेपसक प्रॉिर्ीज, जैसे इनपशटया, को समझाने में फेल हो जाती है। यह बात पक कोई बॉर्ी 

मोशन या रेस्ट की हालत में बनी रहती है, पजसमें वह नैचुरली होती है। 
 

और इसपलए उनका तकट  है पक एक्सर्ेंशन कोई बेपसक प्राइमरी प्रॉिर्ी नही ंहै। यह बेपसक के 

बजाय रे्ररवेपर्व है। एक एक्सर्ेंरे्र् सब्सर्ेंस ज़्यादा बेपसक इंग्रीपर्एंर््स का पमला-जुला रूि 

होता है। 
 

और एक्सर्ेंशन के गुण उन बेपसक चीजो ंके बीच के ररश्तो ंकी वजह से होते हैं। रे्मोपक्रर्स और 

एर्पमस््टस ने जैसा कहा है, यह पसफ़ट  एक्सर्ेंरे्र् चीजो ंका कलेक्शन नही ंहै। एक शरीर नॉन-

एक्सर्ेंरे्र् चीजो ंका पमला-जुला रूि है। 
 

एक्सर्ेंशन, कम्पोपजर् का नतीजा है। इसपलए, सब्सर्ेंस के असली इंग्रीपर्एंर््स वही हैं पजन्हें वह 

मोनार् कहते हैं। और वे, सभी ररयपलर्ी की बेपसक यूपनर््स, एक्सर्ेंरे्र् चीजो ंकी यूपनर््स के 

बजाय फोसट, एनजी की यूपनर््स हैं। 
 

अब, इसी तरह, वह स्पिनोजा के सब्सर्ेंस के कॉने्सप्ट से खुश नही ंहैं। क्ोपंक स्पिनोजा के 

पर्र्रपमपनज़्म के अनुसार, िूरी प्रकृपत में असल में कुछ भी कंपरं्जेंर् नही ंहै। हर चीज की अिनी 

जरूरतें होती हैं । 
 

और जो अचानक, अचानक हो सकता है, उस िर कोई कंपरं्जेंसी नही ंहै। उन्हें सब्सर्ेंस के बारे 

में अरिू का कॉने्सप्ट िसंद नही ंहै। क्ोपंक अरिू के पलए, एक प्राइमरी सब्सर्ेंस अभी भी एक 

कंिोपजर् है, न पक बेपसक। 
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और अरिू का सब्सर्ेंस का प्राइम मैर्र और फॉमट में एनापलपसस भी हमें मैर्र के बारे में काफी 

नही ंबताता है। प्राइम मैर्र इनपशटया को उतना नही ंसमझाता पजतना रे्सकारे्स के सब्सर्ेंस के 

कॉने्सप्ट ने इनपशटया को समझाया था। और जब वह नू्यर्न की पफपजक्स को देखता है, तो उसे 

नू्यर्न का कॉने्सप्ट िसंद नही ंआता, न पसफट  मैर्र, सब्सर्ेंस का, बस्पि िेस और र्ाइम का भी। 
 

क्ोपंक यह एक जैसी, अनंत, खाली जगह, पजसमें पफक्स जगहें हैं जहाूँ आि चीजें रख सकते हैं, 

नू्यर्न कहते हैं, यह िूरी तरह से एक एब्स्टस्टर ैक्शन है पजसका असपलयत में कोई बेपसस नही ंहै। 

इसपलए वह र्ाइम और िेस की ररलेपर्पवर्ी के पलए आगुटमेंर् देते हैं। 1700 में ररलेपर्पवर्ी। 
 

अब, मुझे एहसास हुआ पक िहले क्ा आया, साइंस या पफलॉसफी, इस िर बहस कुछ-कुछ मुगी 

और अंरे् वाली बहस जैसी है। लेपकन यह देखना बहुत पदलचि है पक रे्मोपक्रर्स मैकेपनस्पस्टक 

साइंस से सैकड़ो ंसाल िहले कैसे थे और लाइबपनज बाद में जो आया उससे कुछ सौ साल िहले। 

खैर, िेस के बारे में वह यह कहते हैं। 
 

जहां तक मेरी अिनी राय है, मैंने एक से ज़्यादा बार कहा है पक मैं िेस को पसफ़ट  ररलेपर्व चीज 

मानता हं। मैं इसे को-एस्पिस्टेंस का एक ऑर्टर मानता हं, जैसे र्ाइम एक के बाद एक होने वाली 

घर्नाओ ंका एक ऑर्टर है। क्ोपंक िेस, िॉपसपबपलर्ी के पहसाब से, एक ही समय में मौजूद 

चीजो ंका एक ऑर्टर पदखाता है, पजन्हें एक साथ मौजूद माना जाता है। 
 

और जब कई चीजें एक साथ देखी जाती हैं, तो चीजो ंका आिस में क्रम िता चलता है। और पफर 

थोड़ी देर बाद , वह कहते हैं, असल में, अगले िैराग्राफ में, िेस पबिुल एक जैसा है । इसमें 

चीजें रखे पबना, िेस का एक िॉइंर् िेस के दूसरे िॉइंर् से पकसी भी तरह से पबिुल अलग नही ं

होता है। 
 

इससे यह नतीजा पनकलता है पक यह नामुमपकन है पक कोई वजह हो पक भगवान, ध्यान दें  पक 

भगवान वजहो ंमें कैसे शापमल हैं, आि देस्पखए। यह नामुमपकन है पक कोई वजह हो पक भगवान 

ने, शरीरो ंकी एक जैसी हालत को बनाए रखते हुए, उन्हें िेस में एक तरह से रखा हो और दूसरे 

तरीके से नही।ं या पफर हर चीज को िूरब को िपिम में बदलकर पबिुल उलरे् तरीके से क्ो ं

नही ंरखा? 

 

अगर िेस पसफ़ट  ऑर्टर, ररलेशन, पबना बॉर्ीज के कुछ भी नही ंहै, तो वे दो से्टर््स, एक जैसी 

अभी है, दूसरी, पबिुल उलर्ी, एक दूसरे से पबिुल अलग नही ंहोगंी। अगर िेस िूरी तरह से 

खाली है और कुछ भी नही ंहै। िेस समय में चीजो ंके ऑर्टर्ट  ररलेशनपशि की खाली संभावना 

है। 

 

ठीक है, समय के मामले में भी यही बात है। मान लीपजए कोई िूछे पक भगवान ने हर चीज एक 

साल िहले क्ो ंबनाई? और वही व्यस्पि यह अंदाजा लगाए पक भगवान ने कुछ ऐसा पकया है 

पजसके बारे में यह मुमपकन नही ंहै पक ऐसा करने का कोई कारण हो और न हो। जवाब यह है 

पक यह अंदाजा सही होगा अगर समय, समय में मौजूद चीजो ंसे कुछ अलग होता। 
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अगर िेस-र्ाइम जैसी कोई घर्ना नही ंहोती, तो समय भी नही ंहोता, आि समझ रहे हैं। 

इसपलए वह िेस और र्ाइम के नू्यर्पनयन कॉने्सप्ट को छोड़ देता है। अब, क्ा हो रहा है? 

मैकेपनस्पस्टक साइंस, नू्यर्पनयन साइंस के चार खास कॉने्सप्ट हैं। 
 

मैर्र, फोसट, या मोशन, मोशन को फोसट, मैर्र, िेस और र्ाइम के पहसाब से समझाया जाता है। 

िेस और र्ाइम अिने आि में कुछ भी नही ंहैं। ये शब् पकसी चीज के बारे में नही ंबताते। 
 

मैर्र और मोशन आस्पखरी चीजें नही ंहैं । आस्पखरी चीज है फ़ोसट, एनजी। तो आिके िास 

नू्यर्पनयन पफ़पजक्स के चार खास कॉने्सप््टस को िूरी तरह से खाररज करने का तरीका है, और 

उनकी जगह एक रे्पलयोलॉपजकल पसस्टम में फ़ोसट या एनजी का कॉने्सप्ट है। 
 

भगवान के मकसद इसमें शापमल होने चापहए । खैर, मैं यही ंरुकता हूँ। हमारे िास कुछ िल हैं। 
 

सवाल? कमेंर््स? या आि चाहते हैं पक मैं उनके मोनार् और मोनार्ोलॉजी के बारे में पर्रे्ल में 

बताऊं? मुझे लगता है आि ऐसा चाहते हैं। र्ॉ. चैिल? हां, शायद मुझे सवाल का जवाब देने के 

पलए एक फे्रमवकट  देने के पलए पर्रे्ल में बताना चापहए। ठीक है। 
 

मैं उनके मोनार् के बारे में कुछ और कहना चाहता हूँ। जब आि िहली बार लाइबपनज से पमलते 

हैं, तो एक आदत होती है पक आि उनके मोनार् को एक अजीब कल्पना की उिज मानते हैं। 

इस आदत से बचें। 
 

इसे एक क्वासी-साइंपर्पफक हाइिोथीपसस की तरह देखें, जो मैर्र, िापर्टकल, या एनजी की 

यूपनर्, या बस क्ा है, के नेचर के बारे में आजकल की चचाटओ ंका अंदाजा लगाती है। दूसरे 

शब्ो ंमें, इसे मैर्र के एनजेपर्क पहस्ो ंके बारे में एक हाइिोथीपसस के तौर िर देखें, जो मैर्र के 

सॉपलर् िेलेर््स से अलग है। ठीक है। 
 

अब, इस बात को ध्यान में रखते हुए, वह यह सुझाव देते हैं पक मोनार् ताकत की यूपनर् हैं, जो 

पसफ़ट  उनकी भूख और समझ की पर्ग्री में अलग होती हैं। भूख और समझ की पर्ग्री। भूख क्ा 

है? लेपकन, असल में, स्पिनोजा का कानाटर्स, वह र्र ाइव, वह जोर, वह अंदरूनी धक्का, जो सभी 

कुदरती प्रोसेस में लगता है, पजसमें हमारी अिनी शारीररक एनजी और हमारी इच्छा , इच्छा और 

चाहत शापमल हैं। 
 

देखा ? तो, हमेशा यह कानेर्स, यह भूख, यह र्र ाइव होती है। जैसे पक, और यहाूँ मैं 

रे्पलयोलॉपजकल सोच को समझ रहा हूँ, जैसे पक कोई लालच पकसी लक्ष् की ओर खीचं रहा हो। 

इसमें फ़ाइनल कॉजेशन की सोच शापमल है। 
 

हाूँ, स्पिनोजा में कानेर्स िूरी तरह से एक असरदार वजह, िुश लगता है। लाइबपनज में, मैं 

कहना चाहता हूँ पक यह िुल है, लेपकन यह िुश नही ंहै। यह एक तरह से िुश और िुल, दोनो ंहै। 
 

दूसरे शब्ो ंमें, वह कुशल और अंपतम कारण को जोड़ता है। आि देस्पखए, एक धक्का और 

स्पखंचाव। प्रकृपत की िूरी प्रपक्रया में ऊजाट भर जाती है। 
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तो, भूख की पर्ग्री। तापक चट्टानें आिके कुचलने का पवरोध करें। और िौधे और छोरे् िौधे उगें। 
 

और शरीर की प्रपक्रयाएं चलती रहती हैं। वगैरह। लेपकन साथ ही, समझने की क्षमता की पर्ग्री 

भी । 
 

अब, जापहर है, अपे्पसेप्शन, िरसेप्शन शब् का पमक्सचर है। अवेयरनेस, कॉन्शसनेस। 

अवेयरनेस, कॉन्शसनेस, और एनवायरनमेंर् से ररलेशन की कई पर्ग्री होती हैं। 
 

माहौल के प्रपत ररिॉस्पन्सवनेस। हमेशा होश में नही,ं लेपकन होश के कुछ हद तक पमलते-जुलते । 

जैसे गमी के सूखे के बाद इस ितझड़ में मैंने घास के बीज बोए थे। 
 

अनजाने में ही उग आया और अिना पसर पदखाने लगा। और, हाूँ, उसका कुछ पहस्ा अभी भी 

कीचड़ के ऊिर पजंदा है। उसे िता है पक उसे क्ा करना है, एक अवेयरनेस। 
 

खैर, गमी और नमी के प्रपत बहुत, बहुत कम ररिॉन्स। तो भूख की पर्ग्री और इंसानी भूख के 

कम-पर्ग्री वाले एनालॉग होते हैं। समझ की पर्ग्री और इंसानी समझ के कम-पर्ग्री वाले 

एनालॉग। 

 

होने की हायराकी में नीचे तक। और होने की इस हायराकी में, वह अलग-अलग तरह के मोनार् 

में फकट  करता है। सबसे नीचे, आिके िास पसफट  मोनार् होते हैं। 
 

बेयर मोनार्. पफर, जैसे ही आि एक कदम आगे बढते हैं, आिके िास सोल मोनार् होते हैं. या, 

अगर आि चाहें, तो लाइफ मोनार्. 
 

और पफर आिके िास स्पिररर् मोनार् होते हैं। और सबसे ऊिर, आिके िास सुप्रीम मोनार् 

होता है। अब, बेयर मोनार् में कोई खास अवेयरनेस या चेतना नही ंहोती। 
 

एक जगह िर, वह कहते हैं पक ऐसा लगता है जैसे वे हैरान, िब्ध, बेहोश हैं। खैर, इसका मतलब 

यह नही ंहै पक कोई िहले से बनी हुई इच्छा या समझ नही ंहै । आिके िास ऐसी जीपवत चीजें हो 

सकती हैं जो बेहोश हो।ं 
 

और ऑगेपनक प्रोसेस चलते रहते हैं। और उनकी तुलना एक बेहोश जीव से ज़्यादा एक जीव से 

है, एक बेहोश मशीन से नही।ं एक बेहोश मशीन अिने आि कुछ नही ंकरती। 
 

एक बेहोश जीव खुद ही बहुत कुछ करता है। तो, नीचे नंगे मोनार् होते हैं। सोल मोनार्, जो 

जानवर को जीवन देते हैं। 
 

तो, यहाूँ आिके िास बेजान चीजें हैं। यहाूँ आिके िास जानवरो ंका जीवन है। और, जापहर है, 

हायराकी में बीच की सभी पर्ग्री। 
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और सोल मोनार् में, आिके िास लगातार कुछ सचेतन समझ होती है। कुछ एर्वांस्र् जानवरो ं

में, आिके िास याद रखने के अथट में कुछ याददाश्त होती है। आिके िास ऐसी आदतें होती हैं 

जो सोल मोनार् में बनी होती हैं। 
 

खैर, स्पिररर् मोनार््स में, यही ंिर इंसानी आत्मा आती है। आिके िास एब्स्टस्टर ैि सोच होती है । 

रीजपनंग प्रोसेस। 
 

सेल्फ-कॉन्शसनेस, पसफ़ट  स्पस्टमु्यलाई के बारे में सेंस अवेयरनेस नही,ं बस्पि सेल्फ-अवेयरनेस। 

हम अिने बारे में सोचते हैं। इंसान और जानवर ही ऐसे हैं जो पजंदगी के मतलब और मकसद के 

बारे में पचंता करते हैं। 
 

जैसा पक कभी-कभी कहा जाता है। और इसपलए, स्पिररर् मोनार् ही रूपलंग चीज है, इंसानी 

नेचर में रूपलंग एनरे्लेची है। और पफर सुप्रीम मोनार् है। 
 

ईश्वर। सबसे बड़ा मोनैर्। िूरी चेतना , यानी, सब कुछ जानने वाला , सब कुछ जानने वाला। 
 

और वह िूरी साफ़-साफ़ और साफ़-साफ़ कहेगा पक भगवान िूरी तरह से होश में है और सब 

कुछ जानता है। िूरी तरह से ताकतवर , यानी, बेपहसाब इच्छा, जोश, पे्ररणा , सबसे बड़ी इच्छा। 

भगवान, जो एक जरूरी चीज है, उसका होना ही उसका असली मतलब है। 
 

तो लाइबपनज भी ऑन्टोलॉपजकल तकों के पलए खुले हैं, आि देस्पखए। अब, बात यह है पक आिके 

िास अलग-अलग तरह के कंिोपजर् में ये अलग-अलग तरह के मोनार् हैं। मान लीपजए, 

कंिोपजर् में पसफ़ट  मोनार् पसफ़ट  भौपतक चीजें, पफ़पजकल ऑबे्जि बनाते हैं। 
 

सोल मोनार्, बेयर मोनार् के साथ पमलकर जानवर बनाते हैं। स्पिररर् मोनार्, सोल मोनार् और 

बेयर मोनार् के साथ पमलकर इंसान बनाते हैं, आि देस्पखए। तो, अररस्टोरे्पलयन और 

स्कॉलैस्पस्टक चीजो ंकी तरह, जहाूँ आिके िास वेपजरे्बल सोल और एपनमल सोल और रैशनल 

सोल होती है, आि देस्पखए, उस िूरी हायराकी का एक रीकंस्टीटू्यशन। 
 

तो, आिको क्ा िसंद है, होने का हायराकी या मैकेपनस्पस्टक मेर्ापफ़पजक? खैर, हम अगली बार 

इस िर बात करें गे। धन्यवाद। 


