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फिलॉसिी का इफिहास  

37 स्पिनोजा में िकक  और भावनाएँ  

व्हीटन कॉलेज के डॉ. आर्कर होम्स द्वारा 
 

स्पिनोज़ा की फ़िलॉस़िी, रीजन एंड इमोशन पर एक आस्पिरी नजर, जो हमें उनके एफिक्स तक 

ले ज़ाती है, जो आफ़िरक़ार, पूरे बडे क़ाम क़ा ट़ाइटल है, भले ही उन्हें इस तक पहुँचने में क़ा़िी 

समय लग़ा हो, और हमें उस ओर ले ज़ाती है फजसमें स़ा़ि तौर पर उनके पैने्थइस्पिक फ़िलॉस़िी 

के ध़ाफमिक मतलब श़ाफमल हैं। तो चफलए सबसे पहले अपने फिम़ाग को उन ब़ातो ंपर त़ाज़ा करते 

हैं फजन्हें वह इस चच़ाि में ल़ा रहे हैं, और मुझे उम्मीि है फक अब तक आपके फिम़ाग में ये ब़ातें 

क़ा़िी स़ा़ि हो गई होगंी। पहल़ा, बेशक, उनक़ा डबल-एिेक्ट मोफनज़्म है। 
 

एक सब कुछ श़ाफमल करने व़ाली चीज है, सब्सटेंस, फजसमें कम से कम िो िूफबय़ंा हैं, िो ऐसी हैं 

फजनके ब़ारे में हम ज़ानते हैं। फवच़ार क़ा मतलब सचेत संगठन और फवस्त़ार लगत़ा है , य़ानी, 

भौफतक अस्पस्तत्व। इसफलए वह इस एक चीज की भौफतकत़ा को आज के मैकेफनकल स़ाइंस के 

फहस़ाब से समझत़ा है। 
 

इस म़ायने में, वह एक मटेररयफलि हैं। और ऐस़ा लगत़ा है फक वह इस सचेत, समझने ल़ायक 

ऑगिऩाइजेशन के ब़ारे में फकसी तरह िोइक लोगोस के पैरेलल सोच रहे हैं, फजसे एलेक्जेंफडि य़ा के 

फिलो ने यहूिी धमि से जोड़ा ि़ा, और ब़ाि में ईस़ाई फवच़ारको ंने इस पर क़ाम फकय़ा ि़ा। त़ाफक 

आपके प़ास असफलयत की पूरी तरह से ये िो पहलू, इसके ये िो पहलू हो,ं जैस़ा फक िोइक लोगो ं

ने सोच़ा ि़ा। 
 

मैटीररयल की मैटीररयल चीजें हैं, बेफसक मैटीररयल, एफलमेंटल चीजें, और फिर है लोगोस 

ििक्चर, इसक़ा ऑडिर, जो इसे एक तरह क़ा ििक्चडि  यूफनवसि िेत़ा है। इसे नेचर कहो, इसे गॉड 

कहो, यह एक ही चीज है। और ि़ाइऩाइट लेवल पर, इसक़ा मतलब है, बेशक, फक हम सबके 

ब़ारे में जो कुछ भी है, वह बस ि़ाइऩाइट मोमेंट्स हैं, ि़ाइऩाइट मोड्स, जैस़ा फक वह कहते हैं, 

सब कुछ श़ाफमल करने व़ाले के होने में ि़ाइऩाइट मोमेंट्स। 
 

तो आपके अभी के फवच़ार भगव़ान के स़ा़ि और अलग फवच़ार हैं, जरूरी नही ंफक आपकी सोच 

भी उतनी ही स़ा़ि और अलग हो। और आपकी अभी की श़ारीररक ह़ालत, श़ारीररक प्रोसेस, 

स़ा़ि तौर पर पूरे फिफजकल कॉसमॉस क़ा एक सीफमत पहलू हैं। तो यह िोहऱा पहलू अनंत, 

सबको श़ाफमल करने व़ाले लेवल और सीफमत, ि़ास लेवल, िोनो ंपर ल़ागू होत़ा है। 
 

मुझे मोड्स को समझने में फिक्कत हो रही है। उन्होनें शुरू में मोड्स को सब्सटेंस को बिलने य़ा 

बिलने के तौर पर बत़ाय़ा है। क्य़ा इसक़ा मतलब इनफिफनट से ि़ाइऩाइट में बिलऩा है य़ा कुछ 

और? नही।ं 
 



2 

 

क्योफंक वह एक ि़ाइऩाइट मोड के ब़ारे में बत़ाते हैं। वह मोड के ब़ारे में ऐसे ब़ात करते हैं जैसे वे 

फकसी तरह क़ा मॉफडफिकेशन हो।ं जैसे फक यह कोई बिल़ाव हो, जैस़ा फक आपने कह़ा, जो एक 

में हो रह़ा हो। 
 

क्य़ा सब कुछ श़ाफमल करने व़ाल़ा िुि बिलत़ा है? नही।ं नही ं, इस म़ायने में फक यह फबऩा बिले 

सब कुछ श़ाफमल करने व़ाल़ा है। अब, अगर यह सब कुछ श़ाफमल करने व़ाल़ा है, तो ऐस़ा कुछ 

भी नही ंहै फजसमें यह बिल सके क्योफंक इसमें सभी संभ़ावऩाएं श़ाफमल हैं। 
 

जो भी बिल़ाव होत़ा है, वह उन सीफमत तरीको ंमें होत़ा है जो सब कुछ श़ाफमल करने व़ाले के 

अंिर आते-ज़ाते रहते हैं। इसफलए आपके कल के फवच़ार और आज के फवच़ार बिल़ाव हैं क्योफंक 

वे पूरी तरह से हमेश़ा रहने व़ाले फवच़ार के अंिर आते-ज़ाते रहते हैं। सब कुछ श़ाफमल करने 

व़ाल़ा, आप िेस्पिए। 
 

और आपके शरीर में बिल़ाव, पोजीशन में बिल़ाव, आपके ब़ाल झडऩा। ये सब सीफमत लेवल 

पर बिल़ाव हैं। जबफक सब कुछ श़ाफमल करने व़ाल़ा सब कुछ श़ाफमल करत़ा है। 
 

तो आप यह नही ंकह सकते फक ईश्वर, जो एक है, बिल रह़ा है। नही।ं वह हमेश़ा एक ही है। 
 

लेफकन बिल़ाव सीफमत प्रोसेस में होते हैं, और फस़िि  वही ंबिल़ाव होत़ा है। जब हमने फपछली ब़ार 

गलती के ब़ारे में ब़ात की िी , तो क्य़ा इसक़ा मतलब है फक हम गलती कर रहे हैं? इसे अच्छ़ाई 

और बुऱाई के फहस़ाब से िेिें। क्य़ा बुऱाई भगव़ान में है? क्य़ा गलती भगव़ान में है? िैर, हमने 

फपछली ब़ार िेि़ा ि़ा फक स्पिनोज़ा के फलए, अच्छ़ाई और बुऱाई िोनो ंही कन्फ्यूज़्ड आइफडय़ा हैं। 
 

ये स़ा़ि और अलग आइफडय़ा नही ंहैं। ये कल्पऩा व़ाले आइफडय़ा हैं जो हम सोचते हैं। असल में 

फजसे हम अच्छ़ा य़ा बुऱा कहते हैं, उसके फलए कोई ऑबे्जस्पक्टव कोररलेट , कोई ऑबे्जस्पक्टव 

पॉइंट ऑ़ि रेिरेंस नही ंहै । 
 

अच्छ़ाई और बुऱाई में कोई ऐसी असफलयत नही ंहै जो अलग हो और बुऱाई और अच्छ़ाई में कोई 

अलग हो। अब, गलती के स़ाि भी ऐस़ा ही है। आप िेस्पिए, क्योफंक गलती उलझे हए फवच़ारो ंसे 

पैि़ा होती है, फजन पर हम अपनी सहमफत िे िेते हैं। 
 

हम जो सोचते हैं, वह हम़ारी मज़ी क़ा म़ामल़ा है, लेफकन वह भी एक कन्फ्यूज़्ड आइफडय़ा है। 

इसफलए गलती के ब़ारे में सब कुछ हम़ारी तरि से इंटेलेकु्चअल कन्फ्यूजन क़ा म़ामल़ा है। जो 

भगव़ान के म़ामले में नही ंहोत़ा। 
 

आप िेस्पिए, फस़िि  सीफमत तरीको ंमें ही स़ा़ि-स़ा़ि और स़ा़ि न होने की कमी होती है । वो 

कन्फ््यूजन, वो कल्पऩाएुँ । हम़ारे प़ास सोचने के तीन तरीके हैं। 
 

ऱाय, कल्पऩा, तकि । भगव़ान के प़ास फस़िि  एक स़ा़ि और अलग समझ है, तकि । इसफलए भगव़ान 

में कोई गलती नही ंहै। 
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तो क्य़ा इसक़ा मतलब है फक हम चीजो ंके ब़ारे में सोच सकते हैं? फसव़ाय इसके फक जब हम ऐस़ा 

करते हैं, तो हम चीजो ंके ब़ारे में नही ंसोच रहे होते हैं। अगर कोई चीज है ही नही,ं तो हम उसके 

ब़ारे में नही ंसोच रहे होते हैं, है ऩा? हम़ारे मन में कन्फ्यूज़्ड आइफडय़ाज आ रहे हैं। आइफडय़ाज 

गुजरते हए फवच़ार हैं। 
 

वे चीजें नही ंहैं। फस़िि  एक ही चीज है जो सब्सटेंस है। वह है भगव़ान। 
 

तो अगर आपको कुछ सीफमत चीजो ंके ब़ारे में कोई गलत फवच़ार है, तो आप भगव़ान के ब़ारे में 

अपनी सोच में बस धंुधले हैं। क्योफंक कोई भी सीफमत चीज भगव़ान क़ा एक सीफमत रूप है। तो 

आपकी गलफतय़ाुँ बस एक चीज और उसके गुणो ंऔर तरीको ंके ब़ारे में आपक़ा कन्फ्यूजन हैं। 
 

रूि? इतऩा नही,ं क्योफंक... आपने बत़ाय़ा फक कैसे अचे्छ क़ाम फजंि़ा रहने क़ा एक तरीक़ा है। 

और हम वैस़ा करने के फलए पके्क इऱािे व़ाले होते हैं क्योफंक इससे हम़ारी फजंिगी को ़ि़ायि़ा 

होत़ा है। और वह कहते हैं फक फस़िि  सही वजह से जीकर ही हम अचे्छ से जी सकते हैं। 
 

और मेऱा सव़ाल है, क्य़ा कोई ि़ास ... अपनी समझ से, हम सही जव़ाब और ज़ानक़ारी तक 

पहुँचते रह सकते हैं फक कैसे... िैर, यह िोइक भी है। य़ाि रिें फक िोइक लोगो ंके फलए, जोर 

सही समझ पर ि़ा, य़ानी प्रकृफत के क्रम पर सोचने और उसमें अपनी जगह म़ानने पर। और 

स्पिनोज़ा क़ा कहऩा है फक यह असल में वही है। 
 

प्रकृफत में अपनी जगह की स़ा़ि और अलग समझ से श़ंाफत, अच्छ़ाई वगैरह फमलती है। लेफकन 

िूसरी तरि, आप सही कह रहे हैं फक जब वह इन शब्ो ंमें ब़ात करते हैं, च़ार और प़ाुँच, तो यह 

िोइक से ज़्य़ाि़ा पे्लटोफनक लगत़ा है। और यह वैसी ही चीज है फजसे कुछ लोगो ंने यहूिी धमि के 

कब़ाली स़ाफहत्य से जोड़ा है। 
 

अब, यहूिी सोच के इफतह़ास में, आपको कुछ यहूिी पे्लटोफनज़्म फमलत़ा है, जैस़ा फक फिलो के 

म़ामले में है। कुछ यहूिी अररिोटेफलयफनज़्म फमलत़ा है, जैस़ा फक मूस़ा मैमोऩाइड्स के म़ामले में 

है। और यह कब़ालीस्पिक फलटरेचर ग्नोस्पिक परंपऱा के ज़्य़ाि़ा करीब ि़ा। 
 

कम से कम, इसे आमतौर पर ऐसे ही बत़ाय़ा ज़ात़ा है। अब, फजस तरह की ग्नोस्पिक परंपऱा से 

हम फमले, वह डुअफलस्पिक तरह की िी। लेफकन एक तरह क़ा ग्नोस्पिफसज़्म भी ि़ा फजसमें एक 

ह़ायऱाक़ी िी। 
 

आप िेस्पिए, एकतऱि़ा ऊुँ च-नीच, जैस़ा फक हमें फमफडल पे्लटोफनज़्म में फमल़ा। उन्होनें इसे 

फनयोप़ाइि़ागोरस से फलय़ा, जो ग्नोस्पिक्स से प्रभ़ाफवत िे । और यह, ज़ाफहर है, फनयो-पे्लटोफनज़्म में 

भी िैल गय़ा। 
 

और मुझे लगत़ा है फक यह चीज, भले ही यह यहूिी धमि के कब़ाली स़ाफहत्य क़ा असर हो, जो 

भगव़ान के प्य़ार, पहली और बडी आज्ञ़ा, पुऱाने इजऱाइल के शेम़ा, सुनो, हे इजऱाइल, हम़ाऱा 

भगव़ान एक है, वगैरह पर जोर िेत़ा है। और भगव़ान के प्य़ार में ही िुशी फमलती है। यह कब़ाली 

परंपऱा में भी पे्लटोफनक असर होने से इसे नही ंरोकत़ा। 
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क्य़ा यह ब़ात समझ में आती है? और, आप ज़ानते हैं, आप उनकी सोच के पूरे ििक्चर को िेि 

सकते हैं, और आपको य़ाि है फक मैंने शब्ो ंको कैसे बऩाय़ा ि़ा, आप इसे एक तरह की 

ह़ायऱाक़ी के तौर पर िेि सकते हैं। फसव़ाय इसके फक, यही ंपर यह कम पड ज़ात़ा है; भगव़ान से 

भगव़ान के ब़ाहर कोई इमेनेशन नही ंहै। आप िेस्पिए, इसफलए सीफमत चीजें भगव़ान के अल़ाव़ा 

कुछ और नही ंहैं जो भगव़ान से एक तरह से ओवरफ्लो हई हैं। 
 

अब, फनयो-पे्लटोफनज़्म में, यही इमेनेशन हैं। वे भगव़ान के ही तत्व हैं जो भगव़ान से फनकले हैं। 

लेफकन नही,ं ये भगव़ान के अपने होने के तरीके हैं। 
 

यह बहत अलग है। इसफलए, मेट़ाफिफजकली, यह िोइक पैस्पन्थज्म के ज़्य़ाि़ा करीब लगत़ा है, 

ह़ाल़ंाफक आपको कुछ एफिकल ब़ातें भी फमलती हैं जो पे्लटो की ज़्य़ाि़ा य़ाि फिल़ा सकती हैं। 

समझे? मैं कुछ लोगो ंको फसर फहल़ाते हए, आुँिें पूरी तरह िुली, अलटि होकर िेि रह़ा हूुँ। 
 

ठीक है, तो एक आध़ार डबल-एिेक्ट मोफनज़्म से जुड़ा है। और क्योफंक मैंने यह पहले ही चच़ाि में 

कह़ा है, िूसऱा आध़ार अच्छ़ाई और बुऱाई के कल्पऩाशील, उलझे हए फवच़ारो ंसे जुड़ा है। ठीक 

है। 

 

तो िो अलग-अलग मतलबो ंमें अच्छ़ाई और बुऱाई में कोई ़िकि  नही ंहै। नही।ं और, ज़ाफहर है, 

िूसरी ब़ात उनके पूरी तरह से तय करने व़ाले फसद़्ंात से जुडी है , जह़ाुँ भगव़ान में जो कुछ भी 

होत़ा है, वह भगव़ान के स़ार से ही तय होत़ा है। 
 

और, इसफलए, हर सीफमत सोच क़ा तरीक़ा िूसरे सोच के तरीको ंके क़ारण होने व़ाले असर से तय 

होत़ा है। और प्रकृफत में जो कुछ भी होत़ा है, वह सीफमत फिफजकल घटऩाओ ंकी वजह से होत़ा है, 

जो एक पूरी तरह से , हर जगह िैले हए फडटरफमफनज्म की वजह से होती हैं। हम िोडी िेर में 

इसके ब़ारे में िोड़ा और िेिेंगे, लेफकन कल ऑफिस में फकसी ने पूछ़ा, स्पिनोज़ा के ब़ारे में सव़ाल 

नही ंरोक सक़ा, िो लोग नही ंरोक सके, और बस स्पिनोज़ा के ब़ारे में सव़ाल लेकर ऑफिस में 

घुस आए। 
 

उनमें से एक पूछ रह़ा ि़ा, अच्छ़ा, इस चल रहे कॉजल प्रोसेस को क्य़ा चल़ात़ा है? आप समझे। 

प्रोसेस को क्य़ा चल़ात़ा है? ज़ाफहर है, कुछ ऐस़ा है जो न फस़िि  इसे शुरू करत़ा है, बस्पि इसे 

बऩाए भी रित़ा है। आप समझे। 
 

और जव़ाब है, बेशक, एक तरह से कहें तो, भगव़ान क़ा स़ार, जो फक कॉजल डि ़ाइव है। आप 

िेस्पिए। य़ा, जैस़ा फक उन्होनें अपनी स़ाइकोलॉजी को डेवलप करते हए कह़ा है , यह कॉनटस है। 
 

अब, यह लैफटन शब् है फजससे हमें हम़ाऱा स़ाइकोलॉफजकल शब्, कॉनेफटव फमल़ा है। कॉनेफटव 

टेंडेंसी वे हैं जो फवल, अफटिवनेस, वगैरह से जुडी होती हैं। डि ़ाइव। 
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तो, कोऩाटस एक तरह क़ा अंिर क़ा धक्क़ा, अंिर क़ा स्पिंच़ाव, अंिर की डि ़ाइव है जो हर चीज में 

चलती है। यह होने क़ा स्वभ़ाव है। ऐस़ा लगत़ा है जैसे वह कह रह़ा हो, अब एक फमनट रुको, तुम 

मशीनी स़ाइंफटि। 
 

क्य़ा मैटर इतऩा मऱा हआ है? य़ा यह सच में एनज़ी क़ा बंडल है? िेस्पिए, और अगर यही चीज 

इसके पीछे है, तो वह अपने समय से कुछ सौ स़ाल आगे फनकल गय़ा है। िेस्पिए। क्य़ा मैटर मऱा 

हआ है, इनटि है, य़ा फस़िि  ब़ाहर से ही उस पर असर होत़ा है ? जो फक मैकेफनस्पिक स़ाइंस क़ा 

नजररय़ा है। 
 

य़ा श़ायि प्री-सोके्रफटक्स इतने प़ागल नही ंिे जब उन्होनें कह़ा फक मैटर फकसी तरह से फजंि़ा है, 

फिव्यत़ा से भऱा है ? िेल्स य़ाि हैं? िैर, स्पिनोज़ा भी इसी फिश़ा में सोचते लगते हैं। और अगले 

हफे़्त, जब हम ल़ाइबफनज के ब़ारे में ज़ानेंगे, तो आप प़ाएंगे फक ल़ाइबफनज असफलयत के बेफसक 

फहस्ो ंको िुि एनज़ी की यूफनट के तौर पर समझते हैं । 
 

आप ज़ानते हैं, ह़ाुँ, वह सब्सटेंस की ब़ात करत़ा है , ओह वह एक पू्लरफलि है, कई सब्सटेंस। हर 

सब्सटेंस एनज़ी, िोसि की एक यूफनट है। अब उसने कभी E इक्वल्स MC से्क्वयडि  के ब़ारे में नही ं

सुऩा ि़ा, लेफकन उसे आइफडय़ा फमल गय़ा। 
 

1700 के फलए यह बुऱा नही ंहै। बस उनके एक आध़ार के ब़ारे में एक सव़ाल पूछें , लेफकन यह 

फडटरफमफनज़्म उनकी पूरी एफिक्स नही ंहै, जैसे वे फलि रहे हैं, क्य़ा यह फस़िि  बब़ाििी नही ंहै, 

समय की बब़ाििी नही,ं लेफकन इसे पढ़ने क़ा क्य़ा मतलब है जब आप इसे पहले से ही पढ़ने क़ा 

तय कर चुके हैं? यह ज़ानने क़ा क्य़ा मतलब है? अच्छ़ा, ह़ाुँ, जब आप कहते हैं फक पॉइंट क्य़ा है 

तो आपक़ा क्य़ा मतलब है? अब, पॉइंट फकस तरह की चीज है ? िैर, जब वह इस ब़ारे में ब़ात 

करते हैं फक सबसे अच्छी ब़ात यह है फक, आप ज़ानते हैं, एक तरह से अलग हो ज़ाएं त़ाफक आपके 

प़ास एक इंटेलेकु्चअल लेवल हो, तो ऐस़ा लगत़ा है, ठीक है, इससे कोई ़िकि  नही ंपडत़ा फक मैं 

ऐस़ा करने की कोफशश कर रह़ा हंू य़ा नही,ं क्योफंक सब कुछ वैसे भी तय है। तो एक पॉइंट से, 

क्य़ा आप पूछ रहे हैं फक मकसि क्य़ा है, य़ा वह एक सेल्फ-कॉन्ट्ि ़ाफडस्पक्टव नतीजे की ओर नही ंले 

ज़ा रह़ा है? अब, िोनो ंमें से आपक़ा क्य़ा मतलब है, मकसि य़ा सेल्फ-कॉन्ट्ि ़ाफडस्पक्टव नतीजे? तो 

आप यह तकि  िेने की कोफशश कर रहे हैं फक स्पिनोज़ा िुि में फवरोध़ाभ़ासी हैं। 
 

मुझे उम्मीि िी फक आप िूसरी तरि ज़ाकर पूछें गे, अगर सब कुछ तय है, तो कोफशश करने क़ा 

क्य़ा मतलब है? आप समझे। िैर, उनक़ा पॉइंट है, अब यह एक तीसऱा मतलब है। वह जो पॉइंट 

बत़ाने की कोफशश कर रहे हैं वह यह है फक यह ब़ात फक सब कुछ तय है, हम़ारी अपनी कोफशशो ं

को ब़ाहर नही ंकरती, क्योफंक कॉजल प्रोसेस वह कॉजल प्रोसेस है फजसमें हम़ारी अपनी कोफशशें 

श़ाफमल हैं, फजसमें यह सव़ाल पूछऩा भी श़ाफमल है, "इसक़ा क्य़ा मतलब है?" ह़ाल़ंाफक, यह 

कन्फ्यूफजंग आइफडय़ा हो सकत़ा है। 
 

क्योफंक ये सभी चीजें तय होती हैं। और इसफलए हम़ारे सोचने क़ा तरीक़ा, इस ब़ात पर बहस 

करऩा फक यह उलट़ा है य़ा नही,ं ये सब उस प्रोसेस क़ा फहस़्ा हैं जो हमें आगे बढ़़ात़ा है। आप 

िेस्पिए, ध्य़ान रिें फक उसके फलए इंटेलेकु्चअल प्रोसेस फकतने तय होते हैं। 
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और आप अपने अनुभव में चीजो ंको इस तरह िेि सकते हैं। आप एक श़ाम स्पिनोज़ा के स़ाि 

बहस में इतने फबजी हो ज़ाते हैं फक आप फबस्तर पर चले ज़ाते हैं, और आपक़ा फिम़ाग़ आऱाम नही ं

करत़ा। यह चलत़ा ही रहत़ा है, चलत़ा ही रहत़ा है, चलत़ा ही रहत़ा है। 
 

और आप सुबह तीन बजे उनके कुछ पू्ऱि और प्रपोफजशन क़ा जव़ाब िे रहे हैं। पूरी तरह ज़ागे 

हए। आप सोचते हैं, क्य़ा आपके स़ाि ऐस़ा होत़ा है ? िैर, आप ज़ानते हैं, हो सकत़ा है फक वह 

ि़ास उि़ाहरण न हो, लेफकन मुझे लगत़ा है फक हममें से कई लोगो ंके स़ाि ऐस़ा होत़ा है। 
 

ह़ाुँ। िैर, आप िेस्पिए, यह एक तय प्रोसेस है। आप इसे कंटि ोल नही ंकरते। 
 

और फडडस्पक्टव पू्ऱि में िेप्स को ़िॉलो करते हए भी, आप लग़ात़ार लॉफजकल नतीजे पर पहुँचते 

हैं। िेि़ा ? कल ऱात ज़ाप़ानी मू्यफजक के ब़ारे में उस लेक्चर में, प्रो़ेिसर मुल लेक्चर में उस पॉइंट 

पर पहुँच गए जब वे फपय़ानो पर कुछ फे्रज ग़ाते य़ा बज़ाते िे। और फिर ऑफडयंस अपने आप 

अगले कुछ फे्रज सोच लेती िी। 
 

हैं? आप ज़ानते हैं, यह लगभग वैस़ा ही है जैसे पे्लटो गुल़ाम लडके के स़ाि मैि के सव़ाल हल कर 

रह़ा हो। यह़ाुँ मुल गुल़ाम लडके और लडफकयो ंके स़ाि मू्यफजक के सव़ाल हल कर रह़ा ि़ा। और 

ऐस़ा लगत़ा ि़ा फक उन्हें पत़ा ि़ा फक यह कह़ाुँ ज़ात़ा है। 
 

ह़ाुँ, तो आप कहते हैं, इसक़ा क्य़ा मतलब है? मैं अपनी मिि नही ंकर सकत़ा। आप हर समय 

अपनी मिि करते हैं। भले ही आप अपनी मिि पहले से ही उन िूसरी मििो ंसे तय करते हैं जो 

आपने िुि को िी हैं, जो तय की गई िी।ं 
 

और, ज़ाफहर है, आपके सोचने क़ा तरीक़ा कुछ ि़ास पैटनि में इतऩा तय होत़ा है फक डेफवड, मैं 

आपसे ऐसे ही सव़ाल की उम्मीि करूुँ ग़ा। यह वैस़ा ही अच्छ़ा सव़ाल है जो डेफवड हमेश़ा पूछत़ा 

है। तो हम़ारी सोच के ब़ारे में एक अंि़ाज़ा होत़ा है। 
 

क्यो?ं िैर, मुझे लगत़ा है फक स्पिनोज़ा भी इसी तरह से ब़ात करते। मैं सव़ाल पूछने में िोड़ा नविस 

हंू क्योफंक आपको लग सकत़ा है फक यह बेवकूिी भऱा होग़ा य़ा कुछ और। आपने ऐस़ा कह़ा। 
 

इस म़ामले में, स्पिनोज़ा के रैशनफलि टि ेंड के ब़ारे में जो ब़ात मुझे पसंि नही ंहै, वह यह है फक 

ऐस़ा लगत़ा है फक उन्हें बहत लंबे समय से एक कोठरी में बंि कर फिय़ा गय़ा है य़ा कुछ और। 

क्योफंक वे अनुभव क़ा कोई फहस़ाब नही ंरिते। इस म़ायने में फक, मेऱा मतलब है, वे इसे रैशनल 

तरीको ंसे समझ़ाते हैं, लेफकन फिर भी, िूसरी ओर, कभी-कभी मुझे ऐस़ा लगत़ा है फक मैं बस उन्हें 

फहल़ाकर कह िेऩा च़ाहत़ा हूुँ, नही,ं सच में नही।ं 
 

मेऱा मतलब है, िेिो यह कैसे क़ाम करत़ा है। ओह, एक फमनट रुको। अनुभव ही ऱाय है। 
 

ऱाय एक कन्फ्यूज्ड आइफडय़ा है। मुझे लगत़ा है फक यह फबिुल ब़ाइफबल जैस़ा है। हम शीशे के 

आर-प़ार धंुधल़ा िेिते हैं। 
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कन्फ्यूफजंग आइफडय़ा नही ंहै , तो और क्य़ा है? आप क़ंाच के प़ार जो धंुधल़ा फिित़ा है, उसे ध्य़ान 

में रिते हैं, लेफकन जब तक आप िोड़ा और स़ाि नही ंिेि लेते , तब तक आप इसे आस्पिरी ब़ात 

नही ंम़ानते। आप ज़ानते हैं, सेंस परसेप्शन की ररलेफटफवटी वेिनि फिलॉसिी की शुरुआत से ही 

एक पुऱानी कह़ानी है। आप क्य़ा कह रहे हैं? ररलेफटव को लें । 
 

इसे और गंभीरत़ा से लें। इसे आस्पिरी शब् की तरह गंभीरत़ा से लें? नही।ं फस़िि  अनुभव कभी 

क़ा़िी नही ंहोत़ा। 
 

िेस्पिए, स्पिनोज़ा भी ऐस़ा ही जव़ाब िेते। सच कहूुँ तो, मैं भी ऐस़ा ही कहत़ा। और मुझे लगत़ा है 

फक एक अनुभवव़ािी भी ऐस़ा ही कहत़ा, और कहत़ा फक कच्च़ा अनुभव क़ा़िी नही ंहै। 
 

क्योफंक हमें अपने अनुभव को अच्छी तरह से एऩाल़ाइज करऩा होत़ा है त़ाफक हम उसे छ़ान सकें , 

ऑगिऩाइज कर सकें  और नतीजे फनक़ाल सकें । अब, आपके सव़ाल के पीछे, ज़ाफहर है, यह ब़ात 

है फक आपको ऐस़ा इंस़ान पसंि नही ंहै जो इतऩा रैशनफलि हो फक सब कुछ पहले से तय हो। ह़ाुँ, 

मुझे भी नही।ं अभी, मैं डेफवल्स एडवोकेट की भूफमक़ा फनभ़ा रह़ा हूुँ। 
 

लेफकन यह ब़ात फक आपको कोई ऐस़ा रैशनफलि पसंि नही ंहै जो कहत़ा है फक यह सब पहले से 

पत़ा है, इसक़ा मतलब यह नही ंहै फक हमें इस ब़ात की त़ारी़ि नही ंकरनी च़ाफहए फक कम से 

कम कुछ तो पहले से पत़ा है। और अनुभव क़ा़िी नही ंहै। मौत जैसी ि़ामोशी, जैसे मैंने प़ािरी 

क़ा मडिर कर फिय़ा हो य़ा कुछ और। 
 

क्य़ा अनुभवव़ाि इतऩा पफवत्र है? ऐस़ा लगत़ा है फक कॉने्सप््टस को अनुभव के जररए टि ़ंासलेट 

फकय़ा ज़ा सकत़ा है। ह़ाुँ। ह़ाुँ। 
 

ठीक है, आपको ऐस़ा क्य़ा लगत़ा है जो टि ़ंासलेट नही ंहो सकत़ा? स्पिनोज़ा में ऐस़ा क्य़ा है जो 

टि ़ंासलेट नही ंहो सकत़ा? यह बहत अच्छ़ा सव़ाल है। आपक़ा, मेऱा मतलब है, मेऱा नही।ं कुछ 

कन्फ्यूज्ड आइफडय़ा लगते हैं, है ऩा? अब, स्पिनोज़ा के अनुस़ार, वे इससे अटि ैक्ट होते हैं। 
 

ह़ाुँ, ह़ाुँ। ह़ाुँ, लेफकन जब मैं तुमसे कहत़ा हूुँ, तो तुम्ह़ाऱा क्य़ा मतलब ि़ा? क्य़ा तुमने जो कह़ा उसक़ा 

मतलब ि़ा? और तुम कहते हो, ह़ाुँ, फबिुल मेऱा मतलब ि़ा। मैं जो कहत़ा हूुँ, वही कहत़ा हूुँ। 
 

आप लॉफजक की ब़ात कर रहे हैं। आप कौन हैं? आप जैक हैं य़ा फबल? फबल। आपक़ा मतलब 

फबल है य़ा फबल नही?ं मेऱा मतलब फबल है। 
 

ि़ास चीज के रेिरेंस व़ाली िुफनय़ा में क़ाम नही ंकर प़ाते । 
 

आपको पत़ा नही ंचलेग़ा फक आपक़ा मतलब उससे ि़ा य़ा फकसी और से। लॉफजक हर तरह के 

एक्शन, फवच़ार य़ा शब् के ब़ारे में बत़ात़ा है फजसक़ा हम इसे्तम़ाल करते हैं। लॉफजक क़ा बेफसक 

फनयम आइडेंफटटी क़ा फनयम है। 
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A बऱाबर A है, नॉन-A नही।ं इसफलए आप पहच़ान के फनयम के फबऩा फकसी ि़ास A पर ध्य़ान नही ं

िे सकते। आप अपऩा सव़ाल यह नही ंपूछ सकते िे फक क्य़ा यह पहच़ान के फनयम के फलए है । 
 

ह़ाुँ, लेफकन यह एक बेफसस के तौर पर अच्छ़ा है, लेफकन यह जरूरी नही ंफक सभी एिेक््टस तक 

पहुँचे। िैर, क्य़ा एक्सपीररयंस क़ा कोई ऐस़ा एररय़ा है जो इससे अछूत़ा हो? एक्सपीररयंस क़ा 

लेऩा-िेऩा उन ि़ास चीजो ंसे होत़ा है फजनकी आइडेंफटटी होती है। अब, मुझे लगत़ा है फक मैं 

समझ गय़ा फक आप क्य़ा कहऩा च़ाह रहे हैं, जो यह हो सकत़ा है फक फडडस्पक्टव रीजफनंग, 

फडडस्पक्टव पू्ऱि, फजंिगी के असली टैस्पक्टक्स से ज़्य़ाि़ा एक परेड ग्ऱाउंड फडि ल की तरह हैं। 
 

ह़ाुँ, मैं यह म़ानत़ा हूुँ । मैं सहमत हूुँ। फवट्गेन्स्टीन यही कहते हैं। 
 

यह उनकी कह़ावत है। मुझे लगत़ा है फक यह सही है। लेफकन ब़ात यह है फक परेड ग्ऱाउंड फडि ल 

आपको उस तरह की सटीकत़ा फसि़ाती है जो फजंिगी की टैस्पक्टक्स में जरूरी होने व़ाली है। 
 

मैं इसे िूसरे तरीके से कहत़ा हूुँ। वह स़ाइंफटफिक तरीके से जीवन क़ा एक िशिन डेवलप करने 

की कोफशश कर रह़ा है। ह़ाुँ, िेिो वह कह़ाुँ ज़ा रह़ा है। 
 

लेफकन स़ाइंफटफिक तरीके से क्यो?ं िैर, उन फिनो ंके ज्ञ़ान-मीम़ंास़ा के ि़ालीपन की वजह से, 

य़ाि है? समझे ? अफधक़ार के संकट की वजह से, जो 17वी ंसिी की पूरी िीम िी, बेकन, हॉब्स, 

डेसक़ाटेस और स्पिनोज़ा, इस ज्ञ़ान-मीम़ंास़ा के ि़ालीपन क़ा जव़ाब स़ाइंस है। हॉब्स। आप 

ज़ानते हैं, हम इस स़ारी अंिरूनी लड़ाई से बचने के फलए पॉफलफटक्स को कैसे आध़ार बऩा सकते 

हैं? पॉफलफटक्स के फलए एक स़ाइंफटफिक आध़ार प़ाएं। 
 

आप समझे? िैर, स्पिनोज़ा जीवन के िशिन के फलए एक स़ाइंफटफिक आध़ार च़ाहते हैं। अब, मुझे 

शक है फक आप जो कह रहे हैं, उसे िेिते हए आपको नही ंलगत़ा फक जीवन के िशिन के फलए 

स़ाइंफटफिक आध़ार होऩा बहत पै्रस्पक्टकल य़ा पै्रस्पक्टकल है। िैर, जरूरी नही।ं 
 

ह़ाुँ, टैस्पक्टकली यह क़ाम करत़ा है, लेफकन बस उसी के स़ाि आगे बढ़ते हैं। अच्छ़ा, क्य़ा आप 

आशीव़ािि से कम कुछ च़ाहते हैं ? वही ंयह क़ाम करत़ा है। ओह, अब आप कह रहे हैं फक आप... 

लेफकन आप िेस्पिए, अब आपक़ा ऑबे्जक्शन लॉफजक पर नही ंहै, बस्पि उन नतीजो ंपर है जो 

वह इस लॉफजक से फनक़ालत़ा है। 
 

और अगर आपको इस पर एतऱाज है, तो आपको पत़ा लग़ाऩा होग़ा फक उसने कह़ाुँ गलती की है। 

वह सबूत कह़ाुँ है जो गलत है? कौन सी ब़ातें गलत हैं? क्योफंक अगर आप लॉफजक के फनयमो ंसे 

फपं्रफसपल तौर पर सहमत हैं, तो कुछ ब़ातें म़ान लेने पर, नतीजे भी फनकल आते हैं। अगर ब़ातें 

असफलयत के फलए सही हैं, तो नतीजे भी सही हैं। समझे ? और इसफलए, मुझे इस म़ामले में 

स्पिनोज़ा क़ा बच़ाव करऩा होग़ा । 
 

अगर आप कहते हैं फक फजंिगी पर उसक़ा कोई असर नही ंहै, तो यह क्य़ा है? अगर आप कहते 

हैं फक मुझे वे नतीजे पसंि नही ंहैं, फजस तरह से वह उन्हें फनक़ालते हैं, तो, ि़ास तौर पर, क्यो ं

नही?ं क्य़ा गलत हआ? आप समझे? और मुझे उम्मीि है फक हम यह िेिऩा शुरू कर िेंगे फक 
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अगर आपको स्पिनोज़ा क़ा क़ाम पसंि नही ंहै, तो आपको उनके लॉफजक में कमी ढंूढनी होगी । 

लॉफजक को नजरअंि़ाज मत करो। यह तो बचे्च को नह़ाने के प़ानी के स़ाि ले ज़ाने जैस़ा है। 
 

अगर आप लॉफजक को छोड िेंगे, तो आप कभी फकसी चीज के ब़ारे में नही ंसोचेंगे, आप कभी 

कुछ नही ंकरें गे। आप कभी नही ंकह प़ाएंगे फक मैं मैं हंू, है ऩा? आपको सच में पहच़ान की 

प्रॉब्लम होगी, आप िेिेंगे। नही,ं प्रॉब्लम लॉफजक नही ंहै; यह उनके लॉफजक के इसे्तम़ाल से जुडी 

कोई चीज है। 
 

अब, हो सकत़ा है फक वह फजस तरह क़ा स़ाइंफटफिक तरीक़ा इसे्तम़ाल कर रह़ा है, वह फजंिगी के 

़िलस़ेि के फलए इसे्तम़ाल करने क़ा गलत तरीक़ा हो। िैर, ठीक है, यह समझने के फलए फक वह 

ऐस़ा क्यो ंकरत़ा है, तो उसे उस ज्ञ़ान-मीम़ंास़ा संकट के स़ाि उसकी ऐफतह़ाफसक सेफटंग में व़ापस 

ले ज़ाएं। वह और कह़ाुँ ज़ात़ा है? म़ान लीफजए, अपने यहूिी धमि की ओर। 
 

िैर, क्य़ा वह यही नही ंकर रह़ा है, बस्पि यहूिी धमि के ब़ारे में जो वह समझत़ा है, उसके फलए 

एक आध़ार ढंूढ रह़ा है? ह़ाुँ। आप उसकी बुऱाई कर सकते हैं, बेशक, फक वह सीधे ओल्ड 

टेि़ामेंट स्पिप्चसि से नही,ं बस्पि इस तरह से आत़ा है। िैर, आप िेस्पिए, उसे ओल्ड टेि़ामेंट 

स्पिप्चसि से फिक्कत है। 
 

वह टि ैके्टटस, उसे क्य़ा कहते िे? टि ैके्टटस फियोलॉफजको-पोफलफटकस , जो उन्होनें फलि़ा ि़ा, आप 

िेस्पिए, उसमें यहूफियो,ं ऑिोडॉक्स यहूिी धमि के स़ाि उनकी कुछ फिक्कतें बत़ाई गई िी।ं 

इसफलए उन्होनें िुि को उस ऱासे्त से, य़ानी ओल्ड टेि़ामेंट के िुल़ासे से, जैस़ा वह है, िूर कर 

फलय़ा। लेफकन फजंिगी के ब़ारे में यहूफियो ंके नजररए की ब़ात करने में ओल्ड टेि़ामेंट के िुल़ासे 

क़ा क्य़ा मकसि है? िैर, यह हमें यह फिि़ाऩा है फक भगव़ान क़ा प्य़ार, भगव़ान की ब़ात म़ानऩा, 

ही िुशी है। 
 

तो यही ंसे उनक़ा यहूिी धमि स़ामने आत़ा है, आप िेस्पिए। अब, मैं शैत़ान क़ा वकील बन रह़ा हूुँ 

क्योफंक मुझे नही ंलगत़ा फक हम तब तक बुऱाई कर सकते हैं जब तक हम समझ न लें। आप 

िेस्पिए, बहत स़ारी बुऱाई न समझने से होती है। 
 

ह़ाुँ, मैं उनकी कुछ पररभ़ाष़ाओ ंसे सहमत नही ंहूुँ, इसफलए कुछ एस्पक्सओम्स से भी। और मुझे 

आम तौर पर मेिोडोलॉजी से कई तरह की फिक्कतें हैं। मुझे लगत़ा है फक एफपिेमोलॉफजकल 

वैकू्यम को संभ़ालने के और भी तरीके हैं। 
 

ह़ाुँ। उसक़ा फडटरफमफनज़्म फकतऩा पक्क़ा है? कुछ जगहो ंपर, वह िय़ा और पछत़ावे को फबिुल 

बेक़ार बत़ात़ा है । और इसफलए वह... एक तरि, आप कह सकते हैं, मैंने अपऩा ह़ाि िोव पर 

जल़ा फलय़ा। 
 

िैर, मैं उस क़ाम क़ा पछत़ाव़ा नही ंकरने व़ाल़ा। मैं अपऩा ह़ाि फिर से चूले्ह पर रिंूग़ा। िैर, 

आप ज़ानते हैं, फगरे हए िूध के ब़ारे में क्यो ंरोऩा? वह यही कह रह़ा है। 
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इससे क्य़ा ़िकि  पडेग़ा? मेऱा मतलब है, क्य़ा वह अनुभव से सीिने की गंुज़ाइश छोडत़ा है? ह़ाुँ, 

आप इससे कंडीशन्ड हो ज़ाएुँ गे। कंडीशन्ड, लेफकन नही.ं.. िैर, इससे कंडीशन्ड होने क़ा मतलब 

है फक एक कॉजल प्रोसेस है फजसमें फपछले अनुभव भफवष्य के व्यवह़ार पर असर ड़ालते हैं। 

लेफकन जब आप पछत़ावे, फकसी चीज के फलए अ़िसोस य़ा फकसी और के फलए अ़िसोस, िय़ा 

और पछत़ावे की ब़ात करते हैं, तो वह कहेग़ा, नही,ं ये ऐसे जुनून हैं जो हम पर ह़ावी हो सकते हैं 

और हमें स़ा़ि फिम़ाग़ से िूर रि सकते हैं, आप समझ रहे हैं। 
 

तो बीत़ा हआ कल य़ाि रिने व़ाली चीज नही ंहै। ओह, वह यह नही ंकहत़ा फक यह कुछ ऐस़ा 

नही ंहै... यह भफवष्य के फलए प्ल़ाफनंग करने क़ा मतलब नही ंहै, यह बस... नही,ं नही,ं वह ऐस़ा 

नही ंकहत़ा। आप िेस्पिए, पछत़ाव़ा फस़िि  य़ाि रिऩा नही ंहै त़ाफक आप भफवष्य के फलए प्ल़ान 

बऩा सकें  । 
 

पछत़ाव़ा एक बहत ज़्य़ाि़ा पछत़ाव़ा करने की भ़ावऩा है जो आपको ब़ंाधे रिती है। वह इसे ऐसे 

कहते हैं। ऐस़ा लगत़ा है फक वह इस भ़ावऩा को हमेश़ा बहत ज़्य़ाि़ा बत़ाते हैं। 
 

ठीक है, ह़ाुँ, तो श़ायि हमें इमोशन पर उनकी ब़ातचीत में ज़ाऩा च़ाफहए त़ाफक हम यह िेि सकें । 

वह पैशन और कुछ िूसरे इमोशन के बीच ़िकि  करते हैं। मैं... अगर वह कह रहे हैं फक िय़ा और 

पछत़ाव़ा अचे्छ नही ंहैं, तो फडटरफमफनज़्म के स़ाि, ऐस़ा लगत़ा है फक आपके प़ास इस म़ामले में 

कोई चॉइस नही ंहै फक आपको िय़ा महसूस होगी य़ा नही।ं 
 

य़ा फिर वो कैस़ा है... िैर, आप िेस्पिए, जब आप िुि से कह रहे होते हैं, अब अगर ये तय हो 

गय़ा है, तो मेरे प़ास पछत़ाव़ा करने के अल़ाव़ा कोई च़ाऱा नही ंहै, आप उस पर सोचऩा शुरू कर 

िेते हैं , और आपकी चेतऩा में सोच की एक और ल़ाइन उभरने लगती है, जो आपके नजररए और 

ररिॉन्स को भी तय करती है। य़ानी, मुझे फस़िि  बहत ज़्य़ाि़ा इमोशन की जरूरत नही ंहै। अब, मैं 

इस ब़ारे में स़ा़ि कर िूुँ , और आप फकसी स़ा़ि और अलग आइफडय़ा की तल़ाश में हैं, आप 

िेस्पिए। 

 

तो, आप इसके ब़ारे में कुछ करते हैं , फजससे पत़ा चलत़ा है फक आप कर सकते हैं। लेफकन कर 

सकते हैं क़ा मतलब जरूरी नही ंफक आपकी मज़ी हो। आप िेस्पिए, क्योफंक आप कर सकते हैं। 
 

क्यो?ं इस म़ायने में फक िूसरे क़ारण आपको ऐस़ा करने के फलए पे्रररत कर रहे हैं। ऐसी चीजें हैं जो 

आप अलग-अलग क़ारणो ंसे कर सकते हैं। मेऱा मतलब है, अगर कोई मुझे धक्क़ा िे तो मैं 

ब्लैंचडि  की छत से फगर सकत़ा हूुँ। 
 

मैं कर सकत़ा हूुँ। मुझे पूरी उम्मीि है फक मैं ऐस़ा न कर प़ाऊुँ । िेिते हैं। 
 

लेफकन हर कैन मेरी मज़ी क़ा नही ंहोत़ा। असल में, मेरे मन में सव़ाल हैं। उनके रैशनफलस्पिक 

टि ेंड के ब़ारे में। 
 

ह़ाुँ। आपने कुछ ऐस़ा कमेंट फकय़ा, अच्छ़ा, लॉफजक य़ा ऐसी ही फकसी चीज में आपको कौन स़ा 

एक्सपीररयंस नही ंफमल सकत़ा? िैर, मेऱा पहल़ा सव़ाल यह है, मैं बस पूछंूग़ा, अच्छ़ा, मुझे ऐस़ा 
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लगत़ा है फक लगभग सब, सब नही,ं लेफकन फजसे हम प्योर रीजन म़ानते हैं, उसक़ा बहत कुछ 

एक्सपीररयंस से आत़ा है, जैसे, नॉन-कॉन्ट्ि ़ाफडक्शन क़ा लॉ। मेऱा मतलब है, मेरे फलए यह 

इंटरेस्पिंग है फक जब भी वे नॉन-कॉन्ट्ि ़ाफडक्शन के लॉ को पू्रव करने की कोफशश करते हैं, तो वे 

एक्सपीररयंस के प़ास ज़ाते हैं और कहते हैं, अच्छ़ा, ज़ाफहर है, िेिो, आिमी यह़ाुँ नही ंहो सकत़ा, 

और आिमी एक ही समय में यह़ाुँ नही ंहो सकत़ा, य़ा ऐस़ा ही कुछ। 
 

और तो यह मेऱा पहल़ा सव़ाल है, बस ऐस़ा लगत़ा है फक इसमें से बहत कुछ ... मेऱा मतलब है, 

बहत स़ारे रैशनफलज़्म की जडें असल में एंफपररफसज़्म में हैं, इस मतलब में फक वह जो अपने शब्ो ं

में कहते हैं, मैं फस़िि  शब्ो ंमें ही सोच सकत़ा हूुँ। मैं पहले इसक़ा जव़ाब िेत़ा हूुँ, वैसे ही जैसे वह 

िेते। 

 

आपको फकसी फवच़ार य़ा फवश्व़ास की लॉफजकल स्पिफत और उसे प़ाने के स़ाइकोलॉफजकल प्रोसेस 

के बीच ़िकि  करऩा होग़ा। मेऱा मतलब है, आप एक छोटे बचे्च के तौर पर कैसे सीिते हैं फक एक 

और एक िो होते हैं? ओह, यह िेिकर और यह िेिकर। स़ाइकोलॉफजकल प्रोसेस, अगर आप 

च़ाहें तो, एंफपररकल लफनिंग में से एक है। 
 

लेफकन एक और एक िो क़ा लॉफजकल िेटस ऐस़ा नही ंहै फक यह फस़िि  एक एंफपररकल 

जनरल़ाइजेशन हो। अब, आप िेस्पिए, हम हमेश़ा 'अ प्ऱायोरी' शब् क़ा इसे्तम़ाल ठीक-ठीक, 

स़ा़ि तौर पर, अलग तरह से नही ंकरते हैं। और मैं अपनी गलती म़ानत़ा हूुँ, आप िेस्पिए, क्योफंक 

टेस्पिकली 'अ प्ऱायोरी' शब् क़ा रेिरेंस है, जैस़ा फक हम क़ंाट के प़ास ज़ाने पर प़ाएंगे, और मैं 

इसे तब तक बच़ाकर रि रह़ा ि़ा, इसक़ा रेिरेंस उस चीज से है जो एक यूफनवसिल और जरूरी 

सच है। 
 

एक यूफनवसिल सच जो लॉफजकली जरूरी है और झठू़ा नही ंहो सकत़ा। अब, आपको उस सच 

क़ा पत़ा फकसी के बत़ाने से चल सकत़ा है। आपको अपने अनुभव में फकसी ऐसी चीज से इसक़ा 

पत़ा चल सकत़ा है जो आपक़ा ध्य़ान िीचें। 
 

लेफकन इस म़ायने में वह फजस चीज से फनपट रहे हैं, वह बहत पहले से मौजूि सच है , य़ानी, 

यूफनवसिल और जरूरी तौर पर सच है। उनक़ा फवरोध करऩा अपने आप में फवरोध़ाभ़ासी है। 

इसफलए यह कहऩा फक हम उन्हें अनुभव से सीिते हैं, बेमतलब है। 
 

आप समझे? बस एक और ब़ात िी, ऐस़ा लगत़ा है, यही वो चीज है जो मुझे इमोशनली, एक तरह 

से, ऐस़ा नही ंबऩाती। ह़ाुँ, मुझे भी यह इमोशनली पसंि नही ंहै। जब हम स्पिनोज़ा पर आते हैं तो 

मैं हमेश़ा िुि से कहत़ा हूुँ, ओह, स्पिनोज़ा, तुम्हें पत़ा है। 
 

मैं लेबनीज के बज़ाय डेसक़ाटेस को पसंि करूुँ ग़ा, लेफकन स्पिनोज़ा को नही।ं क्य़ा मुझे फिर से 

स्पिनोज़ा को पढ़ऩा होग़ा? ह़ाुँ, होम्स, तुम्हें पढ़ऩा होग़ा। बस ऐस़ा लगत़ा है फक यह एक तरह से 

लगभग एक मरी हई फिलॉसिी है । 
 

व़ाह, व़ाह। वह इस ब़ारे में ब़ात कर रहे िे फक यह कैसे बेमतलब की भ़ावऩा को बढ़़ाव़ा िेत़ा है। 

ह़ाुँ। 
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यह लगभग एक बहत सख्त ... नही,ं मुझे नही ंलगत़ा फक यह फबऩा मकसि के क़ाम को बढ़़ाव़ा 

िेत़ा है। और केस्पिफनज़्म के ब़ारे में बुरी ब़ातें मत कहो। तुम बस कन्फ्यूज्ड आइफडय़ाज बत़ा रहे 

हो। 

 

हम कह़ाुँ िे? नही,ं मैं समझ रह़ा हूुँ तुम क्य़ा कह रहे हो। बेमतलब लगत़ा है। क्य़ा मतलब है? 

लगत़ा है मर चुके हैं। 
 

गूढ़। ह़ाुँ, बहत सी चीजें गूढ़ हैं। गफणत गूढ़ है। 
 

लेफकन क्य़ा आप मैि से मंुह मोडने व़ाले हैं? यह मुस्पिल हो सकत़ा है, लेफकन बहत कीमती और 

क़ाम क़ा है। समझे ? और वह यह नही ंकह रहे हैं फक, ओह, यही एक तरीक़ा है फजससे आप इन 

नतीजो ंको ज़ान सकते हैं। नही,ं वह बस यह फिि़ाने की कोफशश कर रहे हैं फक इसे उस समय 

स़ाइंफटफिक तरीके से फिि़ाय़ा ज़ा सकत़ा है। 
 

िैर, अगर आप 17वी ंसिी की स़ाइंफटफिक सोच को समझऩा नही ंच़ाहते, तो आप िूसरी चीजो ं

को लेकर कन्फ्यूज हैं। सही है। लेफकन मैं सहमत हूुँ। 
 

यह ठीक वैसी चीजें नही ंहैं फजन्हें मैं िेर ऱात को पढ़ऩा पसंि करत़ा हूुँ जब मैं आऱाम करऩा 

च़ाहत़ा हूुँ। नही,ं मैं स्पिनोज़ा को अपने स़ाि छुफियो ंपर नही ंले ज़ात़ा। मेरे एक गै्रड सू्कल प्रो़ेिसर 

िे जो पहले फवश्व युद् में फमफलटि ी में क़ंाट की प्योर रीजन की आलोचऩा अपने स़ाि ले गए िे और 

पूरे यूरोप में पैिल सेऩा में अपनी फहप पॉकेट में रिते िे। 
 

मुझे लगत़ा है फक उन्होनें भी कभी-कभी ऐस़ा फकय़ा होग़ा। कुछ लोग ऐस़ा करें गे। लेफकन मेऱा 

यकीन म़ाफनए, मैं स्पिनोज़ा के बज़ाय क़ंाट के स़ाि ऐस़ा करऩा ज़्य़ाि़ा पसंि करंूग़ा। 
 

लेफकन इते्त़ि़ाक से, अगर आप स़ात स़ाल तक होिेज रहे और आपके स़ाि स्पिनोज़ा रहे, तो 

आप होिेज के तौर पर स़ात स़ाल ज़्य़ाि़ा बेहतर तरीके से फजंि़ा रह प़ाएुँ गे, बज़ाय इसके फक 

आपके प़ास कॉफमक पेपसि क़ा एक गुच्छ़ा हो। वे लोग अब कह रहे हैं फक वे ब़ाहर हैं। उनके 

फिम़ाग में पहले जो भऱा हआ ि़ा, उसी ने उन्हें फजंि़ा रि़ा। 
 

ह़ाुँ, मैं भी यही सोच रह़ा हूुँ। स़ात स़ाल। मुझे उन सभी सबूतो ंपर क़ाम करने में लग ज़ाएुँ गे । 
 

ह़ाुँ, लेफकन कुछ लोग ऐसे भी हैं जो इसी में िुश रहते हैं। मेरे एक िोस्त, एलन डोनेगन, जो 

कैलटेक में पढ़़ाते िे और फजनकी मौत करीब एक स़ाल पहले हई, एक बहत अचे्छ फिलॉसिर िे 

और करीब 15 स़ाल पहले फक्रफियन बन गए िे। मेऱा मतलब है, उन्होनें जो आस्पिरी फकत़ाब 

फलिी िी, वह स्पिनोज़ा पर िी। 
 

और मैं इसे पढ़ऩा च़ाहत़ा हूुँ और िेिऩा च़ाहत़ा हूुँ फक उन्होनें स्पिनोज़ा के स़ाि क्य़ा फकय़ा। 

लेफकन वह स्पिनोज़ा को लेकर बहत उत्स़ाफहत िे। सच कहूुँ तो, उनक़ा फिम़ाग लोहे के ज़ाल जैस़ा 

ि़ा। 
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ह़ाुँ, यह स्पिनोज़ा में फिलचिी होने के स़ाइकोलॉफजकल क़ारणो ंकी ब़ात है। और आपके प़ास 

स्पिनोज़ा में फिलचिी न होने के स़ाइकोलॉफजकल क़ारण िे। अगर आपक़ा फिम़ाग़ िील-टि ैप 

व़ाल़ा होत़ा, तो श़ायि आपको स्पिनोज़ा में फिलचिी होती। 
 

लेफकन ज़ाफहर है, स्पिनोज़ा के ़ैिन भी हैं, और इसके उलट भी हैं। वैसे, मुझे िुशी है फक हम इस 

बहस में पड गए क्योफंक मैं अगली ब़ार की प्ल़ाफनंग कर रह़ा ि़ा। इस तरह क़ा ररएक्शन हमेश़ा 

इस मोड पर आत़ा है। 
 

मैं अगली ब़ार इस तरह की मेट़ाफिफजकल िोज के महत्व और मकसि के ब़ारे में कुछ कहने 

क़ा प्ल़ान बऩा रह़ा ि़ा। तो आप ऐस़ा करके मेरी बहत मेहनत बच़ा रहे हैं। क्योफंक अगर आप 

कुछ कहते हैं, तो आप इस तरह की चच़ाि में उसे ब़ाहर फनक़ाल िेते हैं। 
 

कुछ ल़ाइन बोलने से कही ंज़्य़ाि़ा असरि़ार है । मैं यह ि़ाव़ा नही ंकर रह़ा फक मेऱा फिम़ाग़ िील-

टि ैप व़ाल़ा है। लेफकन मेऱा पूव़ी सोच से कनेक्शन है। 
 

और इससे मुझे यहूिी सोच में पूव़ी असर के ब़ारे में ज़ानने की इच्छ़ा हई। हो सकत़ा है फक उसने 

उस पर फकतऩा असर ड़ाल़ा हो य़ा नही,ं य़ा यह उससे आ रह़ा ि़ा... मैंने यहूिी लॉफजक, फहबू्र 

लॉफजक और ब्लॉक लॉफजक के पूरे कॉने्सप्ट के ब़ारे में फलिते हए सुऩा है। ग्रीक सोच में इतने टि ेंड 

होने के क़ारण, हम फजस तरह के फवरोध़ाभ़ासो ंसे असहज महसूस करते हैं, उनसे ज़्य़ाि़ा आऱाम 

फमलत़ा है। 
 

और मुझे लग़ा फक यह सच में बहत फिलचि है, और इसने सोचने के तरीको ंमें एक अलग ही 

ज़ान ड़ाल िी... य़ाि रिें फक जब हम स्पिनोज़ा के ब़ारे में ब़ात कर रहे िे तो मैंने क्य़ा कह़ा ि़ा। 

फक अगर आपको पैने्थइस्पिक फ़िलॉस़िी क़ा कोई पैऱाड़ाइम केस च़ाफहए, तो यह वही है फजस 

पर सबसे ज़्य़ाि़ा ध्य़ान से क़ाम फकय़ा गय़ा है। ऐस़ा नही ंहै फक सभी पैने्थइि इस तरह के 

स़ाइंफटफ़िक तरीके क़ा इसे्तम़ाल करते हैं। 
 

जरूर, पूव़ी पैन्थीइज़्म ऐस़ा नही ंलगत़ा। लेफकन ऐफतह़ाफसक महत्व और असर वगैरह से परे, 

स्पिनोज़ा को िेिने क़ा मतलब यह िेिऩा है फक पैन्थीइज़्म में असल में क्य़ा है। और मैं यह उन 

चीजो ंसे समझत़ा हूुँ फजनक़ा आप फवरोध कर रहे हैं, जैसे उनक़ा फडटरफमफनजम, फक आप समझ 

रहे हैं फक पैन्थीइज़्म में क्य़ा है। 
 

आप िेस्पिए, यह ब़ात स़ामने आ रही है। 19वी ंसिी के एकेश्वरव़ािी मेट़ाफ़िफजक्स में पूव़ी पैस्पन्थि 

असर यह़ाुँ से ज़्य़ाि़ा स़ा़ि फिित़ा है। एक ब़ात जो वह कहते हैं, वह यह है फक जब तक इंस़ान 

तकि  के फहस़ाब से जीते हैं, वे हमेश़ा सहमत होते हैं। 
 

और फिर वह आगे कहते हैं फक जो लोग सहमत होते हैं, जो तकि  की ब़ात म़ानते हैं, वे एक-िूसरे 

के फलए फस़िि  क़ाम के होते हैं। मेऱा म़ानऩा है फक इसक़ा मतलब यह है फक जो समझि़ार लोग 

नही ंहैं, वे बेक़ार हैं। क्य़ा फकसी ने इसे त़ाऩाश़ाही फवच़ारो ंक़ा समििन करने के फलए फलय़ा है? मुझे 

ऐस़ा नही ंलगत़ा। 
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मुझे ऐस़ा नही ंलगत़ा। क्योफंक वह तकि  के ऱाज क़ा इतऩा बड़ा समििक है, आप िेस्पिए, फक 

त़ाऩाश़ाही, जो भ़ावऩाओ ंसे िेलती है और जोशीले इमोशन से फनकलती है, वह आस्पिरी चीज 

होगी जो वह च़ाहेग़ा। ह़ाुँ। 
 

िैर, क्योफंक आपने आज मेऱा लेक्चर शूट फकय़ा है, जो ठीक है, तो कभी-कभी उन्हें भी शूट फकय़ा 

ज़ाऩा च़ाफहए। लेक्चरर को नही,ं फस़िि  लेक्चर को। मैं िेित़ा हूुँ फक क्य़ा मैं इस तरह के 

मेट़ाफ़िफजकल फसिम के ब़ारे में जो कहऩा च़ाहत़ा ि़ा, उसे कैप्चर कर सकत़ा हूुँ और बस उसे 

उसी तरह से बत़ा सकत़ा हूुँ। 
 

और जैसे-जैसे हम ल़ाइबफनज के ब़ारे में ब़ात करें गे, हम इस पर और ब़ात करें गे। ये तीनो,ं 

डेसक़ाटेस, स्पिनोज़ा और ल़ाइबफनज, ज्ञ़ान के फहस़ाब से, पहले से मौजूि ज्ञ़ान के तीन मह़ान 

तकि व़ािी हैं। पफिमी सोच के इफतह़ास के तीन मह़ान तकि व़ािी। 
 

पहले से बनी सोच के फहस़ाब से िुफनय़ा को समझऩा । ह़ाुँ। इसे ही कभी-कभी िेकु्यलेफटव 

मेट़ाफ़िफजक कह़ा ज़ात़ा है। 
 

ध्य़ान रहे , जह़ाुँ िेकु्यलेफटव शब् क़ा मतलब बेवजह की अटकलें नही ंहै, वह कल्पऩा होगी, 

बस्पि इसक़ा मतलब मन की आुँिो ंसे, स़ा़ि और स़ा़ि तौर पर िेिऩा है। िेकु्यलेफटव 

मेट़ाफ़िफजक्स। अब, मुझे लगत़ा है फक यह उसी क़ा फहस़्ा है जो आप िेि रहे हैं। 
 

इस तरह क़ा अंि़ाज़ा लग़ाने व़ाल़ा मेट़ाफ़िफजक्स, जो असफलयत की तस्वीर बऩात़ा है, असफलयत 

के स़ाि फििने के ररशे्त के ब़ारे में समस्य़ाएुँ  पैि़ा करत़ा है। असफलयत के स़ाि फििने क़ा ररश्त़ा। 

स्पिनोज़ा कहते हैं, यह ऐस़ा ही है, और आप कहते हैं, ह़ाुँ, लेफकन, आप ज़ानते हैं, और मुझे 

स्पिनोज़ा के फलए इसक़ा जव़ाब िेने के फलए अपने फसर के बल िड़ा होऩा पडत़ा है । 
 

आप कहते हैं फक असल में आपके फििने के तरीके क्य़ा हैं । फििने के ब़ारे में, हम़ारे प़ास फस़िि  

कन्फ्यूज़्ड आइफडय़ाज हैं। अब, ऐस़ा क्य़ा है जो इस तरह के अंि़ाजे व़ाले मेट़ाफ़िफजक को जन्म 

िेत़ा है, जो फििने और असफलयत के बीच इतऩा टेंशन पैि़ा करत़ा है? और इसके पीछे जो चीज 

है, वह है फििने की िुफनय़ा से उन्हें होने व़ाली प्रॉब्लम्स। 
 

उनके अनुभव की िुफनय़ा की समस्य़ाएं। आप िेि रहे हैं? उनके अनुभव की िुफनय़ा। ज्ञ़ान क़ा 

ि़ालीपन। 

 

अफधक़ार क़ा ि़ालीपन। आप िेि रहे हैं? फवज्ञ़ान और धमि के बीच बढ़ते झगडे। यह ल़ाइबफनज 

में ज़्य़ाि़ा स़ा़ि फिित़ा है। 
 

यह आएग़ा। समझे ? तो वे जो करने की कोफशश कर रहे हैं, वह है अपनी िुफनय़ा में, अपने 

अनुभव की िुफनय़ा में समस्य़ाओ ंको संभ़ालऩा। समझे ? कुछ यूफनवसिल और जरूरी सच क़ा 

सह़ाऱा लेकर। 
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अब, इन लोगो ंके समक़ालीन भी हैं। न्य़ायफवि कौन है? न्य़ायश़ास्त्र। 
 

ह्यूगो ग्रोफटयस. एक डच फवच़ारक. सौ स़ाल के युद् के समय. 
 

ध़ाफमिक युद्. कैिोफलक बऩाम प्रोटेिेंट. यूरोप को तब़ाह कर रह़ा है. 
 

आप समझे? और ररिॉमेशन के ब़ाि के समय में पूरे यूरोप में ध़ाफमिक झगडे हए। इंग्लैंड के ब़ारे 

में क्य़ा? और इंस्पग्लश फसफवल वॉर के पीछे जो ध़ाफमिक झगडे िे। िॉमस हॉब्स के समय में। 
 

आप समझे? और यूरोप में भी ऐस़ा ही हआ। ग्रोफटयस ने क़ानून के फलए एक यूफनवसिल और 

जरूरी आध़ार की तल़ाश की। ऐसे क़ानून जो युद् के अभ्य़ास को कंटि ोल और फलफमट करें गे। 
 

प़ाट़ी के बज़ाय यूफनवसिल और जरूरी। समझे ? कोई सेके्टररयन नजररय़ा नही,ं बस्पि कुछ ऐस़ा 

जो यूफनवसिली ब़ाइंफडंग हो। समझे ? िैर, यह फपछले 40 स़ालो ंके ईि-वेि झगडे जैस़ा है। 
 

फकसी समझौते पर पहुँचने और युद् से बचने की एकम़ात्र उम्मीि क्य़ा िी? िैर, हमें 40 स़ालो ंसे 

यही करऩा ि़ा फक कुछ ऐस़ा ढूुँढ़ऩा ि़ा फजस पर सबकी सहमफत हो सके। और अगर आप ऐस़ा 

नही ंकर सकते, तो आप फकसी समझौते पर नही ंपहुँच सकते। सबकी सहमफत के ब़ारे में 

एकम़ात्र ब़ात फजंि़ा रहऩा लगती िी। 
 

हम फजंि़ा रहऩा च़ाहते हैं, वे फजंि़ा रहऩा च़ाहते हैं। इसफलए हम़ारे बीच िैंडऑ़ि हआ। आप 

समझ रहे हैं? फडटरेंस पॉफलसी। 
 

िैर, अब जब िैंडऑ़ि पहले जैस़ा नही ंरह़ा, तो अब इसकी जरूरत नही ंहै। लेफकन ब़ात यह है 

फक जब आपके नजररए अलग-अलग हो,ं तो उन्हें सुलझ़ाने क़ा, टकऱाव को रोकने क़ा एकम़ात्र 

तरीक़ा है फक आप व़ापस आएं और एक यूफनवसिल बेफसस ढंूढें। समझे ? िैर, यही बहत बड़ा 

मोफटवेशन है । 
 

िूसरे शब्ो ंमें, अंि़ाजे व़ाली मेट़ाफ़िफजक्स क़ा मोफटवेशन बहत, बहत पै्रस्पक्टकल है। स्पिनोज़ा में, 

यह कम स़ा़ि फिित़ा है। मुझे लगत़ा है फक स्पिनोज़ा में यह, सच कहूुँ तो, प्रोटेिेंट िुफनय़ा में एक 

यहूिी के तौर पर उनके अपने अनुभव में है, िेन में हए नरसंह़ार से ररयूजी, आज़ाि हॉलैंड में 

रह रहे हैं, लेफकन एक नॉन-कन्फ़्िफमिि यहूिी के तौर पर, फजनके स़ाि ऐस़ा बत़ािव फकय़ा ज़ात़ा है 

जैसे वे ऩास्पस्तक हो।ं 
 

िेि़ा ? और उन फिनो,ं य़ाि है, यह अक्सर एक बड़ा जुमि होत़ा ि़ा। हो सकत़ा है हॉलैंड में ऐस़ा न 

हो, लेफकन कुछ जगहो ंपर ऐस़ा होत़ा ि़ा। तो वह क्य़ा कर रह़ा है? यूफनवसिल सच के फलए 

स़ाइंफटफिक बेफसस िेने की कोफशश कर रह़ा है। 
 

िेि़ा ? ह़ाुँ। तो मुझे लगत़ा है फक यह एक तरह क़ा मोफटवेशन है। आप च़ाहें तो कह सकते हैं फक 

कुछ म़ामलो ंमें, यह सब म़ािी म़ंागने से मोफटवेटेड होत़ा है। 
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स्पिनोज़ा से ज़्य़ाि़ा श़ायि डेसक़ाटेस से। मध्ययुगीन िुफनय़ा को िेिने क़ा नजररय़ा टूटने के ब़ाि 

एक िुफनय़ा को िेिने के नजररए की जरूरत से पे्रररत। एक स़ाइंफटफिक िुफनय़ा को िेिने क़ा 

नजररय़ा बत़ाने और यह िेिने की जरूरत फक यह कह़ाुँ ले ज़ात़ा है । 
 

आप समझे? क्योफंक आपके प़ास जीने के फलए एक फ़िलॉस़िी होनी च़ाफहए । स़ाइंस ह़ावी होत़ा 

फिि रह़ा है। यह ज़ानने के नए तरीको ंके ब़ारे में उम्मीि क़ा नतीज़ा हो सकत़ा है। 
 

स़ाइंफटफिक तरीक़ा। िैर, िेिते हैं फक यह हमें कह़ाुँ तक ले ज़ात़ा है। क्य़ा इसे िूसरे िील्ड में भी 

इसे्तम़ाल फकय़ा ज़ा सकत़ा है? जैसे बेकन ने सोच़ा, हॉब्स ने सोच़ा, डेसक़ाटेस ने सोच़ा, स्पिनोज़ा 

ने सोच़ा, ल़ाइबफनज ने सोच़ा, आज लोग स़ाइंफटफिक नेचुरफलज़्म की परंपऱा में सोचते हैं। 
 

आप समझे? तो मोफटवेशन बहत पै्रस्पक्टकल हैं। आप अंि़ाजो ंपर सव़ाल उठ़ाते हैं। लेफकन यह 

प्रोजेक्ट पर सव़ाल उठ़ाने से अलग है। 
 

आप समझे? सच कहूुँ तो, आजकल की फिलॉसिी में, हमें उस तरह के स़ाइंफटफिक 

नेचुरफलस्पिक मेट़ाफिफजक्स के फवकल्प िेने के फलए िेकु्यलेफटव मेट़ाफिफजकल तरीको ंकी बहत 

जरूरत है, फजस पर आज की अमेररकन फिलॉसिी में बहत ब़ारीकी से क़ाम फकय़ा गय़ा है और 

फकय़ा ज़ा रह़ा है। आप समझे? अब, धमि की फिलॉसिी में हम़ारे प़ास फवकल्प बहत अचे्छ से 

तैय़ार हो रहे हैं। यह तो बस एक फहस़्ा है। 
 

इस नजररए से एफपिेमोलॉजी में बहत कुछ चल रह़ा है। लेफकन यह तस्वीर क़ा फस़िि  एक फहस़्ा 

है। हमें मेट़ाफिफजकल डेवलपमेंट की जरूरत है। 
 

आप समझे? क्योफंक हम इफतह़ास के एक और मोड पर हैं जह़ाुँ िुफनय़ा को िेिने क़ा नजररय़ा 

बिल रह़ा है, स़ाइंफटफिक नजररए में बिल़ाव आ रह़ा है, मेिडोलॉजी में बिल़ाव आ रह़ा है। 

थ्योरी को बुऱा मत समझो। आप समझे? थ्योरी पै्रस्पक्टस को ग़ाइड करती है। 
 

यह एक थ्योरी है जो पॉफसफबफलटीज बऩाती है। यह एक थ्योरी है जो बेक़ार पै्रस्पक्टस की आलोचऩा 

करती है। िेकु्यलेफटव मेट़ाफ़िफजक्स एक थ्योरी कंििक्शन है। 
 

यह हर िील्ड में होत़ा है। और होऩा भी च़ाफहए। आप समझ रहे हैं? यह फकसी भी िील्ड में 

डेवलपमेंट के फलए जरूरी है। 
 

िैर, वो मेरी िीच िी। कम से कम मुझे प़ाुँच फमनट क़ा लेक्चर तो फमल़ा। नही,ं सुफनए, वो एक 

बफढ़य़ा फडस्कशन है। 
 

मुझे लगत़ा है फक िेश के फकसी भी कॉलेज य़ा यूफनवफसिटी में फिलॉसिी क़ा टीचर इस तरह की 

चच़ाि करऩा पसंि करेग़ा। यह ििि-रेट ि़ा। 


