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दर्शनर्ास्त्र का इतिहास  

35 डेसकारे्ट की नैतिक और मनोवैज्ञातनक नैतिकिा  

व्हीर्टन कॉलेज के डॉ. आर्शर होम्स द्वारा 
 

वह हमें उन चीज ़ों के बारे में बताते हैं जिन्हें वह पैशन कहते हैं, और जिर एक एजिक जकस जिशा 

में िाएगा, इसके कई स़ोंकेत हैं, लेजकन बस इतना ही। पैशन तक पहुँचने के जलए , हमें मन-शरीर 

के ररशे्त क  जिर से िेखना ह गा । त , चजलए इस बारे में साफ़ ह  िाते हैं। 

 

मन और शरीर ि  अलग-अलग चीजें हैं, जिनके गुण जबलु्कल अलग हैं। इसजलए, मन शरीर से 

अलग काम कर सकता है, और शरीर मन से अलग काम कर सकता है। भले ही ि न ़ों के बीच 

कारण-कार्य स़ोंब़ोंध है, लेजकन वे िूसरे मामल ़ों में, काम करने के मामले में अलग-अलग हैं। 

 

शरीर के बारे में उनकी स च र्ह है जक इसके काम ़ों क  बस मैकेजनकल शब् ़ों में समझार्ा िा 

सकता है, िैसे शरीर में िानवर ़ों की आत्माओ़ों के चलने से ह ने वाले प्र सेस, वगैरह। िूसरे शब् ़ों 

में, शरीर की हरकतें और शरीर में ह ने वाले बिलाव, आत्मा की मिि के जबना ही ह ते हैं। अब, 

शार्ि हमें र्ह पहले िैसा लगे, लेजकन डेसकारे्टस के जमाने में त  जबलु्कल नही ़ों, क् ़ोंजक ग्रीक 

िुजनर्ा की तरह, जमजडल एि में भी आत्मा के बारे में र्ही स चा गर्ा िा जक आत्मा ही शरीर क  

जज़ोंिा करती है और चलाती है। 

 

र्ही चलने-जिरने का जसद्ा़ोंत है, साि ही नू्यजर्टि शन का भी, और िीवन िेने वाला जसद्ा़ोंत है, साि 

ही इ़ोंसान ़ों में समझिारी का भी। त , शरीर, आत्मा से अलग, एक तरह का खुि से चलने वाला 

जसस्टम है। अब, िूसरी ओर, आत्मा के ि  तरह के काम ह ते हैं। 

 

इसके अपने एक्शन, एक्टिव ि़ों क्शन ह ते हैं , र्ानी अपनी मज़ी से की िाने वाली एक्टिजवर्टी। 

अपनी मज़ी से की िाने वाली एक्टिजवर्टी जिसमें िैसले लेना, र्ा कल्पनाशील स च शाजमल है, 

िहाुँ आप कुछ स चना चुनते हैं, और इमेि बनाते हैं। आत्मा के एक्शन। 

 

तकय  करना आत्मा का काम है। कल्पना करना आत्मा का काम है। वे इच्छा शक्टि का इसे्तमाल 

करते हैं। 

 

लेजकन उन एक्टिव काम ़ों के अलावा, आत्मा के पैजसव काम भी ह ते हैं, और इन्हें ही पैशन कहा 

िाता है। पैशन आत्मा के पैजसव काम हैं। वे अवेर्रनेस हैं, कॉन्शस से्टर््टस हैं, ि  शरीर में ह ने 

वाले बिलाव ़ों की विह से ह ती हैं। 

 

ह श की हालत शरीर में ह ने वाले बिलाव ़ों की विह से ह ती है। और इसमें शार्ि शारीररक 

भावनाएुँ , शार्ि सपने, ििय , सुख, इच्छाएुँ , और ऐसी ही चीजें शाजमल ह ़ोंगी। जिस तरह से वह 

खास तौर पर िुनून क  बताते हैं, वह कहते हैं , वे वे एहसास, एहसास र्ा भावनाएुँ  हैं ि  खास 

तौर पर आत्मा से िुडी ह ती हैं, लेजकन ि  िानवर ़ों की आत्माओ़ों की जकसी हरकत से पैिा ह ती 

हैं, बनी रहती हैं, और मजबूत ह ती हैं। 
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एजनमल क्टिररर््टस वे जिजिकल फू्लइड्स हैं ि  िीवन के प्र सेस क  समझाते हैं। त  वे शरीर में 

ह ने वाले बिलाव ़ों की विह से ह ने वाली समझ, सेंसेशन, इम शन हैं। अब, पक्का करें  जक हम 

इन शब् ़ों के बारे में साि-साि समझ लें। 

 

इम शन, जिजिकली पैिा हए, ठीक है। सेंसेशन, हाुँ, हम उन सेंसेशन के बारे में बात कर रहे िे 

ि  मेजडरे्टशन छह में हमारे अपने शरीर के बारे में हमारी अवेर्रनेस के कनेक्शन में जिखाई िेते 

हैं। सेंसेशन हमारे अपने शरीर की जिजिकल िीजल़ोंग्स हैं। 

 

लेजकन परसेप्शन, सेंस परसेप्शन, जसफ़य  खास भावनाओ़ों के खास सेंसेशन ही नही ़ों, बक्टल्क खास 

जिजिकल बॉडीज का परसेप्शन , शरीर में ह ने वाले बिलाव ़ों की विह से ह ता है। इसजलए 

उनके पास जिजिकल बॉडीज के बारे में हमारे परसेप्शन की एक कॉजल थ्य री है। लेजकन वह, 

र्ाि रखें, परसेप्शन के बीच फ़कय  कर रहे हैं , ि  बाहरी चीज ़ों की विह से ह ता है, और इस 

मार्ने में र्ह एडवेंजशर्स है। 

 

और िूसरी तरि, कल्पना, ि  हमारी इमेि बनाना है , इसजलए बनावर्टी है। और िूसरी तरि, 

िन्मिात जवचार ि  भगवान ने हमें जिए हैं। वे तीन तरह के जवचार। 

 

िन्मिात जवचार ़ों की अवधारणा में अ़ोंतर करें। सामान्य जवचार, अमूतय जवचार, अवधारणा। र्ह 

पूरी तरह से बुक्टद् का काम है । 

 

आत्मा की एक एक्टिव एक्टिजवर्टी। इसे परसेप्शन से अलग करें। परसेप्शन क  कॉने्सप्शन से 

अलग जकर्ा िाता है। 

 

खास चीज ़ों के सेंस परसेप्शन से है । और रे् परसेप्शन ही हैं, ि  आत्मा के िुनून में से हैं, व  

चेतना ि  िानवर ़ों की आत्माओ़ों की हरकत ़ों, शरीर में ह ने वाले बिलाव ़ों से पैिा ह ती है। और 

ि  जबलु्कल अलग चीज ़ों के बीच कॉज-इफे़ि का ररश्ता कैसे बनता है? आपक  र्ाि ह गा, र्ह 

पीजनर्ल ग्लैंड में ह ता है। 

 

पीजनर्ल ग्ऱोंजि। िैसा जक वे कहते हैं, र्ह उस रासे्त के ऊपर लर्टकी ह ती है जिससे िानवर ़ों की 

आत्माए़ों  चलती हैं। 

 

और इसजलए र्ह िानवर ़ों की आत्माओ़ों का पीजनर्ल ग्लैंड के पार उनके सही रासे्त में मूवमेंर्ट है, 

ि  मन में चेतना की इन अवस्थाओ़ों क  पैिा करता है। त  र्ह उनका मन-शरीर का ररश्ता है, 

और आत्मा के िुनून की उनकी पररभाषा बस इसे ि डा और पूरी तरह से बताती है जक शरीर 

आत्मा पर कैसे असर डालता है। अब, उले्ट तरीके से, आत्मा का शरीर पर कारणात्मक असर ह  

सकता है। 

 

कैसे? अपने एक्टिव काम ़ों की विह से। र्ानी, र्ही विह है जक बुक्टद् खुि क  उन नतीि ़ों के बारे 

में बता पाती है ि  जकसी खास शारीररक काम के बाि ह  सकते हैं। और उन नतीि ़ों पर जवचार 

करते हए, मन उन चीज ़ों क  पाने की इच्छा नही ़ों कर सकता और उस खास काम क  करने की 

आपकी इच्छा क  बिल सकता है। 
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त  नतीि ़ों की जिमागी स च की विह से ही मन इच्छाओ़ों, उन िुनून ़ों क  बिल पाता है ि  हमें 

कुछ खास जिशाओ़ों में ले िाते हैं। और डेसकारे्टस क  लगता है जक मन के पास जितना ज़्यािा 

साफ़ और अलग जवचार ह गा, िुनून पर उसका उतना ही ज़्यािा असर ह गा। अब, इसे न जसफ़य  

डेसकारे्टस और म रल साइक लॉिी के बारे में ि  हम कहने िा रहे हैं, बक्टल्क अगले हफे़्त 

बेनेजडि क्टिन जा के साि ि  ह ने वाला है, उसके जलए भी ध्यान में रखें, क् ़ोंजक वह बहत ज़्यािा 

कारे्टजशर्न हैं, भले ही वह पैन्थीइस्ट ह ़ों, और तकय  और भावना के ररशे्त के बारे में उनका भी वही 

नजररर्ा है ि  डेसकारे्टस का है। 

 

अब, इसका नतीिा र्ह है जक इच्छा, हैरानी, डर, िलन, गुस्सा, शुक्रगुजारी, पछतावा, और ऐसी 

ही भावनाओ़ों पर मन का असर ह  सकता है, भले ही वे शारीररक कारण ़ों से पैिा ह ती ह ़ों। और 

नैजतक िीवन तब तकय  का मामला बन िाता है ि  हमारे शारीररक िीवन के िुनून और व्यवहार 

क  क़ों र्टि  ल करता है, उन्हें गाइड करता है। अब, आपके पास ि  है वह तकय  है ि  इच्छा क  

गाइड करता है और िुनून पर असर डालता है। 

 

र्ह सही तकय  है, र्ह जिर से वही बात है ि  स्कॉर्टस और ओकहम से हमें जमली है, ि  हमें बेकन 

और हॉब्स में जमली िी, अब र्ह डेसकारे्टस में है। र्ह सही तकय  है, कॉक्टन्सक्वें जशर्ल जि़ोंजक़ों ग, आप 

िेक्टखए, समझिारी। र्ह सही तकय  है ि  नैजतक िीवन क  गाइड करना चाजहए। 

 

और िैसा जक डेसकारे्टस ने कहा िा, सही तकय  जज़ोंिगी क  ज़्यािा सहने लार्क बनाता है। र्ह 

ऐसा कैसे करता है? क् ़ोंजक र्ह हमें शक्टि िेता है। ज्ञान ही शक्टि है। 

 

बेकन की िीम जमलती-िुलती है । सही स च हमें वह ताकत िेती है जिससे हम ि  बिल सकते 

हैं, अपने िुनून, इच्छाओ़ों क  बिल सकते हैं, साि ही साइ़ों जर्टजिक तरीक ़ों से अपने आस-पास की 

िुजनर्ा की कुछ चीज ़ों क  बिल सकते हैं। र्ह हमें वह बिलने की ताकत िेती है ि  हम बिल 

सकते हैं, लेजकन साि ही र्ह हमें आत्मा की स़ोंतुजि की ताकत भी िेती है िब हमारे पास बिलने 

के जलए और कुछ नही ़ों बचता। 

 

स़ोंत ष, स़ोंत ष के जलए हमारी भावनाओ़ों की बेचैनी क  बिलना। िुनून पर काबू पाना । खैर, आप 

कहते हैं, र्ह कािी हि तक स्ट इक तरह की नैजतकता िैसा लगता है। 

 

हाुँ, ऐसा है। क पे्लस्टन ने र्ह बात कही है। र्ह बात कािी साफ़ ह  िाती है। 

 

और, बेशक, रेनेसा़ों में, स्ट इजकज़्म जिर से उभरा, खासकर इसके एजिक्स के मामले में , और 

र्हाुँ र्ह डेसकारे्टस में बहत साफ़ जिखता है। त  उनकी म रल साइक लॉिी इसी तरह काम 

करती है। लेजकन मैं इस बारे में ि  र्ा तीन बातें कहना चाहता हुँ जक र्ह उनकी पूरी स च में ही 

जछपा है। 

 

मुझे लगता है जक स च की चार धाराएुँ  हैं। डेसकारे्टस में स च की चार धाराएुँ , ि  सभी इस बात 

पर फ़ कस करती हैं जक अगर उन्ह ़ोंने इसे और जसस्टमैजर्टक तरीके से डेवलप जकर्ा ह ता त  
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एजिक क्ा ह ता । ताजक आप, उन तरीक ़ों से, अ़ोंिाजा लगा सकें , बना सकें , िैसे क ई 

घ स्टराइर्टर डेसकारे्टस के जलए बनाता, उनकी एजिकल थ्य री। 

 

इनमें से एक स च िुनून और िुनून पर काबू पाने के जलए तकय  की ताकत के बारे में है। िूसरी 

स च मन-शरीर के ररशे्त के बारे में है, िैसे जक मन असल िुजनर्ा का जहस्सा न ह कर एक अलग 

चीज है। अब, आप िेक्टखए, क् ़ोंजक आत्मा असल िुजनर्ा का जहस्सा नही ़ों है, बक्टल्क एक अलग 

चीज है, इसजलए र्ह असल मार्ने में प्रकृजत में मौिूि क ई चीज नही ़ों है। 

 

मन, मान , प्रकृजत से अलग खडा है, उसकी कई विह ़ों से आजाि है, प्रकृजत क  बिलने, प्रकृजत 

की प्रजक्रर्ाओ़ों क  बिलने के जलए आजाि है। और आपक  बेकन में भी र्ही बात जमलती है जक 

ज्ञान प्रकृजत पर जकतनी ताकत िेता है। इसजलए, अब बेकन और डेसकारे्टस ि न ़ों पर हमारे 

समर् के कुछ पर्ायवरण समियक ़ों ने पर्ायवरण पर गलत तरीके से कब्जा करने और प्राकृजतक 

स़ोंसाधन ़ों के ि हन की नी ़ोंव रखने का आर प लगार्ा है, ि  चलता रहा है। 

 

क् ़ोंजक अगर हम नेचर का जहस्सा नही ़ों हैं, अगर हमारा जिमाग नेचुरल जसस्टम का जहस्सा नही ़ों है, 

लेजकन हम खुि से उस पर हावी ह  सकते हैं, त , ठीक है, हमने र्ही जकर्ा है। तकय  का जनर्म 

साइ़ोंस का जनर्म बन िाता है, ि  इ़ोंडक्टस्टि र्ल रेव लू्यशन के बाि रे्टक्न लॉिी का जनर्म बन िाता 

है, और इसके नतीिे में, एनवार्रनमेंर्ट पर असर पडता है। कम से कम, र्ही मतलब जनकाला 

गर्ा है। 

 

अब, मन-शरीर के ररशे्त के अलावा, ि  प्रकृजत पर शक्टि के इसे्तमाल पर ज र िेता है, इच्छा 

और बुक्टद् का ररश्ता भी है, जिसे हमने गलती की समस्या के स़ोंब़ोंध में िेखा। मेजडरे्टशन में हम ि  

समझिारी भरे िैसले लेते हैं, उनमें गलती। भौजतक चीज ़ों के बारे में स चने-समझने के िैसले में 

गलती। 

 

मेजडरे्टशन छह में इच्छा और बुक्टद् का आपसी तालमेल सामने आता है। लेजकन िहाुँ तक गलती 

एक तरह की बुराई है, कॉजिजर्टव बुराई, गलती सच के जलए वही है ि  बुराई अच्छाई के जलए है, 

त , साफ़ है, इच्छा और बुक्टद् का र्ह आपसी तालमेल अच्छाई और बुराई के मामले पर भी लागू 

ह ता है, र्ह तर् करना जक क्ा अच्छा है और क्ा बुरा। अपनी इच्छा क  अपनी बुक्टद् में ि  आप 

िानते हैं, उससे आगे न िाने िें  , आप िेक्टखए। 

 

त  इसी तरह की सलाह, इच्छा क  गाइड करने में तकय  का जनर्म, िैसा जक इन िूसरे मामल ़ों में 

है। लेजकन जिर, इस एजिक में ि  चौिा स्टि ेन आता है, वह एक तरह की प्र जविनल म रैजलर्टी है, 

जिसे वह मेिड पर अपने जडस्क सय की शुरुआत में बताते हैं। अब, र्ह मेजडरे्टशन से छ र्टा काम 

है । 

 

इसका ि कस मेिड लॉिी पर ज़्यािा है, भले ही वह मेजडरे्टशन की तरह ही आम स च पर 

चलता है। लेजकन िब वह से्कजिजसज़्म से िुडी समस्या क  सुलझा लेता है, त  शुरू से एक 

जिलॉसिी बनाने से पहले, वह एक प्र जविनल म रैजलर्टी बताता है जिसे वह इस से्टि पर िॉल  

करेगा, भले ही वह उस ज्ञान के मामले में बहत अनिान ह  जिसकी वह तलाश कर रहा है, इतना 
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अनिान जक र्ह करना जबलु्कल सही है र्ा नही ़ों। अब, र्ह प्र जविनल म रैजलर्टी इसजलए 

जिलचि है क् ़ोंजक मुझे लगता है जक र्ह उसकी िा़ोंच के नतीिे के साि पूरी तरह से जिर्ट बैठती 

है, ि  इस तरह एक एजिक की ओर ले िाती है। 

 

र्ह पूरी तरह से समझिारी भरा तरीका है, जिसमें बुरे नतीि ़ों से बचने के जलए समझिारी से 

काम जलर्ा िाता है । र्ह जबलु्कल वैसा ही है। त , मैं इसके कुछ जहसे्स पढ़ता हुँ। 

 

पहला नैजतक उसूल है जक मैं अपने िेश के कानून ़ों और रीजत-ररवाि ़ों क  मानू़ों, और उस धमय क  

हमेशा बनाए रखू़ों जिसमें भगवान की कृपा से मैं बचपन से पला-बढ़ा ह़ों। अब, जुल्म और झगडे 

वगैरह के जिन ़ों में ऐसा करना बहत समझिारी की बात िी। और बाकी सभी मामल ़ों में, जिस 

समाि में मैं रहता िा, उसके ज़्यािा समझिार जहसे्स के तौर-तरीक ़ों में जमलने वाले सबसे नरम 

और कम से कम ज़्यािा जवचार ़ों क  मानना। 

 

अब, इतना नरम क् ़ों बनें? और िैसा जक वे कहते हैं , उनका कारण बहत आसान है, जक अगर 

मैं गलती भी करूुँ , त  मैं सच से बहत िूर नही ़ों भर्टका हुँगा। इसजलए, बहत ज़्यािा सख्त रार् न 

लें। अगर आपक  पक्का नही ़ों पता, त  बस नरम रार् रखें और सेि रहें । 

 

ऩोंबर ि , िूसरा जसद्ा़ोंत, अपने काम ़ों में जितना ह  सके उतना पक्का और दृढ़ रहना और सबसे 

शक वाले िैसल ़ों पर, एक बार िब मैंने उन्हें ले जलर्ा ह , त  सबसे पके्क िैसल ़ों से कम पक्का 

िैसला न लेना। िूसरे शब् ़ों में, डगमगाओ मत। अपना मन बनाओ और काम कर । 

 

क् ़ों? खैर, र्ह स च मुझे उन ल ग ़ों के पछतावे और पछतावा से आजाि करती है ि  अक्सर उन 

डगमगाते ल ग ़ों क  महसूस ह ते हैं ि  हमेशा उन चीज ़ों क  अच्छा समझते हैं जिन्हें वे बाि में बुरा 

मान लेते हैं। डगमगाते मत रह  और पछताते मत रह । बस कर  और कर । 

 

अगर आप चाहें त  जहम्मत से पाप करें। क् ़ों? खैर, उन ल ग ़ों की इम शनल उिल-पुिल के बारे 

में स चें ि  हमेशा खुि पर शक करते रहते हैं। स़ोंतुि मन के जलए र्ह बेहतर तरीका है। 

 

ऩोंबर तीन, मेरा तीसरा जसद्ा़ोंत हमेशा जकस्मत के बिार् खुि क  िीतने की क जशश करना िा। 

बने-बनाए तरीके के बिार् अपनी इच्छाओ़ों क  बिलना, और आम तौर पर र्ह मानना जक हमारे 

जवचार ़ों के अलावा कुछ भी पूरी तरह से हमारे क़ों र्टि  ल में नही ़ों है, ताजक िब हम बाहरी मामल ़ों में 

अपना बेस्ट कर लें, और ि  करना बाकी है वह कम से कम हमारे जलए त  जबलु्कल नामुमजकन 

ह , त  हम इस बात से खुश ह ़ों जक हमने ि  बिल सकते िे, वह बिल जिर्ा है। खैर, र्ही ़ों पर 

आक्टखर में उनकी नैजतक स च सामने आती है। 

 

और जिर आक्टखर में, चौिा, मैंने इस जज़ोंिगी में जमलने वाले अलग-अलग काम ़ों का ररवू्य करने का 

प्लान बनार्ा ताजक सबसे अच्छा चुन सकू़ों , और वह आगे कहते हैं जक मैंने इस जिलॉसिी वाले 

काम में बने रहने का िैसला जकर्ा क् ़ोंजक मुझे ऐसा कुछ भी नही ़ों पता जिससे मुझे मन की 

ज़्यािा खुशी जमले। त , र्ह रही बात। स्ट इक ल ग ़ों ने क्ा कहा? शरीर में ििय  और मन में 

परेशानी का न ह ना। 
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र्ह साफ़-साफ़ डेसकारे्टस है। त , डेसकारे्टस का एजिक बहत जिलचि है। अब, सवाल, 

कमेंर््टस? नही ़ों, क् ़ोंजक कुछ पैशन ऐसे ह ते हैं ि  पॉजजजर्टव ह ते हैं, आप िेक्टखए। 

 

अगर िुनून में भावनाओ़ों के साि-साि समझ और एहसास भी शाजमल हैं, त  उन्हें पूरी तरह से 

ख  िेना, समझ की क ई समझ न ह ना ह गा, आप िेक्टखए। और िूसरी तरि, अगर वह कहे , 

"चल  अपनी सभी भावनाओ़ों क  खत्म कर िेते हैं, त  उसे स़ोंतुजि का क ई एहसास नही ़ों ह गा, 

आप िेक्टखए। एक तरह का एनीजमर्ा ह  िाएगा; र्ह एक तरह का मरा हआ, जबना एहसास वाला 

िीवन ह गा। 

 

और वह ऐसा नही ़ों चाहता। वह स़ोंत ष की भावना चाहता है। ड र िी? का िूसरा भाग? हाुँ। 

 

खैर, वह क ई स शल एक्टिजवस्ट नही ़ों िे। नही ़ों, क् ़ोंजक वह अपने िेश के कानून ़ों का पालन 

करें गे। र्ह पसयनल लाइि में ह गा। 

 

हाुँ। और आप िेक्टखए जक वह क्ा विह बताता है, चजलए िेखते हैं, खैर, मैं उस पैराग्राि में ि डा 

और पढ़ता हुँ। भले ही जिशा रैंडम तरीके से चुनी गई ह , र्टि ैवलसय आक्टखर में जकसी डेक्टस्टनेशन पर 

पहुँचते हैं, शार्ि वहाुँ नही ़ों िहाुँ वे कम से कम पहुँचना चाहते हैं, लेजकन कम से कम ऐसी िगह 

िहाुँ वे ि़ोंगल के बीच से बेहतर महसूस करें गे। 

 

त  अगर आप ि़ोंगल में ख  गए हैं, त  कम से कम चलना शुरू कर िें , आप समझ गए ह ़ोंगे। 

जज़ोंिगी के हालात अक्सर िेर करने की इिाजत नही ़ों िेते। िब हम र्ह तर् नही ़ों कर पाते जक 

कौन सा रास्ता सबसे अच्छा है, त  हमें वह रास्ता अपनाना चाजहए ि  शार्ि सबसे अच्छा ह । 

 

और िब हम र्ह तर् नही ़ों कर पाते, त  एक क  चुन लेते हैं और उसे ऐसे िॉल  करते हैं िैसे वह 

पक्का सबसे अच्छा ह । अगर वह अच्छा नही ़ों भी है, त  कम से कम उसे चुनने के कारण अचे्छ 

िे। अब र्ह स च मुझे उन ल ग ़ों के पछतावे से आजाि करती है ि  डगमगाते रहते हैं। 

 

िेक्टखए, अगर आपक  नही ़ों पता, त  कम से कम चलना शुरू कर िें , र्ह बात िीन-पॉल सार्त्य ने 

इ़ोंसानी हालत की अपनी इमेि में उठाई है। नौफे्रि, िहाज का रू्टर्टना। 

 

आप िानते हैं, हम एक ऐसे सम़ोंिर में जबना पतवार र्ा क़ों पास के नाव में अकेले हैं जिसकी क ई 

सीमा नही ़ों है। हम जकस तरि नाव चलाएुँ ? इससे क ई फ़कय  नही ़ों पडता। बस नाव चलाएुँ । 

 

आप िेक्टखए, िब आप जज़ोंिा ह ते हैं त  इससे जज़ोंिगी क  मतलब जमलता है। इसजलए सार्त्य इसे 

बहत अलग जिशा में ले िाते हैं। लेजकन र्ह डेसकारे्टस का ओररजिनल आइजडर्ा है। 

 

एक बार जिर। मैं िानना चाहता िा जक उनके क्राइरे्टररर्ा क्ा िे। हाुँ। 

 

हाुँ। हाुँ। हाुँ, नतीि ़ों के जहसाब से त  र्ह सबसे अच्छा है। 

 

िहा़ों तक इम शनल नतीि ़ों की बात है, मुझे लगता है जक मुझे कहना ह गा। हा़ों। हा़ों। 
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हाुँ, िुनून क  स़ोंभालने के मामले में सबसे अच्छा। स़ोंत ष से भरी जज़ोंिगी। शरीर में ििय  और आत्मा 

में परेशानी का न ह ना। 

 

वैसे, डेसकारे्टस की पहचान एक जबना िके बहस करने वाले की िी। इसजलए जिन के पेररस के 

सैलून में, स शल शाम ़ों में, वह एक बहत ही अनपॉपुलर बात पर बहस करते िे। 

 

और सभी के क्टखलाफ़ बहस करते िे। और िब उन्हें र्कीन ह  िाता िा जक वह सही हैं, त  वह 

कहते िे, ठीक है, अब िूसरी तरफ़ िेखते हैं। और जिर वह बात पलर्ट िेते िे और िूसरी तरफ़ 

बहस करते िे। 

 

शाम का र्ही ए़ों र्टररे्टनमेंर्ट उसे पस़ोंि िा। और जाजहर है, ल ग ़ों क  भी इसमें मजा आर्ा। कम से 

कम र्ह हमारी कुछ बातचीत से त  बेहतर है। 

 

प्लाक्टस्टक समाि. ठीक है. अब िेखते हैं. 
 

डेजवड, तुम कुछ पूछ रहे िे। हाुँ। हाुँ, र्ह त  साफ़ जिख रहा है। 

 

जरूर, क ई नेचुरल लॉ एजिक नही ़ों है। और ह  भी नही ़ों सकता। क् ़ोंजक अगर आपके पास 

असली एसेंस और फ़ाइनल कॉज नही ़ों हैं, त  आपके पास िॉमस एजक्वनास िैसा नेचुरल लॉ 

एजिक नही ़ों ह  सकता। 

 

आप कह सकते हैं, अच्छा, स्ट इक ल ग ़ों के नेचुरल लॉ के कॉने्सि के बारे में क्ा? एक 

समझिारी भरी जज़ोंिगी। खैर, लगता है जक वह इसी बारे में बात कर रहे हैं, लेजकन वह इसे 

समझिारी से समझ रहे हैं। ि  जक स्ट इक ल ग पूरी तरह से नही ़ों करते। 

 

मुझे लगता है जक िॉन लॉक की तुलना में आपक  स्ट इक नेचुरल लॉ का ज़्यािा लॉर्ल वशयन 

जमलेगा। शार्ि िॉमस िेिरसन। आप समझ गए। 

 

डेसकारे्टस से भी ज़्यािा। िैसा जक डॉ. चैपल ने कहा, र्ह पसयनल एजिक में है जक डेसकारे्टस 

स्ट इक्स की तरह हैं। एक जिर् लॉजिकल एजिक? नही ़ों। 

 

क् ़ोंजक वह जिर् लॉिी क  जिलॉसिी से अलग कर रहे हैं। आप िेक्टखए, उनका तरीका, उनका 

काम, र्ह िेखना है जक जसिय  तकय  से क्ा साजबत जकर्ा िा सकता है। शक से बाहर जनकलकर। 

 

आप िेक्टखए। त  जिर् लॉजिकल एजिक, वह जिर् लॉजिऱ्ोंस पर छ ड िेंगे। और उस 

जिर् लॉजिकल एजिक का एप्लीकेशन, वह चचय पर छ ड िेंगे। 

 

और बचपन में जिस धमय क  उन्ह ़ोंने पाला-प सा है, उसे मानते हए, वह उसे मानेंगे। लेजकन उनके 

प्र जविनल एजिक का इससे क्ा लेना-िेना है? खैर, ऐसा लगता है जक वह र्ही कह रहे हैं, नाव 
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क  जहलाओ मत। त  उनके पास एक तरह की आम समझिारी वाली एजिक है, ि  पाऱोंपररक 

धाजमयक एजिक क  िारी रखने में मिि करेगी। 

 

िैसा आपने कहा, क्ा वह एजक्वनास के नेचुरल लॉ क  नही ़ों समझ सकता िा? मैं स च रहा हुँ, 

डेसकारे्टस उसे क् ़ों नही ़ों समझ सका? क् ़ोंजक उसने भगवान क  एक अच्छा इ़ोंसान माना िा। 

उसने िेखा जक उसके सेंस जज़ोंिा िे। क्ा वह अपने सेंस का इसे्तमाल करके जकसी तरह र्ह नही ़ों 

समझ सकता िा जक क्ा सही है और क्ा गलत? त , क्ा सही गलत एक सेंस क्वाजलर्टी है? नही ़ों, 

वे जिजिकल प्रॉपर्ट़ीज नही ़ों हैं। 

 

आप िेक्टखए। आप अपनी इ़ोंजिर् ़ों से जकसी खास चीज के बारे में क्ा स चेंगे ? आप क ई नैजतक 

नतीिा कैसे जनकालेंगे? खैर, मुझे लगता है जक शार्ि र्ही एकमार्त् तरीका है। अपने काम ़ों के 

नतीि ़ों पर ध्यान िें। 

 

िेक्टखए, इसके जलए समझिारी चाजहए । काम ़ों के नतीि ़ों पर ध्यान िें , और उनसे बचें ि  जिक्कतें 

पैिा करने वाले हैं। उन काम ़ों क  करें  ि  जज़ोंिगी क  और सहने लार्क बना िें। 

 

आप िेक्टखए। त , असल में, वह रू्जर्टजलरे्टररर्न अप्र च की उम्मीि कर रहे हैं, जक अगर आप 

एजिक्स क  ए़ों जपररकल तरीके से समझने िा रहे हैं, त  आप एजिक्स क  नतीि ़ों के जहसाब से 

समझेंगे। और क् ़ोंजक पहले से स च -समझकर स चने से क ई एजिक नही ़ों बनता, इसजलए िुनून 

ही एजिक क  िन्म िेता है । 

 

आप िेक्टखए। ऐसा ही ह ना चाजहए । ठीक है, कारे्टजशर्न प्रभाव के बारे में बस कुछ शब्। 

 

मुझे लगता है जक र्ह कहना सही ह गा जक 17वी ़ों सिी के बाकी जहसे्स में डेसकारे्टस का िबिबा 

िा । कारे्टजशर्न शब् का इसे्तमाल जसफ़य  डेसकारे्टस के बारे में ही नही ़ों, बक्टल्क उनके बाि आने 

वाले कई लेखक ़ों के बारे में भी जकर्ा िाता है। हमने क्टिन जा का जजक्र जकर्ा है, और हम 

अगला हफ़्ता क्टिन जा पर जबताए़ों गे। 

 

कारे्टजशर्न। और, िब आप उसे पढ़ें , त  शुरू से आक्टखर तक डेसकारे्टस से उसकी समानताए़ों  

िेखें। बहत, बहत साफ़। 

 

लाइबजनज में भी समानताएुँ  हैं, जिनके बारे में हम अगले हफे़्त बात करें गे। कई और ल ग हैं 

जिनके बारे में हम बात करने में समर् नही ़ों लगाएुँ गे, लेजकन एक व्यक्टि जिसका अक्सर जजक्र 

ह ता है, वह है फ्रा़ोंसीसी मालाब्र श, ि  एक मेर्टाजफ़जजकल आइजडर्जलस्ट िे। 17वी ़ों सिी के 

आक्टखर में िॉन लॉक, ि  एक पके्क एक्टिररजसस्ट िे, उन पर भी डेसकारे्टस का बहत असर 

जिखता है। 

 

िॉिय बकय ले भी जब्रजर्टश आइजडर्जलस्ट िे। इसजलए अब पूरा समर् कारे्टजशर्न असर से भरा 

रहेगा। इससे बचना बहत, बहत मुक्टिल है। 
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आपक  हॉब्स िैसे मैरे्टररर्जलस्ट और एक फ्रा़ोंसीसी, बैरन डे ला मेर्टि ी जमलते हैं, ि  नेचर के बारे 

में अपने नजररए में हॉक्टब्सर्न हैं, और पूरी तरह से मैकेजनक्टस्टक नजररर्ा रखते हैं। र्ा पीर्टर बेल 

िैसे से्कजिक हैं, ि  कारे्टजशर्न तरह के से्कजिजसज़्म पर आगे बढ़ते हैं, साफ़ और अलग जवचार ़ों 

क  क्राइरे्टररर्ा मानते हैं, र्ह क्राइरे्टररर्ा जक क्ा सच माना िा सकता है, और लगातार र्ह तकय  

िेते हैं जक ऐसा कुछ भी नही ़ों है जिसे हम कै्लररर्टी और खाजसर्त के साि िानते ह ़ों। और बेल का 

बाि में डेजवड ह्रू्म के से्कजिजसज़्म पर गहरा असर पडा । 

 

उनके तरीके का असर कुछ ऐसा है जिसे हमें ध्यान में रखना ह गा , र्ह कुछ भी नही ़ों से बनाना, 

एक पूरी जिलॉसॉजिकल स च क  जिर से बनाना, िाउ़ोंडेशनजलज्म। लेजकन एक इ़ोंसान ि , 

मुक्टिल से ही कारे्टजशर्न है, उनके क़ों र्टेंपररी है, कुछ हि तक उनके क्टखलाि ररएि करता है, 

एक ऐसा आिमी जिस पर हमें ध्यान िेना चाजहए, वह बेशक बे्लज पास्कल है। और इसजलए, 

पास्कल के बारे में बस कुछ कमेंर््टस। 

 

1623 में िने्म, 1662 में मरे, डेसकारे्टस के रु्वा समकालीन। वह असल में क ई जिलॉसिर नही ़ों 

िे। वह एक मैिमैजर्टजशर्न िे। 

 

वह एक ईसाई धमय के समियक िे। िैनसेजनस्ट आ़ोंि लन के सिस्य िे। िैनसेजनज़्म, ररिॉमेशन 

के बाि र मन चचय के अ़ोंिर एक तरह का इवेंिेजलकल ररनू्यअल आ़ोंि लन िा। 

 

और वह डेसकारे्टस के ज़्यािातर ज र के उलर्ट है। मैं पास्कल के ि  तरह के ज्ञान के बीच के 

फ़कय  पर आता हुँ। जिसे वह रैशनल ज्ञान और इ़ोंटू्यजर्टव ज्ञान कहते हैं। 

 

वे ि । रैशनल नॉलेि वह चीज है जिसकी डेसकारे्टस क  तलाश िी। जडडक्टिव रीजजऩोंग, िैसे 

मैि में ि़ों क्शन। 

 

मैिमेजर्टकल र्टाइप की रीजजऩोंग ि  लॉजिकल जनजितता के साि नतीि ़ों क  जिखाने की क जशश 

करती है। अब, उस तरह की रेशनैजलर्टी क  पास्कल मैिमेजर्टक्स में लागू मानते हैं, वह एक 

मैिमेजर्टजशर्न िे, लेजकन नेचुरल साइ़ोंस, जिर् लॉिी, मेर्टाजफ़जजक्स और एजिक्स में लागू नही ़ों 

ह ती। अब, मैं उन चार ़ों के बारे में बताता हुँ। 

 

नेचुरल साइ़ोंस में र्ह लागू नही ़ों ह ता, क् ़ोंजक वहाुँ हमें ऑब्जवेशन के जहसाब से आगे बढ़ना ह ता 

है। उिाहरण इकट्ठा करना, केस जगनना, एक्सपेररमेंर्ट करना। और ए़ों जपररकल तरह के नेचुरल 

साइ़ोंस में, हमें प्र बेजबजलर्टीज के साि काम करना ह ता है। 

 

लॉजिकल जनजितता नही ़ों, बक्टल्क स़ोंभावना। और इसी तरह की ए़ों जपररकल स़ोंभावनाए़ों  जक्रजिर्न 

अप ल िेजर्टक्स के बारे में उनके लेखन क  गाइड करती हैं। िहा़ों वे ऐजतहाजसक सबूत ़ों का बहत 

इसे्तमाल करते हैं। 

 

वह चमत्कार ़ों से जमलने वाले सबूत क  क्ा मानता है। भजवष्यवाणी पूरी ह ने का सबूत। आप 

िेक्टखए, इसमें स़ोंभावनाओ़ों का ए़ों जपररकल तरीका शाजमल है। 

 



10 

 

लेजकन मैि की डेम ़ोंस्टि े जर्टव रीजजऩोंग नही ़ों। जिर् लॉिी में, जिर से, मैि की तरह की डेम ़ोंस्टि ेजर्टव 

रीजजऩोंग लागू नही ़ों ह ती क् ़ोंजक जिर् लॉिी बाइजबल के रेवेलेशन से शुरू ह ती है, न जक 

रू्जनवसयली एके्सजसबल एक्टक्सओम्स से। मेर्टाजफ़जजक्स में, िहाुँ आप नेचुरल जिर् लॉिी प्रप ज 

करें गे, जिर से, इसका मतलब र्ह नही ़ों है। 

 

वह भगवान के ह ने के क्लाजसक तकों क  गलत मानते हैं। आप भगवान के ह ने र्ा उनके 

स्वभाव क  लॉजिकली साजबत नही ़ों कर सकते। नेचुरल जिर् लॉिी िेल ह  िाती है। 

 

भगवान के बारे में िानने के जलए हमें जिव्य ज्ञान की जरूरत है। उनके बारे में, उनके शब् ़ों में 

कहें त , Deus absconditus और Deus revelatus के तौर पर स चना चाजहए। 

 

एक भगवान ि  गार्ब ह  गर्ा है, और एक भगवान ि  खुि क  जिखाता है। लेजकन ऐसे भगवान 

के तौर पर नही ़ों जिसे जिखावर्टी तकय  से िाना िा सके। असल में, वह अपने समर् के शक क  

ध्यान में रखते हए र्ह मानता है जक बात ़ों के पक्ष और जवपक्ष में मेर्टाजिजिकल तकय  बराबर हैं। 

 

उनका वजन बराबर है और इसजलए वे कािी अजनजित हैं। नैजतकता में, जिर से, आपके बीच 

ऐसी असहमजतर्ा़ों ह ती हैं जिन्हें समझिारी से सुलझार्ा नही ़ों िा सकता। खुि क  िानना, 

सुकरात की कहावत, खुि क  िानना, सबसे बडी अच्छाई क  िानना, ईसाई धमय के ज्ञान के 

जबना नामुमजकन है। 

 

त , जिलचि बात र्ह है जक पास्कल में आपक  एक गहरा स़ोंिेह िेखने क  जमलता है। ऐसा 

लगता है जक वह उस समर् के पाइर जनक स़ोंिेह, पाइर जनज़्म क  अपनाते हैं , वैसी ही चीज जिसे 

सेक्स्टस एक्टिररकस ने जसस्टमैर्टाइज जकर्ा िा। और ऐसा करके, वह र्ह मानते हैं जक वह हमारी 

जरूरत की बहत ज़्यािा हालत क  सामने ला रहे हैं। 

 

जिलचि बात र्ह है जक वह एक जक्रजिर्न से्कजिक हैं, और वह हैं भी। अब, अक्सर, जक्रजिर्न 

जवचारक ़ों में इस तरह का से्कजिजसज़्म जकसी तरह के इ़ोंटू्यशन, धाजमयक इ़ोंटू्यशन से िुडा ह ता 

है। और र्ह उससे अलग नही ़ों है ि  पास्कल के मन में इ़ोंटू्यजर्टव नॉलेि की बात करते समर् िा। 

 

एक तरह का सहि ज्ञान ि  सीधे पसयनल अवेर्रनेस है। जकसके बारे में सीधे पसयनल अवेर्रनेस? 

खैर, र्ह िेस के बारे में जिजिक्स में लागू ह ता है । र्ह सहि अवेर्रनेस की बात है जक िेस 

थ्री-डार्मेंशनल है। 

 

धाजमयक आस्था, भगवान में आस्था, ईश्वर के बारे में एक तरह की सहि िागरूकता है। र्ह सहि 

ज्ञान हमें कुछ तरह के स्वाभाजवक जवश्वास िेता है ि  हमारी तरि से अपने आप आते हैं, न जक 

तकय  र्ा अनुमान की चेन का नतीिा। और शार्ि आप उनके इसे कहने के क्लाजसक तरीके से 

पररजचत ह ़ों। 

 

जिल के अपने कारण ह ते हैं ि  जिमाग क  नही ़ों पता। क्ा आप उस क रे्टशन से पररजचत हैं? 

जिल के अपने कारण ह ते हैं ि  जिमाग क  नही ़ों पता। अब, मैंने खुि से पूछा है जक जिल और 

जिमाग के अलग ह ने से उनका क्ा मतलब है। 
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और हमारी आम भाषा में, मुझे लगता है जक 18वी ़ों सिी से, जिल क  अक्सर भावनाओ़ों का कें ि 

कहा िाता है। अब, मुझे नही ़ों लगता जक पास्कल ने इस शब् का इसे्तमाल जकर्ा है। मुझे लगता 

है जक पास्कल ने जिल शब् का इसे्तमाल बाइजबल के जहसाब से ज़्यािा जकर्ा है, िहाुँ र्ह पूरी 

पसयनैजलर्टी क  ि डने वाला क र है। 

 

िूसरे शब् ़ों में, वह तकय  क  इ़ोंसान की भगवान की िी हई काजबजलर्त का जसफ़य  एक जहस्सा 

मानते हैं। वह इ़ोंटू्यशन क , जिसे जिल िानता है, पूरी पसयनैजलर्टी क  उसकी अ़ोंिरूनी प्रकृजत की 

विह से, उसकी गहराई में शाजमल मानते हैं। त  र्ह हमारे जिजिकल ह ने की विह से ही है जक 

हम िेस की थ्री-डाइमेंशनैजलर्टी के बारे में िानते हैं। 

 

र्ह इस बात की विह से है जक हम जिल से भगवान की छजव में धाजमयक प्राणी हैं, भगवान में 

जवश्वास, भगवान में जवश्वास, उस िुजनर्ा के प्रजत इ़ोंसान का एक तरह का अचानक आने वाला 

ररिॉन्स है जिसमें भगवान ने हमें रखा है। इसजलए जिल के अपने कारण ह ते हैं ि  जिमाग क  

नही ़ों पता ह ते। इस मामले में पास्कल उस तरह के रैशनजलज़्म के जक्रजर्टक हैं ि  एनलाइर्टनमेंर्ट 

के जलए डेवलप ह ने वाला है, इसके शुरुआती जक्रजर्टक हैं। 

 

और कभी-कभी कहा िाता है जक अगली बार िब आपक  ऐसा क ई जमले, त  वह स रेन 

कीकेगाडय, पास्कल और कीकेगाडय  ह ़ोंगे, ि  जिलचि तरह के ल ग। पास्कल का एक और पहलू 

भी है, बेशक, पास्कल की शतय। िहाुँ, भगवान के ह ने के मामले में, वह कहते हैं जक शतय लगाना 

िार्िेम़ोंि है। 

 

र्ह एक जिलचि तरह की नतीिा िेने वाली बात है, समझिारी इसी में है जक इस पर र्कीन 

जकर्ा िाए। ऐसा लगता है िैसे वह सही विह वाली बात क  जिर से समझ रहा है। क् ़ोंजक उस 

जहसाब से, सही विह कुछ ऐसी ह गी। 

 

र्ा त  भगवान हैं र्ा नही ़ों हैं। अगर वे हैं और आप उन पर जवश्वास करते हैं, त  आपके पास पाने के 

जलए सब कुछ है। अगर वे नही ़ों हैं लेजकन आप मानते हैं जक वे हैं, त  आपके पास ख ने के जलए 

कुछ नही ़ों है। 

 

अगर वह सच में है और आप उस पर र्कीन नही ़ों करते, त  आपके पास ख ने के जलए सब कुछ 

है। इसजलए, िार्िा जसफ़य  इस शतय पर है जक भगवान सच में है। र्ही समझिारी की बात है। 

 

और इसजलए मशहर पास्कल का िा़ोंव, आप िेक्टखए, स़ोंभावनाओ़ों का अ़ोंिाजा लगा रहा है। मैंने 

कही ़ों पढ़ा िा जक उन्हें प्र बेजबजलर्टी की थ्य री में बहत जिलचिी िी क् ़ोंजक उन्ह ़ोंने अपने ि स्त ़ों 

क  िुआ खेलते िेखा िा। और र्ह चा़ोंस की थ्य री िी जिसे उन्ह ़ोंने उनके द्वारा जलए गए चा़ोंस में 

िेखा िा जिसने उन्हें उस जिशा में आगे बढ़ने के जलए उकसार्ा। 

 

त , ठीक है, पास्कल, जिर, डेसकारे्टस के उलर्ट। अब, उस िि से सवाल, कमेंर््टस? डेजवड? पूरी 

जिलॉसिी? नही ़ों, वह जिलॉसिर नही ़ों है। इस मार्ने में जक वह जिलॉसिी थ्य री र्ा जिलॉसिी 

आगुयमेंर््टस डेवलप नही ़ों कर रहा है। 
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िूसरी तरि, असरिार तकों और थ्य री की स़ोंभावना के बारे में उनका नजररर्ा नेगेजर्टव है, 

लेजकन वे लॉजिक क  लेकर बहत अलर्टय हैं, आप िेक्टखए। जडडक्टिव लॉजिक की सीमाए़ों , जिसकी 

डन्स स्कॉर्टस के समर् से ही बहत आल चना ह  रही है, और इ़ोंडक्टिव लॉजिक की स़ोंभावनाए़ों , 

आप िेक्टखए, प्र बेजबजलर्टी थ्य री। त  इस मार्ने में, लॉजिक के मामले में उनका र् गिान बहत 

ज़्यािा है। 

 

उन्ह ़ोंने ि  आजवष्कार जकर्ा, वह मेरी समझ से पहली कैलकुलेजर्ट़ोंग मशीन है। इसीजलए क़ों पू्यर्टर 

क  उनका नाम जिर्ा गर्ा है। पास्कल। 

 

र्ह काम पर मैिमैजर्टजशर्न िे। उन्ह ़ोंने पेररस शहर के जलए एक पक्टब्लक र्टि ा़ोंसप रे्टशन प्लान भी 

बनार्ा िा, मुझे लगता है जक र्ह वही िा। उन्हें जसर्टी प्लाजऩोंग और इस तरह की सभी चीज ़ों में 

जिलचिी िी । 

 

लेजकन उन चीज ़ों में मैिमेजर्टकल जिमाग काम कर रहा है। ठीक है, क ई और कमेंर्ट र्ा सवाल? 

मेरा डेसकारे्टस पर एक सवाल है । आपने पहले नही ़ों पूछा। 

 

मैं बस स च रहा िा जक क्ा आप सही तकय  का मतलब बिल सकते हैं ताजक हम ि  नही ़ों बिल 

सकते, उसे बिल सकें । मुझे वह पढ़कर सुनार्ा गर्ा, लेजकन मुझे सच में समझ नही ़ों आर्ा। हम 

क्ा बिल सकते हैं? ि  तरह की चीजें हैं जिन्हें हम बिल सकते हैं। 

 

एक तरह का तरीका िूसरे से ज़्यािा असरिार ह ता है। हम अपनी भावनाओ़ों क  बिलने में 

सबसे ज़्यािा असरिार ह ते हैं। अपने िुनून क  बिलने में। 

 

और हम ऐसा अपने सामने उन नतीि ़ों के बारे में साि स च रखकर करते हैं ि  ऐसे िुनून क  

खुली छूर्ट िेने से ह  सकते हैं। नतीि ़ों की र्ह साि समझ शार्ि ि  करना चाहते िे उसे करने 

में रुकावर्ट में बिल सकती है। इसजलए हम अपने िुनून क  बिल सकते हैं। 

 

जिस चीज क  हम उतने अचे्छ से नही ़ों बिल सकते, वह है हमारी जज़ोंिगी के हालात। बाहरी 

चीजें। हम कभी-कभी, कुछ खास मामल ़ों में ऐसा कर सकते हैं। 

 

लेजकन जाजहर है, हम वहाुँ उतने असरिार नही ़ों हैं। त  जिर, अच्छी जज़ोंिगी, व  जज़ोंिगी ि  ज़्यािा 

सहने लार्क ह , व  है जिसमें हम अपने मन की साफ़ स च की विह से आजाि ह ते हैं जक हम 

उन चीज ़ों क  बिल सकें  जिन्हें हम बिल सकते हैं और पा सकते हैं, उन चीज ़ों के सामने मन की 

शा़ोंजत पा सकें  जिन्हें हम बिल नही ़ों सकते। त  र्ह पूरी तरह से एक मैकेजनकल र्टाइप का शरीर 

नही ़ों है। 

 

अगर हमारे पास जिमाग नही ़ों ह ता, अगर हमारे पास सही विह नही ़ों ह ती, त  भी हमारा शरीर 

पूरी तरह से मशीन की तरह चलता रहता। लेजकन हम उन पर कुछ क़ों र्टि  ल कर सकते हैं। और 

र्ही बात इ़ोंसान क  िूसर ़ों से अलग बनाती है। 
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और र्ही बात उन्हें ज़्यािा रैशनजलस्ट बनाती है। हाुँ, हाुँ। हालाुँजक ध्यान रखें जक रैशनजलज़्म और 

ए़ों जपररजसज़्म के बीच का अ़ोंतर ज्ञान के स सय के मामले में है। 

 

इस मामले में वह एक रैशनजलस्ट हैं। रैशनजलज़्म शब् के कम से कम तीन अलग-अलग मतलब 

हैं। क्ा हमने इस बारे में पहले बात की है? मुझे र्कीन है जक हमने की ह गी। 

 

त  चजलए, अपने जिमाग क  ररफे्रश करते हैं। कम से कम तीन अलग-अलग मतलब हैं। पहला है 

रैशनजलज़्म बनाम ए़ों जपररजसज़्म, जिसका लेना- िेना पूरी तरह से और सीधे तौर पर हमारे ज्ञान के 

स सय से है। 

 

अनुभववािी कहते हैं जक सारा ज्ञान आक्टखर में अनुभव से ही आता है। अब, उसके बाि आप ि  

करें गे, वह ठीक वैसा ही ह  सकता है िैसा डेसकारे्टस ने जकर्ा िा। असल में, लॉक के जलए ऐसा 

ही है। 

 

लॉक अपने जडडक्टिव जबक्टड़ोंग के जलए ए़ों जपररकल आधार पाना चाहता है। डेसकारे्टस के पास 

पहले से मौिूि आधार हैं जिनसे वह अपना जडडक्टिव रीिजऩोंग बनाता है। उनके बीच का अ़ोंतर 

आधार के स सय, ज्ञान के असली स सय में है। 

 

प्रार् री र्ा ए़ों जपररकल। त  र्ह एक तरह का रैशनजलज़्म है, ि  डेसकारे्टस क  िॉन लॉक िैसे 

ए़ों जपररजसस्ट से अलग करता है। िूसरे तरह का रैशनजलज़्म, जिसे फ़ाइजडज़्म कहते हैं, उसके 

ठीक उलर्ट है। 

 

और मुझे लगता है जक अगर पास्कल ने ऐजतहाजसक सबूत िैसी चीज ़ों पर ध्यान नही ़ों जिर्ा ह ता, 

त  वह एक जिजडस्ट लगते। क् ़ोंजक जिजडस्ट वह ह ता है ि , बस, जवश्वास करता है। जिसके जलए 

जवश्वास का सबूत र्ा तकय  से क ई लेना-िेना नही ़ों ह ता। 

 

िबजक एक रैशनजलस्ट वह ह ता है जिसका जवश्वास बहत हि तक सबूत र्ा तकय  पर जनभयर करता 

है। रैशनजलस्ट बनाम जिजडस्ट। जिजडस्ट, हाुँ। 

 

र्ह एक ऐसा शब् है ि  साफ़ तौर पर फ़ाइड्स, र्ानी जवश्वास शब् से जलर्ा गर्ा है। लेजकन र्ह 

एक ऐसा शब् है ि  आि के धमय के िशयन, ज्ञान-मीमा़ोंसा वगैरह में हर समर् इसे्तमाल ह ता है । 

फ़ाइजडज़्म, तकय वाि के ज़िलाफ़ है। 

 

इसकी तुलना अक्सर िाउ़ोंडेशनजलज़्म र्ा एजवडेंजसर्जलज़्म से की िाती है। फ़ाइजडज़्म। हाुँ, त  

र्ह कहना जक डेसकारे्टस, इस मार्ने में, एक रैशनजलस्ट हैं, इसका सीधा मतलब है जक वह एक 

िाउ़ोंडेशनजलस्ट हैं। 

 

अब रैशनजलज़्म का तीसरा मतलब इस तरह की म रल साइक लॉिी से िुडा है, ि  हमें अब 

डेसकारे्टस में िेखने क  जमली है। जक तकय , म रल लाइफ़ में राि कर सकता है । जक जवचार ़ों की 

कै्लररर्टी, उस मतलब में तकय  की र शनी, कुछ इम श़ोंस क  िूर कर सकती है। 
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भावना पर तकय  की शक्टि। इच्छा पर तकय । इसे रैशनजलज़्म माना िाता है। 

 

अगर इच्छा के साि इसका उल्टा ह ता, त  र्ह वॉल़ोंर्टररज़्म ह ता। त  र्ह वॉल़ोंर्टररज़्म के 

मुकाबले रैशनजलज़्म है। र्ा, िहाुँ तक इसका स़ोंब़ोंध भावनाओ़ों और इम श़ोंस से है, मुझे लगता है 

जक आप इसे र मैंजर्टजसज़्म के मुकाबले रैशनजलज़्म कह सकते हैं। 

 

हाुँ। र मा़ोंजर्टकवाि के मुकाबले रैशनजलज़्म। खैर, डेसकारे्टस तीन ़ों तरह से रैशनजलस्ट हैं। 

 

वह एक रैशनजलस्ट है, एक्टिररजसस्ट नही ़ों। वह एक रैशनजलस्ट है, जिजडस्ट नही ़ों। वह एक 

रैशनजलस्ट है, वॉल़ोंर्टररस्ट नही ़ों। 

 

खैर, वह रैशनजलस्ट है, वॉल़ोंर्टररस्ट नही ़ों, उस मामले में उतना साफ़ नही ़ों है, है ना? तकय  और 

इच्छाशक्टि क  साि-साि चलना ह गा। 


