
1 

 

दर्शनर्ास्त्र का इतिहास  

14 अरसू्त की नैतिकिा  

व्हीटन कॉलेज के डॉ. आर्शर होम्स द्वारा 
 

हमने यह बताकर शुरू ककया कक हर मामले में अरसू्त की किलॉसिी एक टेकलयोलॉकिकल 

किलॉसिी है। कहने का मतलब है, कुछ नेचुरल नतीिे होते हैं िो उन चीजो़ों के सही काम करने 

को किखाते हैं किनके बारे में हम बात कर रहे हैं। इसकलए, एक एकिक बनाने के कलए , अरसू्त 

इ़ोंसान की आत्मा और उसके सही कामो़ों के बारे में बात करते हैं। 
 

और इसमें पोषक काम, िैसे कक किसे वह वेकिटेकटव सोल कहते हैं, उसके सेंकसकटव सेंसरी 

काम, चेतना, िानवर की आत्मा की भावना, और रैशनल सोल के रैशनल काम के बीच िकक  

करना शाकमल है, िो बेशक वह खास चीज है िो इ़ोंसान को बाकी सभी चीजो़ों से अलग करती है, 

रैशनल सोल। तो उनकी टेकलयोलॉिी के कहसाब से, यह नतीिा कनकलता है कक अच्छाई सही 

काम करना है, या िैसा वह कहते हैं, तकक  के कहसाब से एक पूरी कज़ोंिगी। और एक पैरेलल बात 

में, अच्छाई के कहसाब से। 
 

क्ो़ोंकक अच्छाई का मतलब है सही तरीके से काम करना। मुझे नही ़ों पता कक आपने इस अिीब 

बात पर ध्यान किया है या नही ़ों, लेककन िब लोग मुझसे पूछते हैं कक मैं कैसा हूँ, तो मैं कहता हूँ, 

"ठीक हूँ, मैं ठीक हूँ।" और वे कहते हैं, "ठीक है, मुझे लगता है कक यह एक शुरुआत है।" 

 

या, बस इतना ही? इस पर मेरा िवाब है, अरसू्त के शब्ो़ों में, यह बहुत अच्छा है। ठीक से काम 

कर रहा है। आप इसे आजमाएूँ । 
 

खैर, बात यह है कक पुण्य, िैसा कक अरसू्त ने बताया है, बस अच्छा काम करना है। सही तरीके से 

काम करना। अ़ोंिरूनी टेलोस, यानी आखखरी विह के कहसाब से काम करना। 
 

आप िेखखए, हम अपनी असल इ़ोंसानी काकबकलयत को असकलयत में बिल रहे हैं। यानी, तकक  के 

कहसाब से िी गई पूरी कज़ोंिगी। तो इस मामले में अच्छाई का मतलब सच में बहुत आसान है। 
 

गुण के कलए ग्रीक शब्, एररटी, का मतलब बहुत बडा है, शायि हमारे शब् वचकर से ज़्यािा 

आसान। एररटी का मतलब बस बेहतरीन होना या क्वाकलटी हो सकता है। तो एक गुणी इ़ोंसान वह 

है किसमें इ़ोंसानी गुण होते हैं। 
 

िेखखए, यह एक इ़ोंसानी गुण है। पूरी कज़ोंिगी िो खास तौर पर इ़ोंसानी है, उसके कहसाब से िी 

िाती है। कज़ोंिगी का एक इ़ोंसानी गुण। 
 

एक इ़ोंसान के तौर पर काम करना इसी मायने में होना चाकहए। बेहतरीन होना। तो, ध्यान रखें कक 

अच्छाई का स़ोंब़ोंध पूरी कज़ोंिगी से है, बाहरी व्यवहार और अ़ोंिरूनी स्वभाव िोनो़ों से। 
 

मोकटवेशन. इरािा. नजररया. 
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असल में, अच्छाई की बात करते समय, अच्छाई को नैकतक स्वभाव के तौर पर िेखा िाता है। 

स्वभाव ही आपको कुछ खास तरह के व्यवहार करने के कलए तैयार करता है । आप समझे? तो 

यह अ़ोंिर का काम है िो ककसी को सही बाहरी काम करने के कलए तैयार करता है। 
 

िूसरे शब्ो़ों में, एक अच्छा इ़ोंसान अ़ोंिर से चलता है, न कक कसर्फक  बाहरी बातो़ों पर ररस्पॉन्ड करता 

है। अ़ोंिर से चलता है। किल से। 
 

नू्य टेस्टामेंट के वाक्। अ़ोंिर से कनिेकशत। और किर तुऱोंत सवाल उठता है, ठीक है, अगर यह 

सही काम करना है, तो हम सही काम कैसे सीखते हैं? हम इ़ोंसानो़ों के तौर पर काम करने की इस 

क्षमता को कैसे हाकसल करते हैं? हमारे पास क्षमता है, पोटेंकशयल है। 
 

यह असल में कैसे होगा? और यही ़ों पर, अरसू्त आित और आित बनाने पर जोर िेते हैं। क्ो़ोंकक 

एक शा़ोंत स्वभाव को ही हाल ही में एक ककताब में किल की आित कहा गया है। आप समझे? 

किल की आित। 
 

तो, आप किल की आित कैसे बनाते हैं? यह एक सार्फ सवाल है। और िब अरसू्त इस बारे में 

बात करते हैं, तो वे उस चीज के बारे में बात कर रहे होते हैं किसे आि हम नैकतक कवकास कहते 

हैं। नैकतक कवकास थ्योरी पर बहुत काम चल रहा है। 
 

और अगर यह कैरेक्टर डेवलपमेंट की बात कर रहा है, तो यह शायि अरसू्त की बातो़ों पर कनभकर 

करेगा िो उन्ो़ोंने अच्छाइयो़ों के डेवलपमेंट के बारे में कही िी ़ों, क्ो़ोंकक कैरेक्टर बस अच्छाइयो़ों 

का एक सेट है िो ककसी तरह से एक साि कमला हुआ है। आप समझे? खैर, अच्छाइयो़ों या 

बुराइयो़ों का एक सेट। अच्छा कैरेक्टर बनाम अच्छाइया़ों, बेशक। 
 

और इसकलए आित बनाने का सवाल, वह कैसे? खैर, अगर हम तकक  के कहसाब से िी गई पूरी 

कज़ोंिगी की बात कर रहे हैं, तो शायि यह एक आित होनी चाकहए , किसे बनाने में समझिारी से 

गाइडेंस कमला हो। या यह अच्छाई के कहसाब से कोई आित नही ़ों होगी। और इसकलए वह 

बेकसकली यह कहते हैं कक सोच-कवचार और चुनाव की जरूरत है। 
 

रै्फसला। यानी, एक तरह से या िूसरे के बाि, िब रै्फसला लेने की जरूरत हो, िहाूँ िो रासे्त हो़ों 

किन पर आपको िाना चाकहए, और भी रासे्त हो सकते हैं, तो मुझे क्ा करना चाकहए? उन 

मकसिो़ों के बारे में सोच-कवचार िो हमें बताते हैं कक अच्छा काम करना क्ा होता है। मकसिो़ों 

और उन मकसिो़ों तक पहुूँचने के तरीको़ों के बारे में सोच-कवचार। 
 

और उस सोच-कवचार के कहसाब से एक चुनाव। अब, एक बार करने से आित नही ़ों बन िाती। 

वह इसे इस तरह कहते हैं , िैसा कक उनका कहना है, एक गौरैया से गमी नही ़ों आती । 
 

और न ही एक किन। नही ़ों, लेककन आपको बार-बार रै्फसले लेने, बार-बार रै्फसले लेने, सोच-

समझकर बार-बार रै्फसले लेने की जरूरत है, बार -बार , िब तक कक यह एक किमागी आित न 

बन िाए। यह बार-बार सोचे-समझे काम हैं िो इसे आित बनाते हैं। 
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अब, आप खुि से उन कुछ आितो़ों के बारे में पूछें  िो आपने बनाई हैं। िब आप गाडी चलाते हैं, 

तो उसे चलाना एक अनिाने में होने वाली आित बन िाती है। लेककन यह अनिाने में होने वाली 

आित कैसे बन गई? यह सोचकर कक गाडी के ठीक से काम करने के कलए आपको क्ा करना 

चाकहए और उसे करने का िैसला करके। 
 

िेखखए, यह शारीररक आितो़ों के साि सच है, यह मानकसक आितो़ों के साि सच है, यह मन का 

अनुशासन बनाने के साि सच है, आप िेखखए। अ़ोंत को ध्यान में रखें, अ़ोंत तक पहुूँचने का साधन, 

किर कनणकय, और उसके अनुसार कायक करें। तो, आित कनमाकण। 
 

अब, साि ही, वह िेखता है कक कुछ लोगो़ों को इससे परेशानी होगी। क्ो़ोंकक इस तरह की आित 

बनाने के कलए सेल्फ-कडकसखिन की जरूरत होती है। या, अगर आप चाहें तो सेल्फ-क़ों टर ोल, यानी 

स़ोंयम का गुण। 
 

अगर आपमें पहले से ही स़ोंयम नही ़ों है, तो आप स़ोंयम कैसे पा सकते हैं, और स़ोंयम पाने के कलए 

स़ोंयम की जरूरत होती है? आप सकुक लर प्रॉब्लम िेखते हैं। वे किसे अक्राकसया कहते हैं, यानी 

इच्छाशखि की कमजोरी से परेशान हैं। उनमें डटे रहने की कहम्मत, अ़ोंिर का इरािा नही ़ों होता, 

ताकक वे रै्फसला ले सकें  और उस पर कटके रह सकें । 
 

इच्छाशखि की कमजोरी। तो, ऐसे लोगो़ों के मामले में, िो खुि को तकक  से क़ों टर ोल नही ़ों कर पाते, 

िैसे छोटे बचे्च और िूसरे लोग किनके बारे में उन्ो़ोंने कहा कक स्वभाव से गुलाम होने चाकहए, उन्ें 

िूसरो़ों के तकक  से क़ों टर ोल करना पडता है , आप िेखखए। और बचपन की टर ेकऩोंग में, सही काम 

करने की आितें कसर्फक  कडकसखिन से डाली िाती हैं। 
 

लेककन यह इ़ोंसान की नैकतक नाकामी की उनकी पहचान है, आप िेखेंगे। िेटो में, आपको प़ोंख 

वाले घोडो़ों के मामले में यह बात याि होगी कक आप अपनी भूख, अपनी मजी, िुनून को कैसे 

क़ों टर ोल करते हैं , किन्ें क़ों टर ोल नही ़ों ककया िा सकता। उन्ें तकक  से क़ों टर ोल करना होगा । 
 

और अगर लोग इतने समझिार नही ़ों हैं कक वे अपनी समझ से चल सकें , िैसे कक भूखा कारीगर, 

तो उन्ें िूसरो़ों को भी चलाना पडता है । तो, इस मामले में अरसू्त, कािी हि तक िेटो के िैसे 

ही हैं। लेककन, जाकहर है, सवाल यह है कक सोच-कवचार कैसे होता है। 
 

यह सोच-कवचार ककस तरह का प्रोसेस है किसे यह गाइड कर सकता है? और सोच-कवचार ऐसा है 

कक हम एक्सटर ीम के बीच का मतलब ढू़ोंढते हैं। कहने का मतलब है, अगर कोई अच्छाई इ़ोंसान 

की आत्मा के ककसी पहलू , पसकनैकलटी के ककसी पहलू का ठीक से काम करना है , तो पसकनैकलटी 

की कोई खाकसयत, पसकनैकलटी टर ेट, उस तरह से ज़्यािा, बहुत ज़्यािा, आउट ऑर्फ बैलेंस हो 

सकती है, या कमी, बहुत कम हो सकती है। तो, आप िो चाहते हैं वह है कज़ोंिगी की वह क्वाकलटी 

िो न तो ज़्यािा हो और न ही कमी, बखि मीन, रैशनल मीन, बैलेंस पर हो। 
 

तो, सोच-कवचार का काम बैलेंस बनाना है । अब, आप िेख सकते हैं कक यह कैसे होता है अगर 

आप आत्मा के बारे में उनके नजररए को किर से िेखें और आप िेखें कक चीज कैसे काम करती 
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है। अगर हम वेकिटेकटव आत्मा, वेकिटेकटव िीवन की बात कर रहे हैं, तो ठीक है, बेकसक काम 

नू्यकटर शन और ररप्रोडक्शन हैं। 
 

और इस मामले में, अचे्छ कामकाि का मतलब है किकिकल हेल्थ। ठीक है? किकिकल हेल्थ ही 

अच्छा है । अब, िूसरी तरि, िानवर की आत्मा है। 
 

और इस मामले में, उनका ध्यान खास तौर पर सेंकसकटव, सेंसरी कामो़ों पर है। यानी, खास तौर पर 

सचेत भावनाओ़ों, इमोश़ोंस और भूख, भूख बढाने वाला पहलू। और यही ़ों सही काम करने से वह 

चीज बनती है किसे वह नैकतक गुण कहते हैं। 
 

नैकतक गुण किसमें भूख , इच्छाए़ों  और भावनाए़ों  बैलेंस में हो़ों। खैर, बेशक, आपके पास समझिार 

आत्मा भी है। सोचने और बोलने के अपने कामो़ों के साि, कला करना। 
 

और यहाूँ, आप िो सही र्फ़ों क्शन चाहते हैं वह है बौखिक गुण। बुखि के गुण। और बुखि के गुणो़ों में 

से, वह िो को अलग करता है। 
 

एक है पै्रखक्टकल कारण। मैं इसे वापस लेता हूँ, पै्रखक्टकल ज्ञान। और िूसरा है सोचने-समझने 

वाला ज्ञान। 
 

ठीक है? पै्रखक्टकल विह, सोचने-समझने की समझ। अब, सेंकसकटव कज़ोंिगी के बारे में। िीकल़ोंग्स, 

भूख। 

 

ये भावनाएूँ  बहुत ज़्यािा या बहुत कम महसूस हो सकती हैं। ज़्यािा, कमी। हमें िो भी करना है, 

िो भी हम चाहते हैं, उसे सही समय पर, सही चीजो़ों के कलए, सही लोगो़ों के कलए, सही मकसि से 

और सही तरीके से महसूस करने की जरूरत है। 
 

अब, यही बैलेंस है, आप िेखखए। और यही आप सोच-कवचार में ढू़ोंढ रहे हैं। उिाहरण के कलए, 

सही समय पर, सही चीजो़ों के कलए, सही लोगो़ों के प्रकत, सही मकसि से, और सही तरीके से 

गुस्सा महसूस करना। 
 

ठीक है? भूख लगना। भूख लगना। भूख लगना। 
 

सही समय पर इसके द्वारा स़ोंचाकलत होना, और इसी तरह आगे बढना। तो, यह इमोशनल िीवन 

को मॉकनटर करने और गाइड करने, क़ों टर ोल करने का मामला बन िाता है । नैकतक गुण। 
 

और, िैसा कक आप अरसू्त को पढ रहे हैं, आपने उन सभी अलग-अलग खूकबयो़ों पर ध्यान किया है 

किनके बारे में वह बात करते हैं। उिाहरण के कलए, कहम्मत की खूबी, इस तरह की खाकसयत का 

ज़्यािा होना बेवकूिी होगी। कमी, कायरता। 
 

उिारता का गुण। आप िानते हैं, लोगो़ों के प्रकत िेने वाला रवैया। कमी होगी क़ों िूसी, क़ों िूसी। 
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ज़्यािा, कर्फजूलखची, इसे कबना सोचे-समझे इधर-उधर िें कना। समझे ? और इसकलए, सही काम 

करने के मामले में, एक्सटर ीम के बीच का मतलब है इमोशनल कज़ोंिगी को सही बैलेंस में रखना। 

ठीक है? याि है कक प्री-सोके्रकटक्स के जमाने में, यह सोच कक क्ा रैशनल है, क्ा सही है, चीजो़ों 

का सही क्रम क्ा है, हमेशा बैलेंस और प्रोपोशकन के कहसाब से होती है। 
 

नैकतक िीवन में खुशी की क्ा िगह है ? और उन्ो़ोंने अपनी कनकोमैचेन एकिक्स में कुछ िगहो़ों 

पर इस बारे में बताया है। 
 

उन्ो़ोंने सार्फ कहा कक खुशी और मजा एक ही चीज नही ़ों हैं। खुशी, बेशक, सही काम करना, 

अच्छा महसूस करना है। खुशी एक इमोशन है, एक एहसास है, आप िेखखए, िो गलत समय पर 

गलत चीजो़ों के कलए ज़्यािा या कम हो सकता है, वगैरह-वगैरह। 
 

खुकशयो़ों के साि किक्कत यह है कक वे रुक-रुक कर आती हैं, वे बाहरी घटनाओ़ों पर कनभकर करती 

हैं, िो ज़्यािातर हमारे क़ों टर ोल से बाहर होती हैं। कई तरह की खुकशयाूँ होती हैं किनकी अलग-

अलग नैकतक कीमत होती है। इसकलए, अगर हम खुकशयो़ों को ककसी िूसरे स्टैंडडक  से िेखें, अगर 

खुकशयो़ों की नैकतक कीमत अलग-अलग हो, तो खुशी सबसे अच्छी चीज नही ़ों हो सकती। 
 

शहर में घूमने में मजा आता है , और अरसू्त को पढने में भी मजा आता है। िोनो़ों चीजो़ों की नैकतक 

कीमत अलग-अलग होती है, वगैरह। नही ़ों , असल में, उनकी नैकतक साइकोलॉिी यह है कक 

खुशी कोई ऐसा मकसि नही ़ों है किसे हाकसल ककया िाए, यह एक बाय-प्रोडक्ट है, कुछ िूसरे 

मकसि पूरे होने का एक साइड इरे्फक्ट है, आप िेखखए। 
 

आप इस बात पर इतने ज़्यािा ध्यान िे सकते हैं कक बाहर के स्वाकिष्ट खाने पर आप िो खचक कर 

रहे हैं, वह सही है या नही ़ों, कक िब सब कुछ खत्म हो िाता है, तो आपको यकीन नही ़ों होता कक 

आपको मजा आया। यह खुशी िेने वाली एखक्टकवटी में ही है कक मजा कमलता है, आखखर में नही ़ों, 

बखि अपने आप में एक मकसि के तौर पर । यह एक छोटा सा र्फायिा है। 
 

खैर, नैकतक कवकास के इस पूरे मामले में हमें किन िो िूसरी बातो़ों पर ध्यान िेना है, वे कला की 

िगह सरकार के काम से िुडी हैं। क्ो़ोंकक िेटो ने इन िोनो़ों को आत्मा के सुधार में योगिान िेने 

वाला माना। अरसू्त भी ऐसा ही मानते हैं। 
 

असल में, यह पॉकलकटकल थ्योरी की खाकसयत है िब तक हम मैककयावेली िैसे लोगो़ों तक नही ़ों 

पहुूँचते। एक रेनेसा़ों, कक सरकार का काम अच्छाई से िुडा है, न कक पावर से, अच्छाई से। तो 

अरसू्त, सरकार को इ़ोंसानी मकसि के कहसाब से िेखते हैं, और वह इ़ोंसान को न कसर्फक  एक 

समझिार इ़ोंसान के तौर पर, बखि एक सोशल इ़ोंसान, एक समाि से िुडा इ़ोंसान के तौर पर भी 

बताते हैं। 
 

वह कहते हैं, हम स्वभाव से सामाकिक प्राणी हैं, और यह, किसका अनुवाि एक वाक्ा़ोंश है, 

स्वभाव से। ग्रीक में, यह कसर्फक  एक शब् है, रू्फसाई, स्वभाव से। 
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बेशक, वह अपनी सारी टेकलयोलॉिी के महत्व से भरा हुआ है। प्रकृकत में हर चीज का एक 

आखखरी कारण, उसका टेलोस, उसका अ़ोंत होता है, आप िेखखए। अपने स्वभाव, अपने सार, 

अपने रूप के कारण। 
 

स्वभाव से, इ़ोंसान सोशल प्राणी हैं। सोशल प्राणी होना हमारा स्वभाव है। हम सोशल प्राणी के तौर 

पर ही सही तरीके से काम कर सकते हैं। 
 

ठीक से काम नही ़ों कर सकते । अरसू्त कभी रॉकबन्सन कू्रसो नही ़ों कलख सकते िे, आप समझ रहे 

हैं। डैकनयल डेिो िानते िे कक वह क्ा कर रहे हैं। 
 

वह इ़ोंकडकविुअकलज़्म के जमाने में 18वी ़ों सिी के एक सोशल कर्फलॉसर्फर िे। और आप डेर्फो पर 

कक्रकटकल कलटरेचर पढें , तो सब कुछ सामने आ िाएगा। डेर्फो िो किखा रहे हैं, वह है एक सेल्फर्फ-

सकर्फकशए़ों ट, रैशनल इ़ोंसान िो अपने आइलैंड पर अकेला है, आप िेखखए, अपनी बकररयो़ों और 

अपने भगवान के साि। 
 

बकररयो़ों को, बेशक, वह पालतू बनाता है, उन्ें समझ के िायरे में लाता है, िैसे िानवरो़ों को होना 

चाकहए , आप िेखखए। और िब ि़ोंगली लोग अपनी आिमखोर िावत के कलए आते हैं, तो वह 

कनकित रूप से उनसे कोई लेना-िेना नही ़ों रखता। असल में, वह मैनफे्रडी को बचाता है, आप 

िेखखए, और उस पर कडी नजर रखता है िब तक कक वह इतना समझिार नही ़ों हो िाता कक 

उनके बीच एक सोशल कॉन्ट्र ैक्ट हो सके। 
 

सै्पकनश नाकवक आते हैं। वे ठीक से समझिार नही ़ों हैं। वह उन पर भरोसा नही ़ों करता। 
 

अ़ोंगे्रज नाकवक आते हैं, सोशल कॉन्ट्र ैक्ट, और किस तरह से वे ज़्यािा सोशल कज़ोंिगी की ओर िाते 

हैं, आप िेखखए। लेककन अरसू्त ऐसा कभी नही ़ों कलख सकते िे, क्ो़ोंकक अपने आइलैंड पर अकेले 

एक अकेले इ़ोंसान की सोच, किसे पता न हो, सोशल िीव िी, आप िेखखए। वे एक-िूसरे पर 

कनभकर रहने वाले सोशल िीव हैं , और इ़ोंसान की भलाई समाि में कसर्फक  समाि के ठीक से काम 

करने से ही होती है, कसर्फक  इ़ोंसान की नही ़ों। 
 

खैर, उस तरह की चीजो़ों को िेखते हुए, वह एक आइकडयल से्टट का कॉने्सप्ट डेवलप करने की 

कोकशश करता है, और आप अ़ोंिाजा लगा सकते हैं कक आइकडयल से्टट वह है िो ठीक से काम 

कर रहा हो। से्टट के नेचर और उसके सही मकसि को िेखते हुए ठीक से काम कर रहा हो। 

िूसरे शब्ो़ों में, एक िस्ट सोसाइटी क्ा है? एक िस्ट सोसाइटी क्ा है? एक िस्ट सोसाइटी वह 

है िो आम भलाई के कलए लॉकिकली ऑडकर की गई हो। 
 

िो आम भलाई के कलए सही तरीके से व्यवखित हो। हाूँ। एक न्यायकप्रय, अच्छा इ़ोंसान क्ा है? 

किसकी भावनाएूँ  आम भलाई के कलए सही तरीके से व्यवखित हो़ों। 
 

इस मायने में, राज्य एक व्यखि का बडा रूप है। इसे आम भलाई के कलए ठीक से व्यवखित 

करना होगा , और यही ़ों पर िेटो के साि समानता खत्म होने लगती है। 
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क्ो़ोंकक आपको याि होगा कक िेटो ने सरकार के मौिूिा तरीको़ों को गलत, गलत और अखिर 

बताकर खाररि कर किया िा। अमीरो़ों का राि, लोकत़ोंत्र, तानाशाही, कुलीनत़ोंत्र, इनमें से कोई भी 

काम नही ़ों करता। इसकलए उन्ो़ोंने िाशककनक रािाओ़ों के राि में कसर्फक  एक ही तरह का 

रािनीकतक आिशक बनाया। 
 

अब, मुझे शक है कक ऐसा इसकलए है क्ो़ोंकक िेटो का आइकडयल एक ऐसा आइकडयल िा िो 

कसर्फक  िेटो के रूपो़ों के पारलौककक स्वगक में मौिूि है। अरसू्त के कलए, रूप कसर्फक  खास चीजो़ों की 

िुकनया में मौिूि हैं। खास चीजें रूपो़ों को पूरी तरह से असकलयत में नही ़ों लाती ़ों। 
 

तो आइकडयल से्टट के कई कम्पीकट़ोंग इम्परिेक्ट एकु्चअलाइजेशन हो सकते हैं। समझे? तो 

अरसू्त अल्टरनेकटव पॉकलकटकल कॉखिटू्यशन के कलए ओपन हैं। अल्टरनेकटव तरह की चीजें। 
 

उन्ें इस बात में कोई किलचस्पी नही ़ों है कक एक इ़ोंसार्फ वाले समाि का आइकडयल स्टरक्चर क्ा 

होगा। उन्ें तो ककसी भी तरह के समाि के ठीक से काम करने की कच़ोंता है, िैसे पररवार, कशक्षा, 

आकिकक स़ोंिाएूँ , िैसे उनके जमाने में गुलामी और लेन-िेन, इस तरह की चीजें। आम भलाई के 

कहसाब से ठीक से काम करना। 
 

और क्ो़ोंकक अच्छाई के बारे में उनका कवचार तकक  के कहसाब से पूरी कज़ोंिगी िीने का है, इसकलए 

वे किस तरह की कशक्षा चाहते हैं, उसे हम तकक  के कहसाब से पूरी कज़ोंिगी िीने के कलए कलबरल 

कशक्षा कहेंगे। आप िेखखए, यह कज़ोंिगी के सभी कहस्सो़ों को छूती है। इसकलए अरसू्त की 

रािनीकतक सोच बहुत, बहुत सार्फ िी। 
 

मुझे लगता है कक इस िेश में पॉकलकटक्स के बारे में हमारी ज़्यािातर सोच अरसू्त की सोच से 

ज़्यािा िेटोकनक है, इस मायने में कक हम सोचते हैं कक एक इ़ोंसार्फ वाले समाि का कसर्फक  एक ही 

रूप हो सकता है, यानी अमेररकन िैसा, बिाय इसके कक हम यह मानें कक कई तरह के काम के 

ऑप्शन हो सकते हैं। खैर, आटटकस का क्ा? आटटकस का क्ा? यहाूँ भी, िेटो से एक शुरुआती 

और कुछ समय के कलए कमलती-िुलती बात है िब आप िेखते हैं कक वह आटक को एक तरह की 

नकल के तौर पर बात करते हैं। लेककन यह कमलती-िुलती बात यही ़ों खत्म हो िाती है। 
 

िेटो के कलए, आप िेखखए, आटक को रूप की, पारलौककक रूप की नकल करनी चाकहए। 

इसकलए िो आटक खास चीजो़ों, लोगो़ों की, यहाूँ तक कक सुकरात िैसे लोगो़ों की भी नकल करती हैं, 

वे असकलयत से िोगुने िूर होती हैं क्ो़ोंकक वह व्यखि बस खुि होता है, रूप की एक कॉपी। 

लेककन िहाूँ तक अरसू्त की बात है, आटक रूप की नकल नही ़ों बखि कज़ोंिगी की नकल है, या 

िैसा कक अक्सर इसका मतलब कनकाला िाता है, और िेटो से इसे अलग करने के कलए, यह 

शब् अच्छा है, आटक ररपे्रिेंटेकटव है, हाूँ, लेककन कज़ोंिगी, ककरिारो़ों, उनकी भावनाओ़ों का 

ररपे्रिेंटेशन है। 
 

उनकी भावनाओ़ों की नकल करना, उनकी भावनाओ़ों को किखाना। यही वो चीज है किसके बारे 

में िेटो ने पखब्लक रीकड़ोंग और ररसाइटेशन िेते समय , िूसरे लोगो़ों की भावनाओ़ों की नकल 

करने के खखलाि चेतावनी िी िी। आप समझे? ककरिारो़ों, उनकी भावनाओ़ों, उनके कामो़ों का 
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ररपे्रिेंटेशन, क्ो़ोंकक आप कसर्फक  खास चीज के अ़ोंिर यूकनवसकल चीज ही िेख सकते हैं, समझे ? 

और इसकलए आटक आपको उस िमा हुए अनुभव को िोकस में लाने में मिि करती है ताकक 

आप ककसी ककरिार के बारे में कहें, किसे अच्छी तरह से किखाया गया है, हाूँ, क्ा हम सब ऐसे 

नही ़ों हैं? क्ा हम सब ऐसे नही ़ों हैं, समझे ? क्ो़ोंकक अच्छी आटक की खाकसयत यह है कक यह 

आपको खास चीज के अ़ोंिर कुछ यूकनवसकल चीज िेखने में मिि करती है । 
 

अब, इस मायने में, उन्ें ककवता, िो कला का एक रूप है, इकतहास से ज़्यािा साइ़ोंकटकिक लगती 

है। अब, यह आपको अिीब लग सकता है क्ो़ोंकक हम उस तरह से नही ़ों सोचते, लेककन अपने 

समय में, वह इकतहास को कसर्फक  खास बातें बताने, क्रॉकनकल करने, और कुछ नही ़ों, कहाकनयाूँ 

कहने के तौर पर िेखते िे, िबकक ककवता, िहाूँ तक वह ककसी यूकनवसकल चीज को पकडती है, 

आप िेखखए, वह उसके ज़्यािा करीब है किसे वह साइ़ोंस कहते हैं, िो कक थ्योरेकटकल सोच है, 

यूकनवसकल कसिा़ोंतो़ों के कहसाब से सोचना। अब, किसे हम आटक कक्रकटकसज़्म, आटक र्फॉमक की 

आलोचना, आटक कक्रकटकसज़्म और आटक कक्रकटकसज़्म के क्राइटेररया कहते हैं, वह इसी तरह की 

चीजो़ों को ध्यान में रखकर काम करता है। 
 

िशकको़ों पर भावनाओ़ों के असर से िुडा हुआ। इसकलए, िब डर ामा के बारे में बात होती है, 

उिाहरण के कलए, वह अचे्छ डर ामा के कलए सही िॉमकल खाकसयतें बताते हैं, वह इमोशनल असर 

के बारे में सोचते हैं। एक अच्छी टर ेिेडी ऐसी होनी चाकहए िो कैिाकसकस पैिा करे , खासकर डर 

और िया की भावनाओ़ों का, िो इतनी आसानी से बैलेंस कबगड सकती हैं और हमारी कहम्मत 

छीन सकती हैं। 
 

हाूँ, सर। कैिाकसकस भावनाओ़ों को सार्फ करना है, ताकक एक अच्छी टर ेिेडी में िया आए, डर पैिा 

हो, और किर वे भावनाएूँ  टर ेिेडी के नतीिे में बाहर कनकल िाएूँ , और इमोशनल कज़ोंिगी, मानो, 

सार्फ हो िाए और इसकलए, हम कुछ समय के कलए उन भावनाओ़ों से आजाि होकर, ज़्यािा 

समझिारी से कज़ोंिगी िी सकें । कला के मामले में आिशक कनकित रूप से िेटो की तुलना में कम 

सोचने वाला है, िो खुि सु़ोंिरता के बारे में सोचते हैं। 
 

खैर, मुझे उम्मीि है कक आप पॉकलकटकल थ्योरी और आटक में िेखेंगे कक कैसे उनका अ़ोंिरूनी 

मेटाकर्फकजक नतीिे िेता है। आपको वह डायग्राम याि है किसके साि हमने िेटो के साि खेला 

िा? सीधे मेटाकर्फकजक्स को समकझए, और एकपसे्टमोलॉिी, बेशक, उसी का नतीिा है। लेककन 

आप कैसे िानते हैं यह इस बात पर कनभकर करता है कक आप ककस बारे में िानने की बात कर रहे 

हैं, और उसी से पॉकलकटकल सोच, एिेकटक्स, एकिक्स, एिुकेशनल थ्योरी, और बाकी सब कुछ 

कनकलता है, और अरसू्त भी ऐसे ही क्लाकसक मामलो़ों में से एक है। 
 

खैर, मैं अरसू्त के बारे में यही कहना चाहता िा। अब तुम्हारी बारी है, डेकवड। अरसू्त के कलए, 

अच्छा िानना असल में अच्छा करने िैसा नही ़ों होगा क्ो़ोंकक आपके पास चॉइस से ज़्यािा कवल 

होती है। 
 

हाूँ, मुझे लगता है कक यह सही है। अच्छा िानने से कोई ऑटोमैकटक िॉलो-थू्र नही ़ों होता। आपको 

चुनना होगा । 
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अरसू्त में पस़ोंि की आजािी पर ज़्यािा जोर किया गया है। अब, आप कहते हैं कक अच्छा िानने 

का मतलब यह नही ़ों है कक आप अच्छा करें गे, और अक्सर, आपको ऐसे लेखक कमलते हैं िो 

कहते हैं कक सुकरात और िेटो के कलए, अच्छा िानने का मतलब है कक आप अच्छा कर सकते 

हैं। हाूँ, सुकरात ने एक िगह ऐसा कुछ कहा है, लेककन मुझे नही ़ों लगता कक यह पूरी कहानी है, 

इसकलए मुझे नही ़ों लगता कक यह सुकरात और िेटो के बारे में भी सच है। 
 

और मैं ऐसा इसकलए कह रहा हूँ। अगर आप िेटो की ररपखब्लक पढते हैं, िैसा कक आप जरूर 

पढेंगे, है ना, तो आप इन बुरे किनो़ों में से एक हैं। िब आप िेटो की ररपखब्लक पढते हैं, तो आप 

पाते हैं कक वह लोगो़ों को तकक  से राि करने के कलए तैयार करने की बात कर रहे हैं, िाशककनक 

रािा, बुखिमान लोग तैयार करने की बात कर रहे हैं, िो तकक  से राि करते हैं। 
 

पता चला कक ज्ञान के कलए नैकतक जरूरतें हैं। अब, अगर िानने के कलए नैकतक जरूरतें हैं, तो 

िानना वह चीज कैसे हो सकती है िो अच्छा काम करने को मुमककन बनाती है? क्ा आप 

समझे? िब तक आप सेल्फ-क़ों टर ोल और कहम्मत नही ़ों सीख लेते, तब तक आप डायलेखक्टक 

सीखने के कलए तैयार नही ़ों होते, िो हमेशा रहने वाले सच को िानने के कलए जरूरी है, आप 

समझ रहे हैं। तो, िानने के काकबल होने के कलए इमोशनल और नैकतक जरूरतें हैं, आप समझ 

रहे हैं। 
 

अब, क्ा इसका मतलब यह है कक अगर आप अच्छा िानते हैं, तो आप अपने आप अच्छा करते 

हैं? खैर, अगर आप िेडर स की कहानी को ग़ोंभीरता से लेते हैं तो ऐसा नही ़ों है। आप अपने रि से 

एक मचान काट रहे हो़ोंगे , और कबगडा हुआ घोडा पूरे रि को उलट सकता है, और आप उसे 

गडबड कर िेते हैं। आप अच्छा नही ़ों करते, आप समझ रहे हैं। 
 

तो मुझे लगता है कक अगर आप पूरी िेटोकनक तस्वीर को ध्यान में रखें, तो यह ऑटोमैकटक नही ़ों 

है। अगर लोगो़ों को पता है कक क्ा अच्छा है, तो वे उसे करें गे। ओह, इसमें एक और सोच भी है, 

कक िेटो उस तरह के ज्ञान की बात नही ़ों कर रहे हैं िो अलग और कबना ककसी कीमत के हो। 
 

वह सच से प्यार करने की बात कर रहे हैं, याि है? और हो सकता है कक अगर आप सच में सच 

से प्यार करते हैं, तो आप वही करें गे िो उसे चाकहए। वे अलग, ऑबे्जखक्टव, इ़ोंपसकनल अवेयरनेस 

के मतलब में नही ़ों िानते। खैर, अरसू्त के बारे में और क्ा? िेटो और अरसू्त की तुलना करते 

हुए, मैं आम तौर पर अरसू्त से िेटो की सोच के एक एक्सटेंशन और सुधार के तौर पर सहमत 

रहा हूँ, लेककन नैकतकता और उनके एकिक्स के बारे में, ऐसा लगता है कक उन्ो़ोंने िेटो की वह 

टर ा़ोंसेंडेंट मोरल इ़ोंपॉटेंट चीज खो िी है, ऐसा लगता है कक उन्ो़ोंने उस टर ा़ोंसेंडेंट कहसे्स में पूरी चीज 

को पै्रखक्टकल बना किया है, वह कमखस्टक पहलू बस वहाूँ नही ़ों है, िो नैकतकता में बहुत जरूरी 

लगता है। 
 

पै्रगै्मकटज़्म बनाम कमखस्टकसज़्म। हाूँ, आप िानते हैं, मैं आपकी बात मान लूूँगा, मुझे लगता है, 

क्ो़ोंकक मैंने आपको यह किया िा, कक िेटो का एकिक मध्ययुगीन कमखस्टकसज़्म के कलए एक पे्ररणा 
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है, लेककन मैं पै्रगै्मकटज़्म वाली बात नही ़ों मानता। आप िेखखए, पै्रगै्मकटज़्म को उन लोगो़ों के कवश्वास 

के आधार पर बताया िाता है किन्ो़ोंने यह शब् बनाया िा। 
 

खासकर, िॉन डेवी। पै्रगै्मकटज़्म वह नजररया है किसमें हम नैकतक कवश्वासो़ों और मूल्ो़ों को कसर्फक  

कुछ समय के मकसि पाने का जररया मानते हैं। पै्रगै्मकटज़्म के कलए, यह हमेशा कम समय के 

मकसि होते हैं। 
 

हम ककसी भी चीज के बिाय, ककसी भी पूरी अच्छाई के पीछे हैं। डू्यई इस बात पर जोर िेते हैं 

कक कोई अ़ोंिरूनी अच्छाई नही ़ों है। सब कुछ इ़ोंसु्टमेंटल है। 
 

अब, यह अरसू्त नही ़ों है। अरसू्त के कलए, अ़ोंिरूनी अच्छाई है। आप िेखखए, एक इ़ोंसान के तौर 

पर ठीक से काम करना अ़ोंिरूनी अच्छाई है। 
 

िेखखए, सबसे अच्छी भलाई, सबसे बडी भलाई के बारे में उनका कवचार सबसे पहले यह है कक 

यह असल में अच्छी होनी चाकहए, कसर्फक  काम की नही ़ों, और डू्यई ऐसा कुछ नही ़ों मानते। अब, 

मुझे शक है कक पै्रगै्मकटज़्म-कमखस्टकसज़्म के बीच के अ़ोंतर को सामने रखते हुए, आप िो कर रहे 

हैं, वह यह है कक, आने वाले रूपो़ों के साि, क्ा उनके पास कोई सच में यूकनवसकल आिशक है? 

िेखखए, किनके पास नही ़ों है वे पै्रगै्मकटस्ट हैं। खैर, अरसू्त पै्रगै्मकटस्ट नही ़ों हैं, लेककन क्ा उनके पास 

कोई यूकनवसकल आिशक हैं? हाूँ, हैं। 
 

एकिकल एब्सोलू्कटस्ट होने के कलए आपको िेटोकनस्ट होने की जरूरत नही ़ों है। िेखखए, िो 

कबिुल अच्छा है , वह है तकक  के अनुसार, अचे्छ गुणो़ों के साि पूरी कज़ोंिगी िीना। िेखखए, अचे्छ 

गुण अचे्छ होते हैं। 
 

आपको अच्छाइयो़ों को अपनाना चाकहए। वह इस बारे में सार्फ-सार्फ कहते हैं। क्ो़ों? क्ो़ोंकक भले 

ही रूप खास बातो़ों के अ़ोंिर हो़ों, किर भी रूप यूकनवसकल कसिा़ोंत हैं। 
 

िेखखए, यूकनवसकल होने के कलए आपके पास टर ा़ोंसेंडेंट यूकनवसकल होना जरूरी नही ़ों है, िब तक 

आपके पास यूकनवसकल हैं। िेखखए, िो ररलेकटव है उसका उल्टा ही यूकनवसकल है। िेखखए, अरसू्त ने 

ऐसा कहा है। 
 

अब, अगर आप कह रहे हैं कक, ओह, लेककन वह हमें िीने के कलए पके्क कनयमो़ों का पूरा सेट नही ़ों 

िेते हैं। नही ़ों, लेककन वह हमें अपनाने के कलए पके्क गुण िेते हैं, आप िेखखए, क्ो़ोंकक उनका 

नैकतकता का कसिा़ोंत है, और हमें 18वी ़ों सिी तक नैकतक कसिा़ोंत में िीने के कलए पके्क कनयम 

बनाने का यह काम नही ़ों कमला। आप िेखखए, यह माना िाता है कक, हाूँ, यूकनवसकल नैकतक आिशक 

हैं, और कुछ कनयम उससे कनकलते हैं, अगर कोई नैकतकता एक मकसि वाली नैकतकता है, तो 

आपको मुख्य रूप से लक्ष्य पर ध्यान िेना होगा । 
 

सच कहूँ तो, मुझे लगता है कक बाइकबल की नैकतकता यही ़ों है। मुझे लगता है कक यह लक्ष्य पर 

आधाररत है । आप िेखखए, बाइकबल की नैकतकता लक्ष्य के तौर पर मसीह िैसा बनने की बात 

करती है। 
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आप कहते हैं, हाूँ, लेककन िस आज्ञाएूँ । हाूँ, कबिुल, लेककन सार यह है कक तुम अपने प्रभु 

परमेश्वर से अपने पूरे किल, आत्मा और शखि से पे्रम करोगे, और अपने पडोसी से अपने समान 

पे्रम करोगे। आप िेखखए, वे इसी बारे में हैं। 
 

वे बस यह कह रहे हैं कक प्यार का मतलब क्ा है िब इसे पूरी कज़ोंिगी िीने के कलए इसे्तमाल 

ककया िाता है। इसका मतलब है कक आप नैकतक कजमे्मिारी के अलग-अलग एररया में भगवान 

के मकसि को पूरा करें गे। इसका मतलब है कक कुछ ऐसी चीजें हैं िो आप नही ़ों करें गे। 
 

तो, इस तरह से, मुझे लगता है कक अरसू्त पै्रखक्टकल नही ़ों हैं। नही ़ों। क्ा उनका कोई टर ा़ोंसेंडेंट 

अखस्तत्व है? हाूँ, वह भगवान हैं। 
 

और इसकलए, अच्छाई आखखरकार उस तरह की व्यवखित एकता से िुडी है किसे भगवान का 

होना बनाए रखता है, बनाए रखता है। मैंने यह नही ़ों बताया, शायि मुझे बताना चाकहए िा, कक िब 

वह सोचने-समझने की समझिारी की बात कर रहे हैं, तो सबसे बडी सोच उस इ़ोंसान की सोच है 

िो लगातार अपनी सोच पर सोचता रहता है। इस मायने में, भगवान पर सोचना। 
 

तो, उनके पास वो िेटोकनक नोट है, लेककन उस िूसरी िुकनया की तरि िाए कबना , किस तरि 

बाि का कमखस्टकसज़्म िाता है, िो िेटो ने नही ़ों ककया, लेककन बाि के कमखस्टकसज़्म ने ककया। क्ा 

यह समझ में आता है? क्ा आप इस पर और वापस आना चाहेंगे? ओह, हाूँ, शायि नही ़ों। मुझे 

कभी-कभी ऐसा लगता है कक एक इ़ोंटर ोडक्टरी क्लास में, िहाूँ, आप िानते हैं, हमारे पास अरसू्त 

पर एक किन का शॉट होता है, इ़ोंटर ोडक्टरी सू्टडेंटटस अक्सर कहते हैं, ओह, अरसू्त एक 

ररलेकटकवस्ट हैं। 
 

िेखखए, वे इस नतीिे पर कैसे पहुूँचते हैं? क्ो़ोंकक वह बीच का रास्ता कनकालने की बात करता है , 

न कक यह बताने की कक आपको ठीक-ठीक क्ा करना चाकहए। िेखखए, लेककन बीच का रास्ता 

कनकालने का मतलब है कक आपको ठीक-ठीक क्ा करना चाकहए। यानी, इसे ईसाई भाषा में कहें 

तो, भगवान ने आपको िो तोहरे्फ किए हैं, उनका इसे्तमाल करें  और आपके पास िो भी सुझाव 

हैं, उनके आधार पर अपना मन बना लें। 


