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दर्शनर्ास्त्र का इतिहास  

11 अरसू्त का ित्वमीमाांसा 2  

व्हीटन कॉलेज के डॉ. आर्शर होम्स द्वारा 
 

ठीक है, अरसू्त के मेटाफ़िफ़िक्स पर वापस आते हैं। और आपको याद होगा फक उनके 

मेटाफ़िफ़िक्स पर चचाा करते हुए, हमने इस बारे में बात की थी फक वे मेटाफ़िफ़िक्स को सभी 

साइंस का साइंस, सबसे आम फसद्ांत कैसे बताते हैं। इसफिए, पे्लटो की थ्योरी में जो कफमयां 

उन्हें फदखती हैं, उसके जवाब में उन्होनें अपनी खुद की थ्योरी ऑ़ि ़ि़ॉर्म्ा बनाई, और चार तरह 

के क़ॉ़िि ़ैिक्टर का उनका ़िका  , फजनका इसे्तमाि फकसी भी ची़ि को समझाने और फकसी भी 

तरह के बदिाव को समझाने के फिए फकया जाना चाफहए । 
 

चार तरह के कारण हैं: एफिफिएंट कारण, मटेररयि कारण, ि़ॉमाि कारण और िाइनि 

कारण। आपको इनके बारे में तब तक पता होना चाफहए जब तक वे आपके सपनो ंमें न आ जाएं 

और आप नीदं में उनके बारे में बात न कर रहे हो।ं मेटाफिफजक्स होने का फवज्ञान है। 
 

खास तरह के जीवो ंसे जुडे खास साइंस हैं । िेफकन होने का साइंस, यानी सबसे आम क़ॉने्सप्ट के 

तौर पर होना, वही मेटाफ़िफ़िक्स है। और इसफिए, आपको याद होगा, अरसू्त ने होने की अिग-

अिग कैटेगरी में ़िका  फकया है, यानी, अिग-अिग तरीको ंसे हम होने के इस आम फवचार का 

इसे्तमाि करते हैं। 
 

पदाथा, गुण, जगह, ररशे्त, वगैरह-वगैरह। असि में उन्होनें दस अिग-अिग कैटेगरी बताई हैं, 

और मैं उन पर बाद में आऊँगा। हमने होने के फनयमो ंके बारे में भी बात करना िुरू फकया। 
 

सोच के फनयम भी वैसे ही हैं, जैसे होने की कैटेगरी भी सोच की कैटेगरी हैं। ध्यान दें  फक मन फजस 

तरह से काम करता है, सोचता है, और असफियत फजस तरह से है, उसके बीच एक संबंध है। 

आप देखेंगे। 
 

अगर असफियत रैिनि है और हम रैिनि हैं, तो हमारी रैिनैफिटी हमें असफियत में एंटर ी देती 

है। समझे? अगर असफियत रैिनि है और हम रैिनि हैं, तो हमारी रैिनैफिटी हमें असफियत 

में एंटर ी देती है। ठीक है? अब, होने के फनयम ये तीन हैं। 
 

हमने पहिे वािे के बारे में बात की, जो बहुत ़िरूरी है। बाकी बातें बस उसी से फनकिती हैं। 

ऩॉन-क़ॉन्ट्र ाफिक्शन का फनयम कहता है फक कोई भी ची़ि एक ही समय में और एक ही तरह से 

कुछ हो भी सकती है और नही ंभी। 
 

और इसी तरह, आप एक ही समय में और एक ही तरह से फकसी ची़ि को कन्फमा और फिनाई 

दोनो ंनही ंकर सकते। और हम उस ऩॉन-क़ॉन्ट्र ाफिक्शन के फनयम को आम तौर पर बस यह 

कहकर फदखाते हैं फक A, ऩॉन-A नही ंहै। A, ऩॉन-A नही ंहै। 
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यह दोनो ंहो भी सकता है और नही ंभी। यह एक ही समय में और एक ही तरह से यह भी हो 

सकता है और यह भी नही ंहो सकता। और, ़िाफहर है, उस िबि नेगेफटव के साथ, यह पहचान 

के फनयम जैसा है, फक A बराबर A है। ची़ि खुद के जैसी ही है। 
 

मैं मैं हँ। तुम तुम हो। चिो आपस में उिझते नही ंहैं। फबल्ली फबल्ली है, मुसीबत नही।ं 
 

हाई सू्कि में मेरे एक िैफटन टीचर थे, जब कोई उनसे पूछता था फक क्या यही वह िब्द है फजससे 

हमें यह िब्द फमिा है, तो वे कभी-कभी हाई सू्कि के छोटे बच्ो ंकी कल्पना से परेिान हो जाते 

थे और अपने स्क़ॉफटि िहजे में कहते थे, अरे, मेरे िडके, फबल्ली तो फबल्ली होती है, कोई 

मुसीबत नही।ं वगैरह-वगैरह। पहचान का फनयम। 
 

फबल्ली फबल्ली ही होती है, मुसीबत नही।ं हो सकता है फक वह मुसीबत बन जाए, िेफकन वह अिग 

समय पर होगा। ठीक है। 
 

A बराबर A. फिर, ऩॉन-क़ॉन्ट्र ाफिक्शन के फनयम में एक्सकू्लिेि फमफिि का फनयम भी िाफमि है. 

कोई ची़ि या तो है या नही ंहै. कोई दूसरा फवकल्प नही ंहै. 
 

कोई तीसरा फवकल्प नही।ं A या ऩॉन-A। कोई तीसरा फवकल्प नही।ं 
 

इसे अक्सर टू-वैलू्य ि़ॉफजक कहा जाता है। अगर A और ऩॉन-A सही और गित हैं, सच और 

झठू, तो कोई दूसरा ऑप्िन नही ंहै। कोई तीसरा ऑप्िन नही ंहै। 
 

तो एक्सकू्लिेि फमफिि का फनयम आपको दो-वैलू्य वािा ि़ॉफजक देता है, और कुछ म़ॉिना 

ि़ॉफजक ने उस तीसरे फनयम पर सवाि उठाए हैं। िेफकन पहिे दो फनयम ही फकसी भी मामिे में 

़िरूरी हैं। तीसरे फनयम में कुछ बारीफकयाँ हैं। 
 

क्या अरसू्त इसी बारे में बात कर रहे थे जब वे ़ेिनो के पैराि़ॉक्स वगैरह के बारे में बता रहे थे, फक 

अगर बीच में कुछ है तो िोग कैसे समझौता करने की कोफिि करते हैं? हाँ, फबलु्कि। स़ेिद, 

कािा और हरा। हाँ, स़ेिद, कािा और हरा। 
 

अगर आपके पास स़ेिद है... ओह. स़ेिद... मुझे फिखना सीखना चाफहए. अगर आपके पास 

स़ेिद, कािा और हरा है... आप कहते हैं, इसका मतिब क्या है...? मुझे पढ़ना सीखना चाफहए. 
 

क्या इसका मतिब है फक आपके पास तीन-वैलू्य हैं? नही।ं क्योफंक स़ेिद और कािा एक-दूसरे 

के उिट नही ंहैं । आप देखखए, एक-दूसरे के उिट स़ेिद होगें और स़ेिद नही।ं 
 

और इस फहसाब से, आपके पास स़ेिद है, और फिर ये दोनो ंस़ेिद नही ंहैं। या अगर आपके 

पास है, तो आपके पास हरा है और हरा नही ंहै। या कािा है और कािा नही ंहै। 
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आप देखखए। बात यह है फक जहाँ स़ेिद और स़ेिद नही,ं दोनो ंफवरोधाभासी हैं , वही ंस़ेिद और 

कािा फवरोधाभासी नही ंहैं ; बखल्क वे वही हैं फजसे अरसू्त ने फवरोधाभासी कहा है। और अगर आप 

में से कोई भी Intro to Logic िे रहा है, तो आप पहिे भी इस अंतर से गु़िर चुके हैं। 
 

आप में से फकतने िोग Introduction to Logic िे रहे हैं या िे चुके हैं? नही,ं आप अभी इसे नही ं

िेंगे, क्योफंक यह वही घंटा है, है ना? हाँ। ठीक है। तो, सोच के इन तीन फनयमो ंको याद रखने के 

फिए अपने फदमाग में रखें, यह ध्यान में रखते हुए फक ये होने के फनयम भी हैं, क्योफंक अगर सब 

कुछ रैिनि है, और अगर हमारी सोच रैिनि है, तो सही सोच आपको होने का मौका देती है। 
 

अब, आगे बढ़ने से पहिे मैं कुछ और बातें बताना चाहता हँ। सब्सटेंस की कैटेगरी। अरसू्त 

हमेिा कहते हैं फक इसके तीन मतिब हैं, उसके दो मतिब हैं और दूसरे के चार मतिब हैं, और 

जब वह सब्सटेंस के बारे में बात करते हैं, तो वह सब्सटेंस िब्द के दो, कभी-कभी तीन मतिब 

बताते हैं। 
 

एक तरह से, ये वो खास ची़िें हैं जो सब्सटेंस हैं। खास ची़िें या उनके फहसे्स, या खास ची़िो ंका 

कंटेंट सब्सटेंस हैं। तो, यह माका र एक सब्सटेंस है। 
 

यह िेस्क एक पदाथा है। यह हाथ एक पदाथा है। मैं एक पदाथा हँ। 
 

आप जानते हैं, इस सा़ि बात पर ध्यान दें  फक फिि़ॉस़ॉफिकि इसे्तमाि में सब्सटेंस िब्द का 

मतिब मैटेररयफिटी नही ंहोता है। इसफिए, हम बाद में फहस्टोररकि तौर पर आत्मा को सब्सटेंस 

के तौर पर बोिते हैं। यानी, यह एक एंफटटी है। 
 

यह असि में एक ची़ि है। एक खास ची़ि। यह एक खास ची़ि है । 
 

यह एक ची़ि है। अब, सब्सटेंस का एक दूसरा मतिब भी है फजसमें हम सब्सटेंस के रूपो ंका 

फ़िक्र करते हैं। रूप। 
 

और कभी-कभी , वह एक तीसरे, तीसरे अथा की ओर इिारा करते हैं फजसमें मैटर, फबना बना 

हुआ मैटर, को सब्सटेंस कहा जाता है। िेफकन वह असि में पहिे दो पर ही ़िोर देते हैं। पहिे 

को असि में प्राइमरी सब्सटेंस कहा जाता है। 
 

और दूसरा एक सेकें िरी सब्सटेंस के तौर पर। अब, आप कह सकते हैं, अच्छा, यह फिक्शनरी 

का एक फदिचस्प फहस्सा है। तो क्या? अच्छा, तो क्या हुआ फक पे्लटो ने इसे कभी इस तरह नही ं

कहा होगा। 
 

पे्लटो कभी नही ंकहेंगे फक होना मुख्य रूप से पफटाकुिसा है। क्या वह कहेंगे? आप देखखए। पे्लटो 

ने कहा होगा फक पफटाकुिसा बीइंग्स नही ंहैं, वे फबकफमंग्स हैं। 
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याद है? दूसरे िब्दो ंमें, यह कहकर फक खास ची़िें प्राइमरी ची़िें हैं, वह कह रहे हैं फक प्राइमरी 

तरह का होना, प्राइमरी सच्ाईयाँ, खास ची़िें हैं । यह पे्लटो के फिए क्रांफतकारी है। बूढ़ा आदमी 

क्या सोच रहा होगा? पे्लटो के फिए, आखखर खास ची़िें तो बस कुछ देर के फिए की क़ॉपी हैं । 
 

अब, अरसू्त के फिए, वे प्राइमरी ररयफिटी हैं। हाँ, िेफकन आप जवाब दे सकते हैं, अच्छा, क्या 

ि़ॉमा भी ररयफिटी नही ंहैं? उसी मतिब में नही।ं आप देखखए, अरसू्त इस बात पर ़िोर देते हैं फक 

आप कभी भी खुद से ि़ॉमा नही ंढंूढ सकते। 
 

इंफिपेंिेंट एंफटटी़ि। आपको खास ची़िें अपने आप में, अिग एंफटटी़ि के तौर पर फमिती हैं, 

िेफकन ़ि़ॉमा नही।ं आपको ़ि़ॉमा फस़िा  कंपोफजट में, मैटर के साथ कंपोफ़ििन में, खास ची़िो,ं 

खास ब़ॉिी़ि के तौर पर फमिते हैं। 
 

आप देखखए। आपको याद होगा, ये खास बातें हाइिोम़ॉफिा क हैं। यानी, ि़ॉमा प्लस मैटर। 
 

तो जबफक ़ि़ॉमा असिी हैं, वे अचानक होने वािे मतिब में असिी हैं। ठीक है, आप बहुत कम 

समय में होने वािी ची़िो ंका अंदा़िा िगा रहे हैं। यानी, फनयम का एक बडा एके्सप्िन। 
 

फक आप कभी भी अिग-अिग ची़िो ंके तौर पर रूप नही ंपाते। और इसी वजह से, भगवान में, 

खास रूप कभी नही ंबदिते। हम थोडी देर में देखेंगे फक कैसे। 
 

िेफकन प्राइमरी, सेकें िरी सब्सटेंस, तो, खास बातो ंकी अहफमयत पर ़िोर देता है। आप जानते हैं, 

आप इसे कई तरह से कह सकते हैं। आप कह सकते हैं फक अरसू्त ज़्यादा ़िमीन से जुडे हुए हैं। 
 

सही? वह ज़्यादा फिफजकि ररयफिस्ट हैं। पे्लटो ज़्यादा आइफियफिस्ट हैं। अरसू्त ज़्यादा ररयफिस्ट 

हैं। 

 

हाँ, और यही टफमानोि़ॉजी इसे्तमाि होती है। पे्लटो के कुछ इंटरपे्रटर ने, भगवान के बारे में 

उनकी सोच को खाररज करते हुए कहा है, ठीक है, अरसू्त असि में एक फिि़ॉस़ॉफिकि 

नेचुरफिस्ट हैं। बस नेचुरि ची़िो,ं खास बातो ंके बारे में बात कर रहे हैं। 
 

िेफकन जैसे-जैसे ये दो परंपराएं, पे्लटोफनक और अररस्टोटेफियन, धीरे-धीरे मध्य युग में िैिी,ं 

आप पाएंगे फक इन दो फवकल्पो ंसे फनकिने वािे धाफमाक नतीजे कािी अहम हैं। पे्लटोफनक 

परंपरा ऑगखस्टफनयन और फ्ांफसस्कन परंपराओ ंको बताती है, जबफक अररस्टोटेफियन परंपरा 

थ़ॉमस एफिनास और िोफमफनकन परंपरा को बताती है। जेसुइट्स। 
 

बहुत ़िरूरी। और यह बात, इते्त़िाक से, आज भी सच है। नही,ं मैंने फबना फकसी ़ि़ॉमा के नही ं

कहा। 

 

नही,ं क्योफंक कोई भी ची़ि रूप और पदाथा का फमिा-जुिा रूप होती है। खास ची़िें अकेिी भी 

हो सकती हैं। और अिग-अिग ची़िें भी। 
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रूप अिग-अिग ची़िें नही ंहैं। रूप अिग-अिग ची़िें नही ंहैं। वे फस़िा  मैटर के साथ फमिकर 

मौजूद होते हैं। 
 

तो वे मौजूद नही ंहैं ? खैर, वे फकसी भी अिग दायरे में मौजूद नही ंहैं। मैटर से अिग रूपो ंकी 

कोई दुफनया नही ंहै। रूप कहाँ से आता है? खैर, ऐसा िगता है जैसे यह मैटर के पोटेंफियि से ही 

फनकिा है। 
 

हाँ? आपके पास रूप और पदाथा का यह फमिा-जुिा रूप है। उदाहरण के फिए, पदाथा बदिने, 

बढ़ने की प्रफक्रया में है। रूप, जो फकसी खास ची़ि को उसका स्वभाव देता है, उसे उसकी क्षमता 

भी देता है। 
 

तो, उदाहरण के फिए, एक बचे् के मामिे में, िरीर बढ़ रहा है, मैटर िैि रहा है। उस बचे् का 

रूप उसे एक इंसान बडा बनने की क्षमता देता है। तो, टेिोस की पहचान रूप की क्षमता से होती 

है। 

 

समझे? तो आखखरी वजह है, फजसे आप एक कामयाब एिल्ट कह सकते हैं। यह फनभार करता है। 

आइफियि यह नही ंहै फक फबना िरीर वािा एिल्ट बनो। 
 

हाँ? यह पे्लटो के फिए है। यह अरसू्त के फिए नही ंहै। आदिा यह है फक एक बडा, पूरी तरह से 

काम करने वािा वयस्क बनें। 
 

अगर खास बातें प्राइमरी हैं और रूप सेकें िरी हैं, तो मैटर कहाँ हैं? क्या वह टफिायरी है? हाँ, 

मैटर टफिायरी है। िेफकन आपको यहाँ सावधान रहना होगा । मान िीफजए फक बेयर मैटर 

टफिायरी है। 
 

उन्हें िगता है फक एक काल्पफनक नंगे पदाथा है। ऐसा नही ंहै फक वह कभी असि में था। िेफकन 

एक काल्पफनक नंगे पदाथा है। 
 

आपको सावधान रहना होगा क्योफंक जब इसे िागू फकया जाता है, और यहाँ मैं आपके सवािो ंके 

जवाब में इसे और समझाने के फिए थोडा आगे बढ़ रहा हँ । अगर आप, उदाहरण के फिए, एक 

इंसान को एक खास इंसान के तौर पर िे रहे हैं, तो, एक इंसान में रैिनि रूप के साथ-साथ 

जानवरो ंका िरीर भी होता है। इंसानो ंकी प्रजाफत में जो बात अिग है, वह यह है फक हम रैिनि 

प्राणी हैं। 
 

तो जो ची़ि इंसानो ंको जानवरो ंके पूरे पररवार से अिग करती है, वह है समझदारी। समझदारी 

भरा रूप और जानवरो ंका िरीर। िेफकन जानवरो ंके िरीर में, ़िाफहर है, जानवरो ंका रूप होता 

है, या जैसा वह इसे कहना पसंद करते हैं, जानवरो ंकी आत्मा, और साथ ही जानवरो ंजैसा िरीर 

भी होता है। 
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ऑगेफनक मटीररयि। वेफजटेबि ब़ॉिी, मैटर, फजसे वह वेफजटेफटव ि़ॉमा, या वेफजटेफटव सोि 

कहते हैं, उसका काउच पोटैटो से कोई िेना-देना नही ंहै, और एफिमेंटि मैटर, एफिमेंट्स से बना 

मैटर। आप देखखए, और आप इस तरह से हाइपोथेफटकि बेयर मैटर तक काम करते हैं। 
 

बात यह है फक सख़ियो ंकी फ़ंिदगी, वेफजटेफटव फ़ंिदगी, में नू्यफटर िन और ररप्रोिक्शन के काम 

होते हैं। जानवरो ंकी फ़ंिदगी में सेंसेिन और िोकोमोिन के काम होते हैं। िेफकन इसके अिावा, 

इंसानो ंमें रैिनैफिटी के काम होते हैं, रैिनि काम। 
 

तो इंसानो ंमें रैिनि िंक्शन होते हैं , साथ ही सेंसेिन, िोकोमोिन, नू्यफटर िन और ररप्रोिक्शन 

भी होता है। दूसरे जानवरो ंमें सेंसेिन, िोकोमोिन, नू्यफटर िन और ररप्रोिक्शन होता है। 

वेफजटेफटव ची़िो ंमें फस़िा  नू्यफटर िन और ररप्रोिक्शन होता है। 
 

तो ़िाइनि कारण को रूप के फहसाब से इन तरीको ंसे बताया गया है। नू्यफटर िन और 

ररप्रोिक्शन की वजह से फकसी ची़ि के बढ़ने की संभावना। जीवन की संभावना फजसमें, इसके 

अिावा, सेंसेिन और िोकोमोिन भी िाफमि है। 
 

एक पूणा जीवन की संभावना फजसमें इनमें तका  भी िाफमि है। और इस तरह, जब हम नैफतकता 

पर आते हैं तो उन्हें अच्छाई की पररभाषा फमिती है । तो अरसू्त के फिए अच्छाई एक पूरी फ़ंिदगी 

है , यानी, यह सब, तका  के फनयम के तहत एक पूरी फ़ंिदगी। 
 

हाँ। इस मायने में इंसानी तरक्की। हाँ, बेजान ची़िें तो यहाँ नीचे हैं ही। 
 

तो अगर आप फकसी चट्टान की बात कर रहे हैं, तो आपको एफिमेंटि मैटर की बात करनी होगी, 

फजसका यह खास तीन-से्पफियि रूप है। या गे्रनाइट या उस तरह का कुछ। और सवाि यह है 

फक आखखर बात क्या है? और आप फस़िा  उसी ची़ि के बारे में बात कर सकते हैं फजसे मैं बेयर 

मैटर कहता हँ। 
 

अरसू्तवादी मध्ययुगीन दािाफनक, फवद्वान, प्राइम मैटर, मैटेररया प्राइमा की बात करते थे। यह 

सबसे पहिे एक मैटर है। यह काल्पफनक पहिी जगह है। 
 

कािा? रूप का फवचार फकसी िरीर या इकाई से जुडा होना चाफहए । हाँ। मुझे हैरानी है फक अरसू्त 

पे्लटो के न्याय, संुदरता, या ऐसी ही फकसी ची़ि के क़ॉने्सप्ट का जवाब कैसे देंगे। 
 

ऐसा िगता है फक पे्लटो के ऩिररए से, अरसू्त एक गुिा में िँस गया है। हाँ, मुझे हैरानी है फक क्या 

हम इस सवाि पर फटके रह सकते हैं। सवाि यह है फक अरसू्त न्याय और संुदरता जैसी ची़िो ंके 

बारे में कैसे बात करेगा? पे्लटो के ऩिररए से, ऐसा िगता है जैसे अरसू्त गुिा में ही रह रहा है। 
 

और बताइए, इंसा़ि खुद क्या है, आइफियिी? खूबसूरती खुद, आइफियिी। चफिए, हम इसी पर 

तब तक फटके रहते हैं, जब तक हम उनके एफथक्स तक नही ंपहँुच जाते। क्योफंक मुझे िगता है 

फक हमें मेटाफ़िफ़िक्स के इस पहिू के अिावा, ह्यूमन साइकोि़ॉजी के बारे में भी कुछ और 

जानने की ़िरूरत है। 
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असफियत में। उस नैफतक सवाि का जवाब देने के फिए । ठीक है। 
 

ठीक है। अब देखते हैं। यह सारी चचाा प्राइमरी और सेकें िरी सब्सटेंस की बात से िुरू हुई। 
 

सही? एक आखखरी बात। एसेंस और एक्सीिेंट के बीच का अंतर। एसेंस और एक्सीिेंट के बीच 

का अंतर। 
 

अब, आप इसे क़ॉ़िमैन के पेज 331 और 332 पर जाकर समझ सकते हैं । 331 और 332. जहाँ 

चैप्टर 7 में 331 पर है। 
 

वह कहते हैं, ची़िें कही जाती हैं। पहिी बात, अचानक से। दूसरी बात, अपने स्वभाव से। 
 

तो एक बार फिर, एसेंस और एक्सीिेंट अिग-अिग तरीके हैं फजनसे चीजें होती हैं। एक्सीिेंटि 

प्ऱॉपटी़ि होती हैं। एसेंफियि प्ऱॉपटी़ि होती हैं। 
 

इंसान की एक ़िरूरी खूबी है समझदारी। कम से कम, वह काफबफियत तो है। एक अचानक 

फमिी खूबी जो इंसान के स्वभाव के फिए ़िरूरी नही ंहै, वह यह है फक मेरी आँखें नीिी हैं। 
 

कम से कम मुझे तो यही बताया गया है। यह एक्सीिेंटि है। इस मायने में फक यह इंसान के नेचर 

के फिए ़िरूरी नही ंहै। 
 

हाँ। तो यह एक बहुत आसान ़िका  है। एसेंस और एक्सीिेंट। 
 

अब, चैप्टर 8 में 332 पर। वह प्राइमरी और सेकें िरी सेंस में सब्सटेंस के बीच के अंतर को बताते 

हैं। आपने देखा होगा फक वह पहिे एक, दो, तीन और चार सेंस बताते हैं। और फिर कहते हैं फक 

इसका मतिब है फक सब्सटेंस के दो सेंस होते हैं। 
 

खैर, जब मैंने पहिी बार यह पढ़ा, तो मैंने खुद से कहा, यह क्या है? दो चार नही ंहै। तो चार अब 

चार नही ंबना। ऩॉन-क़ॉन्ट्र ाफिक्शन के फनयम का क्या हुआ? आप समझे। 
 

िेफकन ऐसा नही ंहै। क्योफंक जब आप चारो ंकी फिस्ट पढ़ते हैं, तो नंबर दो और तीन फमिकर 

नंबर एक बन जाते हैं। आपने िायद ध्यान फदया होगा फक मैंने पफटाकुिसा, प्राइमरी सब्सटेंस, या 

पफटाकुिसा के फहसे्स या पफटाकुिसा का कंटेंट कहा है। 
 

आप देखखए, खास बातो ंका खास कंटेंट , खास बातो ंके खास फहसे्स। और नंबर दो और तीन 

फस़िा  फहसे्स और कंटेंट हैं। तो एक, दो, और तीन फमिकर नंबर एक को मुख्य ची़ि बनाते हैं। 
 

बस सेकें िरी सब्सटेंस के ि़ॉमा या एसेंस को छोडकर। ठीक है। अब, मैं बुक िोर में जो आप 

पढ़ रहे हैं, उसके बाकी फहसे्स के बारे में कोई और कमेंट नही ंकरने वािा, जो पेज 338 तक है। 
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आप बस यह पाएंगे फक वह दूसरे तरीको ंके बारे में बात करते हैं फजनसे हम अिग-अिग 

कैटेगरी में होने की बात करते हैं। उदाहरण के फिए, वह पेज 335 पर पोटेंसी, या कैपेफसटी, 

पोटेंफियफिटी और एकु्चअफिटी के बारे में बात करते हैं। वह पेज 337 पर अिेक्शन के बारे में 

बात करते हैं। 
 

यानी, फकसी ची़ि से प्रभाफवत होना। यह कारण-प्रभाव संबंध का फहस्सा है। और सेक्शन 22 में 

337 के नीचे अभाव के साथ। 
 

यानी, फकसी गुण की कमी । अब, आप अपनी रीफिंग में इन सबके बारे में देख सकते हैं। ये सभी 

बस वे तरीके हैं फजनसे हम प्राफणयो ंऔर प्राफणयो ंऔर प्राफणयो ंके बारे में बात करते हैं। 
 

तो पूरी चौथी फकताब को बस होने, होने की कैटेगरी, होने के फनयम, और दूसरे तरीको ंसे फनपटने 

के तौर पर देखें फजनसे हम होने के बारे में बात कर सकते हैं। ठीक है। कोई सवाि, कमेंट्स? मैं 

फकताब 12, भगवान पर जाने के फिए तैयार हँ। 
 

ठीक है। आपको याद होगा फक जब हम पे्लटो के बारे में बात कर रहे थे, तो मैंने बताया था फक 

पे्लटो की सोच की एकता को देखने के फिए , हम कल्पना कर सकते हैं फक हब से स्पोक के साथ 

पफहये के फकनारे तक क्या हो रहा है। और वह हब जो इसे एक साथ रखता है, फजसे बँटी हुई 

िाइन से फदखाया गया है, असि में पे्लटो का मेटाफ़िफ़िक्स और उससे जुडी एफपसे्टमोि़ॉजी है। 
 

ज्ञान की थ्योरी, इसे कैसे जानें, फजसे पे्लटो असफियत, रूप मानते हैं। अब, आप अरसू्त के बारे में 

भी इसी तरह सोच सकते हैं। आप जो समझना चाहते हैं, वह उनका मेटाफ़िफ़िक्स है, और हम 

उसी तक पहँुच रहे हैं। 
 

फिर उस मेटाफ़िफ़िक्स की रोिनी में, आप देख सकते हैं फक वह भगवान के बारे में क्या कहते 

हैं। ठीक है। हम देख सकते हैं फक वह एफथक्स, प़ॉफिफटक्स, एजुकेिन, आटा वगैरह के बारे में 

क्या कहते हैं। 
 

ठीक है. यह मेटाफिफजकि कोर, िाउंिेिन है, जो बाकी सब कुछ बनाता है. मैं एक िुटनोट 

जोडना चाहता हँ. 
 

ये मेटाफिफजकि और कोररिेटेि एफपसे्टमोि़ॉफजकि िाउंिेिन हैं, जो आपके हर फिफसखप्लन 

का फििोसोफिकि अंिरकरंट हैं, चाहे वे कुछ भी हो।ं साइंस की फििोसोिी क्या है? खैर, यह 

साइंस की फििोसोफिकि िाउंिेिन से जुडी है। यानी, मेटाफिफजकि अजम्पिन या 

इम्प्प्लीकेिन, और साइंस के ररिेिन में िाफमि एफपसे्टमोि़ॉजी से। 
 

साइंस हमें क्या बताता है फक क्या असिी है, अगर वह हमें कुछ भी असिी बताता है। हम इसे 

साइंफटफिक तरीके से कैसे जान सकते हैं? अगर साइंस हमें असफियत के बारे में नही ंबताता, तो 

वह साइंफटफिक ज्ञान क्या है जो हमें असफियत के बारे में कुछ नही ंबताता? एफपसे्टमोि़ॉफजकि 

मेटाफिफजकि िाउंिेिन। यही बात आटा की फिि़ॉसिी में भी सच है। 
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आफटास्ट फकस तरह की असफियत से जुडा होता है? खैर, अगर आप पे्लटो की तरह सोचते हैं, फक 

आटा नकि है, आटा नकि है, आइफियिी ि़ॉर्म्ा की नकि है, तो एक अच्छा आफटास्ट बनने के 

फिए आपको ि़ॉर्म्ा की जानकारी चाफहए, जो फक बेफसक एफपसे्टमोि़ॉजी है। अगर आटा ि़ॉर्म्ा के 

बारे में नही ंहै, बखल्क एक तरह का सेल्फ-एक्सपे्रिन है, सेल्फ-एक्सपे्रिन के ़िररए खुद को 

समझने की कोफिि है, तो ़िाफहर है फक आपके पास एक अिग तरह की असफियत है, और एक 

अिग तरह का जानने का तरीका है जो उस तरह की आटा के फिए ़िरूरी है। यही बात धमा की 

फिि़ॉसिी में भी सच है। 
 

धमा फकस सच्ाई से जुडा है? भगवान से। तो फिर धाफमाक ज्ञान-मीमांसा का संबंध उस तरह के 

ज्ञान से है जो भगवान के बारे में जानने या भगवान को जानने में िाफमि है। क्या आप समझे? 

िुटनोट खत्म। 
 

समझे? मेटाफिफजकि एफपसे्टमोि़ॉफजकि िाउंिेिन। ठीक है, और इसी तरह, अरसू्त के साथ, 

अब जब हम उनके साथ आगे बढ़ रहे हैं, भगवान के बारे में बात करने के फिए। और 

मेटाफिफजक्स की बुक 12 369 से िुरू होती है , और वहां से आगे बढ़ती है, मुझे िगता है फक 

बुक 12 में दस चैप्टर हैं। 
 

अब, जैसे ही आप बुक 12 पढ़ना िुरू करें गे, आप िायद खुद से कहेंगे, यह भगवान के बारे में 

नही ंहै, यह फिर से मेटाफ़िफ़िक्स के बारे में है। ़िरूर। उसी वजह से जो मैंने अभी बताया। 
 

देखा ? अगर आपको भगवान के होने के फिए कोई तका  चाफहए, तो आपको दूसरी सच्ाइयो ंके 

अपने ज्ञान से तका  करना होगा । तो सच्ाई क्या है? और इसफिए उसे अपने मेटाफ़िफ़िक्स का 

एक और समरी से्टटमेंट चाफहए। अपने तका  के फिए एक िुरुआती प़ॉइंट के तौर पर। 
 

तो फिर, पहिे चैप्टर में, और पेज 30 पर, नया पैराग्राि 370 के पहिे क़ॉिम के एक फतहाई नीचे 

से िुरू होता है। 370. वह कहता है फक सब्सटेंस तीन तरह के होते हैं। 
 

जो समझदार हो। हमारी समझदारी के फहसाब से नही ं, बखल्क उसकी समझदारी के फहसाब से , 

जो इंफियो ंके फिए आसान हो। फजसे इंफियां जान सकें । 
 

ठीक है. तीन तरह के पदाथा. एक जो समझदार है. 
 

फिफजकि। फजसमें से एक फहस्सा हमेिा रहने वािा है, और दूसरा खत्म होने वािा। बाद वािा, 

फजसे सभी िोग पहचानते हैं, उसमें पौधे, जानवर वगैरह िाफमि हैं। 
 

फजसके एफिमेंट्स को हम समझ सकते हैं, चाहे एक हो या कई। और दूसरा, यह तीसरा है, जो 

खिर है। और इन कुछ फवचारको ंके बारे में कहा जाता है फक वे अिग-अिग रह सकते हैं, कुछ 

इसे दो फहस्सो ंमें बांटते हैं, दूसरे मैथ्स की ची़िो ंमें रूपो ंकी पहचान करते हैं, और दूसरे यह 

मानते हैं फक ये दोनो ंही फस़िा  मैथ्स की ची़िें हैं। 
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तो उसके पास कुछ ऐसा है जो नािवान है। वो है फिफजकि िरीर। समझदार, िेफकन हमेिा 

रहने वािा, नािवान नही।ं 
 

ओह, एक हमेिा रहने वािा भौफतक िरीर। हमेिा रहने वािा, खास। हाँ। 
 

और तीसरा, कुछ ऐसा जो पूरी तरह से न बदिने वािा, खिर हो। और ़िाफहर है, वह रूपो ंके 

बारे में सोच रहा है, या िायद सभी रूपो ंके रूप के बारे में। िेफकन रूप, चाहे वे एक हो,ं दो हो,ं 

या कई हो।ं 
 

ठीक है? खैर, आपने बेफसक दो बातें कही,ं फिटेल्स और ि़ॉर्म्ा, यह तो बस एक ररवू्य है। िेफकन 

एक हमेिा रहने वािे खास की इस सोच पर ध्यान दें  । एक हमेिा रहने वािा खास । 
 

यह भगवान नही ंहै। यह नही ंहै। नही।ं 
 

भगवान कोई िरीर नही ंहै। इसके बाद दूसरे चैप्टर में, वह चार तरह के बदिावो ंके बारे में बात 

करते हैं जो हो सकते हैं। दूसरे क़ॉिम के ऊपर, िाइन चार और पांच में, बदिाव चार तरह के 

होते हैं। 
 

क्या के संबंध में , या िाफिटी के संबंध में, या िांफटटी के संबंध में, या जगह के संबंध में, और इस 

होने, बनने, या खत्म होने के संबंध में। अब, इस होने के संबंध में, इस खास ची़ि के होने के संबंध 

में बदिाव । ठीक है? खैर, यह बस बनने की बात है। 
 

होना , या खत्म होना। ठीक है? यह खास ची़ि होती है, खत्म हो जाती है। यह एक तरह का 

बदिाव है। 
 

एक दूसरे तरह का बदिाव भी होता है। मात्रा में बदिाव। बढ़ोतरी या कमी। 
 

फकसी िगाव या गुण के संबंध में बदिाव । बदिाव है । जगह का बदिना हरकत है। 
 

ठीक है? उस पैराग्राि के आखखर में ध्यान दें , जो भी ची़िें बदिती हैं उनमें मैटर होता है। हमेिा 

रहने वािी ची़िो ंमें से, जो जेनरेबि नही ंहैं, िेफकन से्पस में मूवेबि हैं। ओह, वह उस हमेिा 

रहने वािी फिफजकि ची़ि पर वापस आ गया है। 
 

देखा ? वह हमेिा रहने वािी ची़ि, वह बनने वािी नही ंहै, वह हमेिा रहने वािी है, िेफकन वह 

से्पस में मूवेबि है, उसमें मैटर है। ठीक है? मैटर जेनरेिन के फिए नही,ं बखल्क मोिन के फिए 

है। हाँ। 
 

तो वह इसे अपनी सोच में िाफमि कर रहे हैं । अब, मैं बताता हँ फक वह कहाँ जा रहे हैं। वह 

वापस मुख्य बातो,ं खास बातो ंपर आ गए हैं। 
 

मुख्य पदाथा, खास बातें। दो तरह की। एक जो खराब हो जाती हैं, और दूसरी जो हमेिा रहती हैं। 
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ठीक है? अब, वह इसका कुछ फहस्सा बुक 12 में करता है, िेफकन इसका कुछ फहस्सा अपने काम 

'िी कैिो ऑन द हेवन्स' में करता है। िेफकन वह जो कर रहा है वह यह है। वह एक फजयोसेंफटरक 

यूफनवसा के बारे में सोच रहा है। 
 

पृथ्वी सेंटर में है। ठीक है? पृथ्वी की सतह पर, हर तरह की ची़िें बदिती रहती हैं। पृथ्वी के चारो ं

ओर, ग्रह चक्कर िगाते हैं। 
 

फिफजकि फिटेल्स. मूफवंग. िोकोमोिन. 
 

बदिाव। ध्यान दें  फक इस तका  की कंुजी चौथे प्रकार का बदिाव है। हरकत। 
 

ध्यान दें  फक ग्रहो ंका चक्कर िगाते समय उनका मूवमेंट एक कभी न खत्म होने वािा 

िोकोमोिन है। वे रुकते नही ंहैं। आप देखखए, A से B तक एक सीधी िाइन में िीफनयर 

िोकोमोिन, िाइन के आखखर में रुक जाता है। 
 

सीधी रेखा में चिना, A से वापस A तक, एक वगा या आयत की चारो ंतऱि जाकर, कोनो ंपर कुछ 

देर के फिए रुक जाता है। हाँ। वह अिग-अिग तरह के चिने के बारे में बात करता है । 
 

िेफकन एक तीसरी तरह की हरकत भी है जो रुकती नही ंहै। गोि हरकत। कोनो ंपर रुकना नही ं

पडता। 

 

कोई स्ट़ॉप साइन नही।ं कभी न खत्म होने वािा िोकोमोिन। और उसने ऑफबाफटंग पै्लनेट्स में 

कभी न खत्म होने वािा िोकोमोिन ढंूढ फिया है। 
 

असि में, ये चक्कर िगाने वािे ग्रह ही हैं जो पृथ्वी के एटम़ॉखियर में बदिाव िाते हैं, जो पृथ्वी 

की सतह पर बदिाव िाते हैं , क्या आपको नही ंपता? ओह हाँ, यही तो उन फदनो ंकी एस्टर ोि़ॉजी 

और ऐसी ही दूसरी ची़िो ंके पीछे था। िेफकन इससे उनका क़ॉसम़ॉस पूरा नही ंहोता। क्योफंक 

यूफनवसा के बाहरी घेरे में फिक्स्ड तारे हैं, उनकी फगनती के फहसाब से िगभग 50 तारे हैं, हािांफक 

पुराने िोगो ंमें इस बात पर कुछ बहस थी फक क्या यह सही संख्या है या इससे ज़्यादा। 
 

ये फिक्स्ड तारे पृथ्वी के चारो ंओर नही ंघूम रहे हैं , बखल्क अपनी धुरी पर घूम रहे हैं। हमेिा गोि 

घूमते हुए। वे हमेिा रहने वािे फिफजकि िरीर हैं, जो हमेिा अपने स्वभाव और हरकत से घूमते 

रहते हैं। 
 

और यह उनकी चाि है जो ईथर पर असर िािकर ग्रहो ंकी चाि को बनाए रखती है, जो फिक्स्ड 

तारो ंऔर ग्रहो ंके बीच की जगह को भरता है। अब, $64,000 का सवाि। आप फिक्स्ड तारो ंकी 

उस हमेिा की हरकत को कैसे समझाएंगे? क़ॉसम़ॉस में बस यही सब है। 
 

ठीक है। हमेिा चिने वािी हरकत का कोई ऐसा कारण होना चाफहए जो बदिता न हो। आप 

हमेिा चिने वािी हरकत तब तक नही ंपा सकते जब तक कोई ऐसा कारण न हो जो हर तरह से 

बदिता न हो। 
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तो , यूफनवसा के दायरे से बाहर, वह एक और ची़ि के बारे में सोचता है जो फबना फहिे-िुिे चिती 

है, और, फिर से, हमेिा रहने वािी है। फिक्स्ड तारे हमेिा चिने वािे, फहिने वािे हो सकते हैं, 

िेफकन एक फबना फहिे-िुिे, पूरी तरह से न बदिने वािा मूवर ़िरूर होना चाफहए। एक फबना 

फहिे-िुिे चिने वािा। 
 

आह! िेफकन आप कहते हैं, फबना फहिे-िुिे घूमने वािा खिर तारो ंको कैसे फहिा सकता है, जब 

तक फक वह उसमें बि, िखि, जैसे कोई असरदार कारण, जो बदिाव की एक प्रफक्रया है, न 

िािे? फबना फहिे-िुिे घूमने वािा कोई असरदार कारण नही ंहै। वह िखि नही ंिगाता। कोई 

ची़ि नही ंिगाता। 
 

बस है। होना। िुद्। 
 

पूरी तरह से असफियत में। कोई भी असफियत में न होने वािी क्षमता फबलु्कि नही।ं यह अच्छा है 

। 

 

और तारो ंकी आत्माएं अचंभे में आकर खिर चिने वािे की तरह हो जाती हैं। कहने का मतिब 

है, खिर चिने वािा कोई असरदार कारण नही ंहै; यह पूरे कामो ंका आखखरी कारण है । फजसके 

फिए बाकी सब कुछ चिता रहता है। 
 

तारे हैरानी, अचंभे और उनके जैसा बनने की चाहत में फहिते थे । अरसू्त ने दूसरी जगह कहा है, 

फिि़ॉसिी हैरानी से िुरू होती है। यही बात हमें फिि़ॉसिी के बारे में जानने के फिए पे्रररत 

करती है। 
 

क्योफंक हम सच, अच्छाई, संुदरता को देखकर हैरान हो जाते हैं। और जैसा फक हम देखेंगे, 

फिि़ॉसिी का अंत अच्छाई के फवचार पर होता है। िेफकन पूरा ब्रह्ांि हैरान होकर उस खिर 

चिने वािे की तरह बनने की कोफिि करता है। 
 

हमेिा चिने-फिरने वािी। खैर, आप जानते हैं, जब वह फिक्स्ड स्टासा कहते हैं, तो उनकी 

आत्माएं फहि जाती हैं; उनका क्या मतिब है? आप जानते हैं, इसी बात ने कुछ फमफिि एज के 

िोगो ंको एंजल्स के स्टासा पर सवार होने की बात करने के फिए उकसाया था। क्या उन्हें स्टासा में 

माइंि-ब़ॉिी प्ऱॉब्लम नही ंहै? इस तरह की बात। 
 

ठीक है, हो सकता है फक फजस तरह से यह कहा गया है, उसमें कोई पौराफणक कहानी हो। 

िेफकन वह यह कहना चाह रहा है फक भगवान ही आखखरी वजह है। आप देखखए, आखखरी वजह। 
 

एक तरह से, उसे फकसी असरदार वजह की ़िरूरत नही ंहै क्योफंक अगर रूप और मैटर दोनो ं

हमेिा रहने वािे हैं, तो फकसी भी ग्रीक के पास एक्स फनफहिो फक्रएिन नही ंथा। उन्हें बस एक ऐसे 

तरीके की ़िरूरत थी फजससे ची़ि बनी रहे। ऐसा िगता है जैसे कोई क़ॉखिक मैगे्नफटज़्म चि 

रहा हो और ऊपर की ओर गे्रफवटेिन हो रहा हो। 


