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दर्शनर्ास्त्र का इतिहास  

06 पे्लटो ईश्वर पर  

डॉ. आर्शर होम्स, व्हीटन कॉलेज द्वारा 
 

ठीक है, आज दोपहर हम पे्लटो, भगवान और कॉसमॉस के बारे में अपनी सोच के तीसरे बडे 

टॉपपक पर आना चाहते हैं। और यह बदलाव उनकी थ्योरी ऑफ़ फॉर्म्स से बहुत स्वाभापवक रूप 

से आता है। आप इस अपतररक्त तरीके पर ध्यान दे सकते हैं पजसमें वह पूरे ब्रह्ाांड में चीजोां की 

पूरी व्यवस्था के बारे में बात करते हैं। 
 

वह होने, बनने और न होने में फ़कस  करते हैं। जहााँ, जापहर है, बनना बदलाव की हालत है। 

इसपलए, यह खास चीजोां की दुपनया की खापसयत है। 
 

यह भौपतक, प्राकृपतक दुपनया। होना, न बदलने वाली, हमेशा रहने वाली चीज का दायरा है। 

इसपलए, यह सोच का दायरा है। 
 

और न होना क्या है? यह सोच का पूरी तरह से खत्म होना है। यह कुछ खास नही ां है, इस पर 

खेलना। न होने में ऐसा कुछ भी नही ां है, जो खास चीजोां की दुपनया में हो। 
 

यह कोई खास बात नही ां है । और इसपलए यह कुछ भी नही ां है। और सवाल यह है पक खास बातें 

कैसे बनती हैं? और हम देखेंगे पक पे्लटो की सोच में कुछ कन्फ्यूजन है। 
 

पे्लटो खुद बाद के ईसाई पसद्ाांत का अांदाजा नही ां लगाते पक दुपनया एक्स पनपहलो है, यानी कुछ 

नही ां से, पबना पकसी चीज के। नही ां, पे्लटो ऐसा नही ां है। पे्लटो पजस भी भगवान को समझने की 

कोपशश कर रहे होां, वह ऐसा भगवान नही ां है जो एक्स पनपहलो पिएटर हो, जैसा पक यहूदी-ईसाई 

भगवान हैं। 
 

पे्लटो का भगवान ज़्यादातर एक बनाने वाला, एक ऑगसनाइजर है। हााँ, सर। लेपकन अगर न होने 

को, एक्स पनपहलो के मतलब में, पबलु्कल कुछ नही ां माना जाता है, तो वह क्या है जो खास तौर पर 

कुछ नही ां है? हााँ, सर। 
 

खैर, कोई चीज अपने रूपोां में पहस्सा लेकर ही वह खास चीज बनती है। तापक वह पकसी चीज के 

नेचर , पकसी क्वापलटी, पकसी तरह की एां पटटी, स्पीशीज या पकसी तरह के ररशे्त में पहस्सा ले 

सके। उसे पकसी चीज के नेचर में पहस्सा लेना ही होगा । पकसी खास चीज के पलए . 
 

तो अगर यह रूप है जो खापसयत देता है, तो यहााँ आपके पास जो है वह एक ऐसा अस्तित्व नही ां 

है जो सभी रूपोां से दूर है , पजसे पकसी तरह का प्राइमल मैटर माना जाता है। प्राइमल मैटर। यह 

पबलु्कल साफ़ नही ां है पक पे्लटो का इससे क्या मतलब हो सकता है। 
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क्या उनका मतलब है पक कुछ खास चीजें हैं जो हमेशा से थी ां और हैं? आपको क्या लगता है? 

और उस शुरुआती गांदगी से, कुछ खास तरह की चीजें वगैरह सचमुच बनती हैं। जानकारी दी 

गई। खैर, हमारे पास ऐसी ही तस्वीर है। 
 

यह काफी साफ़ नही ां है। हम चीजोां को देखते हैं और देखते हैं पक यह पकस तरह का आकार 

लेती है। लेपकन भगवान का सवाल तब उठता है जब हम होने की दुपनया पर ध्यान देते हैं। 
 

क्योांपक अब तक, पे्लटो ने सोचा है पक रूपोां का एक बहुत बडा कलेक्शन है। आप देखते हैं? इस 

तरह की चीज का एक रूप, उस तरह की चीज का एक रूप, दूसरी तरह की चीज का एक रूप, 

अनपगनत रूप। ये सभी रूप असली हैं। 
 

उनका अस्तित्व है । आप देखते हैं? वे खास चीजोां की इस दुपनया से आगे पनकल जाते हैं । 

पारलौपकक दुपनया, अस्तित्व का ही एक और के्षत्र है। 
 

वे इस दायरे से अलग हैं। वे एक-दूसरे से अलग लगते हैं। वे आइपडयल हैं जो पदखाते हैं पक उस 

तरह की चीज के पलए आइपडयल अच्छा क्या है पजसे वह रूप पदखाता है। 
 

तो सवाल उठता है पक इन सभी रूपोां के बीच क्या ररश्ता है? अगर आप एक कॉसमॉस, एक 

यूपनवसस बनाना चाहते हैं, न पक एक मल्टीवसस, तो अलग-अलग रूपोां के बीच पकसी न पकसी 

तरह के ररशे्त होते हैं। कुछ ऐसा जो उन्हें जोडता है। पजसमें वे सभी, मानो, पहस्सा लेते हैं । 
 

आप समझे? दूसरे शब्ोां में, सभी रूपोां का एक रूप होना चापहए। रूप का एक रूप। आदशस 

का एक आदशस। 
 

और क्योांपक एक रूप होना अच्छा और आदशस होना है, इसपलए पे्लटो ने अच्छाई के एक रूप की 

कल्पना की। न पक एक अच्छाई का यह रूप, एक अच्छा वह, एक अच्छाई का दूसरा रूप। खास 

तरह के रूप, जैसे पक । 
 

लेपकन एक तरह का रूप, एक तरह का आदशस, अच्छाई का एक रूप । और यही वह पवचार है 

पजसे उन्होांने ररपस्तिक में पवकपसत पकया है। अच्छाई के एक रूप का पवचार । 
 

इससे एक पारलौपकक, सबसे ऊां चे दजे के प्राणी की उनकी सोच धीरे-धीरे बढ़ने लगती है। यह 

उनकी सोच को उस पदशा में ले जाता है, पजसे कुछ लोग एक तरह का ईश्वरवाद कहते हैं। 

कैस्तिज के एक दाशसपनक, एई टेलर की पे्लटो पर एक पकताब है, और उस पकताब के बारे में 

कहा जाता है पक वह पे्लटो को एक अच्छा एपपस्कोपेपलयन बनाती है। 
 

पकसी अचे्छ भगवान की तरफ़ बढ़ना है । अब, उस हैंडआउट को देस्तखए जो मैंने अभी बाांटा है। 
 

और अगर कुछ एक्स्ट्र ा हैं, तो पक्का करें  पक वे मेरे पास वापस आ जाएां । और ररपस्तिक से ऊपर 

बाईां ओर का पहस्सा, सेक्शन 509, ररपस्तिक के पेजोां की स्टैंडडस नांबररांग है। और वह बस अचे्छ 

के इस कॉने्सप्ट को इांटर ोडू्यस कर रहे हैं । 
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वे कहते हैं पक यह सच्चाई ज्ञान की चीजोां को उनकी सच्चाई देती है। ज्ञान की चीजें क्या हैं? रूप। 

ठीक है। 
 

उन ज्ञान की चीजोां को उनका सच, उनकी असपलयत क्या देता है? और जानने वाले को जानने 

की ताकत देता है, पजससे हमारे पलए रूपोां को जानना मुमपकन हो जाता है। खैर, आप कहेंगे पक 

जो चीज इसे मुमपकन बनाती है, वह है अच्छाई का पवचार। जरूर। 
 

पे्लटो की गुफा में कैदी के पलए पसफ़स  दीवार पर परछाई ही नही ां, बस्तल्क गुफा के मुाँह से आने वाली 

रोशनी में असली चीजें देखना कैसे मुमपकन है? वह क्या है? सूरज। और गुफा वाली पमसाल में, 

वह पदखाता है पक ररहा हुआ कैदी पदन की रोशनी में बाहर जाता है और सूरज को देखने के पलए 

पहाडी पर चढ़ता है। रोशनी का वह सोसस जो हमारे पलए जानना, मन की आाँखोां से देखना 

मुमपकन बनाता है। 
 

रूप। आप समझे? तो जो ज्ञान की चीजोां को सच्चाई देता है, जानने वाले को जानने की ताकत 

देता है, वह अच्छाई का रूप है, अच्छाई का पवचार है । और आपको इसे ज्ञान और सच्चाई का 

कारण मानना चापहए, जहााँ तक जाना जाता है। 
 

पफर भी, ज्ञान और सत्य, दोनोां ही अचे्छ हैं, लेपकन अगर आप इसे इनसे भी ज़्यादा अच्छा मानते 

हैं, तो आप सही सोचेंगे। यह पसफ़स  ज्ञान का सोसस नही ां है। सत्य। 
 

लेपकन ज्ञान और सत्य के पलए, जैसा पक हमारे उदाहरण में है, प्रकाश और दृपि को सूयस के 

समान, सबका स्रोत मानना सही है, समझे ? लेपकन यह कभी न सोचें पक वे सूयस हैं, सबका स्रोत 

हैं। इसपलए यहााँ इन दोनोां, ज्ञान और सत्य पर पवचार करना सही है। अच्छाई के समान, अच्छाई 

का रूप, सुांदर रूप। 
 

लेपकन यह सोचना पक उनमें से कोई भी अच्छा है, सही नही ां है। इससे भी ज़्यादा सम्मान अच्छाई 

रखने और उसकी आदत का है। और पफर बीच में बोलने वाला कहता है, आप एक ऐसी 

खूबसूरती की बात कर रहे हैं पजसकी कल्पना भी नही ां की जा सकती। 
 

अगर यह ज्ञान और सच्चाई का सोसस है, और पफर भी सुांदरता में उनसे आगे है। तो यह अपने 

आप में क्या है, आप देखते हैं? और थोडा और नीचे, सूरज, मुझे लगता है आप कहेंगे, न केवल 

पदखने वाली चीजोां को देखने की ताकत देता है, बस्तल्क उनके बनने, बढ़ने और पालन-पोषण का 

भी इांतजाम करता है। हालाांपक यह खुद पैदा नही ां होता । 
 

ठीक है, इसी तरह, आप यह कहना चाहते हैं पक ज्ञान की चीजें न पसफ़स  अच्छाई की मौजूदगी 

पाती हैं , बस्तल्क अच्छाई की मौजूदगी से ही उन्हें यह भी पमलता है पक उनके साथ क्या पकया जा 

रहा है, और उनका होना और सार या स्वभाव ही इससे पमलता है। उन्हें इससे अलग करें  । 

हालाांपक अच्छाई सार नही ां है, लेपकन यह गररमा और बेजोड शस्तक्त में सार से आगे है। तो अच्छाई 

ज्ञान का सोसस है, रूपोां के होने का सोसस है, प्रकृपत का सोसस है , चीजोां की अलग-अलग प्रकृपत, 

रूप, आप समझ रहे हैं? अब, जब वह सोसस कहते हैं, तो क्या उनका मतलब शुरुआत के मतलब 
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में ओररपजनेटर से है या वह सोसस पजस पर सब कुछ लगातार पनभसर है? खैर, मुझे लगता है पक यह 

साफ़ है पक उनका मतलब बाद वाला है। 
 

पक वे अचे्छ के रूप के साथ सांबांध में होने से ही अपना अस्तित्व रखते हैं। अगर उनका मतलब 

सचमुच यह है पक उनके अलग-अलग रूप, हमेशा रहने वाले हैं, तो ओररपजन का सवाल ही नही ां 

उठता। खैर, वह बाद में इस तरह की बातोां पर वापस आते हैं । 
 

ठीक है, अब पारमेनाइड्स में, और मैंने अलग-अलग डायलॉग के ये नाम पलखे हैं तापक आप 

उन्हें समझ सकें । पारमेनाइड्स में, पजसे आप पपछले हफे़्त टेक्स्ट् के उस पहसे्स पर हमारी चचास 

से याद करते हैं, पारमेनाइड्स एक को कई से अलग बताता है। ठीक है? अच्छा, बेशक, एक बन 

जाता है। 
 

जबपक खास चीजोां की दुपनया, बदलाव की दुपनया, बहुतोां को पदखाती है। अच्छाई का एक ही 

रूप है । यह एक है। 
 

वैसे, पे्लटोपनज़्म ने न पसफ़स  शुरुआती ईसाई धमस को बस्तल्क यहूदी धमस को भी पसांद पकया। और 

अगर आप कनेक्शन का पॉइांट समझना चाहते हैं, तो Deuteronomy की पकताब में मशहूर शेमा 

को याद करें। सुनो, हे इजराइल, हमारा भगवान एक है। 
 

क्या? एक? यह अच्छा है। कनेक्शन समझ में आया? खैर, फेडर स में, पजसे आप इस हफे़्त के पलए 

आउटलाइन कर रहे हैं, याद करें , वह सुांदरता को खास सुांदरताओां से अलग बताता है । समझ में 

आया? एक, अच्छाई, खुद अच्छाई, खुद सुांदरता, पजसमें खूबसूरत चीजें शापमल हैं। 
 

खैर, उस पॉइांट से देखें तो, उनकी बाद की राइपटांग दो पदशाओां में जाती है, कम से कम ऊपर से 

देखने पर वे दो पदशाएाँ  लगती हैं, हालााँपक असल में वे एक ही हैं। पहली कॉस्मोलॉजी की पदशा में 

है। दूसरी मोरल ऑडसर की पदशा में है। 
 

ओह, हम पफर से वही ां आ गए। प्री-सोिेपटक्स से सांकेत। एक के कारण, जो अच्छा है, सभी रूपोां 

का रूप है, ब्रह्ाांड में व्यवस्था है, तकस सांगत व्यवस्था, पजसे हेरास्तिटस ने लोगोस-स्टरक्चर कहा 

था। 

 

लेपकन इस बात की वजह से पक रूप ही अच्छा है, अचे्छ की नकल करनी है। हमें अचे्छ जैसा 

बनना है। और आपको नैपतक व्यवस्था के साथ-साथ कॉस्तस्मक व्यवस्था का भी अांदाजा पमलता 

है। 

 

मैिोकॉसम, कॉसमॉस। माइिोकॉसम, पसटी-से्टट, और इांपडपवजुअल मोरल लाइफ। और दोनोां 

में ऑडसर का सोसस अच्छाई है, अच्छाई का रूप। 
 

खैर, ऐसा लगता है पक पटपमयस में कॉस्मोलॉजी के साथ इसका ररश्ता सतह पर उभरना शुरू 

होता है। और आपके पास पटपमयस से कुछ चुने हुए पहसे्स हैं, पजन्हें हम थोडी देर में देखेंगे। 

पटपमयस में, वह एक आपटसपफसर और एक वर्ल्स सोल की बात करते हैं। 
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मुझसे वहाां गलती हो गई; मैंने पनयम पलख पदए। ठीक है, वह पटपमयस होना चापहए था। पटपमयस 

में, वह एक कारीगर और एक पवश्व आत्मा की बात करता है। 
 

और दुपनया की आत्मा की बात लॉज, पफ़लेबस और सोपफ़स्ट में बार-बार आती है। पटमाईअस के 

मुकाबले कम समय के पलए। अब, यह आपटसपफ़सर क्या है? खैर, आपटसपफ़सर वह है जो आटस 

बनाता है। 
 

जो काम करता है। ग्रीक शब् है डेपमअजस, डेपमउगोस। और वह एक कामगार है। 
 

एक कारीगर। तो, यहााँ आपके पास एक कॉस्तस्मक कारीगर की तस्वीर है। कॉस्तस्मक कारीगर। 
 

और इस कारीगर के बारे में , पे्लटो कहते हैं, अच्छा होने के नाते, वह चाहता था पक सभी चीजें 

अच्छी होां। और इसपलए उसने उन्हें आकार के अनुसार बनाया। यह जानना मुस्तिल है पक इसे 

सचमुच में कैसे पलया जाए। 
 

क्योांपक यह एक ऐसा पहस्सा है जहााँ पे्लटो, सुकरात से लोगोां को बातचीत में शापमल करवाने और 

बातचीत में सब कुछ बाहर पनकालने के अपने तरीके को छोड देते हैं। इसके बजाय, पे्लटो एक 

भाषण देते हैं और पजसे वे एक सांभापवत कहानी कहते हैं, उसे बताते हैं। मानो साफ़ सोच और 

शास्तब्क बयान की क्षमता, मानो, हर तरह की धुांध, बादल और सोच की रुकावटोां में फां स रही 

हो। 

 

और इसपलए हो सकता है पक पजस तरह से वह इस देवता को पदखाते हैं, उसे असल में ऐसा न 

पलया जाए जैसे पक यह कोई पससनल देवता हो। यह कहना मुस्तिल है। लेपकन कम से कम उन्हें 

पससनल देवता की भाषा अपनी बात कहने के पलए सबसे अच्छी लगती है। 
 

लेपकन, असल में, वह यही चाहता है। लेपकन ध्यान दें  पक डेपमअजस, आपटसपफ़सर, अच्छा है। जैसे 

पक यह कहना हो पक, अब पजस अच्छाई के बारे में हमने ररपस्तिक में बात की है, वही मेरे मन में 

यहााँ है। 
 

कारीगर, अच्छा, पसफ़स  तारीफ़ के लायक कोई आदशस, पारलौपकक आदशस नही ां है। आप़िरकार, 

उसे रूपोां के होने का सोसस बनना था। वह ब्रह्ाांड के बनने का सोसस क्योां नही ां होना चापहए? होने 

का? बनने का? ब्रह्ाांड के होने का सोसस। 
 

और इसपलए वह कहता है, अच्छा होने के नाते, वह चाहता था पक सभी चीजें अच्छी होां। और 

इसपलए उसने उन्हें रूपोां के अनुसार बनाया। जैसे पक पवचार, योजना, कारीगर थे। 
 

इससे वह असली कारीगर से ज़्यादा एक आपकस टेक्ट जैसा लगता है। ग्रीक लोगोां का चीजोां को 

देखने का नजररया कुछ-कुछ अररस्टोटेपलयन जैसा था। क्या मैंने अररस्टोटेपलयन कहा? चीजोां 

को देखने का नजररया। 
 



6 

 

तो असल में एक कारीगर होना और अपने हाथोां से काम करना अमीर लोगोां की इज्जजत के नीचे 

था। लेपकन इसे सोचना और प्लान बनाना, यह दूसरी बात है। इसपलए वह कारीगर को एक 

प्लानर, एक आपकस टेक्ट की तरह सोचते हैं। 
 

दुपनया की आत्मा को कौन बताता है? दुपनया की आत्मा? हााँ, ऐसा लगता है पक वह कॉसमॉस को 

एक पजांदा चीज, एक जीपवत प्राणी की तरह मानता है। वह इसी शब् का इिेमाल करता है। 
 

शरीर और आत्मा। असल में, यह सोच प्री-सोिेपटक्स और उससे भी पहले की है। जब आप थेल्स 

पढ़ रहे थे तो क्या आपने यह लाइन नोपटस की थी? क्या आपको थेल्स याद है? दुपनया आत्माओां 

से भरी है और देवताओां से भरी है। 
 

बेसुध? क्या दुपनया में आत्मा है? क्या यह उनसे भरी है? हााँ, क्योांपक आत्मा का कॉने्सप्ट, ग्रीक 

शब् साइकी, बहुत साफ़ नही ां है। इसका इिेमाल जीवन के पलए होता है, जैसे लैपटन शब् 

एपनमा, पजसका इिेमाल आत्मा और जीवन दोनोां के पलए होता है। आप समझे? और इसपलए 

ग्रीक लोग सोचते थे पक जानवरोां में आत्मा होती है। 
 

और अगर आप इस जन्म में खास अचे्छ नही ां थे, तो आप अगले जन्म में जानवर बन सकते हैं। 

उन लोगोां के पलए जो टर ाांसमाइगे्रशन मानते थे। आप समझे? लेपकन यहााँ वह देवताओां की बात 

कर रहे हैं। 
 

आत्मा की तुलना देवताओां से करना, या पफर देवता शब् का मतलब पसफ़स  कुछ गैर-भौपतक 

शस्तक्तयााँ हैं? कुछ ऐसे जीव जो पसफ़स  माांस और हपियोां के नही ां हैं, जैसे हम हैं। कुछ नही ां। देवता। 
 

खैर, जो भी हो, उसके पास एक वर्ल्स  सोल है। जैसे पक कॉसमॉस कोई जीती-जागती चीज हो। 

पे्लटो ने नू्यटन के मैकेपनस्तस्टक यूपनवसस के बारे में कभी नही ां सुना था। 
 

एक ऐसी चीज जो इतनी मरी हुई है। देखा ? यूनापनयोां के पलए यूपनवसस मरा हुआ नही ां था। यह 

पजांदा है! अपनी शस्तक्तयोां के साथ। 
 

इसकी अपनी पजांदापदली। समझे ? इसीपलए 19वी ां सदी के बपलसन के रोमैंपटपसस्ट वापस गए और 

पे्लटो को पढ़ा। समझे ? क्योांपक उन्होांने भी प्रकृपत को पजांदा देखा। 
 

लेपकन यह दुपनया की आत्मा, तो वह एस्तक्टव शस्तक्त है जो ब्रह्ाांड को रूपोां के पहसाब से आकार 

देती है। और कारीगर इसे दुपनया की आत्मा को देता है जो सभी चीजोां में फैली हुई है और चीजोां 

को पजांदा करती है और चीजोां को रूपोां के पहसाब से एस्तक्टव करती है। ठीक वैसे ही जैसे आपकी 

आत्मा को आपके शरीर को पजांदा करना चापहए और उसे अचे्छ, रूपोां के पहसाब से काम करने 

के पलए चलाना चापहए। 
 

तो दुपनया की आत्मा, पूरे ब्रह्ाांड को अचे्छ के पहसाब से व्यवस्तस्थत पकया जाना चापहए। कॉस्तस्मक 

व्यवस्था। खैर, पफलेबस और सरपवस कानूनोां में इस पर उन्होांने जो आगे की पटप्पपणयााँ की हैं, 

उनमें आत्मा और तकस  के बीच कुछ सांबांध प्रतीत होता है। 
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जैसे इांसान की आत्मा में होता है, समझदार आत्मा ही पजांदगी को ऑडसर करती है। वैसे ही दुपनया 

की आत्मा के साथ भी , ऐसा लगता है जैसे वह समझदार ऑडसर देने वाली हो। 
 

आप समझे? और आप हेरास्तिटस लोगोस पर वापस जा रहे हैं, उसी कॉने्सप्ट को दोहराते हुए। 

एनाक्सागोरस नूस। असल में, इसी तरह के कॉने्टक्स्ट् में पफलेबस में वह एनाक्सागोरस की 

तारीफ़ करते हैं पक वह उस कॉस्तस्मक रीजन, नूस के बारे में सोचते हैं। 
 

हालाांपक एनाक्सागोरस ज़्यादा दूर तक नही ां गए। खैर, हम थोडी देर में पटपमयस में उस 

कॉस्मोलॉजी को देखेंगे। लेपकन थेटेटस में, उनका ध्यान नैपतक व्यवस्था की तरफ ज़्यादा जाता 

है। 

 

और पहले पेज के नीचे थेटेटस के हैंडआउट का पहस्सा देस्तखए। सुकरात का भाषण। बुराइयोां को 

कभी खत्म नही ां पकया जा सकता। 
 

क्योांपक अच्छाई का हमेशा उल्टा भी होता है। खास चीजोां की दुपनया में, हमेशा उलटे गुण होते 

हैं। रोशनी और अांधेरा। 
 

गमस और ठां डा. सूखा और गीला. अच्छाई का उल्टा, बुराई भी जरूर होगी. 
 

न ही भगवान की दुपनया में उनकी कोई जगह है। लेपकन उन्हें हमारी नश्वर प्रकृपत के इस पहसे्स 

में जरूर रहना चापहए । हमेशा रहने वाली दुपनया में कोई बुराई नही ां है। 
 

यह इसी दुपनया में है। अब, हम थोडी देर में बुराई की उस चचास पर वापस आएां गे। लेपकन चपलए 

पैराग्राफ का बाकी पहस्सा पढ़ते हैं। 
 

इसपलए हमें इस दुपनया से दूसरी दुपनया में जाने के पलए पूरी तेजी पदखानी चापहए । और इसका 

मतलब है पक हम पजतना हो सके भगवान जैसे बनें। यानी समझदारी की मदद से नेक और 

इांसाफ़ करने वाले बनें। 
 

भगवान जैसा बनना ही वह अच्छाई है पजसे हमें पाना चापहए। कुछ भी नही ां। लोगोां को यह 

समझाना इतना आसान नही ां है पक बुराई से बचने और अच्छाई ढूांढने के कारण वे नही ां हैं जो 

दुपनया बताती है। 
 

सही मकसद यह नही ां है पक कोई मासूम और अच्छा पदखे। यह पदखावे की दुपनया है पजसके 

पीछे बोलने वाला था। वे सोपफस्ट। 
 

मेरी सोच में यह पकसी पुरानी कहानी से बेहतर नही ां है। सच को इस तरह से लें। भगवान में, 

गलत की कोई परछाई नही ां है। 
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पसफ़स  नेकी की परफे़क्शन। और हममें से कोई भी पजतना हो सके नेक बन जाए, उससे ज़्यादा 

भगवान जैसा कुछ नही ां है। पजसमें बुराई की कम से कम परछाई हो। 
 

यही ां पर एक आदमी अपनी असली पहम्मत और ताकत पदखाता है। या पहम्मत की कमी और 

खालीपन। यह जानना ही असली तरह की समझदारी और कापबपलयत है। 
 

इसे न जानना अांधापन और नीचता है। इसपलए अच्छाई के रूप का नैपतक महत्व है। अच्छाई का 

रूप नैपतक जीवन के पलए मॉडल, आदशस देता है । 
 

से्टट्समैन में, जहााँ वह पॉपलपटक्स के बारे में बात कर रहे हैं, वह भगवान की तुलना करते हैं, और 

वह भगवान शब् का इिेमाल एक से्टट्समैन से करते हैं जो अपने लोगोां की देखभाल करता है। 

से्टट्समैन की तुलना एक चरवाहे से करते हैं, और इसपलए भगवान की तुलना एक से्टट्समैन से 

करते हैं जो अपने लोगोां की देखभाल करता है। उनकी भलाई के पलए इस तरह की देखभाल। 
 

और पनयमोां में, वह ईश्वर को एक खुद से चलने वाली दुपनया की आत्मा के रूप में बताता है। 

मानो उसने कारीगर और दुपनया की आत्मा के बीच का अांतर पमटा पदया हो। और उन्हें एक कर 

पदया हो। 
 

भगवान एक खुद से चलने वाली दुपनया की आत्मा है जो सब कुछ जानता है। इांसानोां और उनके 

मामलोां की परवाह करता है। यही चरवाहे वाली बात है। 
 

अच्छाई और बुराई का फल देता है। और पूरी प्रकृपत को बेहतरीन बनाता है । कानूनोां का 

भगवान। 

 

खैर, मोटे तौर पर यही भगवान की वो उभरती हुई तस्वीर है जो आपको पे्लटो में पमलती है। यह 

पदलचस्प है। आप ररपस्तिक में, अचे्छ के रूप में, या पारमेनाइड्स में एक के साथ, यह कहने में 

कभी नही ां पहचपकचाएां गे पक वह एक ईश्वरवादी प्राणी है। 
 

आप समझे? और पफर भी जब आप पनयमोां, टाइपमयस तक पहुाँचते हैं, तो यह और ज़्यादा वैसा 

ही लगता है। और नैपतक पहलू भी जोड लें। टाइपमयस, आपको शुरू में ऐसा लगता है, बस 

कॉस्मोलॉजी के बारे में है। 
 

लेपकन अगर आप पूरा पटमाईअस पढ़ेंगे, तो इसका मुख्य मकसद और पचांता कॉस्मोलॉजी के बारे 

में नही ां है। बस्तल्क नैपतक जीवन के बारे में है। आत्मा की देखभाल के बारे में है। 
 

और वह इसे एक कॉस्तस्मक ऑडसर के पवचार के जररए लागू करते हैं, पजसकी देखरेख अच्छाई 

करती है। एक दुपनया की आत्मा से एस्तक्टवेट होती है। आप समझे? तो, पे्लटो पजस कॉस्मोलॉजी 

में जाते हैं, वह नैपतक ऑडसर के बारे में बात करने का एक तरीका है । 
 

लोगोां की पजांदगी में और शहर-राज्य की पजांदगी में। मुझे यही ां रुकना है। कोई सवाल? मैं बुराई 

की समस्या पर बात करना चाहता हूाँ, लेपकन पहले उस मोड पर बात करते हैं। 
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कोई सवाल? हााँ? मुझे लगता है पक मुझे सच में समझ नही ां आ रहा पक रूपोां का रूप अच्छाई का 

रूप क्योां होना चापहए । यह प्यार का रूप क्योां नही ां हो सकता? हााँ, हााँ। पकसी चीज का रूप ही 

आइपडयल है, आपकस टाइप है। 
 

अचे्छ का कॉने्सप्ट यहााँ बेहतरीन का कॉने्सप्ट है। यह एक्सीलेंस है। तो अगर आप इस बारे में सोच 

रहे हैं पक चीजें पकस हद तक रूप में पहस्सा लेती हैं। 
 

देखा ? पफर, सबसे ऊपर, सबसे अच्छी बात है । सबसे अच्छी बात। अब, वह पकसी खास अच्छी 

बात का नाम नही ां लेना चाहता। 
 

आप समझे? लेपकन जो ठीक है, जो अच्छा है, जो बहुत बपढ़या है, वह पसफ़स  नैपतक अच्छाई के 

बारे में नही ां सोच रहा है। आप समझे? लेपकन गैर-नैपतक अच्छाई के बारे में भी। ध्यान दें  पक हम 

अच्छा शब् का इिेमाल पकतने बडे पैमाने पर करते हैं। 
 

आप समझे? हम कहते हैं अच्छा पदन। हम एक अचे्छ कुते्त की बात करते हैं। एक अचे्छ खाने 

की। 

 

देखा ? एक अचे्छ काम और एक अचे्छ इांसान के साथ-साथ। तो अच्छा शब् का मतलब है बस 

बेहतरीन। क्वापलटी। 
 

आइपडयल क्वापलटी। तो इस मायने में, यह एक बडा शब् है। चाहे आप जानने में अच्छाई की 

बात कर रहे होां, जो पक सच होना है। 
 

या कला में अच्छाई, जो उसके पलए सुांदरता की बात है। आप समझ रहे हैं? या नैपतक जीवन में 

अच्छाई , जो उसके पलए नेक या न्यायपूणस होना है। ये बस वो तरीके हैं पजनसे अच्छाई जापहर 

होती है। 
 

उनके पलए, अच्छाई बस रूप में पहस्सा लेने के पलए सबसे ज़्यादा बनी हुई थी। यह रूप होने का 

सार है। ठीक है, सही सवाल है, चपलए बुराई की समस्या पर बात करते हैं। 
 

जापहर है, बुराई तालमेल में गडबडी पदखाती है। जबपक दुपनया में अच्छाई तालमेल वाली 

व्यवस्था की बात है। हर चीज अपनी सही जगह पर पफट होती है । 
 

बुराई एक तरह की बेमेल है। हम दुपनया में मेल और बेमेल दोनोां का पहसाब कैसे दें? अच्छाई 

और बुराई। खैर, वह अलग-अलग जगहोां पर अलग-अलग बातें बताते हैं, कम से कम ऊपरी तौर 

पर तो अलग-अलग बातें। 
 

पटमाईअस में, उन्होांने देखा पक तकस  के काम के अलावा, दुपनया की आत्मा भी काम करती है। 

जरूरत का काम भी होता है । ग्रीक शब् अनाांखे, मुझे लगता है पक हम इसे इस तरह 

टर ाांसपलटरेट कर सकते हैं। 



10 

 

 

जरूरत। पकसी अांधे भाग्य की वजह से होने वाली जरूरत की तरह। तो, ऐसा लगता है पक प्रकृपत 

में अच्छाई के अलावा अांधी ताकतें भी काम कर रही हैं। 
 

और कुछ लोग इसे उसके न होने के बारे में कही गई बातोां के साथ ऐसे जोडते हैं जैसे यह कोई 

पुरानी चीज हो । बेकाबू। अपनी ही मनमानी के साथ। 
 

जैसे पक पे्लटो एक मेटापफपजकल डुअपलस्ट थे। आपके पास हमेशा रहने वाला मैटर है , पजसे 

आप पूरी तरह से कां टर ोल नही ां कर सकते। और आपके पास एक हमेशा रहने वाली आत्मा, रीजन 

है। 

 

और बुराई इसपलए होती है क्योांपक चीज, पजद्दी, सही व्यवस्था का पवरोध करती है। यह ठीक वैसे 

ही है जैसे इांसान का शरीर, मजबूरी में, उन ताकतोां के अधीन जो हमारे कां टर ोल में नही ां हैं, हाथ से 

पनकल जाता है। आपको इसका दोहरा मतलब पमलता है। 
 

वह मतलब ज़्यादातर नोस्तस्टक पदशा में चला गया। पे्लटो के बाद, उसकी व्याख्या करने वाली 

मुख्य सोच ज़्यादा एक जैसी थी। जैसे पक दो आस्तखरी सच्चाई नही ां बस्तल्क पसफ़स  एक ही है। 
 

मैटर असल में कुछ नही ां है। कुछ भी नही ां। और तब आपके पास जो है वह रूप है जो अलग-

अलग चीजोां की दुपनया में खुद को पदखाने की कोपशश कर रहा है। 
 

इस तरह की जरूरत। यह एक डुअपलस्ट इांटरपप्रटेशन के बजाय एक आइपडयपलस्ट 

इांटरपप्रटेशन बन जाता है। जो कुछ भी मौजूद है, वह तकस  की प्रकृपत का है। 
 

आत्मा. पवचार. रूप . 
 

लेपकन इसके कुछ रूप हैं। जो पक एक तरह की घटना है। पदखावट। 
 

लेपकन ये खुद असपलयत नही ां हैं। खैर, यह पदशा पनयो-पे्लटोपनक मूवमेंट में सामने आती है 

पजसके बारे में हम आगे बात करें गे। तो इस जरूरत और वजह के बारे में यह अपनपितता है। 
 

अगर आप चाहें, तो आप जरूरत को कुदरती ताकतें मान सकते हैं। और इसपलए वह कह रहे हैं 

पक अगर आप स्तखडकी से पगरते हैं और आपकी गदसन टूट जाती है, तो इसका क्या कारण है? यह 

कोई रैशनल यूपनवसस नही ां है, है ना? खैर, कुछ कुदरती ताकतें हैं जो आपको मुस्तिल में डाल 

सकती हैं अगर आप सावधान नही ां हैं। अब, कानूनोां में, वह एक अलग रहस्यमयी सुझाव देते हैं 

जो डुअपलस्ट पदशा में धकेलता हुआ लगता है। 
 

एक या पवश्व आत्मा के अलावा, वह एक युग्म का उले्लख करता है . युग्म. एक युग्म . 
 

जो असल में एक सेकां ड है। अगर एक मोनाड पहला है, तो एक डायड दूसरा है। जैसे पक इसमें 

कोई दूसरी तरह की चीज शापमल है। 
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क्या उनका मतलब कुदरती ताकतोां से ज़्यादा कुछ है? यह कहना मुस्तिल है। लेपकन पूरा ब्यौरा 

से्टट्समैन में है। और यही मैंने हैंडआउट के दूसरे पेज पर डाला है। 
 

तो चपलए इस पर एक नजर डालते हैं । हैंडआउट का दूसरा पेज। उसके पास जो है वह पक्का 

कोई डुअपलस्तस्टक चीज नही ां है। 
 

यह कुछ ऐसा है जैसे पक पफपजकल दुपनया में अलग-अलग क्वापलटीज का आपस में पमलना-

जुलना हो। आप देस्तखए, प्री-सोिेपटक्स से लेकर, जब वे एपलमेंट्स की बात कर रहे थे, तो वे 

अलग-अलग एपलमेंट्स की बात कर रहे थे। आपको याद है, जैसे, एनास्तक्समेंडर। 
 

पजसने, क्योांपक उसे पानी की तरह न पसफ़स  गीलापन, बस्तल्क सूखापन भी महसूस हुआ। और न 

पसफ़स  गमी, बस्तल्क ठांड भी। उसने पकसी भी एक तत्व को सबसे अहम मानने से मना कर पदया। 
 

और अपने एपपरॉन के बजाय, उस अनपडफाइांड चीज के बारे में बात की। खैर, पे्लटो के मन में 

लगता है पक पफपजकल कॉसमॉस में दो अलग-अलग प्रॉपटीज हैं। और ध्यान दें  पक वह यह कैसे 

करते हैं। 
 

पेज के ऊपर। सुनो , और तुम सुनोगे। एक ऐसा युग है पजसमें भगवान खुद ब्रह्ाांड को उसके 

रािे पर मदद करते हैं और उसे घुमाकर उसका मागसदशसन करते हैं। 
 

लेपकन एक ऐसा समय भी आता है जब वह अपना कां टर ोल छोड देता है। वह ऐसा तब करता है 

जब उसके सपकस ट, उसके गाइडेंस में, तय समय की अपनी तय पलपमट पूरी कर लेते हैं। इसके 

बाद, यह अपने ही इांपल्स में उले्ट मतलब में घूमने लगता है। 
 

क्योांपक यह एक जीपवत प्राणी है पजसे शुरू में बनाने वाले ने तकस  पदया है। और उल्टा घूमने की 

यह क्षमता जरूरी है, और मुझे बताना होगा पक इसका एक कारण है। ठीक है, क्या आप समझ 

गए? यह ऐसा है जैसे आप एक स्तरांग को घुमाते हैं और उसे छोड देते हैं। 
 

और अगर आप इसे छोड देते हैं, तो यह खुल जाएगा। समझे? आपने गाडसन होज को लपेटा है, 

और पफर आप पानी को फुल पे्रशर पर चलाते हैं। और यह अपने आप खुल जाता है। 
 

ऐसा लगता है जैसे होज में, स्तरांग में, कॉसमॉस में कोई चीज है जो पटके रहने से रोकती है। तो, 

पढ़ते रपहए। हमेशा एक जैसा, अटल और स्तस्थर रहना पसफ़स  सबसे पदव्य चीजोां का अपधकार है। 
 

शरीर का नेचर उसे इस रैंक का हकदार नही ां बनाता। नही ां, शरीर की चीजें बदलती रहती हैं। वे 

एक जगह नही ां पटकती ां। 
 

स्वगस या यूपनवसस, जैसा पक हमने इसे कहा है, इसे बनाने वाले से कई आशीवासद पमले हैं। लेपकन 

इसे शरीर का रूप भी पदया गया है। इसपलए यह नामुमपकन है पक यह हमेशा पबना बदलाव के 

बना रहे। 
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पफर भी इसकी चाल एक जगह पर एक जैसी और बदलती रहती है। इसपलए इसे भगवान से 

उल्टा घूमने का मौका पमला है, जो इसकी सही चाल में सबसे कम बदलाव है। हााँ, यह नेगेपटव 

चाल सबसे कम नेगेपटव है जो आपके पास हो सकती है। 
 

और कुछ ऐसी चीजें होती हैं जो इस सीपमत दुपनया के पूरे कामकाज के पलए जरूरी हैं, लेपकन वे 

अच्छी नही ां हैं। हमेशा एक ही तरह से घूमना पसफ़स  भगवान और सभी चीजोां के लीडर का काम 

है। और वह भी यूपनवसस को कभी एक तरह से, कभी दूसरे तरह से नही ां चला सकता। 
 

इन सभी कारणोां से, यूपनवसस के बारे में कई ऐसे पसद्ाांत हैं पजन्हें मानना मना है। हमें यह नही ां 

कहना चापहए पक यह खुद चलता है, हमेशा एक ही तरह से घूमता रहता है। हम यह नही ां कह 

सकते पक यह भगवान है जो इसे हर समय दो अलग-अलग िाांपतयोां में पूरी तरह से घुमाता है। 
 

हम यह नही ां कह सकते पक देवताओां की एक जोडी इसे पवपरीत अथों में बारी-बारी से घुमाती है। 

ऐसा लगता है पक वह वहााँ दोहरेपन को साफ़ तौर पर नकारते हैं। आप समझ रहे हैं। 
 

पवरोधी देवताओां की जोडी के पलए नही ां। इसपलए, हमें ऊपर बताए गए पसद्ाांत को मानना 

चापहए, जो बाकी सांभावना है। एक युग में, इसे पदव्य कारण से मदद पमलती है, पजससे जीवन का 

नवीनीकरण होता है, और रचना की अमरता पमलती है। 
 

दूसरे जमाने में, जब इसे छोडा जाता है, तो यह अपनी अांदरूनी ताकतोां से चलता है, और ररलीज 

होने के समय इतना मोमेंटम जमा कर लेता है पक यह उले्ट मतलब में घूम सकता है। और पफर 

बाकी पैराग्राफ पैरेलल है, जो कुछ पेज बाद आता है। यह भगवान के काम से है जब उन्होांने इसे 

अपने िम में रखा पक इसे वे सभी खूपबयाां पमली ां जो इसमें हैं। 
 

जबपक यह अपनी शुरुआती अि-व्यि हालत से, उस शुरुआती अव्यवस्था, उस शुरुआती 

गांदगी की तरह है, पक इसमें सारी गलपतयााँ और बुराइयााँ पैदा होती हैं। ये बुराइयााँ बदले में अपने 

अांदर रहने वाले जीवोां में पैदा होती हैं। जब इसे पदव्य पायलट गाइड करता है, तो यह उन जीवोां 

में अच्छाई तो पैदा करता है लेपकन बहुत कम बुराई पैदा करता है पजन्हें यह पालता और पालता 

है। 

 

लेपकन जब इसे भगवान के पबना आगे बढ़ना होता है, तो उसके कां टर ोल छोडने के तुरांत बाद के 

सालोां में सब कुछ ठीक चलता है। लेपकन जैसे-जैसे समय बीतता है और इसमें भगवान को भूलने 

की आदत आ जाती है, पुरानी अव्यवस्था की हालत हावी होने लगती है। और आस्तखर में, जैसे-

जैसे यह कॉस्तस्मक युग खत्म होने वाला होता है, यह गडबडी अपने चरम पर पहुाँच जाती है। 
 

यह कुछ अच्छी चीजें बनाता है, कुछ खराब करता है, वगैरह। और पफर भगवान इसे पफर से 

देखता है, पजसने सबसे पहले इसे ठीक पकया था। इसकी परेशापनयोां को देखते हुए, यह पचांता 

करते हुए पक कही ां यह तूफ़ानोां और उलझन से टूटकर, पफर से अनहोनी की गहरी खाई में न 

समा जाए, वह एक बार पफर पतवार सांभाल लेता है। 
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तो वह जो कर रहे हैं, वह एक तरह की साइस्तिकल कॉस्मोलॉजी पदखा रहे हैं। यह एक तरह से, 

आप क्या कहना चाहते हैं, व्यवस्तस्थत, तकस सांगत तालमेल और बढ़ती हुई असांगपत के चि हैं। 

कुछ प्री-सोिेपटक्स के पास भी ऐसी ही साइस्तिकल कॉस्मोलॉजी थी। 
 

आपको याद होगा पक एनाक्सीमीनेस, जो सोचते थे पक बेपसक एपलमेंट हवा है, उन्होांने कां डेंसेशन 

और रेररपफकेशन के साइपकल के बारे में सोचा था। इांटीगे्रशन, पडसइांटीगे्रशन। इस तरह का 

साइस्तिकल प्रोसेस। 
 

पुराने यूनापनयोां के पलए यह एक आम सोच थी। बाद में पे्लटो की पॉपलपटकल सोच में भी इसकी 

झलक पमलती है, जब वह अलग-अलग तरह की सरकारोां के बारे में सोचते हैं जो समाज में चलने 

वाले अनपगनत साइपकल में एक के बाद एक आती हैं। आप समझ सकते हैं। 
 

तो जब दयालु शासक चला जाता है, तो दयालु तानाशाही एकदम उलटी चीज पैदा करती है। 

रूस में भारी हमले के बाद फैली अफ़रा-तफ़री को देस्तखए। एक चि, एक चि, एक चि। 
 

तो पे्लटो इसी तरह सोचते हैं। तो सीपमत अस्तित्व में अांदरूनी अस्तस्थरता है क्योांपक यह बनने और 

बदलने की दुपनया है। तो बुराई सीपमत भौपतक ब्रह्ाांड के प्राकृपतक िम में एक स्वाभापवक चीज 

है। 

 

यह एक नैचुरल चीज है। नैचुरल बुराई की प्रॉिम, ठीक है, नैचुरल बुराई की प्रॉिम तो पकसी 

नैपतक सोच की वजह से नही ां, बस्तल्क एक सीपमत प्राणी के स्वभाव में ही एक प्रॉिम है । और 

हम आज भी नैचुरल बुराई को नैपतक बुराई से अलग करते हैं, बेशक। 
 

अब, जापहर है, बुराई का यह नजररया ईसाई धमसगुरुओां को खुश नही ां करेगा। लेपकन यह बुराई 

की उस समस्या को समझने में मदद करता है पजसका उन्हें सामना करना पडता है । जैसा पक 

हम थोडी देर में देखेंगे। 
 

ठीक है, दूसरा सवाल? हााँ। हााँ। हााँ, जो रूप हमेशा रहने वाले और पबना बदले रहने वाले हैं, 

उनमें कोई बुराई नही ां है। 
 

इांसापनयत का रूप इांसापनयत का कभी न बदलने वाला आदशस स्वभाव है । ठीक है। जब आपको 

खास इांसान , शरीरधारी इांसान पमलते हैं, तो आपको उल्टी सोच पमलती है। 
 

आइपडयल सेब वह नही ां है जो सड रहा हो। यह तभी होता है जब आपको खास तरह के सेब 

पमलते हैं जो सडते हैं। उम। 
 

हााँ। हााँ। बेशक, डीइज़्म, यह सोच पक भगवान ने बनाया है लेपकन एस्तक्टवली शापमल नही ां है, 

असल में 18वी ां सदी का डेवलपमेंट है। 
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आप चाहें तो कह सकते हैं पक इसमें डीइज़्म की कुछ उम्मीद है क्योांपक भगवान हमेशा अपना 

हाथ पतवार पर नही ां रखते। पे्लटो की पमसाल इिेमाल करें  तो। कुछ लोग इसमें, जैसा पक मैंने 

कहा, एक तरह का डुअपलज़्म देखते हैं। 
 

इसके बाद के पनयोपे्लटोपनक डेवलपमेंट में, एक तरह का पैन्थीइज़्म है। अब, चलो, पे्लटो, अपना 

मन बना लो। खैर, नही ां, बेचारा पे्लटो, वह पहले से ही अनुमान लगाता है, वह उन सभी पवकल्पोां 

की साफ़-साफ़ रूपरेखा से पहले ही आगे पनकल जाता है। 
 

वह अांधेरे में टटोल रहा है। हााँ। उम। 
 

हााँ. हााँ. हााँ. 
 

हााँ। हााँ, आप देस्तखए, सवाल यह है पक क्या न होने का मतलब कोई हमेशा रहने वाला रूप नही ां 

है, बस्तल्क यह सांभावना खुली छोड देता है पक कोई पबना बनाया हुआ आपदम पदाथस है। यह सही 

है। 

 

आप उल्टी बात कह रहे हैं; आप कह रहे हैं पक अगर कोई चीज नॉन-बीइांग है, तो आप यह नही ां 

कह सकते पक वह नॉन-बीइांग है। हााँ, उस मामले में यह कहना पक नॉन- बीइांग है, इसका मतलब 

यह नही ां होगा पक नॉन-बीइांग कुछ नही ां के जैसा है, बस्तल्क पसफ़स  कुछ खास के जैसा है। ठीक है। 
 

वो बात याद है, कुछ खास नही ां? वो जरूरी है। जब मैंने कहा तो तुम्हें वो कू्यट लगा था, है ना? वो 

पसफ़स  कू्यट ही नही ां, बस्तल्क जरूरी भी था। ठीक है, तो इस टॉपपक पर जो बचा है, वो है एां थोलॉजी 

में पटपमयस पसलेक्शन को एक साथ देखना, लेपकन हमारे पास उसके पलए टाइम नही ां है। 
 

तो चपलए बुधवार को इसी से शुरू करते हैं, जो इांसानी आत्मा, यानी माइिोकॉसम पर बात करने 

से पहले इस पवषय पर पकसी भी दूसरे सवाल को उठाने का एक अच्छा तरीका होगा। धन्यवाद। 


