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Huyu ni Dkt. Dan Darko katika mfululizo wake wa mihadhara kuhusu Nyaraka za 
Magereza. Huu ni mhadhara wake wa mwisho, mhadhara wa 30 kuhusu Vita vya 
Kiroho, Waefeso 6:10-21.  
 
Karibu tena kwenye mhadhara wa mwisho kuhusu mhadhara wetu wa Masomo ya 
Biblia kuhusu mihadhara kuhusu Nyaraka za Magereza. 
 

Unajua kwamba katika mihadhara michache iliyopita, tumekuwa tukiangalia 
Waefeso. Na kumalizia Waefeso, kitabu ambacho nimekuwa nikikitumia muda 
mwingi wa maisha yangu nikisoma, nadhani itakuwa vizuri kuwa dokezo zuri kwangu 
kukukumbusha jinsi tulivyofikia hatua katika masomo ya Waefeso. Kisha, tutaendelea 
kujadili vita vya kiroho katika sura ya 6, kuanzia mstari wa 10 hadi mwisho wa kitabu. 
 

Tulipoanza kitabu cha Waefeso, nilikukumbusha kwamba kitabu hiki kiliandikwa kwa 
Wakristo huko Efeso na katika maeneo ya jirani. Nilikuelekeza kwenye sehemu 
muhimu ya mtazamo wa ulimwengu wa watu wa wakati huo, hasa mtazamo wao wa 
ulimwengu kama unavyohusiana na kazi ya viumbe vya kiroho. Kama unavyoweza 
kukumbuka, mwanzoni kabisa nilikukumbusha kwamba kulikuwa na takriban mahali 
patakatifu 50 pa kipagani. 
 

Angalau wanaakiolojia wa kisasa wametusaidia kupata mabaki ya mahekalu yapatayo 
50 ya kipagani ambayo yangekuwa yamesimama wakati Paulo alipoandika barua hii. 
Watu walikuwa wa kidini. Ulikuwa mji wa kibiashara. 
 

Na tuna watu wanaohama kutoka sehemu nyingi. Na kwa hivyo, muundo wa kikabila 
uliundwa na Wayahudi na Mataifa. Na Mataifa wangeweza kuwa Warumi au 
Wagiriki. 
 

Tulipoanza barua, nilielekeza mawazo yangu kuhusu jinsi Paulo angeshughulikia hilo, 
kutokana na historia hii, kwa kile ninachokiita ombi lisilo na pumzi, kama 
unavyoweza kukumbuka. Na atukuzwe Mungu, ambaye ametubariki kwa kila baraka 
ya rohoni katika ulimwengu wa roho. Kwa maneno mengine, na atukuzwe Mungu, 
ambaye ametubariki kwa kiasi kwamba hatuhitaji baraka yoyote ya kiroho kutoka 
kwa miungu hii yoyote mjini, nguvu yoyote ya kichawi, au wanajimu kwa sababu ya 
yale ambayo Mungu amefanya. 
 

Mungu alituchagua, alisema. Alitukomboa, alisema. Na akatutia muhuri kwa Roho 
Mtakatifu. 
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Akiombea kanisa, na kuelekea mwisho wa sura ya 1, Paulo anafungua, na kisha 
mwishoni mwake, alisema anaomba kwamba waweze kuimarishwa. Na moja ya 
maeneo aliyosema waweze kuimarishwa, ambayo yanahusiana na sura ya 2, ni 
kwamba waweze kuimarishwa kwa nguvu za Mungu. Na ikiwa tu hawakuwa na 
ufahamu wa nguvu hii, ilikuwa nguvu iliyokuwa ikifanya kazi. 
 

Ilikuwa ni nguvu iliyomfufua Yesu kutoka kwa wafu. Ni nguvu iliyomfufua na 
kumwinua juu ya falme na mamlaka zote ili mwishoni mwa sura ya 1, ametangaza 
kwamba Kristo amefufuka na nguvu zake zinazidi kila nguvu inayoweza kufikirika, 
hata ikiwa ni pamoja na nguvu za kichawi, kwa kutumia msemo kila jina linalotajwa. 
Kwamba Kristo ana nguvu juu ya kila nguvu ya kiroho iliyoweza kufikirika wakati huo. 
 

Na alimalizia mstari wa 23 katika sura ya 1, akisema alifanya hivi kwa ajili ya kanisa. 
Kwa maneno mengine, kanisa linasimama katika nafasi ya ushindi. Sura ya 2, Paulo 
akijenga juu ya kile alichokuwa amesema kuhusu Kristo, inawaleta waumini 
kuwaonyesha tofauti kubwa kati ya mahali walipokuwa kama wasioamini na mahali 
walipo sasa katika Kristo. 
 

Alisema mnajua mlikuwa mmekufa katika makosa na dhambi zenu. Katika ulimwengu 
huo, mlitawaliwa na nguvu za kiroho, hasa na mkuu wa nguvu za anga. Kwa kweli 
mlikuwa mkifuata tamaa za mwili wenu na za akili zenu. 
 

Mlikuwa mkifuata mwenendo wa ulimwengu huu, kisha akatoka na kauli hiyo kuu. 
Lakini Mungu, ambaye ni mwingi wa rehema kwa sababu ya upendo wake mkuu, 
aliotupenda, alituokoa. Na kama unavyokumbuka waziwazi, labda napenda mistari 
hiyo kwa sababu inakaa nami. 
 

Mstari wa 8, kwa maana mmeokolewa kwa neema kwa njia ya imani. Na inathibitisha 
kwamba si chochote ambacho tunaweza kufanya ili tusijisifu. Ni kile ambacho Mungu 
amefanya. 
 

Na kana kwamba alikuwa amemaliza tu kile alichokuwa akisema, alivuta umakini wa 
kanisa kwenye ukweli kwamba kwa sababu ya mahali ambapo Mungu alitutoa, 
hakuna kitu cha sifa. Hatuwezi kusema tulistahili chochote. Na kwa hivyo sasa 
Wayahudi na Mataifa wanapaswa kukusanyika pamoja. 
 

Na hivyo, kisha akashughulikia sura ya 2, mstari wa 11 na kuendelea, umoja 
unaohitajika kuwa katika kanisa. Ni umoja ambao Kristo ameuleta. Ni umoja ambao 
umebomoa ukuta wa uadui unaotutenganisha na umetufanya sote kuwa washiriki 
wa nyumba ya imani. 
 

Sura ya 3, ataendelea kutaja upendeleo aliopewa. Kazi hii kubwa ya Mungu iliwaleta 
Wayahudi na Mataifa pamoja, na yeye, aliye mdogo kuliko wote, amepewa 
upendeleo wa kutangaza ujumbe huu, siri ya Mungu. Unakumbuka jinsi alivyoomba 
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tena hapo katika maombezi na kuzungumzia mambo haya yote ya pande nne 
tunayozungumzia na sifa hiyo kuu kwake, ambaye anaweza kufanya mambo ya ajabu 
zaidi ya yale tunayoweza kuchukua au kufikiria. 
 

Sasa, kabla sijatoa maoni mafupi kuhusu sura ya 4 na kuendelea na ninapotaka 
kuzingatia, nimefanya haya yote ili uelewe jinsi Paulo alivyoweka nafasi ya viumbe 
vya kiroho katika sura ya 1 hadi 3. Ni Mungu anayekukomboa na hivyo hakuna nguvu 
ya kiroho inayoweza kuinuka dhidi yako. Kristo ameshinda nguvu zake za kiroho. 
Amewafanya Wayahudi na Mataifa kuwa mmoja katika Kristo Yesu, na amempa 
Paulo neema hii ya kuwasilisha siri hii kwa ulimwengu wote, na ni Mungu huyu 
anayeweza kufanya mambo ya ajabu kuliko tunavyoweza kufikiria au kufikiria kwake. 
Utukufu uwe kwake milele na milele kwa yale aliyowafanyia watu wake. 
 

Kwa msingi huo, anaanza sura ya 4 kwa hivyo. Kwa hivyo, anawapa changamoto 
washiriki au wasomaji kudumisha umoja katika roho. Hakuwaomba waunde au 
kukuza umoja. 
 

Hapana, anasema wanapaswa kudumisha umoja kwa hamu kwa sababu umoja tayari 
umejengwa na Mungu, na wanachohitaji kufanya ni kuuweka sawa. Ni kwa kuzingatia 
hilo kudumisha umoja huo ndiko kulikowakumbusha kwamba baadhi wamepewa 
karama nyingi za kiroho kwa ajili ya huduma ili kuwaandaa watakatifu kwa ajili ya 
kazi za huduma. Angeweza kuwageukia Mataifa na kuwaambia msiishi kama Mataifa 
tena. 
 

Wewe ni maalum. Badilisha mawazo yako. Badilisha tabia yako. 
 

Ishi kwa njia itakayomtukuza Mungu. Ishi maisha yanayoonyesha kwamba wewe ni 
wabebaji wa sura ya Mungu, naye atawapa changamoto katika mambo mengi 
ambayo tulijadili katika mihadhara minne iliyopita. Usemi wao, tabia zao za ngono, 
maadili yao ya kazi, na sifa zinazohitaji kuendelezwa miongoni mwao. 
 

Sura ya 5, anaweka wazi utambulisho. Wao ni watoto wa Mungu ambao 
wanapendwa na wanahitaji kuishi kama watu ambao wamependwa. Angalia tena 
hapa kiumbe wa kiroho Mungu. 
 

Roho wa Mungu anafanya kazi hapa. Yesu Kristo ndiye njia ambayo haya yote 
yanafunuliwa. Alisema hawapaswi kuunda nafasi mioyoni mwao kwa ajili ya ibilisi 
kwa kuacha hasira mahali pake. 
 

Hata anaendelea kusema hawapaswi kumhuzunisha Roho Mtakatifu kwa jinsi 
wanavyosema. Lakini wanapaswa kuishi kama watoto wapendwa wa nuru wanaojua 
upendo wa kweli ni nini na wamejawa na shukrani. Ataendelea kusema, basi, msiishi 
kama wasio na hekima bali ishi kama wenye hekima. 
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Msilewe kwa divai, ambayo husababisha ufisadi, bali mjazwe na roho. Kujazwa na 
roho huleta fadhila hizi zote kutoka kwenu. Kama mke, watiini waume zenu. 
 

Waume wapendeni wake zenu. Jitoeni kwao. Kama kweli mnaipenda miili yenu, 
wapendeni kama mnavyoipenda miili yenu wenyewe. 
 

Watoto watiini wazazi wenu. Wazazi , iweni wapole katika jinsi mnavyowatendea 
watoto wenu. Watumwa watiini mabwana zenu. 
 

Mabwana, kuwa mwangalifu kuhusu jinsi mnavyowatunza watumwa wenu kwa 
sababu yuko bwana mkuu ambaye nyote mnawajibika kwake. Na kisha Paulo anafikia 
kifungu tunachokiangalia. Anaanza katika kifungu hiki, sura ya 6, kuanzia mstari wa 
10. 
 

Hatimaye, iweni hodari katika Bwana na katika uweza wa nguvu zake. Vaeni silaha 
zote za Mungu, mpate kuweza kuzipinga hila za Ibilisi. Kwa maana hatushindani na 
nyama na damu; bali na falme na mamlaka, na wakuu wa giza hili la sasa, na majeshi 
ya pepo wabaya katika ulimwengu wa roho. 
 

Kwa hiyo, vaeni silaha zote za Mungu ili mweze kuzishinda siku za uovu. Na mkiisha 
kufanya yote ili kusimama, simameni imara, mkiwa mmejifunga kweli mkanda, na 
kuvaa kifuani cha haki kama viatu vya miguu yenu, na kuvaa utayari unaotolewa na 
Injili ya amani. Katika hali zote, chukueni ngao ya imani ambayo kwa hiyo mtaweza 
kuzima vifo vyote vya moto vya waovu. 
 

Tena ipokeeni kofia ya chuma ya wokovu, na upanga wa roho, ambao ni neno la 
Mungu, mkisali kila wakati katika roho, kwa sala zote na maombi. Kwa kusudi hilo, 
kesheni na vumilieni. 
 

Nikiomba dua kwa ajili ya watakatifu na pia kwa ajili yangu mimi ili nipewe maneno 
katika ufunguzi wangu, katika kufungua kinywa changu kwa ujasiri kutangaza siri ya 
injili ambayo mimi ni balozi mfungwa kwa ajili yake na ili niweze kuitangaza kwa 
ujasiri kama inavyonipasa. Katika kipindi hiki, tunaangalia kwa ufupi vipimo vichache 
vya vita vya kiroho. Paulo anachofanya hapa ni kuanza na neno hatimaye. 
 

Ninamalizia hili sasa. Wasomi sasa wana neno hili kubwa la Kilatini proratio 
tunalotumia kuelezea hili. Muhtasari ambao ni muhtasari wenye nguvu wa kukamata 
kila kitu alichosema leo hadi hatua hii. 
 

Ili watu waweze kuchagua hili na kulifanyia kazi. Ndiyo maana nilichukua muda huu 
kujaribu kufupisha ili ujue kinachoendelea. Ingawa ifikapo wakati nitakaposema 
hatimaye, akili yako itaenda ndiyo, hatimaye. 
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Paulo anasema hatimaye. Mwishowe, nataka uelewe mambo machache. Unahitaji 
kuimarishwa. 
 

Kuwa imara katika hali ya kutotenda. Katika baadhi ya tafsiri, ina nguvu katika Bwana. 
 

Lakini kuwa imara katika Bwana hakuonyeshi kinachoendelea hapa. Jiimarishe. 
Jitokeze ili uimarishwe. 
 

Katika Bwana na katika uweza wa nguvu zake. Hii ni wingi. Ni muhimu sana uelewe 
kinachoendelea hapa. 
 

Sio jambo la mtu binafsi hapa. Kwa pamoja kama kanisa, iweni imara katika Bwana. 
Na katika uweza wa nguvu zake. 
 

Mstari wa 11. Vaeni silaha zote za Mungu ili mpate kuweza kuzipinga hila za shetani. 
 

Anachosema ni kuvaa silaha zote za Mungu. Jambo kuu hapa si kusema kwamba 
ataorodhesha silaha zote za Mungu. Lakini anajaribu kusema kwamba lazima uwe na 
ufahamu kamili wa kile unachohitaji kwa ajili ya ulinzi. 
 

Hapo awali, ungesema vaa nguo ya kukuomba uvae silaha za wajibu binafsi wa 
Mungu. Aliomba hapo awali wasomaji waimarishwe. Yaani kuimarishwa na Mungu. 
 

Na ikiwa Mungu amewatia nguvu, wanapaswa kuamka na kuvaa silaha za Mungu. Na 
wakifanya hivyo, wataweza kusimama dhidi ya mipango ya shetani. Fikiria kuhusu 
mawazo ya mipango ya shetani. 
 

Ili tuweze kuangalia jinsi maneno hayo yanavyoweza kutafsiriwa. Kwa sababu tafsiri 
tofauti za neno hilo zinatumika kwa Kiingereza. Neno hilo ni mpango wa shetani. 
 

Kwa kweli, ukisoma Kigiriki, mimi huweka Kigiriki hapo kwa ajili yako. Ukisoma Kigiriki 
unatambua kwamba neno la mipango karibu ndilo neno ambalo tulipata neno 
mbinu. Karibu linasikika kama mbinu ya maneno ya Kiingereza. 
 

Lakini neno hilo linaweza kutafsiriwa kwa njia za ujanja. Kwa hivyo tunaweza 
kustahimili njia za ujanja za shetani. Si wazi na si dhahiri. 
 

Na si jambo ambalo shetani akija shetani atakupigia simu na kusema kwa njia hiyo 
nitakuja kukutembelea. Je, unaweza kuvaa utaratibu wa kujilinda ili nisiingie? 
Mipango ya shetani ikiwa imetafsiriwa kwa njia za ujanja kama baadhi ya tafsiri za 
Kiingereza zinavyotoa maana hiyo. Neno la mipango hapa linaweza pia kutafsiriwa 
kama hila. 
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Uwezo wake wa kuwadanganya watu. Unaweza kutafsiri mbinu au ujanja. Mojawapo 
ya tafsiri ninazopenda ni aina ya udanganyifu. 
 

Maana inayoonyesha aina ya udanganyifu unaochukua umbo la kujificha au chambo. 
Kwa hivyo hiyo ni njama kubwa sana kiasi kwamba unaweza kuja na kujifanya hii 
ndiyo ya asili na kufanikiwa kukufanya ushike chambo. Kwa nini mimi huzingatia sana 
hili? Naam , nimefurahi uliuliza swali hilo. 
 

Hii ndiyo sababu tunapozungumzia vita vya kiroho, wakati mwingine tunafanya kazi 
na wazo kwamba tunapaswa kujua kwamba tuko katika vita vya kiroho. Na itakuwa 
xyz . Paulo alitumia lugha hii iliyotafsiriwa katika ESV kama njama ya shetani. 
 

Anasema shetani anapoachilia mipango yake, haji kwa njia ambayo unaweza 
kuitambua kwa urahisi. Anatumia njia nyingi za hila kwa matumaini kwamba 
unaweza kudanganywa ili ukubali matarajio yake. Mstari wa 12 ungeelezea asili ya 
vita. 
 

Paulo ataendelea kusema tunapozungumzia asili ya vita, tunahitaji kujua kwamba 
hatupigani dhidi ya damu na nyama bali dhidi ya falme na mamlaka, dhidi ya 
mamlaka ya ulimwengu juu ya giza hili la sasa, dhidi ya majeshi ya pepo wabaya 
katika ulimwengu wa roho. Kwa hivyo, katika asili ya vita hivi, unataka kujua kwamba 
ni mgusano wa karibu wa mwili. Mieleka. 
 

Hebu fikiria. Wakati mwingine nimejaribu kufikiria hili. Wanadamu kama wewe, 
kama mimi, na kama wasomaji wa barua ya Paulo, wangekuwa katika karne ya 
kwanza. 
 

Baada ya kushindana na viumbe vya kiroho na nguvu za kishetani. Ana kwa ana, 
mwili kwa mwili, mkono kwa mkono. Ni viumbe vya kiroho. 
 

Unashughulikiaje hilo? Hoja ya Paulo ni hii, kwa kweli. Usifikiri kwamba huyu ni adui 
wa mbali anayekutupa mishale. Anakaribia na kukushughulikia kwa ukaribu sana. 
 

Unaweza kuhisi na kunusa, lakini mbinu yake ni ya kupanga. Anatumia tatoo za 
kuficha. Lakini zaidi ya hayo, unahitaji pia kujua jambo fulani. 
 

Ndiyo, ni pambano. Lakini ni pambano si, ikiwa tu unafikiri, si dhidi ya wanadamu, si 
dhidi ya damu na nyama. Bali ni pambano dhidi ya watawala, dhidi ya mamlaka, 
tukimaanisha nguvu mbaya za kiroho za aina mbalimbali. 
 

Ni pambano dhidi ya nguvu za ulimwengu juu ya giza hili la sasa. Alikuwa tayari 
amezungumzia kuhusu wasioamini wanaoishi gizani, na kabla hawajawa Wakristo, 
ufahamu wao ulikuwa umetiwa giza. Pia alitofautisha kati ya maisha gizani na maisha 
katika nuru. 
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Na hapa anasema, nguvu hizi zinafanya kazi katika ulimwengu wa giza. Anawafanya 
waumini watambue kwamba hili ni jambo zito ambalo haliwezi kudhibitiwa kwa kweli 
katika suala la kumwona adui na kutatua mambo. Lakini ikiwa wataimarishwa na 
Mungu kabla ya kuvaa silaha, basi watapiga hatua na kufikia matokeo. 
 

Asili ya vita si rahisi. Na kwa kweli, angeendelea hata kuongeza kwamba vita ni dhidi 
ya majeshi ya pepo wabaya katika ulimwengu wa roho. Mstari wa 12 unatisha sana 
unapouangalia hivi na kusema, kwa kweli hivi ndivyo mtihani unavyoonekana. 
 

Hampigani na nyama na damu, bali hivi ndivyo unavyopigana: dhidi ya watawala, 
dhidi ya mamlaka, dhidi ya mamlaka ya ulimwengu, dhidi ya giza hili la sasa, na dhidi 
ya majeshi ya pepo wabaya katika ulimwengu wa roho. Unapigana nao. Swali, hata 
hivyo, ni, mapigano haya yanafanyikaje? Je, mapigano yanafanyika kwa kufunga na 
kupoteza? Ninapata fursa ya kufanya mambo mbalimbali katika makanisa ya 
Kipentekoste na yasiyo ya kidini. 
 

Kadri unavyostahili, mimi hupata fursa ya kufanya mambo katika makanisa mengine 
kama Presbyterian, Methodist, na mengineyo. Lakini hivi majuzi, nimefanya mengi 
zaidi katika makanisa yasiyo ya kidhehebu. Baadhi ya makanisa haya ninayahudhuria, 
yanapozungumzia vita vya kiroho, yote yanafungamana na kupoteza. 
 

Ninakufunga wewe shetani, nakufungia hiki. Unaona, jambo moja liko wazi katika 
kifungu hiki. Mpinzani ni wa kiroho. 
 

Katika vita vya karibu sana, wako katika ulimwengu wa mbinguni, na wako katika giza 
hili baya. Ni wazi kwamba wanachopendekeza kufanya si kwa maslahi ya mwamini. 
Lakini vita si kitu unachoamka na kufanya kiroho, kwa kweli. 
 

Acha nibadilishe mawazo yako kidogo. Vita vinapiganwa kwa mtindo wa maisha wa 
kimaadili. Kwa kweli, Paulo anapendekeza kwamba, kama alivyokuwa akifundisha 
haya yote, vita vya kiroho vinapiganwa katika kiwango cha maadili. 
 

Watu wanapofuata kanuni sahihi za maadili za Kikristo, wakifanya maamuzi ya 
busara ya maadili, na kuishi kulingana na viwango ambavyo Mungu anatarajia kutoka 
kwa watu wake. Kwa hivyo, anaposema, jitieni nguvu na mvae silaha za Mungu, 
jambo bora zaidi atakalofanya si kufafanua silaha kana kwamba unaingia na kuingia 
tu na kuanza kufunga na kupoteza. Hebu tusome hilo kutoka mstari wa 14. 
 

Na kama viatu vya miguu yenu, mkiwa mmevaa utayari unaotolewa na Injili ya 
amani. Katika hali zote, mnapaswa kuvaa kifua cha haki. Katika hali zote, ichukueni 
ngao ya imani, ambayo kwa hiyo mtaweza kuzima mauti ya moto ya yule mwovu, 
Ibilisi, na ichukueni kofia ya chuma ya wokovu na upanga wa roho, ambao ni neno la 
Mungu. 
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Ukielewa anachofanya Paulo hapa, basi utaelewa kwamba anaposema, kufunga 
kwenye mkanda wa ukweli, anatumia taswira hii ya askari wa Kirumi ambapo mavazi 
ya askari wa Kirumi, kama nilivyojaribu kukuonyesha hapo awali, yatakuwa huru 
kidogo yanapovaliwa, lakini kisha mkanda unashikilia kila kitu pamoja na kumfanya 
askari aweze kusogea kwa urahisi. Kwa Paulo na Mkristo, kile ambacho Mkristo 
anahitaji kwa ajili ya uhamaji rahisi na harakati rahisi, uwezo wa kuzunguka tu na 
kufanya kile ambacho Mungu anawaita kufanya, ni ukweli. Kwa maneno mengine, 
unapochagua kusema ukweli, kusimama kwa ajili ya ukweli, na kuishi katika uadilifu 
wa Kikristo, umevaa sehemu moja ya silaha. 
 

Umefikiria kuhusu hilo? Tulikuwa kwenye mkutano hivi majuzi, na ilinibidi kujibu 
karatasi kuhusu Waefeso 6. Wasomi wenzangu walitumia muda mwingi wakibishana 
kwamba vita vya kiroho ni kuhusu kufunga na kupoteza na kutoa pepo, na ni kutoka 
Waefeso 6. Nilikuwa nikiangalia nyuso za wenzangu kwa sababu nilishangaa 
niliposimama na kusema, hapana, ni kuhusu maadili. Na nilitaka kuuliza swali ambalo 
nitauliza sasa. Je, ukweli unafunga na kupoteza? Je, unajua kwamba shetani, na moja 
ya mipango yake kuu, ni kutufanya tuseme uongo na kuishi katika uongo? Ikiwa 
Paulo anafupisha maadili yake, anasema kwamba unapokuwa mkweli, 
unamwangusha. 
 

Anaweza kufanya kazi na hilo. Na hivyo, ukweli unakushikilia pamoja na kukuwezesha 
kuzunguka-zunguka kama mwamini katika Bwana Yesu Kristo. Silaha ya pili 
anayozungumzia ni kifua cha haki, ambacho hulinda sehemu ya juu, sehemu ya juu 
ya mwili wako, kutokana na adui kuweza kukudhuru. 
 

Kile kitakachoweka moyo wako mahali salama sana na bila kujeruhiwa ni haki. Katika 
sura ya 4 ya Waefeso, Paulo alikuwa tayari amesema tunapaswa kumfuata Mungu. 
Tunapaswa kuvaa sifa za kweli za Mungu, ambazo ni utakatifu na haki. 
 

Hapa anasema, sasa, hatimaye, mambo mawili ninayotaka uvae, ambayo ni fadhila 
ninayotaka uvae. Nambari ya kwanza ni ukweli. Nambari ya pili ni haki. 
 

Unapochagua njia ya haki, unalinda moyo wako usichafuliwe, na unalinda moyo 
wako usijeruhiwe, na unalinda moyo wako usijeruhiwe. Lo, hili ni jambo la ajabu, 
sivyo? Nimesikia kutoka kwa wasomi pia, nilipoelekeza umakini kwenye hili. Ndiyo, 
Waefeso inasema tuko katika mapambano ya karibu na ibilisi, na anachagua njia hii, 
ambayo inaweza kutafsiriwa kama njia za ujanja, njia za kupanga, kujificha, na 
chambo. 
 

Anatumia yote hayo katika vita hivi vya karibu kutuondoa mahali ambapo Mungu 
anataka tuwe. Na kwa hivyo, kwa sababu tumejitolea kwa Mungu kututia nguvu, 
tunapaswa kuinuka na kuvaa silaha za Mungu. Na silaha za Mungu ni kitu tunachovaa 
kila siku, kwa sababu shetani hapati mapumziko. 
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Anapoanguka saba, inafanya kazi. Wa kwanza kwenye orodha ni ukweli na haki. Ni 
pale tunapokuwa na ukweli na haki mahali pake ndipo mengine yataanza kuanguka 
mahali pake kwa urahisi. 
 

Sasa tunaweza kuzunguka kwa urahisi, kama vile kuvaa viatu vyenye injili ya amani. 
Isaya alikuwa na usemi huo kuhusu wale wanaoleta habari njema. Miguu, jinsi miguu 
ilivyo mizuri, au jinsi miguu ya wale wanaoleta habari njema ilivyo mizuri. 
 

Kwa hivyo, tunapotembea, na tunapozunguka, tunatembea na injili ya amani, na 
tunamfanya mkuu wa amani kuwa halisi katika jinsi tunavyoingiliana na watu. Sio 
amani na Mungu. Kumbuka, iko katika silaha. 
 

Ni ile unayoiweka kwa miguu yako ili kuitembea. Katika kushughulika kwako na watu, 
una injili ya amani. Haujaungua na kupoteza bado. 
 

Naam. Kisha akasema, kama hujui silaha za adui, adui ana mishale hii ya moto ya kifo 
ambayo ataipiga. Kwa hivyo, chukua ngao, na ngao inahitaji uwajibikaji wa kibinafsi. 
 

Bado sijaomba na kusali. Ngao ya imani. Ngao ni chuma hiki kikubwa ambacho askari 
anashikilia ambacho adui anaporusha mshale unauzuia kwa kuweka ngao ili kuzuia 
mishale isisogee. 
 

Na kinachomfanya askari aendelee kulindwa na ngao ni kwamba askari awe tayari 
kwamba ngao iko karibu kila wakati na una ngao nzuri. Ngao ni ngao ya imani. Ni 
ngao ya kumwamini Mungu kwamba alimtuma mwanawe Yesu Kristo aje afe kwa ajili 
yako. 
 

Ni ngao ya kuamini na kuamini maisha yako mikononi mwa Mungu ili usijisalimishe 
kwa tamaa za aibu na majaribu ambayo ulimwengu unakupa, bali shikamana na kile 
ambacho Mungu amekuandalia. Ngao ni pale unapoamini kwa dhati kwamba Mungu 
yuko upande wako, na kama maandiko yasemavyo, ikiwa Mungu yuko upande wetu, 
ni nani awezaye kutupinga? Ngao ni kushikilia kile ambacho maandiko yanasema kwa 
imani ili shetani anapokutupa mshale usiweze kupenya na kusababisha shaka. 
 

Unakumbuka Yesu alipojaribiwa katika injili na ibilisi? Unaelewa jinsi alivyotumia 
maandiko? Unaposema imeandikwa na imeandikwa. Ndiyo, imeandikwa, na hivyo 
ndivyo vita ilivyoshindwa. Ngao ya imani hulinda dhidi ya adui anayepenya kwa 
mishale ya moto. 
 

Unahitaji kujua kwamba mishale si mishale rahisi. Paulo aliielezea kama mishale 
inayowaka moto ya waovu. Inakuja karibu ikiwa na moto juu yake, lakini imani 
itaizima. 
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Kwa hivyo, tulipata wapi wazo hili la kuomba na kufunga na kupoteza? Hii ni kwa 
sababu katika Kitabu cha Matendo na sehemu zingine katika huduma ya Yesu, watu 
walikabiliwa na mapepo, nao waliwafukuza mapepo. Na kwa hivyo wanapofanya 
hivyo na wanafunzi wanapewa jukumu la huduma , na wanaona nguvu ya Mungu 
ikitenda kazi katika kutoa pepo wanapoomba, inakuwa sehemu ya baadhi ya akili ya 
kanisa letu kwamba tunapozungumzia vita vya kiroho tabia zetu zinaweza 
zisihesabiwe lakini tunaweza kuendelea na kuomba na tukiomba kwa saa tatu labda 
tutamwangusha shetani chini labda mara nne au tano na hiyo itakuwa sawa. Hapana, 
vita vinaendelea kwa kweli masaa 24 kwa siku, siku 7 kwa siku. 
 

Kuvaa silaha za Mungu ni kuchukua uadilifu wa Kikristo unaohitajika na kile 
kinachomzuia shetani kuingia mwilini mwako. Paulo ataleta maombi mahali muhimu 
sana katika majadiliano kuhusu vita vya kiroho katika mistari ya 18 hadi 20. Kisha 
angeanza kuomba wakati wote. Kwa maneno mengine, maombi si mojawapo ya 
silaha. 
 

Maombi, ukipenda, ni hewa tunayopumua. Maombi yanapaswa kuwa sehemu ya 
maisha ya mwamini wakati wote, akiomba wakati wote katika roho, kwa njia, 
ambayo inaweza isirejelee kunena kwa lugha hapa kabisa, bali kuomba katika nguvu 
ya Roho Mtakatifu kwa maombi yote na dua. Kwa kusudi hilo, katika roho hiyo ya 
maombi, kuwa macho, kuwa macho kwa uvumilivu wote. 
 

Usikate tamaa haraka sana. Omba dua yako pia kwa ajili ya watakatifu. Kwa hivyo 
kwanza, unaanza kujiombea, na pia unahitaji kuwaombea watakatifu. 
 

Sote tunahitaji usaidizi wa maombi. Maombi si ya hiari. Maombi ni msaada, mstari 
wetu wa usaidizi tunapomwita Mungu na kusema, Mungu, tuko pale pale katikati ya 
uwanja wa vita, na vita vinapiganwa. 
 

Wakati mwingine, inakuwa ngumu, na tunachoka. Je, tunaweza kupata usaidizi wa 
hewa? Je, tunaweza kupata usaidizi huu wote? Je, unaweza kutuunga mkono? 
Maombi ndiyo sehemu ya maisha yetu wakati wote. Tunachohitaji kuvaa wakati 
wote ni maadili. 
 

Jiombee, waombee watakatifu wengine na Paulo anasema, tuombee na sisi pia. 
Tunahitaji maombi yako katika vita hivi. Kwa Paulo, vita vya kiroho ni halisi sana. 
 

Kazi ya shetani ni halisi sana, lakini ni rahisi sana kuisukuma kando. Ndiyo maana 
alitumia neno kupanga njama kuelezea shughuli za nguvu za uovu. Anahitaji maombi 
yatolewe kwa sababu ikiwa maombi hayo yatatolewa, Mungu anaweza kumpa ujasiri 
anaohitaji ili kutangaza injili, siri ya injili. 
 



11 

 

Na anasema, kwa njia, hilo ndilo nililoitiwa. Mimi ni balozi kwa sababu hii. Naam, 
katika maadili yake ya Waefeso, anafupisha kwa taswira hii yenye nguvu ya vita vya 
kugusana kwa karibu. 
 

Na anasema, usikimbilie kusema, mimi huenda tu kwenye mkutano wa maombi, na 
mimi hufuata shetani tu, na mimi nasema, hapana. Uadilifu wa Kikristo, kuishi kama 
nuru, kuzaa matunda ya nuru, ambayo pekee huzima kazi zisizozaa matunda za giza. 
Inafichua kazi zisizozaa matunda za giza. 
 

Ngao ya imani itazima mishale yote ya moto itakayotupwa. Je, unatambua jinsi katika 
siku za Paulo kama ilivyo sasa, hatuwezi kuchagua maisha ya Kikristo yanayosema, 
kama tu nikienda kanisani na kurudi nyumbani, niko katika uhusiano mzuri na 
Mungu? Maisha ya Kikristo yanayosema, nina wajibu wa kwenda kwenye misa mara 
moja kwa wiki. 
 

Kwa hivyo, nitafanya hivyo ili kumridhisha Mungu. Na haijalishi niishi maisha yangu 
vipi baada ya hapo. Hapana, ingawa sote ni wenye dhambi waliookolewa kwa 
neema, Paulo anatuelekeza kwenye ukweli kwamba ibilisi anatafuta fursa katika 
sehemu dhaifu hata kidogo ya maisha yetu ili kutupenya na kututumia vibaya. 
 

Nami nitakuambia hivi karibuni lengo lake ni nini. Sababu zake za haya yote, kwa vita 
hivi, si kwamba tunapigana ili kupata eneo. Eneo lingine la kuchochea ni 
ninapozungumzia mada hii na kusema, hei, vita si kununua na kupoteza. 
 

Kwanza, napata mwitikio huu hadi nitakapomaliza. Sehemu nyingine ni ninapoingia 
na kusema, loo, hatupigani dhidi ya, hatupigani kushinda baadhi ya maeneo, au 
hatupotezi baadhi ya maeneo. Loo, ndiyo. 
 

Kwa sababu kwa Paulo, kinachotokea ni hiki. Lengo ni hili: kuweza kusimama dhidi ya 
mipango ya shetani. Neno muhimu hapo ni kusimama. 
 

Inaonekana mara nne katika mistari michache ya kwanza ya vita. Tayari tumeshinda; 
Kristo ameshinda kwa ajili yetu na ametuweka katika nafasi hiyo ya ushindi. 
Hatuhitaji eneo lingine zaidi ili kupatikana, lakini msimamo wetu katika Kristo 
unaweza kuwa dhaifu. 
 

Lengo la shetani si kwamba apoteze eneo lingine. Ni ili atufanye tupoteze msimamo 
wetu katika Kristo. Unakumbuka sura ya 2, kuanzia mstari wa 1 hadi wa 3, dhidi ya 
watawala wa nguvu za anga, Yesu alituokoa kutoka katika utawala wao. 
 

Kwa hivyo, tusipoendelea kusimama, tunaelekea huko. Paulo anasema, vaeni silaha 
ili muweze kusimama na kutembea. Naam, haitaleta ushindi wowote ila kusimama. 
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Tazama jinsi anavyosema tena. Mstari wa 13, kustahimili siku ya uovu, na baada ya 
kufanya yote ili kusimama imara. Tunapigana vita hivi ili tusipoteze nafasi yetu ya 
upendeleo katika Kristo. 
 

Sasa, sisemi, na sitoi wazo au mjadala kati ya Wakalvini na Waarmenia, kama mtu 
anapoteza wokovu au la, vipi ikiwa atapoteza vita hivi, na kimaadili, akafilisika 
kimaadili, je, atapoteza wokovu wake, na yote hayo? Kama kuna chochote, 
ningependa kunywa chai na Paulo nitakapofika mbinguni. Na ningependa kumuuliza 
ufafanuzi. 
 

Lakini pia ninajua kabisa kwamba Paulo hakujua kuhusu mjadala huu kuhusu Ukalvini 
na Uarmini. Kwa hivyo, anaweza kuwa anauliza, ni nini ambacho nyinyi watu 
mnasema nilisema ambacho sikujua nilisema? Hoja yake kuu hapa ni kwamba adui ni 
halisi. Usafi wa maadili, uangalifu, na kujitolea, maisha ya maombi, ni muhimu sana ili 
kudumisha msimamo wetu katika Kristo. 
 

Na kwamba hata katika siku za uovu, tutaweza kuhimili chochote anachotupa. Na 
anaendelea kusema, simama imara, usitikiswe. Tunapigana tena, si dhidi ya damu ya 
Urusi, bali dhidi ya falme hizi zenye nguvu ili tuweze kusimama na kusimama imara. 
 

Mstari wa 14, matumizi ya nne ya neno simama, utaanza kama simama, kwa hivyo, 
baada ya kufunga kengele ya kweli. Kwa hivyo hata kabla hajaorodhesha silaha 
unazohitaji na fadhila tunazohitaji kuonyesha, ataanza na neno simama. Kwa hivyo, 
endelea kusimama. Kwa Paulo, hilo ni muhimu sana. 
 

Na ukielewa hili, basi unaelewa jinsi anavyoweka maombi katika mazungumzo haya. 
Omba wakati wote katika roho. Omba wakati wote. 
 

Ombeni kwa maombi yote na dua. Kesheni katika maombi yenu. Waombeeni 
watakatifu. 
 

Muombeeni Paulo ili aweze kutekeleza majukumu yake vizuri. Ndipo Paulo, ambaye 
amekuwa akilitukuza kanisa wakati huu wote, akiwaomba waione hali hiyo kama 
vita, atamalizia barua yake hivi kutoka mstari wa 21, ili nanyi mpate kujua kwamba 
mimi niko hivyo na nifanyavyo. 
 

Tikiko, ndugu yangu mpendwa na mhudumu mwaminifu katika Bwana, atawaambia 
kila kitu. Nimemtuma kwenu kwa kusudi hili, mpate kujua hali yetu na awafariji 
mioyo yenu. Amani iwe kwa ndugu, na upendo uwe pamoja na imani kutoka kwa 
Mungu na Bwana Yesu Kristo. 
 

Neema iwe pamoja na wote wampendao Bwana wetu, Yesu Kristo, kwa upendo 
usioharibika. Tazama jinsi mwisho unavyokuja. Tazama baadhi ya maneno muhimu 
hapo. 
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Lete dhana ya ujamaa. Ndugu mpendwa ambaye ni mhudumu mwaminifu. Amani 
kwa ndugu. 
 

Paulo anazungumzia sana upendo katika Waefeso. Upendo pamoja na imani. Upendo 
kwa Bwana wetu, Yesu Kristo. 
 

Upendo usioharibika. Hivi ndivyo anavyomalizia Waefeso. Na ningependa kukupa 
nguzo unapofikiria kuhusu Waefeso katika mwisho wa mfululizo huu kuhusu bastola 
za wafungwa. 
 

Unapofikiria kuhusu Waefeso, tafadhali fikiria kuhusu mada ya umoja kwamba 
jumuiya ya imani ya makabila mengi imekuwa moja katika Kristo Yesu. Kwamba 
katika Kristo, hakuna tofauti kati ya Wayahudi na Mataifa. 
 

Sisi ni mmoja. Hili ni fumbo lililofunuliwa kwa Paulo. Ni fumbo la injili analolitangaza. 
 

Katika Kristo, vikwazo vya kikabila vimevunjwa. Uraia umebadilishwa kuwa 
utambulisho mkuu. Warumi, Wagiriki, na Wayahudi sasa wanaweza kuungana na 
kufanywa kuwa washiriki wa nyumba ya Mungu. 
 

Sote tunaweza kuwa wamoja katika Kristo. Na sote tuna changamoto kama 
ilivyokuwa katika karne ya kwanza na sasa kudumisha umoja huo tuliopewa. Jambo 
linalofuata ninalotaka ufikirie ni kosmolojia ya roho ya Waefeso. 
 

Ulimwengu si ulimwengu wa kimwili tu. Ulimwengu una mwelekeo wa kiroho ndani 
yake. Kuna nguvu za uovu, na kuna nguvu za Mungu. 
 

Kwa mwamini, mtu anahitaji kufahamu kwamba nguvu za uovu ni halisi, lakini Kristo 
amezishinda, na ametutia muhuri kwa nguvu ya Roho Mtakatifu, akituhakikishia 
urithi wetu, watakatifu. Baada ya muda, tunapigana na kupigana kwa karibu sana 
dhidi ya falme na mamlaka hizi, lakini kwa sababu Kristo alifanya haya yote kwa ajili 
yetu na ameshinda ushindi kwa ajili yetu, hakuna cha kupata isipokuwa kila kitu cha 
kudumishwa. Tunapigana vita hivi vya kiroho ili kusimama na kusimama imara katika 
kile tulicho nacho na yote tuliyo ndani ya Kristo. 
 

Katika kosmolojia hii ya kiroho, inakuwa wazi kwamba tunamhitaji Mungu wakati 
wote, na tunaona mpangilio ambapo Paulo mwenyewe atamwomba Mungu, amsifu 
Mungu, na kusema ikiwa roho inatujaza kweli, tutasukumwa, na matokeo yenye 
ufanisi, moja wapo itakuwa kwamba tutajazwa shukrani na sifa kwa Mungu wakati 
wote. Hata alipofikia mwisho wa vita vya kiroho, akiorodhesha silaha na silaha 
zinazohitajika, aliendelea kusema kwamba kwa maisha yetu yote kila wakati, sala 
lazima iwe sehemu yake. Kwa maneno mengine, hitaji letu la kiumbe wa kiroho 



14 

 

kuingilia kati na kutenda kwa niaba yetu ni hitaji la kila wakati na tunahitaji 
kuendelea kushikamana kwa msaada wetu wa nje. 
 

Ninapenda kuiweka katika neno la kijeshi kama mwana wa mkongwe. Tunahitaji 
usaidizi wa anga kuliko tunavyofikiria mara nyingi. Tunahitaji kuendelea na ishara 
zikiendelea hivi sasa. 
 

Tunahitaji kuweka simu zikiwa zinafanya kazi. Hatuwezi kukata redio na tunahitaji 
kuendelea kuwa na maisha yetu yote ikiwa tunataka kuendelea kuwa mstari wa 
mbele. Tunahitaji maombi. 
 

Tunahitaji maombi kwa ajili yetu wenyewe, maombi kwa ajili ya watakatifu, na Paulo 
anasema maombi kwa ajili yake mwenyewe. Kwa kuongezea, leo, unaweza kumfikiria 
mchungaji wako. Tunahitaji maombi. 
 

Tunahitaji kuendelea kushikamana. Ndiyo, kosmolojia hiyo ya roho mara nyingi 
hukosekana katika mawazo yetu ya Magharibi kuhusu Ukristo, lakini tukikosa hilo, 
tunamkosa Paulo. Tukikosa hilo, tunakosa kile ambacho Mungu anatufanyia na jinsi 
tunavyoweza kumfikia Mungu na kupata nguvu na neema kutoka kwa Mungu. 
 

Jambo la tatu unalotaka kukumbuka ni undugu. Sisi ni washiriki wa familia ya Mungu. 
Mungu ndiye baba. 
 

Yesu ndiye mwana. Sote ni watoto walioasiliwa, na pamoja, tunapewa changamoto. 
Kanisa la karne ya kwanza, kama lilivyo kwetu sasa, linapewa changamoto ya kuishi 
kwa umoja kwa sababu kuna utamaduni wa heshima na aibu. 
 

Heshima ya familia yetu iko hatarini. Tunahitaji kuishi kwa njia inayostahili wito huo 
tuliopokea ili tusilidharau jina la Mungu. Hatufanyi kile ambacho Mungu anasimama 
kuwa dhihaka duniani bila Kristo. 
 

Ikiwa tunaelewa ujamaa kwa maana hiyo kubwa, basi tunapaswa kuuleta kwa familia 
na kumfanya Kristo kuwa kitovu cha familia yetu, kiasi kwamba kila agizo kwa kila 
mtu katika familia linahusiana na Ubwana wa Kristo. Kwamba wake wanapaswa 
kututii kwa Bwana. Waume wanapaswa kutupenda kama Bwana Yesu alivyopenda. 
 

Watoto wanapaswa kututii sisi kwa Bwana. Wazazi, kwa kweli waheshimuni na 
watunzeni watoto wenu katika Bwana. Watumwa wa kututii sisi kwa Bwana. 
 

Tutawale kwa Bwana. Bwana, katika utawala wake wa nyumba zetu, inakuwa wazi 
katika nyumba zetu ndogo. Laiti tungejua sisi ni wanafamilia, basi tungeweza 
kuelewa kwamba hatukubaliani, na bado tungeweza kufanya amani kwa sababu 
tunaye mfalme wa amani. 
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Yule aliyebomoa kuta za uadui. Na mwishowe, fikiria kuhusu Ukristo. Fikiria kuhusu 
Kristo. 
 

Kama ulikuwa unapiga mstari chini ya Kristo katika Biblia yako kuhusu Waefeso, 
utashangaa ni mara ngapi Kristo anatajwa ama kwa jina Yesu Kristo, Kristo, au 
Bwana. Au mahali ambapo umemtaja kama ndani yake, kwa ajili yake. Kristo yuko 
kila mahali. 
 

Bila Kristo, hatuwezi kuwa Wakristo. Kwa Kristo, tuna wokovu. Kristo ndiye kielelezo 
chetu cha tabia. 
 

Kristo ameshinda ushindi dhidi ya nguvu za giza kwa ajili yetu. Kristo amevunja uadui 
wote wa makabila mbalimbali. Kristo ametufanya kuwa mmoja. 
 

Kristo ndiye Bwana wetu. Nataka kukushukuru kwa kujiunga nasi katika masomo 
haya. Na kwa kweli, katika kufunga mfululizo huu, nataka kukuhimiza ufikirie kuhusu 
Kristo huyu niliyemzungumzia. 
 

Kuwa Mkristo ni kuwa mfuasi wa Kristo. Katika nyaraka za gerezani, tuliona barua ya 
Paulo. Barua aliyowaandikia Wafilipi iliwatia moyo wafurahi katika mateso. 
 

Filemoni anaandika kuhusu Onesimo na jinsi anavyopaswa kukumbatiwa katika roho 
ya upendo na umoja. Katika Wakolosai, anahimiza kanisa kujiandaa dhidi ya 
mafundisho ya uongo. Jinsi anavyoweka roho ya umoja na usaidizi ndani yake. 
 

Na katika Waefeso, kama nilivyofupisha. Nyaraka za gerezani zinatukumbusha 
kwamba hata kutoka gerezani, moyo wa Paulo haukuwa gerezani. Kujitoa kwake kwa 
Mungu hakukuwa gerezani. 
 

Hamu yake ya kuona mambo makubwa miongoni mwa watu wa Mungu haikuwa 
gerezani. Mungu akusaidie na akupe maarifa. Mungu akupe nguvu na neema ya 
kuwa yule aliyekuumba uwe. 
 

Mungu akupe hisia ya kuwa sehemu ya familia ili kutambua hilo. Pale ambapo watu 
wanaliitia jina la Bwana, hapo ndipo unapokuwa katika familia ya Mungu. Mungu 
akupe msamaha unapopitia wakati mgumu kwa kuwa sehemu ya familia hii ya 
Mungu. 
 

Na Mungu akupe neema na nguvu ya kutambua hilo. Bila yeye, hatuwezi kufanya 
mengi. Na maombi na moyo wa shukrani viendelee kukuumba na kukuumba. 
 

Akupe rasilimali hizo zote na hata zaidi ili sote tuweze kukua katika utimilifu wa kile 
ambacho Mungu ametuumba tuwe. Asante tena. Binafsi ninashukuru kwamba 
umechagua kujifunza nasi. 
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Na natumaini hii itaimarisha ujuzi wako kuhusu Kristo na maana ya kuwa Mkristo. 
Asante.  
 
Huyu ni Dkt. Dan Darko katika mfululizo wake wa mihadhara kuhusu Nyaraka za 
Magereza. Huu ni mhadhara wake wa mwisho, mhadhara wa 30 kuhusu Vita vya 
Kiroho, Waefeso 6:10-21. 
 


