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ر فرزندان ،۲۸ جلسهر زندان، هایرساله دارکو، .کی دانیلر دکت    
۲۱-۱ :۵ افسسیان خدا، محبوب  

هیلدبرانت  تد و دارکو دن 2024 ©  

 

ر من ر مجموعهر درر هستمر دارکو دنر دکت  انر فرزندان ،ر۲۸ جلسه این .زندان هایرساله مورد در هایشسختر  
است ۲۱-۱ :۵ افسسیانر خدا، محبوب .  

 
ر مجموعهر به انر آمدیدر خوشر مار مقدسر کتاب مطالعات هایسختر . 

 

ر چند مار گذشته،ر در انر ده طیف و داشتیمر افسسیانر بر تمرکز با سختر پولسر العادهرفوق کتاب اینر از ایرگست   
ر از کهر همانطورر .دادیم پوششر را انر ر و چهارم فصل به ما دارید،ر یادر بهر قبلی سختر

 
چهارمر فصل پایانر چگونگ  

ر ور کردم جلبر موجودر رذایلر ور فضایلر به را شما توجه منر .پرداختیم ایرمقایسه الگوهای این با
 
طورر به واقعا  

دهر ر خشم،ر موضوع بر گست  کردمر تمرکز دیگر موارد ور کاری اخلاقر ور گفتار تأثت  . 
 

ایجاد برایر پولسر که همانطورر را قلب رقتر این بتوانیمر بایدر ما که کردم جلب واقعیتر این بهر را شمار توجهر  
برگردیم کردیم بحث اول فصلر در آنچهر به اینکه بدون .دهیم پرورش کند،می مطرحر کلیسا درر وحدتر این ، 
ر بخش با چهارم فصل کهر کردمر یادآوری شمار بهر زیرا دهمر ادامه اینجار از خواهمرمی شودمی آغازر نامه اخلاق  . 

، بخشر آنر از پسر بنابراین،ر گفتر بسیاری جدی سخنان چهارم فصل در پولس اخلاق  . 
 

ر کند،رمی آغاز را پنجمر فصل که همانطور درستر و وع برایر استنتاج  ر شر دهدمی ارائه پنجمر فصل در بحث  . 
ر چگونه اینکه مورد درر صحبتر از پسر است،ر جذاب بحث این ر هایرپویان  اینکه کنند،ر عمل باید درونر  
، کنند،ر دزدیر نیستند مجبورر مردم چگونه

ً
برایر توانندرمی کنند، کمک بتوانند تار کنندمی کار سخت بلکه مثلا  

دیگران رشد باعث اعتیادشان تا کنندر اجتنابر رکیک عبارات از بایدر چگونه اینکه باشند،ر مفیدر دیگر بسیاریر  
 .شود
 

ر بایدر او که کنیدمی فکرر شما اوصاف،ر اینر همه با آغاز را پنجمر فصل چگونه کهر ببینیدر اما .شود خیالرن   
کنید تقلیدر خدا از پس، پس،» :گویدمی دو، ور یک آیات پنجم،ر فصلر .کندمی .» 

 

دوست را ما مسیحر کهر همانطور کنید،ر رفتارر عشق در و کنیدر تقلید خدا از عزیز، فرزندان همچون بنابراین،ر  
ر همچون کرد،ر فدا مار برایر را خود و داشت ر و قربانر آسانر بسیار ابتدا در جمله این .خدا به معطر پیشکشر  
ر امار رسد،می نظرر به

ً
وع «بنابراینر» بار که ایجمله به شما واقع، درر .نیست اینطور کاملا نگاهر شودرمی شر  

ر موردر در شما بهر مدت اینر تمامر درر منر گویید،رمی قبلی بحثر اساس برر و کنیدرمی
 

یک در مؤمنان رفتارر چگونگ  
ر چارچوب امرداده آموزش خاص هویث  . 

 

وان ما تصویرر بهر کهر افرادی عنوان به ما ایم؛آموخته خاص ایرشیوه بهر را مسیح ما هستیم؛ مسیح عیشر پت   
ر ور نیگ درر خدا،ر های اند،رشده آفریده پارسان  ر ر مسئله این تمامر بار بنابراین، و .پوشیممی را جدیدر چت  که هویث   
کهر همانطور .دهدمی قرار خویشاوندیر از خاصی بسیار چارچوب در را این اکنونر است، کرده مطرح او  

اینجار در را آن چگونهر پولس ببینیدر اما ایم،رکرده صحبت خویشاوندی مورد در زیاد اینجا مار دانید،می  
کندرمی بندیچارچوب . 

 

ر دستورالعمل
 
ر چارچوب یکر اینجا اخلاق برقرار صلح خواهیدمی اگر که امگفته اغلب منر .نیستر قانونر  

کنیدر برقرار صلح خواهیدمی اگر .آیدنمی دستر به دادگاه درر صلحر کهر بیاییدر کنار واقعیتر این بار باید کنید، ، 
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حاصلر غلط،ر یا گویدمی درست کشر چهر اینکه اثبات ور آزرده را شما کهر کش بار واقعی ملاقات بار صلح  
شودنمی . 

 

ام چارچوبر در اغلب صلح ر صلح .تأیید یا ردر برایر مشاجرهر چارچوب در نه شود،می حاصلر احت  احساسر یعثر  
زیرا کند،ر بودن بازندهر ور حقارت احساسر مقابل طرف شودمی باعثر این ور موفقیت، احساس یا غرور  

کند خاص رفتاریر روش یکر اتخاذ بهر مجبور را شمار کشر اگر واقع،ر در .باشد بازنده خواهدنمی کسرهیچ ، 
ر
ً
ه احتمال ر نشان را خاصر رفتار آن که زمان هر کنیدمی احساس زیرا داشت نخواهید آن انجامر برای ایانگت   

ر نحوهر دارد حقر که کندمی احساس مقابل طرفر دهید،
 

رر را شمار زندگ کند تعیی  . 
 

هستندر واضحر نبایدها و بایدهار .استر این بهر شبیه بسیارر کند،می روایت پولس که همانطورر مسیحی،ر اخلاق ، 
ندرمی قرار خانوادهر یکر چارچوب درر اما در بارها تاکنون کهر مهمر فضیلت یک برر دارد قصد او اینجا،ر در .گت   

عشق :کند تأکیدر شد، خواهد ظاهر ما بحثر جریان درر دوبارهر ور است شدهر ظاهر افسسیان . 
 

مثلر نیستر قرار .آیدمی دستر بهر عاشقانه رابطه یک در عشقر .کنید فکر عشق کلمه بهر دقیقهر یکر فقط پس  
ر دنبالر که باشد بدجنسر پدربزرگ یکر ین بار تار گرددمی فرصث  بزندر را تور اشتباهی کوچکت  . 

 

ر وحشتر ور ترس درر باید شما
 

ر چه دانیدنمی زیرا کنیدر زندگ ر شکل این به اگر .افتدمی داردر اتفاق 
 

کنیدر زندگ ، 
رر همه از استر ممکن ویر قوانی  ر ترس در است ممکنر اما کنید،ر پت 

 
حسن برایر آنچهر نهایت، در ور .کنیدر زندگ  

ر برای نه است، شدهر گرفته نظرر در نیت شمار کردن زندانر . 
 

ر اصول مورد در اوقات گاهی فیلسوفان ر اند،کرده صحبت اخلاق  ور شوندمی اتخاذ خاص ایرشیوه بهر کهر زمانر  
رزندان به ر دارندر دوستر که افرادی که شوندرمی تبدیل هان 

 
در .مانندمی آنر در بگذرانند، آنر در را خود زندگ  

ارائه آنجار درر او که دیگری تصویر بنابراینر و .شویم آزاد خدا فرزندان عنوان بهر مار است قرار افسسیان  
کنیدر تقلیدر محبوب فرزندان عنوان به خدا از که گویدرمی کند،رمی اشارهر آنجار در کهر همانطورر دهد،رمی . 

 

ر کمی .کنم جلبر آنها به را شمار توجه خواهممی که دارد وجود نکتهر دو عبارات تا گذاشت خواهم وقت بیشت   
ر در و کنممی برجسته کمیر که موردیر اما .کنم بررسی را خدا ازر تقلیدکنندگان انر خواهم آنر به بعدی سختر  

است عزیز فرزندان مفهوم پرداخت،ر . 
 

ر
ً
دانستندنمی شوهران یار مردان باستان،ر فرهنگر درر گویندرمی کهر ایدرشنیده دیگری جای یار کلیسا در احتمال  
ر اوقات گاهیر کهر دادندرمی پرورش خودر درر را نگرش این واقع در و .بورزند عشق چگونه آنها هستند؛ رواق   
یعت ر ور هستندر گراشر خلافر اینجار در پولس رسدرمی نظر بهر .کنندمی تحمیلر خانوادهر اعضایر به را انتظاران   

گویدرمی را این . 
 

رر عاشقانه یرابطه واقع، در کهر کردرمی پیشنهاد کلیسا بهر پولسر کهر رسیدرمی نظرر به پدرشان و فرزندان بی   
ی ر دمی قرار پذیرشر ور تقدیرر موردر حدی تا کهر استر چت  ر عنوان بهر آنر ازر بتواند او که گت  یررابطه برای الگون   
رر ر .کند استفادهر فرزندان ور خدا بی 

ً
ر یک در کهر داریدر یاد بهر احتمال انر درر اغلبر که گفتم ایرجمله قبلی، سختر  

دبرمی را جدیر تفکرر مختلف،ر هایموقعیت ر ی توانیدرمی چگونه کهر بودر اینر آنر و .انگت  ر نداریدر کهر را چت  ، 
ر توانیممی فقطر ما ببخشید؟ بدهیم داریم،ر کهر را آنچه از بخشر . 

 

و ورزیدنر عشقر بهر را کلیسا است قرار پولس .بدهیمر عشقر توانیمرنمی باشیم،ر نکرده دریافتر عشق اگرر و  
کندر برقرار را آنر خواهدمی چگونه که ببینید امار .بخواندر فرا دیگری بار عاشقانه روابط حفظ . 
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ر بنابراین هستید،ر عزیزیر فرزندان شمار کهر دانممی منر بگوید، که کند ثابت را اینر خواهدمی او که گویدرمی وقث   
باشد ایمقایسه اضافه حرف یکر تواندمی اضافه حرفر آن واقع،ر در .عزیز فرزندان مانند کنید،ر تقلیدر خدا از  

ر شود،ر ترجمهر «خدا فرزندان» مانندر تواندمی که رفتارر چگونه خدا عزیز فرزندان که دانیدمی شما» یعثر  
کنیدر رفتار آن مانند پس کرد، خواهندر ». 

 

ر در کهر خدا،ر فرزندان عنوانر به یا ر اینر بهر مناسبر طور بهر مار انگلیش مقدس کتاب بیشت  شده ترجمهر معثر  
ر ازر که است و .هستید محبوب شوید،می داشتهر دوستر واقع در که هستید خدا فرزندان شما که آنجان   
خدا نیست؟ر اینطور دانید،می ۱۶ ،۳ یوحنا یکشنبه،ر مدرسهر از شمار ور .ایدکرده دریافت را عشق شما بنابراین،ر  

دادر را خود یگانه پسر کهر داشتر دوستر آنقدر را جهانر . 
 

ر ، ایدرفته آوانا
ً
یر ۸ آیه ،ر۵ رومیان ازر احتمال ر در کهر دادر نشان اینگونه مار بهر را خود محبت خدا .دانیدمی چت   

ر اینر و باشیدر داشته ایمانر هم شمار اگر بنابراین، .مرد مار برایر مسیحر بودیم،ر گناهکار هنوز مار کهر حالر را مست   
قرار محبت موردر آنهار کهر بگویمر بایدر افسسیان،ر خوانندگان مورد درر .بود خواهیمر سپاسگزار کنید،ر دنبالر ما با  

اندگرفته . 
 

ر آنها ر پولسر کهر اندرکرده دریافتر را عشق 
ً
گاهی .بود کرده یاد آن ازر بزرگ عشقر عنوان بهر نامه اینر درر قبلا  

به .استر کرده استفاده خدا عشق توضیح برای مثال، عنوان بهر ،ر۳ فصلر درر عال صفات انواع از او اوقات،  
خواستهر شمار از اکنونر خدا، بزرگ عشقر از مندانبهره ور کنندگانردریافت عنوان به عزیز، فرزندان عنوان  

ر سبکر از کهر شودرمی
 

کنید تقلید است،ر دادهر نشان شمار بهر نسبت را عشق این که پدرتان زندگ . 
 

ر بگذارید ر محققر دوستان از .استر کرده کمکر من به واقع در این .کنم اصلاح را هاسوءظن ازر برجر کهر امرغرن   
ر وارد را الیا ر هایچارچوب ازر برجر کنممی تشکر کردند،ر رویزیاده آنر درر ور کردند فمینیسث  . 

 

بزرگر مجرد مادرر یک توسط منر .باشم فمینیست فکرمر طرز در زیادی حدر تار استر ممکن کهر گویمرمی من  
ر دو من .شدم دارم دخت  . 

 

انم خواهمرمی ر در توانندرمی بدانند کهر کنمر تربیت طوری را دخت  ر هارزمینه ازر بسیاری در که جهانر
 
توسطر عمدتا  

هستیمر هارموقعیت و مناصبر درر زنان ظهور شاهد کهر همانطورر .باشندر شآمدر و موفقر شود،می ادارهر مردان ، 
ر از یگر من ر که هستم کسانر

 
ر موضوع این ازر عمیقا به و کنم تشویق را فرزندانمر خواهممی ور کنممی قدردانر  

امر کرد،ر کار سخت بسیار کار ور کسب درر و کردر بزرگ مرار که مجرد مادرر یکر مادرم، بنابراین .بگذارم احت  ، 
امر زنان بهر من ر دهید اجازه امار گذارم،می زیادی احت  رافراطر از برجر ر گفتمانر درر هاگران  در که را فمینیسث   

دهم توضیح داشت،ر وجودر پاول موردر در ما هایبحث . 
 

ر ر کار دستور اینر کهر کسانر ۹۰ و ۸۰ هایدهه درر مار هایرنوشته در ویژهر بهر گرفتند،ر پیشر در را فمینیسث   
ر بر جدید، عهدر در ویژه به میلادی، کردند وانمود طوریر ور کردندر تأکیدر حد ازر بیش مردسالارانه مفاهیمر برجر  

ر که رداده که کنمرمی جلب واقعیتر این به را شمار توجه امروز، .ندارندر دوست را خودر فرزندان پدران گون  هان   
اینر توضیح برای آناکرونیسم کلمه از مار علمی،ر هایرپژوهش درر .کنندنمی تأیید را این داریمر اختیار در که  

ور کنیممی تحمیلر باستانر جهانر برر را آنر ور داریمبرمی را مدرنر مفهوم یکر ما که ایمرکرده استفاده واقعیت  
وع رر بهر شر ر اینگونهر آنهار که کنیمرمی این گفی 

 
کنندرمی زندگ . 

 

ر پدران
 
ر و .دارند دوست را خود فرزندان واقعا مراقبت آنها از ور دارند دوستر را خودر فرزندان پدران وقث   

رر قابل بسیارر کنند،رمی ر در .است تحسی  ر صورت، اینر غت  عزیزر فرزندان مانند که گفت ور نوشت پولس وقث   
ر خوانندگانش کنید،ر تقلیدر خدا از کنند برقرار ارتباطر آنر بار توانستندنمی حث  . 
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ر اگر امروزه، هر به یا کنندر شکوبشان دهند،ر قرار اذیت و آزارر موردر را آنهار همیشهر کهر باشند داشته پدرانر  
ر من .کنند برقرار ارتباطر موضوع اینر با توانندرنمی کنند،ر برخوردر آنهار بار نحوی دو هر با که دارم دوستانر  
ر آنقدر پدرشان کهر گویندمی اما اند،رشده بزرگ والدین ر که بوده رحمن  صدا را خدا پدر خواهندرنمی حث   

آنهاست جریان یجنبه اینر .بزنندر . 
 

محبوب فرزندان عنوان بهر کهر خواهمرمی شما از من و هستیدر خدا محبوبر فرزندان شما گوید،رمی اینجار در او  
تقلیدر مفهوم به نگاهیر بیایید ، خدا محبوب فرزندان توصیف ازر پس بنابراین،ر .کنید تقلیدر خدا از خدا  

ر جهان در هاالهه یا خدایان از تقلیدر .بیندازیمر بود رایج پدیده یک رومی-یونانر . 
 

ر ازر که همانطور ر مطالعات از برجر ستانر ر دارید، یاد به تاندبت 
ً
ر دانیدرمی کهر ایدشده متوجه احتمال از برجر  

ر خدایانر ر یونانر ر هایالهه بار حث  ر ور دارند، فرزند آنها ور .اندرکرده ازدواجر مختلقر هایرنام فرزندان این از برجر  
ر وع شمار و دارند،ر جالث  وی به شر بسیارر روابط، قالب در خدا یک از تقلیدر مفهومر .کنیدرمی آنها همه از پت   

بود رایجر بسیار . 
 

، هاینوشته درر را آنر ما ر هرر بنابراینر ور یابیم،می رومیر هایرنوشته در یونانر ر خدان 
 

برای .داردر خاصیر ویژگ  
وان ویژه به بنابراین، .ایدشنیده آفرودیت موردر در واقع در شما مثال،ر ، پت  ر شما کهر دانممی آمریکان  هان 

ر چت   
دانیدمی آفرودیتر مورد در . 

 

ر داریر دوستر تو ر صحبت دوستانت بار موردش درر هاوقت بعضر ر خب، .کثر
ً
صحبت موردش درر بیا مثلا  

رمی تو و .کنیم ر خدایان این چونر بله، است؟ درستر است، عشقر الههر آفرودیت کهر دانر
 

خاصیر هایویژگ  
 .دارند
 

رر به ایط واجد را آنها که است دلیلر همی  است ممکن کهر کردر خواهم اشاره آنهار از یگر بهر من .دانندمی شر  
ی ر او دیگرر نام باکوس، .است باکوسر کرد، خواهمر مطرحر امروزمانر بحث درر و دانستیدنمی آنر موردر در چت   

است دیونیسوسر . 
 

اب خدای این وبات نوشیدنر بهر شمار اگرر که است اینر منظورم .است شر خدا اینر با دارید،ر علاقه الکلیر مسر  
ر و .کنیدمی پنداریهمذات

ً
کندمی درمان را آسکلپیوس کهر دارید را بیماریر الههر یار شفا الههر مثلا . 

 

ر تعریف
 

شنوندگانر یار خوانندگان گاهی سخنوران یار گرایاناخلاق فیلسوفان،ر بنابراین،ر .خدایانر اینر هایویژگ  
ر از کهر کنندرمی ترغیبر را خودر

 
ررفضیلت هایویژگ ر خدایان آمت  اینکه .کنند تقلید دارند، جامعه درر کهر مختلقر  

ر آسیای مسیحیان به پولس نیستر ذهن از دورر چندان کنید،ر تقلید خدا ازر بگوید و بنویسدر صغت  . 
 

رجهان یار شناسیرکیهان چارچوب یک درر آنهار زیرا نداریم غرب جهان درر امروزهر ما که کنندمی عملر خاصر بیثر . 
رجهان این هارفرهنگ از بسیاریر غرب،ر جهان ازر خارج که بگویم باید اک بهر را بیثر ر این و .گذارندمی اشت  یعثر ، 

رر قاطعیر تمایزر مادی و مادیر جهانر بی  ندارد وجودر غت  . 
 

رر رر قاطعی تمایز چنی  یگر دنیایر و روح دنیای بی  ر یگ دنیایر .ندارد وجود فت  ر یگ ور فت  ر تار اندرتنیده همر در متافت   
ر ر اینر درر تا خواست الهر موجود یک از توانرمی بنابراین، و .دهند تشکیل را کیهانر یکر از بخشر

 
خاصر زندگ  

کند کمک آنها به . 
 

ر دنیای اینر برایر خدا ازر تقلید ر واقع،ر در .نیست ذهن از دورر چندان باستانر ر آنها از برجر حث   
ر هایرشناسیاسطوره ر تا دارند، متفاون  ر اوقات گاهی گویندرمی کهر جان  درر کیفیتشان، به بسته خدایان، از برجر  
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ر ور دهند نشان را خود صفات تا شوندرمی ظاهر انسان شکل به مشخض هایرمکان بهر را خودر مهربانر  
وانشان دارید خاطر بهر را پولس ور بارنابا داستان رسولان، اعمال کتاب در مثال، عنوان بهر .دهند نشانر پت  . 

 

ر ر که کردندمی فکر وقث  ر ور بیایند خواستندمی و اندآمده جسمر در کهر هستندر خدایانر ستند را آنها حث  بتر ، 
از دور آنقدرر خدا از تقلیدر .بودر رایج باستانر دنیایر در مفهوم اینر .نیستیم خدایان مار نه،ر نه، نه،ر نه، گفتندرمی  

کنیمرمی فکر آن به غرب دنیایر در مار که نبودر ذهن . 
 

ر بنابراین،ر .است عشقر بینیمرمی تقلیدر برای اینجا مار که اصلی فضیلتر دوم،ر اشدرباره اینجار او کهر خدان   
ر کند،رمی صحبتر بنامد عزیز فرزندان را آنهار کهر استر داده اجازه او بهر ور داشته دوست را فرزندانش که خدان  ، 

ر به او که کنند، تقلید اور عشق فضیلت ازر باید آنها که است این
 

شمار .است کرده برجستهر را آن تازگ  
ی خواهیدمی ر ر من زیرا کنیم،می صحبت خویشاوندی مورد در مار که همانطورر بدانید،ر اینجا درر چت  را مدن   

کردم موضوع این صرف . 
 

یر بارر اینر خدا آن اما کنید،می تقلیدر خدا یک ازر شما ر رابطه یکر در خدا این .است خدا یک از بیش چت   
ر بنابراین،ر .است عابدر یکر با شخضر بلکهر نیست، دوردست خدایر یکر شود،می صحبت آن از که خدان   

ر دارند شخضر روابطر او بار عزیزشان فرزندان مانند آنهار کهر استر خدان  . 
 

ر عنوان بهر مسیحر .کنممی جلب اینجا در خدا از تقلیدر مفهوم به را شما توجهر فقط آخر،ر در برایر الگون   
ر
 

رر دوستر چگونگ ر کلیسا در یکدیگر داشی  ر چهر اینجار بینیدمی آیار .شد خواهد معرقر گویدرمی او افتد؟می اتفاق   
هستید عزیزر فرزندان شما . 

 

هستیدر خدا عزیزر فرزندان شمار ور .هستیدر عزیزی فرزندان واقع درر شمار .کند متعجبر را شما این نگذارید . 
 

ر از تقلیدر به شما که خواهممی اساس، این برر
 

ر پدرر نیکویر هایویژگ نشانر شما بهر زیادیر عشق کهر تان،رآسمانر  
برادرر .باشد شما الگوی تواندرمی شما بزرگر برادر گفت، خواهد او سپسر .۱ فصل .بورزید عشق است، داده  

عیشر شمار بزرگر . 
 

ر و الگو عنوان بهر را عیش او اکنونر بنابراین الگوسازی عشقر عنوان بهر گذاشت،ر نمایشر بهر عیش کهر را عشق   
ر جامعهر در بایدر کهر ایرشده ر باشد، داشته وجودر ایمانر

ر
که بدانند عملی طور بهر خواهندرمی اگرر .کندرمی معرق  

را عشقر اینر چگونهر عیشر که کنند نگاهر این به باید شود، ابراز بایدر یا شود ابراز جامعه درر بایدر چگونه عشق  
ها این چگونه اینکه ور عشق مورد درر صحبتر .داد نشان ر است مهمر کنند،می تقلیدر خدا از چت  . 

 

رر به را شما کمی و کنمر تازه را شمار ذهنر بایدر کردم فکر فقط .کنم رویرزیاده خواهمنمی .برسانم اصلی می   
است رایج امریر گفتم،می آنچهر بدانیدر تار دهم نشان شمار به را نکته چند خواهمرمی . 

 

ایرنویسنده فیلور .دهم نشانر شما بهر گذردرمی آنجا درر آنچهر از مدرگر عنوان به را نمونه دو یگ خواهممی فقط  
ر یهودیر ر به بزرگانر از یگر آنچه زیرا نویسد،رمی او .است اسکندریه اهل هلنیسث  درستر است، گفته درسث   

ر دادن نشانر از تررشبیه خدا به را کاری هیچر هارانسان که است کنندنمی مهربانر . 
 

ی چه کنیدر دنبال صفحه روی از اگرر واقع،ر در کنند؟ر تقلیدر خدا از آنهار کهر باشدر تواندمی اینر از بالاترر خت  ، 
ر من ر زیرا امداده قرار آنجار را یونانر رر .داریمر افسسیانر در که است ساختاریر به شبیه بسیار یونانر همچنی   

یر خواهمرمی ر ر زمینه مورد در چت  ، روفوس، موسونیوس .دهمر نشانر شما بهر یونانر
 
ر مسلما من کهر است فیلسوقر  

دارم دوست . 
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ر مثل را آنها تک تکر منر مقطع، یک درر .هستند کم بسیارر او قطعاتر و آثارر واقع،ر در جدید عهد متون بیشت   
دارم دوست را مردر اینر فقطر من .دانستممی . 

 

، رویر موجودات تمام میان از که نویسدمی کلی طورر به او ر او .دارد شباهت خدا به که است انسانر تنها زمی   
ر توانیمنمی ما زیرا دارد، خدا که داردر را فضایلی همان یر خدایانر در حث  ر ر چت  ،ر از بهت  ور شجاعت عدالت، تدبت   
طمعر و حرصر هایلذت مغلوبر فضایل، این از برخورداری واسطه بهر خدا،ر بنابراین، .کنیم تصور رویمیانه  

است مهربان و نیکوکار والامنش، ور است، رشکر و حسادت هوس، از برترر شود،نمی . 
 

رر زیرا رر بهر .خدا ازر ما تصور است چنی  ر ترتیب، همی  ر درآید،ر او تصویرر به که انسانر ر طبیعت مطابق وقث 
 

زندگ  
د، قرار حسادتر مورد ور باشد اور مانند چون ور .شود تصور او مانند بایدر کند،ر ر گت  خواهدر خوشبخت درنگن   

 .بودر
 

حیواناتر .است این اینجار در موسونیوسر ینکته .کنیمنمی حسادت کس هیچ بهر خوشبختانر جز بهر ما زیرا  
نیستندر خدا مانند . 

 

ین هاانسان ر ازر .کنیم فکر موردشانر در توانیممی کهر هستندر خدار بهر موجودات نزدیکت  هارانسان خدا که آنجان   
ندر یادر بایدر هارانسان است، آفریدهر خودر تصویرر به را ر از که بگت 

 
ر اوقات، گاهی .کنند تقلید او هایرویژگ وقث   

ر آثارر شوممی گیج خوانم،رمی را فیلسوفان اینر از برجر . 
 

ر شاید و ر این وقث  انر ر کنید،رمی دنبال را هارسختر
ً
صرف را وقتشر مرد اینر چرا که ایدپرسیده خودتان از احتمال  

ر از یگر .دارم قبولر من و .بگذارید اعتیاد را اسمشر خب، است؟ کردهر فیلسوف همه اینر آثارر خواندنر هان 
ر چت   

، فیلسوفانر کنم،می پیدا افراد این موردر در که ر بی  ر رر در ور هستند، باهوش ور خردمند تت  تصورشان در حال عی   
ر بسیارر قدرت، منبعر خالق،ر عنوان به خدا خدا، از ر خدایان، آنر اگرچه هستند، مذهث  مار کهر نیستندر خدایانر  

ر بسیار بسیار آنهار بنامیم، واقعی خدایانر را آنها توانیمرمی بنابراین شناسیم،رمی بودند مذهث  . 
 

۵ افسسیان درر .کنیم تقلید خدا اینر از بایدر ما و است، آفریده را ما که خداست اینر کهر گفت موسونیوسر : 
ادامه بهر اینکهر از قبل دهیدر اجازه و .کنیم تقلید خدا ازر عزیز فرزندان مانندر که خواندرمی فرا را ما او ،۲ و ۱  

دازیم، مطلب کنمر برجسته شما برای را این ازر نکته چهارر خاص طورر به این، از نکتهر دو یار یک فقطر بتر . 
 

ر مفهومر خاص طورر به اینجا درر محبوبر فرزندان مفهومر
 

د،می شر از را ۵ آیه ،ر۱ فصلر درر فرزندخواندگ که گت   
رنفس نیایش یکر را آن منر باشید،ر داشته خاطر به را مطالعه جلسه اگرر .هستیمر فرزندخواندهر ما نامیدم گت  . 

دارد پدرر با رابطهر بر دلالتر محبوب، یار محبوب فرزندان زبان . 
 

ر یک از تقلید مفهومر
 

خط آنر زیرر که همانطور مورد، اینر در کوتاهی بابتر پوزشر عرض با پدر،ر نیکوی ویژگ  
ر .بود مهمر بسیارر بسیار زمینهر این درر خویشاوندی تعهد بنابراین، و .بود رایج شده،ر کشیدهر تقلیدر لزوم او وقث   
وع اکنونر فرزندان کند،می مطرح را پدرتانر از هنجارهای و جامعه درر آنچهر انجام بهر خودر نیاز درکر به شر  

ر
 

کنندرمی است،ر درست فرهنگ . 
 

نویسندگان اینر از یگ من .کنند تقلید پدرشانر از او عشقر بار باید اینجار در و کنند، تقلیدر پدرشان ازر باید آنها ، 
شمار اندازهر به ورزشکاری هیچر که باشید داشته نظر در باید است،ر گفته کهر دارمر دوست را ایسقراط،ر شبه  
ر روشر درر پدرتان بار توانیدمی چگونهر که کنید فکرر اینر به که نیستر رقبایش برابرر درر تمرینر بهر موظفر

 
اشزندگ  

ر ر تغیت  ر ازر تقلید برایر دادنر مسابقه به بایدر شمار .دهید مست 
 

کنید فکر پدرتانر هایرویژگ . 
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کنید رفتارر محبت درر ور کنید تقلیدر خدا از عزیز،ر فرزندان مانند گوید،می پولسر گوید،رمی او اینجا درر و ، 
ر ور هدیه یکر کرد، فدا ما برای را خود مسیح که همانطور را خود مسیحر کهر همانطورر .خدا به معطر قربانر  

تقلید اینر و عبارتر این در را محبتر او .کردر فدا محبت رویر از را خودر او .کنید توجه آنجا فعل بهر کرد،ر فدا  
ر از

 
نکرد دریافت پدر ویژگ . 

 

ر این ر عیش عوض، درر ور کند، فدا را مسیح،ر عیش پسش، تا واداشت را او که است عشق  ر را خودر جانر نت   
وان عنوان به بنابراین،ر ور .کندر فدا مار برای اینجار در اول، قرن مسیحیان عنوان به ما مسیح، عیش خداوندر پت   

ر کهر ایمرشده کشیدهر چالش به
 
ر چالشر این .بورزیم عشق فداکارانه ایشیوه به واقعا ر اینطورر است،ر برانگت   

بله نیست؟ . 
 

ر درستر و ر .زیباستر دهید،رمی انجام را کار این وقث 
 
ینر عطر یکر مثل تقریبا عیشر کهر همانطورر زیرار است،ر شت   

ها این همه ر یر آنر طبیعیر نتیجه داد،ر را چت  ر خدا چگونهر کهر کنیدر تصور توانیدمی .شودمی زیبار که است چت   
ر کرد دور خود ازر است، دادهر انجام مسیحر که کاری خاطر به را ما کرد، انتخابر را شما و من مثلر گناهکارانر  

شویم؟ر نامیده خدار فرزندانر تار داد فرصتر ما بهر و  

 

متوجهر !وایر» :گویدمی که گرفتم یاد را ۱۲ آیه ،۱ فصل یوحنا، انجیل ازر بخش آنر پیش هارسال آیدمی یادم  
ر پدرر با شوم،ر بزرگ خانه درر پدرم بار اینکه بدونر چطور که شدم ر «.کنممی برقرار ارتباط امرآسمانر اینر وقث   

ر ر از پولسر کهر شودرمی زیبار آنقدر باشد، داشته وجودر خدا فرزندان میان درر بخشندهر عشق  مانند کلمان   
ر و معطرر ایهدیه ین رایحهر آن مفهومر فقطر بگذارید .کندمی استفادهر خدا برای ایرقربانر یادآوریر شما بهر را شت   

 .کنمر
 

ین عطرر ازر آنها کنید،می استفادهر دیگران و جیمزر کینگ ازر اگر کنندمی استفادهر موضوع اینر توضیح برای شت  . 
ر اصطلاح یک این ر یک برای نهان  ر .است قبول قابلر قربانر ر خدا وقث 

 
در شود،می تقدیمر کهر را آنچهر واقعا  

دمی آغوشر دمی ور گت  گت  . 
 

ر تصویر چه ،ر اوهر کردم، فکر خودم بار ور کردممی فکر تصاویرر به داشتم هایشمع بتوانم اگر شودرمی خون   
وع عطر و شعله آن بگذارمر ور کنم روشن را آنهار همهر ور کنم پیدا خوشبو ونر به شر یک اینر .کندر آمدن بت   
ر رر کهر شدم متوجه لاویان، جایر دور درر عتیق،ر عهد در واقع، درر .کندمی خشنود را خدا کهر استر قربانر می   

ر همهر گوید،می است خداوندر آن از هاچرن  . 
 

ر یهمه» گویدرمی که ایجمله آنر حالا، ر ازر هاچرن  ین عطرر رویر .کنید فراموش را «خداست آن  تمرکز شت   
ر دستیارر روز یک .کنید کنیم اضافه وزنر کمی کنیم سعیر باید کنمرمی فکرر» :گفت و آمدر منر پیشر امآموزسیر  

هستیم لاغر مار دوی هر چون .» 

 

ی مار گوید،می او ؟ر چرا گفتم، من و ر ور خواند،می را لاویان داشت او چون .نداریم خداوند به تقدیم برای چت   
ر تمامر اینکهر کنیم،نمی صحبتر موردشر در ما که برخورد مهم بسیارر یجمله آنر بهر ناگهانر به متعلق چرن   

ی مار ور است خداوندر ر یدر نادیدهر را بخش آن حالا، .نداریمر تقدیم برای چت  کنید تمرکز عطر روی و بگت  . 
 

ی همانر اینجار درر پولسر منظورر ر ر اینکهر :است شدهر بیان عتیقر عهدر درر کهر استر چت  مانند مقبولر قربانر  
ین ایرایحه ر .است شت  ر حسر آنر بار شود،رمی گذاشته نمایش به خدا فرزندان میانر در که عشق  یثر آشکار شت   
را تور دلپذیر هایرایحه و کردر خواهم ویران را تور معابد کرد، خواهمر ویران را تو شهرر ،۲۶ لاویان .شودرمی  

کرد نخواهم استشمامر را تو عطرر یا کرد، خواهمر استشمام نخواهم . 
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یر عنوان به شما که را آنچهر من دیگر، عبارت به ر اینجار از .پذیرفت نخواهم دهید،رمی ارائه خوشایند چت  ، 
بهر ور کنید تقلیدر خدا ازر عزیز، فرزندان مانندر گوید،می او اکنونر اما، .رودمی ۴ ور ۳ آیات بهر شعتر به پولس  
ر ینر رایحه این مانندر شمار عشق ابراز کار،ر این انجام بار .بورزید عشق داشت، دوستر مسیحر کهر روسیر بهر شت   

رسید خواهدر مشام . 
 

ر بزرگ، بزرگ، حرکت چه کنید، نگاه ۳ آیهر به اما
 

هرگونه ناپاکی،ر هرگونه و جنش فساد مقابل، در اما .بزرگ  
ر نبایدر طمع،ر رر میانر درر کهر همانطورر شود، مطرح شمار میانر درر حث  پلیدی نگذارید .استر شایستهر مقدسی  ، 

ر ور احمقانه سخنان باید عوض،ر در بلکه هستند،ر نامناسبر که باشد،ر داشته وجود رکیکر هایرشوجر  
باشدر داشتهر وجود شکرگزاریر . 

 

رمی ی یه باید کنه؟می چیکارر اینجار پاول بیثر ر ر پاولر موردر در رو چت  ر بله، .پاولمر عاشقر من .بدونر پاول هاربعضر  
ندارن دوستر رو . 

 

تمامر دادنر نشان دهد،رمی انجام اینجار او که کاری .هستم پولس عاشقر منر بگویم، شما به خواهممی فقط  
ر عشق، درر خودر بخشیدن چگونهر اینکه موردر درر اور و .است عشقر مهمر فضایلر مسیحر روشر به را آن که وقث   

است کرده صحبت شود،رمی خدا پسند مورد و زیبار بسیارر دهید،رمی انجامر . 
 

ر را زبان سپس اور عشق، از مفهومر آنر در ر عشق، ازر شدهتحریف بیانر یک بار را آن ور داد تغیت  عادات یعثر  
ر کرد، مقایسه جنش،ر ی واقع درر اما دهم،رمی نشان عشقر منر گوید،می کشر که جان  ر افتدمی اتفاق که چت  ، 

ر ر هایرشوق ور شور جنش، هایخواسته از برجر یر سمتر به نه را آنهار کهر استر درونر ر بهر بلکهر دهد،رمی که چت   
ی سمت ر د،رمی کهر چت  ور کنند ارضا را خودشان که کندمی وادار را آنهار شوقر و شورر اینر .دهدمی سوق گت   

ی ر ند فاصله امرر اینر از بایدر خدا محبوب فرزندان که کندمی تأکیدر پولس .ندهندر کشر به چت  بگت  . 
 

ر تا ر گفت، او که،ر جان  ر گناهان، این حث  ر حرص،ر یار طمع ور ناپاکی، جنش، بندوباریرن  شمار میان در نبایدر حث   
،ر .شوندر برده نامر

 
ر ضمنا برایر نامگذاریر فقط نامگذاریر کهر کنیمرمی فکر کنیم،رمی صحبتر نامر مورد در وقث   

ر کلمه .است شگرمی ر نامر یا نامگذاریر برای یونانر ر شهرت عنوان بهر تواندمی اوقات گاهیر کهر است ایکلمه نت   
شودر ترجمهر . 

 

ر ، جامعه درر کهر استر اسفناکر آنقدر شود؛ مطرح شما میانر درر نبایدر حث  ر ایمانر را آنر وجودر خواهیدنمی حث   
رر برایر زیرا باشدر دور شما ازر بگذارید گوید،می پولسر .بشنوید یر آن شایستهر این .است نامناسبر مقدسی  ر چت   

خدا فرزندان عنوان به شما هویت درر هستید، شما که نیست . 
 

کنیدر توجهر کلمه آن بهر ، پورنور کلمه جنش،ر فساد .هستند جنش گناهان اینجا در شدهر ذکر اول موردر سه ، 
ر ناپاکیر و ناپاکی .گشت خواهمر باز کلمه آن به خلاصه طور بهر زیرا

ً
ر سیستمر با معمول مرتبطر یهودیر قربانر  

ر جنش ناپاکی زمینه در اوقات گاهی اما هستند، ر روندرمی کارر به نت  . 
 

رر امار شود،می گرفته داریم، انگلیش در کهر همانطور طمع،ر ور حرص عنوان به اوقات گاهی کهر طمع،ر و همچنی   
رر طمعر به میل معنایر به رذیلت سهر کهر شویدمی متوجهر .است جنشر شهوتر ارضای برای کشر بهر داشی   
ر احمقانه،ر هایرحرف رکیک،ر هایحرف .است گفتار به مربوطر است شدهر ذکر آنجا در که بعدی هایشوجر  

 .رکیک
 

هستندر جدیر بسیارر بسیارر کنم،ر بررسیر را آنهار باشم داشته وقت اگرر که کندمی فهرستر را رذیلت ششر پاولر ، 
ر وقتر هستم، متوجهر البته که

ر
رر برای کاق ندارمر دهم، پوششر خاصر درس این درر خواهمرمی آنچهر به پرداخی  . 

مسائلر به مربوطر اول مورد سه کهر کنم جلبر واقعیت این بهر را شما توجهر دهید اجازه ور ببخشید، بنابراین،ر  
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آنها است قرار پاول ور .است گفتارر بهر مربوط دوم موردر سه ور جنش مسائلر به مربوطر دومر موردر سه جنش،ر  
کند مقایسه همر با را . 

 

فضیلتر یکر است قرار او .کند استفاده دور اینر یمقایسه برای فضیلت چند از استر قرار او که بزنید حدسر  
ونر را شکرگزاریر نام به مهم و بزرگر فضیلت یکر .بکشدر بت  . 

 

ر ششر بار مقابله برای فضیلت یک از او ویژهر به که دانیدرمی آیار امار .کندمی استفادهر بود کرده فهرست کهر رذیلث   
ر تمدنر در ر موردر شکرگزاری فضیلت ما، غرن  د؟نمی قرار قدردانر متوجه آیار اید؟رشده موضوع این متوجه آیار گت   

ر شکرگزاریر که ایدشده ر فضیلت یک عنوان بهر حث  شود؟رنمی معرقر  

 

یفر شهروند یکر کهر بودر والا فضایل از یگ شکرگزاریر باستان، دنیایر در نمایشر بهر را آن داردر دوستر شر  
ر حس بار آنها .بگذاردر ر قدردانر

 
ر من .کنندمی زندگ

 
ا و بودمر سنکا، رومی، رواقیونر از یگر خواندنر حال درر اخت   

مانندر فیلسوف،ر این چگونه اینکهر از خواندم،رمی را لطفر و بخششر نیکوکاری، مورد درر او رسالهر که همانطور  
ر و سخاوتر سخاوت،ر بر پولس،ر ر عنوانر به قدردانر هان 

ر ر که چت  ر هستند، آن فاقد مردمر وقث  مردم وقث   
ر ازر ششار ور بدانند را آن قدر توانندنمی ر صلحر درر خودر بار باشند،ر قدردانر

 
شدمر کنجکاور کنند،رنمی زندگ . 

 

ر بودن جانبر بهر حق با آنها
 

ر هرر .کنندمی زندگ آنها انگار که شودرمی ادعا طوری کند،می آنهار بهر کش کهر خون   
اوار داردر سعیر پولسر آنچه مانندر واقع،ر در فیلسوف این و .دانندنمی را مردمر قدرر آنها بنابراین هستند،ر آن شر  

دهدمی نشانر هایشنامه در او خودر که شکرگزاری،ر فضیلتر کهر دهدرمی ادامه کند، مطرح خودر هایرآموزه در ، 
ر باشد داشتهر وجودر باید کنند، همکاری هم با مسیحی جامعهر اگر کهر است فضیلث  . 

 

دازیم،ر آن به اینکه ازر قبل اما .شکرگزاری جنشر فسادر برایر «پورتیا» کلمه به را شما توجه چون برگردیمر بتر  
ر باید ور کردم جلب بهر مختلفر جاهای در اگر است؛ر کلمات آنر از یگر اینر .کنم روشنر آن مورد درر را نکان   

ر انر رسختر ر کنید، مراجعه موضوع این موردر در هان 
ً
شد خواهید گیج آنجار ور اینجا احتمال . 

 

ر کلمه ر درر .شودرمی ترجمه جنش فسادر عنوان بهر یونانر زنا عنوان بهر کلمه این شما، هایمقدس کتابر بیشت   
است جنشر فسادر نوع هر کلمه، کلی معنایر .است شده ترجمهر . 

 

در .یابیمرمی هافاحشه و هافاحشه به اشاره برای را کلمهر این اوقات،ر گاهی ما،ر مقدس کتاب درر واقع،ر در  
رر طلاق دلیلر توجیهر یا اشاره برای کلمه اینر ازدواج، ر ور .شودرمی استفادهر همسش ازر مرد یک گرفی  عیشر حث   

ر مسیح ر ،ر درر نت  را همسشر تواندمی مردر یک کهر استر دلیلی تنها اینر که است گفتهر استثنا، بندر مانند مث   
دهد طلاق . 

 

ر هایروش باستان یونان هایفرهنگ که بدانید خواهیدرمی شمار اما جنش فساد بهر نگاهر برایر متفاون   
ر کهر همانطورر .بودر ناعادلانه بسیار زنانر برای جهات بسیاریر از سیستمر این .اندداشته

ً
درر دارید، یاد به احتمال  

ر از یگ انر و ازدواجر آزادی مردان چگونهر که کردم جلب موضوع اینر به را شما توجه مان،رقبلی هایرسختر  
رر کند منع را آنهار داردر دوستر پولسر کهر داشتند، را نامناسبر کارهای انواع انجام ور صیغه داشی  . 

 

ر مار بنابراین،ر ر ور بیشت  ر کهر شویمرمی متوجه بیشت  ر کنند،می استفاده جنشر فساد کلمه از وقث  زن سمت به بیشت   
ر .شودرمی اشاره ر یار است متاهلر که زنر باشدر داشته رابطه است متاهلر که کشر بار کندرمی سعیر کهر زنر . 

شودرمی شناخته مقصر زنر بنابراین،ر . 
 

ر اصول یهودیانر .نیست اینطور یهودیان مورد درر امار .است گرفته قرار سوءظنر مورد مرد این ر اخلاق  روشثر  
رر علیه ر چنی  هان 

ر داشتند چت  . 
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ستانر در اگرر و ر دهیدر اجازه باشید، داشتهر دوستر خیلیر را افلاطون کهر اندرآموخته شما به دانشگاه یا دبت  برجر  
ر موردر در افلاطون هایرایده از رن  ح برایتانر او فکری الگویر درر زبان این از استفاده موردر در را جنشر اخلاق  شر  

می شهروند زن هیچر بار ندارد جرأتر کسرهیچ آل،رایده حالت در گوید،رمی افلاطونر .دهم همسر جز بهر محت   
، .باشد داشتهر رابطهر خودش متاهلر ر وعر نسل همچنی  ،ر زنانر در حرامزاده، و نامسر در عقیمر نسلر یا روسثر  

طبیعت تفاوتر درر مردان، . 
 

ر هرر بار مردی اگرر که کنیم اصرار توانیمرمی لواط، کامل شکوب ضمنر دیگر، طرف از طریقر هر به که زنر  
بار است،ر کردهر ازدواج او بار مقدس ازدواج درر که همسی جز به است، شدهر خریداری یار استخدام دیگری  

ر دعای ر زبانر به خدایان، خت  هیچ اطلاع بدون را کار اینر بایدر باشد،ر داشته جنش رابطه کنید، توجه آن مذهث   
ر را خود امورر نتواندر اور اگر .دهد انجام دیگریر زنر یار مرد طبقر که است درست کنممی فکر دارد،ر نگه مخقر  

ر افتخارات از را او قانون،ر یر او که دلیلر این بهر کنیم،ر محروم خود دولث  ر ر چت  آیار .نیستر بیگانهر یکر از بهت   
امر بگذاریدر گوید؟می چه اینجا درر افلاطونر دانیدمی رر ازر افلاطون بهر را شما احت  م بی  بت  . 

 

اینر همه توانیدمی مرد،ر یکر برایر ور کنید، خیانت همستان به توانیدمی کهر دانیدرمی شمار گویدرمی افلاطون  
ر .دهیدر انجام را کارها

ً
کارر این است قرار اگر اما نیست،ر خوب شمار برایر کارر این انجام کهر کنیمرمی فکر معمول  

جامعه درر ستایشر شایسته ندارید، نگه را راز اگر و .دارید نگه را راز چگونهر کهر بدانید باید دهید،ر انجام را  
 .نیستید
 

امر تو بهر نبایدر ر اینکهر محض به دیگر،ر عبارت بهر .شود گذاشته احت  نظر بهر دهی،ر انجام را کارها اینر همهر بتوانر  
ر کهر رسدمی بنابراینر نیست؟ اینطورر هستند، افلاطون خواندن حالر در روزها این ما سیاستمداران ازر برجر ، 

ر آید،می یونانیان چارچوب نوع آنر از افلاطون ر جنش فساد که جان  مرد و مرد، نه و است زن مشکلر بیشت   
رر بهر .باشد داشته آنر از فرار برایر زیادیر هایراه تواندمی ر یک درر اگر که است دلیلر همی  انر ر بار سختر از برجر  

مقایسهر مقدسر کتاب درر را رذایلر و فضایلر و بنشینیدر کنندمی مطالعه را باستان یونان فلسفه که همکارانم  
ر کنید، و جنشر فسادر پولسر زیرا کنید،ر فراموش را مقدس کتاب درر جنش فساد هی، گویند،رمی آنها از برجر  

کندنمی محکومر را نامیممی زنار ما آنچهر . 
 

ر مفهوم از اگرر چونر نیست، مهمر .دهید انجامر را کار اینر توانیدرمی شما .کندنمی محکوم را زنار پولس یونانر  
یر همانر دهندرمی انجام آنها که کاری باشید،ر آمدهر ر دهمر نشان شما به دارم سعی من کهر است چت  . 

 

یر همانر این بگویند تار شوندمی متوسل افلاطونر مانند افرادی به آنها ر د حالر در پولس که است چت  آن پیشت   
مراقب .ندارید را کار اینر انجامر جرات شمار زنان،ر اما هی، .دهند انجامر را خودشانر کار بتوانندر مردان تا است،  

ر دهند انجامر را کار اینر دارند دوست که باشیدر کسانر . 
 

ر اوقات، گاهی مسیحیر اخلاقر درر که کنمنمی فکر من .دارند را خود شخضر کار دستور محققان این از برجر  
ر مقدس کتاب ما، ر چارچون  کنندر خیانتر خود همسان به توانندمی مردان آن در که دهدمی آموزشر را اخلاق  ، 
ر تار و دهندر انجام جنش نظرر از دارندر دوست که را کاریر هرر توانندرمی یا کنند،ر پنهان را آنر بتوانندر که زمانر ، 
فکرر من .نیستند گناهکار زمینهر این در مردان و هستند گناهکار آنهار پسر دهند، انجام را کارر اینر زنان اگرر اما  

یر اینر کنمرنمی ر گویدمی اینجا درر پولسر کهر باشدر چت  . 
 

مثال برایر .کندمی صدق زنان موردر در هم و مردان موردر در هم گویدرمی اینجا در پولسر آنچهر کنممی فکرر من ، 
ر به واقع درر فیلور که را یهودی چارچوب یکر دهید اجازهر کنم یادآوریر شما به است، کرده بیانر را آنر خون  ، 

ر همانر من نظرر به که سایرر درر که گویدمی او .کردمی صحبتر آن از پولس مانند شخضر که است چارچون   
ر ۱۴ از پس جوانان ها،ملت

 
هستند فاحشه و صیغه ازر استفاده بهر مجازر سالگ . 
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ر و .هستندر رومیانر ور یونانیان این ند سودر خودر طریقر از بندیر و قیدر هیچ بدون توانندرمی که زنانر در امار .بت   
ر ما،ر میان ر فاحشه یهودیان، یعثر ر اجازهر حث 

 
رر کهر کش هر برای مجازات عنوان به مرگ بلکه ندارد،ر زندگ چنی   

ر شیوهر
 

د،ر پیش در را زندگ رر بگت  است شده تعیی  . 
 

مسیحیر جامعهر درر جنش فسادر آید،رمی آنجار ازر پولس کنممی فکر کهر یهودی،ر جامعه میانر درر دیگر، عبارت به  
قابل پیشنهادر اینجا فیلو بینیمرمی کهر همانطور بکشید، را کشر و برویدر گویدرنمی او البته،ر .است قبول غت   

رر برای بیایید بنابراین، .نیست قبول قابل اینر اما دهد،رمی ر بهر رفی  انر رسختر ر شیوهر کهر هان 
 

را ما آلودگناه زندگ  
ندهیم پول کنند،رمی توجیه . 

 

ر برای که بگوید دارد سعی پولس کنممی فکرر من یعتر که کسانر به جنش فساد دانند،می را مسیحر عیشر شر  
ر ناپاکی یا ناپاکی طمع،ر شکلی،ر هر ر جامعهر میان درر نبایدر حث  ر برایر اینر .شود مطرح ایمانر نهر را خود که کسانر  
قابلر ور نامناسبر بسیارر نامند،می خدا محبوبر فرزندان بلکه خدا،ر فرزندان فقط ر بایدر ما .است قبول غت  عشق   

ر تسلیم را خودر و دهیمر قرار الگو است،ر داده نشانر کلیسا در مسیحر که را انواعر و زشتر هایبندوبارین   
ر نکنیم هابندوبارین  . 

 

ی کرد،ر استفاده شکرگزاریر برایر اور که ایکلمه ر هر از .برگردم آن به خلاصهر طورر به خواهممی که استر چت   
درباره داردر دوست پولس .است آمده پولس هاینوشته در بار ۱۲ جدید، عهد درر کلمه این تکرار بار ۱۵  

کند صحبت شکرگزاریر . 
 

ر اینر خواهدمی او .کندر تشکر داردر دوست هایشرنامه ابتدایر در او
 

اینر که رسدمی نظرر به ور دهد نشان را ویژگ  
ر بهر را فضیلت ر زبانر این ازر دارد دوستر پولس .دارد خودر در تنهان  خدا از شکرگزاریر بهر اشارهر برایر بیشت   

کند استفادهر . 
 

رسدمی نظرر به دهد،می قرار همر مقابلر در را رذیلت شش که است بزرگر فضیلت یکر این چون اینجا،ر درر اما  
با مردمر برخوردر نحوهر در بایدر کهر کندمی صحبت شخض فضیلت یکر درباره او که دهدمی نشانر کلامر زبان که  

یدر یاد .باشدر داشتهر وجودر یکدیگر ید یاد دیگر عبارت بهر .کنید تشکر کهر بگت  ر دیگران از که بگت  کنید قدردانر . 
 

ر یر کش وقث  ر ما برد،می سودی شمار برای خودش از یا دهدرمی انجام شمار برایر کاریر یا دهدمی شمار بهر چت   
ر مستحق بسیارر توانندمی ناسپاس افراد .باشیم سپاسگزارر بایدر مار .نیستیم دهندرمی نشان ما بهر آنهار کهر لطقر  

ر آنها بهر خدمتر برای همه کنندمی فکرر زیرا باشندر سازرمشکل
 

شوندمی دردش باعثر ور کنندرمی زندگ . 
 

ر در ر آن در اکنون کهر دنیان 
 

برایر بودن،ر جانبر به حق کنیم،می ثبت آمریکا در را این مار حداقل کنیم،رمی زندگ  
ر یمسئله من،

 
ر .استر بزرگ ر ناسپاسی که کنندمی بودن جانبر بهر حق احساسر آنقدرر مردمر کهر جان  با حث   

ر احساس مساریر یا پشیمانر ، .شودنمی مواجه هم شر است فضیلتر یکر شکرگزاری، قدردانر . 
 

ر دربارهر اور اینکه از پسر بایدر آنهار گفتاری،ر ور جنش رذایلر این همه بار مقایسه در گوید،می پولس باید که عشق   
ر .بپذیرند را شکرگزاری کرد،ر صحبت دهند نشان شکرگزاریر مورد درر فیلو،ر مانند اولیه نویسندگان از برجر  
است مقدسر تنهار نه آموزش ثمره کهر گفتر بجا بسیار موسی و کنند،رمی بیان اینگونه را آن کنند،می صحبتر ، 

ر ستایشر مورد فضایل،ر ازر یک هرر خاطرر به بلکه ر دمی قرار نت  ، ویژهر بهر امار .گت  است شکرگزاری قدردانر . 
 

رر ر کلمه همی  است رفتهر کار بهر افسسیان درر یونانر ، eucharistia ، رر با بنابراین،ر .مقدس رر از اینکهر آموخی  بی   
ر تمام هان 

ر ر است،ر ممکن مار برای کار یک فقطر کنند،می کمکر خدا جلال به رسدمی نظرر به که چت  ابراز یعثر  
ر ر کهر است این فیلونر نکته .قدردانر ر والاترین بایدر قدردانر کنیم تقلید آن از بایدر کهر باشد فضیلث  . 
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یک مردر این .دهدمی قرار ما،ر بزرگ ور زیادر بسیار رذایل تمامر میان در فواید، مورد درر اشرساله درر را اینر سنکا  
ر فیلسوف ر هیچ ور است رومیر رواق  ر زیادیر زمانر او بخوانید،ر را رسالهر اگرر و .نیست رایج ناسپاسیر اندازهر بهر چت   

ر را
 
ر فقدان مورد درر کردنر نالهر صرف کلمهر واقعی معنایر به تقریبا بد چقدرر اینکه ور خود رومیر بافتر در قدردانر  
ور افسس کلیسایر برای که گفت پولسر .است کردهر شود،رنمی دادهر نشان جامعهر در عمومیر نجابتر که است  

ر بایدر شکرگزاریر آن، اطراف ذکر رذایلر اینر همه نه و شودرمی دیدهر ور واضح آنهار بافت درر کهر باشد فضیلث   
 .شده
 

ر خاص طورر به ادامه در او او .دهدرمی هشدار آنهار وجودر به نسبت ور کندمی محکومر را رفتارهار اینر از برجر  
ر گویدمی ر جنش نظر از که کسانر اخلاق  ور خدا پادشاهی وارد کهر بدانندر بایدر هستند حریص یار ناپاک و غت   

وایر .شدر نخواهندر مسیح . 
 

گویدرمی پولس .نوشت را آنر پولس امار شدند،نمی خوشحالر خیلیر مردم گفتم،می کلیسا در را این اگر حال،  
ر ر سبکر نوع اینر کهر کسانر

 
ل را خود کلامر از استفادهر ینحوه یا جنشر رفتارر و دارندر را زندگ وارد کنند،رنمی کنت   

ادامه پنجمر یآیه در که همانطور ور .برد نخواهند ارث به را آن یار شد نخواهند مسیح و خدا پادشاهی  
رر توانیدرمی زیرا گوید،رمی دهد،رمی رر توانیدمی باشید،ر مطمی  رر این ازر توانیدمی باشید،ر مطمی  هر که باشید مطمی   

ر جنشر نظرر از کهر کش اخلاق  ر مسیحر و خدا پادشاهیر درر باشد، حریصر یا کاررطمع یا ناپاکر یار غت  ان  ندارد مت  . 
 

ر هشدار ششم، آیهر بنابراین، و
 

یک آنها با بنابراین،ر .استر بزرگ دهدر فریب را شمار کشر نگذارید ور نشوید شر . 
متاسفم اوه، . 

 

دهد فریب پوچ کلماتر با را شما کشر نگذارید .نکنید دنبالر را نمایشر صفحه .بخوانم را اینجار بگذارید . 
 

رر به ر فرزندان بر خدا خشمر دلیل، همی  خواهدمی اکنون و گوید،رمی را چارچوب این او .شودمی نازل نافرمانر  
آیدمی دوباره پولسر بزرگش، تضادر درر .دهدر نشانر را بزرگ تضادر یکر . 

 

ر تصویرر خواهدمی اور اکنون، .است دادهر قرار فضیلتر یکر مقابل درر را رذیلت ششر ور فضیلت شش او
 

چگونگ  
ر
 

مسیحیان وضعیت مقایسه برایر تاریگر ور نور ازر خواهدمی اور و .کند روشن را جهان درر مسیحیان زندگ  
کند استفادهر . 

 

بایدر آنها نور، عنوان بهر ور .است تاریگر مسیحر بدون جهانر .هستندر نورر آنها که دادر خواهدر نشان آنهار بهر او و  
ر خاص ایرشیوه به

 
کنندر زندگ . 

 

ر اوقات،ر گاهی دهد،می نشانر او کهر تصاویریر در ر هستند، آنها توضیح حال درر مفسان وقث  را آنهار از برجر  
بهر کهر استر قوه چراغ چندین مانندر نورر انگار کهر دهندمی توضیحر طوریر را آنر آنها اوقات، گاهیر .بینممی مبهمر  

ی همان پولس منظورر کنممی فکرر نه، .چرخندمی خودر دور ر بهر کهر تصویریر بار کنمرمی سعیر منر که است چت   
دهم نشانر دهم،می شما . 

 

ر رمی روشنر نوری بعد ور تاریگ، ازر پر جان  به و کندرمی فتح را تاریگر کهر استر قدرتمند آنقدر نور اینر و .کثر  
ر اطرافشر هایآدم استر تاریگ اطرافشان دنیایر ور هستند نورر آنها .بخشدمی بینان  . 

 

یک آنها با پس .بخوانمر هفتر آیه ازر بگذارید ر زیرار .نشوید شر هستید نور خداوند درر امار بودید، تاریگر زمانر . 
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ر هر در نورر میوه زیرا .کنیدر رفتارر نور فرزندان مانند ر ر ور درست ور نیکو چت  تار بکوشید ور .شودرمی یافت حقیق   
یر چه که دهید تشخیصر ر سازدمی خشنود را خداوند چت  . 

 

ر کارهای در یک تاریگر ثمررن  ر زیرا .کنید افشا را آنها بلکه نشوید، شر ر موردر درر کردنر صحبتر حث  که کارهان   
م دهند،می انجام خفا در آنها ر اما .است آوررشر یر وقث  ر گرددرمی مشاهدهر قابلر شود،می آشکارر نور درر چت  . 

 

یر هرر زیرا ر از ور شو بیدار ای،رخوابیده کهر کشر ای :گویدمی بنابراین،ر .است نورر باشد، مشاهده قابل که چت   
،ر مردگان ر تضادر این کهر دهم نشانر شما بهر خلاصهر طورر به دهید اجازهر .تابیدر خواهد تور بر مسیحر و برخت   

کندرمی پیدار نمود اینجا درر چگونه . 
 

رر آشکاری تضاد او که دیگری نکته کنید، دنبال دقتر با را آزمون اینر اگرر و کند،رمی ایجادر تاریگ ور نورر بی   
ر مردمر همانر .کندمی مقایسه هم با را حالر و زمانر آنر چگونه او کهر استر این کنیدرمی مشاهدهر تاریگر زمانر  

ر بایدر اوضاع شدن،ر مسیحیر برایر دیگر، عبارت به .هستند نور اکنونر امار بودند، کندر تغیت  . 
 

ی ر ر بایدر چت  بایدر شود،رمی زاده ایماندارانشان از آنچه چگونه کهر دهدرمی نشان ادامه در او سپس، .کندر تغیت   
ر ر طبیعیر شخصیت درخت،ر یک طبیعیر محصول میوه، اساسر بر بیشت  وجودشان حس و هویتشان از ناسیر  

ر اعمال مقابل در را ،ر۹ آیهر نور، میوهر او ور .شودر دادهر توضیح دهدمی قرار تاریگر ثمررن  . 
 

ر که است اینر نورر ثمره اینر تاریگ، گویدرمی او حال، این بار .است مثبتر نور طبیعی نتیجه درخشد،رمی نور وقث   
ر ر گویدمی او .است تاریگ کارهای در ثمریرن  م دهند،رمی انجامر خفا درر آنها کهر کارهان  است آورشر . 

 

رر کلماتر این اوقات گاهی دانمرمی .کنیدر توجه همر دیگری ینکته بهر خواهمرمی بعد و کنممی پرت اینجا را لاتی  . 
خواهیدرمی اگرر که است اینر است، پرطمطراق بسیار علمی روشر یک واقع درر کهر ، وردیامر استدلال  

ر تحت را دوستانتانر ر ازر دهید، قرار تأثت  کنیدمی استفادهر این مانندر کلمان  . 
 

م رویر از استدلال ر بلاغت درر استدلال نوعی این .شر یر چونر کنیدمی استدلالر واقع در که است باستانر ر چت   
م بسیار یفر افراد است، آوررخجالت ور آورشر را زیادی زمانر شما بنابراین، و .شوند نزدیک آنر به نباید شر  
م ترسیمر صرف م بخش بودن،ر آوررشر هایرنمونه بهر کردن فکرر به را مردمر تار کنید،رمی خاص رفتار آنر آورشر  

کنیدر وادارر آن مثبتر . 
 

ر نورر مانندر .کندمی روشنر را استدلال اینر پولس
 

است درست کارر این .کن زندگ . 
 

ر نورر مانندر کنید، رفتار بروید، راهر است، برده کار بهر افسسیان درر بارر چندین کهر ایرکلمه از استفاده با
 

زندگ  
ر نورر فرزندان مانندر .کنید

 
و نیکور آنچهر هر درر نورر میوه زیرا ،ر۹ آیهر کلمه، واقعی معنایر بهر ور .کنیدر زندگ  

شودرمی یافت است راست ور درست . 
 

ر و درست نیکو، آنچه هرر درر نورر ثمره .متاسفم ر و .شودمی یافت است، حقیق  مانندر کنید،رمی را کار اینر وقث   
ی چه که دهید تشخیصر کنیدر سعیر باید کنید،رمی رفتار نور فرزندان ر کندمی خشنود را خدار چت  . 

 

ین عطر بهر مربوط بخش آیار ر را شت  ر مورد درر وقث  دارید؟ خاطر بهر کردیم،ر صحبتر است خوشایندر کهر عشق   
یر چه که دهید تشخیصر توانیدمی شما .بله ر کار به را درستر قضاوت توانیدمی .است خدا رضایت مورد چت   

ید  .بت 
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ر کارهایر درر .دهدمی آنهار بهر دیگریر محکمر دستورر ۱۱ آیهر درر ادامه در او یک تاریگ ثمرن  آنر از .نشوید شر  
کنید دوریر . 

 

قرار نورر معرضر در را آنهار .دهد انجام نور است قرار کهر استر کاری اینر .شماست کارر این عوض، درر اما  
 .دهید
 

ر زیرا ر مورد در کردن صحبت حث  م دهند،می انجام خفار در آنها که کارهان  ر اعمالر .است آورشر را تاریگر ثمررن   
ر .کنید افشا ی وقث  ر استر مشاهده قابل شود،رمی آشکار نور در چت  . 

 

ر درر را خودتان .کنید تصورر ر کنید،ر تصورر نیویورک مانندر بزرگر شهرهای خشنر هایرمکان از برجر انواع که جان   
ورانه هایفعالیت تاریگر درر ور کنندر مصرف مخدرر مواد کنندمی سعیر افرادی کنیدر تصور .دهدمی رخ آنر در شر  

شوندرمی نامناسب رفتارهایر انواع مرتکب . 
 

واکنش .کنندرمی چه ببینند مردم تار کنیدمی روشن را آنر و شویدمی ظاهرر بزرگ چراغر یکر با کهر کنیدر تصورر و  
ر هیچ .است تاریگر از پرر جهان که است اینر پولس منظور بود؟ر خواهد چه آنها ر شودرنمی تولید نور از چت  ، 

ر جوهر بلکه استر پربارر هسث  . 
 

ر اعمالر رو، این از ر مار وضعیتر مسیح، عیش خداوندر به ایمانداران برایر .تاریگر ثمررن  ما .است اینر از بهت   
ایمآمده تاریگ از کهر هستیمر نوریر فرزندان . 

 

ر درر و
 

بهر را آنهار امار است، کرده برجسته را فضیلتر دور فقط او تاکنون،ر که باشید داشته توجه خودمان،ر زندگ  
ور .شود الگوبرداریر مسیحر از باید عشقر فضیلت دهدرمی نشان که است دادهر انجامر قدرتمندر چنانر ایرشیوه  

ر را شکرگزاریر کهر هنگامیر سپس، ر .دادر قرار رذیلت ششر مقابلر در را آن کرد،ر معرقر فضایل این وقث   
ر نور، فرزندان این نور،ر افراد اینر درخشش باعثر توانندمی هستند، ناپذیراجتناب شوند مؤمنان،ر یعثر . 

 

ر و ر اعمال آنها که است این نتیجه .باشند آماده نتیجهر برایر بایدر درخشند،رمی وقث  افشا را تاریگر ثمررن   
یر ور .کنندرمی ر ر که است این کنمرمی اضافه منر گوید،نمی پولس که چت  ر اعمال وقث  کنیدرمی افشا را تاریگ ثمرن  ، 

نشوید نامحبوبر که باشید آماده . 
 

با را شما مردمر که باشیدر آماده .شویدر روبرور مخالفت با که باشیدر آمادهر .نباشید محبوبر که باشید آماده  
بزنند صدا القابر انواع . 

 

ستان به که هستند افرادی ر آنها .نیستند مسیحی ور روندرمی دانشگاهر یار دبت 
 

را آنهار .دارند را خود مسیحی زندگ  
کنندر شانمسخره تا نامندمی کشیش . 

 

رداستان منر .باشیدر تمسخر آماده ان که امشنیده موسسات درر هان  بودن باکره دلیل به مسیحی جوان دخت   
ندمی قرار تمسخرر مورد قرار دید معرضر درر استخوان مغزر تا را آنها بودن، سبک بار کنید؟ر تصورر توانیدرمی .گت   

بهر آنها به این ور دهیدمی زندرمی صرر . 
 

خواهندرنمی که دهیمی قرار ایرنقطه معرضر درر را آنها تو کهر کنندر احساسر آنهار شودرمی باعثر تور وجود  
ر از منر پولس، .دهندمی نشان واکنش هاواکنش اقسام ور انواع به آنها و .باشند آمدهر ۱۴ آیه درر کهر بیدارباسیر  

آیدرمی خوشمر . 
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یر هرر زیرا ر از ور شو بیدار ای،رخوابیده کهر کشر ای گوید،رمی بنابراین،ر .است نورر باشد، مشاهده قابل که چت   
،ر مردگان ر ر از دسته آن برای .تابیدر خواهد تور بر مسیحر و برخت  از دستهر آنر برایر هستند، خواب درر کهر مؤمنانر  
ر انمر ازر یگ با که مؤمنانر منر ور رود،می دارد او ور شود،رمی بیدار خواب از او نیست،ر سحرر اهلر که هستند دخت   

،رمی گویم،می و کنم، اذیت را او دارم دوست یر یا شی    عر رویپیاده بهر ما خواهیرمی دانر ر برویمر آن به شبیه چت  ، 
نه گوید،می فقط او و . 

 

ر بنابراین،ر کنم درستر چای کنمر سعی و شومر بیدار صبحر بایدر دهم،ر انجام کاریر او با هاصبح خواهممی وقث  . 
ر بعد ور .کنم درست چای خودم برای تا آورمرمی جوشر آب کمی رمی حالا گویم،رمی گردد،ربرمی او وقث  توانر  

بخوری را اتچای فنجان . 
 

ر کرد،ر تمامر را اشچای اینکه از بعدر
ً
ر رفت،رمی او آن، از قبلر اما .بود شدهر بیدار کاملا

ً
ر مثلا مسیحیان از بعضر  

ر در
 

ر طورراین شانزندگ
 

بدرخشیم توانیمنمی مار .کنندرمی زندگ . 
 

ر که مسیحی ایر ای،خوابیده که کش ایر :گویدمی هاقول نقلر این آوردنر بار پولس
 
ایرفته خواب به تقریبا ، 

ر ر ؟رمی بیان اینگونهر را کلمه اینر آیار .برخت  صندل روی کهر کندمی احساسر یا است آلودرخواب کش چهر کثر  
ر ور افتاده

 
رودمی سور آن ور سو این به شش کشر چه است؟ افتادهر تقریبا . 

 

،ر ر ر تار بدرخشر .بدرخش بایست، برخت  ی بتوانر ر ایجادر تغیت  ر مردگانر میان از .کثر ر خواهد تو برر مسیح و برخت   
 .تابید
 

گویندمی ور کنند اجرا قابلر کافران برایر را اینر کنندمی سعیر که امرشنیده مفس دور یار یک ازر فقط منر ، حالا ، 
ر روش بار خودتان وجودر با شما پس درخشید،رمی اینگونهر شمار اگر

 
دهیدمی بشارت جهانر بقیه بهر خودر زندگ . 

آنچه از رسانیم،می پایان به را خاص جلسه این کهر همانطورر قول،ر نقل این چگونه که دارم دوست من اما  
بخوانیمر را آنر بیایید پس .کندمی تقلید است گفتهر پولس . 

 

ر و است گفته ۱۴ تا ۱۱ آیات ازر ۱۳ فصل رومیان درر پولسر آنچهر بیایید اینجار از پولسر که موضوعان   
ر .بخوانیمر را کندرمی انتخاب ر آنر در کهر را ایزمانه دهید،رمی انجام را کارهار این وقث 

 
خاطرر بهر کنیمرمی زندگ  

است رسیده فرا خواب ازر شما شدن بیدارر ساعتر .باشید داشته . 
 

ر از ترنزدیک اکنونر ما کامل نجات رر برای که است زمانر ر تاریک شبر .آوردیمر ایمانر مسیح به بار اولی  ر شر
 
تقریبا  

ر مسیحر بازگشت روزر .است رسیده پایان به
 
است رسیده فرا تقریبا . 

 

ر از بیاییدر پس مانند کنیم، رفتارر بایدر که آنطور بیایید .بپوشیمر را نور زرهر .شویم خلاص تاریگ کارهایر شر  
ر روزر در کهر مردمیر

 
ر بار و کنندمی زندگ ر هایمهمانر ندارند کاری وحشر . 

 

ر اعمال یا جنش گناهان در .نکنید مست کت شیطانر نکنید دعوا یکدیگر بار .نکنید شر . 
 

این فکرر در .بپوشید خود لباس عنوان به را خداوندر مسیحر عیشر عوض،ر درر .نورزید حسادت کش به  
ر هایخواسته چگونه کهر نباشیدر کنید برآوردهر را خود نفسانر . 

 

ر ۷ ور ۴:۵ تسالونیکیان ر رر نت  نیستیدر تاریگ در شما خواهران، و برادران .دهندمی نشانر اینجا درر را تصویرر همی  . 
ر دزدر یکر مانند را شما نباید روز آنر پس کند غافلگت  . 

 

نداریم تعلقر شبر بهر ما .هستید روز فرزندان شما .هستیدر نور فرزندانر شما همه . 
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خوابند آنها .نباشیم دیگران مثل بیایید پسر .نداریمر تعلق تاریگر بهر ما . 
 

ر بیاییدر عوض،ر در
ً
ر ور باشیم بیدارر کاملا

ً
ر .باشیمر مسلط خودمان بر کاملا هارشب خوابند،رمی کهر کسانر  
ر .خوابندرمی شوندرمی مست هاشب شوند،می مستر کهر کسانر . 

 

ید خفتگان، همه ای ر رر و عزیزر فرزندان خاطرر به .آری .برخت  شده خواستهر ما از عزیز، فرزندان عنوان بهر زیسی   
ردوست فرزندان فقط ما که کنیم درک که است که شویممی داشتهر دوست حدیر تار بلکه نیستیم، خدا داشتثر  

ر ازر تقلید به
 

ر خدا زندگ ر ایمشده فراخوانده نت  . 
 

ر وی آن از بایدر کهر الگون  رموفقیت انجام برایر .است مسیحر خودر کرد، پت  ر نباید آنچهر از باید کار،ر این آمت   
است شدهر ذکر رذیلتر ششر .باشیم آگاه دهیم انجامر . 

 

آنها .نیستندر مناسب اینهار همه گویدمی پولس .کردن صحبت نحوه در گفتاریر رذایلر و جنشر رفتارر رذایل  
م ر ور هستندر آوررشر شوندر برده نامر مار میان در نباید حث  . 

 

دهدمی نشان را واضحی تصاویر ادامه در او سپس .باشیم شکرگزاری ازر ششار بیایید برعکس، ، گفت او و  
رر شدیدیر تضاد تار کند کمکر ما به باید که ر بی 

 
ر ور کافر یک زندگ

 
ر مؤمن، یکر زندگ ترسیم تاریگ، ور نور یعثر  

ر در درست و .کنیم یم بیایید بگوید تا کندمی بیدارر را ما درونر یرخفته او باشیم،ر خواب ما که صورن  ر برخت  . 
 

ر ارزش به بیایید ر بیایید .کنیم عمل ایم،رکرده دریافت کهر دعون 
 

جهانیان به واقع در کهر باشیمر داشتهر ایرزندگ  
ر مار که دهدر نشان ر خوب، خدان  ر عادل، خدان  تار ایمرشده داشتهر دوست ما ور ایمرکرده تجربه را مقدس خدان   

بقیه کهر همانطورر ور کنیدمی فکر موضوع اینر مورد در کهر همانطورر امیدوارمر .باشیم داشتهر دوستر بتوانیم  
ر در را ۵ فصل انر سید،ر خودر ازر کنیم،می انتخاب خودر بعدیر سختر اگرر ور هستم؟ر تاریگ در هنوز منر آیا بتر  
رر ر هستم؟ خواب هنوزر یا برسم؟ نور بهر نبایدر چرا است، چنی  ر چه هستم، کافران میان درر وقث  ایجاد تفاون   
ر آنها آیا کنم،رمی ر ر چت  ر کهر کنمرمی رفتار پرستآفتاب یک مانند منر یا بینند؟رمی منر در متفاون  میانر درر وقث   

شوندر هماهنگ همر با کنندرنمی سعی تاریگر ور نور نه، باشم؟ر آنهار مانند دارمر تمایلر هستم، کافران . 
 

ر که شما ور من امیدوارم و .کندمی آشکار را تاریگ و درخشدمی نورر دعوتر این بهر یکم ور بیست قرن در حث   
ر اینر تا کنیممی را خودر تلاش تمام خدا لطفر بهر ور دهیممی فرا گوش

 
که خدا فرزندان عنوان بهر را نور در زندگ  

کندر حفظر را شمار خدار ور سپاسگزارم بسیارر .بگذاریم نمایش به دهند، ثمر نور در باید . 
 

ر من ر مجموعهر درر هستمر دارکو دنر دکت  انر فرزندان ،ر۲۸ جلسه این .زندان هایرساله مورد در هایشسختر  
است ۲۱-۱ :۵ افسسیانر خدا، محبوب . 

 


