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ر ۲۲ جلسهر زندان، هایرساله دارکو، .کی دانیلر دکت  ، 
۱۰-۱ :۲ افسسیان فیض، طریق از نجات  

هیلدبرانت  تد و دارکو دن 2024 ©  

 

ر من ر مجموعهر درر هستمر دارکو دنر دکت  انر از نجات ،ر۲۲ جلسه این .زندان هایرساله مورد در هایشسختر  
است ۱۰-۱ :۲ افسسیانر فیض، طریقر .  

 
ر مجموعهر به انر آمدید خوش زندان هایررساله موردر درر مار مقدسر کتاب مطالعه هایسختر . 

 

رر برر ما گذشته، مطالعه چند در .استر بوده افتخار مایه ور العادهفوق مطالعه اینر در ما به شما پیوست   
ر و ایمرداشته تمرکزر افسسیان

ا
نامهر این مقدمهر بررسی صرف را توجهی قابلر زمان که ایدرشده متوجهر احتمال  

ر ازر خواهممی فقط منر .ایمکرده اولر فصل و ر درر کهر جان  انر ر رساندیم، پایان به قبلی سختر درر مکالمهر یعنر  
ر بخشر ر دهم،ر ادامه قبل، فصل پایانر ر خدا،ر قدرتر عظمت درکر برای پولس دعا دربارهر که جان  در که قدرن   

کردیم صحبت شد، آشکارر مسیح . 
 

ر ر بدنر و شدر تزریقر او بدنر به قدرت اینر مُرد، مسیح وقن  جلب نکته این به را شما توجه من .شد زنده جانن   
ر که کردم ر به را اور کرد،می کار مسیحر درر کهر قدرن 

 
ر بازگرداند،ر زندگ انید را اور آنر با خدا کهر قدرن  ر تمام ور برخت   

اف هایقدرت ر همان ساخت،ر مطیعر آن زیر درر را اشر ر کلیسا طرفر ازر که است قدرن  ر اکنون .کندمی کارر نت   
وع را دوم فصل دهیم انجامر استر قرار که کاری بهر را شما ذهن تا خوانمرمی را آنر من که کنیم،می شر ، 

کنمر معطوف . 
 

ر اصلیر محور که خواندمر را ۱۰ تا ۱ آیات انر یادآوری شمار بهر تار خواندم شمار برای .است لحظهر اینر در ما سختر  
رر را کلام لحنر چگونه پولس کهر کنمر ر اگرر کند،می تعیت 

 
پولسر دعایر اگرر شود،می ستایشر شکل این بهر خدار واقعا  

وان کهر است مهم بسیار شود،ر برآوردهر کجا به و آوردهر کجا از را آنهار خدا کهر بفهمندر مسیح عیسر خداوندر پت   
ر که بفهمند آنهار .کندمی هدایت

 
ر چهر واقعا بسیار وضعیتر یک از را آنها چگونه خدا عملر و هستندر کسانر  

ررغم و اسفناک ر بهر انگت  است کرده منتقلر است، دادهر قرار مسیحر بار را آنهار که جان  . 
 

ر رنفس نیایش آن توانمی آنر اساس برر که مبنان  دازیم،ر آن به اینکهر از قبلر درستر امار .داد ارائه را گت  دانیدمی بتر  
ر چند مورد درر خواهمرمی که ر مطرح سوال، سه خاص طورر به سوال، چند دهید اجازهر بنابراین .کنید فکر چت   
وع شما تا کنمر ر این موضوع زیرا کنید، آنها موردر درر کردن فکر بهر شر انر فیض طریق از رستگاریر خاص، سختر  

 .است
 

فیض طریقر از نجات اگر .بیندازیم نگاهی موردر این درر سوالر چندر به بیایید بنابراین، .فیض طریق ازر نجات  
یر چه از است، ر ی؟ چهر ازر نجات یابیم؟رمی نجات چت  ر ر افسسیان،ر داریم؟ر نیازر نجات بهر چرا چت  بسیار کتان   

داردروامی جدی سوالات این مورد درر تفکرر بهر را مار پردازد،می نجات موضوع به که مهم . 
 

ر امروزه، ر از یکی واقع، درر کنیم،رمی صحبتر رستگاریر درباره وقن  هان 
ر منر که است اینر رسدمی ذهنر بهر کهر چت   

ر پسر همیشه رستگاریر به که آموخت من بهر خدا نحوی،ر به سپس ور نکردم، بدیر کارر هرگز منر .بودم خون   
در منر برای و بیایدر تار فرستادر را پسشر بنابراینر دارم، نیازر ر بنابراین،ر .بمت  عیس مسیح در نجات درباره وقن   

گوشر او دعوت بهر کهر کنیمرمی لطفر خدا بهر مار انگار واقع،ر در .مردر هیچ برایر مسیحر انگارر کنیم،رمی صحبتر  
ر تا دهیمرمی هم بار یا بریممی بالا را هایمانردست یا زنیمرمی دست یار رقصیمرمی ور آئیممی فقط که باشیمر جان   

ت رر شمار علاقهر مورد قسمت شاید کلیسا، مراسم از بعد شایدر یا کنیمرمی معاشر اجتماعات سالنر آن به رفت  ، 
باشد زدنر جادهر بهر آن از بعدر و خوبر انگلیس کلوچه یک خوردن قهوه،ر خوردنر . 
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یر چه از ر رر اینر بررسی هنگام بیاییدر ایم؟ریافته نجات چت  رر .کنیم فکر موضوع این به مت  درر بایدر که سوالی اولت   
رر تابعر حد چه تار هارانسان که است اینر کنید تأملر آن مورد ر فرامت 

 
ر آن در که هستند فرهنکی

 
کنند؟می زندگ  

ر را سوال اینر توانیمرمی آیا کنیم،رمی فکرر ایمریافته نجات آنچه موردر درر که همانطور ر سیم نت  ر آیار که بتر
 

فرهنکی  
ر آن در که

 
ر آنر درر کهر ایرجامعه آیا کنیم،رمی زندگ

 
ر ما بر دهد،رمی شکل را ما کنیم،رمی زندگ ور گذاردمی تأثت   

ر ر مست 
 

رر اگر دهد؟می تشخیص را مار زندگ ر بهر نجات که است مهمر فقطر فقط، فقط، آیا است،ر چنت  قلمرون   
رر از را مار خدا کهر کندر صعودر آن مورد در کهر شماست برایر منر بعدی سوال یا دهد؟رمی نجات دنیا این فرامت   

کنید فکر . 
 

ر یرنحوه توانندمی هایتانخواسته یار هالذت کهر کنیدمی فکر ایلحظه برایر آیار
 

ل را تانزندگ کنند؟ کنت   
، فیلسوف سقراط، بلکه گفت، را سخنان اینر که نبود مسیح عیس سخنان اینر دانید،می که بودر یونانر  

ر هستیدر آزاد شما کهر بگوییم توانیممی چگونهر :گفت واقع درر کنند؟می حکومت شمار برر هایتانلذت وقن  ، 
ر آنر در کهر سقراط،ر سوال

 
میل اگرر کنند،می حکومت شمار برر شما هایرلذت اگر .استر این است،ر آمدهر تلویحا  

ی،ر هر به میلر جنس،ر یررابطه بهر میلر الکل، به شما ر ی هرر بهر میلر غذا، بهر میل چت  ر آن سمت به دنیا که چت   
ها آن یربرده شمار آیار کند،ر حکومت شمار بر آنر اگرر کند،می جذب ر شمار هایلذت حد چه تار امار نیستید؟ چت  ، 

آیا دیگر،ر عبارتر به یا داریم؟ نیازر آنر از رستگاریر به ما آیا ور کنندمی حکومت شما برر شده،رشخ پولسر زبانر یا  
ر زیرا کنممی تحریک کردنر فکر به را شمار من رسد؟می آن به مسیح در رستگاری

ا
خدا کهر کردیدرمی فکرر احتمال  

یکر دهید اجازهر بنابراین .است نداده نجات موارد این ازر یک هیچر از را شمار او اما است،ر دادهر نجات را شما  
سم شمار از دیگر جدیر سوال بتر . 

 

ر مخاطبان برای ر مخاطبان برای .نیست دوستانهر سوال یک این ما،ر غرن  ر غت  ر مجموعه اینر کهر غرن  انر هاسختر  
هایرقدرت کهر معتقدیدر شمار آیار بنابراین، .باشدر ترآسان برایتان کمر سوال این استر ممکن کنند،رمی دنبالر را  

ر معنوی ر آیا و بدزدند؟ر هاانسان از دارد،ر ما برای خدا که را آنچه تمامر قادرند شیطانر
 
که معتقدید واقعا  

لر ازر شما نجات شامل رستگاری ر معنوی هایقدرت قدرتمند نفوذ و کنت  حال شود؟می خدا توسطر شیطانر ، 
دازیم افسسیان بهر اینکهر از قبل وع و بتر دهیدرمی اجازهر آیا کنیم،ر ۱۰ تا ۱ آیات ،ر۲ فصل دقیقر بررسی به شر  

ی سوالات ر تار کنم مطرح شما برایر را بیشت  کنید؟ فکرر بیشت   

 

ر اگر
ا
ر هایرقدرت وجودر به اصل ر شیطانر بودن محدودر معنای به این آیار چه؟ر باشید، نداشته اعتقادر روحانر  

ر این به یا شماست، رستگاری ر که است معنر بینیدمی است؟ کردهر چه شما برایر خدا فهمیدنم حن  ، 
ر کلام این کهر پولس،ر باید کهر اینجاستر ،ر ور مهم الهیان  ر غنر چارچوب در است، کرده عطا مار بهر را فیض، یعنر  

ر
 

نگاهیر ،۱۰ تا ۱ آیات ،ر۲ فصلر افسسیان به بیاییدر .شود درک خدا قدرت از او تجربهر ور تفکر چگونکی  
ر اینر مورد در کهر همانطورر بیندازیم، شما و» :نویسدمی ۱ آیهر از پولسر .کنیدمی تأملر کردم مطرح که سؤالان   

ر ور گناهان در ر کهر خطاهان  ر از کهر حالیر در بودید،ر مرده داشتید،برمی گامر آنهار درر زمانر ویر جهانر اینر مست  پت   
ویر هوار قدرت رئیسر از کردید،می ر فرزندان در اکنون که روحی کردید،رمی پت  میانر در که کند،می عمل نافرمانر  
ر مار همهر آنها ر خود نفس هایهوس در زمانر

 
دادیممی انجام را خودر ذهنر ور جسم هایرخواسته و کردیمرمی زندگ  

،ر بقیه مانندر و ر بسر
 
بودیم غضبر فرزندان ذاتا .» 

 

ر است،ر دولتمند بخشش ور رحمت در ما،ر به عظیمش محبت خاطرر به که خدا، اما ر حن  گناهان در که زمانر  
برومر ۸ آیه بهر بخواهم اگر ور .کردر زنده مسیح بار را مار او !وای .کرد زندهر مسیح بار را مار بودیم،ر مردهر خودر ، 
خداستر هدیه بلکه نیست،ر شما کار این و اید،یافته نجات ایمانر طریقر از و فیض به زیرا» :گویممی .» 

 

رر این مورد در مهمر ساختاریر ینکته چندر فقطر بگذارید باز یکیر یکیر را آنها سپس و بگویم،ر شما به را خاص مت   
رتحت ساختارر در .کنیمرمی بررسی یا خوانیممی دقتر با را سطر هر و کنیمرمی رر این اللفظر شاید خاص،ر مت   
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دو از فقطر ،۱۰ تا ۱ آیاتر ،۲ فصل .است شدهر تشکیلر جمله دور از فقطر که باشیدر داشته توجهر بخواهیدر  
ر زبانر به جمله است شدهر تشکیلر یونانر . 

 

ر کهر شدر خواهید متوجه زیرا است مهمر این وع پولسر وقن  رر به شر مسیحیت از پیش گذشته درباره نوشت   
رر خواهدمی کند،رمی خوانندگانشر ر تا را اشجمله که شود مطمت  ر مثبتر جهت درر کهر نگویدر آنهار بهر کهر زمانر ر نت   

ر چه ر ۷ تا ۱ آیات بنابراین،ر .کندنم تمام است، افتاده اتفاق 
 
یکر آن پایان در پولس ور یابدمی ادامه مستقیما  

ر داخلر جمله ر ر برای خدا فیضر واقع،ر در کهر دهدمی نشان و دهدرمی نشان که گذاردمی پرانت  اینر در کهر کسانر  
ر آن واقعر در بخوانید، جمله چندینر بار انگلیس به را آن اگر .است شده نازلر اند،ربوده حالتر کهر را معنان   

کندنم منتقل کند،رمی منتقل اینجار در پولس . 
 

ر ،۷ تا ۱ آیات بهر نگاهر بار دیگر، عبارت به
ا
تمامر اینجا را ایجمله ور کنمرنم مکث منر گوید،می خود بار او احتمال  

ر ینکته اینر با کهر نیست نیازی .است شده تمامر صحبتم کنند فکرر مبادا کنم،نم کنم تمامر را صحبتر منفر . 
ر بهر و کنمر ترنزدیک خدا رحمت ور عشق عظمت بهر را آنها که است اینر من اصلی تمرکز از قبلر کهر کسانر  

کنم کمکر بودند، خدا غضبر و خشم معرضر در خدا، یتجربه . 
 

ر ویژهر بهر مسیحی،ر هایرآموزه از بسیاری .کنندمی تأکید آنر منشأ و رستگاریر بر ۱۰ تا ۸ آیات آموزهر از بخسر  
رر اینر در ریشه نامیم،رمی شناسیرنجات را آنر مار که رر یکر این .دارد مت  ر مت  ر الهیان  بهر مار کهر امیدوارمر و است غنر  

کنیمر فکرر آن پیامدهایر و جزئیات موردر درر جدی طورر . 
 

ر از ادامه در پولس .داردر تمرکزر مسیحیتر از پیش گذشتهر برر خاص طور به ،۳ تا ۱ آیات ،ر۲ فصل زبانر  
زمانر آنر ما .کندرمی استفادهر حالر و زمانر آنر تضاد ازر و باشد،ر ما جایگاه درکر به قادر کهر کردر خواهد استفادهر  

اکنون اما بودیم،ر . 
 

حالا امار بودیم، اینطورر زمان آن ما .دید خواهید را تکرارشونده الگوی آن ،ر۲ افسسیانر کل درر واقع،ر در  
ر مسیحیت از پیشر گذشته که کندمی یادآوریر آنها به پولس ،ر۳ تار ۱ در .هستیم اینطورر ر خت  نیست خون  . 

 

ر
 
ر بعدا ر کهر همانطورر .پرداخت خواهیم موضوع این بهر بیشت 

ا
را ایجمله همانر ،ر۷ تا ۴ آیات ازر کردم، اشاره قبل  

وع ۱ آیهر از که گذشته در آنچهر با شدیدی تضادر واقع درر او ،۷ تا ۴ آیات از .باشید داشته یاد بهر شود،می شر  
ر درست را الهی مداخله عظمت اینر و کندرمی ایجادر بود،ر گفته ر که زمانر

 
ر درر ما زندگ داشت قرار اشتباه مست  ، 

کندرمی بیانر را خدا نجات کار از ایرخلاصه دوم جمله ،۱۰ تا ۸ آیات درر .دهدمی نشان . 
 

ر سویر به خدا چگونه ر آنر مار به و آمده بسر درر خواهیدمی شما .است کرده عطار هستیم، آنر در کهر را وضعین   
ر کلمهر چگونه کهر کنیدر توجه جمله دور این رر راه کنیم،رمی ترجمه ما که یونانر ، یار رفت  ر کندرمی آغازر را جمله زیست   
ر شیوه جملهر این دیگر،ر عبارتر به .رسدرمی پایان به جمله آیه آخرینر درر و

 
مسیح بدون کهر دهدرمی نشان را زندگ  

ر
 

ر شیوهر یادآوریر یا بازتاب بار و شدرمی زندگ
 

یابدمی پایان اند،شده ساخته آن برایر مسیحیان که زندگ . 
 

خیلیر مورد این در امیدوارم و .کنیم نگاه ۳ تا ۱ آیات ،ر۲ فصلر به تردقیق کمر توانیمرمی اکنون اینجا،ر از  
ر این کهر شدر خواهیدر متوجهر مطلب اینر مرور با زیرا روم،می تند خیلیر که کنید فکرر مبادار نشوم، احساسان   

بودیدر مردهر خود خطاهای ور گناهان درر شمار ور ،۱ آیه ۲ .استر مهم مسیحی عنوان به ما برای چقدر موضوع ، 
ر کهر حالیر در ر در زمانر ویر هوا قدرت رئیس ازر زدید،می قدم جهان این مست  درر اکنونر که روحی کردید،می پت   

ر فرزندان ر مار همهر آنهار میانر درر کند،رمی عمل نافرمانر ر خودر نفسر هایهوس در زمانر
 

کردیمرمی زندگ ، 
،ر بقیه مانندر ور دادیم،می انجام را خود ذهن و جسمر هایخواسته ر بسر

 
بودیم غضب فرزندان ذاتا . 
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ر شیوه ماهیت خب،ر
 

شده استفادهر اینجار کهر ایاستعاره .بود مرگر حالت یک این خب،ر بود؟ر چه قبلی زندگ ، 
ر حالتر رن  ر واقعر معنای یا جانر

 
افتادهر دامر بهر و بودیم، مرده گناه قلمرو درر و بودیم، مرده مار .است زندگ  

 .بودیم
 

ر عظمتر بر تأکید برایر زائد طورر به واقع در کلمه دور این مرده ما .اندرفته کار به بودیم، آن در که وضعین   
ر او و .بودیم خطار و گناهر اسفناکر وضعیتر در واقع در بودیم، افتاده دام در بودیم،ر

 
رر چگونکی ر آن زیست 

 
زندگ  

کردر خواهد آشکارر را باررمرگ . 
 

ر یک این کهر گویدرمی ادامه در پولس
 

ر درر زندگ
 

آنهار درر که کندمی برجستهر را خاص حوزه سه او .بود بندگ  
ر
 

ر این واقع،ر در .بودر جریان در مسیح بدون زندگ
 

بودر جهان این عصر بار مطابق زندگ . 
 

ر سبکر تواندمی حدر چه تا مار اطراف محیط شمار نظرر به پرسیدم؟ سوالی شمار ازر ابتدا در هست یادتانر
 

ما زندگ  
رر را ر گویدمی پولس کند؟ر تعیت 

 
ر مسیح،ر بدون زندگ

 
یر دنیا اینر دستورات طبق کهر است ایزندگ شودمی ستر . 

یر همان داند،می جذاب را آن دنیا آنچه دنیا، هایرخواسته دنیا،ر هایرلذت ر جذاب را آن افراد آن که است چت   
ر تار .دانندمی ر کهر جان  گذرانندمی خوشر دارند کهر کنندرمی فکر کنند،می نابود را خودشان وقن  . 

 

ر نوعر جسم، مرگ بیمارستان، تخت رویر ابد حبسر به را خودشانر تار کنندمی خرجر زیادیر پول مردمر وقن   
،ر بیماریر ر روانر رر همه چون کنند فکر استر ممکن کنند، محکوم قبیل این از ور مخدر مواد خریدر یعنر همت   
ر کار این پسر کنند،می را کار ر دنیا این سن طبقر دنیا،ر اینر روندر طبق آنها که گفت پولس .است خون 

 
زندگ  

ر بنابراین، .کردندمی
 

شدمی دیکته دنیار توسطر آنهار زندگ . 
 

سم، ور کنم مکث باید شایدر ر درر را خودر آیا کنید،رمی دنبالر را مطالعاتر این اگرر مسیحی، یکر عنوان به بتر جان   
ر کهر بینیدمی

 
ر تحت هنوزر شما زندگ آنچهر نهر ور دارد قرار نامدرمی خوب جامعه آنچه توسط شدن دیکته ور تأثت   

ر درستر راه عنوان به خدا
 

رر دنیار اینر درر زندگ ر این گفت پولسر .کنید فکرر اینر به کند؟می تعیت 
 

است ایرزندگ  
ر جسم با مطابقر که ر ر گفت او .شودمی زیستهر نت  تابعر ور بودندر این تابعر همهر یهودی، یک عنوان به او، خودر حن   

بودند خود هایرهوس . 
 

ر تحتر آنها احساسات ر نحوهر ور گرفت قرار تأثت 
 

رر را آنها زندگ ر که را سوالی آیا .کرد تعیت 
ا
بهر کردمر مطرحر قبل  

هستیدر آزاد بگویید توانیدمی چگونه دارید؟ر خاطرر بهر دادمر شما به که را سقراطر ازر قولی نقل آیا دارید؟ خاطر  
ر ر سوال اینر اوه،ر کنند؟می حکومتر شمار بر هایتانرخواسته ور احساسات وقن  متوجه زودی به اما .است خون   

ر کهر شدر خواهیدر ر حن  ور جسم ور کندمی حکومت شمار برر دنیا ور کندمی حکومت شما بر احساساتتان وقن   
ر هایخواسته ر نحوهر شما جسمانر

 
رر را شما زندگ دارد وجود رحمتر ور لطف دارد؛ وجود امیدر کند،می تعیت  . 

 

ر مسیحیت، ازر پیش گذشتهر واقع، درر گوید،می ادامه در پولس .نیست ماجرا همهر این اما
 

که است ایرزندگ  
ی هاقدرت و حاکمان دستورات طبق ر هایقدرت .است شدهر ستر ر روحانر ر که دارندر وجودر شیطانر

 
ر زندگ کسانر  

ل شناسند،رنم را مسیحر که را کنندمی کنت  . 
 

ر به ر افسس درر که مسیحیانر
 

این مقدمه مورد در بحث صرفر را ساعت دور حدود ما .کنید فکرر کنندرمی زندگ  
ر و کردیم خاصر نامه ر بندری شهرر یکر در آنهار .دادیم نشان شما بهر را زمینهپیش مسائلر از برحیر

 
کنندمی زندگ  

ر نوع هرر از و
 

برخوردارند کنید،ر تصورر توانیدرمی کهر مرفهی زندگ . 
 

ر شهری در آنها
 

ر هایرفعالیت از مملو که کنندرمی زندگ ر شهری در آنها .است مذهن 
 

از پر که کنندمی زندگ  
ات ور معنوی هایرقدرت انواع و جادور ر گویدمی پولسر .آنهاست تأثت 

 
ر مسیح بدون زندگ ر ر نت 

 
کهر بود ایرزندگ  

شدر زیسته . 
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ر واقع،ر در را مسیحر کهر هنگامیر ما،ر نتیجه، در و .است هوا قدرتر فرمانروای بار مطابق برد، کار بهر اور که زبانر  
ر شما .گرفتیم قرار خشمر مورد نشناختیم، ر در زمانر ر درر جهان،ر این مست  ر هوا، قدرتر کاهن نر کهر روحی یعنر  

ر فرزندان درر اکنونر ر مار همهر آنها،ر میان در .داشتیدربرمی گامر کند،رمی عمل نافرمانر خودر نفس هایرهوس درر زمانر  
ر
 

ر مردم، سایرر مانندر ور آوردیممی جار به را خودر ذهنر و جسم هایخواسته و کردیمرمی زندگ
 
خشم فرزندان ذاتا  

 .بودیم
 

ر بیاییدر خب،ر ور خطاها درر مرده کلمه بهر بیاییدر .کنیم بررسی ترردقیق کمر آیهر این درر را موارد اینر از برحیر  
پیشینه کنم سعر تار کنمر نقل گویدرمی لینکلن،ر مفس،ر یکر که را آنچه دارمر دوست منر ور .کنیمر نگاهر گناهان  

عهد ازر خارج چگونه، اینکه ور دهم توضیح خطاها و گناهر درر مرگ استعارهر مفهوم این موردر در را عتیق عهدر  
ر اینر عتیق، ر استر بوده رایج نت  . 

 

ر نویسندگان یهودیت، از خارجر .کندمی بیانر اینگونه را این لینکلن مجازی معنای بهر مردهر اصطلاح از رواق   
ندارد تعلقر روح، یا ذهن فرد، یک وجودر بخش والاترین به آنچه بودند معتقد آنهار زیرا کنند،می استفادهر ، 

کر حیوانات دنیایر با فرد یک کهر آنچهر .نیست زنده عنوان بهر توصیفر شایسته الوهیتر از را اور و داشت مشت   
ر مرده کرد،می جدا شدمی تلف  . 

 

ر اینجا توانمرنم من ر بگویم،ر برایتان را رواقیانر تند سخنان از برحیر ندمی فاصله نجابتر از هارانسان که زمانر گت   
وع و ر به شر

 
ر رفتاری را آنر اوقات گاهی که کنندمی ایرزندگ آثارر خواندنر بار دیروزر .کنندمی توصیف حیوانر  

ر آثارر خواندنر اپیکتتوس، ان دیدن ور فیلسوفان اینر از برحیر ر ر مت  حال اینر با .بود جالب بسیار بودنشان مذهن  ، 
ر آنها ربت چارچوبر در حن  ر خود پرسن  ر ر گویندرمی شعت بهر نت 

 
معقول انسانر یک انتظار مطابق که ایزندگ  

ر نباشد،
 

است مرگ زندگ . 
 

ر این گویدمی پولس ر اینر و بودیم، مسیح نجات ازر قبل ما کهر استر جان  همانطورر کافران همه کهر استر جان   
دهدرمی محققان به بحث برایر نکته چندر جهانر اینر عص .هستند - جهانر اینر عص - کنیممی صحبتر مار که  

ر کلمه زیرا که یونانر  age روبرور زیادیر هایرانتخاب یار گمان ور حدس بار را مار اوقات گاهیر شود،می ترجمه  
رر بهر بستهر کلمه اینر زیرا کندمی ر طورر به تواندمی مت  شودر ترجمهر متفاون  . 

 

درر کلمهر این کهر فهمیدمر چونر و کنم،رمی استفاده دارم خودم که انگلیس رونوشت ازر ،«سن» کلمه برای  
ر کم ور کنم تقلبر کمر کردمر فکر هست، همر انگلیس لغتر فرهنگ سنر» کلمهر .کنم اضافه آن بهر همر یونانر » 
ر معنای اوقات گاهی دارم، منر که ر دوره یک درباره ور دارد زمانر ر چارچوب یک یار زمانر کندمی صحبت زمانر . 

ر درکر اوقات، گاهی وهایر بهر و داردر خاصی کیهانر ر یا معنوی نت  وهای برحیر ر نت  دارد اشاره کیهانر . 
 

ر کاربردر حال، این با ی آنر زمانر ر ر که است چت  ۷ آیهر ۲ فصل افسسیان بهر ۳ تا ۱ آیه ۲ فصل افسسیان از وقن   
اینر ازر او که بینیمنم پولس هاینوشته درر دیگرر جاهای ور افسسیان درر بنابراین،ر و .بینیممی کنیم،رمی نگاهر  
ر ظرافت به اشاره برای کلمه ر متون سایرر ور کلاسیک یونان در اگرچهر باشد، کرده استفادهر خاص کیهانر یونانر ، 

رجهان یار خاص مفهوم نوع به اشاره برای کلمه اینر از استفادهر ر بینر یکر عنوان بهر عصر به اشاره برای کیهانر  
ر قلمرو معمول کیهانر ، عص از پولسر منظورر کهر گویدمی اینجار در پولسر بنابراین،ر .نبودر غت  عصی حاصرر  
اع قلمرو یکر که نیست ر یکیر انت  ر شودرمی صحبت آنر درباره اینجار در که عصی بلکهر باشد،ر معنویر متافت  ، 

ر ر آن درر که است جهانر
 

رر ،ر بنابراینر و .کنیممی زندگ ر اینکه گفت  ر زمانر درر کهر کسانر رن  را مسیحر ایمانر  
ر جهانر این عصر بار مطابقر واقع در شناختند،رنم

 
ر اینر به کردند،رمی زندگ الزامات بار مطابق آنهار کهر استر معنر  

ر ر آن در که جهانر
 

ر کنند،می زندگ
 

کردندمی زندگ . 
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ر استانداردهای بار مطابقر آنها ر آن در که جهانر
 

ر کردند،می زندگ
 

ر چارچوب .کردندرمی زندگ شیوه آنها،ر زمانر  
ر
 

ر توضیح نحوه از من ور .دادرمی شکل را شانرزندگ آیدمی خوشمر مورد اینر در همکارانم از برحیر . 
 

ر که آرنولد، کلینت ر اجتماع،ر محیطر دنیا،ر این عص .کرد بیان اینگونهر را اینر واقع در بود، من مرن 
 

فرهنکی ، 
ر و ناسالمر سیاسی و اقتصادیر خدان  ر آنر در کهر استر غت 

 
ر نمایانگر عص،ر این .کنیممی زندگ درر یافتهسازمان شر  

ر ور ایدئولوژیک هاینظام همسالان، فشارر قالب ر یکر مار برای کهر است ساختارهان 
 

ر زندگ
ا
و خدا ازر جدا کامل  
کندمی فراهم او اهداف . 

 

ر هستم، کشورر کدامر در اینکه از نظر صرف کهر امدریافته من
 

ر دنیا اینر عص بار مطابق زندگ ینر به زمانر بهت   
رر یک چه سیاسی، اقدام نوع که شودرمی دیده شکل ی یا کمپت  ر ناگهانر .باشدر داشته وجودر آن، بهر شبیهر چت  ، 
ر مردمر ر .دهندمی بشارت سیاسیر حزب یک برایر کنند،ر تبلیغر مسیحر عیس برای اینکه ازر بیشت 

 
بار مطابقر زندگ  

ر دنیا این عصر ر ر خصوص به شود،می جالب بسیارر نت  چگونه که بینمرمی هستم،ر آفریقا درر کهر وقن   
ر آرمان سیاستمداران ی چه بر ور کنندمی مطرح را مسیحیانر اخلاق  ر یر چهر برر کنند،رمی تأکید چت  ر تأکیدر چت   

شما طرفر مار اوه،ر گویند،می ور پرندمی جا از همر هنوز مسیحیانر چگونهر ور هستند، مقص آنر در زیرا کنندنم  
یر دور یار یک برر و هستیم، ر هفتر شش، پنج،ر چهار، سه،ر کنند،رمی تأکید است مسیحیانر نفعر بهر کهر چت  ، 

یر ده نه،ر هشت، ر کنندمی رها خداست، نفعر بهر که را چت  . 
 

ر در که گفت پولسر .دارد ما ذهن و افکار بر تسلطر برای را خودش خاصر روش دنیا این عصر
 

از پیش زندگ  
ر مسیحیت،

 
ها اینر با مار زندگ ر یر چت  ر قضاوت حس مار ور شدمی ستر ر درر بفهمیم تا نداشتیم اخلاق  در که دنیان   

ر آن
 

ی چهر کنیمرمی زندگ ر ر چت  یر چه و خدان  ر ر چت  خدان  رر پولس .است غت  کلمه ازر اول کلمه سه اینر درر همچنت   
استر هوا قدرت حاکمر کلمه،ر آنر و کنم، باز را آنر کم بایدر کهر کردر استفادهر دیگری . 

 

ر بار ما فهمید؟می را منظورمر ر یکر که است جالبر خیلیر خیلیر .داریم کار ور شر هارآفریقان  این به چطور آفریقان   
ر کنممی فکر بله،ر بله،ر بله، اوه گوید،رمی ور خواندرمی را اینر کند،می نگاهر

 
ر چه فهممرمی دقیقا و .افتدمی داردر اتفاق   

ردام دانید،می ر مسیحیان مورد در من کهر هان  ر کهر استر این بینممی آفریقان  وع وقن  افسسیانر خواندن بهر شر  
رر دانشجویان، ور کشیشان این من،ر دوستان ناگهانر کنیم،می بینندمی جار همه را شیاطت  . 

 

یکر .باشند مقص موردر اینر درر استر ممکن آنها .بدهند دستر ازر و ببندندر را جا همهر تا اندرآماده آنها  
ر آموزردانش

 
ا ر اخت  فکر گفت، او گفت؛ من بهر را اینر دادم،می درسر پولس به آفریقا غرب درر ایمدرسه در وقن   

ایط در زیرا باشد داشته زیادیر توضیح به نیاز بخش اینر کنمرنم است واقع بسیار ما شر . 
 

ر برایر اما ر کشورهایر درر کهر مار ازر کسانر ر چالشر موضوع کهر اینجاست هستیم،ر غرن  ر بدانیدر اگرر .شودرمی برانگت   
ر خویشاوندر یار دوست که ل تحتر واقع در شمار ایمانن  ر معنوی هایقدرت دستورات یا کنت  است شیطانر ، 

ر کنید،می پیدا موضوع اینر رد برایر دلیلیر آیا کنید؟می چه دارد؟ نیازر نجاتر به شخص آن کنیدرمی فکرر اگرر حن   
ر .کنیدر فکر آن مورد در موردر درر ۳-۱ :۲ افسسیان درر پولسر کنیم،می صحبت هوا قدرت حاکمر مورد در وقن   

گویدمی آنها . 
 

ر هایرحوزه در آنها ر ور کیهانر ر قلمروهای درر آنهار .دارند نفوذر انسانر ر نحوهر برر حال این بار ور هستندر آسمانر
 

زندگ  
ر هاانسان ر آنهار .گذارندمی تأثت  ر بر امار هستند،ر معنویر موجودان 

 
ل و قدرتر هاانسان زندگ دارند کنت  . 

 

رر که هستندر معنویر هایقدرت اینها که کندمی اشاره ۳ ور ۲ آیات در پولس هستند کار حال در الان همت  . 
ر حالر در آنها ر در حاصرر

 
ر هرگز پولس،ر گفته طبقر دیگر، عبارت بهر .هستند فعال کافران زندگ وجودر زمانر  

ر معنویر هایقدرت این کهر نداشته رر ازر شیطانر ل ازر یا باشند رفته بت  ر کنت 
 

باشند کشیده دست کافران زندگ . 
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ر پولس،ر هاینوشته درر واقع، در بنابراین،ر
 

ویر دور توسط فرد یک زندگ ل معنوی نت  حدر هیچ و شودرمی کنت   
ر مسیحی، یکر برایر .ندارد وجودر وسظ

 
ل خدا روحر توسط مسیحی یک زندگ ر و شودرمی کنت 

 
کافرر یک زندگ  

ر معنوی هایرقدرت توسطر لر شیطانر را آنر شود،می مطرحر رستگاریر بحث که زمان هر من .شودمی کنت   
اکر به دوستانم با را آن و هستمر متحده ایالات درر من ور بینم،می جذاب گذارمرمی اشت  . 

 

ر شیطان کهر دانستیمرمی اگر
 

داشتیم اختیاریر حس چه بودیم، موافق پولس بار ور کندرمی دستکاریر را مردم زندگ  
دستانر در عزیزانمانر جانر اینکه به علم با آیار شوند؟ خارج وضعیتر آن از تا کنیم کمک آنهار بهر بخواهیمر که  

ر رقدرت هوا، قدرت کاهنان کردیم؟رمی سازشر همر باز است، نادرسن  قدرت ور کنندمی اعمال که هستندر هان   
ر معنای به را خودر ر پولس، ور .کنندرمی اعمال نافرمانر ر حس وقن  که هستندر افرادی اینهار برد، نام را نافرمانر  
ر
 

ر با شانرزندگ ر من .شودمی مشخصر نافرمانر و دهدرمی توضیحر را جهانر حاکم عملکرد نحوهر ماهیت تیلمنر وقن   
ر معنوی دنیای هایرفعالیت این بار چگونه که دهدمی توضیح ادامه در دوستر را آن است، مرتبط شیطانر  

 .دارم
 

ر از قدرتمندیر یرشیوه دنیا، این عصر شورش دلیل این .شودمی مشخصر خدا علیهر شورش با کهر استر هسن   
ر جسمر بلکهر روح،ر و عصر تنهار نهر این :کنممی بیانر اینگونه را این من ور .خداستر علیه جهان یکر ر هست نت  . 

 

ر گرایش و تمایل جسم،ر ر انجامر به درونر آدمر هبوطر پیامدهای بهر کهر استر ما بودنر مخلوق این .است شر  
ر انجام سمت به را ما ور شدهر آلوده توجه با بنابراین، .دهدمی سوقر خواهد،می مار از خدار آنچه خلاف کارهان   

ر روح یکر است، کار درر که روحی گوییدمی که است نکتهر اینر به است پاکر ور شخصی شیطانر . 
 

ر اما ر معنایر بهر هوا،ر قدرتر حاکم روح، شودرمی گفته وقن  ر است؛ر کار در نافرمانر ایط واجد وقن  گفتهر شر  
منظورر آیا .کنندمی روحر معنای مورد در بحثر صرف را زیادی زمانر محققانر است، روحر یک اینر کهر شودرمی  

ر یار است نگرشر معنای بهر آیار است؟ انسان روح ر ممکنر که کنید، استفاده انسان روحر از چهر دیگری؟ چت   
ویر یکر که بگویید چه و است، که را هوا قدرت حاکم کارر همر باز است،ر کارر در فرد در که است معنویر نت   

ر در
 

ر کند،می کار کافران زندگ ساند؟ مرگر حد شر تار را شمار کندمی سع پولسر چرا .کندنم نفر کنیدمی فکرر بت   
ساند،ر مرگ حد ش تا را شما داردر سعر پولس مؤمنر طرفدار یا مؤمن کس اگرر گویدرمی او نیست؟ اینطور بت   
ر بگویدر ور کند نگاهر گذشتهر بهر بایدر نیست،ر

 
و آن،ر هایخواسته و جسمر طبق دنیا،ر این دستورات طبق اشزندگ  

رقدرت ور اصول طبق ر شمار بر مدتر اینر تمام در که هان  ر اند،گذاشته تأثت 
 

است کردهر زندگ . 
 

ی از را شمار خدا واقع،ر در کهر بفهمید شما تا گویدرمی را این او ر رر آیار .است داده نجاتر چت  کهر را سؤالیر سومت   
ر معنوی هایقدرت کهر معتقدیدر آیا دارید؟ خاطرر به پرسیدم شمار از برر توانندرمی که هستند کارر درر شیطانر  

ر
 

ر شمار زندگ رر اغلب منر .است واضحر این که گویدمی پولس بگذارند؟ تأثت  امرکرده استدلالیر چنت  . 
 

ر داردر وجود القدسر روح که کنیمر باورر توانیمرمی چگونه ر روح نداریمر باورر که وقن  چگونه دارد؟ وجود شیطانر  
ر دارد وجودر مطلق قادرر خدایر که کنیم باور توانیمرمی ر خدای نداریمر باورر که وقن  بهر دارد؟ر وجودر شیطانر  

کار آنجا که دارد وجودر خوب روح یکر خوب، خدایر یک فقطر که کنیم باور خواهیممی چرا دیگر، عبارت  
ر برای فقط ور کندمی یمرمی نادیدهر را واقعیتر این ور کند،رمی کار ما خت  ور خواهر خواهران، و برادران مار کهر گت   

ر تمام از توانندرمی کهر داریم اقوامی و دوستانر برادرها، رخون  پولسر .شوند مندبهره دارد ما برای خدا که هان   
ایظ چهر از ور ایدیافته نجاتر کجا از که باشیدر داشتهر یادر به گوید،می ادامه واقع در او و .ایدیافته نجاتر شر  

ایمشده تبدیلر خشم اشیاء به ما چیست؟ر دانیدمی گوید،رمی کهر دهدرمی . 
 

وهایر قدرت گویند،رمی دیگران و آرنولد ر معنویر نت  کمر دست را دارند نقش پولسر فکرر طرز در که شیطانر  
یدر ر هوا،ر قلمرو حاکمر پولس، زیرا .نگت  ر که است قدرتمند ور هوشمند روحی موجودر یک شیطان، یعنر

ا
کامل  
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ور ر تا داردر قصدر و استر شر ر در تواندمی کهر جان 
 

ر جامعهر واقع افراد و افراد زندگ اینجاست امار .کندر ایجاد شر  
ر که دهدرمی رخ خوب خت  . 

 

ر بنابراین .است جمله یک ۷ آیهر تار ۱ آیهر از گفتم شما به که هست یادتان کند،می مطرح را اینر پولس وقن  ، 
ررغم هایبخش اینر تمام ر انگت 

 
را این خواهدنم پولس .هستند جملهر از نیم فقط مسیحیت از پیشر زندگ  

آیدرمی دنبالتان بهر هایتانرخواب درر شیطان کنیدر فکرر ور برویدر رختخواب به اینکه مگرر کند تمام . 
 

،ر درر امار ،۴ آیه وقوع حال درر آنچه با را شدیدی تضادر آیهر این .نامیممی تقابلی ربط حرفر رار این مار یونانر  
یر بگذاریدر بودید، وحشتناک حالتر اینر در کهر حالی درر .کندمی ترسیمر است، ر کهر کنمر تعریفر شمار برای را چت   

است کردهر مداخلهر وضعیت اینر در اساسی طورر به . 
 

ر ایطر اینر که گفت واقع در پولسر ،ر۳ آیهر پایان در وقن  ر را ما شر
 
آیهر اما، .استر داده قرار خدار خشمر مورد ذاتا  

ر داشت، ما به که عظیم محبت خاطرر به است، دولتمندر خود رحمتر درر کهر خدار اما ،۴ ر حن  درر که زمانر  
انیدر او با را ما و .ایدیافته نجاتر شما فیض، به کرد، زندهر مسیحر با را مار بودیم،ر مردهر خودر گناهان ر در و برخت   
ر هایرجای ر غنای آینده،ر اعصارر در تار نشانیدر عیس مسیحر درر آسمانر ر ور فیض حص و حدرن  را خودر مهربانر  

دهدر نشان عیسر مسیحر درر ما به نسبت . 
 

درر نشوید،ر غرقر ترحم درر اما ماست،ر وحشتناک یرگذشته این وای، .گذاردمی پیشر پا پولس کهر اینجاستر  
ر خاطرر به نشوید، غرق ترس ازر ششار کهر خدا اما .نشوید گرفتار هاترس انواع دام در است،ر افتاده کهر اتفاق   

کندر مداخله گرفت تصمیمر کند، عملر گرفتر تصمیم است،ر رحمت . 
 

حالی درر .دارم دوست را این منر .دهدرمی نشان ما به را خودر عشقر خدا .اندازدمی ۸:۵ رومیان یادر به را من این  
مرد مار برای مسیح بودیم،ر گناهکارر هنوز مار که . 

 

ر یکر وای، ر این بهر ترردقیق بیاییدر .اساسی تغیت  ر این من .کنیم نگاه اساسیر تغیت  جنبهر سه از را اساسی تغیت   
،ر اینر درآوردن اجرا به در خدا شخصیتر کنم،رمی بررسی ، آنر ایجادر برای خدا عمل تغیت  درر خدا هدف ور تغیت   

فرآیندر این . 
 

ر خدا شخصیت ببخشید، .خدا عملر - دادر رخ اساسیر تغیت  . 
 

ر دانید،می .است ثروتمندیر خدایر خدا ر وقن  ر محیطر یک درر بیشت  ر دارمر دوست هستم،ر کلیسان  مورد درر وقن   
هار نوع این ر م، نظرر درر را کلیسا کنم،می صحبتر چت  ر کاریزماتیکر کلیسایر اگر خصوصر بهر بگت  ایفرقه غت   

است ثروتمندیر خدایر خدا که بگویم دارم دوست .باشدر . 
 

رر من و ر چون .شنوممی آمت  موضوع اینجار البته .کنم صحبت رفاه درباره است قرار کنندرمی فکر هاروقت بعصیر  
نیستر این . 

 

ر خودر ذات درر که خدا، اما ر خدان  ر رحمت در است،ر غنر ر ر نت  بهر را آن چگونه دانمرنم دارد؛ اور .است غنر  
ر رحمتر درر آنقدر او .است قدرتمندر ور عظیم آنقدرر او رحمتر گنجینه دهم؛ توضیحر انگلیس کهر استر غنر  

ان ر ر هایخواسته دنیا، این عصر مظاهر شما،ر گناهر مت  رر را شما کهر نفسانر لر چنت  حاکمانر تمام ور اند،کرده کنت   
، به حملات تمام ور هوا، هایقدرت

 
ر ور عزت زندگ

 
ر رحمت درر شما،ر معنویر زندگ ر درست خدا، غنر که زمانر  

ر شما
 
ر اندازه بهر منر گفت،ر و کردر رور او بودید، او خشم موردر ذاتا کنم رحمر شمار بهر تار دارم رحم کاقر . 
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ر ر رحمتر درر او .کرد مداخلهر ثروتمندر خدان  درر او داشت، ما به که عظیمش عشقر خاطرر به .استر غنر  
است عشق ازر ششار خودر شخصیت . 

 

مهمر افسسیانر مورد درر تفکر هنگام آنر مورد در تأمل که دهد،می نشان را خدا شخصیتر پولسر اینجا، در  
ر زیرا .است ر که است این کنیممی دریافتر کهر مفهومیر اوقات گاهی کنیم،رمی فکرر نجات موردر در وقن  در وقن   

رفرصت دنبال بهر همیشهر خدا کنیم،رمی صحبت گناهر مورد نیستر خدا اینر .است مردم مجازات برای هان  . 
 

ر دنبال به خدا ر تار است فرصن  درر او .است مهربانر خود،ر ذات درر اور .دهد نجات را شما و من مثلر گناهکارانر  
است مهربانر خود،ر ذات . 

 

عمیقر هایآب درر کهر کنیدر تصورر فقطر و .کند دراز دستر شمار سمتر به او شودمی باعث که است عشقر این  
شمار پاسخر آیا .دهد نجات را شما جان تار رسدمی راهر از کسر و هستید،ر شدن غرقر حال در یا ایدرشده غرق  
م؟ر بگذارید و بگذاریدر تنها مرا که است این یا دارم؟ر نیازر شمار کمکر بهر کهر استر گفته شمار بهر کس چهر بمت   
ید؟ر را دستمر لطفا بگویید،ر ور باشیدر سپاسگزار کهر استر این شمار پاسخ ما به خود عشقر ور رحمت با پولسر بگت   

آنر همهر از را ما بتواند تار بپذیریمر و کنیمر باورر داردر مار برایر کهر را آنچه دارد انتظارر مار از کهر گفتر خواهد  
ون هارموقعیت بکشد بت  . 

 

ر برای بگذارید امار است، بودهر اینگونه شمار گذشتهر :گفت اور خوانند،می را افسسیان بهر پولسر نامه کهر کسانر  
را ما ما، به نسبت خودر عظیم عشق و رحمتر با اور .کنم باز استر داده انجام خدا آنچه بهر را شما چشمانر  
اعمالر آزادانهر و اوستر ششار ور فعال شفقت خدا،ر رحمت :کندمی بیانر اینگونه را اینر لینکلن .داد نجات  

ر گونه هیچ اینکهر بدون شود،رمی
 

شودر گرفتهر نظر درر افراد جانب از شایستکی . 
 

عظیم عشق و فراوان رحمت از اینر .باشیمر خدا رحمت شایسته که دهیمر انجام توانستیمرنم کاری هیچر ما  
کنیم نگاه خدا عمل بهر بیاییدر ور .داشت دوست را مار اور که اوست . 

 

ر عمل دارد،ر محبت ور رحمت خود ذات درر کهر خدا این ر اینر از .داشت دوست را مار او گویدرمی پولس .کردر نت   
داشتر دوست را ما او طریق، . 

 

مرگر حالت آن در را ما او بودیم،ر مردهر که مار دارید؟ خاطرر به را آغازینر یاستعاره .کرد زنده مسیح با را ما او  
کرد زنده مسیحر با را ما اور .نکرد رها . 

 

انید خودر با را ما او ر ر قلمروهای در خود بار را مار ور .برخت  اینر کهر دهمر نشان شما به بگذارید .نشاند آسمانر  
کردرمی برخوردر اینها همه با چگونه پولسر اینکهر شود،می مقایسهر ۱ فصلر بار چگونه . 

 

ر بودر مرده که کس عنوان به را مسیحر اور بینید،می را ۲۰ آیهر ۱ بابر شمار ،۱ باب در آیه ۲ باب .کندرمی معرقر  
را مسیح خدا ،۲۰ آیه ۱ بابر .بودند مرده خودر گناهان ور خطایا در مؤمنانر مسیحیت، ازر پیش گذشته در ،۱  

انیدر مردگانر از ر برخت  . 
 

انید مسیح با را ما خدا ،۶ آیه ،ر۲ فصل ر ما او ،۶ آیه ۲ .نشاندر خودر راست دستر درر را مسیح او ،۲۰ ۱ .برخت   
ر هایرجای در مسیح با را نشاند آسمانر . 

 

وای .بودیم مردهر گناهان ور خطایا درر مار .مُرد مسیح . 
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ه ر و آورد دست به را مار بتواندر تا دهد نجات را ما تار آمد او آیار بود؟ چهر کارها اینر همهر انجام از خدا انگت   
نه .نهر .نه چه؟ر یا کند؟ استفاده مار از بردهر مانند . 

 

ر سویر به خود فیضر غنای کردن آشکار او هدف کندر آشکارر را خود فیضر غنای خواستمی او .بود بسر . 
 

ر با را کار این او و درر بلکهر عص، این در تنها نه .عیسر مسیحر درر اینهار همه .داد انجام مار بهر نسبت مهربانر  
ر آینده عصر ر نت  . 

 

رر رحمتر بار چگونه اینکهر و است،ر دادهر انجام خدا آنچه دادن نشان ما،ر گذشتهر دادن نشانر چارچوب، این تعیت   
طریقر از مار فیض، به زیرا» :گویدمی ۸ آیه از ادامه درر پولسر .است دادهر نجات را مار خودر عظیم عشقر و  

نیست شما کار اینر و .ایمیافته نجاتر ایمان .» 

 

آفریده هستیم، او صنعت مار زیرا .ببالد خودر بهر نتواند کس هیچر تار اعمال،ر نتیجه نهر .خداست موهبت این  
کنیم عمل آنهار درر مار تار کرد مهیار قبل ازر خدا که نیکو، کارهای برایر عیسر مسیحر درر شدهر . 

 

یر دقت بار اینکه ازر قبل .ایدیافته نجات شما خدا، لطف به .وای رر این بهر بیشت  ذهنر دهیدر اجازه کنیم،ر نگاهر مت   
ر مورد در را شما

 
کنم تازه فیض کلمه درک چگونکی . 

 

رر در ر کلمه،ر این عتیق،ر عهدر مت  ر ترجمه درر وقن  رویکردر بیانر برای رود،رمی کارر بهر (سپتواجینت) هفتادگانر  
ر به ، اوقات گاهیر و .رودمی کارر به قومش بهر نسبتر خدا مهربانانه دیگری شخصر نظر در که دارد اشاره لطفر  

رر برایر امار .شودرمی یافت رر جامع، نگاهی داشت  رر به را عتیقر عهد یهودیر مت  بیاوریدر جدید عهدر مت  . 
 

ر این باستان،ر یونان در .ببخشید
 

اوقات گاهیر .کندمی جلب خود به را عنایتر و لطف که است جذاب ویژگ ، 
خواهیر برای کلمه این شودرمی استفاده فرودستان به لطفر دادنر نشان و خت  . 

 

ر بنابراین،ر رر شما از یار است نیازمندر که کنیدمی پیدا را کس وقن  بهر کارر اینر کنید،می کمکر او به و استر ترپایت   
ر اینر .شودرمی بیانر لطفر دادنر نشانر عنوان ر برای استر پاسحیر ر از قدردانر برای .استر شده شما به که لطفر  

ر انتظارات برخلاف لطف کلمه از اوقات گاهی پولس که بدانید است مهمر افسسیان، در پولس از قانونر  
کردمی استفاده قانون . 

 

ر ازای درر را کاری توانستهرنم کس هیچ کهر داردر همراهر بهر را لطف حس اینر فیض، پولس، برایر و
 

شایستکی  
ر از پس فیض، سخاوتر ور واقعیت :کندمی بیانر اینگونه را این لینکلن واقع،ر در .دهدر انجامر نشانر کهر بیانر  
ر مورد پیش ازر بیش است، گرفتهر جدی را انسانر گناهکاری چقدر خداوندر دهدرمی دمی قرار قدردانر گت  . 
ورت ر بار تضاد در که هنگامی فیض، مداخله صرر

 
یت عذاب و ورشکستکی بهر ور شده رهار خودر حالر به که بسر  
د،رمی قرار است،ر شده رهار خودر طبیعت شودرمی برجسته گت  . 

 

کندرمی جلب آنها نجات بهر تعهدر از خدار مطلق آزادی به را خوانندهر توجهر که اید،یافته نجات شمار فیض،ر به . 
یر نیست؛ اعمال طریق از نجات اینر .است فیضر طریقر از بلکهر نیست، اعمال طریق از نجات این ر نیستر چت   

یعت اعمالر با که ر تلاش حس اینجا درر اعمالر بلکه شود، توصیفر شر دارند همراه به را انسانر . 
 

ر هایرتلاش از یکر هیچ رر برای شما انسانر ر برایر دلایلیر یافت  توانستنم هرگز کس هیچر .نیستر فخرفروسیر  
ر بنابراینر .باشد خدا فیض شایسته که دهد انجام کاری ازر خود نکتهر کردنر خلاصه برای اینجا درر پولس وقن   
ر ،۱۰ تا ۸ آیات در ۱۰ تا ۱ آیات

 
فیضر طریقر از رستگاریر که گویدمی واقع درر کند،رمی اشارهر نکتهر اینر به واقعا  

شودمی حاصلر ایمانر طریقر از و . 
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، این طولر در دارید، یادر به انر ر منر سختر
ا
ر قبل یاد بهر بنابراین،ر .دادمر اختصاص ایمان توضیح برایر را زمانر  

ی اینجا درر ایمان که باشید داشته ر بلکهر باشید، داشته اعتقادر آنر بهر فکریر نظرر از فقط شمار کهر نیستر چت   
رر باورر طریقر از نجاتر .۸ آیه ۲ افسسیان خداست،ر جانب از ایهدیه نجاتر .است کردنر اعتمادر ور داشت   

ر هایتلاش یار اعمال شودرنم حاصل انسانر . 
 

ر نجات،ر آماده نیکر کارهایر انجامر برایر را مار تا دادر نجات را مار خدا .است نیکر کارهایر انجامر برای تازه خلقن   
استر نیک کارهای انجام برایر بلکهر نیست، اعمال طریق ازر نجات اینر .کندر . 

 

ر خداوندر خلاقانه فعالیتر از هدفر .بخوانم را قول نقل این بگذارید
 
رر صرفا ر کهر نیست مردمی داشت  درر گون   

رر حالر یر اثرر یکر ساخت  باشد مولد ور فعال خالق مانندر باید جدیدر خلقت این بلکه،ر .است هتر . 
 

ر کارهایر باید مسیحیانر ما اینکه برایر قبلر از .استر کرده آمادهر مار برایر قبل از خداوندر کهر دهندر انجام خون   
نیست اعمال از رستگاری .دهیمر انجام را آنها . 

 

ر
 
،ر .است کارر برای مطمئنا ر یعنر

 
ر کردن، زندگ

 
بهر دادنر پایانر برایر تلاشر درر ور .استر ثمربخش و مطیعانهر زندگ  

،شگفت فیضر موردر در بحث این ر تازهر مهمر رویدادر یک موردر در را شما ذهن کوتاه ایرلحظه دهیدر اجازه انگت   
 .کنمر
 

، جوان پس ر ششر در را مادرش او شد؛ر بزرگ و متولدر انگلستانر درر نیوتن،ر جانر بریتانیان 
 
داد دست از سالگ . 

ر را خود جان ورانه هایفعالیت انواع درگت  ر یکر در او کهر استر شده گفته ما به .کردر شر داریبرده کشن   
ر ازر شاید ور کردمی خدمتر کردمی جنس سوءاستفادهر بردگانر از برحیر . 

 

ر جان
 
ر کرد،ر تسلیم را خودر جانر بعدا کمپیسر توماسر نوشته «مسیح از تقلیدر» کتاب خواندن مشغول که زمانر  

رر به کتاب اینر .بودر ر ۳۹ درر نیوتن جان .است شده ترجمهر «مسیح از تقلیدر» معنایر به لاتت 
 
شد کشیش سالگ  

ر سنت کلیسای بهر کلیساها، سایرر کنارر درر و رر کوچک شهری کهر ،ر آلنایر کلیسای پاولر و پیت  و آکسفوردر بت   
ی    جر گورستانر کنارر درر کهر چهاردهمر قرن کلیسای دیوار رویر بر کتیبهر این امروزه، .کرد خدمت است، کمت   

است شده حکر دارد، قرار آلنای . 
 

ر که کلارک، نیوتنر جان فراوان رحمت ور لطف بهر بود،ر آفریقا درر بردگان خدمتگزار ور عیاش ور کافر زمانر  
ر و پروردگارر ر تار شدر منصوب و عفور احیا، حفظ، مسیح، عیسر مار ناحی  آنر نابودیر برایر هامدت که را ایمانر  

اوار بودر معتقد کهر نیوتن،ر جانر .کند موعظه بود،ر کرده تلاش ر تمام شر مردمیر بهر تواندرمی خدار کهر است مجازان   
رر بسیارر را گناهانش که ، آزمونر این ازر الهام بار بدهد، دانستند،رمی سنگت  ور کرد درک را خدا فیض کاران   
ر به شما که شود بسیاریر شودهای ،شگفت فیض هستید، آشنار آن با خون  ر نویسدمی نیوتنر آنر در که انگت  : 
،شگفت فیض ر ر صدای چه انگت  ینر ر منر .دادر نجات را منر مثل ایبیچاره بدبختر که شت  بودم شده گمر زمانر ، 

امرشده پیدا اکنون اما . 
 

ر بود،ر فیضر اینر .بینممی حالار اما بودم، کور من را هایمترس فیض،ر ور آموخت، را ترس قلبم به که فیصیر  
رر ر آن فیض، آنر بود گرانبها چقدرر .دادر تسکت  رر برای که ساعن  آوردم ایمان بار اولت  . 

 

را من،ر امیدر او،ر کلام .است داده نیکور وعده من بهر خداوندر .کندمی صحبت خدا وعدهر موردر درر او سپس،  
رر کندمی تضمت  . 
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ر او ر تا بود، خواهد منر نصیب ور ستر ازر نجات را این منر ،۱۰ تا ۱ آیاتر ،۲ فصل افسسیان در .امرزنده کهر زمانر  
ر تصویرر آنجار در زیرا نامم،رمی فیضر طریقر گذشته یاد بهر را مار ۳ تار ۱ آیاتر .داریدر فیض طریق ازر نجات ازر خون   

اندازدمی مسیحیتر ازر پیش . 
 

رر شدید تضاد در بنابراینر .جمله یک در اینها همهر .کنندمی بیان را الهی مداخلهر ۷ تا ۴ آیات ما آنچهر بت   
اوارش خدا عملر نحوه ور بودیم شر . 

 

نجات فیضر لطفر به ما حال، این بار .کردر عملر ما بهر نسبتر عظیم عشقر ور رحمت در خود، ثروت از فقط او  
ر تا ایمیافته نجات فیضر لطفر به مار .شویم شگرم تا ایمنیافته

 
اعمالر عنوان به کهر باشیمر داشتهر ایرزندگ  

ر ر آنهار درر ما تار استر کرده آمادهر قبلر از خدا کهر شودرمی توصیفر نیکون 
 

کنیم زندگ . 
 

ر کلمه مندر تصاویر» معنایر به است، شدهر ترجمه «شدهر آماده» عنوان بهر کهر یونانر آنهار قبلر ازر او .است «هتر  
ر آنهار درر بتوانیمر ما تا زدر قالبر ور ساخت را

 
استر آورده کجار از را شمار خدا اینکهر درک امیدوارم .کنیم زندگ ، 
ر گوید،می مؤمنان بهر پولسر آنچه ازر که شود باعثر کنید قدردانر . 

 

ر در که کنید فراموش را نکته یک خواهمنم اما انر را زمینهر پولس .پرداخت خواهیم آنر بهر مانربعدی سختر  
اینر ور ایمنداده انجام خود نجات به دادن پایان برای کاری هیچ ما که کند یادآوری کلیسا بهر تار کندمی فراهم  

ر جامعهر در یکدیگر با ما ارتباطر نحوه برر باید ر ایمانر اوار که ایمرنکرده کاری هیچر ما .بگذارد تأثت  شر  
رر هایسیاست باشیمر کلیسا درر قومی بت  . 

 

برابرر در شدن تسلیم گناهان، درر مار همه .ایمرنداده انجام دیگریر برر برتری ادعایر برای کاری هیچر ما  
ر هایقدرت لر و شیطانر ک خودر نفس کنت  رر امیدوارمر .کرد مداخله خدا و بودیمر مشت  از دریچه این کهر همت   

کندر آمادهر ،ر۲۲ تار ۱۱ آیات ،ر۲ فصلر از بحث بقیهر کردنر دنبالر برای را شما کردید، بازر را ۲ فصل . 
 

ر روی ازر نجات این .ایمیافته نجات مار الهی، فیض ور لطف به ر اینر .نیستر کاریرن  خداست جانبر از موهبن  . 
 

ر و برویمر موضوع این استقبالر به سپاسگزاری بار بایدر فقط ما .ببالیم خودر به توانیمنم ما
 

از ششارر ایرزندگ  
ر ر این کردن دنبال بابت شما از .باشیم داشتهر است،ر دادهر انجامر ما برایر خدار آنچه برایر قدردانر انر ما با هاسختر  

ی به که امیدوارم و متشکرمر دهید ادامه مار بار یادگت  . 
 

ممنونمر خیلی .  
 

ر من ر مجموعهر درر هستمر دارکو دنر دکت  انر از نجات ،ر۲۲ جلسه این .زندان هایرساله مورد در هایشسختر  
است ۱۰-۱ :۲ افسسیانر فیض، طریقر . 

 


