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ر ۱۴ جلسهر زندان، هایرساله دارکو، .کی دنیل دکت  ،  
۶-۱ :۳ فیلیپیان هوشیاری، به دعوت  

هیلدبرانت  تد و دارکو دن 2024 ©  

 

ر من ر مجموعه ور دارکو دنر دکت  انر به دعوت ،ر۱۴ جلسه اینر .هستمر زندان هایررساله مورد درر هایشرسختر  
است ۶-۱ :۳ فیلیپیانر هوشیاری،ر .  

 
ر مجموعهر به انر بهر تاکنونر ما .آمدیدر خوش زندان هایررساله مورد در مار مقدسر کتاب مطالعات هایسختر  

ر اینر شما که امیدوارم و ایمرپرداخته فیلیپیان انر کنیدر دنبالر دقت به را سختر . 
 

ر از خواهمرمی ر کهر جان  انر ر مورد در بحثر به ادامه در .دهمر ادامه کردیم، تمام را مانرقبلی سختر
 

کار بهر چگونگ  
به .نامیدمر «درخششر برایر درخواستر» را آن که اصلی عنوان بار پرداختیم، لرز و ترسر با خودر نجات بردنر  

کردمر یادآوریر لرز و ترس با خود نجات بردن کار به برایر پولس دستورالعمل مورد در شما بهر منر که دارید یادر  
ر آنچهر اساس برر را چارچوب این اور چگونه اینکه و

ا
کلیسا کهر طوریر بهر کرد، بنا بود، گفتهر مسیح مورد درر قبل  

ر آن
 

ر آن بار ور کندر انتخاب را ویژگ
 

کند زندگ . 
 

بهر ور کنند فکرر خودر رفتارر مورد در کهر خواهدرمی آنهار ازر و کندرمی بیان را واضحی نکاتر او آموزش،ر طولر در  
ر منر برای که کردم جلب ۱۵ آیه به را شمار توجهر منر .دهدر جلالر را خدا کهر کنند رفتار ایگونه

 
آیه شخصا  

ر بسیار ورر دنیایر این در را خودر کند سعی که خواهدمی کلیسا ازر آیهر این .است جالب  ر منحرف و شر و عیبرن   
ر اواخرر درر باشید،ر داشتهر یادر به اگر سپس،ر و .دهد نشان نقصر انر جلبر نکتهر اینر به را شمار توجهر قبلی، سختر  

ر کلیسا تقلیدر برای اطاعت از اینشانه که کردر مطرح را مثال دور پولسر چگونهر که کردم ر اندربوده نت  . 
 

ر شمار به را اپافرودیتوس ور کردم صحبتر شما با تیموتائوسر مورد درر من اینر تیموتائوس، موردر درر .کردم معرفر  
ی که کردم برجستهر را واقعیت ر ر که چت 

ا
ر شویم،می غافل آن از پولس بهر کردنر فکرر هنگامر معمول بزرگر توانان   

ر واضح بیانر ور همکارانش جذبر در پولس
 

رویژگ ر که است هان  که هستند افرادی برای ذکر شایسته ور ستودنر  
یر .نویسدمی برایشان ر ر من که چت 

 
ر کنم سعیر کهر استر این کنممی کارر آن روی شخصا ر از بخشر

 
که شودر امرزندگ  

ر حد ازر بیش دنیا زیرا باشم،ر ستوده را آنهار ور کنم مشاهده را مردمر بتوانم است منفر . 
 

هایر همه دربارهر دارند دوستر مردمر ر ر چت  ی دقتر بار بیایید حالا .کنند صحبتر منفر در پولسر آنچهر به بیشت   
نگاهر گوید،می برد،می نامر اپافرودیتوسر نامر بار او از ۲ فصل پایان در که تیموتائوس،ر از جدا دوم،ر مثالر مورد  
ر ما .کنیم انر اپافرودیتوسر دهدرمی نشان که رساندیم پایانر بهر شمار به نمودار این دادنر نشان با را قبلی سختر  

گرفت خواهد قرار بحث موردر کلیدیر حوزه سه اینر در . 
 

ر خدمت،ر درر رفاقت ر ور زخمی شباز یک سلامب  سید شایدر .بازگشت حالر در شباز یک ازر پذیران  ایدهر که بتر  
ر و کندرمی استفاده نظامیر زبانر از پولس خودر زیرا نیست من ایدهر اینر خب،ر .چیستر شبازر این ر حب  در وقب   
ر این طولر انر ر زبان ور نظامی زبانر از استفاده به چگونه پولس که دید خواهید برویم،ر ۳ فصلر بهر سختر ورزشر  

است کردهر تلاشر سختر اپافرودیتوس .برساند را خودر منظور بتواند تا استر مندعلاقه . 
 

ر او
 

ر بار او .استر انداخته خطرر به را خود زندگ
 

آن انجامر بهر را او خدا کهر را کاریر تار است کردهر قمار خودر زندگ  
دادر انجام مسیحر از اطاعت درر را کارها این همه اور دیگر، عبارت به .دهدر انجام خواند،رمی فرا . 

 

یر جزئیاتر به اینکه از قبل شاید .بیندازیم نگاهی خدمت درر رفاقت به بیایید دازیم،ر بیشت  ازر بخش اینر باید بتر  
خادم ور رسول و من،ر همرزمر ور همکار ور برادر اپافرودیتوس، کهر دانستمر لازم .بخوانم را ۲ فصل از ۲۵ آیه  
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استر بیمار ایدرشنیده اینکهر از ور بوده شما همه مشتاق او زیرا بفرستم،ر شما نزد را من،ر نیازر رفعر برای شما ، 
رر بهر بلکهر او، بهر تنهار نهر ور کردر رحمر او به خدا اما بود،ر مرگر به نزدیک و بیمارر او واقع، درر .است شده اندوهگی   

ر من ر شود افزودهر من غمر برر غمی مبادا تا کردر رحم نت  . 
 

ر منر و شوید شاد اشدوباره دیدن ازر شما تا بفرستم را او کهر ترمرمشتاق من در را او پس .باشم نگران کمت   
رر و بپذیرید شادی کمال با خداوندر در مسیحر کارر برای بود نزدیک او زیرا بدارید، گرامی را مردیر چنی  جانر و بمت   
ر اینر پولس .کند تکمیلر بود،ر کم من بهر شمار خدمت درر کهر را آنچه تار انداختر خطر به را خودر

 
این هایرویژگ  

ر کلیسای به نامه حاملر کنیمرمی فکر که را مرد ح بود، خواهد فیلیبر داد خواهد شر . 
 

کنم متقاعدر را شمار خواهممی حال، .استر برادر یک اپافرودیتوس که دهدمی نشان رفاقت اینر بیان بار پولس ، 
ر اینر طول درر امیدوارمر و انر ر شمار سختر ر ر از مهمی بخشر خویشاوندیر زبان کهر باشید شدهر متقاعد نت 

 
چگونگ  

رر ر این بهر او کردنر خطابر برادرر .است پولسر توسط مسیحی روابط چارچوب تعیی  خواهر آنهار کهر نیستر معبر  
ر برادرر و استفاده خدا فرزندان عنوان به آنها متقابل ارتباطر دادنر نشانر برایر زبانر این بلکهر هستند، خونر  

شودرمی . 
 

ر اگر انر ر ابتدایر در باشید،ر داشته خاطرر به را قبلی سختر انر کرد اشارهر خدا فرزندان بهر فیلیپیانر موردر در سختر ، 
است عزیز منر برای او .است برادرر یکر اپافرودیتوسر گویدمی پولسر .است پدرر خدا . 

 

کرد کار منر با نزدیکر خیلیر او .کردر کار منر پایر به پار اور .است همکار یک اور بلکه این، تنها نه . 
 

، کلیسایر خواستمی پولس ر بهر را اپافرودیتوس فیلیبر ببیند پولس از اینامه بار را او زودیر به و بشناسدر خون   
ر مردر این بودر آمدهر آن در که پولس .است کرده کار پولس دوشادوش او .است نبوده تنبل آمدهر رومر به وقب   

ر از قبل تجربهر اینر از زیادیر بخش آیار کهر دانیمرنمی مار .زدر صدا را او ، یا است بوده شدنشر زندانر امار خت   
نامدمی همکار شبازر یکر را او پولس . 

 

ر از اینهار چونر نه؟ مگه جالبه،ر پولس حرف اینر وای، رر کارهان  پولسر .بده انجام داشت دوستر پولس که هسی   
ر اون بهر نهر .جنگهمی مسیح آرمانر برایر کهر ببینه شبازر یه مثل رو کارشر داشت دوست ازر ما کهر معنان   

ر هایرجنگ ر این به نه فهمیم،می صلیب  ر باشه،ر یادتون اگهر اما بکوبه،ر مردم شر به رور انجیل کهر معبر
ا
در مثل  

دی موردر در اون افسسیان، در یهر کهر کنهرمی صحبتر نت  معنویه نت  . 
 

غم را مسیح پیام است، ارتباط درر دوستانش بار پولس شناساندنر برای و کندرمی ابلاغر مشکلات همه علت   
د،ر جبهه آن در اپافرودیتوس .کندمی کوشش و تلاش انجیلر آوررپیام ور رسول یک او .بود همکارر شبازی نت   

 .بودر
 

وظیفه او واقع،ر در که کندمی اذعانر پولسر .بود فرستادهر رومر بهر پولسر بهر کمکر برایر کلیسار که بود کشر او  
ر دستیارر یکر به شدن تبدیل بار او .استر داده انجام را خودر انجامر را خودر وظیفه پولس، برای وفادار مذهب   

استر داده . 
 

ر او .استر رفیق یکر او ر تاریک و کج دنیای درر مسیحر شناساندن برایر مبارزه درر است رفیف  بقیه و فیلیبر  
اتوری ر ازر پولس اپافرودیتوس، .روم امتر ر واقع درر پولسر ور کند،می یادر او سلامب  یکر تصویر در را او سلامب   

دهدرمی توضیح زخمی شبازر . 
 

ر ازر پولس .کنم جلبر نکتهر چندر به را شما توجه بگذارید واقع در اپافرودیتوسر خود .است پریشانر آنها نگرانر  
ر نگران بسیار مردم و استر پریشان هستندر او سلامب  . 
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ر
 
ر وضعیت دربارهر بعدا ر او سلامب  که بود شدیدر آنقدر او بیماریر گویدرمی پاول .گفتر خواهم برایتانر بیشت   

در بودر نزدیکر ر متحده ایالات درر اگرر .بمت 
 

نباشد مهم برایتان موضوع اینر شنیدنر شاید کنید،می زندگ . 
 

اتوری در بارر این امار کنید، فکر کشندهر بیماریر یکر به فقط شایدر هایربیماری از یگ تواندرمی اینر روم،ر امتر  
ر به که باشد اساش ر مردر آن .بکشندر را او توانندرمی همچنان امار هستند درمان قابل راحب 

 
مرگ حدر ش تا تقریبا  

رر وظیفه تا انداخت خطرر بهر را خود جان او .نشد تسلیم و بردر رنج بار خواستندمی او از کهر را ایرشدهتعیی   
برساندر پایان بهر دهد،ر انجامر پولس . 

 

ر راسخ، ایراراده با که بود فردیر اور .شدنمی تسلیم او ر تا حب  خدا آنچهر انجام بهر بود،ر خطر درر جانش کهر جان   
شدرنمی تسلیمر او .بود پایبند خواند،رمی فرا آنر به را او . 

 

ر هست یادتانر که بدانند آنهار خواستمی پولس کردیم؟ صحبت الگور یک عنوان به مسیح داستان دربارهر وقب   
ر اپافرودیتوس ر نکرد دری    غر خود جان از اپافرودیتوسر .برود صلیب پای تا بود آماده مسیح .است الگور یک نت  . 

 

ر او ی، هر از بود حاضر ر ر چت  فراخوانده آنر انجام به را او خدا آنچه از تا بگذردر باشد،ر مرگ معنایر بهر اگرر حب   
کرد رحمر او بهر خدا کهر گویدرمی پولسر ور .کندر اطاعتر - خدمتر مقدمر خطر در پولس کنار درر خدمتر - است . 

 

اک بهر شمار بار را زیادیر شخصی هایرداستان کهر ببخشیدر غنا درر کوچکر روستای یک درر من .گذاشتم اشت   
ر ۲۷) مایلر ۱۷ منر روستای .شدمر بزرگر داشت فاصله شمار بار (کیلومت  . 

 

ر با .داشت فاصله مایلر ۱۷ من روستایر به بیمارستان تریننزدیک
 

خصوصر به متحده، ایالات ور اروپار در زندگ  
یر متحده، ایالاتر در ر ی معادلر نامیدمی کلینیک شما کهر چت  ر بیمارستان زمان آن درر من کهر استر چت   

بودر ضعیف حد اینر تا درمانر ور بهداشت سیستمر .نامیدممی . 
 

بهر رسیدنر از قبلر بودر ممکن زد،رمی نیش را مار مارر اگر اوقات گاهی بود، بیمار من روستایر در کشر اگر  
د بیمارستانر بد همر هارجاده زمان، آن در و نداشتر وجود نقلر ور حملر وسیله که دلیل این به حدودی تار .بمت   

است روشن شهرر و هستندر خوب الان هاجاده خوشبختانه،ر .بودندر . 
 

برای که گاه به گاه هایرفرصت بار .کشندمی زیادیر رنجر مقدمر خط اینر در مسیحی کارگران ور مسیحی مبلغان  
ایطر درر که افرادی با شدمر مجبورر دارم، آنجار درر خدمتر ر شر م تماسر هستند سخب  یکر فقط آنهار ور بگت   

ند،ر تماس محلی جادوگرر بار کمک برای .دارندر انتخاب ند و بمانندر منتظرر یا بگت  بمت  . 
 

رر طرف آنر از اینقلیه وسیله که باشید امیدوار و بمانیدر منتظرر جادهر کنارر که است اینر نادر گزینه دومی   
ید قرار درمان تحت ور بروید بتوانید ور بروید بیمارستانر سمت به تار بیایدر من روستایر مسیحیان .بگت   

جادوگر پزشکان و پرستانربت آنر برای تواندمی نکند،ر رحمر دعا هنگامر بیماران بهر خدا اگرر که معتقدند  
ررمسخره با کارمر بهر اینقدرر من چرا کهر باشیدر شدهر متوجه حالا شایدر .کندرنمی کمگر هم خدا خودر کهر باشدر آمت   

هستمر مندعلاقه مسیح . 
 

ر یار معروف زیارتگاه یکر .بودر بیمار رومر درر اول قرن درر اپافرودیتوسر .مقدم خطر کارکنان اپافرودیتوس،ر مکانر  
است آسکلپیوس زیارتگاهر درمان،ر برای . 
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ر پزشکان سیستم،ر در استر ممکن ر وضعیت ازر نظر ضف اما باشید،ر داشته قلان  درمانر دریافت تان،رسلامب   
رر خطرر به بدون مناسبر ربت نوعی بار آن انداخی  خطرر بهر را جانش که گفت پولسر .بود خواهدر دشوار پرسب   

است کرده خدمتر او کنارر درر او .است انداختهر . 
 

ر او بیماریر
 
ر تا شایدر .استر ستایش گزارش این اما کشت، را اور تقریبا ر که زمانر رر که را داستانر برایتانر الان همی   

به خدا اینکهر و نکنید،ر درک سطر آن خواندن هنگامر را منر احساس باشم،ر نکردهر تعریفر برایتانر کردم،ر تعریف  
کرد مداخله خدا ور کردندر دعا آنها .کرد رحمر اپافرودیتوس . 

 

ر در که خواستند خدا از آنها
 

که بداند باید کلیسا .دادر جلالر را خودر خدا ور کند مداخلهر وفادارر شباز این زندگ  
در تار بودر آمادهر خدا بلکهر کند، فدا مسیحر آرمان از اطاعتر در را خودر جان تا بود آماده تنها نه مرد این  

ین بودر نکردهر ترک را او خدا .بیاورد ایمانر او بهر لحظهر مهمت  . 
 

ر دوران مسیحیانر که نیست معنار آنر بهر این بلکهر نیست،ر این من منظور .گذاشت نخواهند ش پشتر را سخب   
ر کار وضعیتر دشوارترین کند،می جلبر آنر بهر را ما توجه پولسر آنچهر که است اینر منظورمر مسیحیر تبلیعیر  
ر است، ر کهر داشت خواهد را فرصت اینر جهان کهر جان  کندر مسخره داریم، ایمان آن به ما که را خدان  . 

کردر رحمر اپافرودیتوس، وفادارش،ر رفیقر به خداوندر . 
 

های بهر استر ممکن اطاعتر کار یکر اوقات، گاهیر .اطاعت کار یکر - کنید فکرر اینر به ر ر درر دشواریر چت 
 

زندگ  
شود منجرر . 

 

ر گفت کهر بود پولسر اینر واقع، درر .نداد را رنجر بدونر مسیحیت وعده ما به هرگز مسیح خواهندمی کهر کسانر  
ور ر رنج .باشندر آمادهر کشیدن رنج برای باید باشندر مسیحر پت  مواقع در خداوندر امار ماست، داستانر از بخشر  

ر دشوار ر کندرمی مداخلهر نت  . 
 

رر به من .نیست غایب خدا بنابراین، و ر دلیل همی  دوست را ۴ آیهر ۲۳ مزمور کنم،می فکر موضوع این به وقب   
ر بله،ر زنم،می قدم مرگ سایه دره درر اگرچهر گوید،رمی کهر دارم، ر دوران ترینرسخت کهر وقب 

 
گذرانمرمی را امزندگ ، 

ر منر با تور زیرا ترسیدر نخواهمر بدی هیچ از ر دوران استر ممکن اینکه نهر .هسب  امار نگذارم، ش پشت را سخب   
است من بار تو حضور دورانم،ر ترینسخت در . 

 

ر معجزهر طرزر بهر او اوقات، گاهیر .است تسلی این کرد رحم اور به خدا گویدرمی پولسر .کندمی مداخله آسان  . 
 

ر الهی مداخله
 

بیایدر تو سمتر بهر است قرار او مرد، این برای گوید،می ور دهدمی ادامه اور و .بده نشانر را بزرگ ، 
ر استقبالر او ازر باز آغوش بار تو کهر خواهممی من و آیدمی تو سمت بهر زخمیر شبازر یکر مانند او .کبر . 

 

دهار تمام در او ر برای او .جنگیدر انجیل برای او .جنگید نت 
 

مسیحر ازر اطاعت در اینهار همهر جنگید، خودر زندگ  
 .بودر
 

ر .آیدمی منر از ایرنامه با او .آیدمی شما پیشر داردر او و
 
بپذیریدر را او لطفا . 

 

داستان اینر .استر شده زدهر شما دربارهر هارحرف این که دانیدمی .هستید نامه حامل شمار کهر کنیدر تصور فقط  
رر درر امار شماست، درباره واقعی است شدهر گفته همر شما دربارهر حالر عی  . 
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ر به را آنر شمار و ر به را شمار که دهیدمی کلیسان  چگونهر شما روحیه و نگرشر کهر کنید تصور .شناسدمی خون   
ر چه کلیسا کهر کنیدر تصور .بود خواهد نشان واکنش شما به چگونه و کردر خواهدر دریافت را نامهر این زمانر  

داد خواهد پاسخ شما به چگونه ور داد خواهد . 
 

ر هیچر پولسر اما ر او .کنندر استقبالر مرد اینر از کهر بخواهدر آنها از خواهدمی همچنانر او .پنداردنمی بدیهیر را چت   
شود پذیرفته خداوند در کامل شادی بار باید . 

 

ر استقبال یشایسته او زیرا .میلر کمال با ر ر کهر کرد،ر خدمتر ارتش درر افتخار با او .است افتخارآمت  ر افتخارآمت   
ر خدمت یکر و است ر شودرمی محسوب افتخارآمت  . 

 

ر مردر اپافرودیتوس، مرد،ر این کهر گویمرمی بگویم، پولسر زبان از بخواهم اگر یفر استقبالر یشایسته او .است شر  
است بازگشت حالر در او .استر صمیمانه ور گرم . 

 

رزخم با شبازی همچونر او قمار جانشر با که گرددبازمی کش همچونر او .گرددبازمی دادن،ر نشانر برایر هان   
بپذیرید تمام افتخار و شادیر بار خداوندر درر را او پسر گوید،می ۲۹ آیه واقع،ر در .استر کرده . 

 

رر بهر و ر چنی  امر مردانر د مسیح کار برایر بودر نزدیک او زیرا بگذارید، احت  شما» :نویسدمی 30 آیهر در پولسر .بمت   
بنابراینر «.کند تکمیل بود، کمر شما خدمت در که را آنچهر تار انداختر خطر بهر را خودر جان او کهر بدانیدر باید ، 

طرز این کهر خواهمرمی شما از ور خوانممی فرا وحدت بهر را شما منر» :رساندمی پایان به اینگونه را دوم فصل او  
کنیدر حفظر را وحدتر اینر بتوانید که باشیدر داشتهر را فکر .» 

 

ر مسیح ر فکری طرزر فکر،ر طرزر اینر .است فکرر طرزر آنر از الگون  ر بر مبتبر ادامه درر اور .است اطاعت و فروتبر  
ر در شمار که خواهممی» :گویدمی ید کار به لرز و ترسر با را خود نجات و بردارید گام نافرمانر گت  .» 

 

ر یرشایسته که است رفتاریر دادن نشانر این،ر ازر اینمونه بگذاریدر .خوانندرمی را خداوند نام کهر استر کسانر  
ر کهر را افرادی ازر اینمونه

 
رر دقیقا تیموتائوس دهد،رمی نشانر شما بهر او .دهم نشان شمار به اندکرده را کار همی  . 

 

، اینر ابتدای درر و انر بودندر آماده ور رفتندمی راه اطاعتر با آنها .دهدرمی نشان شما به را اپافرودیتوس او سختر  
ر رساند،رمی سومر فصل بهر را ما اینر .کنند کار پولسر دوشادوش و کنندر فدا را خود جانر تا در پولسر کهر جان   

ر است قرار واقع ر از برخر ر که را اظهاران 
ا
ر کهر کندر بیانر کردم،ر اشاره شما به مقدمه در قبل برای را سوالان   

کرد خواهدر ایجادر محققان . 
 

کهر هستندر شادمانر خداوند در من برادران بگویم، نهایت درر تا آمد خواهدر این دنبالر شعتر به سوم فصل  
رر استر امن شما برایر ور .ندارد مشکلی منر برایر اینر .نویسندمی شما برای را مطالب همی  . 

 

آن ازر قبل اول آیه دور درر آنهار ازر واقع در او آن، ازر قبل آیهر که باشید داشته یادر بهر .است امن شمار برایر و  
ازر که گویدمی او اکنون، .بپذیرندر شادی کمال با را اپافرودیتوسر کهر خواهدرمی آنهار ازر او کند؛می درخواست  

کنند شادیر خداوند در کهر خواهدرمی آنها . 
 

ر مورد در سپس ور .باشید هاسگ مراقب گوید،می دوم آیهر درر سپس و ها برخر ر ور .دهیدمی هشدار آنها به چت   
ر کهر کنیمرمی صحبت افرادیر مورد در ما اگرر دانیدمی گفت، خواهد او هان 

ر ور دارند جسمر در افتخار برایر چت   
شود؟رمی چهر شوند،رمی قبیلر اینر از ور مشکلات باعثر  
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پاول .پاول دارکو،ر من،ر نهر بود،ر خواهم پاول، من، دیگر مثالر .بزنمر برایتانر دیگر مثالر یکر خواهممی حالا  
ویر او ازر تا داد خواهدر نشان آنهار برایر دیگر مثالر یک عنوان بهر را خودشر کنندر پت  . 

 

دازیم، جزئیاتر به اینکه ازر قبل اما ر به بیایید بتر مطرح سوم فصل ابتدایر در که اساش مسائلر از برخر  
دازیم اند،رشده شودرمی ترجمه «بالاخرهر» صورتر بهر اغلبر که شودمی آغازر گذار عبارت یک با سومر فصل .بتر . 
ر زیرا گذار، عبارت بگویم نبایدر خاص، مورد آنر در گذارر عبارت عبارت، این استر ممکن کهر معتقدندر برخر  

 .نباشد
 

ر کلمه شود؛می ترجمهر کهر است ایرکلمه اینجار در اصلی مسئله بقیه عنوان بهر کلمهر واقعی معنایر بهر یونانر ، 
عنوان به را آن توانیدمی واقع درر .شودمی ترجمهر دیگریر یار باقیماندهر  finally ینتیجه معنای به ترجمهر گت   

ر بعدر به این از را آن توانیدرمی یار .کنید ر مکثر فقط ما هستیم؛ر اکنون مار کهر دهدر نشان تار کنید ترجمهر نت   
دهیم ادامه بعدر به اینجا ازر است قرار و کنیمرمی . 

 

ر کهر باشدر خوب شایدر من،ر نظرر به
 
یار گذارر یک عنوان بهر کلمه دور آنر .بخوانید را خاص عبارت آنر واقعا  

برایر را دلیلش من و .دهدرمی پیوند سوم،ر فصلر اول، فصل ابتدای بهر را دوم فصل پایان که هستند ایرشته  
ر زیرا .داد خواهمر توضیح شما ر بلکهر آنها، همهر نه کنیم، ترجمهر بالاخره را آنر بایدر گویندرمی کهر کسانر ازر برخر  

ر آنها است حرف دو واقع درر فیلیپیان کنندمی استدلال که هستندر کسانر . 
 

ر این بنابراینر و .است رسانده پایان به سومر فصلر از اولر آیه درر را نامهر که گفت بالاخره پولسر کهر بودر زمانر  
ر اینامه دوم،ر آیهر سوم،ر فصل

ا
کنم استدلال را اینر خلاف دارم تمایل من .کندرمی آغازر را متفاوت کامل ، 

شنیدید من از مقدمهر درر که همانطور . 
 

ر به فقط دهیدر اجازهر بنابراین ر من اید،رکرده فراموش را فیلیپیانر مقدمهر اگر کهر کنمر اشاره نکان 
 
مطرحر شیعا  

ر انتقالر کهر کنممی جلب واقعیت اینر به را شما توجه .کردم رر ناگهانر از دومر آیه ور سوم فصل از اول آیهر بی   
ر مدرگ عنوان بهر اغلبر سوم فصل ر و .شودمی ذکرر هستند،ر پارتیشنر یکر با حرف دو اینها اینکهر بر مببر کسانر  
نا،ر اسقف کلیسا، بزرگ مورخ یک به کنند،می مطرح را استدلال اینر که کنندمی اشارهر امروزی،ر ترکیهر در اسمت  . 

 

ر در ر بهر پولسر هایرنامه از کهر بودر نوشته پولیکارپ بود، یوحنار معاض واقع در که پولس، که زمانر فیلیبر  
ر بنابراین .است کرده استفادهر جمعر حروف از ور دارد اطلاع گویندرمی کنندمی مطرح را استدلال اینر کهر کسانر ، 
سپسر ور رسد،می پایانر بهر کهر بگویدر تا شود ترجمه نهایتر در است قرار اول آیهر سوم، فصلر واقع،ر در اوه،  
دور اینهار که داندمی پولیکارپ .دهدمی قرار همر کنار را آنها کش ور دهد،می ادامه رار دیگری نامه دوم،ر آیه سوم،ر  

رر بهر ور هستند، نامه نیست نامه یکر فیلیپیان کهر است دلیلر همی  . 
 

ر در پیش، سال ۱۰ حدود شایدر گذشته،ر درر استدلال این کنممی فکر هان  فیلیپیان رساله بر که تفست   
ر کنندمی سعیر محققان .است شده مطرحر ام،رخوانده ر و بیشت  ند فاصله استدلال این از بیشت  باید اما .بگت   

ر .ان قول از دارم دوست .آیندنمی کوتاه هنوز آنهار ازر کمی تعدادر که بگویم ال کهر بگویم رایت .ن  دیگرر هالیت   
کنندنمی فکر . 

 

ر ر را مقدس کتاب خواهندرمی فقطر هابعصیر ر بنابراینر ور کنند، اعتبارن  همر باز باشند،ر نداشته استدلالر اگر حب   
فیلیپیانر مقدمهر درر من که استدلال کهر بدانیدر خواهیدمی اما .شود شنیده صدایشان نحوی هر به خواهندمی  

ی دهدر نشان کهر نداردر وجود داخلی مدرک هیچر .پابرجاستر زمینهر این در هنوز دادم،ر ارائه شما به ر برای چت   
است شده گرفته کارر بهر آزمونر این کردنر کامل . 
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ر هر در که دارندر وجود حرف دو که ندارد وجودر این تأیید برایر واقعی مدرکر هیچ حرکت هم موازات به زمانر  
درر مار آنچهر با واقع درر است،ر جداسازیر خواستار کهر ایرنظریه .اندپیوسته هم به نقطه یک در و کنندرمی  

ر است، تضادر درر دانیم،می نامیم،رمی خودر رشته کاهش نقد در آنچهر مورد ر مورد در ما که جان 
 

چگونگ  
آزمونر این درر واقع درر آنچهر .کنیممی صحبت آنهار دادن قرار هم کنارر ور ویراستار یکر ویرایش نحوه مشاهدهر  
ر همهر است قرار ویراستارر که است اینر باشد، دقیق اگر افتد،می اتفاق ر همان به را آن و کندر هموار را چت   

نکند رها هست کهر شکلی . 
 

ر این اما ر مکانیسم یکر باستان دنیای درر که دانیممی اکنون .افتادر که نبود اتفاف  آن در که داشته وجود بلاعیر  
رر رانتقال چنی  رر بهر .شودر انجام نکتهر یکر بیان برای توانستمی هان  را آنر چهر معتقدمر منر که است دلیلر همی   
وع برایر پسر این از چه و کنیم ترجمه بالاخرهر نگاهر ایررشته عنوان به ۱ آیه ۳ فصلر بهر بایدر ،۱ آیه ۳ فصل شر  

ر و .کندمی متصل ۳ فصل ابتدای به را ۲ فصل پایان که کنیم ر پولسر وقب  ر بار کند،می تغیت  تندر بسیارر لحبر  
شودمی ظاهرر . 

 

معمول امار است، متفاوت نامه ابتدای بار بله، وی یکر با داردر قصد پولس زیرا نیست غت  ر نت  را توجهر قوی بلاعیر  
ر کلمه یکر اینکه ازر دوباره ور دهم، نشانر شما بهر انگلیش به بگذارید ور .کندر جلب آنر کنار درر را دیگر یونانر  

رر خواهممی اما کنم،می عذرخواهیر امداده قرار نظرر موردر کلمه .بینیمرمی انگلیش به را آن که شوم مطمی  ، 
صورت به تواندمی  behold، watch out یا look out باشد. 

 

ر مراقب باشید،ر بدکاران مراقب باشید، هاسگ مراقب صورت به ESV ترجمهر مثلهر را گوشت که باشید کسانر  
را اینها همه و اطاعت وحدت،ر حس تمامر او اینکهر از پسر .کندمی آغاز اینگونه را ۲ آیهر پولس .کنندرمی  
، .کندر صادرر جدیر هشداریر باید کهر کندرمی احساس شدت به داشت، ر اگر یونانر را آنچه ور بخوانید را یونانر  

دارد قافیه چگونه کهر بینیدرمی ببینید، امنوشته تختهر رویر منر که . 
 

کلمه که امری افعال چگونهر کهر بینیدمی  lookout کلمات چگونهر ور اندگرفته قرار همر کنار کنند،می ترجمه را  
ر و .شوندمی ظاهر حرف یک بار کردن مثله برایر و بدکاران برایر ها،رسگ برایر دیگر

 
این .است قافیهر هم تقریبا  

ویر یکر ر نت  ر درر قویر بلاعیر د هوشیاریر بهر فراخوان این در تا کندرمی مطرح کلیسار برای او که است یونانر ر برخت  . 
 

این .کرد خواهد جلب بالقوه تهدیدهایر این بهر را کلیسا توجهر واقع در او هوشیاری، بهر پولسر دعوتر در  
یعتر اعمال تبلیغر حال درر که باشند گرددوره یهودی مبلغانر این توانندرمی بالقوه تهدیدهایر ختنهر مانندر شر ، 

رر کل رعایتر سبت،ر روز ینر دانیممی که هستندر دیگرر موارد و موش قوانی  پولس .هستندر پولسر مشکلر بزرگت   
یهودیانر برای رسولر عنوان به را خودر کندمی توصیف غت  . 

 

یهودیان با را انجیل تار استر شده فراخواندهر او اک به غت  اینر مشکلر چیست؟ اینجار مشکل اما .بگذارد اشت   
شد آغاز یهودی جنبشر یک عنوان بهر مسیحیتر .است . 

 

ر .بود یهودیر عیش وان بیشت  وان همه گرفت تصمیمر عیشر .بودند یهودی اولیه پت  بخواند فرا را یهودیر پت  . 
 

ی هم شما بودید، یهودیر شما اگرر ور .بودندر شده ختنهر آنهار همه ر رر شمار .دانیدمی چت  ر که دانیدمی همچنی  وقب   
ر قومشر بار خدا عهدر یادآوری کنید،رمی صحبت اینها همهر و مسیح درباره ر است مهمر نت  . 

 

بسیار نشان نشان، عنوان به ختنه .شد اصلاح وضوحر به ۱۷ پیدایشر در عهد اینر دانیم،رمی که همانطور  
ایمانر مسیحر به آنها و است؟ر آمدهر مسیحر بگوید و بیایدر کش استر ممکن چطور .است عهدر از مهمیر  

 .بیاورندر
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وی مسیح از آنهار و برایر باشید،ر یهودیر اگر کهر استر این منظورمر .ندارند شدن ختنه به نیازی ور .کنندمی پت   
ر بود بزرگ مشکل یک این یهودیان،ر از برخر . 

 

مرزهار از واقع درر که عیش جنبش برنامهر کل از او باشد،ر یادتانر اگر .بودر گذشته درر پولسر خود مشکلر این  
داشت را مشکلر اینر هم او بنابراین، .بودر ناراحت مسائلر قبیل اینر از ور کردمی عبورر . 

 

ر معلمانر است ممکن .اندداشته موضوع این القایر در سعی یهودیر مبلغان که داردر وجود احتمالر این دروغیبر  
ده کلیسای با را خود کهر باشندر داشته وجود کهر کندرمی فکرر واقع درر سیلوار موش .دانندرمی یگر تررگست   

ر معلمان ده کلیسایر بار را خودر که دارندر وجود دروغیبر دانندرمی یگر تررگست  . 
 

ر ر در ببینند ور بیایند کلیسا به خواهندمی آنها آید؛می پیش فرصب  ما زیرا دهند،ر انجام توانندمی کاریر چه فیلیبر  
یهودیتر علیهر پولسر کهر استر این استر واضح آنچه حال،ر اینر بار .نداریم شهر در قوی یهودی پایگاهر آنجا در  
یعت یا رشر ر بلکه کند،نمی جدل و بحثر یهودی گران  بنابراینر .است کلیسا علیه بالقوه تهدیدر او اصلی نگرانر ، 

کنیمر نگاهر آنجا درر پولسر دستورالعملر بهر دوبارهر و برویمر ۲ آیه به بیایید . 
 

ر مراقب .باشید بدکاران مراقب .باشیدر هاسگ مراقب خوانم،رمی من و مثله را گوشت کهر باشیدر کسانر  
کنندرمی . 

 

ر سگ همر شما اگر .وای .باشید هاسگ مراقب
 

ر دارید، خانگ
ا
دارم دوستر را سگم من وای،ر اید،رگفته احتمال . 

 

ر اما ر کنید، صت  کنیدر فکر آن مورد در پس، .نیستر تعارفر کند،می استفادهر سگ از اینجار در پولس کهر روشر . 
ور عوامل مراقب باشید شر . 

 

ر و .باشید کردن مثله مراقب دهید،می ادامه کهر همینطورر و .باشیدر هوشیارر باشید،ر مراقب
ا
متوجه احتمال  

کلمه زیرا جسم، کنندگانمثله گویدمی شما مقدس کتابر اگرچه نامم،رمی کردن مثله را آن من کهر شدر خواهیدر  
ر است کردن مثله واقع درر یونانر . 

 

ر بازیر برایر این ر بار لفظر دانیدرمی بگوید، دارد سعیر پولس ور .کنندرمی تأکید ختنهر برر و آیندرمی کهر است کسانر  
ر آنها آنچه چیست،ر

 
آنها .کنندمی مثله را گوشتر برند،می را مردمر گاهختنه پوستر که است اینر هستند واقعا  

کنندمی مثله . 
 

ی زبان آن ر ر تا گردانیمبرمی انگلیش به را آن مار ور گرداند،برمی را آنر او کهر استر چت  کلمه و بفهمیم را آن معبر  
« ر انگلیشر خواننده برای تا کنیممی اضافه آنر به را «جسمر آیاتر نباشد، اینطور اگر زیرا .باشد داشته معبر  

ر بعدی مستلزم هوشیاریر بهر دعوت این کهر دهمر توضیحر کنم سعیر فقطر بگذارید اما .داشت نخواهندر معبر  
رر درر سعیر اینجا در پولس آنچه بهر توجهر بار خصوص بهر چیست،ر دارد آنر گفی  . 

 

رسگ چه مراقب ر اصطلاح، اینر .نیستر تمجیدر و تعریفر اصطلاحر این باشیم؟ هان  بار هارسگ با .است تحقت   
دیدندرمی لاشخورر عنوان به را آنها اوقات گاهی ور شدمی رفتارر انزجار . 

 

ر بخیهر چهار این ها،رسگ مثل
ا
ر احتمال ر مفهوم .شوندمی مزاحم خواهند،رنمی که جان  مفهوم بار هاسگ باستانر  

به من زیرا است، متفاوت امروز، دنیای درر بگویم نبایدر بگویم،ر باید غرب، دنیایر در جهان، درر هارسگ از ما  
ر به اگر اینجا،ر .کردندمی رفتار هاسگ بار باستانیان که شودرمی رفتارر همانطورر هاسگ با ور روممی کشورهار برخر  

ر مواد فروشگاهر یکر ر باید بروم، غذان  ر از برخر برایر دادم،ر انجام اینجار که همانطور آمریکا،ر در را هایمشگفب   
کنم تعریف شما . 
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ر از یگ رر درر بزرگر هایرشگفب  رر آمریکا، درر من هایرتجربه اولی  ر موادر فروشگاهر یکر به رفی  خرید برای غذان   
ینر .است غلات از پرر راهرو تمامر کهر شدم متوجه و رفتم غلات راهرویر به اول، .بود غلات من مشکلر بزرگت   

رر انتخاب بلکه نبود، غلات کمبودر آنجا در بود آنها بی  . 
 

ر بعد،ر و ی رفتم،می راه دیگری راهروی در داشتم وقب  ر یکر و .دیدم صبحانه غلات بندیبسته شبیه چت   
گذارر خیلی نظرم به .بودر سگ غذایر اشهمه که دیدم بزرگ یغرفه بود تأثت  . 

 

در باستان،ر دنیای در هارسگ با .دانندنمی خودشانر امار هستند، الهی رحمتر و لطف موردر آمریکا درر هاسگ  
ر ر درر آفریقا،ر مناطقر برخر اوقات گاهیر شود؛می رفتار آنها با .شودمی رفتارر گذشتگانر مانند آسیا، مناطقر برخر ، 

ر یا شکار برایر فقطر آنها از را مردمر تا دهندمی آموزشر را آنهار بنابراینر کنند،رمی استفاده خانهر ازر نگهبانر  
سانند ند، گازر شود، ایرخانه واردر خواهدمی کهر را کشر کنند سعی یا بت  را مکمل نقش آن هرگز آنهار امار بگت   

 .ندارندر
 

ر ها،سگ بار مرتبط تصاویر از یگ ر بهر ورود برایر آنهار تمایلر و توانان  آنها .خواهیدرنمی شما کهر استر فضاهان   
رر دوستر نحوهر ور آمریکا در هاسگ آموزشر نحوهر با اینر .آیندرمی خودشان از نظرر ضف آنها، توسطر ما داشی   

، هر ر استر متفاوتر بسیارر چت  . 
 

ر ور لطف با همیشهر آنها ر مفهوم یکر این .کنندمی استقبال ما از مهربانر
ا
اینجار در بنابراین،ر .است متفاوت کامل  

کنید فکر هاسگ بهر اصطلاحاتر این با . 
 

ر گویدمی پولس سگ واقع در بیاورند،ر را سازییهودی عنصر این و نادرستر هایرآموزه این تار آیندمی که کسانر  
باشید هوشیار .باشید آنهار مراقب شما که خواهممی .هستند . 

 

زیادی هایمثال .دهم نشان شما به خاص مزمور یکر درر را هاسگ تصویرر فقط بگذاریدر .باشید مراقب  
زنمنمی . 

 

و دشمنانر بهر اینر .آیندرمی شبر هرر آنهار .بینیدمی آنجا درر را سگ تصویرر مفهومر ،۵۹ مزمور درر خاص، طورر به  
دارد اشارهر بدکاران . 

 

رسد؟رمی ذهنتانر بهر هاسگ از تصویری آیا .زنندمی پرسه شهرر در و کشندرمی زوزه سگر مثلر گردند،برمی آنها  
۱۵ ور ۱۴ آیاتر - دادر خواهم نشان شما به مزمور همان در را دیگری تصویر . 

 

غذا برای آنها .زنندرمی پرسه شهرر در و کشندمی زوزه هاسگ مثلر صف، همان .گردندربرمی آنها عصر، هر  
ر اگرر و زنندرمی پرسه کنندرمی غرغرر نشوند، ست  . 

 

،می یران طوریراین چون .میاد خوشم ازش چونر اونجا آوردم رو ۱۶ آیه یواشگ منر دونر مثل میان،ر شر  
خواند خواهم تو قدرت ازر من امار گه،می ۱۶ آیهر اما .هاسگ . 

 

ر روزر درر پناهگاهی و دژر منر برای تور زیرا ، شودر خواهمر تور پایدار عشق ازر بلند صدایر با صبحگاهان
 

تنگ  
رسگ مفهوم .ایبوده ر که هان  آیندرمی نداری،ر را انتظارشانر وقب  . 

 

ورر کارگران به سپس و .باشید خطرناکر مزاحمانر این مراقب گوید،رمی پولسر .باشیدر برحذرر هارسگ آن از شر  
هر بهر شایدر کرد،ر اشاره ر ر انگت  باشدر داشته اشاره آنها شیطانر . 
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ر تواندرمی یا ه از ترکیب  ر ر انگت  هر اینر نتیجه ور آنها شیطانر ر ورر آنهار .باشدر آنر افتادن کار بهر هنگامر انگت  هستندر شر ، 
ر .پولس هستند،ر مردمر اینها .باشند خودی کهر نباشند افرادی است ممکنر اینها دهدمی نشانر که پولسر وقب   

ر برچسب مردمر به ر شدتر به را آنها خواهدمی واقع در زند،می شیطانر دهد جلوه اهریمبر . 
 

ر توانستندنمی اینهار ر کرد،رمی اشارهر آنهار بهر او که باشند کسانر و برادران عنوان بهر او کهر افرادیر از بخشر  
شوندمی وارد هارآموزه این بار که بیگانه افراد این از بایدر که گفت پولسر .کردمی یادر آنها از کلیسا درر خواهران  

بسازید دفاعی دیوارر یک آنهار برابر درر .باشید آگاهر کنند،ر ایجادر مشکل تا . 
 

در که شودی یا مسیح آزمون در کهر را موضوعی او زودی، به .باشدر داشته اطاعت درر ریشه بایدر آتشر دیوارر  
ر کرد، مطرحر کردیم، اشاره آنر به دوم فصل ر ر حس :کرد خواهد انتخاب نت  گفت او .غرور جایر بهر فروتبر ، 

باشید آنها مراقب . 
 

جایگاهر مردم اینکه برایر ختنهر کنندرمی فکر آنهار .دارندر کارر دستورر یکر آنها بینید،می کنند،رمی مثله آنها چون  
وریر کنند، پیدا مسیحر درر را خودر است ضر . 

 

ر کار اینر کهر گفت خواهدر و کرد خواهدر انتقاد کار اینر خاطر بهر آنهار ازر پولس یر آنهار جسم .نیست درسب  ر چت   
یهودیانر به پولس پیام واقع،ر در .باشد آن دنبالر به خدا که نیست یهودیانر به مسیح عیشر انجیلر و غت  غت  ، 

جسم ختنه نه و بودر خواهد قلب ختنه باشد، لازمر ختنهر اگر کهر استر واقعیت اینر بیانگر . 
 

مختون مار زیرا باشید، برحذر سوم آیهر از .خواندمر را آن من ور .کردر خواهدر مطرح را اینکته ادامه در پولس  
 .هستیم
 

ر یرشدهختنه واقع در ما .هستند جسمر کنندگانرمثله آنها ر .هستیمر حقیف  عبادت خدا روح به که کسانر  
ندارند اعتمادر جسمر به و کنندرمی فخر عیش مسیح به و کنندرمی . 

 

ر شدگانر ختنهر ما چه اینجا پولسر کهر هستیدر متوجهر آیا .هستند جسمر کنندگان مثله آنها .هستیم حقیف   
،ر الگوهای ازر استفاده بار او کند؟می کندمی متهمر ممکن شکل بدترین به را آنهار بلاعیر . 

 

ر خیلی شما برای است ممکنر مفهوم این .خداست روحر توسط خدار پرستشر واقعی، ختنه بینید،می معبر  
ر تار باشد نداشته ر با بودر مجبورر چقدر اولیهر کلیسایر که کنیدر فکرر این بهر کهر زمانر مربوط مسائلر این از برخر  
ر پطرسر ،ر۱۱ فصلر ور ۱۰ فصل رسولان،ر اعمال کتاب در .کند نرم پنجه ور دست ختنهر به بهر ور دیدر رؤیان   

رفتر کرنلیوس خانهر . 
 

یهودیان نزد را او خدا کهر واقعیت این ازر هم پطرسر .داشت اکراه همر پطرسر خود و داشت اکراه بفرستد، غت  ، 
اک بهر از خدار هرچند رر اشت  دهدمی ارائه را نتیجه اینر پطرسر عوض، درر امار .ترسیدمی انجیل پیامر گذاشی  . 

 

حضور دیگر، عبارت بهر .است ریخته ما برایر که همانطورر است،ر ریختهر آنها بر را خود روح خدا دانید،می  
بهر را مسائلیر که داریم دیگریر وضعیتر ما .است کارر حال درر آنها میان در خدا کهر است آشکار روح قدرت  

بخوانم آن مورد در دارم دوست منر و کردر خواهد ارسالر اورشلیم شورای . 
 

یهودیان این بار که پرداخت پرسش اینر به و برخاست پطرسر بسیار، جدل ور بحث ازر پس و کنیم؟ چه غت   
شما میان از خدا نخست،ر روزهایر در که دانیدمی شما برادران، ای گفت، ایشان به و برخاست پطرسر  
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یهودیان من،ر زبانر از اینکه .برگزید ر به و .بشنوندر را انجیل کلامر غت  با آورید،ر ایمان است آگاه دلها از کهر خدان   
ر ایشان به داد، ما به که همانطور ایشان، به القدسروح دادن ر داد گواهی نت  . 

 

ر هیچر او و رر فرف  را خدا چرا حال، پس .گردانید پاکر ایمان به را ایشان دلهای بلکهر نگذاشت،ر ایشان ور ما بی   
ر ور آزماییدمی ما بلکه نداشتیم؟ را آن تحمل توان ما نه و ما پدران نه که گذاریدمی شاگردان گردن بر یوعیر  
خواهندر نجات عیش خداوندر فیضر به ایشان .یافت خواهیم نجات عیش خداوند فیضر بهر کهر داریمر ایمان  

 .یافت
 

لوقا که همانطور کند،می مطرح رسولان اعمال در اینجا درر پطرسر که ایرنکته شدیم، متوجهر ما که همانطور  
این برر گواهی واقع در رسولان اعمال کتابر در اینجا درر القدسرروح حضور که استر این کند،رمی ثبتر را آن  
یهودیان برای را خودر نجات خداوند که است ر غت  ر ش قابل نت  یهودیان .است دادهر قرار دست  ر غت  ر این شامل نت   

شوندمی امر . 
 

،ر شدگانر ختنهر ما، که است اینر پولسر منظورر یهودی،ر جماعتر به خطاب حقیف  ر کهر غت 
 
ر در عمدتا فیلیبر  

ر ختنه هستند،ر مستقرر رر آنهار .پرستندمی خدا روح واسطه به آنها که پرستیممی را حقیف  بهر ختنه،ر بهر همچنی   
یعت،ر ازر اطاعت ر هیچر به شر ر ر یهودیانر کهر دیگریر چت 

ا
مسیح به بلکه کنند،نمی افتخارر کنند،رمی آشکار احتمال  

، ختنهر ور .بالندرمی عیش ر کلمه حقیف  است دشوار انگلیش بهر آنر بیانر که است «شده متقاعد» یونانر . 
 

جمان بنابراین، و متقاعدر جسمر توسطر آنها .کنندر استفادهر نفس بهر اعتمادر کلمهر از دهندمی ترجیحر مت   
یر جسم کهر اندنشده متقاعد آنها .اندرنشده ر ر که است چت 

 
کردر افتخارر آنر به یا زدر دامن آن بهر توانرمی واقعا ، 

ر حدی تا جسم زیرا دارد ضعف و سسب  . 
 

ر ر ختنهر کهر کسانر به و کنندرمی افتخار مسیح عیش به آنها .کنندرمی پرستش خدا روحر به ابتدا اند،شده حقیف   
وای .ندارند اعتماد خود جسم . 

 

است اینر آنر و کنم،رمی یادآوری شمار به را پولسر الهیاتر ازر مهمی بخشر من و .کندرمی چهر اینجا پولسر ببینیدر  
ر که یر واقع،ر در .هستندر خدا جامعهر به متعلق است، جریان در آنها در خدا روح کهر کسانر ر که دارد وجود چت   

ر نامد،می روح رفاقت را آن او کنندمی کارر هم با خدا از اطاعت در خدا فرزندان که زمانر . 
 

هارمثال آنر از یگر منر مثال، عنوان به .کندرمی مقایسه کند،رمی متهمر را شما که نفس عمل بار را اینر اغلب او و  
هایرخواسته ور ، کنید رفتارر روح به گویم،می منر اما گوید،می پولسر آنر درر کهر زنممی شمار برایر غلاطیانر در را  

خلاف برر روح هایخواسته ور است روح خلاف بر نفسر هایخواسته زیرا .کرد نخواهیدر برآوردهر را نفس  
استر نفس . 

 

ر انجام از را شمار و تضادند در یکدیگر بار اینها زیرا ازر اگر امار .دارندرمی باز دهید،ر انجام خواهیدرمی که کارهان   
یعت زیر شوید،ر هدایت روح نیستید شر . 

 

،شهوت ناپاکی، جنش،ر فساد .است آشکار نفسر اعمال اکنون، ،ربت رانر ، جادوگری،ر پرسب  نزاع دشمبر ، 
،ر حسادت،ر تفرقه،ر نفاق، رقابت،ر خشم، حسادت، ر مسب  ر همهر و عیاشر هان 

ر که همانطورر .قبیل اینر از چت   
ر
ا
ر کهر دهمرمی هشدار شما بهر دادم،ر هشدار شما بهر قبل ارث بهر را خدا پادشاهیر بینند،می رؤیا کهر کسانر  

بردر نخواهندر . 
 

ر روح، ثمرهر اما .۲۲ کنید،ر نگاهر اینجا تضادر به اما را میوه اینر طبیعیر طور به کند،می کار آنهار در روح که کسانر  
،ر آرامش، شادی، عشق، روح، ثمرهر .آورندرمی بارر به ،ر صت  ر وفاداری، نیگ، مهربانر است خویشتنداریر و فروتبر . 
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ر هیچ ر ور .نداردر وجودر رؤیتر علیه قانونر امیالش و هارهوس با را جسم دارند،ر تعلق عیشر مسیحر بهر کهر کسانر  
عبادت روح به کهر هستیمر شدگانر ختنهر ما زیرا گوید،رمی فیلیپیانر بهر بازگشت بار پولس .اندرکرده مصلوب  

کنیممی . 
 

بله .مسیح در جلالر ور .بله . 
 

کهر است این ۳ آیهر درر پولسر منظورر کرد،ر خواهد بیانر تیلمن فرانکر کهر همانطورر .نکنید اعتمادر جسم بهر و  
ط قلب ختنه و استر رسیده فرا زمانر این ختنهر .استر جدید عصرر در خدا قومر بهر ورود برای اساش شر  

ر جسمیر نداردر اهمیب  . 
 

و ها،رسگ کردن، مثله :کندمی بیان را مهمیر بسیار اظهارات پولس یادداشت، این بار و چارچوب،ر اینر در .وای  
آنها جسم درر شکوهر ور جلال . 

 

کهر کندرمی فکر دیگر کش اگر .دارمر نفسر به اعتماد برای دلیلی خودمر من اگرچه گوید،می پولس ،ر۴ آیه درر اما  
ر من دارد، نفسر بهر اعتماد برایر دلیلیر بن قبیله ازر اشائیل، قومر از هشتمر روز درر شدهر ختنه .دارمر بیشت   
ر شبات،ر انر انیان،ر ازر عت  یعت،ر نظرر از عت  ت، نظرر از فریش،ر شر تحتر عدالت نظرر از کلیسا، دهندهر آزار غت   

یعت، ر شر نقص ور عیبرن  . 
 

ر مسیح خاطر به را آنر داشتم، که سودی هر اما ر همه من واقع،ر در .دانستم ضر ر ر را چت  وای .دانمرمی ضر ! 
 

ور،ر کارگران این جای بهر کنندگان،مثله و هارسگ این جای بهر گوید،رمی پولس حالا واقعی هایشدهختنه شر  
کنندرمی عبادت روح به آنها کنند،می افتخارر عیش مسیح به آنها واقع، درر ور ، دارند خدا بار محکمی یرابطه ، 

، امار ندارند، جسمر به اعتمادی هیچر آنها
 
بهر دارند،ر اعتماد جسم به آنها که گفت شمار به و آمد کش اگرر ضمنا  

ی اعتمادر پولس که کنیدر یادآوریر او دهدمی ارائه را خود هایراعتبارنامه ادامه در پولس حالا ور .داردر بیشت  . 
ی که گفتمی پولس ر دارد کردن افتخار برایر چت  . 

 

ر تولدر بدور از او واقع،ر در ر .استر کرده دریافت امتیازان  هان 
ر برای ایزمینه او بهر باید که شده دادهر او به چت   

ر و امتیازات و .کرد نخواهد فخرر جسم در او امار بدهد، کردنر فخر هان 
ر تربیت طریقر از او که داردر وجودر چت   

است آورده دست به . 
 

هشتم روز در من که گفت اور .کرد نخواهد را کار اینر اما باشد،ر داشتهر آنها به افتخارر برای دلیلی هر باید او  
شود ختنهر هشتمر روز درر باید یهودی یکر کهر است ابراهیمی پیمان اینر و است یهود رسم این .شدم ختنهر . 

 

ر زمان،ر این درر اما یهودیانر نفوذر و بودند، پراکندهر جا همهر درر یهودیانر که زمانر ها قبیلر این ازر و غت  ر بسیارر چت   
ر هیچ بود، زیادر ر .شود ختنهر یهودیر یک که نداشت وجودر تضمیبر خواهد صورت آنها ختنه برایر تلاشر  

ر نه اما گرفت،
 
دادند انجام درست را کارر این والدین من، مورد در گوید،رمی پولسر .هشتم روز درر لزوما . 

 

وطر یار فرایضر بهر من آن من .شدم ختنهر هشتم روز در من .کنممی عمل کنند،رمی اصلاحر را خدا با عهدر که شر  
ط کردم برآوردهر را شر . 

 

ر یک هستم،ر یهودیر یک منر .بالمنمی آن به اما .ببالم اینر به توانممی ی
انر ر عت  انر عت  . 
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ی یکر من گویدرمی اینکه ازر پولس منظور .بردمی فرو فکرر بهر را مار عبارت اینر .وای ی از عت  هستمر هاعت   
ایظر در آیا چیست؟ر ر کهر شر یر اور که است این او منظورر کنند،رمی صحبت آرامی زبان به یهودیان اکت  بار را عت   
یر لهجه عبارت بهر ور است، اصیلر یهودیر یک معیارهار همه طبقر که گویدمی او اینکهر یا کند؟می صحبت عت   
واقعی یهودیر یکر شخص اینر که نیست شگر هیچ بگویدر تار باشد برجستهر بایدر که آیدمی ایرطبقه ازر او دیگر،  

 است؟
 

ر دیگریر روش به را آن توانندرمی محققان ی امار کنند، تفست  ر ر .است این استر واضح کهر چت  من گویدمی او وقب   
ییر یکر انیانر عت  جایگاهر و عنوان به مربوط ادعاهای تمام من که گویدمی مرد اینر .نیستر شگ هستم، عت  ، 

ر هویتر ور ملی هویت ی یک عنوان به مذهب  دارم را عت  . 
 

، و
 
ی منر ضمنا ی لهجهر با را عت  ر این کجایر در اینکه ور شما تجربهر از من .کنممی صحبتر عت  انر را مار هاسختر  

ر انگلستانر درر اگر .ندارم اطلاعی کنید،رمی دنبال
 

استاندارد ملکه انگلیشر کهر موافقیدر منر با کنید،می زندگ  
 .است
 

ر زبان بهر کشر اگر ر فردی عنوان بهر را شخص آن ما واقع درر کند، صحبت کاکبر ر و سوادرن  نادیده فرهنگرن   
یمرمی ر در .گت 

 
ر سیستمر هنوز هست، اما بپذیریم،ر خواهیمنمی که فرهنگ ر طبقان  افر چهر اینکهر و داردر وجودر اشر  

ی ر یر چه به چت  ر ش چت  ر ملکه لهجهر با انگلیش زبان بهر کردنر صحبتر .دهدرمی دست  ر استر ایالعادهفوق چت  . 
 

ر پولس ی زبانر به که بود واقعی یهودیر یک اور .بود این ازر بهت  ور اصیل لهجه بار شایدر کرد،می صحبتر عت   
یر واضح ی او .عت  ر دارد کردنر افتخارر برایر چت  . 

 

ر موضوع اینر از است ممکن دارد، مشکل تانلهجه که باشدر نگفتهر شما بهر کشر اگر دنبال با .نکنید قدردانر  
ر اینر کردنر انر ر ها،سختر

ا
را منر توجهر اینکه از .استر سازمشکل حدودیر تا من لهجهر که ایدشده متوجه احتمال  

متشکرمر کردید، جلب موضوع اینر به . 
 

ر این حالر هر به که امیدوارم انر ، من چونر .کنیدر دنبالر را سختر
 
ر دائما افتممی این یادر بهر خودم،ر کشورر در حب   

ر پولسر خب،ر .دارم لهجهر که ی وقب  ندارد لهجه کندمی صحبتر عت  . 
 

ر دلیل به که گفت او .ببالد موضوع این بهر توانسترمی او ر کهر امتیازان 
 
قبیله ازر است، کردهر دریافتر واقعا  

، ر بهر تار کندرمی فراهم آید،رمی آنجار از کهر کش برای ایزمینه قبیله این .آیدمی مهم، بسیارر قبیله یکر بنیامی   
ببالد خودر . 

 

به بسته گویید،می افتخارر بار را اینر اوقات گاهی ور هستم، ایگبور منر که گوییدمی ور هستید نیجریه اهلر اگر  
ر هستید،ر غنا اهل اگر .دارید کارر ور ش دیگری ایقبیله هایگروه چهر بار اینکه ور ام،آمده آنجار از من کهر جان   
ر به منر هستم، آکانر یک منر شوید،نمی متوجه اگر و است،ر دارکون منر نامر گویممی ازر که گویممی روشبر  
م و آراسته پاک، ایقبیله ،ر شما، توجهر جلب برایر ور ام،آمده محت 

ا
امر منر به بایدر مثل ، .بگذاریدر احت 

 
منر ضمنا  

رر دانستمی مزخرف را اینر بود، مار جای پاول اگر گویممی دوستانمر به که هستم کشر اولی  . 
 

رر در کهر استر این بگویم خواهممی کهر اینکته اما اینر مار دارد، نام آمریکار کهر شجاعان،ر یخانه ور آزادی شزمی   
اینکه .شد خواهمر مواجه آنها با دیگرر جاهای در منر که هستند واقعی مشکلات اینها امار .نداریمر را مشکلات  

ر دهید،ر نشان را سکونتتانر محلر غرور، ور افتخار نشان عنوان بهر بخواهیدر تانرقبیله از ر در حب  امروز کهر دنیان   
ر آنر در

 
است رایج امریر کنیم،می زندگ . 
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رر ازر ایقبیله از من ببالد، خود ایقبیله هایریشه به کهر باشد کش اگرر گوید،می پولس قبیله .هستم بنیامی   
رر انیانر به منر البته، ور .بود مهمر بنیامی  انیان عت  دادم توضیحر آنر مورد درر ور کردم اشاره عت  . 

 

اینر که گفت خواهم شمار بهر چونر دارید، نگه را فکرر اینر .هستمر فریشر من :گفت امتیازاتش، موردر درر اما  
ر ر که دارد جسارت که گفت ور آمد کش اگرر گفت، پولسر .چه یعبر

 
ر انجیل انتشار در واقعا اختلال حقیف   

نیست مقایسه قابلر کردم منر که کاریر بار هرگز آنهار اشتیاقر ور شوق ور شور که بگوییدر او به کند، ایجادر . 
 

دمشقر جادهر در را او داستان آیا .بود متعصب آزارگر یکر کرد، استفاده کلمه این از خودشر که همانطور او،  
کشر فریش، یک عنوان به .شومرنمی زدهشگفت مردر اینر ارتباطات از هرگزر من دارید؟ خاطرر بهر یار دانیدمی  
ر او که غمالائیل، خاخام نظرر زیر که داشت را فرصتر این بود، شده بزرگر تارسوس در که ر فریش را خود نت   

کند تحصیل نامد،می . 
 

رر مجوزر توانست پولس وان تعقیب برای المللیبی  مسیح با او سپس اوه، .کندر دریافت سوریه تار مسیحر پت   
اتهامر او کرد؟ر ملاقات دهی،می آزار مرا چرا پولس، گفت،ر که کشر با متعصب آزارگر آن سپس .کرد ملاقات  

کرد مطرح بلندر صدای با ور وضوح به را . 
 

ر
 

ر خودر زبان درر را جدیدیر واژگان اور پس، این از .شدر دگرگونر اور زندگ واسطه بهر مار .فیض کرد،ر خواهد معرفر  
ایمیافته نجاتر فیض . 

 

ر کلیسای به کش اگرر گویدمی پولس کندرمی فکرر اگر کهر کنید یادآوری او بهر کند، درست دردش تا آمدر فیلیبر  
ی افتخاری،ر نشان ر ر برای چت  غیورر جفاکارر یک من که بدانید باید شمار ور بگوییدر او بهر دارد،ر وجود فخرفروشر  
ر من .بودم یعت طبق کهر گفتند ور آمدند اگر ور .کردمرمی کارر آنها از بیشت  کهر بگوییدر او بهر هستند، عادلر شر  

ر موردر اینر درر من ر داشتم شهرتر نت  . 
 

ر تا چونر .کنمر افتخار موضوع اینر به توانستممی من و شودمی مربوط شناسندمی را من که افرادی به که جان  ، 
ر آنها

 
ر و عادل منر قانون، نظر از کهر دانستندرمی واقعا وایر .هستمر عیبن  . 

 

ر .گویدمی را اینر پولسر خب،ر رر قبیله ازر گویدمی وقب  تاری    خر درر کهر آیدمی ایرقبیله از گویدرمی است، بنیامی   
رر قبیله است، مهم بسیار اشائیل دههر بهر کهر دارمر دوست را وینسنت از قول نقل این من .اشائیل پادشاه اولی   

ر ،۱۸۰۰ های مجموعه ور ۱۸۹۷ تفست  رر انتقادیر تفست  گرددبرمی المللیبی  . 
 

رر کهر نویسدرمی او رر قبیله .بود یعقوبر محبوبر پسر پسر بنیامی  رر بنیامی  این .داد اشائیل بهر را خود پادشاه اولی   
ر زمان در که بود ایقبیله تنهار قبیله ی تحت یهودا جدان  ماند وفادار آنر بهر رحبعامر رهت  . 

 

، جدیدر مستعمره اصلیر هسته یهودا،ر بار تبعید از دیگریر بازگشتر ر همیشهر قبیله این .گرفتر شکل فلسطی   
ین، ین،ر متاسفم، بیشت  د شعارر رو، این از .داشت ارتش درر را افتخاریر مقام بیشت  رر .د از پس نت  بنجامی  . 

 

رر تنهار پدرسالار،ر دوازده میانر از رر در بنیامی  ر .شد متولدر موعود شزمی  گرامی پوریمر جشن در که ملی بزرگ رهان   
، یک مردخای، خاطرر به شود،می داشته ر شائول،ر پولس، خودر نام .بود بنیامیبر

ا
پادشاه قیس،ر پسرر از احتمال  

، ر است شده گرفتهر بنیامی  . 
 

دور .استر شده بردهر نامر آنهار ازر جدید عهدر در که است فریش سهر از یگر پولسر پوزش،ر عرضر با حال، این با  
افرادی را فریسیانر نوا،رهم هایانجیل ور کاتبان کنارر درر نویسندگان،ر .هستند غمالائیل ور نیقودیموس دیگر نفرر  

رسخت درستکار، کشندمی تصویرر بهر دورو گاهی و گت  . 
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ر ازر پولس یا بودن عادل برای دلیلی هرر ور بودم فریش من گویندرمی و کنندمی بودنر عادل ادعای که کسانر  
اجازهر شویم،می نزدیک بحث اینر پایان بهر کهر همانطورر .کرد خواهدر انتقاد داشتم،ر عدالت ازر درجه آنر ادعایر  

پولسر .کنم یادآوری شمار به گوید،می فریسیان اینر مورد درر او آنچهر و مشهور مورخ یکر مورد درر دهیدر  
ر خساست با آنهار فریسیان،ر نویسد،می یوسفوس .ببالم آنر به که دارم را صلاحیت آنر منر گویدمی

 
زندگ  

ر رژیم درر لذیذ غذاهای ازر و کنندرمی ارند غذان  ر وی عقل رفتار از ور بت  خوب آنهار برایر کهر را آنچه ور کنندرمی پت   
رعایتر است،ر لازمر عمل برای که را عقل تا کنندر تلاش جدیتر با باید کهر کنندرمی فکر و دهندرمی انجام است،  

 .کنند
 

رر آنها ر مانندر افرادی بهر همچنی  امر تر،مسن افراد دیگر،ر عبارت بهر هستند،ر سالخوردهر کهر کسانر ور گذارندمی احت   
ر آنها که مواردی از یکر هیچ در که نیستند جسورر آنقدرر رر آنها .کنندر مخالفت آنها با اند،رکرده معرفر همچنی   

ر دارای ارواحر که معتقدند ر به هستند، ایجاودانه سخب  ر ،ر زیرر در اینکهر و دارندر اعتقاد رستاخت  ر بهر بستهر زمی   
ر این درر اینکه

 
ارت و فضیلتر با زندگ ر شر

 
ر یار پاداش اند،کرده زندگ اکنونر بنابراین .داشت خواهد وجود مجازان   

ر او کهر گویدمی پولس چرا که دارید یادر به بود نقص و عیبرن  . 
 

ر و ستایشر الهی، پرستش موردر در آنها که آنچه هرر و خود دستورالعملر طبق را آنها دهند،می انجام قربانر  
شان،فضیلت رفتارهای تمام خاطرر بهر شهرهار کهر طوریر بهر دهند،رمی انجامر ر ر اعمالر درر چهر آمت 

 
چه و شانرزندگ  

ر هایگواهی آنهار بهر گفتارشان،ر در
 

ر بنابراین، .دهندمی بزرگ یک من من،ر چیست؟ر دانیدمی گوید،می پولس وقب   
ندهد فریبر رار شما کش .کنمنمی افتخار موضوع اینر به و بودمر فریش . 

 

اینر همه به خواهیدنمی شمار هوشیاری، به دعوت در کهر کندرمی جلب واقعیت اینر به را توجه داردر او خب،ر  
ر کارگران ور جسم کنندگانرمثله ها،سگ بهر کشر اگر ور .هستیم واقعی کنندگانختنه ما زیرا کنید،ر توجهر شیطانر  

ی ر ر منر گوید،می پولس دارد، اعتماد کردن افتخار برای چت  خواندن بار را جلسه بگذارید .دارم آن ازر بیشت   
برسانمر پایانر بهر پولسر سخنان . 

 

نفسر به اعتماد برای دلیلی کهر کندرمی فکر دیگر کش اگر دارم؟ نفسر به اعتماد برایر دلیلیر هم خودمر من آیار  
ی دلایل من دارد، ،ر قبیلهر از اشائیل،ر قوم ازر هشتم روز در شده ختنهر .دارم بیشت  ر ی بنیامی  انیان،ر ازر عت  از عت   
یعت،ر نظرر ت، نظرر از فریش،ر شر یعت،ر تحتر عدالت نظرر از کلیسا، دهندهر آزار غت  ر شر ر .نقصر و عیبرن  وقب   
ر به انر ر برگردیم، خودر بعدیر سختر ی دقت بار کند،می مطرحر را ادعا اینر او وقب  خواهیمر موضوع این به بیشت   

 .پرداخت
 

ر همه بلکهر .شمردم زیانر مسیح خاطر به را آنر داشتم، که سودی هر اما ر شناخت والای ارزش خاطر بهر را چت   
ر همه او،ر خاطرر به .دانممی زیان خود، خداوندر عیش،ر مسیح ر تار امشمرده فضله را آنها و امردیده زیان را چت   

آورم دست بهر را مسیح . 
 

رر و روح توسط پرستش مسیح، آوردن دستر بهر کهر گویدمی پولس ر زیسی 
 

است انجیلر شایسته که ایزندگ ، 
رجاه آرزو، باید ر کلیسای تلاشر ور طلب  زیرا ندارندر زدنر پلک جرأت آنها هوشیاری، به دعوت درر .باشد فیلیبر  

ر تهدیدها،ر این میان در امار .است واقعی تهدیدر تحمیل جسم کهر را آنچهر هرر ور باشند پایبند اطاعت بهر وقب   
ر خدار دادنر جلالر برای نهایت درر کنند، محکوم آورد،می یار کندمی

 
کرد خواهندر زندگ . 

 

ر اینجار تا اینکهر از انر ر .متشکریمر کردید،ر دنبال را ما هایرسختر اینر چگونه پولسر که دیدر خواهیم برگردیم،ر وقب   
ر خود او .دهدرمی بسط را موضوع ویر او ازر باید کهر است مؤمنان این برایر الگون  کنند پت  . 
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ر چهار به ر عنوان بهر را مسیح اور .کنید فکرر استر داده ارائه تاکنونر او کهر الگون  داده ارائه کلیسا برای الگون   
ر عنوان به را تیموتائوسر او .است است داده ارائه کلیسا برایر الگون  . 

 

ر عنوان بهر را اپافرودیتوس او ر کلیسا برایر الگون  ر خودش که گویدمی اکنونر و .است کرده معرفر از الگون   
ر و اطاعت

 
ر امورر کردنر محکوم برایر آمادگ ی از همچنانر بیایید ور کند، حفظ را شما خدا .است نفسانر یادگت   

یم لذت هم با بت  . 
 

سپاسگزاریم بسیار بودیدر همراهر ما با اینکهر از .  
 

ر این انر ر سختر ر مجموعه ور دارکو دن دکت  انر ۱۴ جلسهر اینر .است زندان هایرساله موردر درر ایشانر هایرسختر ، 
است ۶-۱ :۳ فیلیپیان هوشیاری،ر به فراخوان . 

 


