
1 

 

ر ۹ درس زندان، هایرساله دارکو، .کی دانیلر دکت  ،  
۱ فیلیپیان  

هیلدبرانت  تد و دارکو دن 2024 ©  

 

ر من ر مجموعهر درر هستمر دارکو دنر دکت  انر ۱ فیلیپیانر نهم،ر جلسه این .زندان هایرساله مورد در هایشسختر  
  .است
 

ر مجموعهر به انر آمدیدر خوش فیلیپیان مورد در مقدسر کتاب مطالعات هایسختر . 
 

رر و انداختیمر نگاهر فیلیپیان موردر در مانمقدمه بهر ما ر ور فرهنگر شهر،ر پیشینهر موردر درر کمی همچنی 
 

چگونگ  
ر بهر مسیحیتر ورود ر بهر را شما توجهر .کردیمر صحبت فیلیپ 

 
ایجاد ور کلیسا اینر مؤمنان بار پولس ارتباط چگونگ  

رر مشاهده و آزمونر بررسی بار موضوع اینر .کنمرمی جلب آنها با خوب بسیارر رابطه اینر در شدهر برجسته مضامی   
شد خواهد آشکار فیلیپیانر نامر بهر خاصر آزمون . 

 

رر ر همچنی  ر ازر برخر
 

ر و آزمونر اینر فردر بهر منحصر هایرویژگ اگرر .دید خواهیم را شودمی استفاده آنر در کهر زبانر  
ر از انر ر منر باشید،ر داشته خاطرر به قبلی سختر انر در که رساندمر پایانر به شما برای قولی نقل خواندنر با را سختر  

ر از خاصر نامهر این درر پولسر دهدمی نشان واقع استفادهر هایشرنامه از یکر هیچر در کهر کندرمی استفاده کلمان   
نامهر رومی مستعمره یک درر مسیحیان برایر و بود روم زندان در پولس کهر دلیل اینر به حدودی تار .کندنمی  
گ زبان آنهار نوشت،رمی ر که دارند مشت  به را آنر توانستندرمی آنهار کرد،رمی استفادهر ارتباطر برقراریر برای او وقپ   

کنند درکر وضوح . 
 

وع با حالا، ر شر انر نامه کلیدیر موضوعاتر بهر شی    عر نگاه داریم قصد واقع درر فیلیپیان،ر موردر درر بعدیر سختر  
ر این طول در است ممکنر .بیندازیمر انر یر دارم دوست که شویدر متوجهر سختر ر هایلامپ را آن من که را چت   
ر ر دهم، ارائه شمار به نامم،رمی هاجرقه یار روشنان  هان 

ر بزنند زنگ شمار ذهن در آزمون انجامر هنگام بایدر کهر چت  . 
باشیدر داشتهر خودر ذهن در آزمونر انجامر هنگام خواهیدرمی کهر را موضوعر چند ابتدا فیلیپیان،ر در بنابراین،ر ، 

ح دهممی شر . 
 

رر ر به را شما توجه همچنی  اتژی از برخر ر هایاست 
ر

رر کهر کنمرمی جلب باستان دنیای بلاع درکر برای آنها دانسی   
از پولسر استفادهر نحوه و بلاغتر ترکیب نحوهر ها،استدلال انجام نحوهر فیلیپیان، رسالهر طراخر نگارش، نحوه  

اتژی راست  ازر یگ واقع، در .است مهمر بسیارر کند،می استفاده کردنر متقاعد برای اینجا در پولس که هان   
ینگتونر بنر نامر به محققان ر واقع درر پولس که کندمی استدلال ویت  اتژی ازر برخر ر هایراست 

ر
اینر درر منر که را بلاع  

قابل طورر به را فیلیپیان موردر در او هایرنوشته واقع در این و دانستمی داد، خواهم نشان شما به مقاله  
ر به ابتدا بیایید بنابراین، .است دادهر شکلر توجهر رر از برخر کنیم نگاه کلیدی مضامی  . 

 

ر موضوع باید فیلیپیان،ر رساله بهر نگاهر با درر واقع،ر در که کردم اشارهر منر .داریدر نگه خودر ذهن در را دوسپ   
ر فیلیپیان،ر رساله ر که است مهمر آنقدرر دوسپ 

 
به او نگارش نحوهر درر پولسر احساسات کنیدمی احساسر تقریبا  

ر دربارهر او .پیونددمی حقیقت هان 
ر ندرمی شچشمهر قلبش از که کندمی صحبتر چت  گت  . 

 

ر کند،رمی صحبتر دارد آنها با کهر محکمیر یرابطه از او
 
ر بنابراین،ر .فرزندانش ور پدر یک مثلر تقریبا درر را دوسپ   

دارید نگهر خود ذهن در را شور یا شادیر کلمه باید دوم،ر .دارید نگه خودر ذهن . 
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ر ازر اگر ر هستم، آشنار آنها با من کهر هستید کلیساهان 
ا
کهر خوانیدمی دیگریر جایر درر آهنگر دور یار یک احتمال  

ر بسیار عبارات فیلیپیان در ر پولسر .باشید شاد گویممی هم باز ور .دارند «باشیدر شاد» مانندر محبون  از برخر  
ر برای را عبارات این ر در کلیسان  نوشت خواهد فیلیپ  . 

 

ر و خودشانر رنجر بهر کردنر فکرر بار مواجهه درر رنج، بار مواجههر در کهر کنید تشویق را آنها کنید سعی حپ   
ر
ا
ر احتمال رچالش از برخر ر شهر در مسیحیان عنوان به خودشان است ممکنر که هان  روبرور آنر بار فیلیپ   

ر موضوع باشید،ر داشتهر خودر ذهن درر باید و دیدر خواهیدر که دیگری نکته .باشند شادر شوند،ر این درر فروتپر  
افرادی شایسته واقع درر کهر کندر ایجادر را فکری طرز تا بکشد چالش به را کلیسا دارد قصد پولس .استر نامه  

نامندرمی خود پروردگار را مسیح عیسر کهر باشدر . 
 

دازد مهمی بسیار موضوع به است قرار او اینر .کنمر تأکید آن برر پولسر هاینوشته درر دارمر دوست منر که بت   
ر که واقعیت ر افراد رفتار بر واقع در فکرر طرزر تغیت  ات اینکه برایر .گذاردمی تأثت  شوند واقع مؤثرر رفتاریر تغیت  ، 

ر یکر باید شودر ایجادر فکرر طرز درر اساسیر تغیت  . 
 

ر بهر ادامه در پولس ر تار پردازدمی فروتپر الگوبرداری مسیحر از بایدر مؤمنانر فکر طرزر چگونهر که دهد نشان حپ   
ر مورد درر تار دهدمی مار بهر نامیمرمی مسیح شود مار که را آنچه سپسر ور شود

 
ر چگونگ ر ور مسیح فروتپر

 
چگونگ  

،ر آن عیسر نامر ذکرر بار اینکه .دهدمی او به دیگری نام هرر ازر برتر نامیر و کندرمی شافراز را او خداوندر فروتپر ، 
ر هر ر هرر ور شودر خم باید یار شود خم زانون  اف زبانر کهر دیگریر موضوع .است خداوندر عیسر کهر کند اعت   

است مسیحی الگوسازی برایر راه عنوانر به مسیح دارید، نگه زمینهرپس عنوان به خواهیدمی . 
 

، هایرشخصیت پولس مسیح، ازر فراتر و ر عنوان به را خودش، جملهر از مختلفر ویر برای الگون  نشان پت   
یر کهر کندرمی یادآوری مار بهر پولسر فیلیپیان،ر در دیگر،ر عبارت بهر .داد خواهد استر الگوسازی مسیحی، رهت  . 

ر ر بودنر مسیحی رهت  ر در یعپر وی شما از کسر ندانید، چه بدانید چهر که،ر باشید جان  را شمار کسر کند،می پت   
ر شیوه ازر کس ور کندمی مشاهدهر

 
آموزدمی شما زندگ . 

 

ر ور مسیح او .کنندر توجه موضوع اینر به باید آنهار بنابراین،ر ر عنوان بهر را خود و یارانش از برخر خوب الگون   
وی برای رر ما که رساندمی نکتهر این به مرا موضوع این حال،ر .کرد خواهد برجستهر پت  داریم را زمینهپس مضامی   

ر زمینهپس عنوان بهر را اینر که ر ر کند،می حفظ نت  اتژی یعپر ر است  شدهر گرفته کار بهر پولسر توسطر کهر بلاعر  
 .است
 

دهای این زیرا ندارد، آن بهر مسیحیر خاص یاشاره هیچر این که بگویم باید ر راهت  ر همان بلاعر دهان  هستندر راهت   
رر در که ر چهر پژوهان،ربلاغت ور فیلسوفان بی  ،ر چهر ور یونانر ر سهر به را شما توجه دهیدر اجازه .است رایج لاتی   

ر هایرنوشته در بنابراین، .کنم جلبر کنند،رمی مطرح خودر بحثر در آنها که کلیدی استدلال یار چارچوب -یونانر
یر همان این استدلال، درر یا ومیرر ر ر بلاغت را آنر ما که است چت  نامیمرمی قضان  . 

 

ر خطابه تار کندمی مطرح را استدلالی ور ایستدمی مخاطبر مقابلر درر فردر آنر در کهر است خطابه نوع قضان   
ی چه دهدر نشان ر یر چهر و درستر چت  ر ر باستان،ر دنیای در .است نادرست چت  برویدر شهرداری بهر توانیدمی وقپ   
ر فرم کنید، دریافت حمایت ور دهید تشکیلر ایپرونده و اگر خصوصر به است، مهمر بسیارر خطابه قضان   

برای لازم هایمهارت بتوانید بایدر شمار .باشد شدهر مشکل دچار دارید دوستش که کس یار شما دوست  
ببخشیدر نادرست، از را درست بتوانیدر تا بیاموزید را دقیق تضادهای استخراج و دعویر طرح ایستادن،ر ، 

ر دهندرمی گوشر شما به کهر افرادی یا فردر تا دهیدر تشخیص نادرست از را درست
 
بگویندر و شوندر تسلیم واقعا ، 

شماست بار حق واقع در دادید؛ر تشکیل ایرپرونده شما رسیدیم،ر شما نکته به ما بله؛ . 
 



3 

 

رر طرح برای رر .یابدر توسعه باید کهر استر لازم خاصر مهارت استدلالی، چنی  ر چارچوب دومی  در یا بلاعر راهت   
ر یر باستان،ر جهان درر شده شناخته بلاعر ر سنجیدهر بلاغت .نامیمرمی سنجیده بلاغتر را آن ما که است چت   

ررمصلحت اقدام یکر موردر درر کردنر منصف یار ترغیب برای است شدهر گرفتهر نظر درر آینده درر آمت  . 
 

ر خب،ر ،ر .دهیدمی پرورش خودر درر را مهارت اینر شما و بیفتد،ر است قرار اتفاق 
ا
برایتانر مثالر یک دانید،می مثلا  

ر مبارزات شمار ور است، نزدیک انتخابات .زنمرمی وع را انتخابان  ر زمانر زمان،ر آن .کنیدمی شر برایر مناسپ   
یر ر بیان ینحوه یادگت  ر هایلفاظر نیست دعوی یک طرحر برایر خوبر قضان  . 

 

هار اینر به خیلی مردمر ر ر ترفند تمام باشد، فردا انتخابات اگر .دهندنمی اهمیت چت  طراخ طوریر باید شما لفاظر  
از را آنهار کنید، بازی ارقام ور حقایقر با حدر از بیش کنید سعیر اگر .کند ترغیب دادن رأی بهر را مردم که شود  

دهیدمی دست . 
 

اتژی این ازر استفاده بار سپس، ،ر است  ید یاد است ممکن بلاعر ینر شاید که بگت  دهید انجام بایدر کهر کاریر مهمت  ، 
رر .باشد مخاطب با کردنر برقرار ارتباطر ید یاد است ممکنر همچنی  ین شاید که بگت  انجامر باید که کاریر مهمت   

که است کاریر همانر اینر که بگویید آنهار بهر و کنید نگاهر است مهمر آنهار برای آنچه بهر کهر استر این دهیدر  
ر .دهید انجامر آنها برای خواهیدمی بلاغتر از دهید،ر انجامر خواهیدمی که باشد کاری 30 از یگر اینر اگرر حپ   

به را آنها و کنیدرمی تحریک خود سمتر به را مردمر کنید،می مطرح را خود موضوع کنید،رمی استفاده سنجیدهر  
رر دهیمرمی رأیر او بهر مار که هستیدر کس شما بله،ر .داریدمی وا رفی  . 

 

ر سومر نوع ی لفاظر ر ر را آنر مار که استر چت  ر .نامیممی اپیدمیک لفاظر برایر شزنشر یار ستایشر از اپیدمیکر لفاظر  
با توانیدرمی کنید، منع را بد رفتارر خواهیدرمی اگر بنابراین، .کندمی استفاده موضع یک تأییدر یار هاارزش تروی    جر  

وع جمله این رر از دانید،رمی که، کنیدر شر و درستکاریر خاطر به ما خاص، شهر این شهروندان تمام بی   
افتمان ایمرشده شناختهر شر . 

 

هایر تمام خاطر بهر ما ر ر چت 
 

ر از یگر .ایمشده شناخته اند،گذاشته ارث به ما برای اجدادمان کهر بزرگ هان 
ر چت   

ر نیست، مار یرشایسته که
ا
م چقدر دزدیر کهر دهیدر نشان توانیدرمی سپس، .استر دزدی مثلا نکوهیدهر و آوررشر  

 .است
 

ستایشر و شزنش ازر واقع در تا کنیدرمی استفاده اپیدمیک بلاغتر از دهید،رمی انجام را کارر این که همانطور  
روشر اینر از اغلب باستان یونان پردازانبلاغت .کنند حمایت شمار ازر تا کنیدر استفادهر مردمر وجدان جلب برای  

ر رومی،ر فیلسوفانر .کردندرمی استفادهر ر آراتوس،ر تنهار نه حپ  بردندرمی کارر به را روش اینر از برخر . 
 

ر موضوع این از پولسر که معتقدند محققان خب بود؟ کهر اور پولس، اینها،ر همه از گذشته .است داشتهر خت  ، 
است کرده تحصیل غمالائیلر نزد او که دانیممی ما .بودر دانشمند یهودیر مرد یکر پولس که دانیمرمی ما . 

 

ر او .است شدهر بزرگر تاسوس، دانشگاه،ر شهر یکر در پولس کهر دانیمرمی اینر از فراترر ما خوب خیلی را یونانر  
ر شما بدانید؟ خواهیدمی آیار .داندرمی کنید مطالعهر را پولسر کنیدرمی سعی ور کنیدمی مطالعه را جدیدر عهد یونانر . 

 

اینقدرر پولس چرا و است؟ شراست یوحنار انجیل چرا گفت، خواهند شمار به آموزاندانش کهر دانیدرمی اما  
ر ور داندرمی را زبان مردر آن خب، است؟ر پیچیدهر ر از شود،می زدههیجان وقپ  ر مار کهر کندرمی استفادهر کلمان 

ا
اصلا  

، فرهنگر او .بود ایرفهمیده مردر او .بفهمیم را آنها تا کنیم تلاشر خیلیر بایدر و فهمیمرنمی ر نظامر یونانر ور یونانر  
ر زبان کند کارر آنها با خوبر خیلیر توانستمی و فهمیدرمی را یونانر . 
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ر
ا
ر دنیایر در کار با احتمال ر روم،ر مورد در کهر است داشته را فرصتر اینر او رومی،ر-یونانر رومیر خطابهر فنر و یونانر  
ر ر ر نت  رر بهر .بیاموزد مطالپ  ر که است دلیلر همی  آزبری الهیاتر مدرسه درر که وورتینگتون، بنر مانندر محققانر  

رر هنگامر واقع در پولس که است شدهر متقاعد او که گفتر خواهد کند،رمی تدریسر این از فیلیپیان نوشی   
ر
 

ر .استر بوده آگاهر خطابهر فن درر هارویژگ
 

، هایویژگ هستند کلیدی بخش مورد، سه این بلاعر . 
 

رزیرمؤلفه خطابه فن در به فیلیپیان بررسی درر من زیرا کنید، توجه آنهار بهر دارید دوستر کهر داردر وجودر هان   
ر ی زیرین، سطح درر خطابه فن عملکرد نحوه جزئیات ازر یگ .کرد خواهم اشاره آنها از برخر ر مار کهر استر چت   

است مهمر بسیارر بسیارر باستان خطابه فن در خروج . نامیمرمی خروج را آن . 
 

ر این ر مهارت و بیانر فن ازر بخسر انجامر که کاری از را مخاطبر اندازد،رمی دام بهر رار مخاطب کهر است بلاعر  
است قلاب همان اینر دارید، دوستر اگرر .کندرمی توجه یا متمرکز دهیدمی انجام شما که کاری بهر دهدرمی . 

ر شایدر ستان درر وقپ  ر بودید، دبت  باشیدر گرفته یادر را باستان یونان بیان فن کلیدیر نکته سه از برخر . 
 

است لوگوسر و همدردی حسر اخلاق، سومر مورد و همدردی،ر حسر و اخلاقر از عبارتند کلیدی نکته سه این  
ستان ازر ابتدا شما که یدرمی یادر دبت  ر ارتباط همدردی حس .است محتوا ور جوهره لوگوس .گت  که است عاطفر  

ان یکر عنوانر به خواهیدمی شما کنید برقرار ارتباطر مخاطبر با توانیدرمی واقع در کهر کنید،ر برقرار سختر . 
 

شنیده حق و جایگاهر شما و استر درستکار فردی دهدرمی ارائه که کس کهر واقعیت این اخلاق،ر این البته،ر  
ید نظرر درر بایدر که هستند عواملی دارید، شدن ر هایمهارت این .بگت  آنها مورد درر اینجا درر منر که بلاعر  
ر سهر اینها .اندشده بنا اساسر اینر بر کنم،می صحبتر ر ر یرکردهتحصیل فردر هر که هستندر اساسی چت  ابتدان   

دمی مفروض را آنها گت  . 
 

یر هایرمهارت کنممی صحبت موردشان در اینجا کهر مواردی یدمی یادر کهر هستندر بیشت  از یگر ریزیربرون و گت   
ر یکر کردن آماده حال درر اگر بنابراین، .آنهاستر ترینرکلیدی انر قبلر . کنیدرمی فکر ریزیبرون به هستید، سختر  

وع شمار ور دهم؟ر انجامر بایدر کاریر چهر کنم،ر خودمر به دادن گوش بهر وادار را مردمر اینکهر از درر کردنر فکرر بهر شر  
کنیدرمی زمینه این . 

 

ر همهر درر روایت .استر روایت دیگر حوزهر انر ر آن و دارد کاربردر اوقات گاه اما ندارد،ر کاربردر ها سختر بخسر  
را آنهار دهید،ر ارائه را پیشینه شما .کند میر مطرح را قضیهر و شودر می مربوطر حقایق و پیشینهر به که است  

انگلیسر کلمه کهر همانطور کنیدر روایتر ور مرتبط  nutritioning آورید میر خودر با را آنهار ور شناسیدر می را . 
 

ر وکلار امروزی،ر هایدادگاه در ر ر آنها .کنندمی استفادهر مهارت این از نت  سعی آنهار .کنندمی تعریف را داستانر  
ر کنندرمی ر رویه مورد درر وقپ  ند کارر به را آن کنند،رمی صحبت قضان  بت  . 

 

ی چه کندرمی بیانر کهر است زبانر از دیگریر نوع ایگزاره ر ی چه ور است توافق مورد چت  ر یا اختلاف مورد چت   
بهر اگرر که بردارید دست فکر این از باید کهر دهدرمی یاد شمار به شما بلاغت معلم ای،رگزاره درر .اختلاف مورد  

ی مردمر ر کنیدر متوقفر را کارر این باید .کردر خواهند باورر را شمار حرف نیستند، که بگویید را چت  . 
 

ی چهر مار همهر کهر بگویید آنها به بتوانید باید شما ر اتفاقر موردر این در ما همهر بنابراین،ر ور .داریمر قبول را چت   
درر باید آنها چرا و داریم نظر اختلاف هم بار مواردی چه در که کنیمر کشفر وضوح به بتوانیم بایدر .داریمر نظرر  

باشندر شمار طرف بحث این . 
 

ر .وای .دانسترمی را هامهارت این پولسر رسیدرمی نظرر به
ا
را فیلیپیان دارم قصدر من که کردید فکرر احتمال  

کنم مطالعه . 
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چرا گویمرمی شما به و .بله .کنممی مطالعه را باستان یونانر خطابهر فن دارم منر که رسدمی نظرر به حالا، . 
 

ر مطالعه ر این ازر برخر
 

خواندن برای جدید عهدر هاینامه کهر کنیدر درکر توانیدرمی که است مهمر آنقدرر هارویژگ  
واقع در آنها .کنندر مطالعه و بخوانند بردارند، را آنها مردم که اندنشده نوشته این برای آنها .اندنشده نوشتهر  

اندرشده نوشتهر شنیدن برای . 
 

ر بخوانند، چگونه دانندرمی که نفرر دو یا یکر که طوری به بقیه ور خوانندمی وضوح بار را آنهار کهر شوندمی کسانر  
ر برایر است قرار کهر آنجار از ور .شنوندمی با شودرمی گفته آنچه انتقال برای بیان فن شود، شنیدهر مردم اکت   
ر ور شوندمی کنندهرخسته بسیارر بگذارید، هم کنارر را ارقامر و حقایقر مطالب،ر همهر اگرر .است مهمر وضوح وقپ   

کرد نخواهندر دنبالر رار آنها مردم شوند،رمی خوانده . 
 

جمله از الگوها،ر این از پولس که رسیدمی نظر بهر و  probatio ، بنار گوینده اعتبار اساس بر را هااثبات کهر  
وی کرد،می موردر در اکنون و شویدرمی شناختهر گویدرنمی را حقیقتر که کس عنوان بهر شما اگر .کردمی پت   
درر اگرر تا داریدر نگه خود ذهن در را این خواهیدرمی شمار .افتیدمی دردش به کنید،می صحبت حقیقت فضیلت  
ر کنیدمی استدلال آن موردر در که آنچه یار کنیدمی صحبتر آنچهر مورد رر نیستید، معتت  در که شوید مطمی   

ر کنیدرمی رد را آن جان  . 
 

ر اینر بهر را شما توجهر باستان دنیای در شما
 

متقاعد را کسر خواهیدمی اگرر گویدمی ور کندمی جلب هاویژگ  
ر اینر کنید،

 
یدر نظرر در را هاویژگ کلمهر واقعی معنای بهر که است کردنر ردر فهرست،ر اینر درر موردر آخرین .بگت  ، 

ر رسد،می نظر به انگلیس درر که همانطور تکذیب یار رد را مخالف استدلال کهر استر خطابه فنر از بخسر  
دانستمی را اینر پولس رسیدمی نظر بهر .کندمی . 

 

ر بهر اور .نویسدمی نامهر دوستانشر برای او حالار و ررجنجال کهر پیچیدهر مسائلر آنر ازر برخر قبیلر اینر از ور برانگت   
ر نیست لازم بنابراینر ور .پردازدرنمی هستند،

 
،ر معلمان نگران واقعا ر ر دروغی  ور دهندر انجام است قرار کهر کارهان   

باشد دیگر هایرنامه درر موجودر یرپیچیده مسائل تمام . 
 

پردازیممی ۱ فیلیپیان بهر کهر استر یادداشت این در .بنویسدر نامه دوستانشر برای ور بنشیند تواندرمی او حالا . 
همه بهر عیس، مسیح خدمتگزار تیموتاوس، ور پولس ،ر۱ فیلیپیانر نویسد،رمی پولس ،۲ و ۱ آیات از ۱ فیلیپیان  
رر ر در که عیس مسیح در مقدسی  ما پدر خدا، جانبر از آرامش و فیضر هستند،ر خادمان و شپرستان بار فیلیپ  ، 

یکر یک اینر که باشیدر شدهر متوجه است ممکن زمان،ر این تار .بادر شما بر مسیحر عیسر خداوندر و استانداردر تت   
استر پولس در . 

 

ر هایرنامه کارکردر یرنحوه بهر شمار دادن توجهر با پولس،ر ر رومی،-یونانر
 
در نگارینامه کارکرد یرنحوه به مستقیما  

ر نویسپیش یکر درر .دارند وضوحر درودها اینر درر مؤلفه سهر این زیرا پردازد،می آنجار ابتدای درر یا رومی-یونانر  
ندگانر نامر ور شودمی دادهر درودها شود،می ذکرر فرستنده نامر نامه،ر اینجار پولس بزنید حدس و .شودمی ذکرر گت   

ر پولس کند؟می چه ر فرستندمی را نامهر که را کسانر پولس بوده، خودش که گویدمی ور کندمی شناسان  . 
 

ساده ربط حرف یکر بار را شانررابطه چطورر ببینید .بودر پولسر همکارر تیموتاوس .بودند تیموتاوس و پولسر او،  
تیموتاوسر ور پولسر :کندمی توصیف . 

 

رتحت معنای به بخواهم اگرر بردگان، که دانیممی .عیس مسیحر خادمانر یار بردگان کنم،ر ترجمهر اللفظر  
را آنهار رابطهر ماهیت واقع در که است ایراستعاره اینر .نیستند برده کلمه واقعی معنایر بهر پولسر و تیموتائوسر  

کندمی بیانر . 
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ر برر خداوندر عنوان بهر را مسیح عیس که استر این آنهار رابطهر ماهیت
 

خداوند عیس اگر ور .بینندمی خودر زندگ  
ر برر

 
ر تمام پسر باشند، مسیح عیس خداوند هایبرده آنهار ور باشدر آنها زندگ

 
یا دستورات انجام وقف آنهار زندگ  

و خداوندر او ور هستیم برده یار بنده ما که بگویند توانندرمی آنهار معنا،ر اینر به .است مسیح عیس هایخواسته  
ماستر ارباب . 

 

رر ر این به هستند، عیسر مسیح خادمانر آنهار اینکهر گفی  ر بر را مسیح عیسر تسلطر آنها کهر است معپر
 

خودر زندگ  
ر در سیلوا،ر مویزر نام به اینویسنده .کنندمی تصدیق ینکته ساده، هایرسلام این درر فیلیپیان، درر خودر تفست   

ر بسیار ر که شودمی متوجه سیلوا مویز .کندرمی بیان را خون  خادمان را تیموتائوس و پولسر پولس،ر وقپ   
رر بهر گویدرمی ادامه درر ور عیس، مسیحر خادمانر گویدرمی ادامه درر نویسد،می در که عیس مسیح در مقدسی   

ر ر سپسر ور هستند، فیلیپ 
 
عیس خداوند و ما، پدر خدا،ر جانبر ازر آرامش و فیض گویدمی دوم،ر یآیه در بعدا  

بادر شمار برر مسیح . 
 

ر و ر آنهار در پولس که ایرساله چهارر ازر که است جالب .دهد توضیح را موضوع اینر تار نویسدرمی را این موئت   
ر رسولر عنوان به را خودر دور ور یک ور فیلیپیان مقدونیه،ر کلیساهای به خطاب رساله سه ، کندرنمی معرقر  
همانطور موضوع، ظرافت کهر استر فیلیمون به مربوطر چهارمر رسالهر .اندشده نوشته تسالونیکیانر به رساله  

ر این دلیلر شود،رمی دیده ۲۰ تار ۱۷ آیاتر در که
 

استر ویژگ . 
 

ر در نیست مجبور پولس ر حقوق از فیلیپ  اقتدار ازر که دهد نشان نیستر مجبورر او .کند استفادهر خود رسالپ   
نویسدمی دوستانشر برایر را نامه این او .است برخوردار معنوی . 

 

ر ر چه هم بار مسیح در آنها که شودمی مربوط این بهر بیشت  درر آنها .هستند مسیح خادمانر آنهار .هستند کسانر  
رر مسیح هستند مقدسی  . 

 

ر آنها ر در مسیح درر که هستند مقدسیپر موردر در شی    ع تمرین یکر فقطر دهید اجازهر .هستند ساکن فیلیپ   
دوران بهر منطقهر این بار تیموتائوس ارتباط زیرا است؟ روایتر اینر درر تیموتائوسر چرا .باشم داشتهر تیموتائوسر  

گرددبرمی اخائیه و مقدونیه درر پولسر خدمتر اولیه . 
 

ر
ا
ر قبلا ر خاص،ر نامهر این در یا رفتند،ر نامیمرمی را آنر امروز که ایرمنطقه بهر آنهار وقپ  نام را تسالونیگر و فیلیپ   

او که رسدرمی نظرر به اما است،ر نویسنده تنها پولس که رسدمی نظرر به ها،نشانه همهر از .برد خواهیمر  
رر ر تیموتائوس که نیست، تنها که دهد نشانر تا بردرمی نام تیموتائوسر ازر همچنی 

 
طور بهر ور اوست، بار واقعا  

د،ر نام تیموتائوسر از بار این استر ممکن پولس که اندشده متمایل عقیدهر اینر به محققان ای،فزاینده به نه بت   
ر تیموتائوسر کهر دهدمی نشانر بلکه نویسد،می تیموتائوس با کلمه واقعی معنایر بهر او کهر دلیلر این

 
اور با واقعا  

ر استر ممکن اینر که شودمی گفته .هستندر مسیحر خادمانر آنهار همهر ور آنجاست فردر یکر آوردن برای تلاسیر  
کر شاهد یکر عنوان به بحث بهر آشنار کندرمی اشارهر نکتهر اینر به سیلوا و باشد،ر مشت  . 

 

ر حال، این با پولس .است مهم معادله این درر تیموتائوسر اهمیت بهر توجهر کنید،رمی نگاه آزمون اینر به وقپ   
ر
 
را دومر خط تور نویسم،می خط یکر کنم،می اجرا را خطر یک من آیار که پرسدنمی تیموتائوس از لزوما  

ر بلکه نویس،رمی این کنم،می استدلال منر که همانطور افتد،می اتفاق اینجا درر رسدرمی نظر به که آنچه بیشت   
یگر نظر از تیموتائوس کهر دهدرمی نشان ور نویسدمی پولسر که است ر تیموتائوسر اگرر و دارد حضور او بار فت   

ر
ا
است روح یکر در او بار تیموتائوس ور بیندمی نویسدرمی که را آنچه تیموتائوس نوشت،رنمی او با اصلا . 
بردهر نام فیلیمون، و کولسیان فیلیپیان،ر پولس، نامه چندین مقدمهر درر تیموتائوسر از که گویدرمی ویدرینگتونر  

ر تیموتائوسر دهدرمی نشان که است، شدهر
 
ر حبس طول درر قطعا

 
ر که رویدادیر پولس،ر خانگ

ا
طول درر احتمال  

استر بوده اور با است، داده رخ رومر در میلادیر ۶۲ تار ۶۰ هایرسال . 
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ینگتونر دوست ننویسد، چه ور بنویسد او بار چه پولس که دهد ربطر نکته این بهر را واقعیت این خواهدمی ویت   
در نامر تیموتائوس از دارد ر این .بت  ر اوست بار تیموتائوسر که دهد نشانر خواهدمی پولسر .نیست جدیدی چت  . 

 

عنوان به آنها از پولس .استر ۱ آیهر دومر بخش ببخشید،ر یا ،۲ آیه .رساندمی کنندگانردریافت به مرا این و  
رر هستندر مقدس آنها .کندمی یادر مقدسی  . 

 

ر آنها ر آنها .اندشده جدا خدا استفاده برای که هستندر کسانر مقدسر مقامر بهر پاپر توسطر که نیستند مقدسیپر  
برایر خاصر خدمتر برای یا شوندر داشتهر نگه مقدس تا اندرشده جدا زیرا هستند مقدس آنها .باشند رسیدهر  

ر خداوند،ر شوند داشته نگه مسیح،ر عیس خداوند درر خدمتر یعپر . 
 

رر آنهار و ر هیچ برای آنها .نیستند کسرهیچ مقدسی  رر آنها اما .اندنشده جدار هدقر هستندر مسیحر در مقدسی  . 
 

در .کنندمی عمل ور دارندر اقامتر قدیس عنوان به آن در آنها که باشد محلی تواندرمی اینجا درر مسیحر و  
دمی شکل مسیحر توسطر آنهار رفتارر و تعالیمر که ایحوزه در .است خداوند مسیح که ایحوزه گت  . 

 

ر ابعادر دستورالعمل،ر اینر در "مسیحر درر" عنوان به آنها به اشاره و قولر نقل کهر اینجاستر جالبر و .دارد جالپ   
رر دهید اجازهر رر همه برایر را می  ر در که عیس مسیح در مقدسی  بخوانم هستندر فیلیپ  . 

 

ر برر مقدم مسیح در عیس که واقعیت این آیا کهر استر این سوال پولسر کهر دهدرمی نشانر است، فیلیپ   
ر چه مسیح در آنهار اینکهر برر ابتدار آنها،ر جایگاهر یا شهروندیر به اشاره از قبلر خواهدرمی تأکیدر هستندر کسانر  
ر مسیحیانر اینهار اینکه بهر علمر بار کند؟ر ر به آنها .کنندمی افتخار خود شهروندیر به آنهار .هستند فیلیپ  کهر جان   

کنندمی افتخارر اندرآمده آنجا از . 
 

ر ر شهروندان دیدیم،ر رسولان اعمال درر کهر همانطورر خورید،برمی مشکل به آنها با وقپ  گفتندر واقع درر فیلیپ  ، 
ر را مار رسومر و آداب کنند سعیر تا اندرآمده دیگران و پولسر ور هستیمر رومی ما که است ممکنر آیا .دهند تغیت   

شمار ور است؟ مسیح در شما واقعی هویت که باشد داشتهر اینر بهر ایراشاره اینجا در ابتدا، همان در پولس  
ر که هستیدر مسیحر بهر مؤمنانر

 
ر در اتفاقا هستیدر فیلیپ  . 

 

رر اگر ر پس باشد،ر چنی  ر ازر برخر ر بسیار دید،ر خواهیم نامهر ادامه در که نظران  قصد پولسر .بودر خواهند منطف   
دازد شهروندیر موضوع بهر دارد پولس .دید کجار در باید را واقعی شهروندی بفهمندر تار کندر کمکر آنهار به و بت   

ر نظر اینجار در دهدمی ارائه جالپ  . 
 

ر رر به خطاب را نامه این که کندمی اشاره وقپ  ر در که عیس مسیح درر مقدسی  درر نویسد،می هستند فیلیپ   
ر شماسانر و ناظران بهر خطابر که گویدمی ادامه ر کلمه .است هااسقف به اشاره ترینقدیمی این .هست نت   

ر ر است، شده ترجمهر نمایش صفحه روی شمار برای اینجا درر کهر یونانر استر اسقفر . 
 

رر دیگر، عبارت به شمار ازر دسته آن .کردر ترجمهر توانمی را کلمه اینر .ببینیم را این توانیممی کهر است باری اولی   
رسنت از که اوقات گاه یا باشید، آشنار اسقف کلمه بار است ممکن آیید،رمی آنگلیکان یا کاتولیک مانندر هان   

رر معادلر آن لاتی  ، episcopos ، شودرمی استفاده مقام یک یا شیخ یک معنای به هازمینه آنر در . 
 

ر بهر را کلمه اینر پولس است؟ هااسقف وجودر معنای به این آیار .است این سوالر ور برد،می کار به اینجا در یونانر  
، کلیسای درر آیار ر اسقف عنوان به بتوانند مردمر که است یافتهر توسعهر حدی به کلیسا فیلیپ  داشته مناصپ   

ر سوال اینر باشند؟ر تیموتائوسر اولر از دیگری جایر درر کلمه دو این زیرا کرد توجهر آنر به باید کهر است جالپ   
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رر برای ان تعیی  ر کلمه .اندآمده رهت  ر آنجا در بزرگان یا اسقفر ر که افرادی به اشاره در بیشت  ظاهرر هستند، رهت   
ر کلمهر و شودرمی ر وزیرر یار دیاکونوس یونانر ر شودمی ظاهرر مقام یکر عنوان به آنجا در نت  . 

 

یواژه آیا کهر کنیم مطرح را سؤال اینر اگرر زیرا کنیم،ر دقتر فیلیپیان بهر تأکیدر این بازگرداندنر یرنحوه درر بایدر اما  
ر ر به اسقفر مسیحی، معنان  ر غت  ،ر یار دارد خودر در را عناصر اینر از برخر بود خواهد مثبتر پاسخ خت  . 
کنندمی استفادهر مستعمره یک ناظرر یا کمیسر مقام برای آن از هاآن .کنندرمی استفاده آن از سیاستمداران . 

 

ر بگوید تا کندر استفادهر متفاوت ایرشیوه بهر آنر از فقط پولس که است ممکنر آیا اما و دارندر وجود بزرگانر  
آنر در کهر داردر وجود نهادی ساختارهایر بگویدر اینکه بدونر کنند،می خدمتر کلیسار در که هستند افرادی  
فیلیپیان زمان در رسمیر هایاسقف که ایده این مورد در جدیدر عهدر محققان .داریم شماسانر و هااسقف  

ر هر زیرا هستند، ناراحت اند،رداشته وجود ر ر این از دانیممی که دیگری چت  به اسقف مقامر که کندنمی پشتیبانر  
ر در امروزهر که ایاندازه ه و کاتولیکر کلیسایر مانند کلیساهان  کسر از مار اما .باشد شده تثبیتر دانیم،می غت   
ر که دانیممی ایرنائوسر مانند

 
زمان آن تا و کردر خواهیم صحبت کلیسا ساختارهایر مورد درر دومر قرن درر بعدا  

داشت خواهندر اختیار در مردمر که شد خواهند تبدیلر اصلی مناصب بهر هاراین دوم،ر قرن در . 
 

بینیمرمی تیموتائوس اولر در که همانطورر .بود نیافته توسعه شکلر این به منصب این زمان، این تا حال، این با ، 
ر هایرساله زمان تا آرامی به منصب این ر شبانر ر ور بیشت  ر فیلیپیان،ر زمانر تا امار .یافتر توسعهر بیشت  را کلیساهان   

ر که شناسیممی
 
ر کلیساهای عمدتا

 
ی ساختارهایر هستند،ر خانگ ر راحت،ر یار آزاد رهت  عنوان به مردم که جان   

ت کنند،می ملاقات هم با ایماندار ندرمی یاد کنند،می معاشر ر اوقات و گت  نه و گذرانندرمی همر بار را خون   
ر هااسقف و شماسان ساختارهایر بار کلیساهان  . 

 

سی و سلامر درر پولسر زبان در تأمل به مرا موضوع این چگونهر او که ایدشده متوجه آیار .دهدمی سوقر احوالت   
شمار برر مسیح، عیسر خداوندر و مار پدرر خدا،ر جانب ازر آرامش ور فیض کند؟رمی سلام آنهار بهر پولسر یشیوه به  

فیض .بادر . 
 

مهم کلمه اینر از پولسر درک درر زیرا کرد،ر خواهم یادآوری شما بهر کرد،ر استفاده کلمه این ازر پولس که زمانر هر  
ر معنایر پولسر برایر کرد، ترجمه هدیه عنوان بهر را آن توانمی کهر ایرکلمه فیض، .است اینر .کرد پیدا متفاون   
ر یار لطفر به کلمه شنا آب جریان خلاف که شدمی دادهر نشان لجبازر بسیار فردیر به که داشت اشارهر رحمپ   

کردرمی رحم او به همچنان خدا اما بود،ر هابدترین بدترینر مستحق ور کردمی . 
 

ر اصطلاح یکر فیضر او،ر نظر از ر یار رحمت .نیستر موهبتر یک فقط فیض .است الهیان  به که است لطفر  
شودمی عطا نیست، آن شایستهر کهر کس . 

 

عیس خداوند کلیسای ور دادمی انجامر خدا برای را درستر کارهایر خود ذهن در که فریس یکر بار،ر یکر  
رمعجزه طرز به کرد،می اذیتر ور آزار را مسیح ر اینگونهر را خودر که شدر روبرو کسر با آسان  منر :کرد معرقر  
ر درستر .دهیدمی آزار را او شمار که هستم مسیحی همان کشیدنر چالشر بهر برای را خودر ذهنر او کهر زمانر ، 
دمشقر تجربه در روزر آن در . کرد رحم او بهر او کرد،می آمادهر مسیحر این توسطر شدن مجازات یار تنبیهر ، 

ر پولس
 
وان ازر دیگر یگر بار بعدا کردر ملاقات حنانیار نامر به مسیح عیس خداوند پت   . 

 

هایر او به او ر یر چت  ر و داد،می تعمیدر غسل را او و گفتمی بیشت 
 

ر اشزندگ که شدمی گفتهر ما به .کردرمی تغیت   
او مقصدر آنجار !وای .کردرمی آغاز دمشق در را انجیل موعظهر واقع در پولس رسولان، اعمال کتاب در پولس  

وان تا بودر کندر اذیت و آزار را مسیح عیس پت  . 
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ر لیاقتر او .است فیضر این پولس،ر برای فیض زبان زبان،ر اینر ور نداشت، را شدر دادهر نشان او به که رحمپ  ، 
ر ر بارر بار زبانر یت، بار خدا آنچه ازر خود درکر توصیف برای را الهیان  کارر بهر است،ر کردهر گناهر گرفتارر و آلودهر بسرر  

دمی کندمی سلامر روح این در فیض به پولسر .گت  . 
 

ر ور شالوم آرامش، ور .شما برر فیض خواهدمی پولس خداست، جانبر از آرامش این ور .باد شما بر خدار تندرسپ   
ر خداست،ر جانب از آرامش این کهر بدانیدر شما مسیح عیس ما خداوند استادر و مار پدرر را اور توانمی که خدان   

 .دانست
 

رر درر موجودر فرمول موردر در تأمل بار هانسن، تکرارر .کندرمی مطرح را نکته این فیلیپیان،ر رساله از آیهر دور همی   
نامه شاش در که دهدمی ارائه را اصلی مضمونر عیس،ر خداوند عیس، مسیح مسیح، عیس نام یرگانهسه  
ر همه و شودرمی ظاهر دوباره ر امون را چت  ، محققر بروس، .اف .اف .کندرمی متحدر مسیح شخص پت  تار بریتانیان   
ر گویدرمی کهر رودرمی پیش آنجار به شکل این بهر بایدر کنیم،رمی فکر مفهومر این بار صلح به فیلیپیان رساله در وقپ   

کنیمر فکرر صلح . 
 

،ر چه ور دنیویر چه برکات، تمام مجموع صلح،ر بروس،ر گفته به اینر کهر استر منبعی فیض،ر و .است روحانر  
ندمی شچشمه آنر ازر برکات ر در دوستانشر بهر را صلح پولس بنابراین، .گت  فقط نهر ور کند،می پیشنهادر فیلیپ   

عیس خداوند و مار پدرر خدا، آرامشر و فیضر بلکه صلح، . 
 

وع تواندمی اور که است یادداشت این با ین به و کندر شر ر ازر شکل بهت  خدا آنچهر برای شکرگزاری و قدردانر  
هرر درر همیشهر شما،ر یاد تمامر درر من» :نویسدمی اول فصل سوم آیه ازر او .کندر سپاسگزاری است،ر داده انجامر  

ر شمار مشارکت خاطر بهر شادیر بار را دعاهایمر همه ور کنم،می شکرر را خود خدایر کنم،رمی شما برای کهر دعان   
استر کرده آغازر شما در را نیک کار کهر کسر که مطمئنمر منر .دهمرمی انجام حال بهر تار اول روزر از انجیلر در ، 

رساند خواهد کمال بهر عیسر مسیحر روز درر را آن .» 

 

رر که دارم حق همه زیرا ام،رداده جایر خودر قلب درر را شما زیرا باشم، داشتهر شمار همه بهر نسبت احساسیر چنی   
یک اله فیضر در من بار شما که است شاهدر خدار زیرا انجیل، تأیید ور دفاع درر چه و زندان درر چهر .هستید شر  

و دانشر با شمار عشق که است این من دعایر و .هستمر شمار همه مشتاقر عیس مسیح محبت بار چگونه  
تر ر ور پاک مسیح روزر در ور دهید تشخیصر است،ر عالیر که را آنچه بتوانید تار شودر ترافزون بصت  عیبرن   

 .باشید
 

تردقیق کمی و کنیمر مکث کمی بیاییدر .آیدمی خدا ستایش ور جلالر برایر مسیحر طریق ازر که عدالت میوهر از پرر  
متوجه استر ممکن پولس،ر شکرگزاریر و دعار در کهر بینیممی اینجا درر .کنیم نگاه پولسر شکرگزاریر و دعار به  

ر بهر اگرر انگلیس، زبان برخلاف واقع،ر در که شوید ازر الان که انگلیس ترجمه بهر منر نگاهر کنید، نگاه یونانر  ESV 
ر خوانم،رمی

ا
رر اصلا ی چنی  ر دهدنمی نشان رار چت  . 

 

ر زبانر به ۸ تار ۳ آیات واقع،ر در ر منر .استر جمله یک یونانر رنفس دعاهایر را پولس جملات آنر از برخر یار گت   
رنفس شکرگزاریر ابراز تعداد برایر را نامه این است شده خواستهر شما از کهر کنیدر تصورر فقطر .نامممی گت   
جمله یک این ور بخوانید، را ۸ تار ۳ آیات باید شما و بخوانید،ر کلیسا یک در مردم از گروه یار مردم ازر زیادی  

 .است
 

ر پیچیدهر ساختارهایر درر دادید؟می انجام شی    عر چقدر دادید؟می انجامر را کار این چطورر چگونهر پولس، یونانر  
که است شادیر از ششار ور زدههیجان آنقدرر پولس کنمرمی تصورر اوقات گاه کردید؟می تلفظ را کلمات  
رر حال درر را او وقت هرر و نویسد،رمی فقط ور آیدمی ر جملاتر این نوشی  هایحرف کلی بینم،می طولانر  

ررشگفت رر برای انگت  ر بلکهر دید، خواهیدر فیلیپیان در تنها نهر کهر همانطورر دارد،ر گفی  ۱ افسسیان به وقپ   
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کهر استر زدههیجان چقدرر و استر جمله یک ۱۳ آیهر کنمرمی فکر تا ۳ آیه ۱ فصلر از کهر بینیدرمی رسیم،می  
این اصلی تأکیدر به .کنید فکرر این بهر کنیم،رمی فکرر پولسر شکرگزاری بهر کهر همانطورر .بزند را هایشحرف فقط  

کنیدر نگاه شکرگزاریر . 
 

کندمی صحبتر بودن سهیم دربارهر او .رفاقتر .مشارکت . 
 

مشارکتر خاطرر بهر ۵ آیهر که گویدمی اطمینانر بار او کند؛می صحبتر افراد این از اشخاطره دربارهر ادامه در او  
رر کهر دارمر حقر من» :۷ آیهر .است حالر به تا اول روز همان از انجیلر در شما شمار همهر بهر نسبت احساسی چنی   

یکر فیضر درر من با شمار همه ور دارم خود قلب درر را شمار زیرا باشم، داشته را ۸ آیهر ادامه در «.هستید شر  
هستم شمار مشتاقر عیس مسیح در محبتر بار چگونه کهر است شاهدر خدا زیرا» :گویدمی .» 

 

ر
ا
ر پاول کنیدرمی فکر احتمال را کار این مردهار نه، خب،ر .کنندنمی را کار این مردها .است شده احساسان   

کنندرمی . 
 

ر درر .ندارد اشکالیر دوستان بار بودن به تمایل ور محبت رفاقت، مشارکت،ر ابراز هستند، زدههیجان مردان وقپ   
یر اش،رشکرگزاری و دعار در پولس، مورد ر ینگتونر که بینیدرمی را چت  ر ایمقدمه عنوان به را آن ویت  کندمی معرقر  
ر واکنش یکر داردر قصدر آن در که در را عاطفر ر او کهر بینیمرمی خوانند،رمی پولسر درباره مردمر که همانطور .برانگت   

است دادهر جایر خودر قلب درر را ما . 
 

،
 
ر کهر کنم تصور توانممی اوه، واقعا پاولر .داریمر دوست را اور ما .است پاولر اینر اوه، بگویند، نوجوانانر از بعضر  

یر دهد،رمی اهمیتر خاصر جماعتر این به چقدرر اینکه ازر او و نیست،ر ر کندنمی پنهانر را چت  . 
 

از او اگرر بنابراین، و  exodium ر خواهدمی او .باشد بله،ر ،ر کندر استفادهر د را واکنسر ر اتژیر این او .برانگت  است   
ر شناسدرمی را بلاعر . 

 

اتژی یکر اینر ، حال اینر بار و ر است  ر که نیستر بلاعر
 
ر برای صرفا آنر هدف بلکه باشد، شدهر گرفتهر نظر در لفاظر  

ر او .استر مردم بهر اور واقعی آرزوی و نیت انتقال
 
حمایت بهر اشارهر ،ر۵ آیه درر .دهدمی اهمیتر آنهار به عمیقا  

بینیدمی را پولسر ازر کلیسا مالی . 
 

همکاریر پولسر بار توجه قابل طرق به آنها اگر حال، به تا اول روزر ازر انجیل درر شمار مشارکت خاطر به  
ر وجهر هیچ به را کارر اینر شاید اند،داشته رر به .اندرنداده انجام خودر مالی کمک از بهت  پولس دلیل،ر همی   
آنها خاطر به اینجا درر پولسر که را نکتهر چندر فقطر دهید اجازهر شکرگزاری، به نگاه بار .است سپاسگزارر  

کنم برجستهر کند،رمی شکرگزاریر . 
 

ر حافظهر وای، .سپاسگزارم خود خدایر از تو،ر برایر خاطراتم تمامر درر نویسد،رمی او ر ر چت  از یگر اینر .است خون   
ر هان 

ر ر از یگر امار نیستم، عتیق عهدر محققر من که است چت  هان 
ر دارمر دوستر عتیقر عهد موردر درر که است چت   

برممی لذت آنر از و . 
 

آنچه تمامر و خدا با تجربه روابط، فقطر اگر .دارد همراهر به را یادآوری کلمات، مرور ور خواندن اوقات، گاه  
ر مسائل به شما نگاه نحوه بر باید آنها بسپارید، خاطرر به را بوده گذشته در او پولس،ر برایر .بگذارندر تأثت   

ر
 
هستند عزیز او برای آنها زیرا گذاردرمی وقت افراد اینر آوردن یادر به برای واقعا . 
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با که دهدرمی نشان واقعر در او خود،ر شکرگزاری در .کرد ابرازر خود شکرگزاری در تردیدی هیچر بدون را این او  
رر برایر خدار از او واقع، درر ور .کندرمی دعا شادیر ر همکاری چنی 

 
رر که بزرگ همچنانر خاصر کلیسای اینر ور او بی   

کندمی تشکرر دارد، وجود . 
 

کای آنها ر بسیار شر ر این .اندبوده خون  ر ر چت 
 

بهر همکاریر اینر و .کرد شکر را خدا خاطرشر به باید کهر است بزرگ  
دهدرمی نشان را خودر مختلف طرق . 

 

جالبر بسیارر من .دهدر خاطرر اطمینان آنهار میان در خدا نیکر کارر از توانستمی او همکاری، اینر دلیلر به  
کار که کس کهر مطمئنم این ازر من و .کند بیانر ۶ آیه مانندر ایجسورانه جملات تواندمی پولس کهر دانمرمی  

و کنم مکثر بگذارید .رساند خواهدر اتمام بهر مسیح عیسر روزر درر را آن است، کرده آغازر شما درر را نیک  
سم، فکرر برایر را نکتهر دو یار یک فقط بگذارید خب،ر کند؟می ابراز را بزرگر تشکر همه اینر پولس چرا چرا؟ بت   

دهمر ارائه شما بهر کردنر . 
 

ر من
ا
ر بهر قبلا جایر در را موضوع این مار اگرر .دارندر او قلب در ایویژه جایگاه آنها اما .امکرده اشاره موارد برخر  

رر به ایم،ندیده پولسر از دیگری کنیم فکر افراد اینر با او رابطهر مورد درر بایدر که است دلیلر همی  . 
 

ر واقعی مشارکتر پولس،ر برای
 
رر بهر ور .استر مهم واقعا است شاهدر خدار بگویدر تواندمی او کهر استر دلیل همی   

ر اشتیاق که ر کلیسای برایر عمیف  مجموعه این در بارر چندین کهر همانطورر عمیق،ر اشتیاقر .دارد فیلیپ   
ر انر ر کند،می تشکر خدا ازر شعت به پولس شنید، خواهیدر هاسختر دعا ور کندمی تشویق را سپاسگزار قلپ   

کندمی . 
 

ر از یگر پولسر آثارر درر دعار کنممی فکرر من ر پولسر مطالعات تمامر درر که است مضامیپر قرار توجه مورد کمت   
رنامه بار و کندر صحبتر دعا موردر در دارد دوست که است مردیر اینر .است گرفته قبیل این ازر و دعار بار هان   
هار ر وع چت  عشقر کهر استر این من دعایر ور .کنیدر نگاه ۹ آیه از دعایشر بیانر و اور کردن دعار نحوه بهر .کندمی شر  

ر شما ر و بیشت  یابد افزایش شمار عشق شود، بیشت  . 
 

ر ارتباطر یک تنهار نهر اینر .پرداختر خواهدر عشق این ماهیت بیان بهر ادامه در پولس آنهار بار او که است عاطفر  
تر ور حکمت با کهر استر ارتباظ بلکهر دارد، ازر درخواست، برایر خود دعای درر پولسر .شودمی ابراز کامل بصت   
ت ور حکمت بار آنها عشق کند،می دعا که همانطور کهر خواهدرمی آنها تار کندمی دعار او یابد، افزایش کامل بصت   
ر پاک، مسیح،ر روزر برای بنابراینر ور کنند تأییدر است،ر عالیر که را آنچهر آنها ر و اخلاق  میوه از پر و باشندر عیبن   

ر آیدمی مسیحر عیس طریق ازر که باشند عدالپ  . 
 

ستایش برایر شزنش ور ستایش از او چگونهر کهر کردمر اشارهر منر باشید،ر داشته یادر بهر .ستایش ور جلال برای  
ر تعالی برایر پولس .کرد استفادهر خدا کندمی صحبت عدالتر ثمره دربارهر و کندرمی دعار اخلاق  . 

 

ر کهر غلاطیان، در رر از پولسر نیست،ر ما آزمایش ازر بخسر روح میوه مورد در صحبتر برای استعاره همی   
ر .شودمی زادهر طبیعیر رشدر ازر میوه .کندمی استفادهر یر مؤمنر برای پارسان  ر شودر تحمیلر که نیست چت  . 

 

ر برای ر پاکی این کنند،می رشد مسیح در کهر کسانر
 
کهر کندرمی دعا او و .شودمی آنهار رشدر طبیعیر نتیجه اخلاق  

ر هایرآرمان برای دعا بار او .شود تبدیلر واقعیت بهر ایمان بار مؤمنانر میانر درر امر این
 
واقع درر کلیسا، برایر اخلاق  

ر چارچوب در مسیح، روزر در یا تار امر اینر که کندرمی دعار ،ر زمانر شود تبدیلر واقعیت بهر آخرالزمانر . 
 

ها اینر چطورر اینکه از ور دارم، دوستر را پولسر من ر ر شایدر ور .آیدرمی خوشمر کندرمی مطرح را چت  اینجا باشدر بهت   
ر ور کنم مکث ر ازر برخر درر بتوانیدر خودتان تار دهمر نشانر شما بهر کندرمی برجسته دعایشر درر او کهر را موضوعان   
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ر حالر در چه .کنیدر فکرر آنها مورد
 

درر فقطر باشید، موضوع اینر مطالعهر حال درر هم بار چه و باشیدر رانندگ  
کنید فکر آن مورد . 

 

ر پشت اگر ر رر این به دعا در و کنیدر باز را خود مقدسر کتابر که کنممی پیشنهاد هستید، مت  توجهر مضامی   
سخاوت مسیح، روز محبت، و عشقر تاکنون،ر انجیلر به اشاره مشارکت، یا رفاقت شور،ر شادی،ر .کنید  

ر به .کلیسا
 

رر اینر حرکت چگونگ وعر و کنیدر نگاه امروز بهر تار ابتدا از مضامی  کلیسا اینر با پولسر رابطه درک بهر شر  
 .کنید
 

ینگتون،ر بن از قولیر نقلر بار را ۱۱ تا ۱ آیاتر بحث خواهمرمی ینگتون،ر بنر ازر دیگر قولیر نقل ویت  پایانر بهر ویت   
ر از یگ او زیرا اید،شنیده او مورد در منر از زیادر شما .برسانم ر که است کسانر

 
ا ی اخت  فیلیپیانر رسالهر بر تفست   

ر کنم استفاده موردر اینر درر او افکار از خواهممی .است کردهر منتسرر . 
 

ینگتونر بن ،ر تأملر و تفکر بر تأکید نویسد،می ویت  که چرا کند،رمی متمایزر پولسر اسنادر دیگر از را فیلیپیان ذهپر  
ر کلمهر از بارر ده حدودر ر پردازش کردن، فکرر معنایر بهر فرونئور یونانر بار فیلیپیانر درر و است شدهر استفاده ذهپر  
شدهر استفاده کلمه این ازر بار یازدهر تنها پولس بلامنازعر هایرنامه سایرر درر که حالی در است، ریشههم آن  

ور رابطه چگونهر کهر ایددیده تاکنون .بکشدر چالش به تفکر طرز نظر از را کلیسا داردر قصدر پولسر .است  
یابدمی توسعهر اینجا درر معنویتر . 

 

د شما به را نکته چندر فقط دهید اجازه .کرد خواهدر اشاره نکتهر چندر به ادامه درر او و ر ر .کنمر گوشر مار کهر روایپ   
ینگتونر بنر توسط کنیم،می دنبالر اینجار در ر عنوان بهر ویت  نشان وضوح به که است شدهر بندیطبقه روایپ   
ر خطابه فن از پولسر دهدرمی ویر نارشور از خود،ر خطابهر فن چارچوبر در سپسر و کردهر استفاده باستانر پت   

استر کرده . 
 

رر به ینگتون، که است دلیلر همی  شر که ویت  رر به واقع درر تفست  روایت این » :دهدمی ادامه است،ر منظورر همی  ، 
چه با هایشرانجیل و پولس که گویدمی مخاطبانر بهر ور کندمی فراهم آید،می ادامه درر آنچهر برای را زمینه  
ر با مواجههر در رفتار نحوه از ایرنمونه آنهار به و دهد کاهش را پولس از هایشانترس تار بودندر روبرور مشکلان   
ینگتون بنابراین، «.دهد ارائه احتمالیر دشمنانر ور ناملایمات دانیدمی ، ه » :بگوید کندرمی سعی ادامهر در ویت   
ر افراد اینر واقع، در که داندمی پولس دانید،می داند،می پولسر چیست؟ر

 
رنجر او چونر اما کشند،نمی رنج لزوما  

ر الگوی که دهد نشان آنها به تا کند استفاده مزیتر این ازر تواندمی کشد،رمی بهر زیرا هستند، آنها برایر خون   
ر فقطر ما ،۲۶ تا ۱۲ آیاتر درر «.بودر خواهند او طرف آنها و استر کرده جلب را آنهار اعتمادر کهر داندرمی خون   

کنیممی نگاهر موارد این ازر مورد چندر به . 
 

ر ر درر منر اینکه ازر قبل کردر خواهیدر مطرح اینجا شمار کهر کلی مشاهدات مشاهدات، از برخر انر آن بعدی سختر  
رر باید من شاید ور هستند آگاهر نکته چند از اینجار حضار کهر دیدر خواهید .کنم باز را برادران .بخوانم را می  ، 
ر استر افتاده اتفاقر منر برای آنچهر که بدانیدر خواهمرمی

 
فتر بهر واقعا طوری به است، کرده کمکر انجیل پیسرر  

اتوری گاردر کلر در که ر یار امت  برایر منر حبس کهر است شده آشکارر همه برایر و پراتوریومر درر ها،رترجمه از برخر  
است مسیح . 

 

ر و ر سببر به چون برادران، اکت  رر خداوندر درر من شدنر زندانر ی جسارتر با اند،رشده مطمی  بدونر را کلام بیشت   
ر .کنندرمی بیان ترس ر اما کنند،رمی موعظهر رقابتر و حسادتر روی از برخر اینانر .نیت حسن روی ازر دیگر برخر  

امرآمده اینجا به انجیلر از دفاع برایر من کهر دانندرمی زیرا دهند،رمی انجام محبت رویر ازر را کار این . 
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رجاه رویر از را مسیحر اولی دهدر رنج زندانم در مرا که فکرر اینر با بلکهر صادقانه،ر نهر خودخواهانه،ر طلپ  ، 
، هرر بهر فقط چه؟ پسر .کندرمی موعظه ازر من ور شودرمی موعظه مسیحر حقیقت،ر بهر چهر ور تظاهر به چه طریف   
ر بتوانم تا گردمربرمی .شادمانم بابتر این ر ازر برخر

 
رر این هایرویژگ ح برایتانر را می  دهم نشان شمار به ور دهم شر . 

 

پولسر .باشید داشته نظر در است، شده پرداختهر آنهار به فیلیپیان در تاکنونر که را ایرنکته چندر خواهممی اما  
یر به امار کرد، سلامر کلیسا یکر به ر کتابر این موردر در امروزی علمی یار مسیحیر هایبحث درر که بازگشت چت   

د،نمی قرار تأکید موردر چندان ی گت  ر روابط پولس، نظرر ازر کنم، جلب آن به را شمار توجه خواهممی کهر چت  ، 
ر روابط ایمدیده را موضوع اینر آیهر چند اینر درر تاکنونر ما و هستندر مهمر انسانر . 

 

ر و مشارکتر رفاقت، ر دوسپ  ر نحوه درر و هستندر گفتگور از بخسر ر او گفتمان چارچوب بیان ور افراد معرقر
ا
کاملا  

ر تا .دارد اهمیت خدار بار رابطه دوم،ر .مشهودندر نشان تا کندرمی تشکرر خدا از نامهر ابتدای همانر در او کهر جان   
ر داندمی که دهد

 
خداست سلطه تحت کلمه واقعی معنایر بهر مسیحر عیس خداوند درر زندگ . 

 

رر نشنیده آنر مورد در زیادر شایدر .استر مهم پولس برای دعا کهر کنمر تأکیدر واقعیت این برر خواهممی همچنی   
کندمی درک را این پولسر که بگویم شما به تا هستمر اینجار من .باشید . 

 

ر رر با حپ  خدا از آنهار طرفر ازر و است، مهمر دعا بداندر کلیسا کهر داشت نیازر خواست،رمی او اش،نامه نوشی   
ر آنهار تار خواست کمکر اور از و خواست کمک ر ر ازر بخش این بتوانندر نت 

 
قرار با پولسر .بسازند را خودر زندگ  

ر دادن ر چهر بدانندر باید واقعی، دوستانر عنوان به آنها کهر دهدمی نشانر ما به بحث، ادامه برایر چارچون  اتفاق   
ر دوستان اگرچهر که استر آگاه او اینکه افتد،می ر دارد،ر خون  ر از برخر ازر و کنندرمی سوءاستفاده او بودن زندانر  
رجاه روی ر درر او امار کنند،می موعظهر را انجیل خودخواهانه طلپ  ر خودر مست  خواهندمی آنها .ماندر خواهد باق   

یابد جلال خدا . 
 

ر نجابتر ور وحدت خواهدمی او ر او .باشدر مسیحر بدنر از بخسر وی آنها از بایدر که کندمی بیانر را الگوهان  پت   
ر و مردان بهر کلیسا تار شود ر نامر به رومی مستعمره یکر در خواهدمی خدا کهر شودر تبدیل زنانر باشند فیلیپ  ، 
ر ور انواع بهر است ممکن کنند، جادوگری است ممکن باشند، پرستبت است ممکنر اطراف جامعه کهر جان   

ر هاروش اقسام
 

ر مسیح معیار بار مطابق مسیحیانر اما کنند، زندگ
 

ابتدایر همان در امیدوارمر .کنندمی زندگ  
ر فیلیپیان، اول فصلر مورد درر بحثر

 
وع شما که باشیم، موضوع اینر راه نیمهر درر تقریبا پولس آنچه درکر به شر  

ی، فرآیند اینر کردن ظ بار که خواهممی شمار ازر و باشیدر کردهر دارد، آن انتقال درر سعی ر را آن یادگت  درونر  
سید،ر خود ازر شاید و کنید تأمل آن موردر در کنید، ر توانممی حدر چه تار بت  مر یاد را موارد این از برخر در یار بگت   

ر م؟ کارر به عیس مسیح با خودر شخض مست  ، درر اگر بت  ی شکرگزاری ور دعار مشارکت، دوسپ  ر مفیدر چت   
وع کنممی فکر یافتید،ر ر بسیار شر ی جریانر درر امیدوارمر ور ایدداشته خون  ادامه خودر رشد بهر هم،ر بار یادگت   

وان به و دهیم شویم تبدیل عیسر مسیح وفادارر پت  . 
 

رر بابتر شمار از یر فرآیند بهر پیوسی  سپاسگزاریم ،«زندان هاینامه» درر اینجا، در مقدس کتابر مطالعات یادگت  . 
یر این و بپیوندید ما به دوباره امیدوارم دهید ادامه مار بار را یادگت  . 

 

ر من ر مجموعهر درر هستمر دارکو دنر دکت  انر ۱ فیلیپیانر ،ر۹ جلسه این .زندان هایرساله مورد در هایشسختر  
 .است
 


