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ر ۵ جلسهر زندان، هایرساله دارکو، .کی دنیل دکت  ،  
ی،موضع ۳ کولسیان گتر  

هیلدبرانت  تد و دارکو دن 2024 ©  

 

ر این ر مجموعه ور دارکو دنر دکت  انر موضع .است ۵ جلسه این .است زندان هایررساله مورد درر هایشرسختر  
ید،ر ۳ کولسیان بگتر . 

 

موردر در نکته چند مار تاکنون،ر .آمدید خوشر زندان هایررساله مورد در مقدس کتاب مطالعات هایردرس به  
اینر درر .دهیممی ادامه را دومر فصل مورد در بحث اکنونر و ایمداده پوششر را کولسیان نام به بزرگ یرنامه این  

رپایه بایدر کلیسا چگونه که کنیمرمی تمرکز موضوع این برر ما بحث، از بخشر ر مورد در که را هان 
 

چگونگ  
رر ریشه ور ایستادن ر ور مسیح درر داشت 

 
د کار به است، شناخته آنر کردنر زندگ گتر . 

 

ح بهر دهند،رمی تشکیلر را جلسهر این آغازر کهر ۱۹ تا ۱۶ آیات از و مورد درر کسرهیچ پس،ر .بینیممی زیرر شر  
رسایه اینهار .نکندر قضاوت را شما سبت،ر یار نو ماهر یا جشن مورد درر یار آشامیدن و خوردنر هایر از هان  ر آینده چتر  

است مسیحر آن ازر اصل اما هستند، . 
 

ر ذهن بار رؤیاها، موردر درر تفصیل با فرشتگان، پرستش ور ریاضت برر اصرار با کسر نگذارید که خود شهوانر  
ر و مفاصلر با و کندرمی تغذیه آن از بدنر تمامر کهر شر بهر پایبندی عدمر با ور است رسیدهر آن به دلیلن   

اینجار درر آنچهر .کندر صلاحیتر رد را شما خداست، جانبر ازر که رشدی بار است، پیوستهر هم بهر هایشررباطر  
چگونهر اینکهر و مسیح مرکزیتر مورد درر آنهار به و کردهر اثبات را جملهر دور این پولسر .است جالبر یابیمرمی  

ر بایدر مسیح پذیرش
 

استر کرده یادآوری باشد،ر شدهر تثبیت و بنار گذاری،پایه او در که باشد ایزندگ . 
 

اینر .استر ۱۹ تار ۱۶ آیات از پیامر اصلی هسته این ور پردازدمی دهندر انجام بایدر آنهار آنچهر به او اکنونر بنابراین  
یدر قرار قضاوت مورد خودتانر که ندهید اجازه .دهید انجام نبایدر کهر استر کاری بگتر . 

 

ر این شما .۱۶ آیه ید قرار قضاوت موردر ندهید اجازه کهر دارید را توانان  لر شما دیگر، عبارت به .بگتر بر کنت   
ر ر این امار ندارید، کنندمی قضاوت را شما کهر کسانر ،ر کهر دارید را توانان  از آنهار توصیفر یار سخنان ارزیان   

نپذیریدر را خودتانر . 
 

کهر ایرموسسه بهر یار شویدمی مسابقهر یک وارد کهر انگارر کند،ر صلاحیتر رد را شمار کسر ندهید اجازه دو،ر  
ر کهر کردیدرمی فکر همیشه ور رویدمی داشتید، را آن در تحصیل رویایر کندمی سعر کسر و هستید آنر ازر بخسر  
ر اینر شما گویدمی پولسر .نداریدر تعلق اینجا به شما نه،ر بگوید شما به را شما کسر نگذارید که داریدر را توانان   

شخصر مسئولیتر .کند صلاحیت رد . 
 

را مسائلر این چگونه ۱۸ تا ور ۱۶ آیاتر اینکه دیدنر .رودمی پیشر چگونه الگور این که ببینیدر فقط آیات،ر اینر در  
۱۸ آیه در ور بینید،می هشدار یک ابتدا،ر .است جالبر بسیارر بسیار کنند،می بندیرچارچوب و بیانر a ر ر  نتر

بینیدمی مشابهر هشداری . 
 

،ر .بینیدمی را است شده پرداخته آن به ب۱۶ آیهر درر کهر اصلیر مسئله ، سپس و ر را بر۱۸ اصلی مسئله همچنتر  
ر ر ر ،۱۷ آیه در پولس چگونهر که بینیدمی سپس و .بینیدمی آن موازات بهر نتر است جریانر درر آنچه ازر ارزیان   

ر سپسر ور دهد،می ارائه کنیدرمی مشاهده ۱۹ آیهر در را مشابهر ارزیان  . 
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رر به را آنر بخواهیمر اگر بنابراین،ر قضاوت را شمار هیچکسر :بود خواهد اینگونه بخوانیم،ر هستر کهر شکلیر همتر  
الف ۱۶ آیه - نکند . 

 

۱۸ ۱۶ آیهر از چیست؟ اینجار اصلی مسئله .نکندر صلاحیت ردر را شما هیچکس .الف . 
 

ر یمسئله ر ها،خوردنر قضاوت را شما مورد این درر کسهیچ .نور و نو ماه ور اعیاد موردر درر و ها،آشامیدنر  
ر چیست؟ر ۱۸ یرآیه ازر اصلی یرمسئله .نکند موردر درر و دارندر اصرار فرشتگانر پرستشر ور ریاضت بر که کسانر  

ر کنندمی صحبت جزئیات بار اند،رشده مغرور دلیل بدونر که رؤیاهان  . 
 

، ذهنر بار و ر .کنند صلاحیت ردر را شما نگذاریدر جسمانر ۱۶ آیهر از .ارزیان  . 
 

ر این ۱۷ های از ایرسایه اینها .دهدمی ارائه را ارزیان  ر کیست؟ بهر متعلق ماجرا اصلر اما .هستند آینده چتر  
 .مسیح
 

ر رر محکم .۱۹ آیهر از ارزیان  طریقر از خورد،رمی پیوند همر به و شودرمی تغذیهر آن از بدنر تمام که شّیر ش، نگرفت   
که است اینر افتدمی اتفاق اینجار آنچه .کندمی رشدر خداست،ر جانبر ازر رشدی بار که رباطی ور مفصل هر  

ر ر کهر کسانر
ا
ایدرنچسبیده محکمر است،ر مهم آنچهر به کنند،می صلاحیت ردر را شما احتمال . 

 

یدر نادیدهر را آنها نگاهر بیاییدر بنابراین،ر .کرد خواهد بحث موضوع اینر مورد درر تفصیلر بهر پولسر سپسر .بگتر  
بیندازیم ۲۳ تا ۱۶ آیاتر به تردقیق . 

 

وع وضوح بهر او .۱۶ آیهر خب، .شودمی آشکارر گفتمان این چگونه نادرست هایآموزه ماهیت به اشارهر بهر شر  
کندرمی معلمانشان . 

 

ر آنها
 
رر مورد درر دارندر دوست واقعا ر قوانتر بر آنها که اینجاست جالبر .کنند صحبت یهودی اعیاد ور غذان   

دارندر علاقه بسیارر غذا به و .دارندر تأکید ریاضتر ور ریاضت . 
 

بنابراین .برندمی فراتر خیلی مار برایر را غذا مرزهای آنهار کهر رسدمی نظر به اما ندارد؟ دوست را غذا کسر چه ، 
ر غذا موردر در آنها ر ر و .کنندمی صحبتر نتر کنندمی متمرکزر فرشتگانر رویر برر را خود هایربحث از برخر . 

 

ر به دانمنمی اوه،ر .کنندمی هاخواب ور رؤیاها موردر در صحبت صرفر را زیادی زمانر آنها کلیساهایر اینر از برخر  
ر .نه یا ایدرفته معنوی

 
ر صدای حتما شنویدمی را آنها از بعصر . 

 

رر معلمانر آنهار که گویمرنمی من .باشید مراقب ر امار .هستند دروغتر باشیدر مراقب بینید،رمی را هارنشانه این وقت   
ر این زیرا

 
یر همان دقیقا ر افتادرمی اتفاقر کولسر کلیسای در گویدمی پولس کهر است چتر . 

 

ر ر ، امروزه .است همراه این با تکت  ر کنیدمی فکرر اگرر زمان، آنر در حت  ر ر هیچ است،ر جدیدیر چتر ر زیر جدیدی چتر  
ندارد وجودر آسمان این . 

 

ر ر ازر برتر مسیحیانر کهر کنندمی فرضر و شوندرمی وارد کردند،می را کار اینر کهر کسانر ر کهر هستندر کسانر درگتر  
رر ر چنتر ر در آنها بنابراین، .نیستند کارهان  ر در جهلر را این دارمر دوستر منر .شدندر مغرور تکت  بنامم تکت  . 

 

باشد واضحر باید این .۱۹ آیهر .ندارند شر بار ارتباطی هیچر آنها . 
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با او طریقر از کهر کس .خوانیممی اشدرباره والا شناسیمسیح درر که کس .ندارند مسیحر بار ارتباطی هیچر آنها  
ر او ایمکرده آشت  . 

 

رر آنها که رسدرمی نظر به واقع، درر .ندارند او با ارتباطیر هیچر آنهار .ایمکرده دریافت ما کهر یگ آن و قوانتر  
دهندرمی تروی    جر را دنیویر . 

 

ر بهر بیاییدر .کرد خواهد برجسته را رفتارر نوعر اینر از شدیدیر بسیار انتقاد ،ر۲۳ تار ۲۰ آیات در پولس آزمایسر  
ر ارواح بهر پیوستنتانر و مسیحر با شما مرگر زمان از که کنیمر نگاهر است شده آغازر ابتدان  . 

 

وهای ر نتر ی
ر روحانر ی رر تسلیمر دارید،ر تعلقر دنیار به هنوز که انگارر چرا چرا؟ .دنیار اینر ابتدان  بهر شوید؟رمی آن قوانتر  

ر انگار که کنیدمی رفتارر طوریر چرا اید،مُرده مسیح با چونر دیگر، عبارت تسلیم را خودتانر چرا ندارد؟ اهمیت   
رر معلمان و فریبکاران اینر نفوذر و دستورات نچشیدر .نزنید دست گویند،می ور آیندمی آنهار کنید؟رمی دروغتر . 

 

رر اینر .نزن دست ر بهر مربوط کهر قوانتر هان 
ر رر از استفادهر با کهر هستندر چتر ر روند،رمی بتر

 
دستورات اساس برر صرفا  

ر هایآموزه و مکث .اندشده وضعر انسانر . 
 

ر هست یادتر ،ر را خداوند عیسر مسیحر کهر همانطورر گفت، وقت  ، ریشهر برو، راه او درر پسر پذیرفت  اور در بگتر  
اور حالا، هست؟ یادت را جمله آن .شدر آموختهر تو بهر کهر همانطورر داد، ادامه بعد ور شو؟ استوار و شور بنار  

ر مراقب اینجا افراد این با باید گفت، باسیر . 
 

ر آنها
 
ر هایرآموزه و دستورات با صرفا از دیگریر شکلر تسلیم .ایدندیده آموزش اینگونهر شمار .آیندرمی انسانر  

نشوید آموزش . 
 

رر ر چنتر ر مقرران 
 
ونر از .دارند خردمندانه ظاهریر واقعا خودخواستهر پرستش با .رسندمی نظرر بهر هوشمندانهر بتر ، 

ر بدنر بار خشنر رفتارر ور کاذب فروتتر . 
 

ر هیچ آنهار اما تنهار سوال اینر با را شما دوم، فصل پایانر به نگاه با بنابراین، .ندارندر جنسر لذت مهارر در ارزسیر  
ر چرا، چرا؟ر کنید، فکر که گذارممی رر تسلیمر دارید،ر تعلق جهان بهر هنوزر گون  ر بهر مور شوید؟می قوانتر به خون   
یا خودر واقع خانه را جهانر دیگر مؤمنانر کهر است این پولس نکته .پردازدمی آن بهر یار دهدمی پاسخر سوال این  

ر ر باید چگونهر یا هستند کس چهر کندرمی دیکتهر آنها به که مکانر
 

دانندرنمی کنند،ر زندگ . 
 

ر به دیگر بنابراین،ر و .ایمشده آزاد دنیا این عناصرر از مار مسیح،ر با مرگر با حکومت آن برر آنهار کهر دنیان   
رر تسلیمر همچنان که است احمقانهر چقدر پس .نداریم تعلق کنند،رمی باشیم دنیار اینر قوانتر . 

 

ر به کنیممی فکرر چرا ر ر دیگری چتر ر هیچ بهر مار واقع،ر در داشت؟ خواهیمر نیاز مسیح از غتر ر ر دیگریر چتر ازر غتر  
رر ازر .نداریمر نیاز مسیح صحبتر ساده زبان بهر بیاییدر حالار گوید،رمی و رودمی جلور پولس که است تریبونر همتر  

یدر قرار قضاوت مورد خودتانر ندهید اجازهر که گفتم شما به من .کنیم بگتر . 
 

های اما .شوید صلاحیت رد نگذارید کهر گفتمر شمار بهر و ر ی چتر مار حالا،ر ور .بدانید خواهممی که هستر بیشت   
یر از گذار حالر در ر ی حالت ازر اوقات گاه کهر گفتیم،رمی آن بهر پژوهعلم درر کهر هستیم چتر حالت به خت   

شودرمی تبدیل امری . 
 

ده کلامی چارچوب یکر ارائه از واقع در ما های سمت به شما،ر بهر تررگست  ر ر چتر ر برایر کهر واقع اخلاق 
 

خود زندگ  
معلم نوعی به نیازی .شماست جانب از شخصر مسئولیتر مستلزمر که کنیم،رمی حرکتر دارید، نیاز آنها به  
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شودرمی خواسته شما از آنچهر انجام حالا،ر .دهید انجام را کارر این باید شما اوه، .نیستر شمار آموزش برای ، 
ر های یعتر ر ملموس چتر . 

 

دازم سومر فصل بهر شی    عر اینجار دهید اجازهر و .بیندازیم سوم فصل به نگاه بیاییدر خب،ر بهر نگاهر با خب،ر .بتر  
ر یدامنه خواهمرمی برسیم، سوم فصل به اینکه ازر قبل سوم،ر فصل

 
طرحر چهارر ور بحث اینر یادامه چگونگ  

حر برایتان را کردر خواهیم دنبالر سوم فصل فهم برایر تلاشر درر کهر اساسی کلی دهم شر . 
 

رر فکرر طرزر یکر ایجاد به دعوت یگ رر به دعوت دوم .است سنگتر رر ازر و کشت  هایر بردن بتر ر اینها .قدیمی چتر  
یتحریک بسیارر کلمات ر هستند آمتر . 

 

ر زبان کردمر سع من رر جایر به .کنید درک را آنر قدرت شمار تا کنم ترجمه کلمهر واقع معنای به را یونانر گفت   
،ر برای فراخوان ر ر زبان درر تصویرر انتقال یرنحوه ظرافت خواهممی کشت  ی اینر .کنید درکر را یونانر ر استر چتر  

، که
 
ر واقعا

 
ر باید ور است بدر واقعا

 
شود کشته فورا . 

 

،می یم تصمیم که نیست اینر دونر ر اینر چطور بگتر ر رر از رو چتر یم؟ بتر از قبل کنیم مریضش هفتهر دو چطور بت   
ه؟ اینکه رر این .بکششر بدِ،ر نه،ر بمتر ر همچنتر های درآوردن برایر فراخوانر ر استعارهر از استفاده با قدیمیه،ر چتر  

رر واقع درر ور ژاکت یهر پوشیدنر لباسر بیننترمی اینجوریر مردم چون بیار درش اینکه، گفت  . 
 

دومیر بخش این خب،ر .بیارر درشر .رسهنمی نظرر به خوب خیلی کهر پوشیدیر رو زمختر ور کهنه لباس اینر تور و  
کنیممی بررسیر یازدهر تار پنج آیهر از که بود خواهد . 

 

ر یرادامه در انر این کهر کنیدر توجه هم باز .پرداخت خواهیمر جدید خودرِ پوشیدن برایر دعوت به بعدی، سختر  
داد خواهدر انجام شمار برای بار اینر خدا که کاری نهر دهیم،رمی انجام مار کهر استر کاری . 

 

به نگاه بار نهایت، درر .دهید انجامر بایدر شمار که استر کاری اینر است، داده انجام مسیحر آنچهر اساس برر  
ر است قرار کنمرمی فکرر چهارم،ر فصل از اولر آیه تار سوم،ر فصل درر مسیح خداوندی به ما .باشدر طولانر  

پرداخت خواهیمر مؤمنان خانوادهر . 
 

ر به را شما توجهر دهید اجازهر بخوانیم، را سومر فصل اینکهر از قبل هنگامر باید که اصلی تضادهایر از برخر  
رر کهر دیدر خواهید ابتدا همان از .کنم جلبر باشید، داشته نظر در آزمون خواندنر ر فکرر طرزر بتر طرز و آسمانر  

ر فکر چالشر بهر را کولس مؤمنان یار مسیحیان واقع درر پولس بنابراین، .دارد وجود شدیدی تضاد زمیتر  
ر فکرر طرز تا کشدمی ر فکرر طرز بار ور دهندر پرورش خود درر رار آسمانر ر زمیتر

 
نکنندر زندگ . 

 

ر آنچهر یر همانر معنا، اینر به است، زمیتر ر ر که است چتر ر آنچه .است نفسانر خدان  مسیحر آنچهر است، غتر غتر  
ر آنچه .است داردر مطابقت مسیحر دعوت با است،ر آسمانر . 

 

ی همانر این ر ر این .است مسیح از کهر است چتر
 

از همچنانر پولس .است مسیحر رضایتر موردر و شایسته زندگ  
یکر بیانر برای را متضادر الگوهایر کهر کردر خواهد استفاده باستانر یونانر معمول بسیار بسیارر بیانر فن یکر  
مرگر به دعوت واقع درر او ور کرد، خواهد استفاده دیگرر قوی متضادر الگویر یک از ور خواندمی فرا قوی جمله  

کرد خواهد . 
 

، .شوید زنده تا بنددمی قرارداد شمار بار او بعد و
 
ر ور .بگذرانیدر وقتر هااسکلت بار خواهیدنمی شما قطعا هان 

ر چتر  
باشند مردهر ستونر در باید هستند مرده ستون به متعلق که . 
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رر این سومر فصل درر پولسر .کردن زندهر برایر اما گفتم شما به من .کرد خواهد اشاره دیگری جالبر تضاد به مت   
کنید استفاده آن پوشیدن ور کهنه لباسر درآوردن برایر لباسر استعاره از که . 

 

نگهر زمینهپس درر را متضاد الگوهای این تمامر منر .کنیمر نگاهر کلی طرحر اول بخشر بهر بیاییدر حالا،ر .جدید  
دارممی . 

 

انیده مسیحر بار اگر .یابدمی بسط سوم آیه ازر چگونه بحث اینر که ببینیم بیاییدر و ر در که را آنچه اید،رشده برختر  
ر بجویید، بالاست است نشسته خدا راست دست در مسیح که جان  . 

 

رر برر آنچه بهر نهر بیندیشید، بالاست درر آنچهر به ر ور ایدمرده شمار زیرا .است زمتر
 

خدا در مسیحر بار شمار زندگ  
است پنهان . 

 

ر ر کهر مسیح،ر وقت 
 

ر شمار کند،ر ظهور شماست، زندگ ر برر را خودر ذهن .شدر خواهیدر ظاهر جلال در او با نتر  
های ر های بر تمرکزر ور .کنیدر متمرکز بالا چتر ر نه مسیح، بار ارتباط در نهر مسیح،ر با نهر را شما بارر این بالا، چتر  

دهدمی قرار مسیح درر بلکهر مسیح، شر پشت . 
 

وع پولسر و ر بسیارر تصاویر تصویرسازیر به شر وزی درر مسیح با پنداریرهمذات بار .کردر خواهد جالت  بر اشپتر  
های بر را خود ذهنر توانمی اکنونر مرگ، ر ر آنجا زیرا .کرد متمرکزر بالار چتر های که است جان  ر کهر درست چتر  

رر ارزش دارندر قرار دارند،ر زیست  . 
 

کلمهر زیر کهر کردمر یادآوریر شما به اول، فصل درر ،ر باشدر یادتان اگرر .است نهفته واقع امید که آنجاست  
ظاهر اول فصلر در فقطر بار، سه شاید بار،ر چندین چطورر اینکه ور .کنید مشاهده را آنر یا بکشیدر خط امید  

شودرمی . 
 

ر قلمرو ر آسمانر برای .کنیمر مکث اینجا بیاییدر .است نشسته خدا راست دست در مسیح که است جان   
ر دانشجویان برسدر نظر بهر عجیبر شما برایر است ممکن اینر کنند،می دنبال را دورهر اینر که غرن  . 

 

رر ر موردر در زیادی اطلاعاتر منر معناست؟ چه بهر راست دستر درر نشست  ر کشورهای از برخر یا آسیان   
رر آمریکایر کشورهای ، امار .ندارم لاتتر

 
ر هایمحیط درر که ما ازر دسته آن برای قطعا بزرگر آفریقا روستان   

ر کهر دانیدرمی ایم،شده کهر کسر .نشیندمی وسطر درر ارشد رئیسر شوند،رمی جمع همر دور شهرر روسای وقت   
دمی قرار قدرت جایگاه در راست سمتر درر دارد،ر عهدهر بر را ارشد رئیس فرمانده گتر . 

 

ویر آنها از دیگران سپس و رر شمار .کنندمی پتر درر استر ممکن که همانطور بدانید، است ممکنر همچنتر  
رفرهنگ ر چپ،ر دست کهر باشدر هستید، آشنا آنها با که هان  ر که نیستر دست  ر ر باشد،ر تمتر هرر برایر کهر دست   
ر کار ر مفهومر یک و یهودیر مفهوم یک مفهوم،ر این .شودرمی استفاده خون  اقتدار راست دست به که یونانر  

نیست ذهن ازر دور چندان دهد،می نسبت اقتدار فردر بهر را تقدم راست دستر دارد،ر اشاره . 
 

،ر
 
ر قلمرو درر مسیحر ضمنا خدا راست دستر درر راست،ر سمتر درر اور .چپ سمت درر نهر است، نشستهر آسمانر  

شما طرف از است؟ کس چهر طرفر از اقتدار جایگاهر درر او .است نشسته . 
 

ر مسیح،ر بهر مؤمنانر عنوان بهر بنابراین،ر
 

سوم آیهر به دوباره .است پنهانر خدا درر ور مسیح درر اکنونر آنها زندگ  
را آنر دارید، دوست اگرر .کنیم سازی مفهوم را آن بتوانیمر تا استر جالب بسیار عبارتر یک اینر کنید؛ر نگاهر  

ر بنامید نارگیلر پویان  . 
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ر و مُردیر تو زیرا
 

این و مُردیر تور .بود خواهدر اینگونه تصویر بنابراین،ر .است پنهانر خدا درر مسیح، در اتزندگ  
ر واقع، درر و خداست،ر

 
محصورر آنجا تو ور است، شده احاطهر خدا توسط کهر است، پنهانر مسیحر در اتزندگ  

ایشده . 
 

آرامشر .راحت خیالتان .مضاعف امنیت . 
 

ر مفهوم نوعی به را آن خواهیدرنمی شمار ور است مفهومیر مثالر یک این است اینر اصلی نکتهر .دهیدر بسطر الهیان   
، فکرر طرز یک ایجادر که ر در را مؤمن آسمانر تواندمی مؤمنر حساب، اینر با .دهدمی قرار مسیح بار امن مکانر  
آورد خواهد ارمغان به را خدا جلالر توجه، قابل شکلی بهر نهایت،ر درر کهر دهدر ادامه فکرر طرز این توسعهر به . 

 

، حال در که گویدمی پولس مفهوم، این درستر توضیح برای تلاش در مو، داگلاس ر هویتر حاصرر مار آسمانر  
ر ما .استر پنهان اما واقع

 
یگر صورت بهر قطعا ر ر قلمرو بهر کهر مار .ایمنشده منتقلر بهشتر به فتر تعلق آسمانر  

ر هیچر ایم،رداشته نداریم دارند،ر تعلق دنیا این بهر هنوز که اطرافیانمان با تفاون  . 
 

ر روزیر وضعیت این کهر کندرمی تأکید چهارمر آیه املای از پوزش عرض بار و میان،ر اینر در .کردر خواهد تغیتر  
ر هیچر است ممکنر اگرچه و .است پوشیده ما واقع جایگاهر صفحه، رویر نادرستم نداشتهر اطرافیانمان با تفاون   

ر مار که است اینر زمینهر این درر پولسر منظورر اما باشیم،ر
 
ر رفتار باید قطعا باشیم داشتهر متفاون  . 

 

رر در ، زبان بهر پنجم،ر آیهر .کندرمی بیان محکم ایجمله پنجم،ر آیه از اور که است نکتهر همتر بهر واقع درر یونانر  
ر در را عبارتر این رساند،رمی قتل به دهد،می فرمان دیگر،ر عبارتر به امر، جایر قتل بهر سخنانه،هم موقعیت   

ر فکر طرزر اینر و هستیدر مسیحر با مکانر این در دانیدمی که اکنون بنابراین،ر .رساندمی پرورش خود درر را آسمانر  
بسپارید مرگ بهر دهید،رمی . 

 

،ر
 
کنمرمی سعر فقط من و خدا،ر لطفر به گویدنمی پولسر هم،ر بازر .خدا لطفر بهر شماست،ر توان درر این ضمنا  
رر .کنم ترملایم برایتان کمی اینجار ی چه بنابراین،ر .است مؤمن یک توان درر کشت  ر ر شما درر چتر آنر است؟ر زمیتر  

های ر ر چتر ی آنها وای، هستند؟ شکلیر چه زمیتر ر هستندر این به شبیه چتر . 
 

، امیال شهوت،ر ناپاکی، جنس،ر فساد ربت که طمع، شیطانر نازل خدا خشم این، خاطرر به .وای .است پرست   
شودرمی . 

 

ر تور و هار] این در زمانر ر ر [چتر
 

ر دورر خودر از را آنهار همه باید اکنون اما کردی،رمی زندگ غیظر خشم،ر - کتر ، 
دهانتر از زشت سخنانر تهمت، بدخواه،ر . 

 

ونر خود ازر اعمالش با را کهنه انسانیت زیرا نگویید، دروغ یکدیگرر به ایدرپوشیده را تازهر انسانیت و ایدرکرده بتر  
ر اینجا، در .شودمی تازهر معرفت درر خود،ر خالقر صورت به که بربری نشده، و شده ختنهر یهودی، ور یونانر ، 
،ر ر همهر مسیح بلکهر ندارد، وجود آزاد یا بردهر سکان  ر نگاهر موضوع این بهر ترردقیق کمیر بیایید .استر همه درر و چتر  

 .کنیم
 

ر طبیعت به که را آنچهر ر فهرست این که شدر خواهید متوجه ور .برسانید قتلر بهر دارد، تعلق شما زمیتر
 
عمدتا  

پرداخت خواهیم آنر بهر ما .است جنسر گناهان شامل . 
 

ر از حالا، ر رفتارهای شر که دهدمی نشان لیست این به دقیق نگاه .بگذارید کنارر را آنهار یار شویدر خلاص مضر  
ر رر .هستند شما کردن صحبت نحوهر ور گفتارر بهر مربوط آنهار بیشت  ر دیگر الزام یکر همچنتر ر بینیدرمی اینجا درر نتر  

ید کار بهر را جدید هایشیوه و بگذاریدر کنار را قدیمیر هایرشیوه باید که بگتر . 
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ر دیگری،ر حوزه در جدید خودرِ جدید، افراد برایر و این درر اغلبر من که است،ر تجدیدر حال درر دانش، یعتر  
ر انر آنهار کهر نژادی-قومی شکافر از کهر استر جدید آنقدر جدیدر طبیعت .امرکرده صحبتر آنر مورد درر سختر  

رر از قبل ر مرزهایر .رودرمی فراتر شناختند،رمی مسیح به پیوست  جدید خودرِ یا جدیدر جامعهر درر اجتماعی ور مذهت   
هستندر یگر مسیح تحتر جدید خودرِ درر همه اکنون زیرا شود،می شکستهر . 

 

ر طبیعتر بایدر ابتدا .کنیم بررسیر یگر یگ را لیستر اینر بیاییدر بنابراین،ر در شود نابودر باید که را آنچهر ور زمیتر  
یم نظرر ر آنها گفتم کهر کنیدر توجه .بگتر

 
هستند جنسر عمدتا . 

 

ر
ا
،ر طبیعت گوید،می اول ر زمیتر هان 

ر واقع در .است جنس فسادر کند،رمی نرمر پنجهر و دست آنهار بار جسمر که چتر ، 
ی کلمه یکر کلمه این د بر در را جنس فسادر اشکالر از بسیاریر توضیح یا مفهومر تواندمی کهر است چت  بگتر . 

ر کلمه کرد ترجمهر جنس فساد یار زنا بهر توانمی را یونانر . 
 

ر بهر را آن توانمی های آن همه .کرد ترجمه بندوباریرن  ر وع مار سپس، و .دارد خود در را جنس چتر دیدن به شر  
ر ر که کنیممی زبانر ر بار بیشت  ر کهر دارد،ر یهودی معنان 

ا
ر ناپاکی و جنسر رفتارر برای معمول ر شودرمی استفاده نتر . 

 

کردن محکوم مرگ بهر .جنس ناپاکی معنای بهر ناپاکیر .کرد ترجمه ناپاکی به توانمی را کلمه این . 
 

رمی تو رر وقوع صورت در کولسر کلیسایر .ده انجامر را کارر اینر توانر ر چنتر چپاولگرر هایفرقه توسطر اتفاقان  ، 
شوندر کشته نهایت درر بایدر آنهار .بود خواهدر آنها نفوذ مستعدر . 

 

ر جنسر امیال مورد، آخرین شویدر متوجه کهر است جالبر .آوردمی درر حرکت به را فردر کهر استر بدن درر ذان   
اشتیاقر یکر که را طمعر تا کندمی استفادهر «طمعر» کلمه ازر ،«آخرین» کلمه جایر بهر اوقات گاه پولس  

امیال برسان، قتل به را آخرینر گوید،رمی او اینجا، در .دهدر نشان دهد،رمی سوق کس همسر دنبال بهر را جنس  
ر ر کلمه انتهار درر سپس ور برسان، قتل به را شیطانر ربت که را طمعر گوید،رمی ور کندمی اضافه را یونانر پرست   

برسان قتلر بهر است، . 
 

های برای طمع پول،ر برای طمعر عنوان به را محضر طمع حس اوقات گاه طمع این ر ، چتر ایحریصانه یا بیشت   
عنوان بهر انگلیسر در که  greedy ر اغلب،ر امار .دارد همراه به شناسیم،می جنس رذایل فهرست درر وقت   

یک برایر طمع کس،ر همس برای طمع حسر شود،می استفادهر پولس .داردر همراه به را کسر جنس شر  
کند همکاری هم بار بتواند کلیسا تار برساند قتلر به را او تواندرمی کلیسا که گویدمی . 

 

ر کنید،ر درر به تن از بایدر آنچه که کردم اشارهر شمار بهر من
 
ر اساسا شایدر .است خشم مختلف اشکالر از فهرست   

ر
ا
کنید تصور را مؤمنانر ازر ایجامعه توانیدرمی آیار .باشید دیدهر شکل اینر بهر کردنر رفتار حالر در را خودتانر قبل  
دازند،ر هاتفاوت به چگونه دانندنمی که دازند آیندرمی پیش که مسائلی به چگونه بتر خشمر دهندمی اجازه ور بتر  

د؟ر برر در را آنهار ور کند پر را وجودشانر ون، از آنها نگاه نحوه مورد در گویدمی پولسر بگتر یر از او بتر ر چتر  
نامممی پوشیدمی آنچهر مورد در ایستا مدلر یک را آن اوقات گاهر منر که کندمی استفادهر . 

 

ر گوید،می پولس کنیدر تصورر خب،ر یر چهر من مثلر همر شما کهر بینمرمی وقت  ر واقع در اید،پوشیده ژاکتتان با چتر  
ی ر ر انگار برسم،ر نظرر به خاصی شکلر به منر که شودمی باعثر امرپوشیده من که چتر ازر پر هستم،ر عصبانر  

ر تا و تهمت،ر بدخواه،ر غضب،ر خشم،ر انواع با که خشمیر نظر از شود،رمی مربوط کثیفر زبان اینر به که جان   
کنار را آنر .بگذارید کنار را آن چیست؟ دانیدرمی گوید،می پولسر آید،می دروغ آن دنبال بهر کهر خشمیر و کلمات  

خدا کهر باشیدر شخصر بتوانید تار بگذارید کنار را آنر خدا لطف بهر کهر شماست توانر درر این .بگذارید  
خواهدرمی . 
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دازم آیه اینر به کمیر دهید اجازهر دهیم، ادامه اینکه ازر قبل اما اندرشده فهرستر اینجار در کهر خشمر انواع .بتر ، 
ر ،ر آنجار درر .شد خواهند مطرح افسسیان بهر رسالهر در دوباره حر شما برایر یگر یگر را آنهار ازر برخر دادر خواهم شر . 

 

ر که بدانیدر خواهیدرمی اما ر هایزبان از برخر ر خشم حسر شوند،می استفاده اینجا کهر یونانر منتقلر را درونر  
ر ور .کنندرمی ر خشم،ر اینر از برخر ررخشونت ایشیوه به عصبانیت، یعتر ر .شودمی ابرازر آمتر اینجار کلمات از برخر  
ر کهر دارد را بدخواهانه نیت اینر حدودی تار کهر کنندرمی منتقلر را خشمی حسر ر کسر وقت  انواع شود،می عصبانر  

ر ر کس تا استر بدخواه و کینهر از پرر که دهدمی انجام را کارهان  ببیندر آسیبر بیشت  . 
 

ررشگفت اینجا، در در که همانطورر داد، خواهد انجامر شما برایر را کار اینر خدا گویدنمی پولس که است انگتر  
ر دید،ر خواهیم افسسیان ر در را خود نامیم،می الهر انفعال را آن مار آنچهر که جان  خدار که دهید قرار جان   

د شما از را اینر بتواند کنید دور خود از را آنر بایدر کولسیان،ر درر .بگتر . 
 

برجستهر افتد،می اتفاق جدیدر خودرِ درر که را آنچهر تا دهدمی ادامه ۱۱ آیهر در او سپس .شماست توان درر این  
ر جدید،ر جامعهر این در .کندر رر حال درر مرزهار از برخر هستند توجه شایان مرزهار اینر و هستندر شکست  . 

 

، هیچ که است واضحر اینجا، در یهودیر یونانر نژادی-قومی شکاف دیگر،ر عبارت بهر .ندارد وجودر یهودیر یا غتر  
ده فرهنگر در که ر برای نباید دیگر باشد،ر غالب توانستمی ترگست  وجودر شناسند،می را مسیح که کسانر  
ر و هافرهنگ موردر درر شی    ع ایپیشینه دهید اجازهر .باشدر داشته انهر جهانر درر شهرهار پویان  برایر باستانر مدیت   

دهم ارائه شما . 
 

ر به بزرگر بسیار شهری است، دورتر مایل ۱۲۰ کولوسیر بهر شهرر تریننزدیک
 

افسسر نام بهر باستانر جهانر بزرگ . 
اپولیس،ر کولوسی،ر ر مرکزر گانه،رسه شهرهای و لائودیکه هتر ر هایفعالیت انواع برایر خون 

 
هستند چندفرهنگ . 

نداشتند دوست خیلی را یونانیانر یهودیانر کهر داشتر توجهر باید . 
 

، نظر از
 

ر یهودیان فرهنگ
ا
ر .اندرشده ختنهر احتمال یهودیانر اکت  ر آنهار .بودر خواهندر نشدهر ختنهر غتر ممکن حت   

ر است کنندر مسخرهر اند،شده ختنهر کهر را کسانر . 
 

ر درر دهدرمی نشان کهر داریم شواهدی ما
 

ر شود،رمی برگزار عمومیر حمامر مراسم اوقات گاهر کهر فرهنگ وقت   
ر که شوندمی متوجه و روندمی عمومی حمام بهر مردان ر را آنها واقع در اند،رشده ختنه مردان از برخر تحقتر  

ر چارچوبر در اما .دهندمی تشکیل را اقلیت یک آنها واقع در زیرا کنندرمی یهودیر آنها یهود، مذهت  هستندر غتر . 
هستندر نجسر آنها . 

 

ر آنها ر نظرر از .دارد وجودر آنها اردوگاه در اختلافات اینر همهر بنابراین، .نیستند عهد اینر از بخسر مذهت  ، 
ستند را متعددی خدایانر است ممکنر دیگران کهر حالر در پرستند،می را خدا یکر یهودیانر انواع و جادو ور بتر  

ر هایفعالیت ر شیوه بهر را مذهت 
 

کنندر اضافه خود زندگ . 
 

یهودیانر یهودیانر یهودیان .هستند نجسر آنهار زیرا نداشتند دوستر را غتر یهودی را غتر ر امار .بدانیدر غتر وقت   
یهودیانر از صحبتر ید نظرر درر را یونانیان شود،می غتر بگتر . 

 

ی را جهان هاررومی از قبلر آنها .بودند جهانر اشغالگران آنها رر نفرت و عشق رابطهر به .کردندرمی رهت  آمریکا بتر  
ر بریتانیایر و ر سیستم در کهر کس عنوان بهر کبتر ر بریتانیایر آموزسیر ر کبتر

 
شستشوی آنر توسط و کردهر زندگ  

کنید فکرر است،ر شدهر داده مغزی . 
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ر توانممی رر نفرتر ور عشق یرابطه داررخنده پویان  ر بتر ر ور هابریتانیان  البتهر .کنم تعریفر برایتان را هارآمریکان   
اتوری ر وجودر بریتانیا امتر ر ابرقدرت یکر آمریکا .ندارد خارخ  استر جهانر . 

 

ر و ر حسادن  ر بنابراین،ر .داردر وجودر آنر زیرر در پنهانر ر وقت  ر ها،آمریکان  هستندر برشان ور دور ها،آمریکان  ، 
ر .شوندمی هاآدم ترینروحشتناک ندارندر ادب آنها گویندرمی هابریتانیان  . 

 

ر .کنندمی صحبت بلند هارستوران در آنها ر وقت  ر» بگویندر نیستند بلدر نیستند،ر برشان ور دور هاآمریکان 
 
لطفا » 

ر .کلمات قبیلر اینر از و هستند عال آنهار ها،آمریکان  . 
 

هستندر العادهرفوق آنهار .کنند بیانر را خود نظرر توانندرمی آنها .هستند صدا و شر پرر آنها . 
 

وع شمار و جهان ابرقدرتر هارومی ازر قبل یونانیانر بینید،می .کنیدمی نفرت و عشقر رابطه اینر دیدن به شر  
ر آنها غرور .بودندر شدر خردر گرفتند، دست بهر را قدرت هارومی وقت  . 

 

ر ر ازر خیلی همر هارومی .آمدنمی خوششان هاررومی از خیلی هاریونانر ر خب،ر ور .آمدرنمی خوششان هایونانر کلیسان   
ر یهودیان، که کنیدر تصورر را هستند عضو آنر درر جهانر نقاط سایرر از افرادی ور هاررومی ها،ریونانر . 

 

رتفاوت این تمامر بار گوید،می پولس هستیمر کلیسا در کهر مار برایر اید،رآورده کلیسا بهر پیشینهر از شما کهر هان  ، 
رر دیگر رر تمایزی چنتر ر بتر کردمر یادآوری شمار بهر اول،ر فصل ابتدای بهر بازگشت بار .ندارد وجودر یهودی و یونانر  

خداست آنها پدر واقع،ر در کهر کردر یادآوریر آنهار بهر او ور .کندرمی یاد برادر عنوان بهر کلیسا ازر پولس که . 
 

رر دیگرر ور .دارند تعلق جدید خانوادهر یک بهر اکنون آنهار بنابراین،ر در او ،۱۱ آیه درر .ندارد وجودر تمایزی چنتر  
ر کهر کندرمی اشاره ادامه رر حت  رر تمایزی چنتر نداردر وجود شدنر ختنهر ور شدن ختنه بتر . 

 

معتقدند محققانر رسدمی نظرر به .کنندر ایجادر زیادی مشکلات موضوع این نتیجه درر نباید یهودیانر بنابراین،ر  
ر معلمان که آنهار .هستند یهودی پیشینه از دارند، درونر از هاآشوب این همه ایجادر در سعر کهر دروغیتر  

ر
ا
ر احتمال

 
یهودیان از را آنهار کهر دارند را یکر شماره ویژگ کندرمی متمایزر غتر . 

 

و هستیمر مقدسر قوم ما .نیستید شمار ور هستیم ابراهیمر نسل از ما .ایدرنشده ختنه شما و ایمرشده ختنهر ما  
نیستیدر شما . 

 

ی خدایان شما ها قبیلر اینر از ور پرستیدمی را بیشت  ر ر هیچر مسیح،ر در گوید،می پولس .چتر رر تفاون  شده ختنهر بتر  
ر تمایزر ادامه درر اور .نداردر وجود نشدهر ختنه و کنم جلبر آنر به را شمار توجهر باید کهر کندرمی مطرح را جالت  . 

 

ی تصمیم بهر اینکهر از قبل رر گتر دازم، سکاهار یا بربرهار یا سکاها و بربرها بتر را آزاد و بردهر موضوع دهید اجازهر بتر  
توانستمی برده یک اما خرید،ر توانرمی را برده یک .نیستر بردهر که است کسر آزادر فردر .کنم یادآوریر شما به  

ر پرداخت با کندر باز را خودر راهر بود، شدهر استفاده اور خرید برای که قیمت  . 
 

ر که همانطورر داری،ربرده
 
ر کرد،ر خواهم برجستهر باستانر دنیایر در بعدا ر .نیستر نژادر برر مبتتر از بردگان اکت   

رر شدیدی اجتماعیر تمایز اما .هستندر خودر اربابانر نژاد همان دارد وجود آزاد و بردهر بتر . 
 

ر و حقوق انواعر ازر آزاد فرد و ارادهر انجام برده،ر یک آرزویر بالاترینر .نداشتند بردگانر که بودر برخوردار امتیازان   
ر هیچ گویدمی پولس .است ارباب هایخواسته رر تفاون  ندارد وجودر آزاد و برده بتر . 
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ر چونر دهید،ر ادامه فکرتانر این به اما ر شاهدر برسیم، سوم فصلر پایان بهر وقت  شما توجه کهر بود خواهیم پویان   
رر بنابراین، .کنمرمی جلبر آنر به را رر اینکهر گفت  ر این بهر ندارد،ر وجود تمایزیر چنتر بردهر دیگر شما کهر نیست معتر  

باشد کلیسا در اختلاف مایه نبایدر موضوع این که بگوید دارد سع او .نیستید آزاد دیگرر و نیستید . 
 

« رر برای دیگری روشر «بربرهار ر شمار که است این گفت  ر و .نیستید یونانر
 
ر برایر کوچکر عبارت یک تقریبا کسانر  

ر که است یونانر کهر کنیدرمی فکر کس موردر در شما بنابراین،ر .شوندرمی شناخته «بربر» عنوان به و هستندر غتر  
ر درر سع دیگریر شخصر رر چیست،ر دانیدمی گوید،رمی پولسر ور دارد، او تحقتر یر بازیر چنتر ر آمتر کلیسا درر تحقتر  

نداردر وجود . 
 

ر یا بربرر هیچ واقع،ر در نگاه سکاهار همه عنوان به جمهور رئیسر به شمار واقع،ر در .نداردر وجود سکا حت   
ر تنها اینجار سکاها؟ چرا .کنیدرمی کنیممی پیدا را عبارت اینر که است جان  . 

 

ر .کندرمی تحریکر را کلیسا پولس ر هیچ گویدرمی پولسر کهر بگویم دارم دوستر هستم، غنار درر وقت  رر تفاون  بتر  
رر از کسر و هاآکان ر و مغرور هارآکان زیرا ندارد،ر وجود غنا شمال درر نومبار یار گومبا هایشزمتر هستند متکت  . 

ر به آنها واقع، درر و ر دیدهر بهر هستند،ر شمالر در که کسانر کنندمی نگاهر تحقتر . 
 

آن از که بودر این نشدر تبدیلر واقعیت بهر هرگزر کهر من رویایر همیشهر و .هستم آکان یکر من مثال،ر برایر و  
ر همه مسیح در بگویم مردمم به اینکه برای فقط کنم،ر ازدواج نودنار یکر با زمان ر خب .است متفاوت چتر ، 

شد دیگریر طورر . 
 

ر ر در وقت  ر حسر هستم،ر رومانر ر دوستر توجهر خواهممی .دهدرمی دست منر به تکت  که کنم جلب را امرومانیان   
ر بگوییمر که است اینر مثل رر تمایزی هیچر کنند؛می ایجادر زیادی مشکلات کنندمی فکر هاکول و هاررومانیان  بتر  

ر گویدرمی پولسر ور .بودند افراد ترینرپست سکاها .ندارد وجود هارکول ور آنها را آنهار نبایدر هم مسیح درر حت   
گذاشت کنار . 

 

ر این ظرافت کرد خواهیمر سع موضوع، این توضیحر برایر .هستند یگ آنها آن منشأ زیرا دهیمر توضیح را سکان   
ر از نگاه برایر دلیلیر هر بنابراینر و .کنندمی خیانتر آنها بهر آنهار قومیتر ور جغرافیا مردم، که است خاصر مکانر  

دارد وجود آنجار بهر کردنر . 
 

سیاه دریای شمال در ایمنطقه ،«سکایا» در که داردر اشاره شخصر به «سکا» کلمه کهر گفتر خواهیم ما ، 
ر
 

ر منابعر از کهر شواهدی .کندرمی زندگ ر که دهدمی نشانر داریم باستانر
 
مظهر «سکا» شدرمی تصور عموما  

ر رن 
 

ر آنها دیگر،ر عبارت بهر .است وحشیگریر ور فرهنگ متمدن،ر فرهنگ،رن  بهر بایدر همه ور هستند شدهر منکوب غتر  
ر دیدهر با آنها کنندر نگاه تحقتر . 

 

ر برایر گویدمی پولس رر هستند،ر مسیحر درر که کسانر ر چنتر نکتهر کهر کندر اضافه تواندمی دنر .نداردر وجود تفاون   
ر مسیح، درر .است واضحر دوباره رر برایر جان  ر چنتر ر یار قومیر نژادی،ر تحقتر

 
رر درر فرهنگ وجود افراد ور مردم بتر  

 .ندارد
 

ر و ر سکاهای حت  رنفرت ور وحسر ر ر انگتر ر ر هادادگاه ازر نتر جامعهر کهر است شایسته مسیح،ر در .نیستندر مستثتر  
ر ر همر بار ایمانر

 
ر و کنندر کار ور زندگ

 
ر زندگ ایمانر مسیحر به آنچهر مطابق و اندرپذیرفته را مسیح که را کسانر  

رساندمی ۱۷ تا ۱۲ آیات به مرا این .دهند قرار شمشق کنند،می عملر اند،آورده . 
 

باید شایدر .دارمر دوست را اینر من .بپوشیم توانیمرمی حالا و کشتیم پوشیدیم،ر که حالا .بپوشر .بپوش پس  
بپوشم را ژاکتمر . 
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هایر آنر نه بار،ر اینر .بپوشر خدا برگزیدگان مانندر را آنهار .امرپوشیده را آنهار منر حالا پس ر قدیمی زمختر چتر ، 
ر بار محبوب، و مقدس خدا، برگزیدگانر مانند ، دلسوز،ر قلت  ،ر مهربانر ، و ملایمت فروتتر مدارا یکدیگر بار ور صت   

کنممی . 
 

ر دیگری از اگرر و ر شمار است، بخشیدهر را شما خداوندر کهر همانطور ببخشید، را یکدیگرر دارید،ر شکایت  ر بایدر نتر  
ر بپوشید،ر را عشقر .بپوشید را عشق اینها، همهر از بالاترر همه،ر از بالاترر و .ببخشید ر همه کهر عشق  ر بهر را چتر  

ر ور دهدمی پیوند هم
 

کندرمی ایجاد کامل هماهنگ . 
 

را کار اینر کهر بخواهد آنها از است قرار چطورر اما .کندمی تأکیدر پوشیدن لزوم برر پولس بینید،می .بپوشید  
باشد آسانر خیلی نیستر قرار دهند؟ر انجامر . 

 

رر او بینید،می ۱۲ آیه ازر که همانطور ر اینکهر از قبل او .کندمی تثبیت را آنهار هویت کهر شودرمی مطمت 
 
واقعا  

ر بهر را آنها
 

ر چهر که کندرمی یادآوریر آنها به ابتدا بخواند،ر فرا عمومیر عرصهر در شدن دیدهر چگونگ کسانر  
یک رفتار،ر یکر شخصیت، یک کردن تنر بهر کلمه واقع معنایر بهر استعاره،ر این درر لباس،ر پوشیدنر .هستند  

ر عمومر توسط که است رفتارر یکر دیدگاه،ر ر شد خواهد دیده نتر . 
 

رر کنار ر را شما بهر مردمر نگاه زمخت، ور قدیمی هایرلباس گذاشت  جدید هایرلباس پوشیدن حالا، .دهدرمی تغیتر ، 
رر و شمار عمومی تصویر ر را تانعمومی جنبه همچنتر در شمار بهر واقع درر که دارد را مزیتر این ور .دهدرمی تغیتر  

ام دارید،ر تعلق آن به که ایرجامعه به و جامعهر گذاردرمی احت  . 
 

متقابلر مسئولیتر بهر رار آنها سپس .دواند خواهدر هویتشان در را آن ریشه ور کشید خواهد چالش بهر را آنها او  
ر کلیسا در بتوانندر تا خواندر خواهد فرا

 
دادر خواهد تعلیمر او سپس .باشند داشتهر همبستگ . 

 

متقابل حمایت یکدیگرر ازر باشید مایل اگر کنند، نصیحتر ور تعلیم را یکدیگرر کهر خواست خواهدر آنهار از او  
ر .کنیم بررسی شعتر به را حوزهر چهارر این بیاییدر .کرد خواهدر دعوت درستکاریر به را آنهار ور کنند، که چالسر  

دارد هویتر درر ریشه . 
 

رر آنها هویت گویدمی او دارد خدا برگزیدگان عنوان به جایگاهشان درر ریشه واقع در آنها هویت .است همتر . 
محبوبند ور هستند شدهر جدا یا مقدس آنها . 

 

بار متحده ایالات جمهورر رئیس عنوان بهر ور کنیدمی کارر متحدهر ایالاتر جمهور رئیس عنوان به که کنید تصورر  
برایر هارصبح که لباسی با متحدهر ایالاتر جمهور رئیس عنوان به داریدر دوستر آیا .کنیدمی ملاقات دیگر افراد  

و داریدر جدید جیمی یک کهر دلیلر اینر بهر فقط دارید دوستر یار کنید؟ ملاقات مردمر با پوشیدرمی باشگاه  
ر خواهیدمی رر هایرلباس بار کنید، خودنمان  آنچه ور شخصیت یشایسته این آیار کنید؟ ملاقات آنها با خودر جتر  

شکل آنر بهر نبایدر و نیستیدر معمولر شما کهر است اینر پولس منظورر بود؟ خواهد هستید آن ینماینده که  
ر کهر آنطور دیگرر شمار .شویدر ظاهرر

ا
نیستیدر بودید قبل . 

 

یر توانیدنمی که امگفته اغلبر من .هستید محبوب ور شده جدا خدا،ر یربرگزیده قومی شما، جدید هویت ر چتر  
ر توانیدمی فقط شمار .ببخشید ندارید،ر که را ر و ببخشید، را دارید آنچه از بخسر ی دارید،ر آنچهر از بخسر ر چتر  

بود خواهد برکت دیگران برایر که است . 
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باشید نکرده تجربه را عاشقانه رابطه یکر اگر .بدهید عشق توانیدنمی باشید، نکردهر دریافت عشق اگر ، 
اینر است ممکنر اما دهید، انجام را کار این بتوانیدر شایدر .دهید پرورش را محکمی روابطر ور جامعه توانیدنمی  

ر بهر را کار ندهیدر انجامر خون  . 
 

محبوب شمار .ایدگرفته قرار محبت ور عشق مورد واقع در و هستیدر خاصر شما کهر استر این پولسر ینکته  
رر بر .کنید تقویتر جامعهر درر را عاشقانهر یرابطه اینر توانیدرمی بنابراین هستید، او که است اساس همتر  

شودمی متقابلر پذیریمسئولیت خواستارر . 
 

ر و دستورات بهر نگاهر با رراهنمان  ی این باشد، بگذار داد،ر آنجار درر او کهر هان  ر شمار خواهمرمی من که استر چتر  
غضبر کینه،ر خشم، کهر دارید یادر به شما چیست؟ تضادر .باشد داشتهر وجودر شفقت بگذارر دهید، انجامر ، 

ی این .بگذارید کنارر را تهمتر ر باشد باید که است چتر . 
 

ی این ر ، شفقت، .باشد نباید که است چتر ،ر مهربانر ،ر حلم،ر فروتتر ، صت  ر وای،ر .بخششر شکیبان  اینر از بعصر  
ر آنقدر کلمات کنیمر آنهار کردنر بازر صرف را کاملر روزر یکر توانیممی کهر هستند غتر . 

 

ر ر .نیستر بودنر نوبت منتظرر فقط صت  به اوقات گاه ور است،ر انتظارر در آرامش معنای به اینجا درر صت   
ی انتظار درر آرامشر معنایر ر حرکت بهر کهر رفتاریر .بیفتد اتفاق زودیر به امیدوارید یار دارید آرزو که است چتر  

شدر نخواهم زودرنج من :گویدمی آید،می در . 
 

ر من
 
رر در اما داد،ر نخواهم نشانر دیگران بهر را هایمناامیدی واقعا اتفاق دارم انتظار که آن، برای انتظارر حتر  

ر آرامشر بیفتد،ر ر ازر یگ که بردباری، یا استقامت کلمه .کردر خواهم حفظ را امردرونر ر در که است کلمان  یونانر  
ر معنایر بهر دارم،ر دوست ر است، عادی حالت به بازگشت توانان  ر کهر زمانر

 
ر همه رسدمی نظرر بهر تقریبا ر از چتر  

رر فوتبال یا بیسبال طرفدار شما اگرر ور ام،رکرده استفادهر فوتبالر موردر درر آن ازر اغلب من .است رفتهر بتر  
ر رر بار تار هستم تلاش در هنوزر من متاسفم، هستید، آمریکان  فوتبال اهل نوعیر بهر من اما بیایم،ر کنارر بازیر قوانتر  

 .هستم
 

ر من
ا
تا دقیقهر پنجر ور بودیمر عقب ۰-۳ ور کردمرمی بازی خودم تیم در که بود این مثلر .کردممی بازیر فوتبال قبل  
ر .داشتیم فرصتر بازی پایان رسانیمرنمی پایانر به شکست بار را بازیر ور هستیم عقبر ۰-۳ بگوییمر اینکهر توانان  . 

 

ر قدرت رر و درونر ر یار یقتر توانیممی یار شویم،ر جمع توانیممی چیست،ر دانیدمی بگوییم، شودرمی باعثر کهر شکیبان   
وزی یار بازیر کردنر مساویر و کردنر کار سخت برای خود مهارت از ر آنر .کنیم استفاده بازیر در پتر برایر توانان   

وزی ور جلو به حرکت عقب، بهر بازگشتر ر در پتر ر برایر که است ایکلمه یونانر شودرمی استفاده هیپومونر  . 
، یا استقامت ر شکیبان  آن تحقق توانان  . 

 

درر اور و شوید،ر تسلیم و شویدر تسلیمر زودر خیلیر بگذاریدر .باشدر شما میانر درر روحیه آنر بگذاریدر گوید،می او  
به دانیم،می بدیه را آن ما که است ایکلمه این اگر اینکهر برای فقط .کندمی صحبتر شفقت دربارهر ادامه  

کنید فکر هارانجیل . 
 

او کهر شدهر گفته ما به و شودرمی روبرو افرادی یا کس بار عیسر بارر چندر هاانجیل در که کنید فکرر اینر به  
ممکنر کنید، فکر آن بهر استر ممکن کهر لیست این درر دیگریر کلمه .است داشته دلسوزی آنها به نسبت  

ر است ر کسر وقت 
 
ر است ممکنر .بداند جالب را آنر دهد،رمی نشان شمار به را آنر واقعا اساسر بر مجبورید وقت   

استر جالب کهر نکنید فکرر کنید، عمل آن . 
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ر در را کلمهر این دارمر دوست منر .است بخششر این ر شما چون ببینم،ر این مثلر فهرست  ر .دانیدمی را آن معتر حت   
ر مؤمنان میان در بنابراینر و کولس،ر در مؤمنان میان در آسیب یکدیگر بهر مردم یکم،ر ور بیست قرن در حت   
رر یکدیگر بهر مردمر و رسانند،رمی ر را مردمر مردم .کنندمی توهتر شدنر بخشیدهر به نیاز مردم و کنند،رمی عصبانر  

 .دارند
 

آن ازر باید .باشد سادهر بخششر یکر نباید اینر ور .باشد داشتهر وجودر بخشش باید مورد، این در گوید،می پولس  
ر نوع ایدشده بخشیدهر مسیح در که باشدر بخشسر . 

 

ر آن اوار شمار که است زمانر ر نوع .هستید خود گناه مجازات شر ور رحمت شد، داده نشان شما به که رحمت   
ر ر جامعه افراد همه از که است مقایسهر قابل بخشسر ر ادامه در پولس .رودمی انتظار ایمانر ر را دیگری چتر  

یر کند،می درخواست ر شودر جستجو باید کهر چتر . 
 

رر کردن، جستجو ر هیچ اینکهر از اطمینانر کارها، همه انجامر کردن، کارر سخت شدن، مطمت  کلیسا درر اختلاقر  
ر بلکه ندارد،ر وجود

 
انواع باعث که نیستند مشاجرهر و دعوا حالر در جا همهر واقع در مردمر .است هماهنگ  

ر آیا .شودرمی مشکلات
 
مسیحیانر کهر ایدردیده آیار اید؟کرده تجربهر را جدل و بحث کلیسا محیطر یک درر واقعا  

رر شایدر یار باشند؟ داشتهر نظرر اختلاف یکدیگر با مدیرهر هیئت جلسه در یر چنتر ر باشیدر ندیدهر چتر . 
 

ر کهر ایدردیده را مسیحیان از گروه حالر به تا آیار
 
ر واقعا ر اینقدرر جان  همان این آیا باشند؟ نشستهر عصبانر  

ی ر ی این آیا کنید،می نگاه کولسیانر به اگر واقع، درر نامید؟رمی جدید خودرِ را آنر شما کهر استر چتر ر کهر استر چتر  
کس چه است؟ محبوب کسر چه دانید؟می یگ هستند، مقدس یا اندشده جدا که افرادی با را آن شما  
آن باید آنها .آنهاستر توان درر اینر که گویدرمی پولسر .کنیدر فکرر آن موردر در است؟ شدهر انتخاب خدا توسطر  

کنند دنبالر را . 
 

بایدر آنهار ور .دهدر پیوند همر به را همه عشق بگذارند تا خواندرمی فرا را آنها او و .کنند جستجور را آن باید آنها  
هایشانقلب درر کند؟ حکومتر کجا در مسیح آرامش بگذارند . 

 

،می ر کنمرنمی فکرر ور گرفتم، یادر رو شودر این من پیش،ر هاسال امار سالمه، صد انگار پیش، هاسال دونر کهر وقت   
رر ر دادن،رمی یادر بهم رور شود اون داشت  ر اندازه به هم رور انگلیس حت  شود اول بندر و .بودم بلد خوب کاقر  

کامل صلح صلح،ر .بود اینجوری . 
 

ر .کندمی زمزمهر را آرامش عیسر خون گناه،ر تاریک دنیای اینر در که است اینر پولس منظور .درون در آرامسر  
ر اینجاست،ر آرامش باشد قلب از بایدر کهر آرامسر . 

 

ر بگذارید رر اگر ور .باشدر حکمفرما قلبتان در آرامش شوریر آرامشی باشیدر سپاسگزار .باشید سپاسگزار شد، چنتر . 
 

که همانطورر .شود ساکنر شمار درر مسیح کلام بگذارید ور .شود آشکارر شما در سپاسگزاری فضیلت بگذارید  
کندمی محدودترر را موضوع چگونهر پولس که شویدمی متوجه کمرکم شما ایم،کرده نگاهر سوم فصلر بهر تاکنونر . 

 

یر تمام مسیح دانیممی که اکنون ور دانیم،می را نادرست تعالیمر ماهیت کهر اکنونر ر ور داریمر نیازر مار کهر است چتر  
ی تمام نه ر رر معلمانر کهر چتر -قومی مرزهایر که داریم مسئولیتر ما .داریم را مسئولیت این دهند،رمی ارائه دروغتر
و جنسر فساد دهیمر اجازه ور بگذاریم، کنار را غضب و خشمر که داریم متقابلر مسئولیت ما .بشکنیم را ژادینر  

شود کنر ریشهر ما میان از است مرتبط آنر با کهر آنچهر هر . 
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ر باید ما
 
ر صفاتر خود،ر جدید هویتر عنوان بهر بایدر ور .بکشیم را آنها واقعا خدا فرزندان شایسته کهر را نیکون   
ر شفقت، آنر درر کهر داریمر متقابلی مسئولیت ما که است اینر امر اینر گواه .کنیم تن بهر هستند، مهربانر ، 

، ، حلم، فروتتر ر صت  بینیممی را بخشش و شکیبان  . 
 

ر وزی شاهدر کهر جان  ر .اختلاف نهر هستیم،ر وحدت پتر ر و بینیمرمی را عشقر کهر جان  در صلح شاهزاده که جان   
ر قلب درمی جای دارند، ایمان عیس مسیح به کهر کسانر ر و .گتر ، ور سپاسگزاری که جان  ر خدا کلام درر ریشه یقتر  

استر آشکار ما میان درر دارد، . 
 

ر شما که امیدوارم .باشیدر بردهر لذت کولسیان بهر پولسر نامه مورد درر بحثر این از امیدوارم ر چالش بهر نتر  
ر مورد درر تار باشید شده کشیدهر

 
ر ازر من .کنید فکر مسیح یکر عنوان به خود زندگ ر کردنر درونر این ازر برخر  

امنکشیده دستر دهم،رمی آموزش را آنها و کنمرمی فکرر که همانطور مطالب، . 
 

ر چهر هرر کهر امرشده متوجه من ر دهم،می انجام را کار این بیشت  ی مسیحر بیشت  آن به هنوز منر .شوممی بهت   
ر این طول درر امیدوارمر .هستم رشد حال درر اما ام،رنرسیده مرحله انر موردر در مقدس کتاب مطالعاتر سختر  

ر شمار زندان،ر هایرساله ر باشیدر رشدر حالر در مار کنار درر نتر . 
 

سپاسگزارمر بسیارر کنیدرمی دنبالر را دورهر این اینکهر از .  
 

ر این ر مجموعه ور دارکو دنر دکت  انر موضع .است ۵ جلسه این .است زندان هایرساله موردر در او هایرسختر  
ید،ر ۳ کولسیان بگتر . 

 


