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گفتگوها از ای مجموعه مورد  در  است قرار .است امثال کتاب از جلسه پنجمی    این  .آمدید  خوش  امثال به  
کنیم صحبت امثال  کتاب  کل معرف   در . 

 

  ما
ا
کاری بنابراین،  .است فرزندان با والدین  گفتگوهای از ای مجموعه اول  فصل نه که ایمکرده مشخص قبل  
  ارتباط که  آنهاست از تعدادی  بررس  داد،  خواهیم انجام  گفتگو این  در که

 
همه  .دارند هم با نزدیکی نسبتا  

کنندمی صحبت فرزند  به  والدین بگویم بهت   یا فرزند  به  پدر خطاب نحوه  مورد  در آنها . 
 

یک عنوان به  پدر  از ما  بنابراین، .داریم  ۸ آیه ، ۱ فصل در  که همانطور شود،می مادر  و پدر  شامل  امثال  چون  
ی  زبان در اختصار  ما بنابراین، .دهندمی آموزش فرزند به والدین که  است  روس   این اما  کنیم،می استفاده عتر  
بگویم باید یا  دهد، می رخ  ۳ فصل  در مورد  اولی    .کنیم نگاه  مختلف کوچک  گفتگوی چند  این  به داریم قصد ، 

است مورد  سومی    واقع،  در . 
 

ان   دومی    دوم،  فصل ان   سومی    این  .بود سخت  ان   اولی    .است  مجموعه این  از سخت  آن  به امروز که  سخت   
دهد می رخ اول،  آیه  ۱۲ یعن   سوم،  فصل در پرداخت، خواهیم  . 

 

زیادی  کلیدی  مضامی    زیرا ام کرده موعظه آن  از بارها و بارها  من که قدرتمند بسیار بسیار  کوچک قطعه یک   
وع والدین   با  .دارد در مرا احکام  .نکن فراموش مرا دستورات» :گویندمی فرزندشان  به خطاب که شود می ش   

کن  حفظ  ذهنت .» 

 

یا  خوب  روزهای آن  طریق  از که  است راهی همان  این  زیرا .دهید  قرار افکارتان اولویت  در  را هاارزش این  
آموزدمی را وفاداری و  رحم شما به هاارزش این .آوریدمی دست به را طولان   . 

 

البته  اما، .بودن بخشنده  یعن   بودن  انسان اند،گفته کلیسا پدران که همانطور .است فکر  طرز یک این ، 
آیدمی خداوند  جانب  از که است بخشش   داریم، انسان عنوان به  ما  که  بخشش   . 

 

  این  .بخشد می مردم  بی    و خدا بی    کرامت و لطف  ما به  که  است رحمت  این  بنابراین، 
 
در  اساس نکته  دقیقا  

، اساس مسئله
ی

ی  با اینها همه  و  .است دیگران با ما آمدن کنار نحوه دیگران، با ما روابط زندگ وع چت   ش   
  ما  که  شود می

ا
  ایمگفته که ایم، نامیده خداوند از ترس  را آن قبل

ی
کندمی رد  را ایده این و  خداست، به وابستکی  

داریم  خود  تفکر در را غلط و درست تعیی    توانان   خودمان ما  که . 
 

راه او و بشناس را او هایتراه تمام در  .نکن تکیه  خود  عقل  بر  و کن  توکل خداوند به  خود  ذهن تمام با پس  
مپندار حکیم  را خود .کرد خواهد  هدایت را تو . 

 

س  خدا از دانش  درخت  آن از .است اساس  نکته تنها  این حال، .برگردان روی  است اشتباه آنچه از  و بت   
کن  دوری  . 

 

ب .کنیدنمی استفاده خود عقل  از شما که نیست معن   این به  این از استفاده  مورد  در  چت    همه ها المثلض   
است فهمیدن  و تفکر مورد در چت    همه  .هستند شما عقل . 

 



2 

 

م  تصمیم که طور هر  آزادم  من  که است استقلال از تصور این مشکل اما   هاانسان .باشم بگت 
 
به  میل  ذاتا  

انجام خواهند می که  را کاری  هر که باشند داشته آزادی خواهند می قدرت، به  میل  این  در  و  .دارند  قدرت  
دیگری چت    هر از نظر  ضف دهند، . 

 

س  خداوند از گویدمی عقل .است  مهلک نقص یک این   گویدمی خدا وقن   .بت 
ی

  پس  است،  اینگونه زندگ
ی

زندگ  
است  اینگونه . 

 

اعتماد  است درست  آنچه  مورد  در خودت تصمیمات  به  بروی،  را خودت راه و شوی  منحرف  راه آن از اگر  و  
،  تکیه عقلت به  و کن   ی کن  ی .است مرگ  شودمی نصیبت  که  چت   است نابودی شودمی نصیبت  که چت   . 

ی گفت خود  ندای  در خرد بانو که همانطور است،  فاجعه روز آن  شود می نصیبت که چت   . 
 

عنوان به خرد از بتوانیم اگر افتد می اتفاف   چه پس .است موضوع این بر  اساس تأیید یک  فقط این  بنابراین،   
  و ایمان راهنمای

ی
وی  زندگ   موضوع این دانید،می کنیم؟ پت 

 
، برای آن  فواید  .است جالب نسبتا برای سلامن   

بود خواهد شفابخش  شما  هایاستخوان . 
 

کمک شما به خداوند که است این  اصلاح، مزایای  و .شد خواهد فراوان   از پر شما  انبارهای  ثروت،  مزایای  
  موعظه یک خود خودی  به تواندمی این  حال، .کنیدمی اشتباه  زمان   چه  بدانید  تا کرد خواهد

 
طولان   نسبتا  

کنم می خودداری  اینجا در آن ارائه از من و باشد  . 
 

  آیا .کنم هدایت درست مست   به را شما خواهممی اما
ی

سلامن   برای مزایان   گوید،می خرد که  ایشیوه به  زندگ  
گویدنمی را این  او البته،  خب، شد؟ نخواهی بیمار هرگز  تو  اوه، گوید،می خرد آیا  .دارد  بله،  دارد؟ . 

 

 
ی

قابل ها بیماری انواع  از  برخ   اوقات، گاهی واقع، در .شویممی بیمار  زمان   چه کنیم تعیی    که نیست این زندگ  
ی همان این و .هستند درمان کنیم می اشاره آن به سوم  نکته در که است چت   . 

 

این به  او و  .برود بی    از  که کرد دعا بار  سه او که کنیم،می اشاره رسول پولس جسم  در خار به اغلب ما  
ی که  رسید  نتیجه با باید  او و .است داده  او  به خودش اصلاح  برای خدا که است منفعن   واقع در که چت    

  موضوع این
ی

کند  زندگ . 
 

  ما و .بود  چه  خار  آن  داندنمی کس هیچ .کند می صحبت مبهم  او
 
برخورد  آن  با  چگونه او که دانیمنمی دقیقا  

 .کرد 
 

داشته رهان   درد از ما  اینکه  به تا است  مندعلاقه ما  شخصیت  به  بیشت   خدا بود، ساده بسیار او ی نکته اما  
ی که  است معن   این به این آیا  حال، .است  سودمند ما برای  ثروت اما  .باشیم داشت؟ نخواهد وجود فقت   

دارد  وجود  امثال کتاب در طعنه نوع  واقع، در  خب،  . 
 

آن   یک  است،  فروتن که  فردی  (ani) ،آن   .است وابسته خدا به و کند می توکل خدا  به که است کش  است  
ندارد  زمین   هیچ کلی، طور  به .است فقت   که  است کش همیشه . 

 

  آنها  بنابراین، 
ا
کنند می خدمت دیگران به  آنها  .کنندمی کار دیگران برای  آنها  .هستند وابسته دیگران به  کامل . 

 

  امور مسئول  دیگر، برخ   مانند آنها
ی

اصلاح مزایای و ثروت و  سلامن   حکمت،  آیا  بنابراین، .نیستند  خود زندگ  
شد  خواهید  ثروتمند شما که گویدنمی .است همینطور  بله، آورد؟ می ارمغان به را . 
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کرد خواهید درک  را درست کار همیشه شما  که  گوید نمی و .شد نخواهید بیمار هرگز شما  که  گوید نمی این . 
ی که دهندمی تشخیص وضوح به مردم اوقات از  بسیاری که دانممی اما تجربه مشکل یک عنوان به  که  چت    

  در  اصلاخ اقدام  یک واقع در  کنند، می
ی

آنهاست زندگ . 
 

  قوانی    چهارم، بحث 
ی

  به .زندگ
ی

ی  این  .باشید پایبند احتیاط و شایستکی واقعی امنیت شما به که است چت    
دهد می . 

 

،می   من .خوایممی امنیت ما دون 
ا
من سن هم که  اونان   البته،  و .بودم براون چارلی پروپاقرص طرفدار  قبل  

،   هسی  
 
، شیال اون توی که  یادشونه  حتما کردمی حمل  خودش با رو پتوش همیشه لینوس کارتون  . 

 

  و
 
که همینطور و  .بگذارد اشتباهی  پتوی  روی را نیکش پیک که بود گرفته تصمیم  براون  چارلی  روز  یک  ظاهرا  
ی  هر و نیک  پیک  سبد  زیر  از را آن  دارد او .است گرفته  محکم را پتو  گوشه لینوس رود،می پیش  صحنه  چت    

ون است زیرش  که کشد می بت  . 
 

این خب،  .نیست آسان   کار امنیت،  برای مبارزه که  گوید می لینوس و شوند می پخش  هوا در  ها ساندوی    چ  
ی ۲۲ و  ۲۱ ، ۳ امثال طبق خب،  آورد؟ دست به  را امنیت  توانمی چطور و .فهمیم می ما  که  است  چت   ، 

بخوابید توانید می بنشینید، توانیدمی بروید،  راه توانید می . 
 

، می وقن   شوی،می وارد  در از وقن   روی، می راه که  جا هر  .هست تثنیه  حالا، ،می وقن   نشین  به وقن   خوانر  
  .دهندمی نشان را خودشان  مدام  مضامی    این  روی، می رختخواب

ی
هسن   امان در  تو  است،  امن اتزندگ . 

 

  یک 
ی

کنیم رفتار  درست پولمان با  باید  چگونه اینکه  مورد  در کردن صحبت ما برای دانید، می .درست زندگ  
گرددبرمی پولمان با ما برخورد نحوه به واقع در  اوقات گاهی  .است آسان . 

 

  پولتان  از استفاده  نحوه که بگویم  شما  به  توانم می اما
 
های  واقعا از  ترس و  خرد آیا  اینکه مورد در  را زیادی چت    

، یا کنید می درک را خداوند  ی دهنده نشان پولتان  با شما  برخورد  نحوه  زیرا .دهدمی نشان  شما به خت  چت    
  که است

 
ی  چه .است ارزشمند  شما  برای  واقعا دارد نیازی کش  اگر بنابراین،  و  است؟ مهم شما برای  چت    

باید که  نیست  ایهمسایه این گوید، می خردمند  فرد  بیندازید،  تعویق  به را آن که شویدمی وسوسه  شما  و  
 .باشید
 

ی وقن   اینکه برای  .بخش  می را آن که شویمی مطمی    .کن  می استفاده  آن از که شوی می مطمی    داری،  را چت    
، سود  خودت  به کش  نمی نقشه  ختر نر  افراد با  برسان  . 

 

ها این  .نکنید  حسادت شکش  افراد به  .نیندازید راه دعوا چالش  به  را شما  من اما رسند، می نظر به  ساده  چت    
  که کشم می

 
ید  کار به را آنها  و است،  آمده  امثال  در  که  همانطور  دارید، نگه  خود ذهن در را آنها واقعا زیرا بتر  

شودمی ناس   موارد نوع این  نقض از ما  مشکلات اوقات بیشت   . 
 

  آورد،  خواهیم دست  به آنچه آنگاه  و
ی

افت و عزت  با  زندگ به  .یافت خواهیم برکت نفرین،  جای به .است ش   
، جای  کرد خواهیم  دریافت را الهی عنایت و لطف  تحقت  . 

 

مساری، جای به ما و ان   این که تضادی .داشت خواهیم  افتخار ش  پنجمی    در  .رسدمی پایان به  آن  با سخت   
ان   توضیح است آموخته  والدینش از که را روس   پدر  است، آمده چهارم فصل اول بخش  در که کوتاه،  سخت   

دهد می . 
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ی و  .بود  ویژه بسیار مراقبت با  فردی نوجوان، خصوص به و کودک،  واقعی فرصت یک والدین از  یادگت   
ین اما  نبودند، دخیل خیلی من رسمی هایآموزش از یک  هیچ در  من  والدین  خب، .است تا  که  آموزس   مهمت   

است  بوده والدینم از ام کرده دریافت حال  به . 
 

  به  که  حالا  و
ی

هان   فهمم می تازه کنم،می نگاه امزندگ
هان   و  شوم قائل ارزش برایشان گرفتم  یاد که  چت  

که  چت    
  .گرفتم یاد والدینم  از  بودند، مهم  گرفتم یاد 

ا
هان   از یکی  مثل

روابط  در  که  بود این گرفتم،  یاد پدرم  از  که چت   ، 
فکر  آنچه به  دارد، حقیقت  گویدمی آنچه به که بود  متعهد پدرم و .کن عمل قولت  به  بلکه  نکش،  نقشه  

  آنها که وقن   حن   کند،  عمل مردم  به  تعهد آن به است، مهم  کندمی
 
به مجبور او که نداشتند انتظار واقعا  

باشد  کار این انجام  . 
 

  دهد،می انجام را کاری  گفت می کانکل هارولد  اگر .بود درست  که کردم  مشاهده  را چت    یک و
 
انجامش  حتما  

ین از یکی  به  را او این  و .دادمی کردند می تأیید را او همه  که کردمی تبدیل هان  همسایه بهت  . 
 

یممی یاد طور این ما  .گرفتم یاد  را این تازه  من والدین چون  است،  والدین  به پدربزرگ آموزش این .گت   
گرفتم یاد  والدینم از را این من بله،  گویند،می . 

 

ی باید  حکمت بنابراین،  یک فقط .شودمی منتقل دیگر نسل به نسلی از و شود می داشته گرامی که باشد چت    
  ما .شد می انجام  چگونه  آموزش اینکه  و اشائیل  در  آموزش مورد در  کوچک  ینکته

ا
مورد  در زیادی چت    اصل  

دارد  وجود  مختصری اطلاعات اما  دانیم،نمی آن . 
 

باشند  رهتر  و معلم است قرار که  را مردمی  پیامتر  ، ۲۸ اشعیا  در  .افتدمی اتفاق ۲۸ اشعیا در آنها از یکی  و ، 
ان، و  کاهنان یعن   ،  و .کندمی شزنش پیامتر

 
  تجمل در افرایم، پایتخت،  در آنها  اساسا

ی
کنندمی زندگ . 

 

مست آنها و کنند، می سوءاستفاده  فقرا از خود ثروت برای  آنها  خوانیم، می عاموس کتاب در  که همانطور  
آن  البته،  و کند،  داوری  را شما  است قرار خدا دانید،می گوید،می پیامتر  و  .کنندمی چه  دانند نمی و  هستند  
به  را آنها همه پیامتر  اینکه  از پس  اما  .رسدمی راه از خداوند،  قدرتمند  شخص  آشور،  ارتش  شکل به داوری  

دهند می را پاسخ این آنها کند،می متهم هایشاننقش انجام  در ناتوان   و مسن   . 
 

تزاو» ، « تزاو» داریم ما کندمی فکر آیا  هستیم؟ نوزاد فقط  ما کندمی فکر  آیا  هستیم؟  گ ما  کند می فکر او » ، 
« و 

َ
یممی یاد «لتا» و  «ت   این خب،  ؟  گت 

 
  تقریبا

 
فرزندانشان به  والدین که  است  روس   از اینشانه مطمئنا  

اشائیلی  موقعیت یک  در  اما  باشیم، گرفته  یاد مدرسه  در را خواندن ما از بسیاری شاید  .دادندمی آموزش ، « 
ی حرف یک  «تزاو و » و  بود  عتر

َ
ی حرف «ت الفبا  ترتیب  به  اما نیستند، الفبا  حرف اولی    اینها .بعدی عتر  

 .هستند
 

وع شما  که  کاری  اولی    بنابراین  و بنابراین  و دهید،  یاد را الفبا  فرزندتان  به  که  بود  این کردید می آن انجام  به ش   
شدمی  tzav to tav ، tzav to tav .  ی این ب آن که  است چت   پیامتر  سپس  البته، و  .کند می تکرار  المثلض   

ی و  گوید،می ما کنید می فکر  گویید، می و کنید، می مسخره شما که است این  بیفتد  اتفاق  است قرار که چت    
که  نیستیم  کاهنان   ما اگر و  نیستیم، پیامتر  ما  که  انگار دهید  یاد ما به را الفبا  است قرار و  هستیم، بچه  فقط  

دانندمی را قانون . 
 

زبان یک  آشور، ارتش شکل  به  این  و کرد،  خواهد صحبت  شما  با  خدا خب، بله،  گوید، می پیامتر  بعد و  
، ی سپس و  .داد  خواهید  گوش او به شما و  بود، خواهد  خارخر در  این  و  است، این شنید خواهید که چت    

ی هستند،  شهر  اطراف در  هاارتش وقن   و کند، می صحبت اورشلیم محاضه مورد این  شنید  خواهید  که چت    
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دمی یاد  را الفبا که نوزادی مانند درست  ، تاو به تزاو ، تاو به تزاو ،  تاو  به تزاو که است   بنابراین، .گت 
ا
کامل  

ی  اشائیل، در که است مشخص  شد می انجام خانه در سوادآموزی و  افتاد،می اتفاق  خانه  در  یادگت  . 
 

ی که است این  گویدمی اینجا در  معلم  آنچه بنابراین، و جایگاه شما به که است  خردی والدین، از یادگت   
یران مورد در  هشدار  به را ما این .دهدمی ایویژه بسیار ان   در ش  تأکیدی هم،  باز  .رساند می شش  شماره  سخت   

شود  آموخته  باید  خرد  که  واقعیت  این بر  . 
 

 
 
هایزمینه با مختلف های روش به که امثال، در  زیادی بسیار  تکرارهای  دارد، وجود  تکرار امثال  در  قطعا  

یران مست   از توصیف   والدین سپس و  .هستند  مهم  بسیار و اند شده داده  تطبیق جدید مبن   دهند، می ارائه ش   
ی  این  اینکه بر  است باز ی جاده یک  این  .شود  اجتناب آن  از باید  که  است مست  . 

 

ور .شوید نمی منحرف بروید باید  که راهی از که  شوید مطمی    باید بنابراین،  .است آسان  راه آن انتخاب ش   
  مست   به  را کش  نتوانند  اگر که  هستند  کسان  

ی
بخوابند توانند نمی بکشانند، خود زندگ . 

 

هستیم  مسیحی که کنیم می ادعا ما .بینم می را آن همیشه  من  .است فرهنگ  جاذبه  زیادی حد تا  این و . 
 

  یشیوه به وقن   اما .داریم مسیحی هایارزش که گوییممی ما
ی

شهرن   و داریم  که  هان  ارزش مان،واقعی زندگ  
ی فرهنگ،  که  بینیممی کنید، می نگاه داریم که یر  را آن اینجا در  امثال که چت   گمراه  برای راهی نامد،می ش   
کمی  دیگر  شخص از مسیحی  تشخیص کنیم،  بیان امروزی  زبان  به  را این  بخواهیم اگر  ، بنابراین .دارد ما  کردن   

شود می دشوار . 
 

اینجا  و .شوند انجام شکل این به باید کارها گویدمی .دهندمی انجام  جامعه و  فرهنگ که است کاری  این اما  
  من  که جان   کانادا، در

ی
ایفزاینده طور  به است، شده تبدیل  اجباری بسیار امر  یک به این کنم، می زندگ  

 .اجباری
 

پس  باشید،  داشته تعلق من حزب  به است قرار اگر گفت،  که  رفت  پیش آنجا تا ما  وزیر  نخست واقع،  در  
ور  افراد که  است روس   این .ساده و  رک .کنید  تأیید  را جنی    سقط باید کنندمی عمل ش  . 

 

ب این بهت   را نور  بدانید، بیشت   چه  هر  و  .دارد  وجود تاریکی هایراه و نور های راه .گویدمی را همی    المثلض   
بمانید درست مست   در  توانید می بهت   و بینیدمی . 

 

ی  چه روی دانید نمی حن   و  افتید،می گت   بیشت   البته،  تاریکی، در  اما به  نهایت،  در  بنابراین .ایدکرده گت   چت    
ی  و رسیم،می هفت  شماره بحث    که چت  

ا
وع ذهن از چت    همه  اینکه  .درست ذهن کردم، تأکید  قبل ش   

شود می . 
 

هان   تمام  میان از .رسیم می کوتاه  گفتگوی این  ۲۳ آیه  به وقن   است مشهود اینجا  در ویژه به این و
که  چت    

، مراقبشان   تصمیمات  زیرا کن، حفظ را ذهنت هسن 
ی

ند می شچشمه  تو ذهن  از زندگ ی آن تو .گت  نیسن   چت    
کن  می فکر که . 

 

هان   بعض   از  چون دانم می هوشیارکننده خیلی را این  حالا .هسن   چه کن  می فکر  اینکه
ذهنم  به که چت    

  اما بگویم،  اینکه و .آیدنمی خوشم رسدمی
 
،  این واقعا است کنندهنگران خیلی  هسن  . 

 

ب این اما   المثل ض 
 
هان   تمام  بی    از .است درست  خیلی  خیلی واقعا

کنید محافظت آنها از باید  که  چت   ، 
  این .کنید  محافظت  را ذهنتان 

 
ی همان  واقعا گفت عیش  که  است چت   . 
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که  کنید تصور تا کنید،می نگاه شخص  آن به وقن   گویم، می شما به من اما .مکن زنا گویند می که ایدشنیده  
  این  .است شده  آغاز قبل  از  زنا باشید،  داشته رابطه او  با توانیدمی چگونه

 
ی همان دقیقا موس  که  است  چت    

 .گفت
 

است تثنیه در کلمه ده این  .نورز طمع  اتهمسایه زن  به .نورز  طمع گفت، او . 
 

وع کجا  از زنا  .باش  نداشته طمع  اتهمسایه زن  به وع شت  از شود؟می ش  وع دیگری  جای  از .شودمی ش  ش   
شودنمی . 

 

وی  بنابراین،  ۲۷ تا  ۲۵ آیات  در اینجا در که همانطور یا  نامید،  را آن  عیش که همانطور  باریک،  مست   از پت   
ممکن  که توجیهان   مورد  در ما که است آن  مستلزم امر این .است تمرکز مستلزم خوانیم،می آن مورد در  

های روی باید که  معناست بدان این  .باشیم  مراقب بسیار شویم،  وسوسه است کنیم  تمرکز  درست چت   . 
 

در  آنها  تا  هستند نوجوان جوان،  تفکر کودک، تفکر  هدایت ن   در والدین کوتاه،  گفتگوهای  این  در بنابراین،   
ی ، .بمانند باف   نامد،می درست  مست   او که مست  در را شما که تصمیمان   نوع آن گرفی    اینکه دانسی    یعن   

معناست چه  به  دارد، می نگه مردم با  و خدا با  درست  رابطه . 
 

ی ،۵ شماره جلسه  این  .است امثال  کتاب تدریس حال  در کانکل آگوست  دکت   این   برای  یادگت 
ی

زندگ ، 
ان   است ۷ و ۶ ،۵ ،۴ ،۳ هایسخت  . 


