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डॉ. रॉबर्ट  यारब्रो, द जोहानिि एनिस्टल्स, बैलेंन िंग 

लाइफ इि क्राइस्ट।  त्र 7, 1 यूहन्ना - िूर्ट िैमािे िर 

निश्वा । खिंड 4 [3:9-4:6] कें द्रीय चेताििी; खिंड 5 [4:7-

14] आधारभूत आज्ञाएँ 
 

यह डॉ. रॉबर्ट यारब्रो और जोहानिि पत्ोों पर उिकी निक्षा है, मसीह में जीवि को सोंतुनित 

करिा। यह सत् 7, 1 यूहन्ना, पूर्ट पैमािे पर नवश्वास है। खोंड 4 [3:9-4:6] कें द्रीय चेताविी। खोंड 5 

[4:7-14] आधारभूत आज्ञा।  
 

जैसा नक हम 1 यूहन्ना का अध्ययि जारी रखते हैं, हम पुस्तक के मध्य में आगे बढ़ते हैं। और कुि 

नमिाकर, हम जोहानिि पत्ोों में मसीह में जीवि को सोंतुनित करिे के बारे में बात कर रहे हैं। 
 

और जैसा नक हमिे नपछिे व्याख्याि में देखा, इसमें सुसमाचार के वचि का कायट िानमि है, जो 

नवश्वास, व्यवहार में पररवतटि और परमेश्वर के साथ व्यक्तिगत सोंबोंध िाता है। इसनिए, नवश्वास 

पे्रम में काम करता है। यह सोंतुनित ईसाई जीवि है। 
 

और हम उि सभी के्षत्ोों में बढ़ते हैं, और हम उि सभी के्षत्ोों में ठों डे पड़ सकते हैं या भर्क सकते 

हैं। इसनिए, जैसा नक यूहन्ना निखता है, नविेष रूप से 1 यूहन्ना में, वह नवश्वास के मामिोों पर जोर 

देता है, जैसे नक मसीह का नसद्ाोंत, कायों के मामिे, जैसे नक िोग आज्ञाओों का पािि कर रहे हैं 

या िही ों, और पे्रम के मामिे, चाहे िोग अपिे पड़ोसी से पे्रम करिे के अथट में परमेश्वर से पे्रम करिे 

के निए समनपटत होों या िही ों। और यह अक्सर यूहन्ना की बयािबाजी को स्पष्ट करता है। 
 

वह इि तीि चीजोों में से एक या दो पर जोर दे रहा है। और जब भी वह नवश्वास के बारे में बात 

करता है, तो वह आज्ञाओों के बारे में िही ों भूिता है। जब वह आज्ञाओों के बारे में बात करता है, तो 

वह पे्रम के बारे में िही ों भूिता है। 
 

और, आप जािते हैं, जब भी वह उिमें से नकसी एक का उले्लख करता है, तो वे तीिोों मौजूद होते 

हैं । इि दो खोंडोों, खोंड चार और पाोंच में, हमारे पास सबसे पहिे एक कें द्रीय चेताविी है, और वह 

खोंड चार है। और निर हमारे पास एक आधारभूत अनिवायटता है। 
 

और इसनिए, आइए मुख्य चेताविी पर चिते हैं। और यह चेताविी, अध्याय तीि, श्लोक िौ से 

िुरू होती है, कैि की गिती और झठेू भनवष्यविाओों से सावधाि रहिे की है। हम देखेंगे नक 

वह पे्रम के आह्वाि के साथ िुरू होता है। 
 

और ऐसा िगता है नक वह बस नकसी चीज़ की निोंदा कर रहा है। िेनकि हम देखेंगे नक जब वह 

अोंि के अोंत तक पहुँचेगा, तो वह अपिे पाठकोों को प्यार की सराहिा करेगा। और इसनिए, 

इसका िक्ष्य नसर्फट  नकसी बात को कमतर आोंकिा िही ों है, बक्ति इसका िक्ष्य अपिे पाठकोों या 

अपिे श्रोताओों के सामिे एक पररदृश्य का रेखानचत् बिािा है, अगर यह उिके निए पढ़ा जा रहा 
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है, तानक जब यह खत्म हो जाए, तो उि पर यह प्रभाव पडे़ नक मैं उस आदमी की तरह िही ों बििा 

चाहता। 

 

मैं ऐसा व्यक्ति बििा चाहता हुँ जो परमेश्वर के पे्रम को प्रनतनबक्तित करता हो। इसनिए नपछिे 

भाग में नजस नवषय पर उन्ोोंिे बात की थी, उसे जारी रखते हए, परमेश्वर से जन्मा कोई भी व्यक्ति 

पाप करिे की आदत िही ों डािता, क्ोोंनक परमेश्वर का बीज उसमें रहता है। और इसका अथट 

यह हो सकता है नक परमेश्वर का बीज, परमेश्वर के वचि के बीज की तरह, एक व्यक्ति में रह 

सकता है। 
 

ज़्यादातर िोग यही सोचते हैं। िेनकि आप इसका अिुवाद परमेश्वर की सोंताि के रूप में भी कर 

सकते हैं। तो, परमेश्वर का बच्चा, परमेश्वर के बचे्च, परमेश्वर में रहते हैं। 
 

तो, बीज का मतिब वचि हो सकता है, िेनकि ग्रीक िब्द, अपिे व्यापक उपयोग में, वोंिज या 

सोंताि भी है। तो, नकसी भी तरह से, परमेश्वर का वचि िोगोों में रहता है, या परमेश्वर के िोग 

परमेश्वर में रहते हैं। आप पाप करते िही ों रह सकते क्ोोंनक आप परमेश्वर से पैदा हए हैं। 
 

इससे यह स्पष्ट होता है नक परमेश्वर की सन्ताि कौि हैं और िैताि की सन्ताि कौि हैं। जो कोई 

धानमटकता का काम िही ों करता, वह परमेश्वर से िही ों है, और ि वह जो अपिे भाई से पे्रम िही ों 

रखता। क्ोोंनक यह वही सोंदेि है जो तुमिे आरम्भ से सुिा है, नक हमें एक दूसरे से पे्रम रखिा 

चानहए। 

 

अगर हम पहिे से ही सोच रहे थे नक िुरू से ही क्ा सोंदेि था? यहाुँ, यूहन्ना िे स्पष्ट रूप से कहा 

है। हमें कैि की तरह िही ों होिा चानहए, जो दुष्ट था और नजसिे अपिे भाई की हत्या कर दी। और 

उसिे उसे क्ोों मारा? क्ोोंनक उसके अपिे काम बुरे थे, और उसके भाई के काम धानमटक थे। 
 

हे भाइयो, इस से अचम्भा ि करो नक सोंसार तुम से बैर रखता है; क्ोोंनक हम जािते हैं नक हम 

मृतु्य से पार होकर जीवि में पहोंचे हैं, क्ोोंनक हम भाइयोों से पे्रम रखते हैं: जो पे्रम िही ों रखता, वह 

मृतु्य में रहता है। 
 

जो कोई अपिे भाई से घृर्ा करता है, वह हत्यारा है; और तुम जािते हो नक नकसी हत्यारे में 

अिन्त जीवि िही ों रहता। हम पे्रम इसी से जािते हैं नक उसिे हमारे निए अपिा प्रार् दे नदया। 

बेिक, यह मसीह की ओर सोंकेत करता है। 
 

और हमें अपिे भाइयोों के निए अपिी जाि दे देिी चानहए। िेनकि अगर नकसी के पास दुनिया 

की सारी सोंपनि है और वह अपिे भाई को ज़रूरत में देखता है, निर भी उसके प्रनत अपिा नदि 

बोंद कर िेता है, तो उसमें परमेश्वर का पे्रम कैसे बिा रह सकता है? छोरे् बच्चोों, हमें नसर्फट  िब्दोों 

या बातोों से िही ों, बक्ति काम और सच्चाई से पे्रम करिा चानहए। तो, उि आयतोों से कुछ बातें 

सीक्तखए। 

 

पे्रम के आह्वाि के िीषटक के अोंतगटत, कें द्रीय चेताविी के िीषटक के अोंतगटत। तो, सबसे पहिे, 

एक नवभाजि हआ है । अध्याय 219, वे हमसे बाहर चिे गए , वे हम में से िही ों थे। 
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मुझे िगता है नक कुि नमिाकर, हम यह अिुमाि िगा सकते हैं नक कुछ कठोर भाविाएुँ  थी ों। 

कुछ िोग ऐसे भी थे नजन्ोोंिे एक-दूसरे से सोंबोंध तोड़ निए थे। िायद कुछ ऐसे उदाहरर् भी हैं 

जहाुँ िोग एक-दूसरे का अपमाि करते थे , एक-दूसरे से ििरत करते थे, एक-दूसरे की उपेक्षा 

करते थे। 
 

और मुझे िगता है नक नवभाजि के बाद, उन्ोोंिे िोगोों से कहा नक आपको मसीह में बिे रहिा 

चानहए, और उि िोगोों का अिुसरर् िही ों करिा चानहए जो चिे गए हैं। उस अव्यवस्था और उस 

प्रस्थाि के बाद, आप बता सकते हैं नक कौि कौि है। ईश्वर से जने्म िोगोों की पहचाि करिा 

सोंभव है। 
 

जो िोग बाहर चिे गए हैं, वे नर्के िही ों हैं, वे धानमटकता का पािि िही ों कर रहे हैं, वे अपिे भाई से 

पे्रम िही ों कर रहे हैं, उन्ोोंिे खुद को पे्रररनतक सोंगनत से अिग कर निया है। और आप बता सकते 

हैं नक कौि कौि है। तो, पे्रम के आह्वाि के इस नवचार के तहत वह यहाुँ पहिी बात यही कहता 

है। 

 

आपको अपिा नसर खुजिािे और यह सोचिे की ज़रूरत िही ों है नक क्ा मुझे उि िोगोों का 

अिुसरर् करिा चानहए नजन्ोोंिे पे्रररत समुदाय से अिग होकर घृर्ा का प्रदिटि नकया है? दूसरी 

बात, हमिे पहिे 1:5 में सुिा था नक परमेश्वर प्रकाि है। यह पुस्तक के महाि नवषयोों में से एक 

है। इसका दूसरा पहिू एक दूसरे से पे्रम करिा है। 
 

उिसे अिग मत हो। श्लोक 11 और 12. यही वह सोंदेि है जो तुमिे सुिा है। 
 

बाद में देखेंगे । और इसनिए, हमें कैि की तरह िही ों बििा चानहए। 
 

हमें चचट में एक दूसरे से अिग िही ों होिा चानहए। निर, इस खोंड के बाकी नहस्ोों के माध्यम से, 

मूि रूप से, हमें याद नदिाया जाता है नक पे्रम केवि एक सोंज्ञा िही ों है। यह जॉि के निए एक 

अमूतट अवधारर्ा िही ों है। 
 

यह एक गनतनवनध है। यह एक निया है। यह एक ररशे्त का प्रत्यक्ष पररर्ाम है। 
 

अगर आपका नकसी व्यक्ति के साथ ररश्ता है, या मैंिे देखा है, एक कुिे के साथ भी ररश्ता है। 

एक अच्छा कुिा और एक बच्चा नजसके पास एक अच्छा कुिा है, वे दोस्त की तरह हैं। वह बच्चा 

कुिे के साथ ररशे्त में है। 
 

यह देखिे में एक प्यारी और खूबसूरत चीज़ हो सकती है। यह प्यार है। यह प्यार है जहाुँ प्रानर्योों 

के बीच एक ररश्ता होता है। 
 

वे एक दूसरे के बारे में जािते हैं, और वे एक दूसरे के साथ जुड़कर रहते हैं। ईसाई समुदाय में 

पे्रम को एक अवधारर्ा के रूप में पररभानषत करिा सोंभव है। आप इसे यीिु द्वारा नकए गए 

कायों के रूप में पररभानषत कर सकते हैं। 
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यह पे्रम है। वह मेरे पापोों के निए मरा। यह बहत सच्ची बात हो सकती है, िेनकि बहत ही 

निष्फि बात। 
 

िेनकि जॉि के निए, पे्रम एक निया है। यह पे्रम जो दूसरोों के प्रनत जागरूकता और उिकी 

ज़रूरतोों में खुद को नदखाता है, वह ईश्वर की सोंताि होिे का प्राथनमक नचह्न है। यह एक आश्वासि 

भी है नक आपके पास अिोंत जीवि है। 
 

अगर आपको दूसरोों के निए नचोंता नदखािे की मजबूरी महसूस होती है, तो यह एक अच्छा सोंकेत 

है। यह एक परेिाि करिे वािा सोंकेत हो सकता है क्ोोंनक आप कह सकते हैं, ओह, काि मेरा 

नदि कठोर होता तो मैं दूसरोों की ज़रूरतोों से परेिाि िही ों होता। िेनकि निर अपिे सही नदमाग 

में, आप महसूस करते हैं, ठीक है, यह एक अच्छी बात है नक मैं दूसरोों की ज़रूरतोों से परेिाि हुँ 

क्ोोंनक यह एक सोंकेत है नक भगवाि िे मेरी ज़रूरतोों को सोंबोनधत नकया है, और भगवाि मेरे 

निए वास्तनवक हैं, और मैं दूसरोों की ज़रूरतोों को सोंबोनधत करिा चाहता हुँ क्ोोंनक मेरे निए 

भगवाि वही हैं। 
 

वह एक ऐसा ईश्वर है जो पे्रम नदखाता है, और वह एक ऐसा ईश्वर है जो मुझे अन्य िोगोों के साथ 

उसके पे्रम में भाग िेिे में सक्षम बिाता है। तो यह पे्रम करिे के आह्वाि के बारे में थोड़ा सा था। 

कैि की तरह मत बिो। 
 

से प्यार करो । एक दूसरे से प्यार करो। तब हमें प्यार की पुनष्ट नमिेगी। 
 

इससे हम जाि सकें गे नक हम सत्य के हैं और उसके सामिे अपिे हृदय को आश्वस्त कर सकें गे। 

इि िब्दोों की व्याख्या ऐसे िोगोों के सोंदभट में की जािी चानहए जो चचट में दरार के कारर् अक्तस्थर 

हो गए हैं। मुझे िही ों पता नक आप कभी ईसाई समुदाय के अिगाव का नहस्ा रहे हैं या िही ों, 

िेनकि इससे बहत पीड़ा होती है, कभी-कभी बहत अनिनितता होती है, बहत अक्तस्थरता होती है। 
 

और यूहन्ना उि िोगोों को क्तस्थर करिे की कोनिि कर रहा है जो अभी-अभी नकसी ऐसी चीज़ से 

गुज़रे हैं जो उिके निए एक तरह से ददटिाक है। उसके सामिे अपिे नदि को आश्वस्त करें , पद 

20। क्ोोंनक जब भी हमारा नदि हमें दोषी ठहराता है, तो परमेश्वर हमारे नदि से बड़ा है, और वह 

सब कुछ जािता है। 
 

हे नप्रयो, यनद हमारा मि हमें दोषी ि ठहराए, तो हमें परमेश्वर के साम्हिे नहयाव होता है। और जब 

हम माोंगते हैं, तो उससे पाते हैं, क्ोोंनक हम उसकी आज्ञाओों को मािते हैं और वही करते हैं जो 

उसे भाता है। और उसकी आज्ञा यह है, नक हम उसके पुत् यीिु मसीह के िाम पर नवश्वास करें  

और एक दूसरे से पे्रम रखें, जैसा नक उसिे हमें आज्ञा दी है। 
 

जो कोई उसकी आज्ञाओों को मािता है, वह परमेश्वर में बिा रहता है और परमेश्वर उसमें बिा 

रहता है। और इससे हम जािते हैं नक वह उस आत्मा के द्वारा जो उसिे हमें दी है, हम में बिा 

रहता है। तो, उि आयतोों के बारे में कुछ नर्प्पनर्याुँ। 
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सबसे पहिे , आश्वासि परमेश्वर के चररत् में निनहत है, ि नक हमारे आत्म-नवश्वास में। हम सभी 

कहावत जािते हैं, अपिे पूरे नदि से यहोवा पर भरोसा रखो, और अपिी समझ का सहारा मत 

िो। अपिे सब कामोों में, उसे स्मरर् करो, और वह तुम्हारे मागों को सीधा करेगा। 
 

जॉि यहाुँ इसी तरह की िी ोंव के बारे में बात कर रहे हैं। यहाुँ बताया गया है नक हम कैसे जािते हैं 

नक हम सत्य के हैं और अपिे नदिोों को कैसे आश्वस्त करते हैं। जब हमारा नदि हमें दोषी ठहराता 

है, तो परमेश्वर महाि है, और वह सब कुछ जािता है। 
 

इसनिए, हो सकता है नक इस नवभाजि िे हमें अक्तस्थर कर नदया हो, िेनकि ईश्वर नवभाजि से 

कही ों बड़ा है। और इसनिए हमारे पास एक आश्वासि है जो खुद को आश्वस्त करिे की हमारी 

अपिी क्षमता से परे है। जब आपदा आती है तो यह बहत महत्वपूर्ट होता है, क्ोोंनक, आप जािते 

हैं, हम प्रार्ी हैं। 
 

और ऐसी चीजें होती हैं जो हमसे बड़ी होती हैं, और वे हमें जकड़ िेती हैं, और हम असहाय हो 

जाते हैं। ऐसा तब हो सकता है जब कोई मर जाता है, अगर आपको कभी दुख हआ हो। चाहे 

आपका उद्ार का आश्वासि नकतिा भी पक्का क्ोों ि हो, आपका कोई करीबी मर सकता है, 

और यह इतिा अप्रत्यानित हो सकता है नक आप खुद को सोिे में असमथट पाते हैं, िायद खािे में 

भी असमथट। 
 

आप खुद को एक बदिी हई क्तस्थनत में पाते हैं, और आपको बस इसे सहिा होता है । इसमें कुछ 

घोंरे् या कुछ नदि िगिे वािे हैं। एक नदि, जब हमारे यहाुँ बहत बड़ा तूर्फाि आया, और मैं अपिे 

घर वापस आया, और मेरे घर पर एक पेड़ था, और हर जगह पेड़ थे, और सड़क अवरुद् थी, 

और ऐसा िग रहा था जैसे कोई बम िर् गया हो। 
 

आप जािते हैं, हम इसे सदमा कहते हैं। आप जािते हैं, आप चीज़ोों को देख रहे हैं, और आप इसे 

सोंसानधत िही ों कर सकते । और उि क्षर्ोों में, आप बस इतिा ही कह सकते हैं, अगर आप ईश्वर 

में नवश्वास करते हैं, अगर आप मसीह को जािते हैं, तो आप बस इतिा ही कह सकते हैं, ईश्वर के 

पास इसका आदेि है, और मैं इसे िही ों समझता, िेनकि वह अच्छा है, और मैं उस पर भरोसा 

करिे जा रहा हुँ। 
 

और इि घोंर्ोों में, जब मैं और मेरी पत्नी इस नविाि को समझिे की कोनिि कर रहे थे, मेरी पत्नी 

िे मुझसे कहा, उसिे कहा, ठीक है, आप जािते हैं, आप बस इतिा ही कह सकते हैं, भगवाि 

देता है, और भगवाि िेता है। और मैंिे कहा, हाुँ। मैंिे पूछा, और आगे क्ा निखा है? और उसिे 

कहा,, भगवाि का िाम धन्य हो। 
 

इसनिए ईश्वर सब कुछ जािता है, और ईश्वर हमारे छोरे्-छोरे् व्यक्तिगत हृदयोों की अक्तस्थरता से 

कही ों अनधक महाि है। आप जािते हैं, इस समय पृथ्वी पर आठ अरब िोगोों में से एक व्यक्ति, 

और आप जािते हैं, उि सैकड़ोों अरबोों िोगोों में से जो सनदयोों से ईश्वर के प्रनत समनपटत हैं, ईश्वर 

इतिा महाि है नक वह हमें एक ऐसी क्तस्थरता दे सकता है जो हमारी अपिी सीमाओों और हमारी 

अपिी छोर्ीपि से परे है। यही ों पर आश्वासि निनहत है। 
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यह परमेश्वर में निनहत है। हम पद 23 में देखते हैं नक नवश्वास, आज्ञाकाररता और पे्रम सुसमाचार 

ग्रहर् करिे की पहचाि हैं। यह उस चार्ट से सोंबोंनधत है जो मैंिे नपछिे व्याख्याि में नदखाया था, 

नक हमारे पास नवश्वास है, हमारे पास नवश्वास करिे की क्षमता है, हमारे पास आज्ञाएुँ  या कायट या 

आज्ञाकाररता है, और हमारे पास पे्रम है। 
 

और ध्याि दें  नक वे तीिोों ही आयत 23 में हैं। यह उसकी आज्ञा है नक हम उस पर नवश्वास करें  

और उससे पे्रम करें। सोंतुनित मसीही जीवि में यही िानमि है। 
 

और अब, मुझे िगता है, जॉि के पत् में पहिी बार नकसी ऐसे व्यक्ति का पररचय है नजसे वह 

जािता है नक वह पूरे समय मौजूद था, क्ोोंनक जॉि िे एक सुसमाचार निखा था। और उस 

सुसमाचार में, यीिु िे, जब वह अभी भी धरती पर था, आत्मा को भेजिे का वादा नकया था। और 

जॉि िे सुिा, और निर जॉि िे आत्मा को प्राप्त नकया। 
 

तो, जब वह यह निख रहा है, तो उसे पनवत् आत्मा के बारे में िायद 50 साि से पता है। िेनकि 

इस आयत में, पहिी बार, उसिे पनवत् आत्मा का नज़ि नकया है। और आत्मा आश्वासि का काम 

करती है। 
 

परमेश्वर और परमेश्वर के पुत् के साथ, और उसके प्रनत हमारी प्रनतनिया, हमारे नवश्वास, हमारी 

आज्ञाकाररता, हमारे पे्रम के साथ। जब हम परमेश्वर को जवाब देते हैं, तो हमें यह आश्वासि 

नमिता है नक वह हमारे भीतर रहता है। और यह हमारे बीच भी अिुवानदत नकया जा सकता है। 
 

यह नसर्फट  एक व्यक्तिगत बात िही ों है, यह एक सामुदानयक बात है। परमेश्वर के िोग, पनत, पत्नी 

और नववाह, सुसमाचार में सहकमी। ऐसा िही ों है नक यीिु हमारे साथ व्यक्तिगत रूप से मौजूद 

है, बक्ति वह हमें एक सामूनहक उपक्तस्थनत से एक साथ बाोंधता है, और जॉि यहाुँ इसका उले्लख 

करता है। 
 

इसके बाद, हमें एक सम्मि चुििा है । इस बडे़ भाग में, वह बात कर रहा है, आप जािते हैं, यह 

एक चेताविी है। और इस चेताविी के सोंबोंध में हमारे पास एजेंसी है। 
 

हम एक निनित तरीके से रहिा चुि सकते हैं। वह कहता है, नप्रय, हर आत्मा पर नवश्वास मत 

करो। िेनकि आत्माओों को परखो नक वे परमेश्वर की ओर से हैं या िही ों। 
 

क्ोोंनक बहत से झठेू भनवष्यद्विा जगत में निकि खडे़ हए हैं। इसी से तुम परमेश्वर का आत्मा 

पहचाि सकते हो। जो कोई आत्मा माि िेती है, नक यीिु मसीह िरीर में होकर आया है, वह 

परमेश्वर की ओर से है। 
 

और हर आत्मा जो यीिु को स्वीकार िही ों करती, वह परमेश्वर की ओर से िही ों है। यह मसीह 

नवरोधी की आत्मा है, नजसके बारे में आपिे सुिा था नक वह आ रही है। और अब यह दुनिया में 

पहिे से ही मौजूद है। 
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इि आयतोों के बारे में बहत कुछ कहा जा सकता है। िेनकि एक बात जो हम इस नकताब में कह 

सकते हैं, जो प्यार के बारे में इतिी बात करती है, वह यह है नक प्यार का मतिब भोिापि िही ों 

है। प्यार का मतिब नसर्फट  वही िही ों है जो मैं पुनष्ट करता हुँ, नजसके बारे में मुझे अच्छा िगता है, 

नजसके बारे में मुझे अच्छा िगता है, नजसे मैं प्यार करता हुँ; वह प्यार है। 
 

प्यार तो प्यार है। जॉि के मि में जो प्यार है वह समझदारी भरा है। यह उि आत्माओों, आवाज़ोों, 

प्रभाविािी िोगोों को परखता है जो हमारे आस-पास हैं और जो हमें प्रभानवत करिा चाहते हैं। 
 

इसनिए, पे्रम केवि एक भाविा या अिुभूनत िही ों है। इसे परखा जा सकता है। दूसरे, यीिु मसीह 

के बारे में नवश्वास यह बताता है नक दावे या नवचार सत्य हैं या िही ों । 
 

मैं पहिे ही कह चुका हुँ नक 1 यूहन्ना में एक मुख्य नवचार यह है नक परमेश्वर प्रकाि है। िेनकि 

एक कारर् यह है नक यूहन्ना अदृश्य परमेश्वर के बारे में बात करता है, बाद में वह यह कहिे जा 

रहा है नक परमेश्वर को कभी नकसी िे िही ों देखा है, और उसिे यूहन्ना अध्याय 1 में यह कहा है। 

जब परमेश्वर अदृश्य होता है, तो उसके दृश्य होिे के बारे में बात करिे का एक कारर् यह है नक 

मसीह आ चुका है। मसीह िे परमेश्वर को हमारे सामिे प्रकर् नकया है। 
 

और इसका मतिब यह है नक आप मसीह के बारे में जो सोचते हैं, वह ईश्वर के बारे में आपकी 

सोच को पररभानषत करता है। यनद आप सोचते हैं नक मसीह एक सृनजत प्रार्ी है और नत्देव का 

दूसरा व्यक्ति िही ों है, ईश्वरीय है, और अिोंत काि में नपता के साथ एक है, तो ईश्वर की आपकी 

पररभाषा उस पररभाषा से अिग है, यनद आप सोचते हैं नक यीिु ईश्वर का पुत् है नजसिे ईश्वर को 

इस दुनिया में उस सोंपूर्टता के साथ प्रकर् नकया है जो ईश्वरत्व के निए उसके अोंदर प्रकर् होिा 

सोंभव है। मसीह ईश्वर का पुत् है नजसिे ईश्वर को मािव रूप में प्रकर् नकया। 
 

इसनिए, यही कारर् है नक यूहन्ना मसीह के व्यक्तित्व और मसीह के कायट पर इतिा ज़ोर देता है, 

क्ोोंनक वह परमेश्वर के निए उत्साही है, जो प्रकाि है। और अगर आप यीिु को गित समझते हैं, 

तो आप परमेश्वर को सही िही ों समझते। हो सकता है नक आपके पास एक यीिु हो जो वास्तव में 

आपको अोंधकार में िे जा रहा हो। 
 

यह असिी यीिु िही ों है। और वह इसे यहाुँ ऐसे यीिु के रूप में पररभानषत करता है जो देह में 

आया है। और अगर आप जाििा चाहते हैं नक इसका क्ा मतिब है, तो यूहन्ना का सुसमाचार 

पढ़ें। 

 

जॉि का सुसमाचार यीिु द्वारा कही गई बातोों और यीिु द्वारा नकए गए कायों का एक िोंबा 

प्रनतिेख है, हािाोंनक जॉि 1 18 में कहा गया है नक, नकसी िे भी कभी परमेश्वर को िही ों देखा है, 

वह परमेश्वर नपता है, वह परमेश्वर जो कहता है नक वह प्रकाि है, नकसी िे भी उस परमेश्वर को 

िही ों देखा है, िेनकि परमेश्वर के एकमात् पुत् या एकमात् पुत् िे उसे समझाया है। उसिे पृथ्वी पर 

ऐसा जीवि नजया है जो अदृश्य, पारिौनकक परमेश्वर को दृश्यता प्रदाि करता है। इसनिए, 

आपको चुििे की आवश्यकता है। 
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आपको नववेक करिे की ज़रूरत है। यहाुँ मसीह नवरोधी की भाविा है। यहाुँ उि िोगोों की भाविा 

है जो जानहर तौर पर चचट छोड़ चुके हैं। 
 

िोगोों की एक ऐसी भाविा है जो यीिु मसीह को देह में आया हआ िही ों मािती। और आपको यह 

तय करिा होगा नक ईश्वर कौि है और आप मसीह को कौि मािते हैं। और बेिक, मुझे िगता है 

नक वह उि िोगोों को निख रहे हैं नजन्ोोंिे िुरुआत में सही निर्टय निया था। 
 

और वह कह रहा है, अपिे इस निर्टय पर अनडग रहो नक यीिु वास्तव में यही हैं। हमारी 

आधुनिक दुनिया में, हर एक या दो दिक में, एक िया आोंदोिि होगा जो यह तय करेगा नक 

यीिु वह िही ों है नजसे चचट िे स्वीकार नकया है। 60 और 70 के दिक में, ईश्वर के अवतार का 

नमथक िामक एक आोंदोिि था, ईश्वर के अवतार का नमथक। 
 

और ये यू.के. और उिरी अमेररका के नवद्वाि थे। और वे नकताबें और िेख निख रहे थे नक कैसे , 

वास्तव में, यीिु में ईश्वर के आिे का यह नवचार एक प्राचीि नमथक था। और हमें इस पर नवश्वास 

िही ों करिा चानहए। 
 

और निर, कुछ साि बाद, जीसस सेनमिार िाम की एक चीज़ हई। और जीसस सेनमिार के 

िोगोों िे यह िही ों सोचा नक जीसस ईश्वर के पुत् थे। और वास्तव में, उन्ोोंिे सुसमाचार में जीसस 

की कही बातोों पर वोर् नकया। 
 

उन्ोोंिे अिग-अिग रोंग के मोनतयोों का इसे्तमाि नकया। और 70 या 80 नवद्वािोों का एक समूह 

था। और वे वोर् देते थे, क्ा यीिु िे यह कहा? और क्ा यीिु िे वह कहा? और प्रभु की प्राथटिा 

में, वे निनित रूप से जािते थे नक उसिे कहा, हमारे नपता। 
 

िेनकि प्रभु की प्राथटिा में कोई अन्य िब्द निनित िही ों थे। इसनिए, हर समय, हर समय आत्माएों  

मौजूद रहती हैं। और कई बार, हम उन्ें ईस्टर के आसपास CNN या नकसी अन्य चैिि पर देखते 

हैं, क्ोोंनक यह िोगोों को मीनडया पर देखिे के निए कुछ चौोंकािे वािी बात प्रचाररत करिे का 

अच्छा समय होता है। 
 

मसीह के बारे में कुछ िया नसद्ाोंत। और यूहन्ना बस यही कह रहा है, जो हमिे देखा है, उसी में 

बिे रहो । यूहन्ना, पतरस, याकूब और अन्य िोग परमेश्वर के पुत् के अवतार के पे्रररनतक गवाह 

हैं। 

 

यनद आप चुिते हैं, तो यह आपकी पुनष्ट है। जैसा नक आप चुिते हैं, यह आपकी पुनष्ट है। छोरे् 

बच्चोों, आप परमेश्वर से हैं, और आपिे उि पर नवजय प्राप्त की है। 
 

अथाटत्, वे आत्माएुँ , चचट में नवभाजिकारी गुर्। आपिे उि पर नवजय प्राप्त कर िी है, क्ोोंनक जो 

आप में है वह उससे बड़ा है जो दुनिया में है। वे दुनिया से हैं। इसनिए, वे दुनिया से बोिते हैं, और 

दुनिया उिकी सुिती है। 
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हम परमेश्वर से हैं, अथाटत् पे्रररनतक हम, और नवश्वासी जो पे्रररनतक सोंदेि की पुनष्ट करते हैं। जो 

कोई परमेश्वर को जािता है वह हमारी सुिता है। जो कोई परमेश्वर से िही ों है वह हमारी िही ों 

सुिता। 

 

इससे हम सत्य की आत्मा और भ्रम की आत्मा को पहचािते हैं। पहिा सबक, दृढ़ता उसमें है जो 

हमारे साथ और हमारे बीच है। पद चार, आप परमेश्वर से हैं, आपिे उि पर नवजय प्राप्त की है। 
 

जो तुममें है और तुम्हारे बीच है, वह सोंसार में रहिे वािे से बड़ा है। यही ों हमारी दृढ़ता निनहत है। 

जैसे िोग आते-जाते रहते हैं, आोंदोिि आते-जाते रहते हैं, दावे आते-जाते रहते हैं, परमेश्वर क्तस्थर 

रहता है। 
 

वचि पर हावी हो जाती है । वचि ही िास्त्र है। पद पाुँच दुनिया के िोगोों के बारे में बात करता है 

जो दुनिया से बोिते हैं और दुनिया उिकी सुिती है। 
 

और यह स्पष्ट है नक वह यहाुँ दुनिया और उि िोगोों के बीच सोंबोंध स्थानपत कर रहा है नजन्ोोंिे 

219 में जोहानिि चचट को छोड़ नदया है , वे हमसे दूर चिे गए । वह उस आयत के बाद से ही उस 

गुर् के बारे में चेताविी दे रहा है। चचट के पास एक बहत ही जनर्ि कायट है क्ोोंनक हमारे परमेश्वर 

िे दुनिया से बहत प्यार नकया है। 
 

और हमारा नमिि दुनिया में है, और हम दुनिया में रहते हैं। और हम दुनिया से जुड़िा चाहते हैं। 

हम दुनिया को बेहतर बिािा चाहते हैं। 
 

हम दुनिया के गरीबोों की देखभाि करिा चाहते हैं। हम दुनिया में अस्पताि बिािा चाहते हैं। 

ऐसी बहत सी चीजें हैं जो हम करिा चाहते हैं, और ये सब दुनिया में ही हैं। 
 

िेनकि एक दुनिया ऐसी भी है जो मूनतटपूजक है। एक दुनिया ऐसी भी है जो ईश्वर की प्रनतद्वोंद्वी है। 

एक ऐसी भी दुनिया है जो यह कहिा चाहती है नक ईश्वर िही ों है। 
 

हम ही अनधकारी हैं। हम खुद ही। हम अपिे निए, खुद ही एक स्मार्ट ग्रह का निमाटर् कर रहे हैं, 

और हमें नकसी भी तरह की असाधारर् मदद की ज़रूरत िही ों है। 
 

और जॉि कह रहा है, यही वह है, यही वह तरीका है नजससे चचट िष्ट हो जाते हैं, जब वे ईश्वर को 

अनधकार के रूप में सुििा छोड़ देते हैं, और निर दुनिया उिका अनधकार बि जाती है। और 

उन्ें उि चीजोों का समथटि करिा होगा जो दुनिया उन्ें बताती है नक उन्ें समथटि करिा चानहए 

अगर वे वास्तव में दुनिया के निए स्वीकायट होिा चाहते हैं। तीसरा सबक यह है नक पे्रररतोों का 

सोंदेि और निक्षा ईश्वर से आती है। 
 

और यह आत्माओों की परीक्षा है। आत्माओों से मेरा मतिब है नवचार, दावे, निक्षाएुँ , साथ ही वे 

िोग जो उिका समथटि करते हैं, और वास्तनवक आत्माएुँ , अिुद् आत्माएुँ , वे आत्माएुँ  जो पनवत् 

िही ों हैं, बक्ति वे आत्माएुँ  जो िैताि के अधीिस्थ और सोंदेिवाहक और सेवक हैं। जब आप 

समग्र रूप से बाइबि पढ़ते हैं, तो आप देखते हैं नक आध्याक्तत्मक िक्तियाुँ हैं। 
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दुनिया में ऐसे देवदूत हैं जो अचे्छ हैं। ऐसे देवदूत भी हैं जो अचे्छ िही ों हैं। एक ईश्वर है, जो पररपूर्ट 

है। 

 

िैताि है, जो परमेश्वर के नवरुद् है। और इि सबका पररर्ाम यह है नक दुनिया में परस्पर नवरोधी 

आत्माएुँ  हैं। हमारे पास अच्छी चीज़ें हैं, और हमारे पास अोंधकारमय, बुरी और नविािकारी चीज़ें 

हैं। 

 

यूहन्ना कहता है, हम, यािी पे्रररत, परमेश्वर से हैं। जो परमेश्वर को जािता है, वह हमारी सुिता है। 

जो परमेश्वर से िही ों है, उसिे हमारी िही ों सुिी। 
 

इससे हम सत्य की आत्मा और भ्रम की आत्मा को पहचािते हैं। यही कारर् है नक हम अपिी 

बाइबि का अध्ययि करते हैं। यही कारर् है नक अगर हम चचट जािे वािे ईसाई हैं तो हम चचट में 

कम से कम सप्ताह में एक बार धमोपदेि सुिते हैं। 
 

हमें िगातार तीक्ष्र्ता और पररष्कार की आवश्यकता है और हमें याद नदिािा चानहए नक 

परमेश्वर क्ा कहता है और परमेश्वर कौि है, तानक हम जाि सकें  नक क्ा सच है और हम जाि 

सकें  नक हमें नकससे दूर रहिा है या हमें नकसका नवरोध करिा है या हमें नकसका स्थाि बदििा 

है। तो यह खोंड चार है, मुख्य चेताविी। कैि की गिती से सावधाि रहें। 
 

झठेू भनवष्यविाओों से सावधाि रहें। कुछ समझदारी हानसि करें। परमेश्वर के साथ ऐसा ररश्ता 

चुिें नजसमें नवश्वास और परमेश्वर की आज्ञाएुँ  िानमि होों, और तब हमारे पास वह दृढ़ता होगी जो 

परमेश्वर देता है, और हम पे्रररतोों के सोंदेि से अपिे िाभ और पे्रररतोों के समुदाय में अपिे जीवि 

के बारे में अपिी समझ में वृक्तद् करें गे। 
 

हमारे पास एक और खोंड है नजसे हम जल्दी से कवर करिा चाहते हैं, और मैं इसे आधारभूत 

अनिवायटता कहता हुँ, और वह अनिवायटता ईश्वर का पे्रम है। अब, यह नवश्वास करिे की 

आवश्यकता को कम िही ों करता है। यह मसीह के सचे्च नसद्ाोंत के महत्व को कम िही ों करता 

है। 

 

इससे आज्ञाओों की प्रासोंनगकता कम िही ों होती। िेनकि अब वह नसर्फट  परमेश्वर से पे्रम करिे पर 

ध्याि कें नद्रत कर रहा है। और यहाुँ पे्रम करिे के निए दो उपदेिोों में से पहिा उपदेि है। 
 

हे नप्रयो, हम एक दूसरे से पे्रम रखें। क्ोोंनक पे्रम परमेश्वर से है, और जो पे्रम करता है, वह परमेश्वर 

से जन्मा है और परमेश्वर को जािता है। जो पे्रम िही ों करता, वह परमेश्वर को िही ों जािता, क्ोोंनक 

परमेश्वर पे्रम है। 
 

इसमें, या इसे इस तरह से अिुवानदत नकया जा सकता है, परमेश्वर का पे्रम हमारे बीच प्रकर् हआ 

है नक परमेश्वर िे अपिे इकिौते बेरे् को दुनिया में भेजा तानक हम उसके द्वारा जी सकें । और वह 

िब्द िाइव वहाुँ ज़ोए , जीवि िब्द से है। निया ज़ाओ है , िेनकि यह वह िब्द िही ों है नजसे 

हमिे पहिे देखा था, बायोस, नजसका अथट है हर नदि, एक नदि काम करिा, जीनवका कमािा। 



11 

 

 

यह जीवि की गनतिीिता है जो परमेश्वर देता है। यह मृत िरीर के नवपरीत जीनवत िरीर की 

जीवि िक्ति है। हमारे पास जीवि है, और मसीह के द्वारा, हमारे पास अिोंत जीवि है। 
 

हम उसके द्वारा जीनवत रह सकते हैं। इसमें पे्रम है, ि नक हमिे परमेश्वर से पे्रम नकया है, बक्ति 

इसमें नक उसिे हमसे पे्रम नकया और अपिे पुत् को हमारे पापोों के प्रायनित के निए भेजा। हम 

इससे तीि निष्कषट निकाि सकते हैं। 
 

सबसे पहिे, पद सात में, परमेश्वर को जाििा पे्रम को प्रकर् करिा और उसका अभ्यास करिा 

है। यनद आप कुछ प्रकर् करते हैं, तो आप उससे चमकते हैं। यह आप में से निकिता है। 
 

निर से, श्लोक सात, आइए हम एक दूसरे से पे्रम करें  क्ोोंनक पे्रम परमेश्वर से है, और जो कोई 

पे्रम करता है वह परमेश्वर से जन्मा है और परमेश्वर को जािता है। यनद आप परमेश्वर को जािते 

हैं, तो पे्रम उसका एक नचह्न है। मुझे िगता है नक वह ऐसा इसनिए कहता है क्ोोंनक उसके पास 

िोग चिे गए हैं । 
 

उन्ोोंिे अपिी पे्रमहीिता नदखाई, और वह उि िोगोों को आश्वस्त कर रहे हैं जो ईश्वर को जाििे 

का मतिब है। इसका मतिब है एक दूसरे के साथ नमिकर रहिा, एक दूसरे को सहि करिा, 

एक दूसरे को कार्िा या एक दूसरे से अिग िही ों होिा। दूसरी बात, ईश्वर पे्रम है इसका मतिब 

यह िही ों है नक पे्रम ईश्वर है। 
 

और बस इतिा कहिा ज़रूरी है नक ईश्वर एक व्यक्ति है। ईश्वर कोई गुर् िही ों है। वह कोई अमूतट 

नवचार िही ों है। 
 

जब यूहन्ना कहता है नक परमेश्वर पे्रम है, तो उसका मतिब है नक परमेश्वर का पे्रम बहत 

िक्तििािी है और परमेश्वर का पे्रम मसीह में उसके आत्म-प्रकर्ीकरर् में बहत प्रमुख है। नक 

हम कुछ मामिोों में परमेश्वर और पे्रम को समाि माि सकते हैं, हािाुँनक सभी मामिोों में िही ों। तो, 

आप कह सकते हैं नक वह परमेश्वर के पे्रम और परमेश्वर के पे्रम की महािता को बढ़ािे के निए 

अनतियोक्ति का उपयोग कर रहा है। 
 

नपता िे हमें कैसा पे्रम नदया है। यह बहत ही िािदार बात है नक परमेश्वर िे देह धारर् की और 

हमारे पापोों के निए मर गया, और हमें अिोंत जीवि की आिा दी। तो, परमेश्वर पे्रम है। 
 

िेनकि पे्रम ईश्वर का एक गुर् है। पे्रम ईश्वर का नवकल्प िही ों है। और इसके बारे में िािदार बात 

यह है नक यह ईश्वर का एक गुर् है नजसे वह प्रानर्योों के साथ साझा कर सकता है। 
 

हम कहते हैं नक ईश्वर के कुछ गुर् अवर्टिीय हैं। वह अपिी सवटज्ञता को व्यि िही ों कर सकता। 

वह सब कुछ जािता है। 
 

मैं कभी भी सबकुछ िही ों जाि पाऊुँ गा। वह एक ही समय में हर जगह मौजूद है। वह सवटव्यापी 

है। 
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मैं नसर्फट  वही हो सकता हुँ जो मैं हुँ। और भगवाि के बारे में और भी बहत सी बातें हैं , जो भगवाि 

के बारे में पूरी तरह सच हैं और जो नकसी भी इोंसाि के बारे में सच िही ों हैं। िेनकि भगवाि का 

प्यार एक ऐसा गुर् है नजसे वह अपिे िोगोों के साथ बाुँर् सकता है, और वह ऐसा करता भी है। 
 

तो, यह एक बहत ही बनढ़या बात है। िेनकि हम इस सोच के जाि में िही ों िों सिा चाहते नक, 

अगर कोई प्यार जता रहा है, तो वह भगवाि है। हम भगवाि को जािे नबिा भी प्यार जता सकते 

हैं क्ोोंनक हम भगवाि की छनव में बिे हैं, और इोंसािोों में दूसरोों की परवाह करिे और उिके प्रनत 

सम्माि नदखािे की क्षमता होती है। 
 

तो, जैसे कुिे और नबक्तल्लयाुँ प्यार कर सकते हैं, वैसे ही वे अपिे मानिकोों से प्यार करते हैं; िोग 

इस बात पर बहस कर सकते हैं नक कुिे या नबक्तल्लयाुँ ज़्यादा प्यार करते हैं। अगर आपके पास 

नबल्ली है, तो आपको िगता है नक आपकी नबल्ली िोगोों की सबसे अच्छी दोस्त है। मैं यहाुँ इस 

बारे में िही ों जाऊुँ गा। 
 

िेनकि चूोंनक जािवर भी पे्रम कर सकते हैं, इसनिए निनित रूप से िोग भी पे्रम कर सकते हैं। वे 

परमेश्वर की छनव में बिाए गए हैं। िेनकि निर एक और तरह का पे्रम है जो मसीह में नदखाए गए 

परमेश्वर के पे्रम को प्राप्त करिे के माध्यम से सोंभव है, और यही वह है नजसके बारे में जॉि यहाुँ 

बात कर रहे हैं। 
 

पे्रम का माप, िोंबर तीि, मािवीय भाविा िही ों बक्ति मसीह में ईश्वरीय कायट है, और नविेष रूप 

से प्रायनित। इसमें पे्रम है, यह िही ों नक हमिे ईश्वर से पे्रम नकया है, बक्ति यह नक उसिे हमसे पे्रम 

नकया, नजसे हमारे पापोों के प्रायनित के निए अपिे पुत् को भेजिे के रूप में पररभानषत नकया गया 

है। जब मैं नववाह करता हुँ, तो मैं हमेिा इस सोंदेि का उपयोग करता हुँ, या जब मैं नववाह करता 

हुँ, तो इस श्लोक का उपयोग करता हुँ, क्ोोंनक नववाह करिे वािे िोगोों के निए यह समझिा 

महत्वपूर्ट है नक मािवीय पे्रम से भी बड़ा पे्रम है। 
 

और अगर आप अपिी िादी में एक पररपूर्ट पे्रम चाहते हैं, तो आपको उस पे्रम की ज़रूरत है जो 

परमेश्वर िे दूसरोों के निए बनिदाि देिे के निए अपिे बेरे् को भेजकर नदखाया। यही पे्रम का 

मापदोंड है। यह कोई मािवीय भाविा िही ों है। 
 

यह मसीह में ईश्वरीय कायट है, और नविेष रूप से दूसरोों के पापोों को िेिा। यहाुँ पे्रम करिे का 

दूसरा उपदेि है। और निर हम इस भाग को समाप्त कर देंगे। 
 

नप्रयो, यनद परमेश्वर िे हमसे इतिा पे्रम नकया, तो हमें भी एक दूसरे से पे्रम करिा चानहए। 

परमेश्वर अथाटत् परमेश्वर नपता को उसकी नदव्य मनहमा में नकसी िे कभी िही ों देखा। यनद हम एक 

दूसरे से पे्रम करते हैं, तो परमेश्वर हम में वास करता है, और उसका पे्रम हम में पररपूर्ट हो जाता 

है। 
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इससे हम जािते हैं नक हम उसमें बिे रहते हैं और वह हम में बिा रहता है क्ोोंनक उसिे हमें 

अपिी आत्मा दी है। और हमिे देखा और गवाही दी है नक नपता िे अपिे बेरे् को दुनिया का 

उद्ारकताट होिे के निए भेजा है। कुछ त्वररत निष्कषट। 

 

िोंबर एक, भगवाि का प्यार हमें उते्प्रररत करता है। आप जािते हैं नक उते्प्ररक क्ा होता है। यह 

कुछ ऐसा है नजसे आप नकसी चीज़ में जोड़ते हैं नजससे वह उिेनजत हो जाती है या सनिय हो 

जाती है। 
 

अगर परमेश्वर हमसे प्यार करता है, तो हमें एक दूसरे से प्यार करिा चानहए। परमेश्वर िे हमारे 

निए जो नकया है, उससे आगे बढ़कर हमें एक दूसरे के प्रनत अपिे दृनष्टकोर् पर ध्याि देिा 

चानहए। और परमेश्वर हमें प्रोत्सानहत करिे के निए हमारे साथ मौजूद है। 
 

और परमेश्वर की आज्ञाएुँ  भी हमें उसी नदिा में धकेिती हैं। दूसरा, परमेश्वर का पे्रम नदखाया 

जाता है और नसद् नकया जाता है। और इसका मतिब है नक इसका इक्तच्छत प्रभाव पूरा करिा। 
 

परमेश्वर हम में वास करता है, और उसका पे्रम पररपूर्ट है। इसका मतिब यह िही ों है नक हम 

पररपूर्ट हैं या हम परमेश्वर की तरह पररपूर्टता से पे्रम करते हैं। िेनकि इसका मतिब है नक 

परमेश्वर का पे्रम कुछ करिे, प्रभाव डाििे के निए आगे बढ़ता है। 
 

और यह तब पररपूर्ट होता है जब नवश्वासी एक दूसरे से पे्रम करते हैं। मैंिे कुछ साि पहिे एक 

कहावत सुिी थी जो हमेिा मेरे साथ रही है, और मुझे िगता है नक यह इस सोंबोंध में बहत 

उपयोगी है। कभी भी छोरे्-छोरे् इिारोों की िक्ति को कम मत समनझए। 
 

और जब हम ईसाई समुदाय में रहते हैं, तो कभी-कभी हम कोई छोर्ी सी बात देखते हैं या नकसी 

छोर्ी सी बात के बारे में सोचते हैं। हम एक ईमेि भेज सकते हैं। हम एक काडट भेज सकते हैं। 
 

हम नकसी से कुछ कह सकते हैं। िेनकि हम सोचते हैं, ठीक है, इससे कुछ हि िही ों होिे वािा। 

क्ोों परेिाि होिा? िेनकि कई बार ये छोर्ी-छोर्ी हरकतें ही होती हैं जो प्यार का इज़हार करती 

हैं। 

 

भगवाि जािता है नक आपके पास बस इतिा ही समय है। और यही आपके निए उनचत है। 

िेनकि अगर कोई व्यक्ति नकसी की थोड़ी सी भी प्रिोंसा करता है तो यह दूसरे व्यक्ति के निए 

बहत मायिे रखता है। 
 

कभी-कभी हमें िही ों पता होता नक िोग नकतिे अकेिे हो सकते हैं। हाि ही में, मैं एक ऐसे व्यक्ति 

से नमिा जो चचट में नकसी के साथ बैठा था। और नजि िोगोों के साथ वे बैठे थे, वे बहत प्रभानवत 

हए क्ोोंनक वे हमेिा एक ही जगह बैठते थे, और वे हमेिा अकेिे बैठते थे। 
 

और यह नवचार नक कोई उिके पास आकर बैठेगा, उन्ें बस यही एहसास नदिाता था नक वे 

बुजु़गट हैं। और कभी-कभी आप बुजु़गट हो जाते हैं। 
 



14 

 

आप जािते हैं, आपके बचे्च दूर हैं, और आपके दोस्त मर रहे हैं, और आपका पररवार मर रहा है। 

और नकसी ऐसे व्यक्ति के निए जो छोर्ा है, आपके साथ आकर बैठिा और आपकी परवाह 

करिा, यह उिके निए बहत-बहत साथटक था। इसनिए पे्रम , ईश्वर का पे्रम, महाि और उदाि 

और पारिौनकक है, जैसा नक मसीह में नदखाया गया है। 
 

यह तब प्रकर् होता है और पररपूर्ट होता है जब हम एक दूसरे से प्यार करते हैं। जब हम एक 

दूसरे से प्यार करते हैं तो यह एक बड़ी बात होती है। और बेिक, जब हम एक दूसरे से प्यार िही ों 

करते हैं, तो यह एक बड़ी बात होती है। 
 

के निए आत्मा के प्रनत प्रनतनिया ईश्वर में बिे रहिे का आश्वासि है और इसके नवपरीत। यनद 

आप इस अथट में अनधक सुरनक्षत होिा चाहते हैं नक ईश्वर आपके साथ है, तो आिे वािे नदिोों में 

िोगोों की एक सूची बिािे और पररक्तस्थनतयोों में उिके निए प्राथटिा करिे का ध्याि रखें। और यनद 

ऐसे तरीके हैं नजिसे आप िोगोों की देखभाि करिे में मूतट रूप से पहुँच सकते हैं और खुद को 

िानमि कर सकते हैं, तो ऐसा करें। 
 

और यह कहता है, इससे हम जािते हैं नक हम उसमें बिे रहते हैं और वह हम में, क्ोोंनक उसिे 

हमें अपिी आत्मा दी है। इससे हम जािते हैं नक इसका सिन्ध एक दूसरे से पे्रम करिे से है, 

जैसा नक परमेश्वर िे हमसे पे्रम नकया है। अोंत में, यूहन्ना अपिे पाठकोों को नदए गए आश्वासि की 

गवाही देता है। 
 

जॉि कहते हैं, हमिे देखा है, नजसमें उिके श्रोता या पाठक िानमि हैं, िेनकि यह नविेष रूप से 

उि पर िागू होता है, यनद आप 1 जॉि के िुरुआती छों दोों पर वापस जाते हैं, तो वह इस बारे में 

बात करता है नक हमिे क्ा देखा है, हमिे क्ा सुिा है, हमिे क्ा छुआ है, हमिे क्ा सोंभािा है। 

यह यीिु के साोंसाररक जीवि का साक्ष्य है। हमिे देखा है और गवाही दी है नक नपता िे अपिे बेरे् 

को दुनिया का उद्ारकताट बििे के निए भेजा। 
 

और यूहन्ना इस भाग का समापि उस आश्वासि की गवाही देकर करता है जो वह अपिे पाठकोों 

को देता है नक उसे परमेश्वर से प्राप्त हआ है। और यह 1 यूहन्ना के पाुँचवें भाग का अोंत है।  
 

यह डॉ. रॉबर्ट यारब्रो और यूहन्ना के पत्ोों पर उिकी निक्षा है, मसीह में जीवि को सोंतुनित करिा। यह 

सत् 7, 1 यूहन्ना, पूर्ट पैमािे पर नवश्वास है। भाग 4 [3:9-4:6] कें द्रीय चेताविी। भाग 5 [4:7-14] आधारभूत 

आज्ञा। 

 


