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डॉ. एंथनी जे. टोमासिनो, दि आज्ञाएँ  

ित्र 8: आज्ञा 7 - कोई व्यसिचार नही ं
 

यह डॉ. एंथनी जे. टॉमसिनो द्वारा दि आज्ञाओ ंपर सदए गए उनके उपदेश हैं। यह ित्र 8 है, आज्ञा 

7 - व्यसिचार न करें।  
 

तो, अब हम िातवी ंआज्ञा पर आते हैं। तुम व्यसिचार नही ंकरोगे । अब, दूिरे सदन मैं इि 

व्याख्यान पर काम कर रहा था, और मैंने िोचा सक शायद व्यसिचार के बारे में कुछ मजेदार 

सकसे्स ढूूँढ़ना सदलचस्प होगा। और िच तो यह है सक दजजनो ंऔर दजजनो ंऔर शायद िैकडो ंिी 

हैं। 

 

उनमें िे बहुत िे एक ही सवषय के सिन्न रूप हैं, लेसकन व्यसिचार एक ऐिा पाप है सजिे िमाज में 

बहुत गंिीरता िे नही ंसलया जाता है। बेशक, ऐिी चीजें हैं जो प्राचीन िमय िे जुडी हैं, और 

कैं टरबरी टेल्स के सदनो ंमें िी, व्यसिचार मुख्य सवषयो ंमें िे एक था सजििे उन्ोनें अपनी कॉमेडी 

बनाई थी। कई प्रसिद्ध सिल्ो ंऔर टीवी शो में िी व्यसिचार की थीम को हंिी के सलए सदखाया 

गया है; लोगो ंने इिे बहुत गंिीरता िे नही ंसलया। 
 

इिे सकिी त्रािदी के रूप में नही ंदेखा गया; बल्कि, इिे अक्सर कुछ हद तक ऐिी चीज के रूप 

में देखा गया, सजिमें, ठीक है, व्यसिचारी पसत, वह आदमी सजिकी पत्नी धोखा दे रही है, बहुत 

उपहाि का पात्र है। सजि पत्नी का पसत धोखा दे रहा है, उिे बहुत मजाक नही ंसमलता, लेसकन 

दूिरी ओर, पसत आमतौर पर मजाक का पात्र होता है। आज हमारे िमाज में, इि तथ्य को लेकर 

थोडा और सववाद हुआ है सक हमने व्यसिचार के प्रसत बहुत असधक उदािीन रवैया अपनाया है। 
 

और कुछ लोगो ंको लगता है सक, बेशक, सवसवधता ही जीवन का मजा है, और हमारे िमय की 

यौन नैसतकता अतीत की तुलना में बहुत असधक रोमांच, आप कह िकते हैं, बहुत असधक 

धोखाधडी, इिे स्पष्ट रूप िे कहें तो, िहन करने के सलए तैयार है। और इिसलए हमारे सलए यह 

िमझना मुल्किल हो िकता है सक प्राचीन लोगो ंने व्यसिचार की प्रथाओ ंके िाथ सकि तरह की 

ियावहता को जोडा होगा। हमारे सलए िी सकिी को मारने के सवचार को िमझना मुल्किल है 

क्ोसंक उन्ोनें अपने जीवनिाथी को धोखा सदया है, िले ही वहाूँ कुछ लोग हो ंजो एक िमय या 

सकिी अन्य िमय में धोखा देने वाले जीवनिाथी को मारना चाहते थे। 
 

लेसकन िमाज के रूप में हममें िे ज़्यादातर लोगो ंके सलए, सकिी िी मामले में, यह ऐिी चीज है 

सजिे अतीत की तरह गंिीरता िे नही ंसलया जाता। और इिका एक कारण यह िी है सक हमारे 

पाि सववाह िंबंधो ंकी प्रकृसत के बारे में प्राचीन दुसनया के लोगो ंकी तुलना में बहुत अलग िमझ 

है। बेशक, बाइबल में कई अन्य अपराधो ंकी तरह, व्यसिचार के सलए सनधाजररत दंड दोनो ंपक्ो ंको 

पत्थर मारकर मौत की िजा थी। 
 

प्राचीन सनकट पूवी लोगो ंमें िे औित व्यल्कि, न केवल इस्राएल में बल्कि उनके ििी पडोिी 

िमाजो ंमें िी, इिे हिे में नही ंलेते थे। हम किी-किी इस्राएसलयो ंको अचे्छ और ईमानदार 
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और नैसतक लोगो ंके रूप में सचसत्रत करना पिंद करते हैं, और उनके ििी पडोसियो ंको बुरे 

और अनैसतक, और इि तरह की ििी चीजो ंके रूप में। लेसकन वास्तव में, यह कुछ ऐिा था जो 

पूरे प्राचीन सवश्व में आम था। 
 

ये सवचार हैं सक यसद आप सववाह िंबंध में प्रवेश करते हैं , तो आपको वफादार होना चासहए यसद 

आप पत्नी हैं। ठीक है, आइए थोडा और गहराई िे देखें सक यहाूँ क्ा चल रहा है। प्राचीन सनकट 

पूवज में सववाह। 
 

हम पूछ िकते हैं सक पे्रम का इििे क्ा लेना-देना है। प्राचीन दुसनया में रोमांि के बारे में िुनना 

अिामान्य नही ंथा। मेरा मतलब है, पे्रम पर बहुत िारी कसवताएूँ  थी।ं 
 

समस्र में इन चीजो ंके कुछ प्रसिद्ध िंग्रह हैं। अन्य िमाजो ंमें पे्रम कसवताएूँ  हैं। और बेशक, हमारे 

पाि ओल्ड टेस्टामेंट में िोलोमन के गीत की पुस्तक है, जो शायद उतनी रोमांसटक न हो सजतनी 

किी-किी हमें लगता है। 
 

हम अिी िी, जूरी अिी िी कुछ हद तक इि पर िैिला नही ंकर पाई है। लेसकन िले ही 

रोमांसटक पे्रम का यह सवचार था, अपने जीवनिाथी को आकषजक पाना, िाझेदारी करना चाहना, 

और पुराने सनयम में कुछ सववाह हैं जो इि तरह िे प्रतीत होते हैं सक हम सववाह िंबंध में जो 

देखना चाहते हैं, वह एक तरह की प्रसतबद्धता, एक पारस्पररक प्रसतबद्धता और िाझेदारी और 

इि तरह की ििी चीजें हैं। लेसकन असधकांश िाग के सलए, वास्तव में यह वह तरीका नही ंथा 

सजि तरह िे प्राचीन लोग सववाह के बारे में िोचते थे। 
 

रोमांि सववाह का प्राथसमक आधार नही ंथा। प्राचीन दुसनया में सववाह एक िंसवदात्मक िमझौता 

था। आमतौर पर, यह सपता द्वारा तय सकया जाता था। 
 

और सववाह का मुख्य उदे्दश्य पररवार की िंपसि का एक पीढ़ी िे दूिरी पीढ़ी को उसचत 

हस्तांतरण िुसनसित करना था। आप अपने बेटे की शादी ऐिी मसहला िे करें गे जो लगिग उिी 

िामासजक वगज और स्तर की हो, सजिके पररवार में लगिग िमान स्तर की िंपसि हो, और सिर 

आप यह िुसनसित कर पाएंगे सक माता-सपता िे बच्ो ंको िंपसि हस्तांतररत करते िमय कोई 

धोखाधडी या कोई भ्रम नही ंहोगा। अब, सववाह, सनसित रूप िे, राजनीसतक गठबंधनो ंका आधार 

िी थे । 
 

और यह, जासहर है, आधुसनक िमय तक जारी रहा। लेसकन सवचार यह था सक यह इि बारे में 

नही ंथा सक आप सकििे प्यार करते हैं। यह उि शल्कि या प्रिाव के बारे में था जो उन ररश्ो ंिे 

प्राप्त सकया जा िकता था। 
 

आधुसनक िमय तक जारी रहा । 
 

और हम हेनरी अष्टम जैिे लोगो ंकी कहानी जानते हैं और एक बेटा और एक वाररि पाने के सलए 

और एक ऐिी पत्नी को खोजने और प्राप्त करने के सलए जो उिे एक बेटा दे िके। और यह हेनरी 
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के सलए बहुत महत्वपूणज था क्ोसंक, सनसित रूप िे, उिे शाही वंश को आगे बढ़ाने के सलए सकिी 

की आवश्यकता थी। और इिी तरह का रवैया प्राचीन दुसनया के लोगो ंका एक सवसशष्ट रवैया है। 
 

उन्ें अपनी िंपसि को आगे बढ़ाने के सलए सकिी की जरूरत होती है, जैिे जमीन, िामान, घर, 

वे ििी चीजें जो उन्ोनें जमा की हैं, उन्ें अगली पीढ़ी को िौपंने की जरूरत है। आप जानते हैं, 

एक ऐिी दुसनया में जहाूँ उनके ििी िवाल या उनके जीवन के बाद के बारे में उनके सवचार 

उतने सवकसित नही ंथे सजतने सक आज हमारे पाि हैं, वहाूँ यह िावना थी सक अपनी अमरता को 

िुरसक्त करने का एक तरीका यह है सक आपकी उपलल्कियो ंको याद रखा जाए और एक पीढ़ी 

िे दूिरी पीढ़ी तक पहुूँचाया जाए। और इिसलए वैध बचे् पैदा करना इि दुसनया में िी अपनी 

तरह की अमरता हासिल करने का एक तरीका था। 
 

अब, सववाह की इि तरह की िमझ के िाथ, आप िमझ िकते हैं सक व्यसिचार हमारे सलए 

सजतना अलग मुद्दा हो िकता है, उििे थोडा अलग होगा। प्राचीन सनकट पूवी कानून में, 

व्यसिचार की िमस्या और अभ्याि के प्रसत कुछ हद तक जुनून था। हमारे पाि सजतने िी प्राचीन 

सनकट पूवी कानून हैं, वे व्यसिचार के पाप पर पयाजप्त ध्यान देते हैं । 
 

मध्य अिीररयन कानून िंसहता शायद िबिे खराब है। वे इिके बारे में पूरी तरह िे जुनूनी हैं और 

ििी िंिासवत पररवतजनो ंऔर ििी िंिासवत प्रकार के पररणामो ंके बारे में जो व्यसिचारी िंबंध में 

आ िकते हैं। इिसलए न्यायाधीशो ंऔर अन्य लोगो ंके बीच इि बात को लेकर बहुत असधक हाथ-

पैर मारने की ल्किसत थी सक वे मामलो ंको ठीक िे कैिे िंिालें। 
 

हम व्यसिचार के बारे में िोचते हैं, और हम िोचते हैं सक एक आदमी अपनी पत्नी को धोखा दे 

रहा है या एक मसहला अपने पसत को धोखा दे रही है। यह सबिुल वैिा नही ंहै जैिा सक प्राचीन 

सनकट पूवी लोग व्यसिचार के बारे में िोचते थे क्ोसंक, बेशक, उनके पाि सववाह के बारे में 

अलग-अलग िमझ थी। इिसलए व्यसिचार को असनवायज रूप िे एक आदमी द्वारा सववासहत या 

मंगेतर मसहला के िाथ यौन िंबंध बनाने के रूप में पररिासषत सकया जाता है। 
 

अगर मसहला वेश्या थी तो इिे व्यसिचार नही ंमाना जाता था। इिसलए प्राचीन सनकट पूवज में एक 

पुरुष िे वेश्याओ ंके िाथ अक्सर जाने की उम्मीद की जाती थी और कुछ हद तक ऐिा सकया िी 

जाता था, और इिे व्यसिचार नही ंमाना जाता था। हो िकता है सक उिकी पत्नी को यह पिंद न 

आए, लेसकन उिे व्यसिचारी नही ंमाना जाता था। 
 

अगर कोई पुरुष सकिी असववासहत मसहला के िाथ िंबंध बनाता है, तो शायद इिके गंिीर 

पररणाम होगें, खािकर अगर उिका सपता इि मामले में शासमल हो। अगर वह असववासहत है, 

अगर वह सकिी िी तरह के प्रसतसित व्यल्कि की कंुवारी बेटी है, तो यह बहुत बुरी बात हो िकती 

है। लेसकन ऐिे मामले िी थे जहां कोई रखैल रख िकता था, कोई रखैल रख िकता था, और 

रखैल रखना एक ऐिी चीज है सजिे गलत तरीके िे िमझा जाता है। 
 

वास्तव में, हम यहाूँ सजि बारे में बात कर रहे हैं, वह एक तरह िे दूिरी शे्रणी की पत्नी होती है। 

जबसक एक पत्नी सजिके पाि यह अच्छा िा सववाह अनुबंध होता है, जो उिके सलए उिके ििी 

असधकार और इिी तरह की अन्य बातें बताता है, वह वही होगी सजिे पररवार की वंशावली को 
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आगे बढ़ाने के सलए माना जाएगा, एक उपपत्नी को आम तौर पर उि तरह िे नही ंमाना जाता 

था। उपपत्नी के सलए, आम तौर पर, उिे एक घर समलता है, उिके सिर पर छत होती है, उिे 

बचे् पैदा करने की िंिावना होती है, लेसकन वह अपने बच्ो ंिे कुछ िी सवराित में पाने की 

उम्मीद नही ंकर िकती। 
 

उिे पत्नी जैिी कानूनी िुरक्ा नही ंदी जाती थी। इिसलए, हाूँ, किी-किी एक रखैल को घर में 

रखा जाता था और उिके िाथ वैिा ही व्यवहार सकया जाता था जैिे सक वह एक पत्नी हो। लेसकन 

यह सबिुल वैिी व्यविा नही ंथी। 
 

सिर िे, इि बारे में कुछ िवाल हैं और यह पूरी बात कैिे काम करती है। लेसकन यह स्पष्ट है सक 

उपपत्नी मुख्य रूप िे, सिर िे, एक व्यल्कि िे दूिरे व्यल्कि, एक ररशे् िे दूिरे में सिन्न होने वाली 

थी। लेसकन कई लोगो ंके सलए, यह सििज  एक यौन िाथी था। 
 

अन्य लोगो ंके सलए, यह एक िाथी था। और कुछ लोगो ंके सलए, उपपत्नी मूल रूप िे सबना सकिी 

अनुबंध के एक पत्नी थी। इिसलए यह व्यापक रूप िे सिन्न था। 
 

लेसकन अगर सकिी सववासहत व्यल्कि के पाि कोई उपपत्नी है, तो उिे व्यसिचार नही ंमाना जाता। 

अगर वह वेश्याओ ंके पाि जाता है, तो उिे व्यसिचार नही ंमाना जाता। अगर वह िानीय लोगो ं

के िाथ िंबंध बनाता है, तो उिे व्यसिचार नही ंमाना जाता। 
 

सववासहत पुरुष द्वारा सववासहत मसहला के िाथ यौन िंबंध बनाने पर व्यसिचार करने के सलए दंड 

में बहुत सिन्नता थी। आम तौर पर, हम ििी कानून िंसहताओ ंमें पाते हैं सक वे आमतौर पर यह 

कहकर शुरू करते हैं, तुम पुरुष और मसहला को मार डालोगे। और सिर वे चेतावसनयाूँ जोडना 

शुरू करते हैं। 
 

लेसकन अगर आदमी अपनी पत्नी को मारना नही ंचाहता, तो उिे ऐिा करने की जरूरत नही ंहै। 

उि ल्किसत में, सजि आदमी के िाथ उिने व्यसिचार सकया है, वह िी मुि हो जाता है। अगर 

कोई आदमी अपनी पत्नी की नाक काटना चाहता है, तो यह अिीररयन तरीका था; सिर 

व्यसिचार करने वाले आदमी की िी नाक काट दी जाती थी। 
 

कान काटने की िी िंिावना थी। और यह एक तरह िे गंिीरता के घटते स्तर जैिा है। वह 

उिके कान काट िकता था। 
 

वह उिकी पत्नी बनी हुई है। लेसकन उिके कान नही ंहैं। और जो कोई िी उिे देखता है, वह 

जानता है सक वह व्यसिचाररणी थी। 
 

लेसकन सिर वे उि आदमी के कान िी काट देते थे सजिने व्यसिचार सकया था। अगर आदमी 

अपनी पत्नी को गुलामी में बेचने का िैिला करता, जो जासहर तौर पर कािी बार होता था, तो 

सजि व्यल्कि के िाथ उिने व्यसिचार सकया था, उिे िी गुलामी में बेच सदया जाता था। इिसलए 

अिीररयन इि मामले में अपने दृसष्टकोण के बारे में थोडा िंतुसलत होने की कोसशश कर रहे थे, 

थोडा सनष्पक् होने की कोसशश कर रहे थे। 
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आप जानते हैं, जो हंि के सलए अच्छा है, वह हंि के सलए िी अच्छा है। सहबू्र बाइसबल में, हम 

उम्मीद कर िकते हैं सक चीजें थोडी अलग होगंी। हम उम्मीद कर िकते हैं, लेसकन हमारी 

उम्मीदें  शायद सनराश होगंी। 
 

क्ोसंक पुराने सनयम में, सववाह के बारे में इस्राएसलयो ंकी िमझ बेबीलोसनयो,ं अिीररयन, कनानी 

लोगो ंया उनके आि-पाि के सकिी िी व्यल्कि की िमझ िे बहुत समलती-जुलती थी। मुख्य रूप 

िे, सववाह का मतलब बचे् पैदा करना था जो बाद में आपकी िंपसि के वाररि बनेंगे। और इिके 

कुछ िंुदर अपवाद िी हैं। 
 

आप जानते हैं, पैगंबर िैमुअल की माूँ हन्ना की कहानी, मुझे लगता है, उन खूबिूरत उदाहरणो ंमें 

िे एक है। पहले अध्याय, पहले िैमुअल में एक छोटी िी लाइन है, जहाूँ हमारे पाि एक मसहला है 

जो बांझ है और उिके पसत की दो पसत्नयाूँ हैं, आप जानते हैं, और एक पत्नी के बचे् हैं। और जैिा 

सक बाइबल में ऐिी ल्किसतयो ंमें आम है जहाूँ आपकी एक पत्नी के बचे् हैं और दूिरी के नही ंहैं, 

उन दोनो ंके बीच हमेशा तनाव रहता है। 
 

सदन उिका पसत उििे कहता है , तुम्हें पता है, इि बारे में इतना परेशान मत हो । क्ा मैं तुम्हारे 

सलए िौ बेटो ंिे िी ज़्यादा नही ंहूँ, तुम्हें पता है? तो, तुम्हें पता है, तो, हाूँ। 
 

तो वह माूँ बनना चाहती है, आप जानते हैं, क्ोसंक यह एक िम्मासनत पद है, खािकर अगर 

सकिी व्यल्कि की कई पसत्नयाूँ हो।ं सिर हमें जैकब और उिकी पसत्नयो ंकी अद्िुत कहानी याद 

आती है, जहाूँ वे यह देखने के सलए प्रसतस्पधाज कर रही हैं सक कौन िबिे ज़्यादा बचे् पैदा कर 

िकता है। आप जानते हैं, बचे् पैदा करना ही वह तरीका था सजििे वे पसत्नयो ंके रूप में अपना 

जीवन पूरा करती थी।ं 
 

और हाूँ, क्ा यह आज हमें लैंसगक िेदिावपूणज लगता है। लेसकन उन सदनो ंऐिा ही होता था। 

लेसकन हाूँ, सववाह अक्सर पररवारो ंद्वारा तय सकए जाते थे, आमतौर पर िंपसि के हस्तांतरण के 

सलए , ठीक वैिे ही जैिे उनके आि-पाि के िमुदायो ंमें होते थे। 
 

और जैिा सक उन अन्य िमाजो ंमें होता है, उच् वगज की मसहला को वधू मूल्य देकर प्राप्त सकया 

जाता था। इिका मतलब यह है सक आपको इि मसहला को अपनी पत्नी के रूप में रखने का 

असधकार पाने के सलए िुगतान करना होगा। ठीक है। 
 

तो, लेसकन यह केवल तिी है जब आप, आप जानते हैं, उच् वगज के हैं, आप जानते हैं, सक 

असधकांश िाग के सलए, आप जानते हैं, आम लोगो ंके सलए, यह शायद कोई बात नही ंथी। और 

हमारे पाि राजा डेसवड की यह अद्िुत कहानी थी, जो शाऊल की बेटी को प्राप्त करना चाहता 

था। खैर, वह उि िमय राजा नही ंथा, लेसकन जनरल डेसवड, जो राजा शाऊल की बेटी को 

अपनी दुल्हन के रूप में प्राप्त करना चाहता था। 
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और शाऊल ने दुल्हन की कीमत के सलए एक िौ पसलल्कश्यो ंकी खलसडयाूँ माूँगी। आप जानते हैं, 

आम तौर पर यह सकिी न सकिी तरह की दौलत होती थी। लेसकन जासहर है , इि िमय दाऊद 

खाि अमीर नही ंथा। 
 

मसहलाएं, अपने सहसे्स के सलए, ररशे् में दहेज लेकर आती थी।ं दहेज एक ऐिी रासश थी जो उनके 

िसवष्य को िुरसक्त करने में मदद करती थी। प्राचीन दुसनया में सववाह-पूवज, सववाह-पूवज िमझौते 

बहुत आम थे। 
 

आप जानते हैं, हम इिे एक आधुसनक, प्रबुद्ध चीज के रूप में देखते हैं। खैर, यह अतीत के िमय 

में बहुत आम बात थी सक मसहलाओ ंको िुरक्ा समलनी चासहए, आप जानते हैं, और इिसलए 

मसहलाएूँ  इि िंपसि को लाने में िक्म थी।ं और अगर पसत ने उन्ें तलाक दे सदया, तो वे उि 

िंपसि को अपने िाथ ले जा िकती थी।ं 
 

और इििे वे अपना जीवन यापन कर पाते थे। तो, हाूँ, यह एक बहुत ही व्यविासयक व्यविा थी, 

बहुत ही अच्छी तरह िे सलखी गई ल्किप्ट और उन सदनो ंसववाह िंिा के िाथ बहुत िारी कानूनी 

पेचीदसगयाूँ जुडी हुई थी।ं मंगेतर मसहलाओ ंको अपने िावी पसतयो ंिे बंधी हुई माना जाता था। 
 

िगाई का उलं्लघन व्यसिचार के रूप में माना जाता था। और, बेशक, यह वही ल्किसत है जो हमें 

नए सनयम में मररयम और जोिेि के िाथ देखने को समलती है, जहाूँ मररयम की िगाई जोिेि 

िे होती है और सिर वह गिजवती पाई जाती है। इिे व्यसिचार माना जाता था । 
 

और यूिुि पुराने सनयम के कानून के अनुिार उिे पत्थर मार कर मार डालने का असधकार 

रखता था। लेसकन बाइबल क्ा कहती है? एक नेक इंिान होने के नाते, उिने उिे अकेले में 

छोड देने का िैिला सकया। दूिरे शब्ो ंमें, वह उिे दूर करने जा रहा था, तलाक देने जा रहा था, 

िगाई खत्म करने जा रहा था, उिे तलाक देने जा रहा था, हम कह िकते हैं, एक तरह िे, और 

उिे अपने बचे् के सपता िे शादी करने की अनुमसत देने जा रहा था। 
 

क्ा आदमी और क्ा आदमी। लेसकन जासहर है, इि तरह की बात हमारी िोच िे कही ंज़्यादा 

आम थी। पुराने सनयम में पुरुषो ंके कई तरह के िाथी हो िकते हैं। 
 

यह अिामान्य नही ंथा। और हम देखते हैं सक बाइबल के कुछ कुलपसत किी-किी चालाकी 

करते हैं , और बाइबल में कुछ अन्य लोग जो। अब, मैं यह कहने की कोसशश नही ंकर रहा हूँ सक 

इिे प्रोत्सासहत सकया गया था क्ोसंक ऐिा नही ंथा। 
 

लेसकन यह स्पष्ट था सक ऐिा हुआ था, और यह कुछ इि तरह था, ठीक है, ऐिा होता है, आप 

जानते हैं, यह जीवन का एक तथ्य माना जाता था सक पुरुष ये काम करते होगें। और ऐिा नही ं

था। यह िही नही ंथा, लेसकन यह कानून के ल्कखलाि िी नही ंथा। 
 

दूिरी ओर, मसहलाएूँ  अपने पसतयो ंिे बंधी हुई थी।ं और वे, जो मसहला अपने पसत के अलावा 

सकिी और के िाथ िंबंध बनाती थी, वह व्यसिचार की दोषी थी। तो बहुसववाह के बारे में क्ा? 

हाूँ। 
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वेश्यावृसि की तरह ही, पुराने सनयम में बहुसववाह की अनुमसत थी, लेसकन इिे आदशज नही ंमाना 

जाता था। बाइबल में सववाह के सलए स्पष्ट रूप िे एक आदशज है। यह आदशज उत्पसि की पुस्तक 

के अध्याय दो में पाया जाता है, एक पुरुष, एक मसहला जीवन िर के सलए। 
 

बाद में कई बदलाव हुए । 
 

बहुसववाह एक महंगी चीज है, आप जानते हैं, एक पत्नी रखना आदशज माना जाता था, और शायद, 

आप जानते हैं, यह िामान्य था। एक िे ज़्यादा पसत्नयाूँ रखने का मतलब था सक आपके पाि कुछ 

पैिे थे क्ोसंक आप एक िे ज़्यादा पसत्नयाूँ खरीद िकते थे। अक्सर, लोग बहुसववाह को एक 

दमनकारी व्यविा, गरीब मसहलाओ ंपर अत्याचार करने का एक तरीका मानते हैं। 
 

लेसकन वास्तव में, आपको याद रखना होगा सक उन सदनो ंमें जब बहुत िारे युद्ध, बहुत िारी 

झडपें होती थी,ं पुरुष बहुत िारी काम करते थे और अक्सर कम उम्र में ही मर जाते थे, वहाूँ बहुत 

िी मसहलाएूँ  थी ंजो अपने सलए पसत नही ंढूूँढ़ पाती थी ंक्ोसंक, आप जानते हैं, उनके सलए पयाजप्त 

पुरुष नही ंथे। और ऐिे मामलो ंमें, आपको िोचना होगा सक ज़्यादातर मसहलाओ ंके सलए क्ा 

बेहतर होगा। क्ा सकिी बहुत अमीर व्यल्कि की चौथे, पाूँचवें या 600वें नंबर की पत्नी बनना 

बेहतर होगा या िडको ंपर िीख माूँगने या वेश्यावृसि करने वाली अकेली मसहला बनना बेहतर 

होगा? शायद कुछ ऐिे काम थे जो वह कर िकती थी,ं शायद एक िमझदार मसहला बन िकती 

थी,ं या कुछ इिी तरह की। 
 

लेसकन िच तो यह है सक उि िमाज में मसहलाओ ंके सलए कररयर के अविर बहुत ज़्यादा नही ं

थे। इिसलए, एक तरह िे, बहुसववाह पुरुषो ंके सलए था; यह सदखाने का एक तरीका था सक वे 

सकतने अमीर हैं। मुझे वाकई नही ंलगता सक ऐिा इिसलए था क्ोसंक ये पुरुष इतने िेक्स के 

दीवाने थे सक वे बहुत िारी पसत्नयाूँ रखना चाहते थे। 
 

यह सिफज  इतना ही नही ंथा सक बहुत िारी पसत्नयाूँ होने िे पता चलता था सक वे बहुत अमीर हैं 

और बहुत िारी मसहलाओ ंको अपने िाथ रख िकते हैं और उनके सिर पर छत रख िकते हैं। 

और उन्ें खाना ल्कखला िकते हैं और इि तरह की दूिरी चीजें कर िकते हैं। और इिसलए ऐिी 

पररल्किसतयो ंमें, सिर िे, मसहलाओ ंके सलए सववाह को पूरी तरह िे व्यावहाररक चीज माना जाता 

था । 
 

प्यार का इििे क्ा लेना-देना है? बहुत ज़्यादा नही,ं लेसकन अपने सिर पर छत होना और 

िंिवतः  एक बच्ा पैदा करने का अविर होना जो एक सदन सकिी अमीर आदमी की िंपसि का 

कम िे कम एक सहस्सा सवराित में पा िकता है। यह एक ऐिा अविर था सजिे उनमें िे कई 

लोग वास्तव में नही ंछोड िकते थे। पुरुष अपनी पसत्नयो ंको तलाक दे िकते थे। 
 

पुराने सनयम के अनुिार, वे अिद्रता के सलए उन्ें तलाक दे िकते थे। अिद्रता क्ा है? यह एक 

बडा िवाल था। हम वास्तव में नही ंजानते सक इिका क्ा मतलब हो िकता है। 
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और यीशु के िमय में एक बडी बहि हुई थी, सजि पर मैं बाद में वापि आऊंगा, दो प्रमुख 

रब्बीसनक हल्कस्तयो,ं सहलेल और शम्माई के बीच। और एक रब्बी ने कहा सक अिद्रता का मतलब 

व्यसिचार है और कानून के तहत तलाक का एकमात्र आधार व्यसिचार है। दूिरे ने कहा, नही ं, 

अिद्रता का मतलब है सक मसहला द्वारा सकया गया कोई िी काम जो पुरुष को नापिंद हो। 
 

और उिका प्रसिद्ध उदाहरण यह था सक अगर वह उिका खाना जला देती है, तो वह उिे तलाक 

दे िकता है। तो उन दो ल्किसतयो ंके बीच कािी दूरी है। फारिी काल में पाठ्य खोजो ंिे कुछ 

सदलचस्प बातें िामने आती हैं। 
 

आप जानते हैं, पुराने सनयम में, हम मानते हैं सक यह िब पुरुष-प्रधान है और पुरुषो ंका ही वचजस्व 

है। लेसकन बाद में , हम पाते हैं, यहाूँ तक सक िारिी काल िे िी, सक मसहलाओ ंद्वारा अपने 

पसतयो ंको तलाक देना अिामान्य नही ंथा। अब, यह प्राचीन काल में िी अिामान्य नही ंथा, 

क्ोसंक हमु्मराबी की िंसहता में िी ऐिे मामलो ंके सलए ररयायतें दी गई थी ंजहाूँ मसहलाओ ंको 

अपने पसतयो ंको तलाक देने की आवश्यकता हो िकती थी। 
 

यह एक बहुत ही अलग मामला था, जैिे सक एक आदमी अपनी पत्नी को तलाक दे देता है। 

लेसकन यह उनके सलए अकल्पनीय था। लेसकन जासहर तौर पर ऐिा हुआ। 
 

और हमें वास्तव में फारिी काल के कानूनी दस्तावेज समले जो दशाजते हैं सक मसहलाओ ंके सलए 

अपने पसतयो ंको तलाक देना वास्तव में अिामान्य नही ंथा। और अक्सर िमझौते होते थे, और 

सववाह-पूवज िमझौते और नीसतयाूँ होती थी ंजो उनके सलए ऐिा करना िंिव बनाती थी ंऔर उन्ें 

गरीबी में नही ंधकेलती थी।ं तो, हाूँ, कुछ मायनो ंमें, यह आियजजनक रूप िे आधुसनक िी है। 
 

तो यह प्राचीन इस्राएल में सववाह की िंिा का एक छोटा िा अवलोकन है। पुराने सनयम में 

व्यसिचार के बारे में क्ा? खैर, यह आियजजनक नही ंहै। यह अन्य प्राचीन सनकट पूवी िमाजो ंमें 

पाए जाने वाले िमान है। 
 

यह आज्ञा बहुत अच्छी है और बाइबल में कुछ शब्ो ंमें िरलता िे रखी गई है। लोसटनोथ , 

व्यसिचार मत करो। अच्छी और िरल और िीधी। 
 

और, सिर िे, उनके पडोसियो ंकी तरह, व्यसिचार को एक सववासहत मसहला द्वारा ऐिे पुरुष के 

िाथ िंबंध बनाने के रूप में पररिासषत सकया जाता है जो उिका पसत नही ंहै। अब, मुझे कहना 

होगा सक बहुत िे सवद्वान यही ंरुक जाते हैं। लेसकन इिका दूिरा पहलू िी है, क्ोसंक एक 

सववासहत मसहला के िाथ िंबंध बनाने वाले पुरुष को िी व्यसिचार माना जाता है। 
 

तो यह सिफज  मसहलाओ ंकी बात नही ंहै। ऐिा नही ंहै सक सिफज  मसहलाएं ही व्यसिचार कर िकती 

हैं। अगर कोई पुरुष सकिी सववासहत मसहला के िाथ िंबंध बनाता है, तो वह िी व्यसिचार है। 
 

तो यह कुछ हद तक दोनो ंतरह िे काम करता है। पुरुष कानूनी तौर पर वेश्याओ ंके िाथ यौन 

िंबंध बना िकते हैं। हम पहले ही इिका सजक्र कर चुके हैं। 
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या सकिी तरह की असववासहत रखैलो ंके िाथ। लेसकन कानून वेश्यावृसि को बहुत िख्ती िे 

हतोत्सासहत करता है। ऐिी जगहें हैं जहाूँ यह स्पष्ट रूप िे कहा गया है, आप जानते हैं, अपनी 

बेसटयो ंको वेश्या बनने की अनुमसत न दें  या देश अनैसतकता और अश्लीलता िे िर जाएगा। 
 

होशे में िसवष्यविाओ ंने, मुझे लगता है, पुराने सनयम में नैसतक सनष्पक्ता के बारे में िबिे 

शानदार कथनो ंमें िे एक है, जहाूँ परमेश्वर िसवष्यविा होशे िे कहता है, मुझिे यह उम्मीद न 

करें  सक मैं आपकी पसत्नयो ंको व्यसिचार के सलए दोषी ठहराऊूँ गा, जबसक आप स्वयं व्यसिचार 

कर रहे हैं। तो हाूँ, परमेश्वर कहते हैं, नही,ं हम यहाूँ दोहरा मापदंड नही ंअपनाएूँ गे। यह कानून 

द्वारा बताए गए सनयमो ंिे थोडा परे है क्ोसंक कानून में दोहरे मापदंड की अनुमसत थी। 
 

लेसकन परमेश्वर ने स्पष्ट कर सदया है सक यह उिका आदशज नही ंहै। पुराने सनयम में व्यसिचाररयो ं

के सलए सनधाजररत दंड मृतु्य है। जो व्यल्कि व्यसिचार करता है, अपने पडोिी की पत्नी के िाथ 

व्यसिचार करता है, व्यसिचारी और व्यसिचाररणी दोनो ंको मृतु्य दंड सदया जाएगा। 
 

अब, अिीररयन कानून िंसहता में, उनके पाि लगिग वही कथन है। लेसकन सिर वे आगे कहते 

हैं, लेसकन अगर आदमी अपनी पत्नी को मारना नही ंचाहता है, आसद, आसद, आसद, तो टोरा, 

पुराने सनयम के कानून िंसहता में ऐिी छूट नही ंदी गई है। लेसकन यह सबिुल स्पष्ट है सक इि 

तरह की चीजो ंकी अनुमसत थी क्ोसंक हमारे पाि सिर िे होशे और उिकी पत्नी, गोमेर की 

अद्िुत कहानी है, सजन्ोनें व्यसिचार सकया और जासहर तौर पर कई अलग-अलग पुरुषो ंके 

िाथ। 

 

और जैिे-जैिे आप कहानी पढ़ते हैं, यह स्पष्ट होता जाता है सक होशे गोमेर को गुलामी में बेचने 

की योजना बना रहा था। इिसलए, अपनी पत्नी को पत्थर मारकर मारने के बजाय, वह दया 

सदखाता है। प्राचीन व्यसिचार कानून, यहाूँ तक सक बाइबल में िी, पाररवाररक सवराित की रक्ा 

करते हैं, पाररवाररक ररश्ो ंकी नही।ं 
 

प्राचीन लोग नही ंचाहते थे सक नाजायज िंतान उनकी िंपसि का वाररि बने। यह मुझे हमेशा 

कोयल पक्ी की कहानी की याद सदलाता है। आप जानते हैं, कोयल पक्ी एक अच्छा घोिंला 

खोजती है जहाूँ कई अंडे होते हैं, और कोयल पक्ी पहले अंडे िे बचे् सनकालती है। 
 

और सिर वह दूिरे अंडो ंको घोिंले िे बाहर धकेल देती है। और जब माूँ पक्ी वापि आती है 

और वह इि कोयल को यहाूँ देखती है, तो जासहर है सक वह उिे अपने बच्ो ंिे अलग नही ं

पहचान पाती। और इिसलए वह उिे खाना ल्कखलाती है और उिकी देखिाल करती है। 
 

और कोयल पक्ी बडा और मोटा हो जाता है और सिर उड जाता है और अपनी कोयल जैिी 

हरकतें करता है। तो यह एक तरह की ल्किसत है सजिे पुरुष अपने व्यसिचार कानूनो ंके िाथ 

टालने की कोसशश कर रहे थे: वे अपने घोिंले में कोयल नही ंचाहते थे। वे नही ंचाहते थे सक कोई 

िी व्यल्कि उनकी चीजो ंको सवराित में पाए जो उनकी जैसवक िंतान नही ंथी। 
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बाइबल में व्यसिचार के सनयम कठोर थे। और मैंने पहले ही इि बारे में बात करना शुरू कर 

सदया है, और अब मैं इि पर थोडा और सवस्तार िे बात करने जा रहा हूँ। दूिरी ओर, 

व्यसिचाररयो ंके प्रसत अनुग्रह प्रचुर मात्रा में था। 
 

पुराने सनयम में सकतने लोगो ंको व्यसिचार करने के सलए मार सदया गया था? खैर, आप इिे देखें, 

आप वास्तव में िोच नही ंिकते, मैं सकिी के बारे में नही ंिोच िकता। तलाक और गुलामी 

शायद िामान्य िजाएूँ  रही होगंी। अगर आपको पता है सक आपकी पत्नी व्यसिचार कर रही है, तो 

आप सनसित रूप िे उिे तलाक दे िकते हैं, और बहुत िंिावना है सक अदालतें आपको उिे 

दहेज या उि तरह की सकिी चीज के सबना िेजने की अनुमसत देंगी। 
 

शायद आपने इिे खो सदया हो। िबिे असधक िंिावना है सक यह सववाह अनुबंधो ंमें िही सलखा 

गया होगा। इिसलए, हमें होशे और गोमेर समले, हमें राजा दाऊद समले, सजन्ोनें व्यसिचार सकया। 
 

बेशक, दाऊद ने अपने व्यसिचार को हत्या के िाथ जोड सदया। और हम उिकी कहानी के बारे 

में थोडी देर बाद बात करें गे। लेसकन हाूँ, अगर आप पुराने सनयम को पढ़ें , तो आपको ऐिा कोई 

िबूत नही ंसमलेगा सक व्यसिचाररयो ंको पत्थर मारकर मार डाला गया था। 
 

यह सकताबो ंमें था । यह कानून िंसहता में था। लेसकन जैिा सक मैंने पहले उले्लख सकया है, मुझे 

लगता है सक कानून िंसहताएं पत्थर पर सलखी गई बातो ंके बजाय न्यायाधीशो ंके सलए एक तरह 

के आदशज और सदशा-सनदेश हैं। 
 

आपको इि तरह िे काम करना चासहए । उि कानून िंसहता में बहुत असधक अनुग्रह सनसहत था, 

सजिकी अनुमसत बाद के िरीसियो ंने दी थी। बाइबल के कई अंशो ंमें परमेश्वर को सवश्वािहीन 

इस्राएल के दुखी जीवनिाथी के रूप में दशाजया गया है। 
 

हम इिे होशे के पहले दो अध्यायो,ं सयमजयाह के दूिरे और तीिरे अध्याय, यहेजकेल 16 और 

अन्य िानो ंपर िी पाते हैं। यह बाइबल में िबिे प्रमुख रूपको ंमें िे एक है, जहाूँ परमेश्वर पसत है 

और इस्राएल जीवनिाथी है। यह वास्तव में एक आकषजक सवसनयोग है, सवशेष रूप िे होशे की 

पुस्तक में। 
 

होशे ने माना सक बाल धमज में बाल की पूजा की जाती है। बाल एक सदलचस्प व्यल्कि है। बाल शब् 

का अथज है प्रिु, लेसकन इिका अथज पसत िी है। 
 

और बाल को , सकिी अथज में, पृथ्वी का पसत और बाल के उपािको ंका पसत माना जाता था । और 

होशे की पुस्तक में, परमेश्वर उि छसव को अपनाता है और अपने लोगो ंिे कहता है, नही ं, मैं 

तुम्हारा पसत हूँ, और मैं ही वह हूँ जो तुम्हें ये िारी अच्छी चीजें प्रदान करता है जो तुम्हारे पाि हैं। 

इिसलए वह छसव कई बार सदखाई देती है। 
 

लेसकन इस्राएल क्ा करता है? इस्राएल इन ििी अन्य देवताओ ंके िाथ िागकर और प्रिु को 

धोखा देकर परमेश्वर के प्रसत सवश्वािघात करता है। यहेजकेल पूरे पुराने सनयम में िबिे िंुदर 

और करुणा िे िरे अंशो ंमें िे एक है, जहाूँ परमेश्वर इि बारे में बात करता है सक इस्राएल, उिके 
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लोगो ंकी सवश्वािघात िे उिका हृदय कैिे दुखी हुआ है, क्ोसंक उन्ोनें बार-बार उिके िाथ 

धोखा सकया है। और परमेश्वर क्ा करता है? वे कहते हैं, ठीक है, तुम्हें पत्थर मारकर मार डाला 

जाएगा। 

 

नही,ं वह कहता है, मैं तुम्हें वापि ले जाता रहूँगा । और वह किम खाता है, आप जानते हैं, वह 

कहता है, ठीक है, मुझे तुम्हें कुछ िमय के सलए दूर रखना होगा। और आप शायद सनवाजिन के 

बारे में बात कर रहे हैं , आप जानते हैं, लेसकन वह कहता है, लेसकन मैं तुम्हें सिर िे अपने पाि 

वापि ले जाऊूँ गा। 
 

और किी-किी ऐिी शतज रखी जाती है, आप जानते हैं, अगर तुम मेरे पाि वापि आओगे, तो मैं 

तुम्हारा स्वागत करंूगा । तो यहाूँ, व्यसिचार की इि तरह की िाषा का उपयोग करते हुए, 

िगवान कह रहे हैं, हाूँ, तुम एक व्यसिचाररणी हो, लेसकन मैं तुम्हें मारने वाला नही ंहूँ। मैं तुम्हारा 

घर वापि स्वागत करने वाला हूँ। 
 

मैं आपको वापि अपने पाि ले जा रहा हूँ। अब, यीशु के िमय तक, व्यसिचार कानून िंिागत 

हो चुके थे। लेसकन ऐिा लगता है सक तब िी व्यसिचार को अक्सर हिे में सलया जाता था, अगर 

पीसडत पक् ऐिा चाहते थे। 
 

हेरोदेि के बीच होने वाली कुछ चीजो ंके बारे में बताता है । अब, जब राजा हेरोदेि की पिंदीदा 

पत्नी, मररयमने पर व्यसिचाररणी होने का िंदेह हुआ, तो क्ा वह व्यसिचाररणी थी या नही,ं इि 

बारे में अिी िी कुछ बहि है। 
 

लेसकन हेरोदेि ने उिे एक ऐिे तरीके िे गला घोटंकर मार डाला जो वे इसे्तमाल करते थे, जो 

आम तौर पर मुख्य पत्नी के सलए इसे्तमाल नही ंसकया जाता था। लेसकन वैिे िी, उिे पत्थर मारने 

के बजाय, जैिा सक बाइबल में कहा गया है, बहुत बार हर कोई जानता था सक क्ा हो रहा था, 

और वे बि इिे अनदेखा कर रहे थे या इिे अनदेखा करने में िक्म थे। हेरोदेि, अपने अहंकार 

के िाथ, सनसित रूप िे इि तरह की सकिी िी चीज को अनदेखा नही ंकरने वाला था। 
 

और उिे यह िी डर था सक उिकी पत्नी िी उिके ल्कखलाफ िासजश कर रही है। इिसलए, जॉन 

अध्याय 8 के उि मामले में और वहाूँ व्यसिचार में पकडी गई मसहला की उि अद्िुत कहानी में, 

जो मूल हो िी िकती है और नही ंिी, उिके बारे में बहुत िारे िवाल हैं। लेसकन सकिी िी तरह 

िे, यह सनसित रूप िे मुझे यीशु जैिा लगता है। 
 

लेसकन कहानी यह है सक वे इि मसहला को यीशु के पाि लाते हैं और कहते हैं, वह व्यसिचार के 

कृत्य में पकडी गई थी। अब कानून कहता है सक उिे पत्थर मारकर मार सदया जाना चासहए। 

लेसकन आप क्ा कहते हैं? और यह वास्तव में यीशु को मुल्किल में डाल रहा है, उन्ें लगता है 

सक वे वास्तव में यीशु को मुल्किल में डाल रहे हैं, क्ोसंक उन सदनो ंमें सकिी को व्यसिचार के सलए 

पत्थर मारकर मार डालना बहुत ही दुलजि था। 
 

और यह िी िंिव है सक उन्ें न्यासयक स्वीकृसत के सबना ऐिा करने की अनुमसत िी नही ंदी गई 

हो। और सिर िी वे जो करने की कोसशश कर रहे हैं, वह है यीशु को पुराने सनयम के कानून का 
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उलं्लघन या अस्वीकार करने के सलए मजबूर करना। और वास्तव में वे यही करने की कोसशश 

कर रहे हैं, क्ोसंक, हाूँ, अगर यीशु कहते हैं, ओह, नही,ं हम ऐिा नही ंकर िकते। 
 

और ऐिा लगता है, ओह, आप कह रहे हैं सक मूिा झठूा था, है न? क्ा आप हमें यही बताने की 

कोसशश कर रहे हैं? आप जानते हैं, क्ा आप हमें बता रहे हैं सक हम मूिा के सनयमो ंको अनदेखा 

कर िकते हैं? आम तौर पर, वे शायद वैिे िी ऐिा ही कर रहे हैं। लेसकन, हाूँ, यह था, वे यीशु को 

मुल्किल में डालने की कोसशश कर रहे थे। और, जासहर है, यीशु इिके सलए सगरने वाले नही ंथे, 

क्ोसंक यीशु ने इिके बजाय वे अद्िुत शब् कहे, जो कोई िी तुम्हारे बीच पाप रसहत है, वही 

पहला पत्थर िें कने वाला व्यल्कि हो िकता है। 
 

ठीक है, तो यीशु व्यसिचार के इि पूरे िवाल िे बचते हैं। और एक बार सिर, हम इिे नए सनयम 

में दो अलग-अलग जगहो ंपर देखते हैं। मिी अध्याय 19 में, हमारे पाि यह िवाल है सक वास्तव 

में सववाह का आधार क्ा है। 
 

याद रखें, प्राचीन दुसनया में, सववाह का आधार िंपसि का हस्तांतरण था। इिसलए कुछ िरीिी 

उिके पाि आए और उिे परखने की कोसशश की। उन्ोनें कहा, क्ा सकिी पुरुष के सलए सकिी 

िी कारण िे अपनी पत्नी को तलाक देना वैध है? और सिर, यह उि िमय यहदी धमज में चल रही 

बहि है। 
 

हमारे पाि रब्बी सहलेल और रब्बी शम्माई हैं। उनमें िे एक कह रहा है, केवल तिी जब वह 

व्यसिचार करे। और दूिरा कह रहा है, यसद वह आपका िोजन जला दे, तो उिे दूर कर दो। 
 

और यीशु कहते हैं, अच्छा, क्ा तुमने नही ंपढ़ा सक शुरू में, िृसष्टकताज ने उन्ें नर और मादा 

बनाया। और उिने कहा, इि कारण िे, एक आदमी अपने सपता और माूँ को छोड देगा और 

अपनी पत्नी िे जुड जाएगा। और दो, दो, ध्यान दें  दो, एक शरीर बन जाएूँ गे। 
 

इिसलए वे अब दो नही,ं बल्कि एक तन हैं। इिसलए, जबसक परमेश्वर ने एक िाथ जोडा है, सकिी 

को अलग न होने दें। इिसलए यीशु सववाह को पररिासषत करने के सलए मूिा के कानून का पालन 

नही ंकरते। 
 

वह िामान्य अभ्याि की ओर नही ंजाता। वह रब्बीनी बहिो ंमें नही ंजाता। बल्कि, यीशु िीधे िृसष्ट 

की ओर जाता है। 
 

िगवान सववाह के सलए क्ा चाहते हैं? िगवान इिे कैिे पररिासषत करते हैं? आदशज क्ा है? 

आदशज है एक पुरुष, एक मसहला, जीवन िर िाथ रहना। अब, जासहर है, यह हर सकिी के सिर 

को चीर देता है। सिर, वे पूछते हैं, मूिा ने क्ो ंआदेश सदया सक एक आदमी अपनी पत्नी को 

तलाक का प्रमाण पत्र दे और उिे दूर िेज दे? खैर, अगर िगवान चाहते हैं सक वे हमेशा िाथ रहें, 

तो मूिा ने क्ो ंकहा सक वे अलग हो िकते हैं? और यीशु ने जवाब सदया, मूिा ने तुम्हें अपनी 

पसत्नयो ंको तलाक देने की अनुमसत दी क्ोसंक तुम्हारे सदल कठोर थे। 
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लेसकन शुरू िे ऐिा नही ंथा। मैं तुमिे कहता हूँ सक जो कोई अपनी पत्नी को तलाक देता है, वह 

यौन अनैसतकता को छोडकर। और यहाूँ एक िवाल है सक क्ा यह पंल्कि मूल है या नही ं, वैिे , 

यह ििी पांडुसलसपयो ंमें नही ंसदखाई देती है। 
 

और दूिरी स्त्री िे सववाह करता है, व्यसिचार करता है। मिी अध्याय 19, श्लोक 7 िे 9। तो, मूल 

रूप िे, यीशु यहाूँ जो कह रहे हैं वह यह है सक व्यसिचार सववाह िंबंध के टूटने के बारे में है। यह 

नही ंसक कौन सकिको धोखा दे रहा है। 
 

यह इि बात पर सनिजर करता है सक ररशे् को कैिे कमजोर सकया गया है, कैिे ररश्ा टूट गया 

है। इिसलए, यीशु िे सववाह आपकी िंपसि के बारे में नही ंहै। 
 

िौसतक वसु्तओ ंया िंपसि के एक पीढ़ी िे दूिरी पीढ़ी में हस्तांतरण में बाधा नही ंहै । 
 

व्यसिचार ईश्वर द्वारा सनधाजररत ररशे् को कमजोर कर रहा है, जो हमेशा के सलए बना रहना 

चासहए। आप जानते हैं, यह हमारी िमझ में सकतना अंतर लाता है सक सववाह और व्यसिचार को 

कैिे िंचासलत सकया जाना चासहए। मैं कहंगा, आप जानते हैं, सक यीशु वास्तव में मामले के मूल 

तक पहंुचता है, पुराने सनयम के सनयमो ंिे कही ंअसधक। 
 

वह सिर िे कानून के पीछे के सिद्धांत की अपील कर रहा है, ठीक है? उम्म, हाूँ। तो, हमारे पाि 

ऐिे लोग हैं जो तलाक लेना चाहते हैं क्ोसंक उन्ें लगता है सक अब वे एक-दूिरे के अनुकूल नही ं

हैं, या ऐिा ही कुछ। और यीशु हमें बताते हैं सक परमेश्वर का इरादा ऐिा नही ंथा। 
 

अब, यहाूँ एक बात और, हम जानते हैं सक हमारे िमाज में तलाक़ होता है। हम जानते हैं सक 

किी-किी ऐिे मामले होते हैं, जहाूँ तलाक़, मैं कह िकता हूँ, कुछ ररश्ो ंमें िबिे अच्छा 

सवकल्प लगता है। आदशज रूप िे, ऐिा नही ंहोना चासहए। 
 

और यही बात यीशु हमें यहाूँ बताने की कोसशश कर रहे हैं। आदशज रूप िे, यह िही नही ंहै। 

आदशज रूप िे, यह सववाह की िंिा और उिके उदे्दश्य को दूसषत करता है, आप जानते हैं? 

इिसलए, मुझे नही ंलगता सक हमें तलाकशुदा लोगो ंके प्रसत कठोर और क्माशील होना चासहए, 

यहाूँ तक सक जो लोग तलाकशुदा हैं और सिर िे शादी कर चुके हैं। 
 

मुझे नही ंलगता सक यीशु का यह कथन यह कहता है सक हमें उन लोगो ंकी सनंदा करनी चासहए 

और उन्ें चचज िे बाहर कर देना चासहए। बल्कि, मुझे लगता है सक यीशु यह कह रहे हैं सक यही 

वह आदशज है सजिके सलए हमें प्रयाि करना चासहए। ठीक वैिे ही जैिे मिी के अध्याय 5 के अंत 

में यीशु हमें बताते हैं सक हमें अपने स्वगीय सपता की तरह पररपूणज होना चासहए। 
 

मुझे नही ंलगता सक हममें िे कोई िी इि जीवन में किी िी उि ल्किसत को प्राप्त कर िकता है, 

लेसकन मुझे लगता है सक हम ििी यही चाहते हैं। इिसलए, मैथू्य, अध्याय 5 में, पहाडी उपदेश में, 

यीशु एक बार सिर दि आज्ञाओ ंऔर उनकी िमझ के िवाल को िंबोसधत करते हैं। आपने िुना 

है सक यह कहा गया था, तुम व्यसिचार नही ंकरोगे। 
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लेसकन मैं तुमिे कहता हूँ सक जो कोई सकिी स्त्री को वािना की दृसष्ट िे देखता है, वह अपने मन 

में उिके िाथ व्यसिचार कर चुका है। अरे, यीशु! तुम ऐिा क्ो ंकहोगे? हाूँ, यह बहुत कठोर 

लगता है। यह वास्तव में शांत लगता है , तुम जानते हो, तुमने यहाूँ आधी मानव जासत की सनंदा की 

है, तुम जानते हो? यीशु व्यसिचार के मामले को शरीर िे हृदय में ले जाता है। 
 

रल्कब्बयो ंने व्यसिचारी कृत्य को पररिासषत करने के सलए बहुत िारी स्याही बहा दी। और वे इनमें 

िे कुछ चीजो ंमें आगे-पीछे चले गए, जैिा सक रल्कब्बयो ंने सकया था। इि तरह िे उन्ोनें तकज  

सदया। 

 

यह एक दं्वद्वात्मक प्रसक्रया की तरह था। किी-किी यह िब कुछ स्वतंत्र रूप िे करने जैिा था। 

लेसकन कौन िे कायज व्यसिचारी माने जाएूँ गे? और कुछ रब्बी कहते थे, आप जानते हैं, सक, ठीक 

है, आप एक मामले की कल्पना कर िकते हैं। 
 

और रल्कब्बयो,ं मुझे पूरा यकीन है सक इनमें िे बहुत िे मामले जो वे िामने ला रहे हैं, पूरी तरह िे 

काल्पसनक हैं और शायद पूरी तरह िे असवश्विनीय हैं। लेसकन एक मामले के बारे में बहि हुई 

थी, और, आप जानते हैं, सटि गर चेतावनी, यह, मैं एक िाथी को जानता था सजिे एक कक्ा में यह 

कहानी िाझा करने के सलए प्रशािसनक छुट्टी पर रखा गया था क्ोसंक कुछ छात्र नाराज थे। 

लेसकन सकिी िी दर पर, उम्मीद है सक कोई िी मुझे इि कहानी को िाझा करने के सलए 

प्रशािसनक छुट्टी पर नही ंरखेगा। 
 

लेसकन कहानी कुछ इि तरह है। तो एक आदमी एक अमीर घर के मासलक की छत पर एक 

ररिाव की मरम्मत कर रहा है। और वह वहाूँ यह काम कर रहा है, और उिे गमी और पिीना आ 

रहा है। 
 

इिसलए वह अपने कपडे उतार देता है। इिसलए वह छत पर नंगा होकर काम कर रहा होता है। 

इि बीच, घर की मालसकन बाहर आती है और अपने घर के आंगन में धूप िेंकने का िैिला 

करती है, जैिा सक उन सदनो ंमें आम बात थी। 
 

तो वह वहाूँ नीचे है। वह अपने कपडे उतारती है, और पूरे शरीर पर अच्छा िा रंग चढ़ जाता है। 

खैर, छत पर काम कर रहा आदमी अचानक तेज हवा की चपेट में आ जाता है, और हवा उिे घर 

िे उडा ले जाती है, और वह िीधे मसहला के ऊपर सगर जाता है, और वे यौन िंपकज  बनाते हैं। 
 

मैं स्पष्ट रूप िे िोचता हूँ सक यह अिंिव है। लेसकन रल्कब्बयो ंने इि तरह िे प्रश्न तैयार सकया, 

ठीक है? और वे कहते हैं, और प्रश्न यह है सक क्ा उन्ोनें व्यसिचार सकया है? और वे इि पर 

आगे-पीछे होते रहे। और अंत में, यह तय हुआ, ठीक है, वह वास्तव में कुछ िी करने का इरादा 

नही ंरखता था, और वह िी ऐिा करने का इरादा नही ंरखती थी। 
 

तो नही,ं हमें इिे व्यसिचार नही ंकहना चासहए, आप जानते हैं? लेसकन यह सवचार सक वे इि 

सवचार को मन में रखेंगे सक यह व्यसिचार है, हमारे सलए थोडा अजीब है। लेसकन उनके सलए, 

आप जानते हैं, इि तरह के मुद्दो ंको पररिासषत करना बहुत महत्वपूणज था। मैं उि िमय को याद 

कर िकता हूँ जब मैं बहुत पहले अकेला था। 
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और मेरे कॉलेज के दोस्तो ंके बीच जो ईिाई थे, बातचीत के सवषयो ंमें िे एक था, ठीक है, आप 

अपनी पे्रसमका के िाथ सकतनी दूर तक जा िकते हैं इििे पहले सक यह, आप जानते हैं, सववाह 

पूवज िेक्स जैिा हो जाए, आप जानते हैं? और इिसलए, और सिर मुद्दा यह था, आप जानते हैं, हम 

अपने शरीर के िाथ क्ा कर रहे हैं? और पाप क्ा है? खैर, यीशु इि बात की सचंता नही ंकरते 

सक हम अपने शरीर के िाथ क्ा कर रहे हैं। वह इि बात पर ध्यान देते हैं सक हमारे सदल में क्ा 

चल रहा है, आप जानते हैं? क्ा हम प्रलोिन में हैं ? क्ा हम दूर जा रहे हैं? क्ा हम अपने 

जीवनिाथी के अलावा सकिी और व्यल्कि के प्रसत मोसहत हैं? यीशु कहते हैं सक यह सदल में है। 

वािना और व्यसिचार। 
 

आइए इि बारे में थोडा िोचें। अगर कोई पुरुष सकिी मसहला को देखता है और उिके प्रसत 

वािना रखता है, तो मेरे पाि िेसमनरी में एक प्रोिेिर था जो एक ऐिे युवक के बारे में कहानी 

बता रहा था सजिे उिने परामशज सदया था जो सबिुल व्याकुल था क्ोसंक वह प्रोिेिर को बता 

रहा था, वह कहता है, मैं खुद को रोक नही ंिकता। मैं िंुदर मसहलाओ ंको देखता हं और मैं बि 

उनकी ओर आकसषजत महिूि करता हं। 
 

और वह कहता है, मुझे पता है सक मैं अपने सदल में व्यसिचार कर रहा हूँ। और प्रोिेिर ने कहा, 

ठीक है , हमें इन शब्ो ंके अथज को देखना होगा । और आज िी, मैं उि आदमी की कही गई 

बातो ंकी िराहना करता हूँ। 
 

यहाूँ वािना शब् का अनुवाद है, उिके प्रसत वािना, एसपथुमेओ । एसपथुमेओ सकिी चीज या 

सकिी व्यल्कि को पाने की तीव्र इच्छा है। यह कोई क्सणक िनक नही ंहै। 
 

यह बात उि बारे में नही ंहै। यह सकिी को आकषजक पाने के बारे में नही ंहै। रल्कब्बयो ंमें एक और 

छोटी िी घटना है जहाूँ एक रब्बी ने एक िंुदर गैर-यहदी मसहला को देखा और उिने शपथ ली, 

आप जानते हैं, िगवान की सु्तसत हो सजिने ऐिी िंुदरता या ऐिा कुछ बनाया है। 
 

और उिके ििी रब्बी दोस्त इि बात िे बहुत शसमिंदा थे सक वह इि मसहला की खूबिूरती की 

प्रशंिा कर रहा था। जासहर है, अगर वह यहदी होती तो यह इतना बुरा नही ंहोता। लेसकन यह 

तथ्य सक वह गैर-यहदी थी, उन्ें परेशानी दे रहा था। 
 

लेसकन हाूँ, मेरा मतलब है, क्ा यह व्यसिचार है? खैर, जासहर है सक यीशु यहाूँ इिके बारे में बात 

नही ंकर रहे हैं। बल्कि, ऐिा लगता है सक यीशु सजि बारे में बात कर रहे हैं वह है सकिी चीज को 

पाने की इच्छा। हम इिे मोह कह िकते हैं। 
 

मुझे वाकई लगता है सक यह इिी बारे में बात कर रहा है। अगर आप इिके बारे में िोच रहे हैं, 

अगर आप इिकी योजना बना रहे हैं, तो आप अपने जीवनिाथी के िाथ अपने ररशे् को 

कमजोर कर रहे हैं। वािना वैवासहक ररशे् की अखंडता को कमजोर करती है। 
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सकिी दूिरे व्यल्कि के प्रसत आिि होना आपके और आपके जीवनिाथी के बीच के ररशे् की 

अखंडता को तोडता है। ऐिा लगता है सक यीशु यहाूँ वास्तव में इिी बारे में बात कर रहे हैं। 

व्यसिचार को पररिासषत करने के बजाय, अपने सदल में व्यसिचार। 
 

याद है जब सजमी काटजर ने कई िाल पहले पे्लबॉय पसत्रका को एक िाक्ात्कार सदया था? यह तब 

की बात है जब सजमी काटजर... मैं यहाूँ अपनी उम्र सदखा रहा हूँ, मुझे लगता है। वह उि िमय 

उम्मीदवार सजमी काटजर थे। सजमी काटजर के बारे में िबिे बडी बात यह थी सक वह वास्तव में 

पहले राष्टि पसत पद के उम्मीदवार थे सजन्ोनें अपने सवश्वाि को अपनी आस्तीन पर पहना था। 
 

मैं मानता हूँ सक वह बहुत धासमजक थे। मेरा मानना है सक वह ईिाई थे। राष्टि पसत के तौर पर उनके 

सलए इिका क्ा मतलब है, यह एक अलग िवाल है। 
 

वह एक ऐिा व्यल्कि था जो िही काम करना चाहता था। वह एक ईिाई व्यल्कि था जो यीशु का 

अनुयायी बनने की कोसशश कर रहा था। मैं सजमी काटजर का सजक्र इिसलए कर रहा हूँ क्ोसंक 

पे्लबॉय के िाथ एक िाक्ात्कार में पे्लबॉय पसत्रका ने उनिे पूछा था सक एक ईिाई िेक्स के 

मामले में क्ा करेगा। 
 

सजमी काटजर सबना िोचे-िमझे उन चीजो ंकी पूरी िूची बना लेते हैं, सजनके बारे में उन्ें लगता है 

सक ईिाई लोग करने के सलए तैयार होगें और दूिरी चीजें जो ईिाइयो ंको शायद नही ंकरनी 

चासहए। यहाूँ कुछ ऐिा ही हो रहा है। बहुत िे लोग यह पररिासषत करने की कोसशश कर रहे हैं 

सक कौन िे काम, कौन िे शारीररक काम व्यसिचार कहलाएूँ गे। 
 

अगर मैं उिका हाथ थाम लंू, तो क्ा मैं व्यसिचार कर रहा हं? अगर मैं उिके गले में हाथ डालंू, 

तो क्ा मैं उिे िाइड हग करंूगा? ठीक है। िामने िे िामने? शायद नही।ं हम रेखा कहां खीचंते 

हैं? यीशु कहते हैं सक आप हृदय में रेखा खीचंते हैं, शरीर में नही।ं 
 

िमस्या कारजवाई में नही ंबल्कि उि सवचार प्रसक्रया में है जो कारजवाई को जन्म देती है। इिसलए, 

अगर कोई दुष्ट जादूगर आपको िम्मोसहत कर देता है और आपको यह िोचने पर मजबूर कर 

देता है सक उिकी खूबिूरत िहायक आपकी पत्नी है, और आप मंच पर उिकी खूबिूरत 

िहायक के िाथ चंुबन करने लगते हैं और वहां हर कोई आप पर हंि रहा है, तो आप व्यसिचार 

नही ंकर रहे हैं क्ोसंक इिका आपके सदल िे कोई लेना-देना नही ंहै। सदल, यही ंपर अिल में 

िमस्या है। 
 

हृदय को इच्छाशल्कि का बीज माना जाता था। यह कुछ ऐिा है सक, सिर िे, जब हम बाइबल में 

हृदय के बारे में पढ़ते हैं, तो मुझे लगता है सक हम अपने कुछ आधुसनक सवचारो ंको प्रोजेक्ट करते 

हैं, और हम हृदय को िावनाओ ंके बीज के रूप में िोचते हैं। प्राचीन इब्रासनयो ंकी िोच में, 

िावनाएूँ  शरीर में अलग-अलग जगहो ंपर ल्कित थी ं। 
 

तो आपको अपनी कमर में कुछ महिूि हो िकता है, कुछ खाि तरह की िावनाएूँ । आपको 

अपनी सकडनी में दूिरी तरह की िावनाएूँ  महिूि हो िकती हैं, जैिे अपराधबोध। आपको लग 

िकता है सक आपकी िावनाएूँ  आपके पेट या आंत िे आ रही हैं, आपके सदमाग िे नही।ं 
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वे नही ंजानते थे सक मल्कस्तष्क क्ा करता है। वे यह िी नही ंजानते थे सक मल्कस्तष्क कहाूँ है। वे नही ं

जानते थे सक मल्कस्तष्क क्ा करता है। 
 

लेसकन सदल को आमतौर पर िावना का बीज नही ंमाना जाता था, बल्कि कई बार इच्छा का बीज 

माना जाता था। इिसलए यीशु यहाूँ आपके सदल में वािना और व्यसिचार करने के बारे में बात 

कर रहे हैं, सजिका मतलब है सक आप अपनी इच्छा को ऐिे काम में लगा रहे हैं जो आपके ररशे् 

को कमजोर करता है। इिसलए सिर िे, यहाूँ यीशु के शब् सकिी ऐिे व्यल्कि के बारे में बात 

करते प्रतीत होते हैं जो शायद मोहग्रस्त है, धोखा देने की अवधारणा िे ग्रस्त है। 
 

मैं यह िी नही ंकहंगा सक शायद कल्पना करना, बल्कि शायद कल्पनाओ ंमें सलप्त होना और 

कल्पनाओ ंका मनोरंजन करना, और केवल एक क्सणक सवचार नही।ं अब, यहाूँ पर यह मजेदार 

हो जाता है। यीशु ने व्यसिचार के बारे में क्ा कहा है? यीशु ने सकिी मसहला को पत्थर मारकर 

मार डालने के बारे में कुछ नही ंकहा। 
 

इिके बजाय, यीशु कहते हैं, ठीक है, तो मान लीसजए सक आपके मन में ये व्यसिचारी सवचार आ 

रहे हैं। आपकी नजर बि उि मसहला को देखने और िटकने की चाहत रखती है। ठीक है, अगर 

आपकी आूँख आपको परेशान कर रही है, तो उि बचे् को वहाूँ िे सनकाल कर िें क दें। 
 

अगर आप अपने हाथ को उन चीजो ंको छूने िे नही ंरोक िकते सजन्ें उिे नही ंछूना चासहए, तो 

अपना हाथ काट दीसजए। क्ोसंक आपके सलए स्वगज में सबना हाथ या सबना आूँख के प्रवेश करना 

बेहतर है, बजाय इिके सक आप अपने शरीर के ििी अंगो ंके िाथ नकज  में प्रवेश करें  । हाूँ, हाूँ। 
 

इिका क्ा मतलब है? सिर िे, मिी अध्याय 5 में यीशु असतशयोल्कि के उि िासहल्कत्यक 

उपकरण का उपयोग करते हैं। कोई िी व्यल्कि सबना आूँख के स्वगज में प्रवेश नही ंकर िकता। 

कोई िी व्यल्कि सबना हाथ के स्वगज में नही ंजा िकता। 
 

स्वगज में ऐिा नही ंहोता। आप जानते हैं, यीशु यहाूँ हमें अपनी बात िमझाने के सलए असतशयोल्कि 

का प्रयोग कर रहे हैं। और उनका कहना है सक हमें अपनी पसवत्रता, अपने ररश्ो ंकी पसवत्रता 

बनाए रखने के सलए त्याग करने के सलए तैयार रहना चासहए। 
 

अब, अगर आप सबना यह िोचे सक आप उि खूबिूरत स्टार या उि खूबिूरत असिनेत्री के िाथ 

िंबंध बनाना सकतना पिंद करें गे, टीवी िेट नही ंदेख िकते, तो शायद आपको टीवी छोड देना 

चासहए। अगर आप नही ंदेख िकते, ठीक है, अगर आप सबना लुिाए कुछ वेबिाइट पर नही ंजा 

िकते, तो शायद आपको उन वेबिाइट पर नही ंजाना चासहए। और ऐिे लोग िी हैं सजन्ोनें ऐिा 

सकया है, और यह किी-किी िुल्कखजयो ंमें िी आया है। 
 

यह कहानी कुछ िाल पहले मीसडया में कािी चचाज में आई थी, क्ोसंक आयोवा में एक डेंसटस्ट ने 

अपनी एक असिस्टेंट को नौकरी िे सनकाल सदया था क्ोसंक उिे वह बहुत आकषजक लगी थी। 

और जासहर है, दोनो ंके बीच थोडी बहुत छेडखानी िी हुई थी। और वह आदमी, जो ईिाई था, ने 

कहा, मुझे तुम्हारे िाथ ऐिा करने िे निरत है। 
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मैं तुम्हें एक अच्छा, उदार सवचे्छद पैकेज दंूगा, लेसकन मैं वास्तव में तुम्हें अपने िाथ नही ंरख 

िकता क्ोसंक यह मेरी शादी को नुकिान पहंुचा रहा है। खैर, उिने सनसित रूप िे मुकदमा 

दायर सकया, और इिने िुल्कखजयाूँ बटोरी,ं और यह हर जगह िैल गया सक यह दंत सचसकत्सक 

सकतना दुष्ट था सक वह इि मसहला को आकषजक होने के कारण नौकरी िे सनकाल देगा। लेसकन 

क्ा हुआ? खैर, आल्कखरकार , वास्तव में, मामला अदालतो ंद्वारा खाररज कर सदया गया, जो सक, 

आप जानते हैं, अचे्छ लोगो ंके सलए एक तरह का मामला है क्ोसंक ऐिा नही ंथा सक वह उिे 

िडक पर िें क रहा था या ऐिा कुछ। 
 

वह एक डेंटल असिस्टेंट थी। डेंटल असिस्टेंट के सलए बहुत िारे अविर हैं। और वह वही कर 

रहा था जो उिे िबिे अच्छा लगता था। 
 

हम कह िकते हैं सक वह अपनी शादी की अखंडता को बचाने के सलए इिे बाहर सनकाल रहा 

था। 2010 में, एक और सदलचस्प कहानी थी सजिने हर जगह िुल्कखजयाूँ बटोरी ंक्ोसंक नू्य जिी 

मेगाचचज के एक वररि पादरी ने अपने ििी कमजचाररयो ंको अपने िेिबुक अकाउंट सडलीट 

करने का आदेश सदया था। ऐिा लगता है सक उनके कुछ कमजचारी िेिबुक के माध्यम िे अपने 

पुराने पे्रसमयो ंिे जुड गए थे , और वररि पादरी ने िैिला सकया सक यह बहुत बडा िंिासवत 

खतरा था और कहा, यसद आप मेरे कमजचाररयो ंके िाथ काम करना चाहते हैं, तो आपको अपने 

िेिबुक अकाउंट सडलीट करने होगें। 
 

अगर तुम्हारी आूँख तुम्हें ठेि पहुूँचाती है, तो उिे सनकाल दो। मेरा मानना है सक यही वह सिद्धांत 

है सजिके बारे में यीशु यहाूँ बात कर रहे हैं। अब, यह नए सनयम में एकमात्र िान नही ंहै जहाूँ 

व्यसिचार का उले्लख सकया गया है और, एक तरह िे, इि तरह िे आध्याल्कत्मक रूप िे प्रसु्तत 

सकया गया है। 
 

िंके्प में, जेम्स का थोडा व्यापक अनुप्रयोग है, एक तरह की आध्याल्कत्मक व्यसिचार जैिी बात। 

याद रखें, हमने इि बारे में बात की थी सक कैिे पुराने सनयम में, परमेश्वर ने अक्सर घोषणा की सक 

इस्राएल एक व्यसिचारी पसत की तरह था, सक वह उनिे प्यार करता था और चाहता था सक वे 

उिके प्रसत प्रसतबद्ध रहें, लेसकन वे अन्य देवताओ ंके िाथ धोखा करते रहे। जेम्स ने नए सनयम में 

उि कल्पना को पुनजीसवत सकया है। 
 

वह कहता है, हे व्यसिचारी लोगो,ं क्ा तुम नही ंजानते सक िंिार िे समत्रता का अथज परमेश्वर िे 

शतु्रता है? इिसलए, जो कोई िंिार का समत्र बनना चुनता है, वह परमेश्वर का शतु्र बन जाता है। 

इिसलए, याकूब के अनुिार, िंिार िे पे्रम करना, प्रिु को धोखा देना है। और इिसलए, एक बार 

सिर, हम यहाूँ देखते हैं सक वह व्यसिचार के मुदे्द को हृदय में, व्यवहार में , न सक कायों में िासपत 

कर रहा है। 
 

इिसलए, यह कुछ रल्कब्बयो ंकी तुलना में थोडा अलग दृसष्टकोण है। रब्बी व्यसिचारी कायों को 

पररिासषत करने और व्यसिचार के सवसिन्न रूपो ंका पता लगाने की कोसशश कर रहे हैं, लेसकन 

ईिाई धमज और नए सनयम में, और हमारे सलए गसत सनधाजररत करनी चासहए थी, हमारे सलए मानक 

सनधाजररत करना चासहए था, दुिाजग्य िे, ऐिा अक्सर नही ंहुआ, लेसकन नए सनयम में, कायों के 
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बजाय व्यसिचारी दृसष्टकोण पर ध्यान कें सद्रत सकया गया था। मन की शुद्धता वह है जो यीशु 

मांगता है। 
 

मन की पसवत्रता ही वह चीज है सजिके बारे में जेम्स बात कर रहा है। ऐिा हृदय होना जो परमेश्वर 

के प्रसत िमसपजत हो और अन्य इच्छाओ ंिे सवचसलत न हो, और यीशु हमारे वैवासहक िंबंधो ंमें िी 

यही बात कहते हैं, जीवनिाथी के िाथ ऐिा िंबंध होना जो सवचसलत न हो, अन्य इच्छाओ ंिे 

दूसषत न हो। पसवत्रता शरीर की बजाय मन की बात है। 
 

अब, एक िंुदर उद्धरण है सजिे मासटजन लूथर के नाम िे जाना जाता है। मैं वास्तव में यह पता 

लगाने में िक्म नही ंथा सक यह वास्तव में मासटजन लूथर है या नही,ं लेसकन मुझे हमेशा यह उद्धरण 

पिंद आया। जासहर है, मासटजन लूथर के अनुिार, आप पसक्यो ंको अपने सिर के ऊपर िे उडने 

िे नही ंरोक िकते, लेसकन आपको उन्ें अपने बालो ंमें घोिंला बनाने की अनुमसत नही ंदेनी 

चासहए। 

 

लूथर ने इि तथ्य को पहचाना सक ऐिे िमय िी आएंगे जब, हाूँ, हमें दूिरे लोग आकषजक लगेंगे। 

आप जानते हैं, जब हम शादी करते हैं तो िगवान हमें लोबोटॉमी नही ंदेते हैं। ऐिे िमय िी 

आएंगे जब हम सकिी तरह िे दूर हो िकते हैं। 
 

हो िकता है सक कुछ क्सणक कल्पनाएूँ  िी हो,ं लेसकन लूथर कहते हैं, और मैं िी िहमत हूँ, 

आपको उन्ें जुनून नही ंबनने देना चासहए। ऐिे कई तरीके हैं सजनिे हम इन चीजो ंपर लगाम 

लगा िकते हैं। कोई मजेदार सफल् देखें, या जंगल में टहलने जाएूँ , या चचज जाएूँ , या सकिी दोस्त 

को फोन करके कहें, अरे , क्ा तुम मेरे सलए प्राथजना कर िकते हो? ऐिे बहुत िे तरीके हैं सजनिे 

हम प्रलोिनो ंको कम कर िकते हैं। 
 

अगर हम स्वीकार करने को तैयार हैं, और मुझे पता है सक यह किी-किी कसठन होता है, और 

सवशेष रूप िे असधक रूसढ़वादी इंजील मंडसलयो ंमें, हमारे सलए यह स्वीकार करना कसठन है सक 

हम इंिान हैं। हमारे सलए यह स्वीकार करना कसठन है सक, हाूँ, हम प्रलोिन महिूि करते हैं, 

और किी-किी हम उन िावनाओ ंिे िी जूझते हैं जो सवशेष रूप िे िुखद नही ंहोती हैं। न 

केवल हमारे सलए इिे स्वीकार करना कसठन है, बल्कि इिे िुनना िी हमारे सलए कसठन है। 
 

दुख की बात यह है सक चचज हमेशा इि तरह की चीजो ंिे सनपटने में अच्छा नही ंहोता है। जब हम 

िुनते हैं सक कोई व्यल्कि प्रलोिनो ंिे जूझ रहा है, तो किी-किी हम पाते हैं सक ऐिे चचज हैं जो 

उन लोगो ंका न्याय करें गे और उन्ें बसहषृ्कत करें गे। हमें एक-दूिरे के िाथ खुलकर बात करने 

में िक्म होना चासहए। 
 

हमें िंवेदनशील होने में िक्म होने की आवश्यकता है, और हमें अपने सवचारो ंके जीवन पर चचाज 

करने में िक्म होने की आवश्यकता है, क्ोसंक यह सवचार जीवन में ही है जहाूँ पाप शुरू होता है, 

और यह सवचार जीवन में ही है जहाूँ यह जड पकडता है, और जैिा सक हम थोडी देर बाद बात 

करें गे, अगर हम इिे शुरू में ही रोक िकते हैं इििे पहले सक पक्ी हमारे बालो ंमें घोिंला बना 

लें, हम बाद में होने वाले घोटालो ंको रोक िकते हैं। ईश्वर चाहता है सक हम अपने जीवनिाथी 



20 

 

और सवपरीत सलंग के िदस्यो ंके िाथ शुद्ध िंबंध रखें। यह मुल्किल है, लेसकन किी-किी, और 

हाूँ, हममें िे असधकांश के सलए, कई बार यह मुल्किल होता है, लेसकन हम अकेले नही ंहैं। 
 

हमारे पाि पसवत्र आत्मा की शल्कि है। हमारे पाि ईश्वर द्वारा सदए गए िाथी हैं, और हमारे पाि 

िामान्य ज्ञान िी है। तो आइए हम अंदर िे शुद्ध होने का प्रयाि करें , और सिर बाहरी चीजो ंको 

खुद ही ठीक होने दें। 
 

यह डॉ. एंथनी जे. टॉमसिनो द्वारा दि आज्ञाओ ंपर दी गई सशक्ा है। यह ित्र 8, आज्ञा 7 - 

व्यसिचार सनषेध है। 


