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Byt szary poranek w Maplebrook. Deszcz uderzat o szkto w statym rytmie, w to ponure
jesienne popotudnie. Na zewnatrz niebo wisiato nisko i szaro, odzwierciedlajgc ciezar w
sercu Naomi.

W matej kawiarni, schowanej miedzy kwiaciarnig a ksiegarnig, Naomi roztargniona
mieszata kawe, wpatrzona w wirujgcg smietanke, ktéra nie do konca sie mieszata. Nie
spata zbyt wiele. Niepokdj wkradt sie do jej piersi niczym niechciany lokator, ciezki i
nieubtagany.

Jej praca w firmie marketingowej stawata sie coraz bardziej wymagajgca, a w obliczu
zblizajacych sie zwolnien kazde spotkanie wydawato sie probg. Tymczasem jej osobiste
rachunki pietrzyty sie, a na dodatek niedawne problemy zdrowotne jej matki szarpaty
Naomi miedzy zmartwieniem a bezradnoscig. Oczywiscie nikt tego nie widziat. Na
zewnatrz Naomi miata swoj zwykty uprzejmy usmiech. Ale w srodku jej serce toneto.

Siedzgc w kawiarni, wyciggneta z torebki sterte paragonoéw i starych dtugopisow.
Wyciggneta koperte zaadresowang do niej odrecznym pismem, ktére byto zbyt schludne.

Byt to list od pani Turner, jej nauczycielki jezyka angielskiego w szkole sredniej.
Naomi zawahata sie, ale otworzyta list, spodziewajac sie kolejnych ztych wiesci.
Droga Naomi,

Wiem, Ze gonisz za marzeniami, ale chciatam ci o czyms przypomniec. Kiedy bytas w
mojej klasie, widziatam w tobie ogienn — nie tylko talent, ale zyczliwos¢, odpornosc i
odwage. Zawsze pomagatas innym, zachecatas ich, gdy waqtpili w siebie. Nigdy ci nie
powiedziatam, jak wiele to dla mnie znaczyfto.

Zycie nie zawsze bedzie taskawe, a ty nie zawsze bedziesz czut sie silny. Ale pamietaj: , Lek
przyttacza serce, lecz dobre stowo je rozwesela”. Wiele mitych stow ofiarowates innym.
Niech to bedzie jedno z nich dla ciebie.

Kontynuuj. Swiat potrzebuje twojego $wiatfa.

Z wdziecznoscig,
Pani Turner



Naomi przeczytata list trzy razy. Za kazdym razem co$ w jej sercu sie rozluzniato. Niepokdj
nie zniknat, ale teraz czuta sie mniej duszaca, jakby ktos uchyli¢ okno w dusznym pokoju.
Usmiechneta sie, lekko, niechetnie wyginajac usta.

Podniosta wzrok znad stotu, ale cos sie zmienito. Ciezar nie zniknat, ale sie rozluznit,
odrobine — jak zbyt ciasny kofnierzyk, ktéry w koncu sie rozpiat. Nie chodzito tylko o
stowa; chodzito o prosty akt bycia zapamietanym.

Tego samego dnia, w pracy, Naomi postanowita zrobi¢ co$ niezwyktego. Zatrzymata sie
przy biurku swojej kolezanki Marli. Marla wydawata sie ostatnio wycofana, zawsze
unikajgc kontaktu wzrokowego na spotkaniach.

,Hej” — powiedziata Naomi delikatnie — ,,chciatam tylko powiedzie¢ — ostatnio
wykonujesz niesamowitg prace. Wiem, ze tutaj jest napieta sytuacja, ale naprawde
podziwiam twojg dbatos¢ o szczegdty, a takze to, ze pojawiasz sie wczesnie i wychodzisz
pozno”.

Marla spojrzata w gore, szeroko otwierajgc oczy. ,Wow... dziekuje. Czutam sie dos¢
przyttoczona”.

Naomi sie uSmiechneta, rozpoznajac spojrzenie. ,Tak. Ja tez.”

Tego dnia co$ zaczeto sie zmienia¢ — nie tylko dla Naomi, ale dla kazdego, z kim
rozmawiata. Jedno mite sfowo na raz, mgta zaczeta sie podnosic.

Stare przystowie pani Turner pozostato z nig, stajac sie cichym mantra: , Lek obcigza
serce, ale dobre stowo je rozwesela”. | tak Naomi niosta te pochodnie dalej, odkrywajac,
ze zyczliwosc¢ nie tylko pomaga innym — przypominata jej, ze nie jest bezsilna w obliczu
zmartwien.



