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"बिना सोचे समझे िातें तलवार के वार की तरह चुभती हैं,  

लेबकन िुद्धिमान की िातें लोगो ों को चोंगा करती हैं।" नीबतवचन 12:18 -  

टेड बहले्डब्ाोंट द्वारा एक कहावत की कहानी 

 

 

रिजवू्य हाई सू्कल में, लापिवाह शब्द औि कू्रि टिप्पटियााँ तेज़ी से फैलत़ी थ़ी ीं - िेक्स्ट मैसेज से भ़ी 

तेज, लॉकि के ब़ीच फुसफुसात़ी अफ़वाह ीं से भ़ी तेज। औि यह बात टमया कािटि से बेहति क ई नह़ी ीं 

जानता था। 

टमया ज़्यादाति टदन ीं में अदृश्य िहत़ी थ़ी, अपऩी न िबुक में से्कच बनाने में व्यस्त िहत़ी थ़ी, टजसे वह 

अपने लॉकि के दिवाजे पि लिका देत़ी थ़ी, जबटक उसके आस-पास क़ी दुटनया ल कटियता औि 

ड्र ामा के ज्वाि में डू्ब़ी िहत़ी थ़ी। लेटकन सब कुछ बदल गया जब उसके बािे में एक कू्रि म़ीम जींगल 

क़ी आग क़ी तिह फैल गया।  

 

ल कटिय, मुखि, िाऩी मधुमक्ख़ी बनने क़ी चाहत िखने वाल़ी किेन क़ी त़ीख़ी जुबान थ़ी टजसका 

इसे्तमाल वह तलवाि क़ी तिह कित़ी थ़ी, खासकि उन ल ग ीं पि ज  उसक़ी पसींद के मुताटबक नह़ी ीं 

ह ते थे या उसक़ी सनक के आगे झुकते नह़ी ीं थे। किेन ने लाइबे्रि़ी में स  िह़ी टमया क़ी एक कैं टड्ड् 

फ ि  ख़ी ींच़ी थ़ी, उसे ऑनलाइन टचपका टदया था औि उसका कैप्शन टलखा था: “टजींदग़ी ज़ीने के 

टलए बहुत अज़ीब।” 

द पहि के भ जन के समय तक, टमया के साथ हि गटलयािे में हींस़ी-मजाक ह ने लगा। वह खुद क  

टसकुड़ता हुआ महसूस कि सकत़ी थ़ी, एक-एक कदम चुपचाप। उसके बाद ज  मजाटकया हाँस़ी 

आई, वह पेि में छुिा घ ींपने जैसा था।  

 

टमया ि ई नह़ी ीं, लेटकन अपने चेहिे पि एक झठू़ी मुस्कान बनाए िख़ी, क् ींटक उसे लगा टक उसके 

अींदि के टहसे्स कि गए हैं। 

जॉड्टन सबसे सुींदि या सबसे ल कटिय नह़ी ीं था, लेटकन उसके बािे में एक शाींत तिह का वजन था - 

वह आदम़ी टजसक़ी ल ग सुनते थे, क् ींटक वह हमेशा सह़ी बात कहता था। जब यह मायने िखता 

था।  

 

उसने देखा टक टमया ने अपऩी िर े क  ऩीचे टगिा टदया औि अपने टसि क  ऩीचे झुकाए औि हि टकस़ी 

क  नजिअींदाज किते हुए कैफेिेरिया से बाहि टनकल गई। उसने एक अाँधेि़ी, एकाींत जगह ढूाँढ़ी औि 

टगि पड़़ी औि चुपचाप अकेले ह़ी ि ने लग़ी। 
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रिजवू्य के भ़ीड़ भिे इलेक्ट्रर क मैसेज ब ड्ट पि जॉड्टन ने टलखा:  

"टमया दुटनया क  उस तिह से देखत़ी है, जैसा टक ज़्यादाति ल ग नह़ी ीं देखते। उन्हें आपसे यह चुिाने 

मत द , टमया!" क ई हैशिैग नह़ी ीं। क ई फ़ ि  नह़ी ीं। टसफ़ट  सादे पुिाने ज्ञान भिे शब्द।  

 

अगल़ी सुबह, सब कुछ बदल गया। जब टमया ने ह मरूम में कदम िखा, त  उसका पेि मि ड़ उठा, 

उसे उम्म़ीद थ़ी टक टफि से टनिाशा भि़ी नजि ीं औि कू्रि गपशप का दौि आएगा। इसके बजाय, एक 

लड़क़ी टजसे वह टवज्ञान वगट से मुक्ट्िल से जानत़ी थ़ी, झुक़ी औि फुसफुसाते हुए ब ल़ी, "अिे, सभ़ी 

मौक्ट्खक दुव्यटवहाि के टलए क्षमा किें , आपक़ी कला अद्भुत है। मुझे कभ़ी औि देखना अच्छा 

लगेगा।" माफ़़ी, ताि़ीफ़ औि यहााँ तक टक टनमींत्रि के साथ व्यींग्यात्मक टिप्पटियााँ फ़ीक़ी पड़ गईीं। 

टमया ने कमिे में इधि-उधि देखा, अटनटित, लेटकन जॉड्टन ने दूसि़ी तिफ़ से उसक़ी आाँख ीं में एक 

छ िा, सहायक टसि टहलाया। 

उसके बाद के टदन ीं में, ल ग ीं ने टमया का मजाक उड़ाना बींद नह़ी ीं टकया - वे उसे ढूाँढने लगे। सभ़ी 

नह़ी ीं, लेटकन काफ़़ी ल ग। उसने टफि से खाल़ी जगह ीं क  भिना शुरू कि टदया, मुसु्किाहि से। 

बाद में, जब टमया ने जॉड्टन क  टजम के प़ीछे ओक के पेड़ के ऩीचे बैठे पाया, त  उसने उससे पूछा, 

"तुमने ऐसा क् ीं टकया?" 

जॉड्टन ने बस कीं धे उचका टदए, "क् ींटक शब्द च ि पहुाँचा सकते हैं। लेटकन वे ठ़ीक भ़ी कि सकते 

हैं। मेि़ी दाद़ी अक्सि मुझे पुिाऩी कहावत याद टदलात़ी थ़ी ीं: 'बेपिवाह शब्द तलवाि क़ी तिह चुभते हैं, 

लेटकन बुक्ट्िमान क़ी ज़ीभ ह़ीटलींग लात़ी है।' मुझे लगा टक हमें यहााँ थ ड़़ी ह़ीटलींग क़ी जरूित है।"  

 

टमया ने टसि टहलाया औि एक स्व़ीकृटत भि़ी मुस्कान द़ी। "धन्यवाद, मुझे वास्तव में इसक़ी जरूित 

थ़ी।" 

 


