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懒惰人手受贫穷， 

殷勤人手却富足。箴言 10:4 – 泰德·希尔德布兰特和Chatgpt撰写的谚语故事 

 

埃尔姆斯沃斯村坐落在连绵起伏的群山和潺潺的森林之间，村里住着两兄弟——

托马斯和伊莱。虽然他们同父同母，在同一屋檐下长大，但他们的生活却截然不

同。 

托马斯是村里出了名的勤劳之人。他日出而作，日落而息，悉心耕耘土地，耐心照

料牲畜。他的田地丰饶，粮仓满盈，他心满意足。 

 

而伊莱却擅长找借口。他会坐在老柳树下，拨弄着琵琶，声称人生苦短，何必劳

作。他鄙视托马斯早起和长满老茧的双手，拒绝耕耘自己的田地，而是选择了游手

好闲的生活。“既然大地自有其产，我何必拼命劳作？无论我们是否劳作，太阳都

会升起落下。”伊莱卖掉了一部分土地，去买葡萄酒和蜂蜜。“如果不用来享受财

富，那财富还有什么意义呢？”他自言自语道。 

一个秋高气爽的早晨，托马斯邀请伊莱帮忙收割。“麦子熟了，雨也快来了，”托马

斯催促道。“帮帮忙吧，我们能在天气转好之前收割完。”伊莱懒洋洋地笑着挥了挥

手。“兄弟，你操心太多了。让太阳晒干，风扬谷吧。我明天再来帮忙。” 

明天来了又去，暴风雨也随之而去。狂风呼啸，穿过山谷，大雨倾盆而下，摧毁了

麦田。托马斯尽力抢救，但伊莱那棵被忽视的庄稼却毁了。暴风雨过后，他走出了

家门，沮丧地望着自己湿透的土地。 

到了冬天，托马斯储存的粮食足够撑到春天，甚至还把剩余的粮食拿到村里的集市

上卖。然而，伊莱却发现他的橱柜空空如也。饥饿像影子一样悄悄溜进他的家。 
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他既尴尬又绝望，来到托马斯家门口。托马斯用一种会意的眼神打开了门。“进来

吧，兄弟，”他和蔼地说，一边把自己的面包和汤递给他。 

“我以为没什么关系，”伊莱一边在火边烤手，一边坦白道。“这儿跑一天，那儿跑

一天……我以为我还有时间。”伊莱羞愧地承认道：“兄弟，我浪费了我家那份田

地。” 

托马斯缓缓地点了点头。“你还记得爸爸常说的话吗？”他凝视着火焰问道，“‘懒惰

之人贫穷，勤奋之人富足。’” 

伊莱低下头。这句谚语如钟声般在他脑海里回响。 

春天来临，伊莱的内心发生了变化。他和托马斯早早起床，拿着铲子和锄头来到田

里，倾听的时间比说话的时间多。虽然肌肉酸痛，日子也感觉漫长，但某种新的东

西在他心中扎根——自豪感，以及目标感。 

到了下一季收获，以利的田地泛起了金光。他亲手播种的果实终于丰收，他的谷仓

也第一次堆满了粮食。 

村民们开始谈论这对兄弟——他们不再是彼此对立的，而是展现出改变并非不可

能的。每当埃尔姆斯沃斯的孩子们抱怨家务或逃避责任时，他们的父母总会笑着讲

述托马斯和伊莱的故事，以及那句永恒的真理： “懒惰的人贫穷，勤奋的人富

足。” 

 


